
چکیده
پژوهش حاضر با هدف بررس��ی دیدگاه های فمنیس��تی فریبا وفی و س��حرخلیفه و 
بررسی سیمای زن در آثار این دو نویسنده انجام شده است. پرداختن به مسائل زنان 
و ترس��یم چهره ای حقیقی از آنان در ادبیات در تمامی دوران تاریخی رواج داشته 
است، اما باظهور جریان انحصارگرای فمنیسم در قرن بیستم پرداختن به این مسأله 
پررنگ تر از گذشته شد و نویسندگان بیشتری درونمایه ی آثارشان را به مسأله ی زنان 
اختصاص دادند. »فریبا وفی« نویسنده ی ایرانی و »سحرخلیفه« نویسنده ی فلسطینی 
از جمله ادیبانی هس��تند که در رمان هایش��ان به بیان احساس��ات زنان و مس��ائل و 
مشکلات آنان پرداختند و اندیشه های اجتماعی، فرهنگی و سیاسی خود را منعکس 
نمودند. این جس��تار بر آن است که به روش توصیفی-تحلیلی و با تأکید بر مکتب 
نقد فمنیس��تی انگلیسی-آمریکایی، وجوهی از سیمای زن را در رمان »پرنده ی من« 
نوشته ی فریبا وفی و رمان »لم نعد جواری لکم« نوشته ی سحرخلیفه بررسی نماید. 
یافته-های این پژوهش نشان از آن دارد که این دو ادیب نگاهی خوش بینانه به زن 
داشته اند و چهره ای ناخوش��ایند از مردان ترسیم  نموده اند، نتایج تحقیق بیانگر این 
است که زنان هر دو اثر، دیگر زنانی متواضع و مطیع نیستند؛ بلکه زنانی تابوشکن 
هستند که در مقابل سنت های جامعه ی مردسالار ایستادگی می کنند و حقوق طبیعی 

خویش را خواستارند.
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* دانشیار گروه زبان و ادبیات عربی،  دانشکده ی ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه کاشان،  کاشان،  ایران.
)saiiadi57@gmail.com :نویسنده ی مسئول،  ایمیل( 

** دانش آموخته ی کارشناسی ارشد زبان و ادبیات عربی، دانشکده ی ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه ایلام، ایلام، ایران.

◊ فصلنامه علمی  پژوهشی زن و فرهنگ
سال نهم. شماره 34. زمستان1396

صفحات:63-80
تاریخ وصول:1396/6/18� تاریخ پذیرش:1396/9/1  

بررسی تطبیقی سیمای زن در آثار »فریبا وفی« و »سحرخلیفه« 
نمونه ی موردی: رمان های »پرنده ی من« و »لم نعد جواری لکم«

   
روح الله صیادی نژاد* 
زهرا مرتضایی**



64

مقدمه
در دوره ی معاص��ر به دنبال آش��نایی مردم مش��رق زمین با فرهن��گ و تمدن غرب، اف��کار و گرایش های 
تجددطلبانه به این کش��ورها راه یافت و منجر به ظهور جریان انحصارگرای فمنیسم گردید؛ جریان فمنیسم11 
در کشورهای شرقی همانند سایر کشورهای غربی علاوه  بر آنکه  به عرصه ی اجتماع، سیاست و فرهنگ راه 
یافت به ادبیات به طور عام و داستان نویسی به طور خاص نفوذ کرد و منجر به ظهور ادبیات فمنیستی گردید. این 
امر سبب شد آثار داستانی بسیاری در این حیطه نگاشته شود؛ لذا از این دوران به بعد تحلیلگران با تکیه بر نقد 
ادبی فمنستی به تحلیل این متون روی آوردند. نقد ادبی فمنیستی جنبشی است که خواستار حقوق برابر زنان با 
مردان به ویژه در ادبیات است و ادبیات را تبلور دیدگاهی مردسالارانه می داند؛ لذا آثار ادبی را بازبینی می کند 
تا نش��ان دهد که چگونه کلیش��ه ها و قالب های جنس��یتی در کارکرد این آثار دخیل بوده اند )حسینی، 1389: 
80(. بررس��ی آثار شاخص نظریه پردازان نقد ادبی فمنیستی از جمله جوزفین دانون22 )1971( و آلاین شوالتر33 
)1985( نشان دهنده ی وجود دو گرایش عمده در این شیوه ی نقد ادبی است: الف: گرایش اول که "جلوه های 
زن" نامیده می ش��ود اصولا به این مبحث می پردازد که تصویر ارائه ش��ده از زن در آثار ادبی زنانه – مردانه به 
چه صورت و با کدام نقش های قالبی ارائه شده اس��ت؛ جورفین داتون نظریه پرداز این گرایش معتقد است که 
به دلیل س��یطره ی فرهنگ مردس��الاری بر ادبیات زنانه در آثار ادبی، زنان غالبا با نقش های کلیشه ای و فرعی 
تصویر ش��ده اند و تصاویری منفی از آنان ارائه شده اس��ت؛ لذا به عقیده ی وی نقد ادبی باید علاوه بر توجه به 
جنبه های زیباشناختی اثر به جنبه ی اخلاقی آن نیز بپردازد )به نقل از پاینده، 1376: 43(. ب- گرایش دوم نقد 
فمنیس��تی "نقد زنان" نامیده می شود این نوع نقد به ش��خصیتّ زن در آثار توجهی ندارد؛ بلکه به زن در مقام 
نویس��نده و رش��د و پویایی آثار زنان در انواع ادبی می پردازد )به نقل از پاینده، 1376: 43( تاکید این نوع نقد 
بر این است که زنان در ادبیات در بروز فردیت ها، نمایش درون، تفکر، احساس و ارزش گذاری ویژگی های 
خاص خود را دارند )مقدادی، 1378: 554(. به طور کلی نقد ادبی فمنیس��تی، نقدی اس��ت که به دلیل غیبت 
ادبیات زنانه و بی توجهی به نوشتار آنان در تاریخ به وجود آمده و هدف آن فراهم آوردن فضای عادلانه برای 
خلق فرهنگ ادبی زنانه- مردانه است. )روزبه و طالبی، 1389: 96( این مقاله به تحلیل دو رمان »پرنده ی من« و 
»لم نعد جواری لکم« از منظر این نوع نقد می پردازیم. مهمترین سؤالات این جستار عبارتند از:1-فریبا وفی و 
سحرخلیفه در ترسیم زنان، آثارشان تا چه میزان از عقاید نظریه پردازان فمنیستی تأثیر پذیرفته اند؟ 2-آیا هر دو 

نویسنده به درستی توانسته اند، مسائل زنان کشورشان را در آثارشان منعکس نمایند؟
هدف این پژوهش پاسخگویی به سؤالات فوق و بررسی نگرش فریبا وفی و سحرخلیفه نسبت به مسائل زنان 

و میزان تأثیرپذیری آن دو از عقاید و افکار فمنیستی است.
در زمینه ی نقد فمنیستی آثار ادبی، پژوهش های صورت گرفته است که مهمترین آنها عبارتند از:  ابویسانی و 
کاری )1391( در مقاله ای با عنوان »نقد فمنیستی رمان زینب« در پژوهش نامه ی نقد ادبی با تکیه بر فاکتورهای 
مهم نقدفمنیستی به تحلیل رمان زینب پرداخته است. اویس محمدی در مقاله ای با عنوان »نقد فمنیستی داستان 
کوتاه مردی در کوچه از غادۀ السمان« در مجله ی زبان و ادبیات عربی با تکیه بر دیدگاه اصالت وجود سیمون 
دوبوار نظریه پرداز فمنیست فرانس��وی به تحلیل اثر مذکور پرداخته است. روزبه و طالبی )1389( در مقاله ای 
1. Femenism
2. Josephine Dunnon
3. Elaine showalter
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با عنوان »نقد فمنیس��تی آثار ش��یوا ارس��طویی« در فصلنامه ی تخصصی علوم ادبی به نقد آثار ارسطویی از دو 
دیدگاه نقد زنان و جلوه های زن پرداخته است. حسینی )1389( در مقاله ای با عنوان »نقد فمنیستی آثار محمد 
محمدعلی« در مجله ی فرهنگ و هنر دانشگاه تهران با تکیه بر کتب جامعه شناسی و فمنیستی به نقد اثر مذکور 
پرداخته است. مرادخانی و طالبی )1389( در مقاله ای با عنوان »نقد رمان دختر خاله ونکوک از فریده خرمی« 
در مجله ی زن در فرهنگ و هنر، به نقد این اثر از دو دیدگاه نقد زنان و جلوه های زن پرداخته است. و اما در 
زمینه ی آثار »س��حر خلیفه« و »فریبا وفی« تاکنون پژوهش های متعددی صورت گرفته اس��ت که از مهمترین 
آن ها می توان به موارد زیر اش��اره کرد: عبدی و عباس��ی )1389( در مقاله ای با عنوان »جلوه های پایداری در 
برخی آثار سحر خلیفه« در پژوهش نامه ی نقد ادب عربی، به بررسی چگونگی مقاومت زنان فلسطین در رمان 
الصبار "سحرخلیفه" پرداخته است. حسن زاده دستجردی و موسوی راد )1393( در مقاله ای با عنوان »تحلیل دو 
رمان »پرنده ی من« و ماهی ها در شب می خوابند بر اساس مؤلفه های نوشتار زنانه« در پژوهشنامه ی نقد ادبی و 
بلاغت به بررسی ویژگی های نوشتاز زنانه در دو رمان مذکور پرداخته است. پاشازانویسی )1392( در مقاله ای 
با عنوان »نقد و تحلیل درونمایه ی رمان »پرنده ی من« در هشتمین همایش بین المللی انجمن ترویج زبان و ادب 

فارسی به تحلیل درونمایه ی این رمان پرداخته است. 

روش
ط��رح پژوهش، جامعه ی آماری و روش نمونه گیری: روش پژوهش حاضر توصیفی-تحلیلی اس��ت. در 
بخش توصیفی، اطلاعات به روش کتابخانه ای جمع آوری ش��ده اس��ت؛ س��پس تجزیه و تحلیل به صورت 
کیفي و پس از مطالعه برخي آثار دو نویسنده و یادداشت برداري مطالب ضروري و انطباق و مقایسه آثاري 

چند از دو نویسنده صورت گرفته است.

 روش اجرا
 از آنجاکه این پژوهش در نظر دارد تا نقدی فمنیس��تی از آثار دو نویس��نده ارائه دهد؛ نخست بایستي در 
انجام این پروژه از منابعي که در این جهت تألیف گردیده است، استفاده شود؛ پس اساس کار این تحقیق، 
گ��ردآوري اطلاعات به ص��ورت کتابخانه اي بوده که از طریق مراجعه به کتاب های نگارش ش��ده در این 
ح��وزه و فیش برداري انجام مي گی��رد و در مرحله ی بعد با تکیه بر دو رمان »پرنده ی من« و »لم نعد جواری 

لکم« دیدگاه های دو نویسنده درباره ی زن و حقوق وی از منظر این نوع نقد توصیف و تبیین می گردد.

معرفی هر دو نویسنده و بیان جایگاه ادبی آنها
الف( فریبا وفی

»فریبا وفی« رمان نویس معاصر ایرانی در س��ال 1341 در تبریز دیده به جهان گش��ود )دس��تغیب، 1386: 
24(. این نویسنده ی برجسته آثار بسیاری در حوزه ی ادبیات داستانی خلق نموده است. نخستین مجموعه ی 
داس��تانی وی»در عمق صحنه« در س��ال 1375 منتشر شد، پس از آن مجموعه داس��تان دومش »حتی وقتی 
می خندیم« در س��ال 1375 به چاپ رس��ید. وی پس از نگارش این مجموعه به رمان نویس��ی روی آورد و اوّلین 
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رمان خود را با عنوان »پرنده ی من« در سال 1381 منتشر کرد. از آثار دیگر وی می توان »رؤیای تبت«، »رازی در 
کوچه«، »ترلان« و »در راه ویلا« اشاره نمود )دستغیب، 1386: 24(.

»فریبا وفی« از جمله نویسندگان موّفق در حوزه ی ادبیات داستانی است که در آثارش با زبانی ساده و با استفاده 
از فن روایت گویی به انعکاس مش��کلات جامعه ی ایران به ویژه مسائل زنان پرداخته است )حسینی و سالارکیا، 
1390: 89(. وی در میان هم عصرانش نویس��نده ای موّفق به ش��مار می آید؛ تا جایی که در پی نگارش بسیاری از 
آثارش موّفق به کس��ب جوایز ادبی متعدّدی از جمله جایزه ی بنیاد هوشنگ گلشیری و جایزه ی ادبی یلدا شده 

است )حسینی و سالارکیا، 1390: 89(.

ب( سحرخلیفه
»سحرخلیفه« نویسنده ی فلسطینی در سال )1941م( در زمانی که کشورش مملوء از مشکلات بود و انگلستان 
قیمومت فلس��طین را در اختیار داشت، دیده به جهان گشود )میرزایی1 و همکاران، 110:2011(. وی تحصیلات 
ابتدایی تا دبیرستان را در عمان سپری کرد؛ سپس تحصیلات دانشگاهی را در رشته ی ادبیات انگلیسی از دانشگاه 
بیرزیت کرانه ی غربی رود اردن به پایان رس��اند و با اخذ بورس تحصیلی، فوق لیس��انس خود را در دانش��گاه 
»شبل ها« ولایت نورث کارولینا و دکترای پژوهش های زنان را در دانشگاه أیوا ایالت متحده ی آمریکا گذراند 
)زیدان236:1999(. زندگی جوانی این نویسنده ی عرب سرشار از هیجان های جنجالی بود و این بهانه ای بود تا 
خانواده اش وی را به ازدواجی سنتی و شتابزده مجبور سازند؛ ازدواجی که پس از سیزده سال حاصلی جز ناکامی 
در برنداشت و به جدایی منتهی گردید )دراج، 2004 :160-165(. او پس از جدایی از همسرش زندگی خود را 
وقف نوشتن آثار ادبی و فعالیت های اجتماعی ساخت و در پی تلاش های بی دریغش رمان های زیبایی به نگارش 
درآورد که اکثر آن ها بارها به چاپ رسیده و به سیزده زبان زنده ی دنیا ترجمه شده است؛ دلیل اصلی ترجمه ی 

آثار وی را می توان در پرداختن به موضوع آزادی زنان عرب دانست )أسطه، 433:1998(.
خلیفه برنده ی جوایز ادبی بس��یاری اس��ت؛ از جمله: جایزه ی)أس��ربومورافیا( برای ادبیات ترجمه شده به ایتالیایی، 
جایزه ی)س��رفانتس( برای ادبیات ترجمه شده به اسپانیایی، جایزه ی ) نجیب محفوظ( برای رمان »صورۀ أیقونۀ و عهد 
قدیم«، جایزه ی ویژه ی خوانندگان در فرانس��ه برای رمان »ربیع حار« و جایزه ی )س��یمون بوفوار فرانسوی(که به دلایل 
سیاسی و میهنی از پذیرش آن امتناع کرد )عسگری، 2011م: 65(. او هم اکنون مدیریت مرکز رسیدگی به امور زنان و 
خانواده در نابلس را به عهده دارد؛ مهم ترین رمان های وی عبارتند از: 1-لم نعد جواری لکم)1906م(، 2-الصبار)1976م(، 
3-عباد الشمس)1980م(، 4-مذکرات إمرأه غیر واقعیه)1986م(، 5-باب الساحه)1990م(،6-المیراث )1977م(، 7-صوره 

و أیقونه و عهد قدیم)2002م(، 8-ربیع حار)2005م(، 9-أصل و فصل )2009م( )القاسم، 87:2003(.

نگاهی کلی به هر دو رمان
پرنده ی من

رمان »پرنده ی من« از زاویه دید اول شخص روایت شده و رمان شرح حال زنی است که نویسنده از بیان 
اس��م وی امتناع کرده اس��ت، زنی خانه دار و از طبقه ی متوسط جامعه که با بیانی ساده و گیرا از سختی ها و 
دغدغه های روزمره ی خویش در زندگی با همس��ر و دو فرزندش)ش��اهین و شادی( سخن می گوید. بخش 

1. Mirzaie
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عمده ای از واگویه های راوی در روند داس��تان به خاط��رات دوران کودکی و خانه ی پدری اش اختصاص 
دارد. راوی این داس��تان از زندگی در جامعه ی س��نتی و بی اعتنایی  و س��ردی همس��رش امیر به شدت رنج 
می برد؛ دیگر شخصّیت های رمان نیز همگی به نوعی در پدید آمدن این فضای آزاردهنده برای او سهیم اند.  
امیر، همس��ر راوی، دومین شخصیتّ مهم ترسیم شده در رمان است؛ وی مردی عیاّش و خوشگذران است 
که دوس��ت دارد برای دس��تیابی به رؤیاهایش به کانادا س��فر کند.  او که پس از سال ها مستأجری صاحب 
آپارتمانی شده قصد فروش آن را دارد؛ چراکه تازه یادش افتاده که زندگی مجردی نعمتی بوده که اکنون 
با ازدواج از این نعمت محروم ش��ده اس��ت. آقاجان، پدر راوی، از دیگر ش��خصّیت های رمان اس��ت؛ وی 
در جوانی مردی مس��تبد و خودخواه بوده و دائما همس��رش را در زندگی زناشویی آزار می داده، به همین 
دلیل همس��رش در سرتاس��ر رمان از او به بدی یاد می کند و در دوران پیری که وی بیمار و درمانده ش��ده، 
کوچکترین توجهی به او نمی کند. دو خواهر راوی)مهین و ش��هلا( و خاله و شوهرخاله ی راوی)محبوبه و 
عموقدیر( نیز دیگر شخصّیت های رمان هستند که در این داستان هرکدام به نوعی درگیر مسائل روزمره ی 
زندگی خود هستند. در سرتاسر رمان، راوی از رنج و سختی های زندگی اش از کودکی تا بزرگسالی سخن 
می گوید؛ ش��ادابی کودکی راوی در زیرزمین های تاریک و پس��توها و شادابی بزرگ سالی اش در زندگی 
عذاب آور با همس��ر تباه ش��ده است؛ در نهایت رمان با ترس��یم اعمال و رفتار تمامی شخصیتّ های نام برده 

و بیان خاطرات تلخ راوی از کودکی تا بزرگسالی اش به شیوه ای هنرمندانه و غم انگیز به  اتمام می رسد.

لم نعد جواری لکم )دیگرکنیزهایتان نیستیم(
رمان »لم نعد جواری لکم« از زاویه دید دانای کل روایت ش��ده و با ترس��یم عشق و علاقه ی میان سامیۀ، 
دختری زیبارو و عبدالرحمن جواني نقاش و انقلابي آغاز مي گردد؛ پس از مدتي عبدالرحمن که شخصی 
سیاس��ی است، به دست اشغالگران دستگیر و سال ها زندانی می شود. سامیۀ، پس از این رخداد، عبدالرحمن 
را به فراموش��ی س��پرده و با ش��خص ثروتمندي ازدواج مي کند و به آمریکا می رود. عبدالرحمن در زندان 
پس از ش��نیدن خبر ازدواج وي با شکس��تي س��خت و جبران ناپذیر مواجه مي گردد؛ پس از گذشت یک 
س��ال، همسر س��امیۀ از دنیا مي رود و وي مجددا به وطن باز می گردد؛ این شخصیتّ در بدو ورود به رام الله 
کتابخان��ه اي بزرگ افتتاح و ریاس��ت آن را برعهده می گیرد. عبدالرحمن به ص��ورت اتفاقي در کتابخانه، 
س��امیۀ را ملاقات می کند؛ س��امیۀ بار دیگر عشق عبدالرحمن را شعله ور می کند و ارتباطی صمیمانه بین آن 
دو ش��کل می گیرد. از میان دوس��تان آن ها إیفیت و شکری، زن و شوهری هس��تند که زندگی مشترکشان 
همراه با درگیری و نزاع است. إیفیت برای انتقام گرفتن از همسر لاابالی اش، با فاروق، مردی فرصت طلب 
و فریب��کار؛ مخفیانه رابطه  ی دوس��تی برق��رار می کند؛ رابطه به قدری صمیمانه اس��ت که روزی إیفیت در 
حین صحبت با فاروق از فرزند کوچکش نینا غافل می گردد، فرزند به درون دریا می افتد و خفه می ش��ود. 
بخش دیگر از ش��خصیتّ داستان را زنی هنرمند و نقاش به اسم سهی به خود اختصاص می دهد؛ سهی زنی 
معتاد و بیمار است، چراکه کودکی خوبی را تجربه نکرده است؛ سهی در کودکی بارها نظاره گر ضرب و 
ش��تم مادرش به دست پدر بی رحم و مشروب خوارش بوده است؛ مشاهده ی این مناظر هولناک، مرد را در 
ذهن سهی به موجودی بی رحم و غیر قابل تحمّل تبدیل می کند و این اصلی ترین عاملی است که وی را از 
ازدواج با بش��ار جوانی هنرمند و لایق باز می دارد؛ در پایان رمان، سهی برای ترک اعتیاد از رام الله خارج و 
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به س��وریه سفر می کند. سمیره، دیگر شخصیتّ زن این رمان اس��ت. او زنی بسیار بافرهنگ و تحصیلکرده 
است که نامزد پسر دایی اش ربیع است؛ ربیع برای ادامه ی تحصیل به مدت دو سال به انگلستان سفر می کند 
و در آنجا عاشق دختری به نام دوروثی می شود؛ ربیع علی رغم تمام وفاداری های سمیرۀ او را فراموش و به 
وی خیانت می کند. در بخش های انتهایی رمان، عبدالرحمن مجددا س��ال ها به زندان می افتد و در پی وقوع 
این حادثه سامیۀ برای بار دوم، وی را ترک و به آمریکا سفر می کند؛ عبدالرحمن در زندان پس از شنیدن 
این خبر اندوهگین ش��ده و زن را موجودی خیانتکار می نامد، ب��ه این ترتیب رمان با پیرنگی باز و غم انگیز 

به اتمام می رسد.

نقد  فمنیستی رمان »پرنده ی من« و »لم نعد جواری لکم«
ساختار اصلی داستان »پرنده ی من« بر محور شخصیتّ راوی بنا شده و بخش عمده ی دیالوگ  های رمان 
به توصیف خصائل و تراژدی زندگی   راوی اختصاص یافته اس��ت، داس��تان از زاویه دید اول ش��خص بیان 
شده و راوی زنی سرخورده، غمگین و اسیر روزمرگی است که از دغدغه های به شدّت زنانه ی خویش در 
جامعه ی س��نت گرای ایران س��خن می گوید، خواننده در تمامی بخش های این اثر نشانه هایی از تمایل های 
فمنیس��تی نویس��نده را نظاره می کند. در رمان »لم نعد جواری لکم« نیز نویس��نده با اس��تفاده از راوی »سوم 
ش��خص« تأثیرپذی��ری خویش از آراء نظریه پردازان فمنیس��تی در خصوص فرهن��گ و تمدن را به تصویر 
کش��یده اس��ت؛  اکنون در ذیل با ذکر گزیده های��ی از هر دو رمان به تفصیل دیدگاه های فمنیس��تی هردو 

نویسنده مورد تحلیل قرار می گیرد.

الف( مردسالاری
در نق��د رمان »پرنده ی من« یکی از فاکتورهای مهم نقد فمنیس��تی یعنی »مردس��الاری« نس��بت به دیگر 
فاکتورها نمود آش��کارتری می یابد. »مردسالاری نظامی متش��کّل از مناسبت های اجتماعی است که در آن 
طبقه ی مردان بر طبقه ی زنان حاکم اند؛ چرا که از ارزش جنس��ی زنان کاس��ته ش��ده است.« )هام11، 1980، 
ترجمه  احمدی خراس��انی، 1382: 323(. در رمان »فریبا وفی«، مادر راوی، اس��یر س��لطه و سختگیری های 
بی مورد همس��ر اس��ت، اختلاف های ش��دید وی با همس��ر و عدم توانایی اظه��ار نظر در براب��ر رفتارهای 
جاه طلبانه ی او، از وی موجودی افس��رده، منزوی و مأیوس پدید آورده اس��ت، راوی در قس��متی از رمان 

اینگونه به آزار و اذیت پدر و رنج و عذاب مادر اشاره می کند: 
»مام��ان توی خواب ه��م زاری می ک��رد، زاری اش به پیری مربوط نمی ش��د، وقتی هم که 
آقاجان مهمان می آورد و دس��تور ش��ام می داد، صدای زاری اش ت��وی زیرزمین می پیچید، 
آن وقت آقاجان حتما چیزی پرت می کرد که به دیوار بخورد و صدا قطع ش��ود، ولی صدا 
هیچوقت قطع نش��د، آقاجان وقتی به جاده می رفت، زاری کمتر می ش��د، بعد از خانه نشین 
ش��دن آقاجان زاری مامان بالا گرفت؛ انگار ح��الا دیگر عمدی در کار نبود، صدای زاری 

نبود، بیزاری بود.« )وفی، 1382 :30-29(. 
در رمان وفی، راوی خود نیز همانند مادرش، اس��یر جاه طلبی های همسری مستبد و خودخواه است، امیر 

1. Hame

بررسی تطبیقی سیمای زن در آثار »فریبا وفی« و »سحرخلیفه« ...
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همس��ر راوی همیش��ه قادر است زن را با افکارش هم سو س��ازد، کلامش قاطع است و حاکمیتّ وی را در 
کلیّه ی عرصه ها تثبیت می کند. این مرد نماینده ی نس��ل جدیدی از مردان اس��ت، آن هایی که دیگر ضرب 
و ش��تم نمی کنند؛ اما با بی اعتنایی کردن، آتش به خرمن احساس  همسرانشان می زنند، در قسمتی از داستان 
امیر بدون رضایت همسر و بدون توجه به خواسته اش قصد فروش خانه و سفر به کانادا را دارد؛ او با لحنی 

کاملا مستبدانه می گوید: 
»خانه را می فروشم، وقتی من برم تو هم مجبوری بیای« )وفی، 1382 : 36(. 

در سخنان وی نوعی تحکّم مردانه نهفته است، سخنش چنان قاطعانه است که زن در قطعه ی آخر رمان، 
علی رغم میل باطنی اش یکباره تسلیم خواسته ی همسر می شود.

شهلا، خواهر راوی هنگامی که زجرکشیدن وی در زندگی زناشویی اش را مشاهده می کند، می کوشد با 
اشاره به رفتار مستبدانه ی پدر، اندکی وی را آرام سازد: 

»اگر به یاد بیاوری که آقاجان چه ظلم ها می کرد و چقدر قلدر بود آرام می ش��وی.« )وفی، 
)27 :1382

در رمان »دیگر کنیزهایتان نیس��تیم« نیز ش��خصیتّ س��امیه از همان آغاز روایت با دیدگاهی متعصبانه به 
مردسالاری و جنس دوم تلقی شدن زنان در جوامع عربی اشاره و از وضعیتّ نابسامان آن ها پرده برمی دارد؛ 
در بخشی از رمان سامیه،  قضیه  ی  درجه دوم بودن زنان را به مادر خویش تعمیم و آن را یک قضیهّ ی تمدنی 

و کهن برخاسته از سالیان دور می شمارد که فرهنگ مردسالار عربی برای وی به ارمغان آورده است:
»هنگامی که به خانه بازگش��تم مادرم را پس از سالها برای اولین بار در آغوش گرفتم، او با 
وحش��ت در چهره ام نگریست؛ هنگامی که اندکی در وی تأمل کردم او را جز زن مسکینی 
نیافتم که زمانه بر آن ستم روا داشته است؛ دستان مادرم بر اثر کارهای روزانه ترک برداشته 
بود، به خودم خندیدم، چگونه از زنی ناآگاه که با بدبختی زندگی کرده اس��ت و هم عصر 
با عقب ماندگی است؛ انتظار دارم که وضعیتّ موجود را درک و در آن بیندیشد؟« )خلیفه، 

.)122 :1974
 گویی »س��حرخلیفه« همانند سایر فمنیست ها عقیده دارد »زنان به وسیله ی تاریخ، فرهنگ مردسالارانه و 
افسانه هایی تعریف و محدود شده اند که آن ها را در جایگاه درجه دوم و پایین تر از مردان قرار داده است« 

)دوبوار1، 1949، ترجمه  صنعوی، 1385: 689(. 
در رمان »پرنده ی من«، از جنبه های دیگر نیز می توان به پدیده ی مردسالاری و پدرسالاری نگریست، در 

ابتدای رمان نویسنده به سلطه گری و پدرسالاری حاکم بر زنان رمانش اینگونه اشاره می کند: 
»آقای هاشمی دختر چهارده ساله اش را زیر شلاق گرفت و فحش هایی که معجونی از چند 

زبان بود، مثل سنگ ریزه هایی در حیات خلوت خانه ی ما ریخت« )وفی، 1382: 6(
به نظر می رسد که »فریبا وفی« با ترسیم صحنه هایی از ضرب و شتم یک زن، از سلطه ی بعضی از مردان 
کش��ورش که حقوق زنان را تضییع می کنند، پرده برمی دارد؛ »چراکه در اوایل قرن بیس��تم در فرهنگ ملی 
و ایران��ی نی��ز گاه حقوق زن��ان تضییع می گردید و این تضیی��ع حقوق زن در أکثر م��وارد بدون دارا بودن 
هیچگونه مستند فقهی و إسلامی و صرفا بر اساس نگاهی مردانه و متعصبانه بر جامعه ی زنان تحمیل می شد« 

1. De Beauvoir
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)پیشگاهی فرد،1389: 130(.
در رم��ان »ل��م نعد جواری لکم« نیز مقوله ی س��لطه با حض��ور مفاهیم و صفت هایی همچون خش��ونت، 
ضرب و ش��تم، کینه و...، اس��تیلای خود را بر ش��خصیتّ های داس��تان به نمایش گذارده است؛ سهی یکی 
از ش��خصیتّ های رمان با بیان خاطره های گذش��ته ی خویش، پدر و رفتارهای وی را که در متن نمادی از 
س��لطه و هیبت اوس��ت به تصویر می کش��د و این چنین تس��لط پدر و بیچارگی و درماندگی مادر را ترسیم 
می نماید؛ وی آنگاه که کتک خوردن مادر به دس��ت پدر را نظاره می کند، سس��تی و اندوه تمام وجودش 

را فرا می گیرد: 
»وقتی کودک بودم گمان می کردم هنگامی که پدرم از ضرب و شتم مادرم و شرابخواری اش 
دس��ت بردارد، اندوهم پایان خواهد یافت؛ پدرم از ضرب و ش��تم مادرم و نوش��یدن شراب 
دس��ت برداش��ت؛ نه به این دلیل که وی توبه کرد؛ بلکه به این دلیل که وی درگذشت و ما 

تنها ماندیم« )خلیفه، 1974: 109(.
»سحرخلیفه« در این رمان بانمایاندن رویدادهاي ترا ژیک از این دست، قوانین جامعه ي مردسالار عرب را 
که در آن زن از حقوقي برابر با مرد برخوردار نیست، به چالش مي کشد و پرده از ظلم های تحمیل شده بر 
زنان مظلوم کشورش بر می دارد؛ زنانی که به اجبار در مقابل سنت های نادرست رایج در جامعه ی مردسالار 

عربی، سرتواضع فرو آورده و از این تبعیض جنسیتی رنج می برند.
خلیفه معتقد اس��ت که نظام مستبدانه ی مردسالاری بر زنان ستم روا می دارد؛ وی در مقطعی دیگر از رمان از 
زبان سامیه سلطه ی مردان در جوامع عربی را به وضوح به تصویر می کشد؛ سامیه یکی از شخصیتّ های رمان با 
بیان رفتارهای خشونت آمیز پدر، درباره ی خشم و پدرسالاری موجود در کشورش سخن و از آن پرده بر می دارد:

 »در گذشته ای دور، قبل از خروج ما از فلسطین، پدرم در باغ پرتقال برای یکی از ثروتمندان 
به کار زراعت مش��غول بود؛ پس��ر صاحب باغ نتوانست برتری من در مسابقه ی دو را تحمل 
کند؛ پس در برابر بقیه دانش آموزان به من توهین کرد؛ پس به توهینش با بدتر از آن جواب 
دادم؛ مرا زد؛ پس پدرش را لعنت کردم؛ س��یلی محکمی در گوش��م زد؛ پس او را به زمین 
انداختم و هنگامی که در عصر به خانه بازگش��تم؛ پدرم در حالیکه چوب خیزرانی در دست 
داش��ت؛ در انتظارم بود و آن را بر پهلوهایم شکس��ت؛ از پدرم بیزار شدم و در روز دیگر از 

انسان دیگری بیزار شدم و انسانی نماند جز اینکه از آن بیزار شدم« )خلیفه، 1974: 122(.
ش��ایان ذکر است که »فریبا وفی« نمودهای مردسالاری را در تمامی صحنه های رمانش به تصویر کشیده 
اس��ت. امیر مردی ترسیم ش��ده که حتی یکبار هم حاضر نیست موقع صحبت کردن با همسرش به او توجه 

کند، راوی در قطعه ای از رمان به بی توجهی همسر، اینگونه اشاره می کند:
»از گذش��ته ام با امیر سخن می گفتم، امیر به آسودگی مردی سعادتمند دراز کشید؛ ولی من 
هنوز حرفم را تمام نکرده بودم، داش��تم می گفتم که امیر خواب آلوده، دهانم را با دس��تش 
بس��ت، جا خوردم و احساس تنهایی و س��رخوردگی مثل هوویی فاصله ی بین من و امیر را 

اشغال کرد« )وفی، 1382: 16(. 
چرخش نس��ل ها در این رمان، وضعیتّ زنان داس��تان وفی را به خوبی نش��ان می ده��د، در دیدگاه وفی 
فرهنگ مردس��الار همچنان همزاد با زن ایرانی است؛ همزادی که در طول اعصار و دوران ها هربار خود را 
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به شکلی نمایان می سازد.
در قطعه ای دیگر از رمان »پرنده ی من« نویسنده با ترسیم رفتار پسربچه ای نابالغ، از درونی شدن فرهنگ 
مردس��الاری در ش��خصیتّ های رمانش پرده برمی دارد؛ در قسمتی از رمان به پسر بچه ای اشاره شده که در 
نبود پدر به خوبی از عهده ی ایفای نقش مردانه ی خویش بر می آید، هنگامی که امیر همسر راوی به کانادا 

سفر می کند؛ پسر بچه در نبود پدر از رفتار مستبدانه ی او الگو می گیرد:
 »ش��اهین می گوید او مرد خانه اس��ت و همه باید از او اطاعت کنند، کلاه زمس��تانی امیر را 
بر س��رش می گذارد، کابش��ن او را به تن می کند و توی اتاق راه می رود و می گوید، دستور 
می دهم، دس��تور می دهم که...، دس��تش در هوا مانده و نمی داند چه دس��توری می خواهد 

بدهد« )وفی، 1382: 120(.
»فریبا وفی« در قطعه ی بالا از عقاید فمنیست ها تأثیر پذیرفته است؛ وی معتقد است که نوع روابط و رفتار با 
کودکان پسر و دختر در جوامع سنتی منجر به شکل گیری و بروز رفتارهای مستبدانه در پسربچه ها و رفتارهای 
خاضعانه در دختربچه ها می شود؛ چرا که وی نیز همانند فمنیست ها معتقد است »در جوامع سنت گرا، مجموعه 
ساختارهای اجتماعی و فرهنگی است که مفهوم زنانگی را تولید و تحکیم می کند و عامل بروز این تفاوت ها 

و موجب سلطه ی مردان بر زنان می شود )بیسلی11، 1991، ترجمه  زمردی، 1385: 85(.  

ب( زنان بعنوان خادمان خانه در شغل خانه داری
بس��یاری از نظریه پردازان فمنیستی معتقدند وابستگی اقتصادی زنان به مردان در جوامع سنتی از مهمترین 
عواملی است که حضور آنان را در اجتماع با موانعی جدّی مواجه و راه را برای تسلطّ هرچه بیشتر مردان بر 
زنان هموار می سازد )قادری، 1385: 122(. نویسنده ی رمان »پرنده ی من« با تأثیرپذیری از چنین دیدگاهی 
زنان اثرش را ش��خصیتّ هایی ترس��یم نموده که به علت وابستگی اقتصادی در ساختار اجتماعی قدرت، به 
حاش��یه رانده ش��ده و در زندگی زناشویی اشان به موجوداتی بی اختیار و بی اراده مبدل شده اند. آنان همیشه 
قربانی خواس��ته های خودخواهانه ی همسرانشان هستند، خانه دار بودن راوی داستان وفی، وی را وابسته و به 
انزوا کشانده، چرا که »ماهیت تکراری خانه داری، زنان را به انزوا و روزمرگی می کشاند و آنان را به مردان 
وابس��ته می سازد )حس��ینی، 1389: 95(. این انزوا و وابستگی سبب می گردد که مرد، همسرش را موجودی 
خان��ه دار و خادمی در راه رس��اندن خدمت به خانواده ف��رض کند، نه انس��انی دارای توانایی و قدرت که 

می تواند همچون مرد در عرصه ی اجتماع نقشی فعّال بر عهده گیرد.  
فریبا وفی از این عقیده ی فمنیس��ت ها تأثیر پذیرفته اس��ت؛ در رمان »پرنده ی من« هنگامی که راوی برای 
بهبود وضع اقتصادی خانواده به همس��رش پیش��نهاد کار بیرون از منزل را می دهد، با رفتار تحقیرآمیز همسر 

مواجه می گردد: 
»می روم کار می کنم، قبلا هم کار کرده ام می توانم، امیر می گوید تو اگه می توانی بچه هایت 

رو تربیتّ کن« )وفی، 1382: 48(. 
با وجود رفتار تحقیرآمیز همس��ر، راوی تنها راه نجات خود از این بحران را، در دس��ت و پا کردن کاری 

برای خود می داند: 

1. Bislei
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»آینده تاریک اس��ت. بسیار تاریک. تنها راه نجات، کارِ من است، آن هم وقتی که جوانم، 
نیرو دارم، انرژی دارم. راه دیگری نیست، باید بروم.« )وفی، 1382: 87(.

»سحرخلیفه« نیز همانند »فریبا وفی« تحت تأثیر عقاید فمنیست ها به ترسیم شخصیتّ های رمانش پرداخته 
و با اش��اره به محدود بودن زنان و دختران عرب به کار خانگی، جایگاه فرودس��ت و وابس��تگی اقتصادی 
آنان به مردان را به تصویر کشیده است؛ وی معتقد است کارخانگی منجر می گردد مردان به زنان با دیدی 
ش��یء انگارانه و تحقیرآمیز بنگرند و سلطه ی خود را بر آنان تحمیل و تنها وظیفه ی آنان را به کارهای خانه 
از جمله آشپزی و رسیدگی به فرزندان محدود سازند؛ إیفیت در این رمان، زني متأهل و صاحب دو فرزند 
اس��ت؛ وي به رنج هاي یک زن متأهل در جامعه ي مردسالار عربي پرداخته و از خواسته های همسرش پرده 
بر می دارد؛ همسرش شکری به وی به مانند کالایی می نگرد و تنها خواسته اش از وی رسیدگی به کارهای 

خانه از جمله: آشپزی و نگهداری از فرزندان است: 
»ایفیت پیراهنم کثیف است و فرزندانم به خاطر غذاهای رستوران لاغر شده اند؛ اگر هر مرد 
دیگ��ری به جای م��ن بود تو را به دار می آویخت و ترور می ک��رد؛ اما من هیچکدام از این 
کارها را نکردم؛ خداوندا ش��هادت می دهم که این زن س��بب سکته کردن من خواهد شد« 

)خلیفه، 1974: 87(.
»ایفیت دس��ت از این عش��وه گری بردار، خواهش می کنم؛ حدود دو هفته است غذایی که 

بتوان آن را جوید، نپخته ای« )خلیفه، 1974: 94(
بنابراین نویس��نده با اشتغال زنان آثار خویش به کار خانگی جایگاه فرودست آنان را به تصویر کشیده  و 

پرده از رنج های تحمیل شده برآنان برداشته  است.

ج( دیدگاه های تحقیرآمیز نسبت به زنان
ماهیت نقد فمنیس��تی اخلاقی اس��ت، زیرا فراموش نمی کند که یکی از مس��ائل زنان در آثار ادبی، انسان 
تلقی نش��دن آنها و وجود نگاه هایی تحقیرآمیز و زشت نسبت به آنان است )مشیرزاده، 1382: 146(.  »فریبا 
وفی« نویس��نده ی معاصر ایرانی تحت تأثیر عقاید بسیاری از فمنیست ها در گزیده های زیر از رمان »پرنده ی 

من« از زبان راوی نگاه های تحقیرآمیز مردان رمانش نسبت به زنان را به تصویر کشیده است: 
»امیر گفت: اوی. دارم فکر می کنم مردی که می تواند آدم را اوی صدا بزند، چرا نمیرد؟ 

مرگ مطمئنا او را عزیزتر می کند« )وفی، 1382 :65(.
»امیر وقتی از من س��یر می شود، ش��کمم او را به یاد طبل و پاهایم او را به یاد شتر می اندازد، 
بعضی وقت ها به شکل نهنگ در می آیم و آخر تبدیل به همان خرس قطبی می شوم« )وفی، 

.)60 : 1382
»امیر می گوید خیلی چاق شدی مثل بوفالو« )وفی، 1382: 110(

روای در این رمان آنقدر اعتماد به نفسش را از دست داده که واقعاً خود را یک حیوان می پندارد:
 »خرس قطبی زیر لحاف خوابیده، خرس قطبی برای بچّه ها قصّه تعریف می کند، برایش��ان 
ع��دس می پزد. خرس قطبی حوصله اش س��ر می رود. خرس قطبی س��ر بچّه ه��ا داد می زند. 

بی خودی« )وفی، 1382: 78(.
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شهلا می گوید: 
»مادر که نیستی« داد می زنم: نه نیستم. مادر نیستم. گاوم. خرسم.« )وفی، 1382: 79(.

این در حالی اس��ت که زمانی که راوی به همراه امیر از مقابل پارک عبور می کنند. وقتی به پیران پارک 
نگاه می کنند و آینده ی یکدیگر را متصوّر می شوند، راوی سعی می کند بهترین گزینه را برای آینده ی امیر 

انتخاب کند:
 »من و امیر دور می زنیم و آینده های یکدیگر را پیدا می کنیم. من همیش��ه خوش��تیپ ترین 
پیرها را انتخاب می کنم. دلم نمی آید پیری طاس و کورمکوری را نشان بدهم و بگویم این 
آینده توست؛ ولی امیر، پیرزنی را که به پاکت کاغذ کهنه و مچاله ای می ماند نشانم می دهد 

و می گوید: »بیست سال بعدِ تو« )وفی، 1382: 9(.
خواننده در جمله های مذکور نگاه تحقیرآمیز مرد نس��بت به زن را به وضوح نظاره می کند، در بس��یاری 
از بخش های این رمان، مردها زنان را با اس��امی حیوانات مورد خطاب قرار می دهند، نویس��نده با بیان چنین 
دیدگاه هایی و با ش��رح گذش��ته ی راوی و لایه های درونی زندگی اش می کوش��د عقاید فمنیس��تی اش را 
منعکس س��ازد و وضعیتّ زنان کش��ورش را از دیدگاه خویش به تصویر کش��د؛ چ��را که به عقیده ی وی 
»در جامع��ه ی ای��ران با وج��ود تکریم های فراوان زنان از جانب اس��لام و اهمّیتّ جای��گاه آنان در اجتماع 
ب��ه دلی��ل نگاه ه��ای مردانه و گاه متعصبان��ه در عصر معاصر ش��اهد تحقیر و بدبینی عده ای نس��بت به زنان 

هستیم«)پیشگاهی فرد،1389: 131(.
»سحرخلیفه« همانند وفی با تأثیرپذیری از دیدگاه های فمنیستی از زبان عبدالرحمن یکی از شخصیتّ های 
مرد رمانش، نگاه های تحقیرآمیز و افکار منفی موجود در جامعه ی س��نتی و مردس��الار عرب نسبت به زنان 

را به تصویر می کشد: 
»زن موجودی سست اراده، دروغگو، بد نیت و مار مکاری است« )خلیفه، 1974: 99(

»زن انس��انی بی اراده، دروغگو و بد نیت اس��ت، اش��کهای زن بزرگترین دروغی است که 
طبیعت آن را آفریده، اش��ک تمس��اح است، اشک روباه است، اش��ک خود شیطان است« 

)خلیفه، 1974: 99(
در گزیده ی زیر از رمان نیز به دیدگاه تحقیرآمیز شخصیتّ های مرد نسبت به زنان چنین اشاره شده است:

»چگونه زن هر چند هم زیرک و باهوش باشد می تواند بر مرد چیره شود در حالیکه او بیشتر 
از یک زن نیست« )خلیفه، 1974: 180(

در بیشتر فرهنگ های سنتی مسئله ی توهین به زن و نسبت دادن صفت های ناشایست نسبت به آنان به چشم 
می خورد؛ شاید بتوان در یک تحلیل کلیّ علت پست تر تلقی شدن زنان نسبت به مردان را در ارزش گذاری 
فرهنگ��ی هر جامعه و عناصر موجود در ایدئولوژی فرهنگی، تمهیدهای نمادین و ترتیب های س��اختاری - 
اجتماعی دانس��ت که زنان را از حضور یا تماس با برخی قلمروهای جامعه محروم می کند)پیش��گاهی فرد، 

.)89 :1389
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د( یأس و نا امیدی زنان
فمنیست ها معتقدند که جامعه ی مردسالار به نفع مردان عمل می کند و منافع مردان را برتر از دیگران قرار 
می دهد و بر زنان س��تم روا می دارد )مکاری��ک11، 1993، ترجمه  مهاجر و نبوی، 1390: 386(. »فریبا وفی« 
تحت تأثیر چنین عقیده ای ش��خصیتّ محوري رمان خویش را زني حساس و شکننده ترسیم می نماید، وی 
از بي تفاوتي اطرافیان رنج مي برد، دنیاي این زن با دنیاي دیگر زنان داس��تان متفاوت است، او زخم هایی بر 
روح دارد و خود را در صحنه ی زندگي و اجتماع ناامید مي بیند، او به نوعی نس��خه ي دوم مادرش اس��ت، 
از خودش غافل مانده و از خود مي گریزد. ترس، تنهایي و ش��کنندگي بر او غلبه کرده اس��ت. خواننده با 
اندکی تأمل در ش��خصیتّ این زن، به حوزه ی اضطراب و دلتنگي وی پي مي برد، توصیف ها حاکی از این 
است که نویسنده از بعد روان شناختي به ساختار دروني رمان نظر دارد، وفی خواننده را به روان شخصیتّ ها 
مي برد و از دغدغه ی آنان س��خن می گوید، راوی داس��تان، شخصیتیّ است که از لحاظ دروني، زن دیروز 
جامعه نیست، هنجارگریز است، در برخوردهاي اجتماعي و روابط آزاد است، اما از اعتماد به نفس پایینی 
برخوردار اس��ت، لذا دائما س��رگردان و مضطرب اس��ت، راوی در قطعه هایی از رمان شخصیتّ خویش را 

چنین توصیف می کند:
»من کم کم از چش��م خودم هم پنهان ش��دم و یک روز مجبور شدم که از خودم بپرسم که 
کی هستم؟ با این گم گشتگی بزرگ شدم، گم گشتگی عمیقی که پیدا شدنی در کار نبود، 

امیدش هم نبود« )وفی، 1382: 46(.
»من هم مثل مامان فقط یک چراغ دارم. وقتی خاموش می شود، درونم ظلمت مطلق است؛ 

وقتی قهرم با همه ی دنیا قهرم، با خودم بیشتر« )وفی، 1382: 136(.
در رمان وفی تمامی شخصیتّ های رمان زنانی ترسیم شده اند که از گرمای عشق در زندگی زناشویی اشان 

بی بهره اند. راوی از مهمترین این شخصیتّ ها است: به امیر می گویم: 
»ی��ک چیز خوب تعریف کن، یک چیز عش��قی. امیر می گوید: عش��ق کج��ا بود. همه اش 

کثافت کاری است.« )وفی، 1382: 19(.
راوی ش��خصیتّی است که عشق در زندگی زناشویی اش مرده اس��ت. تلاش او برای حفظ زندگی اش و 
بی توجهی همس��ر به این امر تنفر وی را نس��بت به او بیش از بیش بر انگیخته است؛ خواننده در گزیده های 

زیر به احساس تنفر راوی نسبت به همسرش پی می برد: 
»از او بدم می آید باعث می شود احساس کنم عجوزه ای زشت شده ام« )وفی، 1382: 50(.
»از امیر سیرم...امیر به خیالش هم نمی رسد که آنقدر از او سیر شده باشم« )وفی، 1382: 59(

»فریبا وفی« در رمان »پرنده ی من« بیش��تر زنانی ضعیف و افس��رده ترسیم می کند که به علت دغدغه های 
زندگ��ی ب��ا انواع بحران ها دس��ت و پنجه نرم می کنن��د، بغض های راوی و حرف های دفن ش��ده در عمق 

وجودش در بسیاری از بخش های داستان منعکس شده:
 »از همه چیز این زندگی سیر شدم، حالا که به خودم رو داده ام می فهمم که چقدر دلتنگم، 
ملال مثل بادکنکی توی دلم باد کرده، اشک از چشمانم بیرون می زند« )وفی، 1382: 58(.

بنابراین نقد فمنیستی همواره زنان را در اجتماع تحلیل نمی کند، بلکه گاه به مسائل کوچکشان در خانه یا 

1. Mekarik
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به علایق شخصی اش��ان نیز توجه می کند )آبرامز11، 1960، ترجمه  واصفی، 1385: 792(. »فریبا وفی« تحت 
تأثیر دیدگاه های فمنیستی در دوره ی معاصر بخش گسترده ای از رمان »پرنده ی من« را به گذشته ی سرشار 
از ت��رس و واهم��ه ی راوی و زندگی او در خانه اختصاص می دهد، گذش��ته ای که در نهایت به پس��توها و 

زیرزمین های تنگ و تاریک منتهی می گردد، راوی می گوید:
 »گذش��ته را دوس��ت ن��دارم، آن هم گذش��ته ی زنانه ای که ن��ه از دیوار پری��دن دارد، نه 
دوچرخه س��واری، نه فوتبال در محله، گذشته ای پر از پچ پچ بچه و حرف های در گوشی و 
خاله بازی، گذشته ای که به زیرزمین تاریک و پستوها منتهی می گردد« )وفی، 1382: 15(.

»فریبا وفی« با انعکاس گذش��ته و حال راوی، تلاقی این دو زمان در هم و رس��وخ حوادثی از گذشته در 
زمان حال، رمان را به نقطه ی اوج خود می کش��اند و به زیبایی وضعیتّ دختران و زنان رمانش را به تصویر 

می کشد.
»س��حرخلیفه« نیز همانن��د وفی در رمان »دیگر کنیزهایتان نیس��تیم« تمامی ش��خصیتّ های زن رمانش را 
حساس و شکننده ترسیم می نماید، زنان داستان وی زخم هایی بر روح دارند و خود را در صحنه ی زندگي 
و اجتماع ناامید مي بیند، س��هی، ایفیت، س��امیه و نس��رین در این رمان زنانی هستند که در بسیاری از موارد 

لحن عاطفی، بی قرار و ناآرامشان یأس و نا امیدی آنان را نشان می دهد، گزیده های زیر از این نمونه اند:
»در حالیکه گریه می کرد، شروع به فریاد زدن کرد: من خسته ام، خسته ام، می خواهم بمیرم« 

)خلیفه، 1974: 86(
»با قلبی دردناک فریاد کشید: خدایا مرا بگیر، خدایا مرا بگیر« )خلیفه، 1974: 18(
»با عذاب شروع به هق هق کردن کرد: خدایا، می خواهم بمیرم!« )خلیفه، 1974: 23(

همانگون��ه ک��ه از مضمون گزیده های بالا برمی آید لحن عاطفی و بی ق��رار زنانه یأس و نا امیدی آنان را 
برملا می سازد و بر سلطه گری بیشتر مردان در جوامع مردسالار دامن می زند.

ه�( هنجارگریزی زنان
در جوام��ع س��نت گرا زنان کمی وجود دارند ک��ه در برابرآراء و عقاید مردان خود می ایستند)حس��ینی، 
1389: 95(. محبوبه، خاله ی راوی از این نمونه است، وی زنی سلطه است که به هیچیک از سنت های رایج 

در کشورش پایبند نیست؛ گزیده ی زیر از رمان سلطه گری این شخصیتّ را برملا می سازد:
»خاله محبوب بخش��نده و نترس بود، مامان می گفت محبوب از دیوار راس��ت بالا می رفت، 

پسرهای محله از دستش عاجز بودند، مثل من تپاله نبود« )وفی، 1382: 34(.
»خاله محبوبه می توانس��ت همه جا برود کاری که مامان نمی توانس��ت و همیشه حسرتش را 

می خورد« )وفی، 1382: 34(.
سایه ی سلطه ی این زن در خانواده و بر همسرش نیز گسترده شده است: 

»دیده بودم خاله محبوب کتکش می زد، از روی عصبانیت سر خودش را به دیوار می کوبید 
بعد حمله می کرد، تکه های زیر پیراهن س��فید و کهنه ی عمو قدیر مثل پرهای کفتر مرده ای 

توی هوا چرخ می خورد« )وفی، 1382: 56(

1. Abramz



76

فمنیس��ت ها معتقدند زنان همواره در معرض نگرش هایی هس��تند که در جامعه مردس��الار به آنها تحمیل 
می ش��ود. نگرش هایی که مبنای جاذبه های جنس��ی زنان و به طور کلی جسم زنان صورت گرفته و هویت 
آنان و خواس��ته ها و علایقشان را انکار کرده اس��ت. تنها راه گریز از وضعیتّ اسفباری که با تکیه بر چنین 
نگرشی بر زنان تحمیل می شود، خودشناسی و بازنگری در خود و توانایی های خویش است. در نظریه های 
فمینیستی، اصطلاح خود، دو کاربرد متفاوت دارد: »می تواند به معنای باورهایی باشد که یک زن درباره ی 
توانایی ه��ای فردی اش دارد )مثلًا در به کمال رس��اندن خود( و می تواند ب��ه معنای درک از خود به عنوان 
عضوی از جامعه ی زنان باشد )مثلًا به شکل درمان زنان از طریق خودیاری(. مری دیلی دو معنی دیگر هم 
اضافه می کند: خود حقیقی زن و خود کاذب او. زنان تحت س��لطه ی مردسالاری یک خود کاذب دارند؛ 
چون با تجربه اصیل بیگانه شده اند. وقتی خود کاذب از بین برود، خود حقیقی در یک تولد مجدد معنوی 

آشکار می شود.« )هام، 1980، ترجمه  احمدی خراسانی، 1382: 394(.
در رم��ان »فریب��ا وفی«، راوی در ابتدا تنها خود کاذبش را به نمایش می گذارد؛ اما به تدریج در میانه های 
رمان، خود حقیقی اش را به مخاطب نشان می دهد؛ وی در میانه های رمان، دست به سنت شکنی می زند و با 

ایستادگی در برابر خواسته ی همسر از هنجارهای جامعه ی مردسالار سرپیچی می کند:
 »فری��اد می زنم، امیر می گوید: صدایت را بیاور پایین، نمی آورم، بلند می ش��وم تا صدا بهتر 
پخش ش��ود، خوشحالم که خانه ی مان کوچک است و نمی تواند از دست فریادهای من در 

برود« )وفی، 1382: 51(.
 بنابرای��ن برخ��ی از زنان رمان وفی با به چالش کش��یدن فرهنگ مس��لط و اقتدارگرایی ک��ه آنان را به 
حاش��یه رانده، به مبارزه برخاسته اند، در بس��یاری از قطعه های رمان، این شخصّیت های سنت شکن حتی از 
هنجارگریزی های معمولی پا را فراتر نهاده اند و با خیانت در حق همسرانش��ان در پی انتقام از آنان هس��تند؛ 

راوی در قطعه  ی زیر از رمان به خیانت خویش در حق همسرش چنین اشاره می کند:
»امیر خبرندارد روزی صدبار به او خیانت می کنم، وقتی توی جمع آنقدر سرش گرم است 
که متوجه من نیس��ت، وقتی مرا علتّ ناکامی هایش به حساب می آورد، وقتی زن دیگری به 

رخ من می کشد، وقتی تنهایم می گذارد، به او خیانت می کنم« )وفی، 1382: 41(.
»فریبا وفی« در رمان »پرنده ی من« زنانی س��اده ترس��یم می کند که خواس��تار یک زندگی آرام و عادی 
هس��تند، ش��خصیتّ اصلی رمان آرزوهای س��اده ای دارد که در ظاهر به راحتی دس��ت یافتنی است؛ اما در 
واقعیتّ با جامعه ی س��نت گرا دچار اصطکاک می شود. او زنی است سرخورده و غمگین، زنی با آرزوهای 
کوچک و دس��ت یافتنی که تنها دل خوشی اش زندگی در خانه ای است که به تازگی آن را خریده اند، وی 
خواس��تار زندگی آرام و بی دغدغه است، اما همسرش تمامی آرزوهای کوچکش را یکباره نیست و نابود 
می کند. وفی با ترس��یم چنین صحنه هایی می کوشد به خواننده بفهماند که زمانه بر زنان سخت گرفته و در 
ورای چهره ی آرام آنان غمی جانکاه کاشته است، او زنانی عادی ترسیم می کند که خواستار زندگی عادی 
و س��اده هستند و برای رس��یدن به آن می جنگند؛ اما چه ساده شکست می خورند، زنان این رمان بین دنیای 
سنتی و مدرن محبوس شده و برای رفتار تسلیمانه ی خویش جواب و توجیهی ندارند، نگاهی موشکافانه به 
جایگاه زنان در این رمان، به خوبی تلاش های نویس��نده را در پردازش شخصیتّ های زن داستان به نمایش 

می گذارد.
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»س��حرخلیفه« همانند »فریبا وفی« تحت تأثیر عقیده ی فمنیست ها که معتقدند آزادی مهم تر از هر چیزی 
اس��ت و چنانچه از پیله ی شیء شدگی بیرون بیایند و دست به سنت شکنی و هنجارگریزی بزنند، می توانند 
نظام مردسالاری را برهم زده و در همه ی زمینه ها آزاد باشند )قادری، 1385: 122(. بسیاری از زنان رمانش 
را زنانی سنت ش��کن و هنجارگریز ترس��یم نموده است؛ سامیه، سمیره، س��هی و ایفیت همگی در این رمان 
زنانی تابوش��کن هستند که با به چالش کشیدن فرهنگ مسلط و اقتدارگرایی که آنان را به حاشیه رانده، به 

مبارزه برخاسته اند.
کنش هایی چون خودس��ری، بی اهمیتی به همس��ر و خودخواهی ش��خصیتّ ایفیت در این رمان، تعجب 
همه ی شخصیتّ ها از جمله همسرش را بر انگیخته؛ وی زن متأهل و عصیانگری است که با حضور گسترده 
در اجتماع، بی توجهی به همس��ر و فرزندان و ایس��تادگی در برابر خواسته های آنها، به مخالفت با سنت های 
جامعه ی مردسالار عربی پرداخته است. گزیده های زیر از رمان مخالفت این شخصیت با خواسته های همسر 

و سنت شکنی وی را به وضوح به تصویر می کشد:
»از من می خواهد که در لباس زنان جامعه، خدمتگزاری باشم؟ همینم مانده که در طول روز 
در آش��پزخانه بنش��ینم و خدیجه را در حالیکه غذا می پزد نگاه کنم؛ سپس به سرم دستمالی 
ببندم و به س��راغ اس��باب و اثاثیه خانه بروم؛ آن ها را برق بیندازم و پاک کنم؛ نه سرورم من 
احمق نیس��تم از من می خواهی ضعیف و پیچیده و بی مس��ئولیت به نظر برسم؛ از الان به بعد 

روش جدیدی را پیش خواهم گرفت« )خلیفه، 1974: 146(.
خواننده با اندکی موشکافی در شخصیتّ  ایفیت در می یابد که لحن سخن گفتن زن امروزی تا حدودی 
نس��بت به روزگار گذشته تغییر کرده اس��ت، شاید این نتیجه ی شروع جنبشی نوین در جامعه ی سنت گرای 

عربی است. 
ایفیت در این رمان زن مأیوس و نا امیدی که از کمبود عواطف به شدت رنج می یرد؛ لذا وی شخصیتّ 
معترضی ترس��یم ش��ده که رام ش��دن را هرگز نمي پذیرد و تن به هیچ سرکوب و فش��اري از سوي همسر 
نمي دهد؛ او از همسر خویش خواهان این است که به وي احترام بگذارد و به او عشق بورزد و وی را آزاد 

بگذارد. 
زن سنت ش��کن در این رمان به مثابه ی انس��انی می ماند که در واقعیت های تلخ جامعه نظر می افکند و به 
ناعادلان��ه ب��ودن روابط پی می برد و در نتیجه بی هدف به س��تیز با واقعیت ها بر می خیزد؛ ش��خصّیت  ایفیت 
در ای��ن رمان حت��ی از هنجارگریزی ه��ای معمولی پا را فراتر نه��اده  و با خیانت در حق همس��رش در پی 
انتقام از او اس��ت؛ ایفیت تصمیم گرفته با تمام س��نت هایی که درصدد به انقیاد درآوردن او هستند، مبارزه 
کند؛ او در پی آزادی و تغییر دادن دیدگاه های همس��ر نس��بت به خویش اس��ت؛ لذا با خیانت در حق وی، 
با او و خواس��ته هایش به ستیز برمی خیزد؛ هرچند به واس��طه ی این عمل سردرگمی، گم گشتگی، تردید و 
س��رزنش بر افق های زندگی اش سایه می افکند. سنت شکنی شخصیتّ ایفیت در رمان »لم نعد جواری لکم« 
خشمی حماسه وار از جامعه ی مردسالار عربی را نشان می دهد؛ خشمی که منجر می گردد زن به رفتارهایی 
دس��ت بزند که شکست و سرخوردگی را به همراه خواهد داشت.این ش��خصیتّ با خیانت در حق همسر، 

زندگی اش را تباه و با بی توجهی موجب مرگ فرزند کوچکش نینا می گردد.
»سحرخلیفه« با ترسیم چنین شخصیتّ های در رمان خویش پس از قرن ها خواب آلودگی و تاریخ سراسر 
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کاس��تی، تعریفی تازه از ش��خصیتّ زن ارائه می دهد، این عمل نویسنده س��بب می گردد هویت ذاتی زنان 
اثرش کانون توجه خواننده قرار گیرد.

بنابرآنچه گفته شد »سحرخلیفه« نویس��نده ی فمنیست فلسطینی بسیار هنرمندانه در آثارش از دغدغه های 
زنان کش��ورش س��خن گفته و از س��ختی ها و ظلم های روا ش��ده بر آنان پرده برداشته اس��ت؛ در دیدگاه 
»س��حرخلیفه«، شکنجه اي که بر زن عرب وارد ش��ده، عاملش عقب ماندگي است؛ عقب ماندگي که نه تنها 
زن عرب؛ بلکه به مرد عرب نیز س��تم روا مي دارد؛ راه حل تنها با اتحاد دو جنس زن و مرد میس��ر اس��ت، 
نه إعلان جنگ علیه مردها، مأموریت متحول س��اختن وضع زن و آزادي او مأموریتي صرفا مردانه یا زنانه 

نیست؛ بلکه با اتحاد دو جنس میسر می شود )رضایی و امیری، 1389: 22(.

بررسی وجوه اشتراک رمان های »پرنده ی من« و »دیگر کنیزهایتان نیستیم«
پس از بررس��ی آثار مذکور مش��خص می شود که موارد مش��ترک و متفاوتی در بازتاب افکار فمنیستی 
نویس��ندگان مذکور  در دو رمان »پرنده ی من« و »دیگر کنیزهایتان نیس��تیم« وجود داردکه در موارد ذیل 

خلاصه می شوند:
در آثار هر دو نویس��نده با نمونه ی بارز نظام مردسالاری و سلطه گری مردان در خانه مواجهیم، مردان در 
هر دو رمان، سلطه گر و مستبد هستند و با دید منفی و تحقیرآمیز به زنان می نگرند؛ لذا شخصیتّ های زن در 

هر دو رمان، از کمبودهای عاطفی و نبود عشق و محبت در زندگی اشان رنج می برند.
در هر دو رمان نویسندگان با اشتغال برخی از زنان به کار خانگی جایگاه فرودست و وابستگی اقتصادی 

آنان  به مردان را به تصویر کشیده اند.
احس��اس یأس و نا امیدی در لابه لای ش��خصیتّ های زن هر دو رمان موج می زند و جو حاکم بر هر دو 

رمان جوی سرد، بی روح، تاریک و ظالمانه است.
هر دو نویس��نده در ترس��یم مظلومیت زنان آثار خویش به گونه ای عم��ل کرده اند که حس همدردی و 

همدلی عاطفی خواننده را بر می انگیزانند.
هر دو نویس��نده در آثارش��ان بیش از هرچیز خواس��تار تغییر نوع نگاه جامعه نس��بت به زن و از بین بردن 
تبعیض ه��ای نهادینه ش��ده در آن ها هس��تند، لذا علاوه بر آنک��ه قوانین ناعادلانه ی موجود در کشورش��ان 
را در آثارش��ان منعک��س می کنند، زنان را به شکس��تن و از بین بردن چنین قانون��ی تحریک می کنند و به 

هنجارگریزی فرامی خوانند.

بحث و نتیجه گیری
ش��کل گیری نهضت های آزادی خواهانه ی زنان در قرن نوزدهم و بیس��تم میلادی به کش��ورهایی مانند، 
س��وریه، فلس��طین، مصر و ایران راه یافت و در آثار نویسندگانی همچون “فریبا وفی” و “زؤیا پیرزاد” مؤثر 
واقع گردید. “فریبا وفی” در رمان “پرنده ی من” و »سحر خلیفه« در رمان “دیگر کنیزهایتان نیستیم” به دفاع 
از حقوق زنان پرداختند و افکار و معانی مش��ترکی را در آثارشان منعکس نمودند که بیشترین شباهت آثار 
مذکور، در مهم جلوه دادن زن و دفاع از حقوق پایمال ش��ده ی آنها اس��ت. خواننده در این دو اثر، ناظر بر 
زندگی و حقوق نابرابر زنان نس��بت به مردان در جامعه ی مردس��الار است؛ نابرابری ای که زنان را به شدت 
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می آزارد و آنان را به س��مت یأس و نا امیدی و به دنبال آن به هنجار گریزی و عادت س��تیزی سوق می دهد؛  
مردان در هر دو رمان، س��لطه گر و مس��تبد هستند و با دید منفی و تحقیرآمیز به زنان می نگرند، همچنین در 
هر دو رمان نویس��ندگان با اشتغال زنان به کارخانگی جایگاه فرودست آنان را به تصویر کشیده اند، هر دو 
نویس��نده در آثارش��ان بیش از هرچیز خواستار تغییر نوع نگاه جامعه نسبت به زن و از بین بردن تبعیض های 
نهادینه ش��ده در آن ها هس��تند، لذا علاوه بر آنکه قوانین ناعادلانه ی موجود در کشورش��ان را در آثارشان 
منعک��س می کنند، زنان را به هنجارگریزی فرامی خوانند. از طرفی دیگر در این دو رمان، ش��اهد رابطه ای 
نو میان جامعه و ش��خصیت های زن هس��تیم. زاویه دید زنانه، تحول ش��خصیت زن از زنی ترسو تا شخصی 
ش��جاع و بی باک، تغییر ش��خصیت های زن از ایستا به پویا که در ش��خصیتّ های اصلی دو داستان نسبت به 
دیگر شخصیتّ ها نمود بارزتری دارد. این دگرگونی در پایگاه فرهنگی شخصیتّ های زن، نمونه ای خوب 
از ماهیت پیچیده روابط بین خانواده و جامعه اس��ت که نباید آنها را صرفاً در چارچوب قدرت و مقاومت 
ملاحظ��ه کرد. زنان، حلقه رابط بین این دو موجودیت هس��تند و وضعیت فوق هم در درون خانواده و هم 
در تعارض با آن تحوّل یافته اس��ت. وفی و خلیفه واقعیت وجودی زن را در خانه و اجتماع ایرانی و عربی 
و رابطه بین این دو را در قالب ش��خصیت ها به ش��یوه های گوناگون بررس��ی کرده اند؛ همگونی و اشتراک 
موجود در آثار هر دو نویس��نده را می توان ناش��ی از س��نت های مرسوم جوامع فلس��طین و ایران و دیدگاه 
مشابه هر دو رمان نویس نسبت به قضیه زن دانست، گویی در هر دو جامعه، زنان به علت تعصبات جامعه ی 
مردس��الار از برخی مزای��ا از جمله حضور آزادانه در جامعه، محروم گش��ته اند؛ از این رو، نویس��ندگان به 
ش��دت با این تعصبات به مخالف برخاس��تند و حیاتی ترین نیازهای زنان را در آثارشان منعکس نمودند، تا 

بدین وسیله روح خفته ی مردم ملت خویش را بیدار سازند.
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Abstract

Present research aim was to study feminism points of view of Fariba Vafi and Sahar Khalife and also 
to study the woman portrait in these two writers’ works. Focusing on women affairs and showing 
the reality of their faces in literature was generalized in all periods but by appearance of feminism 
monopolization in 20th century; paying attention to this affair achieved more importance and more 
writers allocated their writings to women affairs. Fariba Vafi the Iranian writer and Sahar Khalife, 
the Palestinian writer were those literary that mentioned women emotions and their problems in 
their novels and have reflexed their political, cultural and social thinking. The study reviewed 
the woman features in "My Bird" written by Fariba Vafi and "I'm Not Your Slave Anymore" 
written by Sahar Khalife via analytic-descriptive method and emphasizing on American- English 
feminism critic. Finding of this study showed that this two literary had optimistic look on women 
and unpleasant look on men. Findings represented that the women of two writings were not only 
humble but also abnormal women that insisted traditions confrontation of patriarchal society and 
demanded their natural rights. 

Keywords: Fariba Vafi, Sahar Khalife, “My Bird”, “I’m Not Your Slave Anymore” 
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