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 چکیده: 

ریزان هه یافته برنامریزی شهری است. براین اساس در بساری از کشورهای توسعترین مفهوم در برنامهمروزه کیفیت زندگی شهری به عنوان کلیدیا

ت فی  رای بهبود کیبای را در تلاش برای نمایش سطوح کیفیت زندگی در سطوح مختلف جغرافیایی هستند تا از این طریق بتوانند راهکارهای بهینه

ز همین رو شود. اامع میآید که منجر به تغییرات بسیاری در کیفیت زندگی جوزندگی بیابند. در این راستا گردشگری به عنوان فعالیتی به شمار می

و از نظ ر   هدف پژوهش حاضر بررسی اثرات توسعه گردشگری بر ابعاد کیفیت زندگی در شهر چابهار است. پژوهش حاضر از نظ ر ه دف ک اربردی   

دهند که براساس سرشماری عمومی مسکن سال حلیلی است. جامعه آماری پژوهش را همه شهروندان شهر چابهار تشکیل یت -یوه اجرا توصیفیش

های مع آوری دادهجنفر به عنوان حجم نمونه انتخاب شده است.  384نفر بوده است که با استفاده از فرمول کوکران تعداد  106739تعداد  1395

واق ع   ن م ورد تایی د  استفاده از پرسشنامه محقق ساخته جمع آوری شده است. روایی پرسشنامه با استفاده از نظرات اساتید و کارشناسا پژوهش با

ده د ک ه   یم  شده است. همچنین جهت بدست آوردن پایایی آن از آلفای کرونباخ استفاده شده است. مقدار آلفای کرونب اخ بدس ت آم ده نش ان     

ی ش از آزمون تهای پژوهار لازم جهت سنجش متغیرهای تحقیق برخوردار است و عدد مطلوبی است. جهت تجزیه و تحلیل یافتهپرسشنامه از اعتب

اد ک ه وض عیت   ای  نش ان د ای، تحلیل رگرسیون چند متغیره و ضریب همبستگی پیرسون استفاده شده است. نتایج آزمون تی تک نمونهتک نمونه

( و تف ری  و س رگرمی   212/3(، آم وزش و فرهن ) )  173/3هزیستی ف ردی ) ب(، سلامت و 102/3فیزیکی )-لبدی(، کا155/3شاخص اقتصادی )

ی شده است. نت ایج  تر از وضعیت مطلوب ارزیاب( پایین903/2( ارزیابی شدند و تنها شاخص زیست محیطی )3( بالاتر از میانگین مطلوب )276/3)

ته اس ت  و  داش   399/0بیشترین اثر را بر شاخص زیست محیطی کیفیت زندگی  با مق دار بت ای    توسعه گردشگریتحلیل رگرسیون نشان داد که 

 -(، کالب دی 282/0داشته است. همچنین می زان ت اثیر ب ر ش اخص اقتص ادی )       088/0ترین اثر را بر شاخص آموزش و فرهن) با مقدار بتای کم

 ( بوده است.188/0اوقات فراغت ) ( و تفری  و103/0(، سلامت و بهداشتی فردی )143/0فیزیکی )

 : توسعه،گردشگری، گردشگری شهری، کیفیت زندگی، شهرچابهارکلمات کلیدی
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 مقدمه

در دنیای امروز روابط دولت و شهروندان، حقوق شهروندان 

و مفاهیم کیفیت زن دگی ش هروندی ب یش از پ یش م ورد      

نظران علوم سیاسی، مدیریتی و صاحبتوجه اندیشمندان و 

جامعه شناسی قرار گرفته است. نمود بارز ای ن تح ولات را   

گیری مفهوم توسعه پایدار رویت نم ود. در  توان در شکلمی

بین مفاهیم فوق کیفیت زندگی شهروندی به دلیل اهمیت 

بسیار زیاد و مطالبه مخاطبین آن یعن ی ش هروندان بس یار    

(. 2: 1394ت ه اس ت )خ انی س انیج،    مورد توجه ق رار گرف 

 مه م  ص نایع  از یک ی  عن وان  ب ه  گردشگری امروزه صنعت

 18 حدود بخش این زیرا است، شده شناخته جهان اقتصاد

 تردی د  بی .کندمی تولید را اقتصادی های فعالیت از درصد

 ص نعت  ی ک  عن وان  ب ه  گردشگری که است این بر اعتقاد

 توس عه  حال در و فتهیا توسعه کشورهای برای امن پناهگاه

. (Matthew et al, 2019: 2)اس ت   ش  ده ش ناخته 

 ک ه  اس ت  وجهی چند و بعدی چند فعالیت یک گردشگری

 مرب و   اقتصادی مختلف های فعالیت و بسیاری زندگی به

 توجهی قابل اقتصادی منافع تواند می گردشگری. شود می

 درآم دهای  ب ه  کم ک  طری ق  از میزبان کشورهای برای را

 ایج اد  ک ار  و کس ب  و اش تغال  های فرصت ایجاد و دولتی

 گردشگری (.32: 2019 قریبی، و رودسری میرتقیان)کند 

 س نتی  جوامع از برخی در فقر کاهش برای موثر روش یک

 نسبت را مختلفی مشاغل گردشگری زیرا شود،می محسوب

 محص ولات  ف روش  ه ای فرص ت  نی ز  و س نتی  معیشت به

 .(Lee and Jan, 2019: 368)آورد م ی  وجود به محلی

توان ب ه ط ور کل ی در    اثرات گردشگری را به طور کلی می

بن دی نم ود: اث رات اقتص ادی، سیاس ی،      چهار دسته طبقه

فرهنگ ی و زیس ت محیط ی ک ه هری ک از ای ن       -اجتماعی

طبق  ات ش  امل اث  رات ممب  ت و منف  ی اس  ت )خ  انی      

 اقتص  اد، ب  ر ممبت  ی ت  اثیر (. گردش  گری2: 1394س  انیج،

 در آن س هم  مانن د  دارد، زیس ت  مح یط  و رهن)ف جامعه،

 و حفاظ  ت ه  ا،زیرس  اخت بهب  ود. داخل  ی ناخ  الص تولی  د

 ع ین  در. زیس ت  محیط آگاهی افزایش و فرهن) بازسازی

 منف ی  پیام دهای  از ای مجموعه همچنین گردشگری حال

 ه ا قیم ت  اف زایش  مانند مطالعات، از زیادی تعداد در که را

  Wang and)ن د   ک م ی  ایج اد  اس ت،  ش ده  مش خص 

Youtsumoto, 2019: 22). 

رسدکه گردش گری  با توجه به مطالب بیان شده به نظر می

هایی است که به واسطه نق ش و کارکرده ایی   یکی از حوزه

توان د  که در سط  کیفیت زندگی جامع ه محل ی دارد م ی   

نظران حوزه توسعه پایدار و ب ه تب ع آن   مورد توجه صاحب

روندی ق  رار گی  رد  چ  را ک  ه تحلی  ل کیفی  ت زن  دگی ش  ه

گردش  گری ب  ا تاثیرگ  ذاری برابع  اد اقتص  ادی، اجتم  اعی،  

تواند در ارتقا یا تنزل کیفی ت  فرهنگی و محیطی مقصد می

ای ایف ا کن د. از ای ن رو    زندگی جامعه محلی نقش برجسته

نقش آفرینی گردشگری در ارتبا  با مفهوم کیفیت زندگی 

های مطل وب و ن امطلوب   تواند در قالب پیامدشهروندان می

بررسی شود. شهر چابهار یکی از مراکز اصلی گردشگری در 

ب ر آن ک ه یک ی از    شرق کشور است. این شهر علاوهجنوب

مناطق آزاد تج اری اس ت و ب ه هم ین دلی ل گردش گران       

زیادی را در طول س ال دارد ب ه عن وان یک ی از ش هرهای      

ی ادی  ساحلی کشور است که دارای نقا  مستعدد بس یار ز 

ه  ای میخ  ی، در زمین  ه گردش  گری اس  ت. وج  ود کوه  ه 

ها و دیگر جاهای دیدنی ای ن  ها، سواحل زیبا، فوارهگلفشان

ها هزار نف ر در  شهر سبب شده است تا این شهر میزبان ده

طول سال باشد. اصولا ورود گردش گر ب ه ه ر ش هر اث رات      

ممبت و منفی بسیار زیادی بر روی کیفی ت زن دگی م ردم    

واهد داشت به همین خ اطر ه دف ای ن پ ژوهش     محلی خ
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بررسی اثرات توسعه گردشگری بر ابعاد کیفیت زن دگی در  

شهر چابهار است. این پژوهش در پی پاسخ ب ه ای ن س وال    

است که توسعه گردشگری در شهر چابهار چ ه اثرات ی ب ر    

 کیفیت زندگی شهروندان داشته است؟

 پیشینه تحقیق

 کیفی ت  ب ر  گردش گری  ( به بررسی اثرات1394جعفری )

شهری  در شهر چمستان پرداخت و چن ین نتیج ه    زندگی

گرف  ت ک  ه توس  عه گردش  گری نق  ش م  وثری در کیفی  ت 

( 1395زندگی ساکنان شهر چمستان داشته است. مهری )

به بررسی آثار ادراک شده گردش گری ب ر کیفی ت زن دگی     

ها از گردشگری در شهر ش یراز  ساکنان و میزان حمایت آن

 ادراک من افع  ه است و چنین نتیجه گرفت ک ه ک ه  پرداخت

 ممب ت،  ت اثیر  س اکنان  حمای ت  می زان  بر گردشگری شده

 ش  ده ادراک ه  ایهزین  ه و معن  اداری دارن  د و مس  تقیم

 ت اثیر  گردش گری  از س اکنان  حمای ت  میزان بر گردشگری

 ادراک من افع  همچن ین . دارن د  معناداری و منفی، مستقیم

 و جامع ه  کیفی ت ش رایط   میانجی نقش با گردشگری شده

 از س  اکنان حمای  ت می  زان ب  ر جامع  ه، خ  دمات کیفی  ت

 و دارد معن  اداری و ممب  ت، غیرمس  تقیم ت  اثیر گردش  گری

 کیفی ت  میانجی نقش با گردشگری شده ادراک هایهزینه

 حمای ت  می زان  بر جامعه، خدمات کیفیت و شرایط جامعه

 اریمعن اد  غیرمستقیم و منفی، تاثیر گردشگری از ساکنان

( ب  ه بررس  ی واک  اوی و 1395جلال  ی و همک  اران ) .دارد

تبیین اثرات گردشگری بر کیفی ت زن دگی در ش هر باب ک     

 میزان اساس کرمان پرداختند و چنین نتیجه گرفتند که بر

 معن اداری  تف اوت  شهربابک، گردشگران در فعالیت افزایش

 جه ت . اس ت  آمده دست به زندگی کیفیت کل شاخص در

 ک  ه نش ان دهن ده    اس ت  شده برآورد ممبت زنی رابطه این

 ب ا  گف ت  ت وان م ی  بن ابراین . باشدمی مستقیم رابطه وجود

 م   ورد مح  دوده در گردش   گران فعالی  ت می  زان اف  زایش

 پی دا  بهب ود  نی ز  شهروندان زندگی کیفیت مطالع ه، سط 

 ( ب ه بررس ی ارزی ابی   1398بیگدلی و همک اران ) کند. می

 زن دگی  کیفی ت  روی ب ر  ومد ه ای خان ه  گردشگری اثرات

دائم ی درشهرس تان ایج رود پرداختن د و نتیج ه       ساکنین

 در دوم ه ای خانه گردشگری توسعه ممبت گرفتند که تاثیر

 م ورد  منطقه در ساکنین زندگی کیفیت هایبهبود شاخص

 خان ه ه ای   گردش گری  توسعه که، طوری به. است مطالعه

 و زیرس اختی  -کالبدی ابعاد در مورد مطالعه منطقه در دوم

 ش  اخص در را مس  تقیم ت  اثیر بیش  ترین اقتص  ادی ابع  اد

 گذاش ته  برج ا  محل ی  س اکنین  از دی دگاه  زندگی کیفیت

 نق  ش ( ب  ه بررس  ی 1398قنب  ری و همک  اران ) . اس  ت

شهر تبریز پرداختند و چنین  زندگی کیفیت در گردشگری

و  گردش گری   ت ثثیرا  ب ین  ممبت ی  نتیجه گرفتند که رابطه

 وقت ی  ک ه  معنی بدان. دارد وجود زندگی خاص قلمروهای

 فرهنگ ی و  اجتم اعی،  اقتص ادی،  آثار از ساکنان ممبت  در

 رف اه  از آنه ا  رض ایت  و یاب د می  افزای گردشگری محیطی

 امنی ت نی ز   و سلامت و هیجانی رفاه محلی، اجتماع مادی،

 را زن دگی  کل ی  کیفی ت   اف زای  هم ین  که یابدمی  افزای

( ب ه  1398ه د. ایم انی و همک اران )   دمی قرار تثثیر تحت

زن دگی در   کیفی ت  ب ر  روس تایی  گردشگری اثرات بررسی

 ب ین  شهرستان دنا پرداختند و چنین نتیجه گرفتند ک ه از 

     اجتم اعی  مختلف ابعاد با مرتبط شده بررسی شاخص نه

 محیط ی  زیس ت  زیربن ایی و     کالبدی اقتصادی، فرهنگی،

 بهداش ت،  و تس لام  کیفی ت  ش اخص  سه زندگی، کیفیت

مح  یط  کیفی ت  و اجتم اعی  همبس تگی  و تعام ل  کیفی ت 

 و دارد قرار ساکنین رضایتمندی متوسط سط  در مسکونی

 اجتم اعی،  و ف ردی  امنی ت  کیفیت شاخص شش مقابل در

 کیفی ت  آموزش ی،  کیفی ت  فراغ ت،  گذران اوق ات  کیفیت

 محیط ی  زیس ت  کیفی ت  و زیرس اختی  کیفی ت  اقتصادی،
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 در ک ه  اس ت  ش ده  ه ا ارزی ابی  گویه متوسط حد از پایینتر

 کیفی ت  بهب ود  باع    اس ت  نتوانس ته  گردش گری  مجموع

 شود. کریک روستای زندگی

( ب ه بررس ی ادراک س اکنان از    2016جئون و همک اران ) 

زن  دگی در مقص  دهای فرهنگ  ی و می  رای گردش  گری     

پرداختند و نتیجه گرفتند که فصلی ب ودن گردش گری، در   

، زیست محیطی و فرهنگی به طور ابعاد اقتصادی، اجتماعی

گ ذارد. س ونتی   مستقیم بر کیفیت زندگی ساکنان اث ر م ی  

( به بررس ی ت اثیر گردش گری در    2016کول و همکاران )

کیفی  ت زن  دگی س  اکنان محل  ی ش  هر هوی  و در ویتن  ام   

پرداختن  د و نتیج  ه گرفتن  د ک  ه گردش  گری در جامع  ه   

ه د.  داحساس رفاه و غرور اجتماعی به س اکنان ش هر م ی   

( ب   ه بررس   ی تجرب   ه 2015توک   ارچوک و همک   اران )

گردشگری در مقصد و کیفیت بهب ود زن دگی پرداختن د و    

چنین نتیجه گرفتند که هفت مولفه رضایت شخص، ل ذت،  

اقتصاد، ایمنی، تجانس اخلاقی و اوق ات فراغ ت در بهب ود    

 کیفیت زندگی در استرالیا موثر است.

 گردشگری شهری

ای جدید در مطالع ات گردش گری   شهری شاخهگردشگری 

ه ای آش وری وارد   ب ا نظری ه   1990است که از اوایل دهه 

: 1396)ب اقری و ب رق لام ع،    ادبیات گردشگری شده است

(. در بس   یاری از کش   ورهای موف   ق در ص   نعت   104

 گردشگری، شهر پای ه و اس اس توس عه گردش گری اس ت     

علت دارا  (. مراکز شهری به132: 1396)حمزه و همکاری،

ب  ودن جاهب  ه ه  ای ت  اریخی و فرهنگ  ی ، غالب  ا مقاص  د   

: 1398،راس تای ) گردشگری مهم ی محس وب م ی ش وند    

(. گردشگری شهری عبارت است از مسافرت ب ه ش هربا   32

های گون اگون، امکان ات و   اهبهجهای مختلف بر پایه انگیزه

تسهیلات شهری که در ش خص ج ذابیت و انگی زه ایج اد     

ها با جاهبه (. شهر102: 1396ر و همکاران،)مرادپو کندمی

های متنوع شامل: موزه ه ا، بناه ای ی ادبود، س الن ه ای      

تئاتر، استادیوم های ورزشی، پارک ها، ش هر ب ازی، مراک ز    

خرید، مناطق با معماری تاریخی و مکان ه ایی مرب وف ب ه    

حوادی مهم یا افراد مش هور، ج اهب گردش گران بس یاری     

جم زیادی از امکانات گردشگری نظی ر:  هستند . بنابراین ح

محل سکونت، س رو غ ذا، ارتباط ات حم ل و نق ل و س ایر       

اند که بازدید کنن دگان  ها واقعخدمات گردشگری، در شهر

 کنن د از مناطق اطراف، و خ ود ش هر ، از آن اس تفاده م ی    

(. ط ی ت اریخ، ش هرها ک انون توج ه      24: 1394)لهسایی،

از جمله اس کان، تف ری  و   های مرتبط با گردشگری فعالیت

سایر تس هیلات و خ دمات ب رای گردش گران ب وده اس ت.       

ه ا،  های متنوع و بزرگی همچون موزهشهرها معمولا جاهبه

ه ای ورزش ی،   ه ای تئ اتر، اس تادیوم   بناهای یادبود، س الن 

های تاریخی دارند ک ه ج اهب   ها، مراکز خرید و مکانپارک

یک ی از عوام ل   گردشگرند. ام روزه گردش گری ش هری را    

توسعه اقتصادی، اجتماعی و رفاهی شهر و شهرنشینان می 

(. از جمله اهداف کلان 24: 1396)شریفی القلندس، دانند

توان به ایجاد بستری مناس ب  شهری می گردشگریتوسعه 

جهت توسعه پای دار ش هری، غن ی و س الم س ازی اوق ات       

ه  ا ، ب  الا ب  ردن س  ط  آگ  اهی فراغ  ت جوان  ان و خ  انواده

هروندان نسبت به شهر خود، معرفی دیدنی ه ا و جاهب ه   ش

ها، اشتغالزایی و فرهن) سازی اش اره نم ود. گردش گری و    

سفرهای درون شهری نقطه اتصال ش هروندان ب ه گذش ته    

تاریخی شهر است و موجب تقویت همبس تگی اجتم اعی و   

در نتیجه باع  افزایش حساسیت افکار عمومی نس بت ب ه   

هاس ت ک ه   شهری، سال گردشگریشود.سرنوشت شهر می

ای درآمدزا تب دیل ش ده و   در شهرهای بزرگ دنیا به مقوله

امروزه نیز در میان شهروندان تمام شهرهای بزرگ، جایگاه 
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)محم دی ده   با اهمیتی را ب ه خ ود اختص اص داده اس ت    

(. گردشگری شهری، آن بخش از گذران 20: 1396چشمه،

اه ش هروندان و در  اوقات فراغت است که در حوزۀ س کونتگ 

فضای باز درون شهری و حاشیة ش هری تحق ق پی دا م ی     

کند و بخشی از نیازها و فعالیت های فراغتی مس تمر عام ة   

شود. از این نظ ر،  شهروندان )روزانه و هفتگی( محسوب می

گردش  گری ش  هری از گ  ذران اوق  ات فراغ  ت در خان  ه و   

فضاهای سربسته و گردش گری در مقی اس مل ی و جه انی     

 (.160: 1396)حیدری چیانه و همکاران، تمایز می شودم

 کیفیت زندگی

کیفیت زندگی از منظر واژگانی به معنی چگونگی زندگی و 

های آن است ک ه ب رای هرف رد، وی ژه و     دربرگیرنده تفاوت

: 1396یگانه و متفاوت با دیگران است )قنبری و همک اران، 

صص ی  (. نخستین بار واژه کیفیت زندگی به ص ورت تخ 26

در کت اب اقتص اد و   1920در آمریکا توسط پی ژو در س ال   

(. 108: 1398رفاه به ک ار ب رده ش د )زی اری و همک اران،     

به بع د، در   1990موض وع کیفی ت زندگی از آغاز دهه ی 

ادبیات نظری وتوسعه، اهمیت فوق العاده ای یافته اس ت و  

مبنای تم ایزو دسته بن دی ه ای ن وین کش ورها در س ال      

 مفه ومی  چن د  اساساً زندگی یر شده است. کیفیتهای اخ

 بهس ازی  بهب ود  و اجتم اعی     اقتصادی توسعه با که است

 کل ی  ه ای ویژگی و شودمی زندگی شناخته کیفیت سطوح

-م ی  ل ذا  دهد،می نشان را ناحیه یک اقتصادی و اجتماعی

 ری زی برنامه بر نظارت برای ابزاری قدرتمند عنوان به تواند

: 1398رود )ایم  انی و همک  اران، ک  ار ب  ه اجتم  اع توس  عه

(. دیوید اسمیت اول ین جغرافی دانی ب ود ک ه درب اره      324

کیفیت زندگی، رفاه و عدالت اجتماعی در جغرافیا ص حبت  

(. مفهوم کیفی ت  232: 1395کرد )ودایع خیری و رضایی،

زندگی ابتدا در ح وزه مح یط زیس ت مط رح ش ده اس ت       

ظری موضوع کیفی ت  (. اساس ن12: 1392)محمدی یگانه،

زندگی، در نظریه سلسله مراتب نیازهای مزلو ق راردارد ک ه   

ب  ه نظ  ر وی ای  ن نیازه  ا ب  ه ترتی  ب عبارتن  داز: نیازه  ای  

جسمانی، نیازهای ایمنی، نیازهای تعلق و عش ق، نیازه ای   

: 1396احترام و نیازهای خودشکوفایی )یاری و رفیع مه ر، 

کل ی ف رد از   ( کیفیت زندگی را رض ایت  2000(. فو)202

داند  از نظر پاسیون، اصطلاح کیفیت زندگی ب ه  زندگی می

طور کلی اشاره به وضعیت محیط ی مح ل زن دگی ف رد و     

همچن  ین بعض  ی از ویژگ  ی ه  ای خ  ود ف  رد اش  اره دارد. 

کوستانزا کیفیت زندگی را میزان تامین نیازهای انس انی در  

زمین ه ه  ای ادراک اف راد و گ  روه ه ا از بهزیس  تی ههن  ی    

(. فیلیپس کیفی ت  265: 1395عریف می کند )مشکیمی،ت

زندگی را در شش حوزه: زندگی عادی، مطلوبیت اجتماعی، 

شادکامی، رضایت از زندگی، دستیابی به اهداف مش خص و  

اس   تعدادهای هات   ی، شناس   ایی و دس   ته بن   دی م   ی 

(. کیفی ت زن  دگی اف  راد وابس تگی    46: 1395کند)کرد،

شته و در ص ورت پای دار ب ودن   زیادی به پایداری محیط دا

محیط، کیفی ت زن دگی اف راد ه م بهب  ود خواه د یاف ت    

 (.145: 1394)ابراهیم زاده و قادرمرزی،

 کیفیت زندگی و گردشگری

سط  کیفیت زندگی جامعه محلی با مراحل گوناگون م دل  

ه ای  چرخه حیات گردشگری در ارتب ا  اس ت. در نظری ه   

عموم ا ب ر ظرفی ت     متعدد چرخه حی ات گردش گری، ک ه   

تحمل اجتماعی استوارند، اعتقاد بر این است که، در ط ول  

مراحل اولی ه توس عه، تغیی رات ممبت ی در س ط  کیفی ت       

شود  در ادام ه، زم انی ک ه    زندگی ساکنان مقصد ایجاد می

ظرفیت تحمل یا س ط  تغیی رات قاب ل قب ول جامع ه ب ه       

آس  تانه خ  ود برس  د، تغیی  رات منف  ی ناشش  ی از توس  عه  

ردشگری در جامعه نمایان خواهد شد و به تدریج کیفیت گ
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زن  دگی س  اکنان مقص  د تن  زل خواه  د ک  رد )قنب  ری و   

(. نظری ه پردازان ی همچ ون ک روت و     27: 1396همکاران،

هولاند در مطالعات خود دریافتن د ک ه توس عه گردش گری     

های عینی کیفیت زندگی ساکنان اثرهای ممبتی بر شاخص

ی ، خ دمات، می زان ف روش و    محلی نظی ر س لامتی، تف ر   

کاهش سط  فقر داش ته اس ت. همچن ین پردی و لان ) و      

گاستک، در مطالعات خود کیفیت زن دگی جامع ه میزب ان،    

های عینی همچون جمعیت، سلامت، درآمد، رف اه،  شاخص

ه ای  آموزش و میزان جرم و جنایت را اندازه گرفتند. یافته

زایش می زان  ها نشان داد که توسعه گردشگری باع  اف  آن

مهاجرت جمعیت، تنوع شغلی، هزینه آموزش، بهبود سط  

کلی آموزش و میزان تسهیلات مربو  به سلامت در جامعه 

 (.23: 1395میزبان شده است )مهری،

 معرفی منطقه مورد مطالعه

 درازای دقیق ه  37 و درجه 60 در جغرافیایی نظر از چابهار

 ش ده  واق ع  شمالی پهنای دقیقه 17 و درجه 25 و خاوری

 و ایرانشهر های شهرستان به شمال از شهرستان این. است

 دری ای  ب ه  جن وب  از پاکس تان،  به شرق سوی از نیکشهر،

. گ ردد م ی  مح دود  کن ارک  شهرس تان  به غری از و عمان

 بخش دو از است بندرچابهار آن مرکز که چابهار شهرستان

 مرک ز  ب ر  ع لاوه . است گردیده تشکیل دشتیاری و مرکزی

 ش هر ( نگور شهر) دشتیاری بخش مرکز و چابهار رستانشه

اس ت.   برخ وردار  ایوی ژه  اهمی ت  از منطقه این در کنارک

 شهری مناطق در شهرستان جمعیت از درصد 9/19 وجود

 حق  ایقی گ ر نمای ان  روس تایی،  من اطق  در درص د  1/80 و

 ب  ه نس  بت روس  تایی جمعی  ت اس  تقرار برت  ری از آش  کار

داری شهرس  تان چابه  ار، اس  ت )فرمان   ش  هری جمعی  ت

1398). 

 

 . موقعیت شهر چابهار1شکل

 روش تحقیق

پژوهش حاضر از نظر هدف کاربردی و از نظ ر ش یوه اج را    

پ ژوهش را هم ه    جامع ه آم اری   تحلیلی اس ت.  -توصیفی

دهن  د ک  ه براس  اس ش  هروندان ش  هر چابه  ار تش  کیل ی

 106739تع داد   1395سرشماری عمومی مس کن س ال   

 384ه با استفاده از فرمول کوکران تع داد  نفر بوده است ک

نفر به عنوان حجم نمونه انتخاب ش ده اس ت. جم ع آوری    

های پژوهش با اس تفاده از پرسش نامه محق ق س اخته     داده

جمع آوری ش ده اس ت. روای ی پرسش نامه ب ا اس تفاده از       

نظرات اساتید و کارشناسان مورد تایی د واق ع ش ده اس ت.     

ایایی آن از آلف ای کرونب اخ   همچنین جهت بدست آوردن پ

(. مقدار آلفای کرونباخ بدس ت  1استفاده شده است )جدول

ده د ک ه پرسش نامه از اعتب ار لازم جه ت      آمده نشان م ی 

سنجش متغیرهای تحقیق برخوردار است و ع دد مطل وبی   

های پژوهش از آزمون تی است. جهت تجزیه و تحلیل یافته

ره و ض ریب  ای، تحلی ل رگرس یون چن د متغی     تک نمون ه 

 همبستگی پیرسون استفاده شده است.

 . مقدار آلفای کرونباخ ابعاد تحقیق1جدول

 مقدار کرونباخ بعد

 82/0 اقتصادی
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 80/0 فیزیکی-کالبدی

 79/0 زیست محیطی

 86/0 سلامت و بهزیستی فردی

 78/0 آموزش و فرهن)

 80/0 تفری  و اوقات فراغت

 81/0 کل

 1398های پژوهش،منبع: یافته

 های تحقیق. ابعاد و شاخص2جدول 

 گویه شاخص

های ش غلی، امنی ت ش غلی، اف زایش و امنی ت      ایجاد فرصت اقتصادی

 درآمد، توان مسافرت رفتن، توانایی تامین نیازه ای اساس ی  

خانوار، افزایش اشتغال در بخش خ دمات، اف زایش ش اغلان    

های زن دگی، ایج اد   غیربومی، رضایت از شغل، کاهش هزینه

 انگیزه جهت پیشرفت شغلی

بهبود کیفیت محیط و مبلمان شهری، بهبود سیس تم دف ع    یزیکیف-کالبدی

ا، روههای عمرانی، بهبود کیفیت پیادهفاضلاب، تسریع پروژه

های خ الی اط راف   نظارت بر ساخت و ساز، استفاده از زمین

مناطق گردشگری برای احدای امکان ات خ دماتی، دوطرف ه    

نته  ی ب  ه من  اطق گردش  گری و نظ  م  ک  ردن مس  یرهای م

ه  ای فرس  وده ش  هری،  ترافیک  ی، احی  ا و بازس  ازی باف  ت 

دسترسی به وسایل نقلیه عمومی، دسترسی به خدمات مالی 

 و اعتباری، دسترسی مناسب به مراکز خرید و فروش

اهمیت یافتن محیط طبیعی در نزد ساکنان ش هر، حفاظ ت    زیست محیطی

مح یط زیس ت ش هری،     از مناطق جنگلی، حف   و احی ای  

افزایش بهداشت شبکه معابر و ام اکن عم ومی ش هر، ایج اد     

س  امانه تخلی  ه فاض  لاب، کیفی  ت مس  یرهای ع  ابر پی  اده،  

ه ای  دسترسی به پارک و فضای سبز، گسترش وجود چایگاه

 دفع زباله

س        لامت و 

 بهزیستی فردی

دسترس  ی مناس  ب ب  ه خ  دمات بهداش  تی درم  انی، بهب  ود 

یی فروش  ندگان، امی  د ب  ه آین  ده، کیفی  ت محص  ولات غ  ذا

 رضایت از زندگی،

آم        وزش و 

 فرهن)

دسترس  ی ب  ه خ  دمات آموزش  ی، اف  زایش س  ط  س  واد و  

تحصیلات، گردش گری و بهب ود رواب ط عم ومی س اکنان و      

ها، اهمیت ی افتن فرهن ) محل ی در    ارتبا  با دیگر قومیت

نزد ساکنان، عرض ه محص ولات فرهنگ ی منطق ه ب ر طب ق       

 ان، گسترش امکانات فرهنگی و هنری،  سلیقه گردشگر

تف  ری  و اوق  ات 

 فراغت

اف  زایش امکان  ات و خ  دمات تفریح  ی، اف  زایش امکان  ات و  

ه ا،  خدمات ورزشی، بهبود وضعیت کمی و کیف ی کتابخان ه  

دسترسی به روزنام ه، توس عه پ ارک و فض ای س بز، بهب ود       

 های گردشگری و مراکز اوقات فراغتجاهبه

  خ   انی 1398  ایم   انی و همک   اران،1395اران،منب   ع: جلال   ی و همک   

 1396  قنبری و همکاران،1394سانیج،

 های پژوهشیافته

های پژوهش در دو بخش توصیفی و استنباطی م ورد  یافته

 ه ای توص یفی  تجزیه و تحلیل قرار گرفته است. نتایج یافته

 29درصد از پاس خگویان م رد و    71پژوهش نشان داد که 

دهن  د. از نظ  ر وض  عیت تاه  ل درص  د زن  ان تش  کیل م  ی

دهن د.  درصد را مجردها تشکیل م ی 22درصد متاهل و 78

س ال   40ت ا   30درصد از پاسخگویان در گ روه س نی    47

 اند.قرار دارند که بیشترین فراوانی را به خود اختصاص داده

از نظر وضعیت سط  تحصیلات بیش ترین درص د فراوان ی    

ت صد از فراوانی اسدر 38مربو  به گروه تحصیلی دیپلم با 

درص  د از فراوان  ی مرب  و  ب  ه ف  وی  16و کمت  رین آن ب  ا 

لیسانس و بالاتر است. همچنین از نظ ر اش تغال بیش ترین    

 درصد است 41درصد فراوانی مربو  به گروه شغلی آزاد با 

و کمت  رین آن مرب  و  ب  ه گ  روه ش  غلی دانش  جویان ب  ا   

 درصد از فراوانی است.12

ه ای اس تنباطی پرداخت ه    لیل یافتهدر ادامه به تجزیه و تح

شده است. در ابتدا جه ت مش خص ش دن نرم ال ی ا غی ر       
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کولم  وگروف -ه  ا از آزم  ون اس  میرونوفنرم  ال ب  ودن داده

چه سط  معناداری استفاده شده است. در این آزمون چنان

ها نرمال و در باشد داده 05/0بدست آمده بزرگتر از سط  

 هستند. ها غیر نرمالغیر اینصورت داده

 های تحقیق. آزمون نرمالیته شاخص 3جدول 

Kolmogorov-Smirnov شاخص 

Sig Df Statistic 

 اقتصادی 132/0 384 165/0

 یکیفیز-کالبدی 113/0 384 242/0

 زیست محیطی 144/0 384 129/0

س   لامت و بهزیس   تی   177/0 384 211/0

 فردی

 آموزش و فرهن) 155/0 384 094/0

 تفری  و اوقات فراغت 152/0 384 129/0

 1398های پژوهش، منبع: یافته

-با توجه به سط  معناداری بدست آمده برای تمام شاخص

ت وان از  های پژوهش نرم ال هس تند و م ی   ها بنابراین داده

ه  ا ه  ای پارامتری  ک جه  ت تجزی  ه و تحلی  ل دادهآزم  ون

 استفاده کرد.

 بررسی وضعیت کیفیت زندگی در شهر زاهدان

-ررسی وضعیت کیفیت زندگی از آزم ون ت ی ت ک   جهت ب

 ب ا  ه ا داده آوریجم ع  ای استفاده شده اس ت. ب رای  نمونه

پنج  طیف و ممبت جهت دارای بسته، از پرسشنامة استفاده

 2امتی از  :،کم1  امتیاز: کم )خیلی 5  تا1  لیکرت ایگزینه

  (5امتی از  :زی اد  ،خیل ی  4امتی از : ،زی اد  3 امتی از : ،متوسط

 از ه  ر ی  ک می  انگین هرچق  در بن  ابراین ف  ت گر ص  ورت

 کمت ر  ( است،3) طیف لیکرت در که وسط حد از شاخصها

باشد  وضعیت آن شاخص نامطلوب و اگر می انگین بدس ت   

( باش د وض عیت آن ش اخص    3آمده بزرگت ر ی ا مس اوی )   

مطلوب است.در این آزمون اگر سط  معن ادادری ک وچکتر   

ت وان نت ایج   ه م ی باشد بیانگر این اس ت ک    05/0از سط  

 آزمون را به کل جامعه آماری تعمیم داد.

( نش ان داد ک ه   4ای )ج دول نتایج آزمون ت ی ت ک نمون ه   

یزیک  ی ف-(، کالب  دی155/3وض  عیت ش  اخص اقتص  ادی )

( 212/3(، آموزش و فرهن ) ) 173/3(، سلامت و بهزیستی فردی )102/3)

د و ارزی ابی ش دن   (3( بالاتر از میانگین مطلوب )276/3و تفری  و سرگرمی )

ت ر از وض عیت مطل وب ارزی ابی     ( پایین903/2تنها شاخص زیست محیطی )

ی ت  دهد که شهر چابهار از نظر وضعیت کیفشده است. نتایج آزمون نشان می

ز ازندگی در یک وضعیت نسبتا مناسب قرار دارد و شهروندان در حالت کل ی  

ش هروندان از   کیفیت زندگی خود رض ایت نس بی دارن د. بیش ترین رض ایت     

ت وان وج ود   ت رین دلای ل آن را م ی   تفری  و اوقات فراغت است ک ه از مه م  

ه ای مریخ ی و دیگ ر مراک ز تفریح ی و      سواحل زیبا و ج ذاب، وج ود ک وه   

همچنین تجاری در سط  شهر چابهار سبب شده تا شهروندان از ای ن حی     

زیس ت  ترین رضایت ش هروندان از مح یط   باشند. همچنین کمرضایت داشته

ن و باشد که این هم بیشتر بخاطر عدم رعایت نکردن بسیاری از گردش گرا می

ریخ تن زبال ه در س  ط  مراک ز تفریح ی و گردش  گری اس ت ک ه نارض  ایتی       

 شهروندان را در پی دشته است.  

تک   . بررسی وضعیت کیفیت زندگی با استفاده از آزمون تی4جدول

 ای در شهر چابهارنمونه

Test  value=3  

ض              ریب  خصشا

 درصد95اطمینان

   اختلاف

 میانگین

Sig مقدارT میانگین 

 حدپایین حدبالا

 اقتصادی 155/3 556/5 000/0 155/0 089/0 217/0

-کالب   دی 102/3 445/5 000/0 102/0 076/0 188/0

 فیزیکی

زیس     ت  903/2 -989/4 001/0 -097/0 -166/0 -054/0
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 محیطی

س   لامت و  173/3 778/5 000/0 173/0 122/0 244/0

بهزیس   تی 

 فردی

آم   وزش و  212/3 188/6 004/0 212/0 166/0 309/0

 فرهن)

تف    ری  و  276/3 477/6 000/0 276/0 226/0 348/0

اوق      ات 

 فراغت

 مجموع 137/3 498/5 000/0 137/0 101/0 199/0

 1398های پژوهش،منبع: یافته

بررسی اثرات توسعه گردشکگری بکر کیفیکت    

 زندگی

ررسی اثرات توس عه گردش گری ب ر کیفی ت     برای ب

زندگی شهر چابهار از آزمون رگرسیون خطی و آماره فیشر 

ش ود  استفاده شده اس ت. هم ان ط ور ک ه  مش اهده م ی      

ک ه   744/0( مقدار ضریب تعیین براب ر اس ت ب ا    5)جدول

درص د از متغی ر    74/0دهد ک ه متغی ر مس تقل    نشان می

 دهد ب ین توس عه  می کند که این نشانوابسته را تبیین می

گردشگری و کیفیت زندگی شهر چابهار با توجه ب ه س ط    

 است رابطه ک املا  001/0معنادری بدست آمده که برابر با 

ت وان  معنی دار و منسجمی برق رار اس ت. ب ه عب ارتی م ی     

چنین بیان کرد که اثرات توسعه گردشگری در شهر چابهار 

 (.6و 5چشمگیر بوده است. )جدول 

های تاثیر گکاار بکر کیفیکت    لیل واریانس مولفه. تح5جدول

 زندگی شهر چابهار

خط     ای 

 معیار

ض     ریب تعی     ین 

 تصحی  شده

ض      رب 

 تعیین

ض   ریب همبس   تگی 

 چندگانه

032/0 733/0 744/0 751/0 

 1398های پژوهش،منبع: یافته

. تحلیل واریانس مبتنکی بکر وجکود رابطکه خطکی      6جدول 

 های کیفیت زندگیشاخص

مجم    وع  مولفه

 بعاتمر

درج  ه 

 آزادی

می  انگین 

 مربعات

س   ط   Fآمار 

 معنادار

اث         ر 

 رگرسیون

766/9 6 377/5 143/29 001/0 

 001/0 377 477/1 باقیمانده

 383 243/11 جمع

 1398های پژوهش،منبع: یافته

( س ط   7دهد )ج دول طور که نتایج نشان میهمان

که است  01/0معناداری برای تمام متغیرها کمتر از سط  

ت وان نت ایج را ب ه ک ل     این نشان دهنده این است ک ه م ی  

جامعه آماری تعمیم داد. مقدار بت ای بدس ت آم ده نش ان     

دهنده میزان تاثیر گذاری توس عه گردش گری ب ر کیفی ت     

زندگی است. بنابراین ب ا ای ن توص یف توس عه گردش گری      

بیشترین اثر را بر شاخص زیست محیطی کیفی ت زن دگی    

ت رین اث ر را ب ر    داش ته اس ت  و ک م    399/0با مقدار بتای 

داش ته    088/0شاخص آموزش و فرهن) با مق دار بت ای   

(، 282/0است. همچنین میزان تاثیر بر شاخص اقتص ادی ) 

(، س  لامت و بهداش  تی ف  ردی 143/0فیزیک  ی ) -کالب  دی

 ( بوده است. 188/0( و تفری  و اوقات فراغت )103/0)

 کیفیکت  بکر  دشکگری گر : بررسی اثرگااری توسکعه 7جدول

 زندگی

ض       ریب  متغیرها

 استاندارد

 سط  معناداری T ضریب غیر استاندارد

BETA  خط       ای

 استاندارد

B 

 094/0 723/2 083/0 023/0 - عرض از مبدا

 001/0 898/5 231/0 002/0 282/0 اقتصادی
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 000/0 987/4 048/0 006/0 143/0 یزیکیف-کالبدی

 000/0 204/6 328/0 002/0 399/0 زیست محیطی

س        لامت و 

 بهزیستی فردی

103/0 003/0 077/0 883/4 000/0 

آم        وزش و 

 فرهن)

088/0 004/0 052/0 277/4 000/0 

تف  ری  و اوق  ات  

 فراغت

188/0 007/0 127/0 123/5 000/0 

 1398های پژوهش،منبع: یافته

 بررسی رابطه بین توسعه گردشگری و کیفیت زندگی

عه گردش  گری و کیفی  ت جه  ت بررس  ی رابط  ه ب  ین توس  

 زندگی از ضریب همبستگی پیرسون استفاده شده است. 

. بررسی رابطه بین توسعه گردشگری و بعد زیست محیطکی  8جدول 

 کیفیت زندگی

 

توس         عه 

 گردشگری

  384 تعداد

کیفی      ت 

 زندگی

ض        ریب 

 پیرسون

623/0 

س  ط  معن  ی 

 داری

001/0 

 1398های پژوهش،منبع: یافته

ده د س ط  معن ی    نشان م ی  8تایج جدول طور که نهمان

است  001/0داری بین توسعه گردشگری و کیفیت زندگی 

کوچکتر است. بن ابراین نت ایج    01/0که از سط  معناداری 

درص د وج ود رابط ه ب ین      99آزمون با ض ریب اطمین ان   

 کند و باتوسعه گردشگری و بعد کیفیت زندگی را تایید می

 623/0ده ک ه براب ر ب ا    توجه به ضریب پیرسون بدست آم

 است این رابطه از نوع مستقیم و ممبت است. 

 نتیجه گیری

ای اس ت ک ه ب یش از هرچی ز در تم ام      گردشگری مقول ه 

های بیرونی و ظاهری خود متوجه فرهن) اس ت و در  نمایه

این راستا اهدافی را به دنب ال دارد. هرچن د گردش گری در    

ت خواه د  صورت فقدان دستاوردهای اقتص ادی ب ه شکس    

ه ای فرهنگ ی و توج ه ک افی ب ه ام ور       انجامید، اما جنب ه 

فرهنگی تقدم منطقی بر همه اهداف اقتص ادی ک ار اس ت.    

گردشگری دارای ابعاد مادی و معن وی اس ت ک ه هرک دام     

-ده ه  در توانند دیگری را مجذوب خود نمایند. اگرچ ه می

 ب ه  نس بت  س اکنان  نگرش بسیاری هایپژوهش اخیر های

 ق رار  بح    م ورد  را محل ی  بر جامعه آن آثار و گردشگری

نش ده  ح ل  مسائل گردشگری مطالعات در هنوز اما اند،داده

 س  اکنان ادراکش ده  زن دگی  کیفی ت  درخص وص  متع ددی 

 ک  ه ان  دنتیج  ه رس  یده ای  ن ب  ه پژوهش  گران دارد  وج  ود

 اثرگ ذار  جامع ه  ی ک  در افراد زندگی کیفیت بر گردشگری

 ب ر  گردش گری  ش ده ادراک ث ار اندکی، آ مطالعات اما است،

 زن  دگی کیفی  ت ب  ین رابط  ه و س  اکنان زن  دگی کیفی  ت

 ط ور  به را گردشگری توسعه از ساکنان و حمایت ادراکشده

اند. این پ ژوهش ب ا ه دف    نموده بررسی و تحلیل مستقیم

بررسی اثرات توسعه گردشگری بر ابعاد کیفیت زن دگی در  

 شهر چابهار انجام شده است.

ای  نش ان داد ک ه وض عیت    ت ی ت ک نمون ه   نتایج آزم ون  

(، 102/3فیزیک ی ) -(، کالب دی 155/3شاخص اقتص ادی ) 

(، آم وزش و فرهن )   173/3سلامت و بهزیس تی ف ردی )  

( ب الاتر از می انگین   276/3( و تفری  و سرگرمی )212/3)

( ارزیابی شدند و تنها ش اخص زیس ت محیط ی    3مطلوب )

ابی ش ده اس ت.   تر از وضعیت مطلوب ارزی  ( پایین903/2)

توس عه گردش گری   نتایج تحلیل رگرسیون نش ان داد ک ه   

بیشترین اثر را بر شاخص زیست محیطی کیفی ت زن دگی    
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ت رین اث ر را ب ر    داشته اس ت  و ک م   399/0با مقدار بتای 

داش ته    088/0شاخص آموزش و فرهن) با مق دار بت ای   

(، 282/0است. همچنین میزان تاثیر بر شاخص اقتصادی )

(، س  لامت و بهداش  تی ف  ردی 143/0فیزیک  ی ) -دیکالب  

 ( بوده است.188/0( و تفری  و اوقات فراغت )103/0)

نت  ایج پ  ژوهش نش  ان داد ک  ه اث  رات توس  عه گردش  گری  

برکیفیت زندگی شهروندان شهر چابهار در بع د اقتص ادی،   

فیزیکی، آموزش و فرهن )، تف ری  و س رگرمی و    -کالبدی

بوده است و در بعد زیست  سلامت و بهزیستی فردی ممبت

محیطی منفی بوده است. به عبارت دیگر گردشگری اث رات  

های شغلی، امنیت شغلی، اف زایش و  ممبتی بر ایجاد فرصت

امنیت درآمد، توان مسافرت رفتن، توانایی ت امین نیازه ای   

اساسی خانوار، افزایش اشتغال در بخش خ دمات، اف زایش   

ه ای  ک اهش هزین ه  شاغلان غیرب ومی، رض ایت از ش غل،    

زندگی، ایجاد انگیزه جهت پیشرفت شغلی، بهب ود کیفی ت   

محیط و مبلم ان ش هری، بهب ود سیس تم دف ع فاض لاب،       

روها، نظ ارت  های عمرانی، بهبود کیفیت پیادهتسریع پروژه

های خالی اطراف من اطق  بر ساخت و ساز، استفاده از زمین

ک ردن  گردشگری برای احدای امکانات خ دماتی، دوطرف ه   

مسیرهای منتهی به من اطق گردش گری و نظ م ترافیک ی،     

ه ای فرس وده ش هری، دسترس ی ب ه      احیا و بازسازی بافت

وسایل نقلیه عمومی، دسترسی به خدمات مالی و اعتباری، 

دسترس  ی مناس  ب ب  ه مراک  ز خری  د و ف  روش، دسترس  ی 

مناس  ب ب  ه خ  دمات بهداش  تی درم  انی، بهب  ود کیفی  ت  

ن، امی د ب ه آین ده، رض ایت از     محصولات غذایی فروشندگا

زندگی،دسترسی به خدمات آموزشی، افزایش سط  سواد و 

تحصیلات، گردشگری و بهب ود رواب ط عم ومی س اکنان و     

ها، اهمیت یافتن فرهن ) محل ی در   ارتبا  با دیگر قومیت

نزد ساکنان، عرضه محص ولات فرهنگ ی منطق ه ب ر طب ق      

هن ری،  سلیقه گردش گران، گس ترش امکان ات فرهنگ ی و     

اف  زایش امکان  ات و خ  دمات تفریح  ی، اف  زایش امکان  ات و 

ه ا،  خدمات ورزشی، بهبود وضعیت کمی و کیفی کتابخان ه 

دسترسی به روزنامه، توسعه پ ارک و فض ای س بز، بهب ود     

های گردشگری و مراکز اوق ات فراغ ت ش ده اس ت.     جاهبه

همچنین گردشگری باع  اهمیت یافتن محیط طبیع ی در  

هر، حفاظ ت از من اطق جنگل ی، حف   و     نزد س اکنان ش   

احیای محیط زیست شهری، افزایش بهداشت شبکه مع ابر  

و اماکن عمومی شهر، ایجاد سامانه تخلیه فاضلاب، کیفی ت  

مسیرهای عابر پیاده، دسترسی ب ه پ ارک و فض ای س بز و     

های دفع زباله در شهر چابه ار ش ده   گسترش وجود چایگاه

 است.

 زن دگی  کیفی ت  می ان  سی رواب ط برر که است هکر به لازم

 شناس ایی  ب ه  تنها نه آن، پیامدهای و گردشگری با مرتبط

 س اکنان  زن دگی  کیفی ت  ب ر  گردش گری  آثار تاثیرات مهم

 ارزی ابی  مهم برای مفهوم یک عنوان به بلکه کند،می کمک

-م ی  گرفت ه  نظ ر  در گردشگری توسعه از ساکنان حمایت

 با مرتبط جامعه دگیزن گفت کیفیت توانمی بنابراین. شود

 س اکنان  حمایت بینیپیش در مفید مفهوم یک گردشگری

باش  د. نت  ایج پ  ژوهش حاض  ر ب  ا نت  ایج م  ی از گردش گری 

( 1395( و مهری )1394(، خانی سانیج )1394جعفری )

همخ وانی و مطابق  ت دارد و ب  ا نت  ایج قنب  ری و همک  اران  

 ( همخوانی ندارد.1395( و جلالی و همکاران )1396)
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 ابعمن

 

 ( ،تحلیلی 1394ابراهیم زاده، عیسی و قادرمرزی، جمیل ،)

بر کیفیت مسکن محلات ش هری راهک اری جه ت بهب ود     

کیفیت زندگی شهروندان: مطالع ه م وردی مح لات ش هر     

-139، ص ص 40دهگلان، مجله جغرافیا و توسعه، ش ماره 

156. 

     ( ،1398ایمانی، بهرام  ی اری، ارس طو و اس دپور، زه ره ،)

زن  دگی  کیفی  ت ب ر  روس  تایی گردش گری  تاث  را بررس ی 

، مجل ه  (دن ا  شهرس تان  -کریک روستای: موردی مطالعه)

 .334-321، صص3، شماره9برنامه ریزی منطقه ای، سال

 ( ،تحلیل ت وان،  1396باقری، وحیده و برق لامع، هادی ،)

اس تای  اق امتی در ر  -قابلیت و ج ذابیت فض اهای تج اری   

موردی مجموع ه  توسعه صنعت گردشگری شهری مطالعه 

، 7شهر مشهد، فصلنامه جغرافیا، سال اقامتی امید -تجاری

 .114-103، صص4شماره

 ،بیگدلی، اعظم  عینالی، جمشیدی  رابط، علیرضا و عباسی 

 بر دوم هایخانه گردشگری اثرات (، ارزیابی1397فریبا، )

: م  وردی مطالع  ه)دائم  ی  س  اکنین زن  دگی کیفی  ت روی

، مجل ه مطالع ات   (ایج رود  نشهرس تا  سعیدآباد، دهستان

، 1، ش ماره 13ه ای انس انی، دوره  برنامه ری زی س کونتگاه  

 .216-199صص

 ( ،بررسی1394جعفری، داریوش ،)  ب ر  گردش گری  اث رات 

چمس تان،   مطالع ه م وردی ش هر     ش هری  زندگی کیفیت

پایان نام ه کارشناس ی ارش د، دانش گاه محق ق اردبیل ی،       

جغرافی ا، رش ته   دانشکده ادبی ات و عل وم انس انی، گ روه     

 ریزی شهری، اردبیل.برنامه

     ،جلال  ی، محبوب  ه  گن  دمکار، امی  ر و فردوس  ی، س  جاد

(، واکاوی و تبیین اث رات گردش گری ب ر کیفی ت     1395)

زندگی مطالعه موردی شهر بابک، مجله آمایش جغرافیایی 

 .174-161، صص20، شماره6فضا، سال

   ( ،1396حمزه، فرهاد  معیتی، جواد و مرتض ایی، زین ب ،)

بررسی و تجزیه و تحلیل طراح ی و ب از طراح ی مبلم ان     

شهری در راستای زیباسازی ش هری در ابع اد مختل ف ب ا     

تاکید بر توسعه گردشگری و پویایی اقتص ادی در آس تارا،   

 .152-129، صص1فصلنامه جغرافیا، سال هشتم، شماره

      ،حیدری چیانه، رحیم  راحل ی، حس ین و فک ری، فاطم ه

بی جاهبه های گردشگری ش هری ب ا روش   (، ارزیا1396)

ارزش گذاری مش رو  مطالع ه م وردی جاهب ه ش ورابیل      

، 1، ش  ماره4اردبی  ل، مجل  ه گردش  گری ش  هری، دوره   

 .70-57صص

 ( ،بررس  ی اث  رات توس  عه 1394خ  انی س  انیج، حام  د ،)

گردشگری بر س ط  کیفی ت زن دگی ش هروندی مطالع ه      

رش د،  موردی شهروندان ی زدی، پای ان نام ه کارشناس ی ا    
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دانشگاه علم و هنر، دانشکده علوم انسانی، گ روه م دیریت   

 جهانگردی، رشته مدیریت جهانگردی.

 ( ،ارزیابی1398راستای، عبدالقادری ،) بر گردشگری اثرات 

 تمین، روستای موردی مطالعه میزبان جامعه مختلف ابعاد

میرجاوه، پایان نامه کارشناسی ارش د، دانش گاه    شهرستان

چستان، دانش کده جغرافی ا و برنام ه ری زی،     سیستان و بلو

ری زی گردش گری،   گروه جغرافیای انس انی، رش ته برنام ه   

 زاهدان. 

 ( ،ارزیابی1396زیاری، کرامت اله و رفیعی مهر، حسین ،) 

کیفیت زندگی شهری بافت حاشیه نشین: مطالعه م وردی  

منطقه  -محله حصارهمدان، مجله جغرافیا و آمایش شهری

 .214-199، 23ای، شماره

  پ ور، س ارا،  قل ی ال ه  اب دالی، یعق وب و ال ه    زیاری، کرام ت 

ه ای کیفی ت زن دگی در    (، تحلیل و ارزیابی مولفه1398)

شهر تهران،  12خیز مطالعه موردی منطقه های جرمکانون

، 1، ش ماره 10شناسی شهری، س ال های بوممجله پژوهش

 .122-105، صص19پیاپی

  درودی، آرزو  علیخ انی،  شریفی القلندس، بابک  مبصر س ر

(، اهمیت نگه داری و  1396مرتضی و طالب پور، منصور، )

احیا بافت های تاریخی و تاثیر آن در گردشگری و توس عه  

پایدار ش هریک نمون ه م وردی ش هر خامن ه، دوماهنام ه       

(، 5)3، ش  ماره2پ  ژوهش در هن  ر و عل  وم انس  انی، س  ال

 .39-23صص

     دباقر و ادم  ی، قنب  ری، ابوالفض  ل  علی  زاده اق  دم، محم

 کیفی ت  در گردش گری  نق ش  (، بررسی1398معصومه، )

 شهری زندگی

 6تبری ز، مجل ه گردش گری، دوره    ش هر : م وردی  مطالعه ،

 .56-39، صص4شماره

       قنبری، ابوالفضل  درخش ان، اله ام  ص الحی، سیدموس ی

(، بررسی اثرات گردشگری شهری 1396احمدی، اله داد، )

عه م ودی ش هر یاس و ،    بر کیفیت زندگی شهروندان مطال

-23، ص ص 10، ش ماره 6مجله گردشگری و توسعه، س ال 

44 . 

 ( ،واکاوی وضعیت اقتص ادی و کالب دی   1395کرد، باقر ،)

نواحی روستایی در ارتبا  ب ا کیفی ت زن دگی روس تاییان     

شهرستان چابهار، فصلنامه اقتصادفضا و توس عه روس تایی،   

 .54-43(، صص16)2، شماره5سال

 (، ارزیابی عملکرد شهرداری 1394رور، )لهسایی، سیده س

ش  یراز در توس  عه ص  نعت گردش  گری ب  ا رویک  رد ک  ارت 

امتیازی متوازن و با ب ه ک ارگیری تکنی ک ه ای تص میم      

گیری چندگانه فازی، پایان نامه کارشناس ی ارش د، گ روه    

مهندسی صنایع، دانشگاه عل م و هن ر، وابس ته ب ه جه اد      

 دانشگاهی،تهران. 

  ،(، تحلی ل راهبرده ای   1396پژمان، )محمدی ده چشمه

های توسعه گردش گری ش هری مطالع ه     تنگناها و فرصت

موردی شهر ش هرکرد، نش ریه تحقیق ات ک اربردی عل وم      

 .37-19، صص47، شماره17جغرافیایی، سال

       ،محمدی یگانه، به روز  چراغ ی، مه دی و ولائ ی، محم د

(، نقش گردشگری م ذهبی در توس عه روس تایی،    1392)

ب ر کیفی ت زن دگی و س رمایه اجتم اعی، مطالع ه       باتاکید 

موردی روستای قیچاق، نشریه تحقیق ات ک اربردی عل وم    

 .25-7، 30، شماره13جغرافیایی، سال

    ،مرادپور، نبی  تقوی زیروانی، اس ماعیل و قرب انی، حمی د 

های پیاده مداری بر توسعه  (، بررسی تاثیر شاخص1396)

ر خ رم آب اد،   گردشگری پیاده شهری مطالعه م وردی ش ه  

 .112-99، صص2، شماره4مجله گردشگری شهری، دوره

  ( ،بررس  ی1395مه  ری، فاطم  ه ،) ش  ده ادراک آث  ار 

 هاآن حمایت میزان و ساکنان زندگی کیفیت بر گردشگری

ش  یراز، پای  ان نام  ه  مطالع  ه م  وردی ش  هر گردش  گری از

کارشناسی ارشد، دانشگاه س منان، دانش کده گردش گری،    

نگردی، رش ته م دیریت جه انگردی،    گروه م دیریت جه ا  

 سمنان.

 ( ،عوامل ت اثیر 1395ودایع خیری، رقیه و رضایی، میمم ،) 

گذار بر کیفیت زندگی شهروندان با نق ش می انجی گ ری    

عدالت اجتم اعی: مطالع ه م وردی شهرفدوس یه ش هریار،      

، 24، ش  ماره6فص  لنامه برنام  ه ری  زی منطق  ه ای، س  ال 

 .244-231صص
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Abstract 

Today, the quality of urban life is the key concept in urban planning. Thus, in many developed countries, 

planners are trying to show quality of life at different geographical levels so that they can find optimal 

solutions to improve the quality of life. In this regard, tourism is considered as an activity that leads to 

many changes in the quality of life of the communities. Therefore, the purpose of the present study is to 

investigate the effects of tourism development on quality of life aspects of Chabahar. The present study is 

applied in terms of purpose and descriptive-analytical. The population of the study consisted of all citizens 

of Chabahar city based on the general housing census of 1395, 106739 persons, using the Cochran formula, 

384 persons were selected as the sample size. The research data were collected using a researcher-made 

questionnaire. The validity of the questionnaire was confirmed by the opinions of professors and experts. 

Cronbach's alpha was also used to obtain its reliability. The obtained Cronbach's alpha indicates that the 

questionnaire has validity for measuring the research variables and is a desirable number. One sample t-

test, multivariate regression analysis and Pearson correlation coefficient were used to analyze the findings. 

The results of one-sample t-test showed that the status of economic index (3.155), physical-physical 

(3.102), personal health and well-being (3.173), education and culture (3.221) and recreation and 

entertainment (3.276) were rated above the optimal mean (3) and only the environmental index (2.2903) 

was lower than the optimal condition. Results of regression analysis showed that tourism development had 

the highest effect on environmental quality of life index with beta value of 0.999 and the least effect on 

education and culture index with beta value of 0.08. Also the effect on economic index (0.228), physical-

physical (0.143), personal health (0.103), and recreation (0.188). 

Keywords: Development, Tourism, Urban Tourism, Quality of Life, Chabahar City 

 

 

 

 

 


