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 دهیچک

 ایکشوره تا شده موجب شيميایی مواد جای به طبيعی مواد تدریجی یگزینیجا در جهانی بهداشت سازمان تاکيد

 آن از ستفادها و صنعتی دارویی در سطوح گياهان انبوه توليد و کشت ریزیبرنامه گذاری،سرمایه به نسبت جهان مختلف

 ژنتيکی ایفراینده يرتأث تحت گياهی های متابوليت توليد اگرچه. کنند اقدام غذایی و بهداشتی دارویی، صنایع در

-رشد مختلف ایطشر اثر تحقيق این در. گيردمی قرار محيطی عوامل تأثير تحت بارزی طور به آنها ساخت ولی باشدمی

 شاورزیک اراضی در مزرعه کشت. گرفت قرار مطالعه مورد شوید و جعفری گياه اسانس کيفيت بر( گلخانه و مزرعه)

 از يزن و( 3/1) کمپوست ورمی و( 3/2)لومی خاک ترکيب از ایگلخانه کشت روش در. گرفت انجام کرمان باقرآباد

 ها نمونه اهم 3از بعد. گرفت صورت روریسون محلول با تغذیه گياهان در گلخانه. شد استفاده پرليت و کوکوپيت ترکيب

 دستگاه و آب با تقطير روش با اسانس تهيه برای شده خشک گياه گرم 100 از. گردیدند خشک و آوری جمع

 طبق. شدند شناسایی و تجزیه جرمی، نجیس طيف -روش کروماتوگرافی گازی با اسانس اجزای. گردید کلونجراستفاده

 ندرنآلفافلا متفاوت ترکيب سه به مربوط شده شناسایی اجزاء درصد بالاترین شوید درگياه آمده دست به نتایج

 بستر و تکمپوس ورمی -لومی مزرعه، خاک محيط در تيبتر به که بود( %2/49) آپيول و( %65/18) فيتول ،(5/54%)

ا رحيط بالاترین درصد مدر اسانس گياه جعفری، ميریستيسين در هر سه  .بودند دارا را مقدار بيشترین پرليت - کوکوپيت

 داشت.

 ، محيط(.Anethum graveolans L) شوید(، .Petroselinum sativum L) اسانس، جعفری: کلیدی کلمات

 کشت
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 مقدمه

امروزه استفاده از گیاهان دارويی برای درمان 

ها به دلیل بی خطر بودن دارو برای انسان و بیماری

محیط زيست و همچنین صرفه اقتصادی به عنوان 

های شیمیايی توصیه شده جايگزين مناسبی برای دارو

های موثر در است. از اين جهت بکارگیری راهکار

ی در گیاهان از اهمیت زيادی تولید ماده موثره داروي

ها انتخاب محیط برخوردار است. يکی از اين راهکار

 کشت مناسب برای پرورش گیاهان دارويی است.

و جعفری گیاهانی علفی با خواص دارويی و از  شويد

چتريان يکی از  ( هستند. تیرهApiaceaeتیره چتريان )

های گیاهی است که مهمترين و با ارزش ترين تیره

مل گیاهان مفید از نظر دارويی و غنی از ترکیبات شا

(. جنس Armand & Jahantab, 2019) معطر است

Anethum های اين تیره است و يکی از جنس

 Anethum graveolensهای زيادی دارد. شويد)گونه

L.  ) بومی جنوب غربی آسیا و جنوب شرقی

 (Bailer et al., 2001, Tian et al., 2011اروپاست )

ای در سرتاسر دنیا کشت وسیعی دارد و تنها گونه که

از اين جنس است که در ايران به عنوان سبزی 

(. Mozafarian, 1996)شود خوراکی کاشته می

نیز  Petroselinum sativum L.جعفری با نام علمی

گیاهی است علفی، دوساله و دارای خواص دارويی 

ق متعدد که بومی يونان، مراکش و يوگسلاوی ساب

است ولی به ساير مناطق دنیا از جمله ايران هم وارد 

شده است. جعفری در ايران به صورت خودرو و يا 

 پرورشی يافت می شود.

بطورکلی رشد گیاهان دارويی نظیر ساير گیاهان 

زراعی با عوامل مختلف محیطی و ژنتیکی تأثیر 

 Yousefi & Jaimand, 2018, Reaisi etپذيرد )می

al., 2019, Etehadpour & Tavassolian, 2019)  و

بیشترين محصول با ترکیب مناسبی از اين دو به 

ترکیب شیمیايی  (.Rassam et al.2006)آيد دست می

اسانس گیاه شويد تحت تاثیر عوامل مختلف از جمله 

-Mohebodini & Farmanpourنوع اکوتیپ )

Kalalagh, 2021)،  نوع و شرايط محیطی تفاوت می

ار اسانس به مرحله نمو گیاه نیز بستگی دارد کند. مقد

ريکه در شويد بتدريج از آغازگلدهی افزايش طو به

می يابد و در زمان گلدهی به حداکثر میزان خود می 

 ,.Bailer et al) يابدرسد و سپس بتدريج کاهش می

2001, Hornok, 1992.) 

هاا و  بالاترين میزان اساانس در باذرهای باال  و گال    

 هاای شاويد وجاود دارد   ين میازان در سااقه  تار پايین

(Hornok, 1980). های گیااه شاويد   گرچه همه بخش

هاا و باذرهای شاويد باه     اسانس دارند اما غالبا بار  

عنوان بخاش خاوراکی اساتفاده مای شاوند و مقادار       

هاای باال    های رويشی پايین تر از بذراسانس در اندام

. باار اساااا مطالعااات  (Omidbeigi, 2007اساات )

–phellandreneفلانادرن ) -آلفا مانندته ترکیباتی گذش

α ( لیماااونن ،)limonene)، ( اتااارether)،  کاااارون

(carvone )هیااااادروکارون )دیتااااارانس وtrans-

dihydrocarvone  اساااانس اکوتیاااپ  %95( باایش از

(. Sefidkon,2001دهناد ) شويد ايرانی را تشکیل مای 

ل  دی های بااما به طورکلی مهمترين جزء اسانس بذر

 ( هستند limoneneلیمونن ) و (D-carvoneکارون )

(Duke, 2001 .) 

افزايش ترکیبات اسانس با افزايش نسبت نیترات 

( به آمونیاک مشاهده شده است %50)بیش از
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(Shekofteh & Salari, 2016بررسی .) ها نشان داده

که میزان آبیاری و سطح تنش خشکی نیز می تواند 

یاه شويد تغییر دهد. به طوری درصد اسانس را در گ

که در شرايط تنش متوسط نسبت به شرايط تنش 

مشاهده  اسانس از یبالاتر زانیمملايم و تنش شديد، 

-Ghasemi-Golzanni & Solhiاست ) شده

Khajemarjan, 2021 بنا به نظر اين محققین .)

تواند منجر به افزايش بکارگیری اسید سالیسیلیک می

 یاه شويد شود.تولید اسانس در گ

مطالعات نشان داده نوع کود مورد استفاده برای تغذيه 

تواند مقدار و نوع ترکیبات اسانس را تغییر گیاه نیز می

های آلی بر کمیت و کیفیت ای اثر کوددهد. در مطالعه

 Khoramivafaبررسی شده است ) اسانس گیاه شويد

et al., 2018آلی،  های(. در اين مطالعه استفاده از کود

تولید بذر و تولید اسانس را افزايش داد و بیشترين 

میزان اسانس در تیمار کمپوست چای ديده شد. 

های آلی و ورمی کمپوست بطورکلی استفاده از کود

برای افزايش محصول دهی و حفاظت از محیط 

زيست مورد توجه روز افزون قرار گرفته است 

(Joshi et al., 2015)های ود. مصرف بیش از حد ک

شیمیايی تأثیرات مخربی بر محیط زيست می گذارد 

مثلاً استفاده از کود نیتراته و به دنبال آن شستشوی 

های زير زير زمینی نیترات از خاک و ورود آن به آب

گردد های جدی میمنجر به آلودگی آب و آسیب

بنابراين به جای استفاده از نیترات شیمیايی، توصیه به 

های آلی های زيستی يا مخلوطی از کوداستفاده از کود

های آلی مختلف و غیرآلی است. بکارگیری کود

(، Biomassهای اقتصادی، زی توده )علاوه بر مزيت

های ثانوی را ها و متابولیتمیزان مواد غذايی، ويتامین

در گیاهان دارويی افزايش داده و سلامت گیاه را 

به همین . (Leithy et al., 2009بهبود می بخشد )

ترتیب استفاده از کود حیوانی به عنوان جايگزينی 

های شیمیايی نه تنها هزينه تولید را مناسب برای کود

های پايین می آورد بلکه جمعیت میکروارگانیسم

خاک را افزايش و خواص خاک از جمله میزان کربن 

آلی خاک را بهبود می دهد و اثرات مفیدی بر کمیت 

 ,.Prakash et alیاهی دارد )و کیفیت تولیدات گ

کمپوست چای، رشد و کیفیت زراعی و  .(2007

. (Pant et al., 2009سلامت گیاه را بهبود می بخشد )

اثر مفید کمپوست چای را به افزايش فعالیت 

های خاک و افزايش دسترسی به مواد میکروارگانیسم

های مفید غذايی قابل جذب و نقش حفاظتی باکتری

 ل عوامل بیماريزا و آفات نسبت داده اندخاک در مقاب

(Ingham, 2005ورمی .) کمپوست نیز با بهبود ظرفیت

تبادل کاتیونی خاک و رطوبت موجود، دسترسی به 

 ,.Peyvast et alدهد )مواد غذايی را افزايش می

( و تولید اقتصادی در شويد را بالا می برد 2008

(Yousefi & Jaimand, 2018)و  . ورمی کمپوست

 Rosmarinus) های آلی در گیاه رزماریکود

officinalis L.) (Valiki & Ghanbari, 2015)  و

بر کیفیت و کمیت  (Tajpoor et al., 2013شويد )

 داريهای پاروش یریبکارگگذارند. ثیر میأاسانس ت

محصولات  تیفیو با ک منيا دیتول یبرا ،اهیکشت گ

به  داتیتول است. تیبزر  حائز اهم اایدر مق

احتمال  لیبه دل یسنت یدست آمده از کشاورز

ها از کشو حشره تراتهیهای نکود یايبه بقا یآلودگ

کشت  لیدل نیو به هم ستندیسلامت کامل برخوردار ن

. است یخوب نيگزيجا نهيگز (Organicزيستی )

و  زيستیهای کرديرو هيروش کشت بر پا یکلطوربه
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ها مثلاً تنوع ستمیوستواند سلامت آگرواکیم داريپا

خاک و  یستيز تیفعال ،یستيهای زچرخه ،یستيز

(. Najar, et al., 2021) خاک را بالا ببرد طيبهبود شرا

 تيريمد اتیعملبر استفاده از  کیارگان یکشاورز

استفاده از امکانات  یمنطقه به جا طيسازگار با شرا

روش کشت تا  نيدارد. در ا دیکأخارج از مزرعه ت

و  یستيز ،یهای کشاورزمکن از روشم یجا

شود.  یاستفاده م یمواد مصنوع یبه جا یکیمکان

روش کشت وجود دارد فقدان  نيکه در ا یمشکل

 یهای کشاورزستمیاطلاعات و دانش در مورد س

 محصول است. تیفیو ک زانیو اثر آنها بر م کیارگان

شناسايی محیط کشت مناسب برای دستیابی به 

اسانس با بهترين کیفیت می تواند از بیشترين میزان 

 ارزش بالايی برخوردار باشد. 

های فیتوشیمیايی هدف از اين مطالعه بررسی تفاوت

های کشت اسانس گیاه شويد و جعفری در بستر

مختلف و شناسايی ترکیبات تشکیل دهنده اسانس در 

باشد که برای به دست آوردن بهترين ها میاين محیط

غذايی و دارويی مفید است. محصول در صنايع 

تاکنون تحقیقی پیرامون تاثیر سه بستر کشت بکار 

، بر کیفیت اسانس گیاه شويد و پژوهش نيدر ا رفته

 جعفری گزارش نشده است.

 هامواد و روش

بذرهای سالم شويد و جعفری از شرکت پاکان بذر 

اصفهان خريداری شدند. بذرها پس از ضدعفونی به 

خیسانده شده و سپس جهت  ساعت در آب 24مدت 

کشت مورد استفاده قرار گرفتند. کشت گیاه در دو 

 محیط مزرعه و گلخانه انجام شد. 

ای: کشت شويد و جعفری در اراضی کشت مزرعه

کشاورزی منطقه باقرآباد شهر کرمان با موقعیت 

درجه شمالی  32دقیقه تا  55درجه و  25جغرافیايی 

ط ذکر شده در شنی با شراي-و دارای خاک لومی

( صورت گرفت. تغذيه گیاه با کود حیوانی 1) جدول

آوری و جهت ماه جمع 3انجام شد. گیاهان پس از 

 استخراج اسانس مورد استفاده قرار گرفتند.

باار اساااا گاازارش    ای، خاااکدر کشاات مزرعااه 

 آزمايشگاه خاک و آب سازمان جهاد کشاورزی کرمان

برابر  ECو  98/7 میزان به pHبافت لومی شنی،  دارای

  متر بود.موا بر سانتیمیلی 46/7با 
 آناليز خاک مورد آزمایش در محيط کشت مزرعه -1 جدول

 

 

 بافت خاک

  منطقه
pH 

 

 

هدايت 

 (EC)الکتريکی

(mmhos /cm) 

کربن  شن)%( سیلت)%( را)%(

 آلی)%(

 نیتروژن

(ppm) 

 تاسیمپ

(ppm) 

 ديمس

(ppm) 

 سفرف

(ppm) 

باقر آباد 

 کرمان

89/7 

 

46/7 

 

4 

 

12 74 67/0 06/0 75/95 96/127 45/0 
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ای در دو بستر خاک ای: کشت گلخانهکشت گلخانه

-و کوکوپیت 1:2ورمی کمپوست به نسبت  -لومی

صورت گرفت. تغذيه گیاه در  2:1پرلیت به نسبت 

های محتوی کوکوپیت و پرلیت با استفاده از کیسه

م شد. میزان ( انجا2محلول غذايی رريسون )جدول 

گراد و دوره نوری/ درجه سانتی 25دما گلخانه 

ساعت تنظیم گرديد. بعد از سه ماه  14/10تاريکی 

گیاهان سالم برداشت و برای انجام آزمايشات به 

 .آزمايشگاه منتقل شدند

 (Booth, 1993ترکيب محلول غذایی رریسون ) -2جدول

 (g/lمحلول استوک: عناصر پر مصرف)

 A  :O2H7, 4gSOM 02/120محلول

 Ca(NO3)2,4H2O :B 04/238محلول

 KH2PO4,3H2O :C 38/115محلول

 (g/l): عناصر کم مصرف(D)محلول استوک
Fe-EDTA 5/12 

MnSO4,4H2O 121/1 
H3BO3 142/1 

(NH4)6Mo24,4H2O 930/0 
ZnSO4,7H2O 220/0 
CuSO4,5H2O 198/0 

 

 روش استخراج اسانس

جمع آوری شده پس از خشک اندام هوايی گیاهان 

شدن در سايه با دستگاه آسیاب برقی کاملاً پودر 

 1200گرديد. ماده خشک گیاهی از الک با مش 

گذرانده شد. سپس اسانس با روش تقطیر با آب و 

با استفاده با دستگاه کلونجر طبق دارونامه بريتانیا از 

گرم از گیاه پودر  100هر نمونه استخراج شد. مقدار 

در بالن ژوژه دستگاه کلونجر ريخته شد و شده 

میلی لیتر آب مقطر به آن اضافه گرديد. جريان  700

آب مبرد برقرار و بالن درون هیتر برقی دستگاه قرار 

ساعت ادامه  2داده شد. اسانس گیری به مدت 

جداسازی و  .(Rahmanian et al.2022) داشت

 GC-MSشناسايی ترکیبات اسانس با دستگاه 

ها با استفاده از سولفات سديم انیدريد نساسا

تزريق گرديدند.  GC-MSآبگیری و به دستگاه 

-GCدستگاه کروماتوگرافی گازی شیمادزو مدل 

17A  متصل به طیف سنج جرمی کوادروپلQP-

متر  50به طول  CP-Sil5CB، مجهز به ستون 5050

متر که ضخامت فاز ساکن در آن میلی 32/0و قطر 

ر است. در برنامه ريزی حرارتی میکرومت 25/0

گراد بود که با درجه سانتی 70ستون، دمای اولیه 

 100گراد در دقیقه به درجه سانتی 5/1افزايش 

درجه  4گراد رسید سپس با افزايش درجه سانتی

گراد درجه سانتی 180گراد در دقیقه به سانتی

درجه  180افزايش يافت. به مدت يک دقیقه در 

 10اقی ماند و پس از آن با افزايش گراد بسانتی

گراد درجه سانتی 200گراد در دقیقه به درجه سانتی

گراد در درجه سانتی 5/2رسید. سپس با افزايش 
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دقیقه در اين دما باقی  5درجه رسید  250دقیقه به 

درجه و دمای  280ماند. دمای محفظه تزريق 

گراد تنظیم درجه سانتی 300محفظه آشکارساز 

 (. Monthana et al.2013شد)

شناسايی ترکیبات تشکیل دهنده اسانس با استفاده 

های جرمی های بازداری و بررسی طیفاز شاخص

د های جرمی استاندارترکیبات و مقايسه آنها با طیف

های کامپیوتری و مراجع معتبر موجود در کتابخانه

صورت گرفت. برای تعیین مقدار)درصد( 

ز سطح زير سايی شده اهای شیمیايی شناترکیب

 .پیک استفاده گرديد

 نتایج و بحث

بر اساا نتايج به دست آمده در اين پژوهش 

ترکیبات اسانس گیاه شويد و جعفری در هر يک از 

های کشت از لحاظ کمی و کیفی متفاوتند. محیط

اين تفاوت هم در ترکیب و هم در درصد اجزاء 

در  ديده می شود. به طوری که در شويد کشت شده

ای (، در کشت گلخانه%5/54فلاندرن )-αمزرعه، 

( و در %65/18ورمی کمپوست، فیتول)-بستر لومی

( %2/49پرلیت، آپیول ) -کشت بستر کوکوپیت

بالاترين درصد را به خود اختصاص دادند. در 

حالیکه میريستیسین در اسانس گیاه جعفری در هر 

 سه محیط بالاترين میزان را نشان داد. اجزاء و

درصد ترکیبات شناسايی شده اسانس شويد و 

ورمی -ای، بستر لومیجعفری در شرايط مزرعه

پرلیت به ترتیب در -کمپوست و بستر کوکوپیت

( آمده 8( و )7( و )6( و )5( و )4( و )3جدول)

 است.

 رکيبات شناسایی شده در اسانس گياه شوید در مزرعهت -3جدول 

 شماره نوع ترکیب درصد

45/0  

2/2  

1/0  

5/54  

6/4  

25/15  

06/0  

2/0  

45/0  

25/0  

25/0  

85/1  

25/0  

3/0  

35/5  

91/68  

Thujene 

α-Pinene 

β-Pinene 

α-Phellandrene 

ρ-Cymene 

Cyclopropane 

γ-Terpinene 

4-Carene 

Estragole 

Isopulegone 

Citronellol 

Carvotanacetone 

Phenol 

Myricticin 

Apiole 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

 مجموع
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شد  شناسايی دهند، می تشکیل را اسانس کل %91/86که  ترکیب 15شويد رشد يافته در مزرعه  گیاه اسانس در

 بالاترين %35/5و %25/15، %5/54مقدار با آلفافلاندرن، سیکلوپروپان و آپیول ترکیب نتايج، اساا بر. (3)جدول

 اند.داده اختصاص خود به را ترکیبات میزان

 ورمی کمپوست-ترکیبات شناسايی شده در اسانس گیاه شويد در بستر خاک لومی -4ل جدو

 درصد نوع ترکیب شماره

1 α-Pinene 3/0 

2 α-Phellandrene 35/9 

3 β-Cymene 45/2 

4 -Phellandrene β 5/1 

5 3,9-Epoxy-1-ρ-menthene 25/1 

6 Estragole 55/0 

7 Citronelly 6/0 

8 H-pyrazole-4,5-dihydro-3-methyl 9/1 

9 Benzeneacetonitrile-4-fluoro 3/2 

10 Carvacrol 2/4 

11 H-pyrazole,3-ethyl-4,5-dihydro 2 

12 Bicyclo[4.2.0]oct-2-ene 2/1 

13 -Cubebene β 25/1 

14 Myristicin 4/2 

15 Elemicin 1 

16 Apiol 5/3 

17 Naphthalenoldycahydro-1,4-… 25/2 

18 Methyl-1,3-cyclohexadiene-5,6-… 6/1 

19 Pentadecanone 6,10,14-trimethyl-2… 1/1 

20 Benzenedicaboxylic acid-1,2… 1 

21 Bicyclo[4.1.0]heptane3,7,7-tri… 3/2 

22 Dibutyl phthalate 45/2 

23 Phytol 65/18 

24 Ethyhexyl trans-4-methoxycinn-2… 46/1 

25 Oleamide 6/0 

26 4-methylenebicyclo[4.2.0]oct-2-ene 35/8 

 78/76  مجموع

 

درصد  78/76که ترکیب  26در اسانس گیاه شويد 

کل اسانس را تشکیل می دهند، شناسايی 

-نتايج، در محیط لومی. بر اساا (4)جدولشد

متیلن بی -4ورمی کمپوست فیتول، آلفافلاندرن و 

و  %65/18ان به ترتیب با -2-اکت4،2،0سیکلو
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 .اختصاص داده اندبه خود  بالاترين میزان ترکیبات را ،%35/8و  35/9%
 رکیبات شناسايی شده در اسانس گیاه شويد در بستر کوکوپیت و پرلیت.ت -5جدول 

 درصد نوع ترکیب شماره

1 Phllandrene -α 55/5 

2 Benzen1-methyl-4-(1-methyl… 35/1 

3 Citral 85/4 

4 Carvone 1/1 

5 Myristicin 6/3 

6 Diethylphthalate 4/0 

7 Apiol 2/49 

8 Palmitic acid 9/5 

9 Diisooctyl phthalate 05/18 

 90  مجموع

 

بستر در کشت در شرايط اسانس گیاه شويد 

 90که است ترکیب  9 شاملکوکوپیت و پرلیت 

. بر (5)جدول درصد کل اسانس را تشکیل میدهند

آپیول، دی ايزواکتیل فتالات ترکیب سه اساا نتايج 

 %9/5و  %50/18، %2/49 با و پالمیتیک اسید

بالاترين میزان ترکیبات را به خود اختصاص داده 

ترکیبات  (Kaur & Arora, 2010در مطالعه ) .اند

اصلی اسانس شويد، کارون، لیمونن و فلاندرن و با 

تر ترکیبات پینن، دی ترپن، دی نسبت پايین

هیدروکارون، سینئول، میرسن، پارامیرسن، ديل 

تیسین، میريستیسین و آپیول آپیول، ايزومیريس

فلاندرن -αتشخیص داده شد. عطر شويد به دلیل 

( %40-30(، کارون )%40-30(، لیمونن )10-20%)

 ,.Bauer et al( است )%10و اتر شويد )بیش از 

(. در مطالعه ای بر روی شويد در کشور 2001

بلغارستان، گزارش شده است که اسانس بخش 

پروپانوئید کارواکرول رويشی شويد غالبا از فنیل 

فلاندرن -αهای منوترپنی ( و هیدروکربن85/20%)

( تشکیل شده است %96/18( و لیمونن )83/21%)

(Dimov et al., 2019 در ايران پنج ترکیب .)α-

فلاندرن، لیمونن، اتر شويد، کارون و دی 

اسانس شويد را تشکیل  %95هیدروچالکون بیش از 

شد شويد و ترکیب (. رSefidkon, 2001) می دهند

اسانس آن تحت تاثیر عوامل مختلف ژنتیکی و 

. (Simon et al., 1992)محیطی قرار می گیرد 

مانند  عوامل محیطی مهم شامل مقدار آب و کود

 & Sifolaمقدار نیتروژن در دسترا می باشند )

Barbieri, 2006 Nurzyńska-Wierdak, 2013).  در

رويش يافته در ای بر روی گیاهان شويد  مطالعه

اطراف شهر شیراز، ترکیبات عمده اسانس بر  و 

( و %2/37فلاندرن ) -α(، %2/21ساقه، ديل آپیول )

β-( ( تشخیص داده شد )%2/9فلاندرنKianfar & 

Ketabchi, 2021( در حالیکه در بررسی .)Ghaderi 

et al., 2012 ترکیبات اسانس شويد، لینالول )

(، %83/4(، لیمونن )%96/19(، کومینال )23/59%)

p-( و %72/4سیمن )γ-( ذکر شده %59/4تريپینن )
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( و Sefidkon, 2001) اند. بر اساا نتايج

(Yazdani et al., 2004 ) پنج ترکیبα-  ،فلاندرن

هیدروکارون  -لیمونن، ديل اتر، کارون و ترانس دی

اسانس شويد ايران را تشکیل  %95مجموعا بیش از 

حاصل از آنالیز اسانس مقايسه نتايج  .می دهند

ها نشان شويد کشت شده در ايران با ديگر کشور

می دهد که با وجود اينکه میزان اسانس شويد در 

شويد ايرانی کمتر است اما اين اسانس از کیفیت 

بالاتری برخوردار است و میزان فلاندرن، لیمونن و 

کارون که از ترکیبات اصلی اسانس شويد هستند در 

ها است ) الاتر از شويد ساير کشورشويد ايران ب

Halva et al., 1998, Mahram et al., 1992) . بر

(، درصد Andalibi et al., 2010اساا مشاهده )

های گلدار و فلاندرن و لیمونن در اسانس سر شاخه

های شويد ايران بیشتر از کارون در اسانس دانه

چنین تفاوت هايی  .هاستاسانس شويد ساير کشور

میزان و نوع ترکیبات تشکیل دهنده اسانس يک در 

های مختلف ناشی از شرايط گیاه در رويشگاه

مقدار و اکولوژيکی مختلف اين مناطق است. 

ترکیب اسانس شويد به بخشی از گیاه که اسانس از 

آن استخراج می شود، زمان برداشت، روش 

استخراج، نوع رقم، شرايط رشد، منطقه جغرافیايی، 

غ و شرايط ذخیره اسانس بستگی دارد حالت بلو

(Jirovetz et al., 2003 بکارگیری کود آلی مقدار .)

برخی ترکیبات اسانس را افزايش و برخی را کاهش 

. مطالعات مختلف (Coppeta et al., 2006می دهد )

نشان داده اند که بکارگیری ورمی کمپوست رشد و 

ه در تولید اقتصادی گیاهان زراعی مثلاً تولید دان

 Peyvast et) (Petroselinum crispumجعفری )

al., 2008) گشنیز (Coriandrum sativum و زيره )

 (Carum carvi( ) Aćimović et al., 2015) سیاه

را به طور معنی داری افزايش می دهد. در مطالعه 

(et al., 2018 Khoramivafa ترکیبات اسانس )

رون، ديل کارون، ترانس دی هیدروکا-αشويد شامل

آپیول و فلاندرن بودند و زمانیکه کود گاوی، ورمی 

کمپوست و کمپوست چای به خاک اضافه شد، 

 ,.et alبررسی ) در .داشتکارون بیشترين میزان را 

2022 Rahmanian, بر تاثیر نوع بستر کشت، ماده )

آلی و شوری بر میزان ترکیبات اسانس گیاه 

Melissa officinallis L.کاروئول، -انس، مقدار تر

ترپنتین در -γ ايزوبورنئول، کارواکرول استات و

شوری افزايش نشان داد. در مطالعه بر روی اسانس 

( Khadem al-Husseini et al., 2018بادرنجبويه )

استفاده توأم کمپوست و  به نتايج مشابهی رسیدند.

( Mona et al., 2005ورمی کمپوست توسط )

 .Melissa officinallis Lجهت بهبود صفات کیفی 

های توصیه شده است. اين محققین بکارگیری کود

آلی از جمله کمپوست و ورمی کمپوست را 

راهکاری موثر در افزايش تولید مواد موثره دارويی 

 ,.Asghari et alدانند. در به لیمو نیز )گیاهان می

( به همین نتیجه رسیدند. در آزمايشات 2015

(Mirzajani et al., 2019 با مصرف )تن در  10

هکتار ورمی کمپوست، افزايش معنی داری در 

عملکرد اسانس بادرنجبويه مشاهده شد. بنا به نظر 

(Fallah et al., 2018مصرف کود ) های آلی و

فراهمی عناصر غذايی عامل موثر افزايش تولید 

است.  Dracocephalum moldavicaاسانس در 

( نیز درصد Kapoor et al., 2004طبق گزارش )

های آلی اسانس در گیاهان دارويی با بکارگیری کود

( Anwar et al., 2005افزايش می يابد. بنا به نظر )

افزايش تولید اسانس در اثر مصرف کمپوست و 

ورمی کمپوست، به دلیل افزايش دسترسی به 
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ها و عناصری مانند فسفر و نیتروژن توسط اين کود

که از اجزاء اساسی هاست ساخت بیشتر ترپنوئید

 ,.Rahmanian et alاسانس هستند. در آزمايشات ) 

( بیشترين میزان ترکیبات اصلی اسانس 2022

بادرنجبويه يعنی ترانس کاروئول، کارواکرول 

کارن در -γ- 3استات، ايزوبورنئول، ايزوپولگل و 

محیط کشت خاک زراعی، کمپوست و 

 کمپوست مشاهده شد. در بررسی ترکیباتورمی

اسانس چهار اکوتیپ مختلف شويد ايران 

(Mohebodini & Farmanpour-Kalalagh, 2021 )

دريافتند که به ترتیب در اکوتیپ اردبیل، اصفهان، 

ترکیب فرار  24و  25و  27و  38مشهد و کرمان، 

توجن، کامفن، -αترکیب تولوئن،  18وجود دارد که 

، ترپینن-αفلاندرن، -αمیرسن، -βپینن، -βسابینن، 

β- ،فلاندرن، آندرکان، سابینول، اتر شويد

کارواکرول، جرماکرن، ديل آپیول، نئوفیتادين، 

هگزاهیدروفارنسیل استون و فیتول در همه اکوتیپها 

به مقدار متفاوت يافت می شوند. در اکوتیپ کرمان 

فلاندرن، سابینول و -αمیانگین مقدار سه ترکیب 

 د.ديل آپیول از بقیه اکوتیپها بیشتر بو

 ترکیبات شناسايی شده در اسانس گیاه جعفری در مزرعه. -6جدول

 درصد نوع ترکیب شماره

1 α-Pinene 2/3 

2 -Pinene β 7/1 

3 -Myrcene β 25/3 

4 α-Phllandrene 8/0 

5 -Cymene ρ 6/3 

6 -Phllandrene β 5/5 

7 Terpinene 15/0 

8 -Menthatriene ρ 5/3 

9 -Acetotoluene ρ 4/0 

10 Estragole 2/0 

11 Caryophyllene 3/0 

12 -Elemene γ 45/0 

13 Germacrene 4/0 

14 Myristicin 35/40 

15 Carotol 9/2 

16 α-Gerjunene 2/0 

17 α-Cadinol 35/0 

18 Naphthalene 15/0 

19 Apiol 85/1 

20 Palmitic acid 15/1 

21 phytol 35/1 

22 Diisooctyl phthalate 5/11 

 81  مجموع
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 22،در شرايط مزرعه ای در اسانس گیاه جعفری

درصد کل اسانس را تشکیل می  81ترکیب که 

سه بر اساا نتايج  .(6)جدول دهند شناسايی شد

ترکیب میريستیسین، دی ايزواکتیل فتالامات و بتا 

بالاترين  %5/5و  %5/11 ،%35/40با مقدار  فلاندرن

 . .د اختصاص داده اندمیزان ترکیبات را به خو

ورميکوليت -ترکيبات شناسایی شده در اسانس گياه جعفری در بستر خاک لومی -7جدول  

 درصد نوع ترکيب شماره

1 α-Pinene 7/4 

2 Thujene 25/0 

3 -Pinene β 56/2 

4 -Myrcene β 3/7 

5 α-Phllandrene 25/1 

6 Cymene 35/0 

7 -Phllandrene β 13 

8 Ocimene 12/0 

9 -Terpinene γ 2/0 

10 Ethylstyrene 75/4 

11 -Menthatriene ρ 25/18 

12 -Acetotoluene ρ 35/0 

13 Estragole 3/0 

14 -Citral β 3/0 

15 Citral 6/0 

16 Caryophylene 15/0 

17 -Elemene γ 11/0 

18 Germacrene 3/0 

19 Myristicin 75/26 

20 Carotol 5/1 

21 α-Cadinol 12/0 

22 Apiol 6/0 

23 Phthalic acid 1/6 

24 Diisooctyl phthalate 2 

 06/92  مجموع

 

 

 %06/92ترکیب مجموعا  24، 7شماره  طبق جدول

 (. میريستیسین7اسانس را تشکیل می دهند )جدول

 ( و بتامیرسن%25/18) (، پارامنتاترين75/26%)

ل ( بالاترين درصد ترکیبات اسانس را تشکی3/7%)

داده اند.
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ترکیبات شناسايی شده در اسانس گیاه جعفری در بستر کوکوپیت و پرلیت. -8جدول   

 درصد نوع ترکیب شماره

1 -Myrcene β 6/1 

2 α-Phllandrene 35/0 

3 -Phllandrene β 75/3 

4 Terpinolene 15/0 

5 -Menthatrien ρ 2/0 

6 -Menthan-3-one ρ 25/0 

7 Estragole 35/0 

8 Citronellol 6/3 

9 Citronellyl Formate 75/0 

10 4-Carene 15/0 

11 2,6-Dimethyl-2,6-octadiene 15/0 

12 -Elemene β 5/0 

13 Caryophyllene 25/0 

14 Germacrene D 65/0 

15 Germacrene 1 

16 α-Cedrene 15/0 

17 Cyclohexane 6/0 

18 Myristicin 41 

19 Elemicin 5/1 

20 Carotol 1 

21 α-Gurjunene 15/0 

22 Apiol 3/28 

23 Geranyl tiglate 15/0 

24 Palmitic acid 45/0 

25 Phytol 6/0 

26 Phthalic acid(Dnop) 9 

 55/94  مجموع

 

 

درصد  55/94ترکیب  26، 8با توجه به جدول 

 (. میريستیسین8اسانس را تشکیل می دهند )جدول

( %75/3) و بتافلاندرن (%3/28) (، آپیول41%)

به  یعطر جعفر طعم و بالاترين مقدار را دارند.

-β ول،یآپ ن،يمنتاتر-ρ-8و3و1 بیمقدار چهارترک

 ,Petropoulos) دارد یبستگ نیسیستيریفلاندرن و م

et al., 2010.) ای که روی ارقام مختلف در مطالعه

 Gruszeckiتوسط ) Petroselinum crispumگیاه 

& Walasek-Janusz, 2022)  ،صورت گرفت

ترکیب غالب اسانس ريشه در همه کشته ها يا ارقام 
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(Cultivars ،آپیول و در بر  ها، میريستیسین ،)β-

فلاندرن گزارش شده -βفالکارينول و -Zپینن، 

است. اين محققین تاکید نموده اند که ترکیب 

اسانس بسته به شرايط آب و هوايی فصل رشد در 

 نس، به شدت تغییر می کند.زمان آنالیز اسا

اثر نوع محیط کشت بر میزان محصول و خواص 

 Lavendulaاسانس گیاه اسطوخودوا)

angustifolia ( توسط )Najar et al., 2019 )

بررسی شد. محیط کشت شامل مخلوطی از پیت، 

های مختلف کمپوست و ذرات تجزيه شده به نسبت

یزان بود. استفاده از مخلوط اين سه بالاترين م

محصول دهی و بهترين کیفیت اسانس را به دنبال 

داشت به طوری که لینالول به عنوان يک ترکیب با 

ارزش در گیاهان دارويی بالاترين میزان را در چنین 

محیطی داشت. اختلاف در تولید اسانس به دلیل 

ها نیز مانند ترکیبات محیط کشت در ديگر گونه

Thymus caespititius Brot. (Pereira et al., 

 ,Ocimum basilicum(Burdina & Priss ( و 2000

ديده شد؛ به طوريکه در اين گیاهان با  ( نیز2016

ماده معدنی به پیت، تولید اسانس  %60-20افزايش 

افزايش يافت. نتايج متناقضی نیز در تولید  %40تا 

اسانس گیاهان لامیاسه ديده شده که مربوط به اثر 

مواد معدنی بر تولید اسانس می باشد. میزان بالای 

پتاسیم می تواند میزان اسانس را در خیلی از گیاهان 

 Economakis, 1993) Origanumمانند 

dictamnus) ( و اسطوخودواChrysargyris et 

al., 2017( کاهش دهد، ولی )Puttunna et al., 

 Rosmarinus( چنین ارتباطی را در گیاه 2010

officinalis  مشاهده نکردند. تولید اسانس در

 اسطوخودوا با میزان بالای فسفر موجود

(mg/l70-30( تاثیر نگرفت )Chrysargyris et al., 

( اما در مطالعه ای ديگر روی اسطوخودوا، 2016

در  pتولید اسانس با افزايش بکارگیری مقدار 

 ,Sekero˘ glu & Özgüvenمزرعه بالاتر رفت )

2008.)  
 Lavendula angustifoliaبرای کشت گلدانی 

(Najar et al., 2019 کمپوست سبز يا ذرات )

بنا به نظر اين محققین  .تجزيه شده را پیشنهاد دادند

در کشت اسطوخودوا ترکیب محیط کشت می 

سته به نوع استفاده از گیاه برای مقاصد تواند ب

آرايشی، صنعتی و دارويی تنظیم شود و انتخاب 

محیط کشت مناسب با کاهش مواد زايد، باز چرخ 

مواد و کاهش استفاده از پیت در باغات می تواند 

در حفاظت از محیط زيست نیز موثر باشد. در 

( عملکرد دو Najar et al., 2021مطالعه ای ديگر ) 

را که به صورت  .Thymus vulgaris Lموتیپ شی

ارگانیک در شرايط آب و هوايی مديترانه ای ايتالیا 

کاشته شده بودند طی سه سال بررسی کردند و 

روش کشت ارگانیک را بهترين روش کشت از نظر 

در مطالعه ما  تولید زی توده و اسانس معرفی کردند.

تر نیز بیشترين تنوع ترکیبات اسانس شويد در بس

  ورمی کمپوست ديده شد.-لومی

های کشت بسته به نوع بکارگیری هر يک از محیط

استفاده از گیاه می تواند توصیه شود. در روش 

فلاندرن بیشتر از کشت -αای میزان کشت مزرعه

های ای است. در مطالعه ای بر روی فعالیتگلخانه

( اين Radice et al., 2022فلاندرن ) -αزيستی 

به عنوان يک حشره کش زيستی، يک ترکیب را 

عامل ضد میکروبی و ضد توموری معرفی نموده اند 

شويد  .و به کاربردهای غذايی آن نیز اشاره کرده اند

فلاندرن به شمار می -α و جعفری از منابع مهم

روند. آپیول نیز يک متابولیت ثانوی متعلق به گروه 
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جعفری هاست و تیره آپیاسه به ويژه فنیل پروپانوئید

و شويد از منابع مهم آن محسوب می شوند. آپیول 

اکسیدانی، ضد قارچی، ضد سرطانی و خواص آنتی

فیتول  (.Tabassum et al., 2021ضد تومری دارد )

ترپن است که در صنعت دارويی و نیز يک دی

 بیوتکنولوژی از ارزش بالايی برخورداراست.

 نتیجه گیری

س دو گیاه شويد و نتايج حاصل از تجزيه کیفی اسان

جعفری با استفاده از دستگاه کرماتوگرافی گازی 

های مختلف متصل به طیف سنج جرمی در بستر

-کمپوست و کوکوپیتورمی-کشت )مزرعه، لومی

پرلیت( نشان می دهد که نوع بستر کشت می تواند 

ثیر قابل توجهی بر کیفیت و فراوانی ترکیبات أت

 درگیاه آمده دست هب نتايج طبقاسانس داشته باشد. 

 به مربوط شده شناسايی اجزاء درصد بالاترين شويد

 ،(%5/54) آلفافلاندرن متفاوت ترکیب سه

 ترتیب به که بود( %2/49) آپیول و( %65/18)فیتول

 و کمپوست ورمی -لومی مزرعه، خاک محیط در

 دارا را مقدار بیشترين پرلیت - کوکوپیت بستر

یريستیسین در هر در اسانس گیاه جعفری، م .بودند

سه محیط بالاترين درصد را داشت. با توجه به اين 

شناسايی و بکارگیری بستر کشت مناسب به  نتايج،

منظور تامین اهداف ويژه کاربران در حوزه گیاهان 

دارويی و صنايع غذايی از اهمیت زيادی برخوردار 

 است. 

 تشکر و قدردانی

ود را از نويسندگان مقاله مراتب سپاا و قدردانی خ

مسئولین محترم دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرمان 

که در انجام اين کار تحقیقاتی مساعدت کرده و 

 .امکانات لازم را فراهم نمودند، اعلام می دارند
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ABSTRACT 
 

The emphasis of the World Health Organization on the gradual replacement of natural 

materials instead of chemicals has caused different countries of the world to invest, and, plan 

mass production of medicinal plants at the industrial levels and use them in the 

pharmaceutical, food and, health industries. Although the production of secondary 

metabolites depends on genetic factors, it is significantly influenced by environmental factors. 

The effects of different growth conditions (field and greenhouse) on the quantity and quality 

of essential oil of dill ( Anethum graveolens L.) and parsley( Petroselinum sativum L.) were 

studied. Field cultivation was done on agricultural land in the Kerman Baqerabad region. In 

the greenhouse cultivation, germinated seeds were planted in pots with loamy soil (2/3) and 

vermicompost (1/3) and, cocopeat and perlite. Rorison solution was used for feeding plants in 

pots. Plants were harvested after 3 months. Essential oils of 100 grams of dried herbs were 

isolated by water distillation using Clevenger apparatus. Essential oil analysis was done by 

gas chromatography-mass spectrometry (GC/ MS). According to the results obtained from the 

compounds identified in the essential oil of dill, the highest amounts of components were 

alpha-phellandrene (54.5%), phytol (18.65%) and apiol (49.2%) in the field, loamy-

vermicompost and cocopeat-perlite media respectively. In parsley essential oil, myristicin was 

the highest in all three culture media. 
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