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Abstract 
Energy is one of the important and effective indicators in the direction of sustainable urban development; Because 

sustainable development aims to meet human needs and strives to preserve the environment. Therefore, it is 

impossible to ignore the relationship and effects of optimal energy management in different parts of the city. The 

purpose of this research is to investigate the effects and factors of reducing energy consumption in the sustainable 

development of Shiraz city. The research method is descriptive-analytical and based on field data. The data 

collection tool is a questionnaire. The statistical population consists of 1,565,572 citizens of Shiraz. Based on 

Cochran's formula, the sample size was determined to be 384 people. Also, 21 related experts were used for 

interviews to identify and analyze the factors of reducing energy consumption in Shiraz city. The structural and 

content validity of the questionnaire was confirmed as well as the reliability with Cronbach's alpha above 0. 70. 

The results show that the factors of reducing energy consumption in sustainable urban development include 20 

indicators, which are in total through factor analysis in 5 categories including urban body and form (39. 05), 

expansion of urban public services (21. 25), use Renewable energy (10. 92), improvement of social indicators (8. 

55) and climate adaptation (7. 25) were recognized. Also, based on the content analysis, reducing energy 

consumption in sustainable urban development has 12 major effects, which using structural equation modeling, 

this effect is equal to 0. 76. The modeling results show that the most effective reduction of energy consumption 

on sustainable urban development is related to the improvement of the consumption pattern with a total effect 

value of 0. 88, followed by environmental protection with an effect of 0. 85, an increase in urban investment 

resources with an effect of 0. 83, and consumption Optimum energy in the building sector with a total effect of 0. 

82. 
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Extended Abstract 

 

Introduction  

The formation, maintenance and development 

of a city based on the sustainable development 

approach requires various indicators. In fact, 

due to the nature of integration and correlation 

of various indicators in the sustainable 

development approach, one cannot hope for the 

realization of sustainable development in a city 

except in the shadow of attention and planning 

based on various economic, social and 

environmental indicators. In this regard, one of 

the indicators that has a wide connection with 

sustainable development and preservation of 

the environment and various resources is the 

energy index. Today, with the expansion of 

population, urbanization and large industries, a 

large part of energy is consumed in cities. In 

many cases, the amount of energy consumption 

in different parts of the city is more than the 

standard amount, and this issue has created 

many challenges. Considering the importance 

of the subject, exploration in various sectors of 

sustainable urban development and energy 

consumption is very important and undeniable.  

A large part of the sustainable development of 

Iranian cities can be realized by reducing energy 

consumption; Because energy and its optimal 

consumption play an important role in different 

parts of the development of cities. This impact 

can be seen in various fields of services, 

environmental management, urban traffic, 

construction management and buildings, etc. In 

this research, the aim is to identify and then 

analyze the effects and factors of reducing 

energy consumption in sustainable urban 

development, which was investigated in the 

case of Shiraz. The city of Shiraz has a special 

geographical, service, tourism and industrial 

position, and its multiple role-playing causes 

the effects of reducing energy consumption in 

the development of this city to be known and 

the related factors to be identified. 

 

Methodology  

The research method is descriptive-analytical in 

nature and practical in terms of purpose. The 

statistical population of the study included the 

citizens of Shiraz and experts familiar with the 

subject. The population of this city was equal to 

1565572 people according to the latest statistics 

available to the researcher and based on the 

population and housing census of 2015. Based 

on Cochran's formula, the statistical sample was 

calculated as 384 people and the sampling 

method was random. A statistical sample of 21 

experts was also selected. Data collection 

methods are in two forms: library (documents) 

and field (survey). The tools of data collection 

were questionnaires and interviews. The 

interview method has been used to identify the 

factors of reducing energy consumption in 

sustainable urban development and in order to 

prepare a questionnaire. The structural and 

content validity of the questionnaire was 

confirmed through the elite community, and 

reliability was also confirmed with Cronbach's 

alpha above 0. 70. For analysis, the data are 

summarized, coded and categorized and finally 

processed to provide the basis for analyzes and 

connections between these data in order to 

answer the questions. SPSS and AMOS 

software were used for data analysis. 

Quantitative methods were used to measure and 

analyze the data, which included structural 

equation modeling and factor analysis. In the 

method of structural equations, based on the 

drawn model based on theoretical foundations, 

various indicators have been placed in the 

model and the effectiveness of each of the 

resilience indicators has been determined. 

 

Results and discussion  

The measurement of sustainable urban 

development indicators through the T-Tech test 

shows that except for a few employment 

indicators of citizens with a significance level 

of 0. 222; Access of citizens to technology and 

technology with a significance level of 0. 071 

and participation of citizens in city management 

with a significance level of 0. 055, other 

indicators were significant at a level less than 0. 

05 and equal to 0. 000. Examining the 

significance direction according to the average 

indicates that sustainable development 

indicators include quality of life (2. 882), youth 

employment (2. 078), economic efficiency (2. 

291), poverty reduction (2. 289), improvement 

of lifestyle Life and consumption pattern 

(2/085), participation of citizens in city 

management (2/752), use of clean energy (solar 

and. . ) (2/205), prevention of excessive city 

growth (2/362) Preservation of historical and 

cultural monuments (2/057), preventing the 

destruction of the city's environment (1/966), 

air pollution management (2/151) and 

appropriate distribution of uses (2/640) are in a 

weak state and this Indicators need serious 
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planning. Also, the result shows that the three 

indicators of citizens' access to technology and 

technology with an average of 3. 114, citizens' 

access to appropriate education with an average 

of 3. 323 and access to appropriate medical and 

health centers with an average of 3. 625 are in 

an average situation and In fact, compared to 

other indicators of sustainable development in 

Shiraz, they have more suitable conditions.  

The results show that the factors for reducing 

energy consumption in sustainable urban 

development included 20 indicators. At the 

level of variables, the highest factor loading was 

related to the building density factor with a 

value of 0. 926. Also, two factors of using 

intelligent energy consumption control systems 

with a factor load of 0. 920 and using wind 

energy with a factor load of 0. 910 are known in 

the second and third ranks. These 20 indicators 

in total through factor analysis in 5 categories 

including urban body and form (39/05), 

expansion of urban public services (21/25), use 

of renewable energy (10/92), improvement of 

social indicators (55) 8. ) and climate adaptation 

(7. 25) were categorized.  

Also, based on the content analysis, reducing 

energy consumption in sustainable urban 

development has 12 major effects, which using 

structural equation modeling, this effect is equal 

to 0. 76. In total, it can be said that the 12 

examined indicators, including the prosperity of 

production and economic activities, reducing 

urban pollution, reducing household expenses, 

improving the quality of urban life, improving 

the consumption pattern, increasing access to 

services, reducing greenhouse gases and etc. 

can be effective in improving sustainable urban 

development. Examining the effectiveness of 

12 indicators in sustainable urban development 

shows that the total effect value is 0. 76, and in 

total, the reviewed indicators can explain about 

76% of the variance, role-playing and positive 

effects in the sustainable urban development of 

Shiraz. According to the results of this model, 

the most effective is related to the improvement 

of the consumption pattern with an explanation 

of 0. 88. The urban environment preservation 

index has an explanatory power of 0. 85, the 

increase of investment has an explanatory 

power of 0. 83, the optimal energy consumption 

in the building sector has an explanatory power 

of 0. 82, and the reduction of household 

expenses also has an explanatory power of 0. 79 

in the field of improving sustainable urban 

development. 

 

Conclusion  

In general, it can be concluded that optimal 

energy consumption and its reduction can be 

effective in the sustainable development of 

Shiraz city, and this influence is realized 

through different patterns and indicators. Also, 

the result shows that the effects and factors of 

reducing energy consumption in various 

economic, social and environmental 

dimensions show their effectiveness and 

therefore affect various dimensions of 

sustainable urban development. Considering 

these points, the important role of optimizing 

energy consumption in the development of 

Shiraz cannot be ignored. In this regard, it is 

suggested that 1- local (traditional) patterns 

should be emphasized in order to reduce energy 

consumption in the buildings of this city in 

terms of architecture, form, etc. 2- In order to 

reduce energy consumption in the building 

sector and achieve sustainable development, it 

is suggested Incentive schemes for citizens can 

be strengthened in order to optimize energy 

consumption. 3- It is suggested that the costs of 

reducing the optimal energy consumption 

should be spent in the urban services sector so 

that citizens can see the results of their optimal 

consumption in the energy sector. 4- It is 

suggested that in order to optimize energy 

consumption and sustainable development of 

the city Shiraz, the smart infrastructure sector of 

this city should be upgraded. 5- It is suggested 

that suitable financial and credit facilities for 

citizens to use solar energy should be 

emphasized and planned. 6- It is suggested that 

the educational dimension related to energy 

consumption at the level of Shiraz city 

neighborhoods and in public places. be 

explained to the citizens.
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 یپژوهش مقاله
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 ایران تهران، اسلامی، آزاد دانشگاه دماوند، واحد شهری، مدیریت و معماری گروه : استادیارمحمدرضا قربانی پارام

 21/06/1402 ش:ریپذ  87-106 صص 02/02/1402 :تافیدر

  دهیچک
که توسعه پایدار با هدف تامین نیازهای انسانی، در راستای حفظ محیط های مهم و موثر در راستای توسعه پایدار شهری است؛ چرا انرژی یکی از شاخص

های مختلف شهری چشم پوشی نمود. در این پژوهش هدف توان از رابطه و اثرات مدیریت بهینه انرژی در بخشنماید. بنابراین نمیزیست تلاش می
های میدانی است. ابزار تحلیلی و مبتنی بر داده–ت. روش تحقیق توصیفیبررسی اثرات و عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهر شیراز اس

اند. بر اساس فرمول کوکران حجم نمونه به نفر تشکیل داده 1565572نامه است. جامعه آماری را شهروندان شهر شیراز به تعداد ها پرسشگردآوری داده
کارشناس مرتبط جهت مصاحبه استفاده شد.  21کاهش مصرف انرژی در شهر شیراز از  نفر تعیین شد. همچنین برای شناخت و تحلیل عوامل 384تعداد 

دهد که عوامل کاهش مصرف تایید شد. نتایج نشان می 70/0نامه تایید و همچنین پایایی نیز با آلفای کرونباخ بالای روایی ساختاری و محتوایی پرسش
(، گسترش 05/39دسته شامل کالبد و فرم شهری)  5که در مجموع از طریق تحلیل عاملی در  شاخص بوده است 20انرژی در توسعه پایدار شهری شامل 

( شناخته شدند. 25/7( و سازگاری اقلیمی)55/8های اجتماعی)(، ارتقای شاخص92/10های تجدیدپذیر)(، استفاده از انرژی25/21خدمات عمومی شهری)
تاثیر عمده دارد که با استفاده از مدلسازی معادلات ساختاری، این  12توسعه پایدار شهری،  همچنین بر اساس تحلیل محتوا، کاهش مصرف انرژی در

دهد که بیشترین تاثیرگذاری کاهش مصرف انرژی بر توسعه پایدار شهری مربوط به بهبود باشد. نتایج مدلسازی نشان میمی 76/0تاثیرگذاری برابر با 
و همچنین مصرف بهینه  83/0گذاری شهری با اثر ، افزایش منابع سرمایه85/0حفظ محیط زیست با اثر و سپس  88/0الگوی مصرف با مقدار اثرکل 

 بوده است.  82/0انرژی در بخش ساختمان با اثرکل 

 مصرف بهینه، انرژی، توسعه پایدار، شهر شیراز. :یدیکل هایواژه
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  مقدمّه

شود. ارائه ها بر مردم، جوامع و طبیعت کمتر میجهان به سرعت در حال تغییر و تحول است و آرام آرام کنترل و مدیریت حاکمیت و دولت
پاسخی راهبردی و فرصتی ویژه است که بسیاری از دولت ،وقوع تغییراتبه جوامع و فشارهای جدید و پیچیده وارد شدن  نسبت بهرفتار موثر 

ها و برنامه ریزان، مصرف بهینه انرژی های کنونی و پیش روی دولت(. یکی از چالشElmqvist et al,2019: 269ها از آن عاجز هستند. )
رش است. این گسترش از یکسو به دلیل تغییرات گسترده فناوری و تکنولوژی و وابستگی بیش از اندازه آنها است که روز به روز در حال گست

بر همین اساس توجه به پیامدهای مصرف بی (. Surya et al,2021: 5)باشدبه انرژی است و از سوی دیگر به عدم مصرف بهینه مرتبط می
های فسیلی در آینده نزدیک باعث گردیده تا کاهش مصرف انرژی و به ن و نیز اتمام سوخترویه انرژی بر محیط زیست و اثرات اقتصادی آ

های مختلف مرتبط قرار گیرد؛ چرا که مدیریت بخش انرژی با توجه به تغییرات مختلف های فسیلی مورد توجه صاحبنظران بخشویژه سوخت
هایی زیادی را شکل داده و از مهمترین آنها ای است که چالشف انرژی بگونهامروزه مصر(. Satrio et al,2019: 50دارای اهمیت زیادی است)

با توجه به همین شرایط بوده است که بحث مدیریت (. Adedoyin et al,2021: 2729های زیست محیطی اشاره نمود)توان به آلودگیمی
ز انرژی استفاده نکنیم و یا کمتر استفاده کنیم. بلکه به این به این معنا نیست که اسازی انرژی بهینه مصرف انرژی مطرح شده است. بهینه

سازی (. در راستای بهینهHu et al,2018: 1232)معناست که کافی و صحیح استفاده کنیم و از هدر رفتن آن به هر نحوی جلوگیری کنیم
 نمایند. انرژی را مصرف میشوند که بخش اعظمی از های انسانی محسوب میمصرف انرژی، شهرها از مهمترین سکونتگاه

های مختلف از جمله خدمات، حمل و نقل، سرپناه و در نتیجه تمرکز و ازدیادروز افزون جمعیت مناطق شهری، موجب افزایش نیاز به شاخص 
باشند که یکننده انرژی مهای مصرف(. شهرها یکی از مهمترین بخشCarreon & Worrell,2018: 261نیاز به انرژی بیشتر گردیده است)

دیگر به خود اختصاص  هایمختلف آنها، سهم متفاوتی را در مصرف انرژی در مقایسه با سکونتگاه هایدر کشورهای مختلف به دلیل ویژگی
درصد از  60نمایند و تقریباً (. شهرها حدود سه چهارم از انرژی جهانی را مصرف میDe Lima Montenegro et al,2021: 48داده است)

جمعیت و نیروی کار (. Bakirtas & Akpolat,2018؛ Ghorbani & Salaripour,2022: 116دهند)ای را تشکیل میی گلخانهگازها
متمرکز در مناطق شهری، برای عرضه محصولات خود و نیز به دست آوردن بسیاری از عوامل تولیدی ملزم به حمل ونقل کالاها در فاصله

وری بود. از آنجا که خانوارهای شهری سهم بیشتری از مواد غذایی مورد نیاز خود را از خانوارهای های دور هستند که در گذشته غیرضر
دهندگان کنند، انتقال جمعیت روستایی به مناطق شهری نیاز به حمل و نقل مواد غذایی را نیز به دنبال دارد. در ضمن ارائهروستایی خرید می

 Naghdi etد)های مورد نیاز تولید هستنهرها نیازمند مصرف بیشتر سوخت و سایر انرژیکالاها و خدمات تجاری و صنعتی در سطح ش

al,2021: 27 .)افزایش در کلیدی عوامل از شهرنشین جمعیت رشد آن بدنبال و جمعیت رشد و دهد که رشد اقتصادیمطالعات نشان می 
های وردهآاز صنعتی شدن، یکی دیگر از عواملی است که تقاضای فرافزایش درآمد سرانه حاصل (. Islam et al,2013هستند) انرژی تقاضای

درصد از انرژی حمل 88که دهد نشان میمطالعات  (. همچنینWu et al,2019: 26)دهدبر را افزایش میانرژی و خدمات تولیدی انرژی
ونقل، عوامل جغرافیایی و شکل ای حملههای اقتصادی، هزینهدرصد از کل مصرف مستقیم انرژی شهری به فعالیت 37ونقل شهری و 

اگر هیچ گونه اقدامات کاهشی انجام نشود، استفاده از انرژی در شهرها بیش از سه برابر (. Wang et al,2018)شودشهری نسبت داده می
(. بنابراین Chen et al,2018: 97)خواهد رسید 2050در سال  واحد مصرف 730به  2005در سال  واحد مصرف 240افزایش خواهد یافت و از 

توان از مصرف بهینه انرژی و مدیریت این موضوع در شهرها، چشم پوشی نمود؛ چرا که در آینده نزدیک، انسان شهری و به طور کلی نمی
 شود. های جدی در زمینه تامین انرژی روبه رو میبشر با چالش

های آشکار و پنهان دولتی همواره مردم را از توجه واقعی قرار نگرفته و یارانه ها آن طور که باید مورد توجهسالایران، انرژی در کشور  مساله
درصد مصرف انرژی کل را بخش خانگی و تجاری به خود اختصاص داده  40به ارزش انرژی در اشکال مختلف آن باز داشته است. بیش از 

گیرد. در برداری بصورت انرژی مصرفی ساختمان مورد استفاده قرار میاست. این انرژی در مرحله ساخت به صورت انرژی نهان و در فاز بهره
ای کنندگان عمده انرژی هستند، از اهمیت ویژههای مصرف انرژی در ساختمان، سیستم گرمایش و سرمایش که از جمله مصرفمیان مولفه

های صرف انرژی و توسعه شهری، لحاظ نمودن شاخص(. یکی از موضوعات مهم در ارتباط مFarhadi et al,2016: 1-2)باشندبرخوردار می
سازی در کاهش و بهینه مؤثر هایشهری از عناصر و ویژگی پایدار توسعه ارزیابی و به کارگیری شرایط اقلیمی در ارتباط باتوسعه پایدار است. 

ر بحران انرژی عصر حاضر، ایران به لحاظ شاخص مصرف د(. Ashaghi & Bahraini,2014: 1)باشدمی شهرها مصرف انرژی و توسعه
مصرف انرژی در بین کشورهای جهان قرار دارد. طرح  11نامناسبی است. ایران رتبه  شرایطانرژی در مقایسه با سایر کشورهای جهان در 

م شدن کره زمین و افزایش گازهای توسعه پایدار در راستای بهبود بخشی به مصرف انرژی در جهان و کاهش مخاطرات پیش رو از جمله گر

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C%20%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1/
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 :Bagheri rad & Mofidi shemirani,2014)ای و از دست رفتن منابع و ذخایر طبیعی، راهکار مناسب و لازم در عصر فعلی استگلخانه

 در این راستا، شهرهای کشور از موضوع مصرف بهینه انرژی و توسعه پایدار به دور نیستند. (. 1
توان با کاهش مصرف انرژی تحقق پیدا نماید؛ چرا که انرژی و مصرف بهینه آن در بخشایدار شهرهای ایران میبخش زیادی از توسعه پ

های مختلف خدمات، مدیریت محیط زیست، ترافیک شهری، توان در زمینههای مختلف توسعه شهرها، نقش مهم دارد. این تاثیرگذاری را می
بخوبی مشاهده نمود. شهر شیراز از جمله شهرهای ایران است که به واسطه موقعیت جغرافیایی و ها و. . مدیریت ساخت و ساز و ساختمان

تواند یک گزینه مناسب جهت موضوع مورد بحث باشد. این شهر از مهمترین کلانشهرهای ایران است و به واسطه گسترش جایگاه آن می
همچنین شرایط اقلیمی آن، مصرف انرژی یکی از موضوعات قابل بحث  بخش خدمات و حمل و نقل شهری به دلیل گردشگرپذیر بودن آن و

ها و همچنین افزایش شود. توسعه شهر شیراز در طی چند دهه گذشته به واسطه گسترس زیرساختبرای توسعه پایدار آن محسوب می
حث مصرف انرژی در این شهر را نیز تحت تواند، بها میهای زیادی روبه رو شده است که بخش زیادی از این چالششهرنشینی، با چالش

توان نسبت به این روند بی تفاوت بود. مصرف تاثیر قرار دهد. مصرف انرژی در این شهرها به دلایل ذکر شده، در حال افزایش است و نمی
یم، معماری و. . نداشته است و ها، حمل و نقل، اقلانرژی در شهرهای ایران از جمله شهر شیراز، تناسبی با رشد شهرنشینی، توسعه زیرساخت

ریزان توسعه شهری و نبود دیدگاه پایداری جستجو کرد. با توجه به همین شرایط، بررسی مصرف توان ریشه این موضوع را عدم توجه برنامهمی
و شناخت بهتر موضوع  تواند یک گام رو به جلو در بحث مطالعاتشود؛ چرا که میانرژی و توسعه پایدار شهر شیراز یک ضرروت محسوب می

ها باشد. بنابراین در این پژوهش هدف شناخت و تحلیل اثرات و عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهر شیراز بوده است. و چالش
مصرف عوامل کاهش  -2اند. اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهر شیراز کدام -1شود. در این راستا دو سوال اصلی مطرح می
 اند؟ انرژی در توسعه پایدار شهر شیراز کدام

 

 تحقیق نظری مبانی و پیشینه

شود که در نقاط شهری با توجه به چارچوب توسعه آنها، دارای محسوب میامروزه مصرف بهینه انرژی یکی از موضوعات مهم هر جامعه 
هایی در مصرف درست ها و سیاست، انتخاب الگوها و اتخاذ و بکارگیری روشسازی مصرف انرژیمنظور از بهینهاهمیت دوچندان است. 

 :Bhuniya et al,2020)ادامه حیات و حرکت را تضمین کندانرژی است که از نقطه نظر اقتصاد مطلوب باشد و استمرار وجود و دوام انرژی و 

های مختلف انرژی در سبد انرژی هر جامعه با توجه به امکانات درازمدت آن جامعه، همچنین در این چارچوب، تعیین سهم صورت .(3
یرات سوء ناشی از اسـتفاده ناصـحیح از ترین شیوه استفاده از آنها که متضمن کاهش تخریب منابع انرژی و نیز کاهش تأثبکارگیری پربازده

این استفاده درست و به جا از (. Somu & Ramamritham, 2021: 49)انرژی است، بر عوامـل دیگر حیات و محـیط زیـست مدنظر است
 مانعی شود. همچنینآتیمیهای انرژی، نه تنها متضمن استمرار حیات و توسعه پایدار جامعه است، بلکه منجر به بقاء انرژی برای همگان و نسل

  .بود خواهد انرژی نادرست مصرف از ناشی محیطی زیست هایآلودگی گسترش و تولید برای
کند که افزایش جمعیت شهری تاثیر و مصرف انرژی دو دیدگاه متفاوت وجود دارد. دیدگاه اول تاکید می توسعه شهریدر مورد رابطه بین 

های یابد. همچنین رشد فعالیتهای حمل و نقل افزایش میافزایش جمعیت شهری تقاضا برای زیر ساخت زیرا با؛ مثبت بر مصرف انرژی دارد
 شهرنشینی فرهنگ افزایش دوم دیدگاه در حالیکه در .شودمی شهرها درصنعتی در مناطق شهری موجب افزایش بیشتر تقاضا برای انرژی 

نامعلوم و مبهم  توسعه شهرییجه رابطه بین مصرف انرژی و نت در .شودمی روستاها به نسبت شهرها در انرژی تربهینه مصرف باعث
شود توسعه پایدار به هدف، نیاز و دغدغه هر بالا بودن میزان مصرف انرژی در شهرهای بزرگ سبب می(. Naghdi et al,2021: 28)است

 :Oka,2018)است یعیمنابع طب و یتوسعه انسان نیب یهماهنگبه منزله  داریتوسعه پا(. Zandi Mohib & Rahbar,2013)شهر تبدیل شود

 تعریفدر  یاشاره دارد. مورف یو اجتماع یاقتصاد ،یطیمح-ستیتعادل در ابعاد ز جادیبه ا یبه صورت عموم داریامروزه مفهوم توسعه پا(. 48
 یو همبستگ یداریپا یبرا یمشارکت، آگاهکه عبارتنداز: عدالت، کند، یاشاره م یبه چهار رکن اصل یاجتماع یداریپا زخود ا
در  که لازم است است محیط زیستیدارد، مسائل  دیآن تأک یرو داریتوسعه پا کهیاز سه حوزه مهم  یک(. یMurphy,2012: 29ی)اجتماع

یکی از بخش شود که بخش انرژی،(. توسعه شهری خود ابعاد مختلفی را شامل میHuang,2006: 194توسعه شهری روی آن تاکید شود)
 شود. مند توسعه پایدار شهری محسوب میهای مهم و دغدغه

و  ساختمان های فسیلی شده و بخش زیادی از این اتلاف انرژی درآمیزی همچون مصرف بیش از حد انرژیرشدجمعیت، موجب آثار فاجعه
توسعه  باشد. از سوی دیگر با توجه به طرحمورد نظر می اقلیم های معماری ناهمگون باهای غیر طبیعی و سبکبه دلیل استفاده از انرژی

که هیچ نوع آلودگی و  های تجدیدپذیرانرژی و استفاده از اقلیم به تبع آن پایداری در معماری و لزوم ساخت و سازهای همگون با و پایدار
های معماری و با راه حل داریم که کاملاً ریزیبرنامههای اصلی محیطی، نیاز به کنند، به عنوان یکی از مؤلفهای تولید نمیگازهای گلخانه
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سازی مصرف انرژی بر کسی نههای توسعه پایدار و نقش آن در بهی(. بنابراین اهمیت شاخصBeatley,2016: 298مرتبط باشد)شهرسازی 
 پوشیده نیست. 

تجدیدپذیر به جای  هایهمراه بوده و همچنین جایگزین کردن انرژی اقلیمشاخص همواره با مصرف بهینه انرژی، و توجه به  توسعه پایدار
سازی ( در راستای بهینهVafajo et al,2014)گرددهای فسیلی که باعث جلوگیری از تباهی منابع طبیعی و آلودگی محیط زیست میانرژی

در  مؤثر هایری از عناصر و ویژگیشه پایداراصول  ارزیابی و به کارگیری شرایط اقلیمی در ارتباط باها موثر است. مصرف انرژی در شهر
دو عامل اصلی و تأثیرگذار بر زندگی بشر، که توسط (. Baldwin et al,2011: 326است) شهرها و توسعه انرژیسازی مصرف بهینه کاهش و

باشند. اقلیم نتیجه عواملی، چون، دما، رطوبت هوا، تابش آفتاب، پذیرند، شهر و اقلیم میاز یکدیگر تأثیر متقابل می یابد وخود انسان توسعه می
ای دارد که در عین حال در زمینه طراحی است. اقلیم هر نقطه از کره جغرافیایی، شرایط ویژه مکانجهت وسرعت باد و میزان بارندگی هر 

های کیفیت به توجه بر ، علاوه…فضای سبز و -ها، معابردنبال خواهد داشت. در طراحی فضای شهری نظیر ساختمانهایی را نیز به محدودیت
باشد، و بی اعتنایی به این مسأله، نیز ضروری می طراحی اقلیمی ضوابط رعایت و شهر اقلیم نوع به زیباشناختی، توجه و بصری، عملکردی

ها و آب گرفتگی معابر و در نتیجه اتلاف ضاهای شهری و ساختمانمشکلات خاص خود را از جمله جلوگیری از جریان هوای مطبوع در ف
(. از این رو بهینهAshaghi & Bahraini,2014)بر خواهد داشت مضاعف انرژی و مشکلات زیست محیطی را در رویکردی غیرپایدار در

 سازی مصرف انرژی بسیار مهم اشت. 
ی زمین، ون گرم شدن سیارهاند، جهان را با مخاطراتی چا به خود اختصاص دادهصرف روز افزون انررژی در شهرها که سهم قابل توجهی رم

کنندگان، چه شرط استفاده های اسیدی مواجه ساخته است. از سوی دیگر، تامین آسایش و راحتی بی قید وتخریب لایه اوزن و بارش باران
نان گسیخته انرژی شده و عمصرف  های مکانیکی و در نتیجهه سیستمهای کار، باعث ایجاد وابستگی مفرد انسان بدر منازل و چه در محیط

جویی انرژی، در فهانسان اکنون از لحاظ صر .(Cheung et al,2019: 658)انعکاس یافته است ،و توسعه شهریاین بی توجهی در طراحی 
از انرژی و توجه به محیط، در راس  ی بهینهدار، استفادهپای توسعهلذا موضوع  .موقعیتی قرار دارد که هیچگاه تا به این حد بحرانی نبوده است

خریب یا بهبود شرایط زیستی در تتواند باعث ها در هر گوشه از جهان میشهرهاتوان گفت، در واقع می .های اجرایی، قرار گرفته استبرنامه
یاستفاده از انرژ یتتقو هاییاستو س یکه حفظ انرژ دهدینشان م یبتجر های(. یافتهChel & Kaushik,2018: 657-658) .زمین گردد

و توسعه  یشهر یپراکندگ شیاز افزا یناش یانرژ یتقاضا یشاز افزا یتکنترل انتشار کربن و حمای، به بهبود رشد اقتصاد یدپذیرتجد های
بر حفظ منابع زیستی  ه پایدار که مبتنی(. بنابراین با توجه به رویکرد توسعGiridharan & Emmanuel,2018: 679)کمک کرده استپایدار 

ن از اهمیت انرژی و تواهای مختلف در این زمینه، نمیبرای آیندگان استوار شده است و اهمیت مصرف انرژی و کاهش صدمات به بخش
 مورد تاکید بوده است.  ختلفممصرف آن در رویکرد توسعه پایدار چشم پوشی نمود. در حقیقت در رویکرد توسعه پایدار، مصرف انرژی به طرق 

ه شهر و مصرف انرژی تاکید توان اشاره نمود که به صورت غیرمستقیم بیشتر به بررسی رابطدر ارتباط با موضوع، به تحقیقات مختلفی می
 اند. ای، بر مصرف بهینه انرژی در شهرها تاکید داشتهاند و هر کدام به گونهنموده

و  یابر انتشار کربن در شرق آس یو گسترش شهر یانرژ هاییاستسیلی، فس یهاسوخت ینرژمصرف ا( نتیجه گرفت که 2018)1حنیف
گیرد که شهرنشینی و رشد بی رویه آن به افزایش مصرف انرژی منجر شده و این موضوع در یانوسیه تاثیرگذار بوده است. اون نتیجه میاق

نماید. ژانگ و های جدید روبه رو میمنطقه شکل داده یا در آینده آنها را با چالشبلندمدت شرایط ناپایداری را برای توسعه شهرها در این 
ای در اقتصاد چین دارد اما به واسطه رشد زیاد آن، مصرف انرژی در بخش شهری ینی سهم عمدهشهرنش( نتیجه گرفتند که 2019)2والش

گسترش شهرنشینی، مصرف انرژی را افزایش داده و تناسبی بین  بسیار زیاد است. استفاده از صنایع سنگین و نیمه سنگین در شهرها و
ها های هوشمند، گسترش فناوری، زیرساخت( نتیجه گرفتند که که سیستم2019)3شهرنشینی و توسعه شهرها وجود ندارد. فراری و همکاران

نمایند که توسعه شهری بایستی در یک ارتباط میریزی مصرف انرژی در شهرها دارند. آنها تاکید و حمل و نقل مناسب نقش مهمی در برنامه
و مصرف  یدبه تول یابیدر دست یدیعامل کل یک یو شهر ییشکل فضا( نشان دادند که 2020)4قوی با مصرف انرژی باشد. آسرپوتا و نادین

است که در حال حاضر توجه کمی به ی انرژ یوربه نفع بهره در شهرها ییفرم فضاو  یدهکه شکلگیریند یم یجهنتو کارآمدتر است  یانرژ
های شهری نتیجه گرفتند که بخش زیادی از ( با بررسی مدلسازی مصرف انرژی ساختمان2020)5هانگ و همکاران .باشدآن معطوف می

                                                           
1 . Hanif 
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3 . Ferrari 
4 . Asarpota & Nadin 
5 . Hong et al 
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ه انرژی مصرف انرژی شهری مربوط به بخش ساختمان است. آنها استفاده از مصالح مرغوب و همچنین سازگاری با اقلیم را در مصرف بهین
 نمایند. های شهری در راستای توسعه پایدار تاکید میاند و بر طراحی مناسب ساختمانهای شهری بسیار مهم دانستهساختمان

یک  ،استفاده روزافزون از راهکارهای پایداری در معماری به خصوص در حوزه انرژی، در عصر حاضر( نتیجه گرفتند 1394خضرلو و حاجی لو)
د و تأکید این موضوع را در کشورهای در حال توسعه مانند کشورمان نر امر تأثیر توسعه پایدار بر ارتقا کیفیت زندگی اشاره دارو ب ضرورت است

ها را در توان میزان آلایندههای پاک می( نشان دادند که با افزایش سرانه و توسعه انرژی1396ند. کاظمیان و همکاران)دانایران، دوچندان می
ها و بررسی رابطه بین مصرف انرژی در ساختمان( با 1397ان کاهش و مصرف انرژی را مدیریت و بهینه نمود. نیک پور و همکاران)شهر تهر

ها نشان داد که اگر در فرم فشرده، بافت که رابطه معناداری بین مصرف انرژی و فرم ساختمان وجود دارد و یافته دادندفرم شهری نشان 
در سطح فردی عواملی ( نتیجه گرفتند که 1397اصلانی و همکاران)میزان مصرف انرژی بسیار کمتر از سایر فرم هاست. فرسوده غالب نباشد 

در سطح میانه نیروی عادات و روزمرگی و در سطح کلان،  پذیری فردی، بی اعتمادی، آگاهی پایین ونظیر راحت طلبی، ضعف مسئولیت
ی هاهای عمل مصرف ناپایدار انرژی و تداوم آن در قالب عادات واره مصرفی در خانوادهشیوه های انرژی برتحولات تکنولوژی و سیاست

های ساختمانی در شهر همدان رابطه معناداری وجود و فرم مصرف انرژی بین( نتیجه گرفتند که 1398لطفی و همکاران)گذار است. اثر شخری
دهقان  .های پشت بام داردبندیانرژی کمتری نسبت سایر عایق دهایی که عایق پشت بام آنها ایزوگام است مقدارحدارد. به این گونه که وا

تأثیر شهرنشینی بر مصرف  گیرندنتیجه میو  اشاره دارندمعکوس میان شهرنشینی و مصرف انرژی  وجود رابطه ( به1399شبانی و همکاران)
درصد افزایش در نرخ  دههر  ( نشان دادند که1400نقدی و همکاران)انرژی در سطوح پایین شهرنشینی مثبت و در سطوح بالا منفی است. 

همچنین نتیجه گرفتند که  .شودمی توسعه حال در کشورهای در تجدیدپذیرهای انرژی مصرف در درصدی یک شهر نشینی موجب افزایش
 خصوصی و عمومی نقلدلیل مصرف بیشتر انرژی تجدیدناپذیر در کشورهای در حال توسعه، وابستگی بیشتر وسایل گرمایشی و وسایل حمل و 

 مورد در جمعیت دانش و آگاهی بودن پایین نشانگر نیز این امر .یابد تغییر تدریج به باید که است ناپذیر تجدیدهای انرژی به کشورها این
 سته از کشورها است. د این در تکنولوژی سطح بودن پایین همچنین و مصرفی الگوهای

 

 تحقیق  روش و مواد

تحلیلی و از نظر هدف کاربردی است. جامعه آماری پژوهش مورد نظر شامل شهروندان شهر شیراز -روش تحقیق با توجه به ماهیت توصیفی
ست. جمعیت این شهر بر اساس آخرین آمار در دسترس محقق و بر اساس سرشماری نفوس و و همچنین کارشناسان آشنا به موضوع بوده ا

ی به ریگنمونهنفر محاسبه و روش  384فرمول کوکران، نمونه آماری به تعداد  بر اساسنفر بوده است.  1565572، برابر با 1395مسکن 
اسنادی( ) کتابخانهها به دو صورت ی گردآوری دادههاروشنفر انتخاب شد.  21صورت تصادفی بوده است. نمونه آماری کارشناسان نیز به تعداد 

از روش مصاحبه برای شناخت عوامل کاهش مصرف انرژی  .استو مصاحبه بوده  نامهپرسشها، ابزار گردآوری داده .استو میدانی)پیمایشی( 
نامه از طریق جامعه نخبگان تایید روایی ساختاری و محتوایی پرسشنامه استفاده شده است. در توسعه پایدار شهری و در راستای تهیه پرسش
 تینها دری و بنددستهی و کدگذارخلاصه،  هاداده(. جهت تحلیل، 1تایید شد)جدول 70/0و همچنین پایایی نیز با آلفای کرونباخ بالای 

افزارهای ها، نرمجهت تحلیل دادهفراهم آید.  سؤالاتخگویی به پاس منظورها بهدادهبین این  هاارتباطو  هالیتحلشوند تا زمینه یمپردازش 
SPSS  وAMOS های کمی استفاده شده است که شامل مدلسازی معادلات ساختاری و ها از روشاستفاده شد. جهت سنجش و تحلیل داده

های مختلف در مبانی نظری، شاخص همچنین تحلیل عاملی بوده است. در روش معادلات ساختاری، بر اساس مدل ترسیم شده مبتنی بر
 آوری مشخص شده است. های تابمدل قرار گرفته و میزان تاثیرگذاری هر یک از شاخص

 

 نامه(ها و آلفای کرونباخ)پایایی پرسششاخص -1جدول

 نماگر شاخص
ضریب  تعداد

 کرونباخ

عوامل 
کاهش 
مصرف 
 انرژی

گسترش مراکز ارائه سوخت؛ ارتقای اعتماد اجتماعی شهروندان به های کنترل هوشمند مصرف انرژی؛ بکارگیری سیستم
های شهری؛ میزان دسترسی به بناها و بافت شهری؛ استفاده از مصالح به گیری بناها و خیابانوجود بحران انرژی؛ جهت

رنشینی؛ روز و مرغوب؛ گسترش فضاهای سبز؛ استفاده از انرژی خورشیدی؛ معماری بناهای شهری؛ بهبود فرهنگ شه
های تشویقی در زمینه مصرف انرژی به شهروندان؛ آموزش مصرف بهینه به استفاده از انرژی بادی؛ تراکم بناها؛ طرح

اقتصادی شهروندان؛ مصالح سازگار با -شهروندان؛ حمل و نقل عمومی؛ اجرای معماری منطبق با اقلیم؛ پایگاه اجتماعی
 های مرتبط با انرژی؛ فرم ساختمانهای اجرایاقلیم؛ مشارکت شهروندان در طرح

 
 
 
20 

794/0 
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 نماگر شاخص
ضریب  تعداد

 کرونباخ

اثرات کاهش 
مصرف 
 انرژی

های خانوار شهری؛ بهبود کیفیت زندگی های تولیدی و اقتصادی؛ کاهش آلودگی شهری؛ کاهش هزینهرونق فعالیت
ای؛ گلخانهشهری؛ بهبود الگوی مصرف؛ افزایش دسترسی به خدمات؛ کاهش ترافیک و معضلات آن؛ کاهش گازهای 

های هوشمند؛ مصرف بهینه انرژی در بخش ساختمان؛ حفظ محیط زیست شهری؛ افزایش منابع توسعه زیرساخت
 گذاری شهریسرمایه

12 809/0 

توسعه پایدار 
 شهری

کیفیت زندگی؛ اشتغال شهروندان؛ کارایی اقتصادی؛ دسترسی شهروندان به فناوری و تکنولوژی؛ کاهش فقر در شهر؛ 
شهروندان به آموزش مناسب؛ دسترسی به مراکز درمانی و بهداشت مناسب؛ بهبود سبک زندگی و الگوی  دسترسی

های پاک)خورشید و. . (؛ جلوگیری از رشد بی مصرف شهروندان؛ مشارکت شهروندان در مدیریت شهر؛ استفاده از انرژی
شهر؛ مدیریت آلودگی هوا؛ توزیع مناسب رویه شهر؛ حفظ آثار تاریخی و فرهنگی؛ جلوگیری از تخریب محیط زیست 

 هاکاربری

15 849/0 

Source: Research findings, 2023 

 

 مطالعه مورد محدوده

این شهر از سمت باختر به کوه دراک، یکی از کلانشهرهای کشور است.  شهر شیرازفارس است. محدوده مورد مطالعه شهر شیراز در استان 
های زاگرس محصور شده است. بعد از شهرهای تبریز های سبز پوشان، بابا کوهی، چهل مقام و بمو؛ همچنین رشته کوهاز شمال به کوه

منطقه تقسیم شده و مساحتی  11به  این کلانشهرنماد شهرداری را از آن خود کرد.  1296سومین شهری بود که در سال  شیراز، شهر تهران و
ن امر ای کوهستانی قرار گرفته است. همیمتر ارتفاع دارد و در منطقه 1486از سطح دریا  شهر شیراز .(1)شکلکیلومترمربع دارد 240بالغ بر 

 1565572، شهر شیراز دارای جمعیت1395همواره معتدل و مطلوب باشد. براساس سرشماری نفوس و مسکن  آنشود تا آب و هوای سبب می
های فرهنگی، تاریخی و پزشکی و همچنین با توجه به ظرفیتباشد. نفر در هکتار می 9/68تراکم جمعیت در شهر شیراز است. نفر بوده 

  .تواند از جایگاهی مناسبی برخوردار شود و توسعه مطلوب و پایداری را داشته باشدشهر میجغرافیایی، این 

 

 
 شیراز شهر موقعیت -1شکل

Source: The author's drawing based on the data of the Mapping Organization, 2018 

 

 هایافته ارائه و بحث

 های نمونه آماریویژگی

درصد  9/41نفر معادل  161درصد نمونه را مردان و  1/58نفر معادل  223دهد که های پاسخگویان نشان میدر این پژوهش، توصیف ویژگی
 35تا  26درصد نیز بین  59اند. همچنین درصد قرار داشته 25تا  18درصد بین  71. همچنین از نظر متغیر سن نیز اندرا زنان تشکیل داده

https://www.epersianhotel.com/mag/tehran
https://www.epersianhotel.com/mag/tehran
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اند. علاوه بر این بیشترین حجم نمونه از نظر متغیر سن سال قرار داشته 65تا  56درصد نیز بین  36سال و  45تا  36درصد نیز بین  78سال، 
 6/15درصد افراد زیردیپلم و  6/7اند. از نظر متغیر تحصیلات نیز توزیع نمونه آماری نشانگر آن است که رار داشتهسال ق 55تا  46در رده سنی 

درصد  6درصد فوق لیسانس و  6/14درصد لیسانس،  2/35درصد افراد دارای تحصیلات فوق دیپلم،  1/21اند. همچنین درصد نیز دیپلم داشته
ن نمونه از نظر متغیرهای جنس، سن و تحصیلات از توزیع فراوانی مناسبی برخوردار است و سعی شده که تمامی اند. بنابراینیز دکتری داشته

 تواند در نتایج و تعمیم آنها به جامعه آماری موثر باشد. ها گردآوری شود. این توزیع مطلوب میدیدگاه
 

 شناخت عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری از طریق مصاحبه 

خش روش تحقیق نیز اشاره شد، جهت استخراج و شناخت عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری، از روش همانگونه که در ب
ای که نکات ها، از روش تحلیل محتوا استفاده شده است؛ بگونهمصاحبه استفاده شده است. جهت استخراج نتایج و نکات موجود در مصاحبه

( با توجه به فراوانی آنها)تکرار(، گزارش شده است. 2ها، استخراج و در جدول زیر)در مصاحبه مرتبط در زمینه عوامل کاهش مصرف انرژی
تکرار( بیشترین فراوانی را داشته است.  19درصد) 47/90ها با بررسی فراوانی عبارت یا عوامل ذکر شده نشانگر آن است که فرم ساختمان

های تکرار( در رتبه 18درصد) 71/85تکرار( و معماری بناهای شهری با  18رصد)د 71/85همچنین آموزش مصرف بهینه به شهروندان با 
اند. کمترین متغیر تکرار شده در بخش عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری مربوط به متغیر ارتقای اعتماد بعدی شناخته شده

( نتایج استخراج شده از مصاحبه با معلمان در زمینه 2ده است. جدول )تکرار( بو 9درصد) 85/42اجتماعی شهروندان به وجود بحران انرژی با 
 دهد. شناخت عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری را نشان می

 

 شناخت عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری از طریق مصاحبه -2جدول

 درصد فراوانی عوامل ردیف

 66/66 14 هوشمند مصرف انرژیهای کنترل بکارگیری سیستم 1

 38/51 11 گسترش مراکز ارائه سوخت 2

 85/42 9 ارتقای اعتماد اجتماعی شهروندان به وجود بحران انرژی 3

 19/76 16 های شهریگیری بناها و خیابانجهت 4

 66/66 14 میزان دسترسی به بناها و بافت شهری 5

 14/57 12 استفاده از مصالح به روز و مرغوب 6

 42/71 15 گسترش فضاهای سبز 7

 95/80 17 استفاده از انرژی خورشیدی 8

 71/85 18 معماری بناهای شهری 9

 14/57 12 بهبود فرهنگ شهرنشینی 10

 90/61 13 استفاده از انرژی بادی 11

 19/76 16 تراکم بناها 12

 42/71 15 های تشویقی در زمینه مصرف انرژی به شهروندان طرح 13

 71/85 18 آموزش مصرف بهینه به شهروندان 14

 19/76 16 حمل و نقل عمومی 15

 66/66 14 اجرای معماری منطبق با اقلیم  16

 14/57 12 اقتصادی شهروندان-پایگاه اجتماعی 17

 95/80 17 مصالح سازگار با اقلیم 18

 42/71 15 های اجرایی مرتبط با انرژیمشارکت شهروندان در طرح 19

 47/90 19 هافرم ساختمان 20

Source: Research findings, 2023 

 

 شناخت اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری از طریق مصاحبه 

یکی دیگر از موضوعات مهم که از طریق مصاحبه کنکاش شده است، شناخت اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری است. 
بخش ارزیابی و شناخت  باشد. همانندشاخص در این زمینه تاثیرگذار می 12دهد که از دیدگاه مصاحبه شوندگان، نتیجه این بخش نشان می

ها، از روش تحلیل محتوا استفاده شده است؛ عوامل کاهش مصرف انرژی، در این بخش نیز جهت استخراج نتایج و نکات موجود در مصاحبه
رار(، گزارش ( با توجه به فراوانی آنها)تک3ها، استخراج و در جدول )ای که نکات مرتبط در زمینه اثرات کاهش مصرف انرژی در مصاحبهبگونه
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شده است. بررسی فراوانی عبارت یا عوامل ذکر شده در زمینه اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری نشانگر آن است که بهبود 
تکرار( بیشترین فراوانی را داشته است. همچنین  20درصد) 23/95الگوی مصرف و همچنین حفظ محیط زیست شهری به طور مشترک با 

های بعدی تکرار( در رتبه 19درصد) 47/90ای ی با تکرار( و کاهش گازهای گلخانه 19درصد) 47/90های خانوار شهری با کاهش هزینه
اند. کمترین متغیر تکرار شده در بخش اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری مربوط به متغیر افزایش منابع سرمایهشناخته شده

 تکرار( بوده است.  14)درصد 66/66گذاری شهری با 
 

 شناخت اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری از طریق مصاحبه -3جدول

 درصد فراوانی عوامل ردیف

 19/76 16 های تولیدی و اقتصادیرونق فعالیت 1

 71/85 18 کاهش آلودگی شهری 2

 47/90 19 های خانوار شهریکاهش هزینه 3

 95/80 17 بهبود کیفیت زندگی شهری 4

 23/95 20 بهبود الگوی مصرف 5

 66/66 14 افزایش دسترسی به خدمات 6

 42/71 15 کاهش ترافیک و معضلات آن 7

 47/90 19 ایکاهش گازهای گلخانه 8

 95/80 17 های هوشمندتوسعه زیرساخت 9

 42/71 15 مصرف بهینه انرژی در بخش ساختمان  10

 23/95 20 حفظ محیط زیست شهری 11

 66/66 14 گذاری شهریافزایش منابع سرمایه 12

Source: Research findings, 2023 

 

 های توسعه پایدار شهریسنجش شاخص

های توسعه پایدار است که در تاثیرگذاری اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری، نیاز به بررسی شاخصجهت شناخت رابطه و 
ای های توسعه پایدار شهری از طریق آزمون تی تک نمونههای مهم مورد تاکید بوده است. سنجش شاخصاین پژوهش برخی از شاخص

؛ دسترسی شهروندان به فناوری و تکنولوژی با سطح معناداری 222/0ن با سطح معناداری دهد که بجز چند شاخص اشتغال شهروندانشان می
معنادار  000/0و برابر با  05/0های در سطح کمتر از ، دیگر شاخص055/0و مشارکت شهروندان در مدیریت شهر با سطح معناداری  071/0
(، اشتغال 882/2های توسعه پایدار شامل کیفیت زندگی)است که شاخصاند. بررسی جهت معناداری با توجه به میانگین نشانگر آن بوده

(، مشارکت شهروندان در مدیریت 085/2(، بهبود سبک زندگی و الگوی مصرف)289/2(، کاهش فقر)291/2(، کارایی اقتصادی)078/2جوانان)
(، 057/2(، حفظ آثار تاریخی و فرهنگی)362/2رویه شهر)(، جلوگیری از رشد بی 205/2های پاک)خورشید و. . ()(، استفاده از انرژی752/2شهر)

(، در وضعیت ضعیفی قرار 640/2ها)( و توزیع مناسب کاربری151/2(، مدیریت آلودگی هوا)966/1جلوگیری از تخریب محیط زیست شهر)
رسی شهروندان به فناوری و تکنولوژی دهد که سه شاخص دستریزی جدی دارند. همچنین نتیجه نشان میها نیاز به برنامهدارند و این شاخص

، 625/3و دسترسی به مراکز درمانی و بهداشت مناسب با میانگین  323/3، دسترسی شهروندان به آموزش مناسب با میانگین 114/3با میانگین 
تری برخوردار سبهای توسعه پایدار در شهر شیراز، از شرایط منادر وضعیت متوسطی قرار دارند و در واقع نسبت به دیگر شاخص

 (. 4هستند)جدول
معنادار بوده است. جهت معناداری با  000/0و برابر با  05/0های توسعه پایدار نیز در سطح کمتر از همچنین بررسی آزمون مجموع شاخص

( 3کمتر از حد متوسط آزمون)بوده و مقدار میانگین  588/2های توسعه پایدار برابر با دهد که مجموع میانگین شاخصتوجه به میانگین نشان می
های توسعه پایدار در شهر شیراز در وضعیت نامطلوبی شناخته توان نتیجه گرفت که با توجه به میانگین کل نیز، شاخصبوده است. بنابراین می

 اند. شده
 
 
 



 98 ...یشهر داریدر توسعه پا یعوامل کاهش مصرف انرژاثرات و  لیتحل: ماارقربانی پافروزه 

 

 

 ای(های توسعه پایدار شهر شیراز)آزمون تی تک نمونهسنجش شاخص -4جدول

 های توسعه پایدارشاخص
  

  3مبنای آزمون = 
وضعیت 

 متغیر
T سطح معنی

 داری
 95فاصله اطمینان در سطح  میانگین

 درصد

 حد پایین حد پایین

 ضعیف -009/0 -224/0 882/2 032/0 -14/2 کیفیت زندگی 

 ضعیف 203/0 -047/0 078/2 222/0 22/1 اشتغال شهروندان 

 ضعیف -582/0 -834/0 291/2 000/0 -02/11 کارایی اقتصادی 

 متوسط 239/0 -010/0 114/3 071/0 80/1 دسترسی شهروندان به فناوری و تکنولوژی 

 ضعیف -578/0 -843/0 289/2 000/0 -5/10 کاهش فقر در شهر

 متوسط 434/0 211/0 322/3 000/0 70/5 دسترسی شهروندان به آموزش مناسب 

 متوسط 754/0 495/0 625/3 000/0 47/9 دسترسی به مراکز درمانی و بهداشت مناسب 

 ضعیف -797/0 -03/1 085/2 000/0 -4/15 بهبود سبک زندگی و الگوی مصرف شهروندان 

 ضعیف 005/0 -500/0 752/2 055/0 -92/1 مشارکت شهروندان در مدیریت شهر 

 ضعیف -655/0 -933/0 205/2 000/0 -2/11 های پاک)خورشید و. . ( استفاده از انرژی

 ضعیف -498/0 -777/0 362/2 000/0 -01/9 جلوگیری از رشد بی رویه شهر 

 ضعیف -811/0 -07/1 057/2 000/0 -1/14 حفظ آثار تاریخی و فرهنگی 

 ضعیف -917/0 -15/1 966/1 000/0 -4/17 جلوگیری از تخریب محیط زیست شهر 

 ضعیف -722/0 -975/0 151/2 000/0 -1/13 مدیریت آلودگی هوا 

 ضعیف -261/0 -457/0 640/2 000/0 -24/7 ها توزیع مناسب کاربری

-334/0 -488/0 588/2 000/0 -4/10 توسعه پایداری شهری

 ضعیف

 ضعیف

Source: Research findings, 2023 
 

 بندی اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهریمعناداری و اولویت

بندی اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری مشخص شود از آزمون فریدمن استفاده شده برای آنکه معناداری تفاوت و اولویت
دهد که اثرات هری نشان میاست. نتیجه آزمون فریدمن جهت سنجش معناداری و تفاوت اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار ش

اند. بنابراین اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری بر معنادار بوده 000/0و برابر با  05/0کاهش مصرف انرژی در سطح کمتر از 
 718/179کوئر نیز برابر با توانند داشته باشند. مقدار کای اساساس دیدگاه جامعه آماری دارای تفاوت معناداری بوده و وضعیت متفاوتی نیز می

ای مربوط به شاخص کاهش ترافیک و معضلات ای آزمون فریدمن بیانگر آن است که بیشترین میانگین رتبهبوده است. بررسی میانگین رتبه
کاهش دهد. همچنین شاخص شاخص یا اثرات کاهش مصرف انرژی نشان می 12بوده است که بیشترین تفاوت را میان  86/7آن با مقدار 

اند. های دوم و سوم شناخته شدهدر رتبه 86/6و همچنین شاخص بهبود الگوی مصرف با میانگین  03/7های خانوار شهری با میانگین هزینه
کمترین  76/5های تولیدی و اقتصادی با میانگین و شاخص رونق فعالیت 36/5علاوه بر این شاخص حفظ محیط زیست شهری با میانگین 

 (5دهد)جدولبندی اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری را نشان میاند. جدول زیر معناداری و اولویتتهتفاوت را داش
 

 بندی اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهر شیرازمعناداری و رتبه -5جدول

 000/0 سطح معناداری آزمون

 718/179 کای اسکوئر

 رتبه ایمیانگین رتبه اثرات کاهش مصرف انرژی

 11 76/5 های تولیدی و اقتصادیرونق فعالیت

 9 40/6 کاهش آلودگی شهری

 2 03/7 های خانوار شهریکاهش هزینه

 8 56/6 بهبود کیفیت زندگی شهری
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 3 86/6 بهبود الگوی مصرف

 5 76/6 افزایش دسترسی به خدمات

 1 86/7 کاهش ترافیک و معضلات آن

 4 77/6 ایگلخانهکاهش گازهای 

 7 71/5 های هوشمندتوسعه زیرساخت

 6 73/6 مصرف بهینه انرژی در بخش ساختمان 

 12 36/5 حفظ محیط زیست شهری

 10 20/6 گذاری شهریافزایش منابع سرمایه

Source: Research findings, 2023 
 

 عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهر شیرازتحلیل عاملی 
بندی عوامل کاهش مصرف انرژی عامل کاهش مصرف انرژی شناخته شد. در این بخش اقدام به دسته 20همانگونه که بیان شد بیش از 

ردن آنها در در توسعه پایدار شهر شیراز شده است؛ چرا که همه عوامل شناخته شده دارای همبستگی هستند و این همبستگی به محدودک
عامل کاهش مصرف انرژی گردآوری و مورد تحلیل قرار گرفت تا از  20شود. با توجه به این مطالعه، در مجموع چند عامل کلی منجر می

طریق آنها عوامل اصلی و کلی شناخته شود. در مطالعه حاضر برای شناسایی عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه پایداری شهری 
 50/0ها برای تحلیل عاملی است. این مقدار باید بیشتر از دهنده وضعیت مناسب داده( به دست آمده که نشان558/0با) برابر KMOمقدار

 (. 6( است)جدول000/0اطمینان معنادار) 99به دست آمده و در سطح  014/12968باشد. مقدار بارتلت نیز برابر با 
 

 ی در توسعه پایدار شهریعوامل کاهش مصرف انرژو بارتلت  KMO مقدار-6جدول

558/0 KMO 

 (Bartlett Testبارتلت) 014/12968

190 DF 

000/0 Sig 

Source: Research findings, 2023 

 

دهنده اهمیت و تاثیر بیشتر آن عامل بیانگر سهم هر عامل از کل واریانس متغیرهاست و هر چه مقدار آن بزرگتر باشد، نشانمقدار ویژه: 

درصد( را در تبیین واریانس کل متغیرهای مربوط به عوامل کاهش  05/39دهد که عامل اول بیشترین سهم )( نشان می7جدول)است. نتایج 
 55/8درصد، عامل چهارم  92/10درصد، عامل سوم با  25/21مصرف انرژی در توسعه پایدار شهر شیراز داشته است. همچنین عامل دوم با 

( تعداد راهبردهای استخراج شده، مقدار ویژه هر یک از 7کنند. در جدول)صد از متغیر وابسته را تبیین میدر 25/7درصد و عامل پنجم نیز 
 آنها، درصد واریانس هر یک از عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهر شیراز و فراوانی تجمعی درصد واریانس آنها ذکر شده است. 

 

 توسعه پایدار شهریعوامل کاهش مصرف انرژی در  -7جدول

 درصد تجمعی واریانس درصد واریانس مقدار ویژه مقدار ویژه عوامل

 05/39 05/39 811/7 اول

 30/60 25/21 251/4 دوم

 23/71 92/10 185/2 سوم

 7/79 55/8 711/1 چهارم

 05/87 25/7 452/1 پنجم

Source: Research findings, 2023 

 

باشد. بر این  1تعداد عوامل در این تحقیق، عواملی مورد پذیرش قرار گرفتند که مقدار ویژه آنها بزرگتر از برای تعیین : گذاری عواملنامه

( عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه 8بوده، استخراج گردید. در جدول) 1عامل اصلی که مقدار ویژه آنها بزرگتر از عدد  5اساس تعداد 
  .بندی این عوامل پرداخته شده استگذاری و دستهو بار عاملی هر کدام ذکر شده است. در ادامه به نامپایدار شهر شیراز، مقادیر ویژه آنها 
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درصد از واریانس کل عوامل کاهش مصرف  05/39اند. این متغیرها متغیر در عامل اول بارگذاری شده 5دهد که نتایج نشان میعامل اول: 

کالبد و فرم  "اند. به طور کلی با توجه به عوامل بارگذاری شده در این دسته، عامل اصلی اولن کردهانرژی در توسعه پایدار شهر شیراز را تبیی
 گذاری شد. نام "شهری 

درصد از واریانس کل عوامل کاهش مصرف  25/21اند. این متغیرها متغیر در عامل دوم بارگذاری شده 4دهد که نتایج نشان میعامل دوم: 

گسترش  "اند. به طور کلی با توجه به عوامل بارگذاری شده در این دسته، عامل اصلی دومار شهر شیراز را تبیین کردهانرژی در توسعه پاید
 گذاری شد. نام "خدمات عمومی شهری 

اند. این شدهمتغیر شامل استفاده از انرژی خورشیدی و استفاده از انرژی بادی در عامل سوم بارگذاری  2دهد که نتایج نشان میعامل سوم: 

اند. به طور کلی با توجه به عوامل درصد از واریانس کل عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهر شیراز را تبیین کرده 92/10متغیرها 
 گذاری شد. نام "های تجدیدپذیر استفاده از انرژی "بارگذاری شده در این دسته، عامل سوم

درصد از واریانس کل عوامل کاهش  55/8اند. این متغیرها متغیر در عامل چهارم بارگذاری شده 6ه دهد کنتایج نشان میعامل چهارم: 

ارتقای  "اند. به طور کلی با توجه به عوامل بارگذاری شده در این دسته، عامل چهارممصرف انرژی در توسعه پایدار شهر شیراز را تبیین کرده
 گذاری شد. نام "های اجتماعی شاخص

درصد از واریانس کل عوامل کاهش مصرف  25/7اند. این متغیرها متغیر در عامل پنجم بارگذاری شده 3دهد که نتایج نشان میپنجم:  عامل

سازگاری  "اند. به طور کلی با توجه به عوامل بارگذاری شده در این دسته، عامل اصلی پنجمانرژی در توسعه پایدار شهر شیراز را تبیین کرده
 گذاری شد. نام "اقلیمی 

های بوده است. همچنین دو عامل بکارگیری سیستم 926/0در سطح متغیرها نیز بیشترین بار عاملی مربوط به عامل تراکم بناها با مقدار 
  .استهای دو و سوم شناخته شده در رتبه 910/0و استفاده از انرژی بادی با بار عاملی  920/0کنترل هوشمند مصرف انرژی با بار عاملی 

 

 عوامل کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهر شهر شیراز -8جدول

 بارعاملی متغیر)عوامل جزئی( مقدار ویژه عوامل اصلی

 
 

 کالبد و فرم شهری

 535/0 هافرم ساختمان 05/39

 767/0 معماری بناهای شهری

 926/0 تراکم بناها

 893/0 های شهریگیری بناها و خیابانجهت

 682/0 میزان دسترسی به بناها و بافت شهری

 
گسترش خدمات عمومی 

 شهری

 757/0 حمل و نقل عمومی 25/21

 880/0 گسترش فضاهای سبز

 906/0 گسترش مراکز ارائه سوخت

 920/0 های کنترل هوشمند مصرف انرژیبکارگیری سیستم

های استفاده از انرژی
 تجدیدپذیر

 874/0 انرژی خورشیدیاستفاده از  92/10

 910/0 استفاده از انرژی بادی

 
 های اجتماعیارتقای شاخص

 859/0 های اجرایی مرتبط با انرژیمشارکت شهروندان در طرح 55/8

 594/0 های تشویقی در زمینه مصرف انرژی به شهروندان طرح

 888/0 آموزش مصرف بهینه به شهروندان

 863/0 شهروندان به وجود بحران انرژی ارتقای اعتماد اجتماعی

 678/0 بهبود فرهنگ شهرنشینی

 890/0 اقتصادی شهروندان-پایگاه اجتماعی

 سازگاری اقلیمی

 883/0 مصالح سازگار با اقلیم 25/7

 818/0 استفاده از مصالح به روز و مرغوب

 709/0 اجرای معماری منطبق با اقلیم 

Source: Research findings, 2023 
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 از طریق مدلسازی معادلات ساختاریگذاری اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری سنجش تاثیر

انرژی در توسعه پایدار شهری استفاده شده است. در حقیقت  گذاری کاهش مصرفاز مدلسازی معادلات ساختاری برای بررسی و سنجش تاثیر
توانند در توسعه پایدار شهری موثر باشند یا نه؟ با استفاده های کاهش مصرف انرژی میشود که شاخصبا استفاده از مدلسازی مشخص می

رات کاهش مصرف انرژی ترسیم شد و اعتبارسنجی ها یا اثابتدا مدل تحلیلی عاملی تاییدی مرتبه اول مربوط به شاخص ،AMOSافزاراز نرم
های قرار گرفته در بوده و نشانگر وضعیت قابل قبول شاخص 3/0های مدل مذکور بالاتر از آنها انجام شد. بارهای عاملی مربوط به شاخص

ذکور از اعتبار و دقت لازم شاخص در توسعه پایدار شهری با مقادیر مدل م 12باشد. در واقع بررسی وضعیت برازش مدل نقش مدل می
(. برای مثال، میزان شاخص 9شاخص یا اثر را در بهبود توسعه پایدار شهری تبیین نمایند)جدول 12برخوردار بوده و توانسته است نقش این 

CFI  و شاخص  141و از اعتبار قابل قبولی برخوردار است. همچنین شاخص هولتر برابر با  961/0برابر باRMR بوده است  039/0ر با نیز براب
ها با مقادیر پیشنهادی و استاندارد مطابقت دارند. میزان باشند. بنابراین تمامی شاخصکه نسبت به مقادیر استاندارد و ملاک، قابل قبول می

انرژی ش مصرف های کاه( و این از تاثیرگذاری و نقش آفرینی اثرات یا شاخص2است)شکل 75/0شاخص بررسی شده برابر با  12بار عاملی 
 شاخص( در توسعه پایدار شهری اشاره دارد.  12) مجموعاً 

 

 
گذاری اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری از طریق مدلسازی مدل نهایی معادله ساختاری سنجش تاثیر-2شکل 

 Source: Research findings, 2023 معادلات ساختاری
 

گذاری اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری از طریق مدلسازی مدل سنجش تاثیرهای ارزیابی کلیت شاخص -9جدول

 معادلات ساختاری
 CMIN DF CMIN/DF CFI RMSEA HOELTER RMR GFI NFI PRATIO شاخص

 310/0 963/0 956/0 039/0 141 068/0 961/0 345/4 11 10/17 مدل نهایی

مقادیر 
 پیشنهادی

- - - 9/0< 08/0> 75 < 

0  

9/0< 9/0< 1-0 

Source: Research findings, 2023 

 
گذاری کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهری، اثر متغیر مستقل)کاهش مصرف انرژی( بر متغیر پس از بررسی برازش کلیت مدل تاثیر

های ذکر شده در (، نقش شاخص10)جدول شود طور که مشاهده میوابسته پژوهش)توسعه پایدار شهری( مورد بررسی قرار گرفت. همان
 58/2برآورد شده از مقدار  1درصد اطمینان معنادار است. بالاتر بودن نسبت بحرانی 99توسعه پایدار شهری در میان پاسخگویان در سطح 

پژوهش)اثرات کاهش مصرف انرژی( دهنده معناداری اثر متغیر مستقل باشد(، نیز نشاننشانگر معناداری اثر می 58/2)نسبت بحرانی بالاتر از 
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های شاخص بررسی شده از جمله رونق فعالیت 12توان چنین عنوان کرد که باشد. در مجموع میبر متغیر وابسته)توسعه پایدار شهری( می
ش دسترسی به های خانوار، بهبود کیفیت زندگی شهری، بهبود الگوی مصرف، افزایتولیدی و اقتصادی، کاهش آلودگی شهری، کاهش هزینه

شاخص در توسعه  12توانند در بهبود توسعه پایدار شهری موثر باشند. بررسی میزان تاثیرگذاری ای و غیره میخدمات، کاهش گازهای گلخانه
و درصد واریانس، نقش آفرینی  76تواند حدود های بررسی شده میبوده و در مجموع شاخص 76/0دهد مقدار اثر کل پایدار شهری نشان می

 تاثیرات مثبت در توسعه پایدار شهری شیراز را تبیین نماید. بر اساس نتایج این مدل بیشترین تاثیرگذاری مربوط به بهبود الگوی مصرف با
، مصرف بهینه انرژی در 83/0گذاری توان تبیین ، افزایش سرمایه85/0است. شاخص حفظ محیط زیست شهری توان تبیین  88/0تبیین 

را در زمینه بهبود توسعه پایدار شهری دارا می 79/0های خانوار نیز توان تبیین و کاهش هزینه 82/0ان تبیین بخش ساختمان تو
 (. 10باشند)جدول

 
 گذاری اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه پایدار شهریبرآورد استاندارد، غیر استاندارد و تاثیر -10جدول

نسبت  برآورد متغیر وابسته متغیر مستقل
 انیبحر

 ضریب تعیین اثر کل
2R 

سطح 
 استاندارد غیراستاندارد معناداری

  های تولیدی و اقتصادیرونق فعالیت
 
 
 
 

توسعه پایدار 
 شهری

765/0 689/0 234/8 46/0 51/0 001/0 

 000/0 430/0 70/0 456/7 458/0 678/0 کاهش آلودگی شهری

 001/0 421/0 79/0 143/8 511/0 651/0 های خانوار شهریکاهش هزینه

 000/0 461/0 39/0 432/8 701/0 598/0 بهبود کیفیت زندگی شهری

 000/0 451/0 88/0 325/9 623/0 876/0 بهبود الگوی مصرف

 006/0 342/0 57/0 123/7 678/0 723/0 افزایش دسترسی به خدمات

 000/0 412/0 51/0 876/8 598/0 712/0 کاهش ترافیک و معضلات آن

 004/0 389/0 76/0 120/7 598/0 690/0 ایکاهش گازهای گلخانه

 000/0 341/0 21/0 569/8 508/0 811/0 های هوشمندتوسعه زیرساخت

مصرف بهینه انرژی در بخش 
 ساختمان 

788/0 398/0 089/7 82/0 427/0 007/0 

 001/0 418/0 85/0 009/8 531/0 745/0 حفظ محیط زیست شهری

 002/0 456/0 83/0 876/7 567/0 716/0 گذاری شهریافزایش منابع سرمایه

Source: Research findings, 2023 

 

 پیشنهادها ارائه و گیرینتیجه

های مختلفی است. در حقیقت با توجه به ماهیت یکپارچگی نیازمند، شاخصگیری، حفظ و توسعه یک شهر بر اساس رویکرد توسعه پایدار شکل
توان به تحقق توسعه پایدار در یک شهر امیدوار بود جز در سایه توجه و برنامههای مختلف در رویکرد توسعه پایدار نمیو همبستگی شاخص

ای با توسعه هایی که ارتباط گستردهن راستا یکی از شاخصهای مختلف اقتصادی، اجتماعی و زیست محیطی. در همیریزی بر مبنای شاخص
پایدار و حفظ محیط زیست و منابع مختلف دارد، شاخص انرژی است. امروزه با گسترش جمعیت، شهرنشینی و صنایع بزرگ، بخش زیادی از 

ری، بیش از مقدار استاندارد است و های مختلف شهشود. در بسیاری از مواردف میزان مصرف انرژی در بخشانرژی در شهرها مصرف می
های مختلف توسعه پایدار شهری و های بسیاری را ایجاد نموده است. با توجه به اهمیت موضوع، کنکاش در بخشهمین موضوع چالش

 مصرف انرژی بسیار مهم و غیرقابل انکار است. 
ر توسعه پایدار شهری بوده که به صورت موردی، شهر در این پژوهش هدف شناخت و سپس تحلیل اثرات و عوامل کاهش مصرف انرژی د

ای است و همین نقش آفرینی چندگانه آن سبب شیراز بررسی گردید. شهر شیراز دارای جایگاه جغرافیایی، خدماتی، گردشگری و صنعتی ویژه
 شود که اثرات کاهش مصرف انرژی در توسعه این شهر شناخته و عوامل مرتبط نیز شناسایی شود. می

توان به ها میهای توسعه پایدار در شهر شیراز از وضعیت مطلوبی برخوردار نیستند. از مهمترین این شاخصدهد که شاخصنتیجه نشان می
کیفیت زندگی؛ اشتغال شهروندان؛ کارایی اقتصادی؛ دسترسی شهروندان به فناوری و تکنولوژی؛ کاهش فقر در شهر؛ دسترسی شهروندان به 

دسترسی به مراکز درمانی و بهداشت مناسب؛ بهبود سبک زندگی و الگوی مصرف شهروندان؛ مشارکت شهروندان در مدیریت  آموزش مناسب؛
های پاک)خورشید و. . (؛ جلوگیری از رشد بی رویه شهر؛ حفظ آثار تاریخی و فرهنگی؛ جلوگیری از تخریب محیط شهر؛ استفاده از انرژی

ریزی توسعه این ها و برنامهها اشاره نمود. بنابراین لزوم توجه و بازنگری در سیاستوزیع مناسب کاربریزیست شهر؛ مدیریت آلودگی هوا؛ ت
 شهر بر اساس رویکرد توسعه پایدار غیرقابل انکار است. 
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آلودگی شهری؛ های تولیدی و اقتصادی؛ کاهش همچنین اثرات کاهش مصرف انرژی بر توسعه پایدار نیز شناخته شده که شاملرونق فعالیت
های خانوار شهری؛ بهبود کیفیت زندگی شهری؛ بهبود الگوی مصرف؛ افزایش دسترسی به خدمات؛ کاهش ترافیک و معضلات کاهش هزینه

های هوشمند؛ مصرف بهینه انرژی در بخش ساختمان؛ حفظ محیط زیست شهری؛ افزایش ای؛ توسعه زیرساختآن؛ کاهش گازهای گلخانه
اری شهری بوده است. بر اساس تحلیل انجام گرفته شده، بیشترین تاثیرگذاری کاهش مصرف انرژی بر توسعه پایدار شهری گذمنابع سرمایه

گذاری شهری و همچنین مصرف بهینه انرژی در بخش ساختمان مربوط به بهبود الگوی مصرف، حفظ محیط زیست، افزایش منابع سرمایه
سازی مصرف انرژی در روند توسعه شهری براحتی عبور نمود؛ چرا که تاثیرگذاری قابل توجه به بهینه توان از نقش وبوده است. بنابراین نمی

های مختلف شهری از لحاظ ابعاد اقتصادی، اجتماعی و محیط تواند اثرات مثبت و مطلوبی در بخشسازی مصرف انرژی میکاهش و بهینه
(، خضرلو و حاجی 2020(، هانگ و همکاران )2020(، آسرپوتا و نادین )2019و همکاران )نتیجه تحقیقات فراری زیستی به دنبال داشته باشد. 

( با نتایج این بخش از تحقیق همپوشانی دارد؛ چرا که در تحقیقات ذکر شده نیز به مصرف بهینه انرژی 1399(، شبانی و همکاران)1394لو)
ها، حمل و نقل، فرهنگ شهرنشینی و الگوی مصرف به عنوان شاخصهای هوشمند، گسترش فناوری، زیرساختدر بخش ساختمان، سیستم

توان سازی مصرف انرژی تاکید شده که توسعه شهری به ویژه توسعه پایدار شهری ارتباط دارند. بنابراین نمیهای تاثیرگذار در کاهش و بهینه
 قق توسعه پایدار چشم پوشی نمود. های مختلف اجتماعی و اقتصادی در راستای کاهش مصرف انرژی و تحاز نقش شاخص

ها و عوامل گوناگونی دخیل هستند. بر اساس نتایج این مطالعه مشخص شده که عوامل کاهش در راستای کاهش مصرف انرژی شاخص
ن به های کنترل هوشمند مصرف انرژی؛ گسترش مراکز ارائه سوخت؛ ارتقای اعتماد اجتماعی شهروندامصرف انرژی شامل بکارگیری سیستم

های شهری؛ میزان دسترسی به بناها و بافت شهری؛ استفاده از مصالح به روز و مرغوب؛ گیری بناها و خیابانوجود بحران انرژی؛ جهت
گسترش فضاهای سبز؛ استفاده از انرژی خورشیدی؛ معماری بناهای شهری؛ بهبود فرهنگ شهرنشینی؛ استفاده از انرژی بادی؛ تراکم بناها؛ 

شویقی در زمینه مصرف انرژی به شهروندان؛ آموزش مصرف بهینه به شهروندان؛ حمل و نقل عمومی؛ اجرای معماری منطبق با های تطرح
ها های اجرایی مرتبط با انرژی؛ فرم ساختماناقتصادی شهروندان؛ مصالح سازگار با اقلیم؛ مشارکت شهروندان در طرح-اقلیم؛ پایگاه اجتماعی

باشد. بنابراین های اجتماعی و سازگاری اقلیمی میهای تجدیدپذیر، ارتقای شاخصمومی شهری، استفاده از انرژیاست. ، گسترش خدمات ع
(، هانگ و 2020تحقیقات آسرپوتا و نادین )تواند در روند توسعه پایدار شهری از طریق کاهش مصرف انرژی موثر باشند. این عوامل می

( و نقدی و 1398(، لطفی و همکاران)1397(، اصلانی و همکاران)1397(، نیک پور و همکاران)1396(، کاظمیان و همکاران)2020همکاران )
های ی، استفاده از مصالح مناسب، سازگاری اقلیم، استفاده از انرژیشهرفرم و  ییشکل فضانمایند که ( نیز تایید می1400همکاران)

تواند پذیری، ارتقای اعتماد اجتماعی و توسعه تکنولوژی میدانش جمعیت، مسئولیتها، بهبود آگاهی و پاک)خورشیدی و بادی(، فرم ساختمان
ها، ارتقای سرمایه اجتماعی و های تجدیدپذیر، ارتقای زیرساختدر تحقق توسعه پایدار شهری موثر باشند. بنابراین عواملی شامل فرم، انرژی

 اند. پایدار شهر شیراز مهم شناخته شده آموزش در راستای کاهش مصرف انرژی و در نتیجه تحقق توسعه
تواند در توسعه پایدار شهر شیراز تاثیرگذار باشد و این تاثیرگذاری از طریق گیری نمود که مصرف بهینه انرژی و کاهش آن میتوان نتیجهدر مجموع می

عوامل کاهش مصرف انرژی در ابعاد مختلف اقتصادی،  دهد که اثرات ونماید. همچنین نتیجه نشان میهای مختلف تحقق پیدا میالگوها و شاخص

دهند. با توجه به این نکات دهند و بنابراین ابعاد گوناگون توسعه پایدار شهری را تحت تاثیر قرار میاجتماعی و محیط زیستی، تاثیرگذاری خود را نشان می

الگوهای بومی )سنتی( جهت  -1شود وشی نمود. در این راستا پیشنهاد میسازی مصرف انرژی در توسعه شهر شیراز چشم پتوان از نقش مهم بهینهنمی

جهت کاهش مصرف انرژی در بخش ساختمان و تحقق  -2های این شهر از لحاظ معماری، فرم و. . مورد تاکید باشد. کاهش مصرف انرژی در ساختمان

های شود که هزینهپیشنهاد می-3سازی مصرف انرژی تقویت شود. تای بهینههای تشویقی به شهروندان در راسشود که طرحتوسعه پایدار، پیشنهاد می

-4کاهش مصرف بهینه انرژی، در بخش خدمات شهری هزینه شود تا شهروندان، نتیجه مصرف بهینه خود در بخش انرژی را بتوانند مشاهده نمایند. 

پیشنهاد می -5های هوشمند این شهر ارتقاء یابد. ر شهر شیراز، بخش زیرساختسازی مصرف انرژی و توسعه پایداشود که در راستای بهینهپیشنهاد می

شود که بعد پیشنهاد می-6ریزی قرار گیرد. شود که تسهیلات مالی و اعتباری مناسب به شهروندان جهت استفاده از انرژی خورشیدی، مورد تاکید و برنامه

 های عمومی، برای شهروندان تشریح شود. از و در مکانآموزشی مرتبط با مصرف انرژی در سطح محلات شهر شیر
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