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Abstract:

Security is one of the basic needs of human instinct so that one of the
essential concerns of human being has been security in various areas of
life. A lot of wars and peace have always occurred to provide and
maintain security. From Islamic perspective, security has a widespread
dimension and horizon and conclusive in terms of meaning and expression
so much that it refers to the whole small and big issues of personal and
collective human life in all areas philosophically. In fact security is the
most critical need of human being to the extent that one can say the
existence of governments, states, and public institutions are affected by
such a human need. Accordingly, the subject of security has always been
to the attention of all intellectual of communities. Out of discussions on
security, "mental security” is one the most important and most critical
subjects in human life in which the provision and attention to that is
inevitable. As human being is a complicated and wonderful creature, so is
his security. This is especially prevalent with mental security. Mystically,
human psyche that is affected by all internal and external causes reacts.
Thus, in terms of personal or social mental health and hygiene, all reasons
and causes should be taken into account. Security is a complex word and
practically is of vast expanse. Security covers the range from the most
internal thoughts and emotions to the most important issues among
governments. Due to the points discussed in this paper, the writer tried to
extract and analyze the solutions for making psychological security and
the barriers. Respectively, this paper makes a conclusion over
psychological security and later the solutions and barriers to make it is
analyzed through the supreme leader's viewpoint.

Key words: Psychological security, solutions, barriers, idea, mystical
and philosophical, Ayatollah Khamenei
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	حق برخورداری از امنیت روانی با تأکید بر
	اندیشه‌های اسلامی- عرفانی امام خمینی(ره)
	عاطفه حسینی فرد
	سمیه صرامی
	نفیسه نکویی مهر
	چكيده:


	امنیت یکی از نیازهای اولیه و غریزی بشر بوده، چنانکه از دیرباز یکی از دغدغه‌های اساسی بشر، تأمین امنیت در حوزه‌های مختلف زندگی بوده است. بسیاری از جنگ‌ها و صلح‌ها برای تأمین و حفظ امنیت رخداده و می‌دهد. از بعد اسلامی امنیت در اسلام از لحاظ معنی و مفهوم...
	كليد واژه‌ها:

	امنیت روانی، راهکارها، موانع، اندیشه، عرفآنی و کلامی، آیت الله العظمی خامنه‌ای.
	پيشگفتار

	حق برخورداری از امنیت روانی جزء حق‌ها و آزادی‌های فردی هر شهروندی است. مهم‌ترین مولفه‌های این حق شامل حق برحریم خصوصی و آزادی اندیشه و حق برخورداری از دادرسی منصافه است. با توجه به اصولی که درخصوص حمایت از این حق در قانون اساسی و منشورحقوق شهروندی تدو...
	- پیشینه تحقیق

	برابر بررسی‌های صورت گرفته، در زمینه امنیت روانی تحقیقات و پژوهش‌های زیادی صورت نگرفته و مقاالت متعددی که در این موضوع نگاشته شده، اغلب به صورت جامع به این موضوع نپرداخته اند و بیشتر با موضوع بهداشت روانی به این مهم اشاره داشته اند که در زیر به نتایج ...
	- در مقاله «امنیت روانی، اقتصادی و اجتماعی» سخن از نسبت جامعه دینی با امنیت روانی، اقتصادی و اجتماعی است. در این نوشتار برای امنیت اجتماعی دو ساحت بیرونی و درونی ترسیم می‌گردد. که در ساحت درونی، معنویت و امنیت روحی- روانی همچون پایة بنیادین امنیت اجتم...
	- در مقالة «قرآن و بهداشت روان» نویسنده سعی نموده به بررسی راهکارهایی برای تأمین بهداشت روانی که قرآن ارائه داده است بپردازد. راهکارهای شناختی مانند ایمان به خدا و راهکارهای رفتاری نظیر ازدواج و روابط اجتماعی. (صادقیان، 1387: 69)
	- در مقاله «نقش دین در بهداشت روان»، کوشش شده که راه‌حلی ارائه شود که تنها راه نجات، پناه بردن به دین و عمل به تعالیم دینی است. در این مقاله راهکارهای زندگی متدینانه ارائه و 15 نمونه از عوامل آرامبخش دینی عنوان گردیده است. (طاهری، 1384: 20)
	- مقاله «نقش دین و باورهای دینی در سلامت روانی فرد و جامعه شیوه‌های عملی تأثیر دین و دین باوری بر سلامت روانی» را که شامل: تقویت اعتقادات مذهبی و پایبندی به وظایف، دعوت بر اساس محبت، استفاده از استدلال عقلانی و منطقی، تخلیه هیجانات، کسب احساس هویت، صد...
	1- دادرسی منصفانه
	1-1- اصول دادرسی عادلانه:


	دادرسی عادلانه شامل مصادیق متعددی است که هر فردی در فرآیند دادرسی اعم از کیفری و مدنی از آن برخوردار است. برخی از مصادیق دادرسی عادلانه از جمله حق دادخواهی، دسترسی به دادگاه‌های بیطرف و مستقل و... عمومیت دارند و در انواع دعاوی مدنی و کیفری قابل اعمال ...
	1-1-1-تضمینات عمومی

	تضمینات عمومی شامل حق دادخواهی، استقلال و بی طرفی مرجع رسیدگی، برابری امکانات دفاع، برخورداری از تسهیلات و مهلت کافی دفاع، حق رسیدگی حضوری، حق تجدیدنظر خواهی، حق رسیدگی علنی، حق رسیدگی در مهلت معقول و اصل تقابل یا تناظر است
	1-1-2- حق دادخواهی

	وجود حق دادخواهی اقتضاء می‌کند که هر فردی بتواند در زمانی که حق قانونی وی تضییع گردید به مرجعی صالح دسترسی داشته باشد و تظلم خواهی نماید. مبنای وجود چنین حقی اصل تساوی همگان در برابر قانون است که امکان دسترسی مساوی به دادگاه قانونی و صالح را نیز فراه...
	1-1-3- استقلال و بی‌طرفی مرجع رسیدگی

	استقلال به معنای مصونیت از نفوذ و کنترل سیاسی و اجرایی است و شامل استقلال دادگاه به لحاظ ساختاری و اعمال صلاحیت و استقلال قاضی در مرحله انتصاب و در مقام انجام وظیفه است. بیطرفی نیز به معنای عدم پیش داوری یا جانبداری از یک طرف دعوا، حزب، گروه یا قوم خا...
	1-1-4- برابری امکانات دفاع (تساوی سلاح‌ها)

	تساوی سلاح‌ها حکایت از برابری طرفین دعوا در برخورداری از امکانات مساوی جهت دفاع از خود دارد که به موجب آن طرفین باید از حداقل‌های حقوقی برخوردار باشند از جمله اینکه به طور یکسان به اسناد و مدارک پرونده دسترسی داشته باشند و از فرصت اعتراض برابر به ادله...
	1-2- دادرسی عادلانه از نگاه امام خمینی(ره)

	امام خمینی با الهام از قرآن و روایات، به اهمیت ویژه مسئله قضاوت و داوری پرداخته و پس از بررسی آیاتی از قرآن نتیجه کلی می‌گیرد و برخی از آیات قرآن را که ظاهر در امر قضاوت است، علاوه بر امر قضاوت، مفید امر زمامداری و حاکمیت نیز می‌داند، زیرا که اجرای دس...
	«خلاصه، آیه اول: «إذا حَکَمْتُم بَیْنَ النّاس» و دوم: «أطیعوا الله و أطیعوا الرسول» و آیه «فَإنْ تَنازَعْتُمْ فی شَیْ‏ء»ٍ   اعم از حکومت و قضاوت می‏باشد؛ و اختصاص به باب قضاوت ندارد. صرف نظر از این که بعضی از آیات ظهور در حکومت به مفهوم اجرایی دارد. د...
	1-2-1-اهمیت قضاوت از راه اختصاص آن به نبی یا وصی نبی در بیان امام خمینی

	امام خمینی در بیانی قضاوت را در ردیف اولِ مسائل اسلام معرفی می‌کند:
	«قضا در اسلام از حیث اهمیت شاید در ردیف اول مسائل اسلام، و تعبیراتی هم که در لسان ائمه شده است، کشف از اهمیت بسیار می‏کند. و امیرالمؤمنین- علیه السلام- به شریح می‏فرمایند که: «یا شُرَیْحُ! قَدْ جَلَسْتَ مَجْلِساً لا یَجْلِسُهُ الّا نَبِیٌّ اوْ وَصِیّ ...
	امام خمینی در مناسبت‌های گوناگون به اهمیت جایگاه قضاوت در اسلام اشاره کرده است و اهمیت آن را از زاویه حراست ازکرامت انسانی و احقاق حقوق انسان و جلوگیری از تضییع حق آدمی بر شمرده است. ایشان از اهمیت استقلال قاضی و عدم تأثیرپذیری آن از سفارش‌ها و جایگزی...
	1-2-3- نکات کلیدی در دیدگاه امام خمینی نسبت به قضاوت

	الف- منصب قضاوت، ریشه در نصب الهی دارد؛
	ب- قضاوت از شئون و وظایف مهم پیامبر (ص) است؛
	ج- پس از پیامبر (ص) وظیفه و منصب قضاوت از آن امام معصوم و در عصر غیبت از وظایف فقیه جامع شرایط است؛
	د- قضاوت، در رأس مسائل اسلامی است، زیرا سر و کارش با جان، مال و آبرو و ناموس مردم است. نکته اخیر بر می‌گردد به انسان شناسی امام خمینی که با الهام از مکتب پیامبر اکرم(ص) و اهلبیت عصمت و طهارت(ع)، برای انسان و حقوق او کرامت و عظمت خاصی قائل شده است؛
	ه هرکس از غیر مسیر یادشده بر کرسی قضاوت تکیه بزند، شقی و غاصب است؛
	و- عدالت ورزی از شاخصه‌های ضروری در امر مهم قضاوت است؛
	ز- انبیا به طور عام، و پیامبر اکرم(ص) و امام علی و ائمه معصومین(ع) به طور خاص، ناب ترین الگوی عدالت ورزی در قضاوت می‌باشند؛
	ح- مراجعه به غیر پیامبر (ص) و جانشینان آن حضرت، مراجعه به طاغوت و برابر با بی دینی است.
	امام خمینی در کتب تحقیقی خود نیز به شئون مختلف پیامبر پرداخته، از جمله در باره شأن قضاوت پیامبر می‌نویسد:
	«ثالثها: مقام القضاء و الحکومة الشرعیة، و ذلک عند تنازع الناس فی حقّ أو مال، فإذا رفع الأمر إلیه و قضی بمیزان القضاء یکون حکمه نافذاً لا یجوز التخلّف عنه، لا بما أنّه رئیس و سلطان، بل بما أنّه قاضٍ و حاکم شرعی، و قد یجعل السلطانُ الإمارة لشخص، فینصبه ...
	امام خمینی در ادامه به آیه ذیل می‌پردازد؛ قال تعالی: (فَلا وَ رَبّکَ لا یُؤْمِنونَ حتّی یُحکِّمُوکَ فیما شَجرَ بَیْنَهُمْ ثُمّ لا یَجِدُوا فی أَنفُسِهِمْ حَرَجاً مِمّا قَضَیْتَ وَ یُسَلِّمُوا تَسْلِیما)» ؛ نه به پروردگارت سوگند که ایمان نمی‏آورند: (یع...
	«منصب دیگری که پیغمبر اکرم متصدی آن بود، منصب قضاست؛ او قاضی میان مسلمین بود، چون قضا هم از نظر اسلام یک امر گُتْره‏ای نیست که هر دو نفری اختلاف پیدا کردند، یک نفر می‏تواند قاضی باشد. قضاوت از نظر اسلام یک شأن الهی است، زیرا حکم به عدل است و قاضی آن ک...
	2- حریم خصوصی

	حريم خصوصي، از موضوعات بنيادين حقوق بشري و يکي از مفاهيم نظام‌هاي حقوقي توسعه يافته است که ارتباط بسيار نزديکي با کرامت انسان‌ها دارد، بنابراين پشتيباني و حمايت از شخصيت افراد و حقوق شهروندان، نيازمند حمايت از حريم خصوصي است. در نظام حقوقي ايران، حريم...
	2-1- حریم خصوصی ازمنظرامام خمینی(ره)

	مهم ترین موضع گیری امام خمینی درباره لزوم حفظ حریم خصوصی افراد، فرمان مشهور به هشت ماده‌ای ایشان است که در 24/9/1361 خطاب به مسئولان اجرایی و قضایی کشور صادر فرمودند، اینکه امام خمینی چنین موضوعی را نه در قالب سخنرانی و توصیه بلکه در قالب فرمان لازم ا...
	فرمان تاریخی امام خمینی(س) در اوایل پیروزی انقلاب اسلامی در شرایطی صادر شد که عده‌ای به نام دین و اسلام به محل کار و منازل مردم هجوم می‌بردند و آنها را مورد هتک و توهین و آزار قرار می‌دادند که امام به شدت با آنها مخالف کردند. از دید امام خمینی اینگونه...
	مهم ترین نکاتی که در فرمان هشت ماده‌ای امام خمینی قابل تشخیص است، عبارتند از:
	1) لزوم اسلامی نمودن احکام قضایی و تهیه قوانین شرعیه و تصویب و ابلاغ سریعتر آنها
	2) بررسی صلاحیت قضات، دادستان‌ها و دادگاه‌ها و درحالیکه اشخاص فاسد و مفسد تصفیه می‌شوند اشخاص مفید و موثر با اشکالات واهی کنار گذاشته نشوند، «میزان حال فعلی اشخاص است».
	3) تاکید بر استقلال و قاطعیت قضات واجد شرایط اسلامی در قضاوت و داوری بگونه‌ای که ملت از صحت قضا و ابلاغ و اجرا و احضار، احساس آرامش قضایی نمایند و احساس کنند که در سایه احکام عدل اسلامی جان و مال و حیثیت آنان در امان است.
	4) احضار و توقیف افراد بدون حکم قاضی که بر اساس موازین شرعی است جایز نمی‌باشد و تخلف از آن موجب تعزیر است.
	5) تصرف در اموال منقول و غیرمنقول بدون حکم حاکم شرعی( که بر اساس موازین صادر شده‌باشد) جایز نیست.
	6) ورود به مغازه‌ها و محل کار و منازل افراد بدون اذن صاحبخانه برای جلب یا به نام کشف جرم و ارتکاب گناه ممنوع است.
	7) شنود تلفن، گوش دادن به نوار ضبط صوت دیگران به نام کشف جرم جایز نیست.
	8) تجسس از گناهان غیر و دنبال اسرار مردم بودن جایز نمی‌باشد.
	9) فاش ساختن اسرار مردم جرم و گناه است.
	10) تجسس در صورتی جایز است که برای کشف توطئه‌ها و مقابله با گروهک‌های مخالف نظام جمهوری اسلامی که قصد براندازی نظام و ترور شخصیت‌ها را دارند و تنها بشرط مطمئن بودن جایز است.
	11) در صورت جواز تجسس باید ضوابط شرعی رعایت گردد و یا دستور دادستان باشد چراکه تعدی از حدود شرعی نسبت به آنان نیز ناروا است.
	12) اگر ماموران قضایی از روی خطا و اشتباه وارد منزل شخصی یا محل کار خصوصی شدند و با آلات لهو و قمار و فحشا و موادمخدر برخورد کردند حق ندارند آن را پیش دیگران افشا کنند و هیچ کس حق ندارد هتک حرمت مسلمان نماید و از ضوابط شرعی تعدی کند و حق جلب آنان را ن...
	13) کسانی که شغل آنان گردآوری و توزیع موادمخدر است مصداق مفسد فی الارض قرار می‌گیرند و علاوه بر ضبط موادمخدر باید آنان را به مقامات قضایی معرفی کرد.
	14) قضات حق ندارند حکمی صادر کنند که ماموران اجازه ورود به منازل یا محل کار افراد را داشته باشند که نه خانه امن و تیمی است و نه محل توطئه علیه نظام.
	15) مسئولین قضایی و اجرایی موظف به جلوگیری از امور ذکرشده هستند.
	16) قابل قبول و قابل تحمل نیست که به اسم انقلاب و انقلابی بودن به کسی ظلم شود و کارهای خلاف مقررات الهی و اخلاق اسلامی از اشخاص صادر شود.
	17) مردم باید احساس آرامش و امنیت کنند و قوه قضاییه و دولت را پشتیبان خود بدانند. (مهریزی، 67:1378) و امام خمینی پس از صدور فرمان نیز به طور جد پیگیر اجرای آن بودند و در تاریخ 4/10/1361 هیئتی شش نفره را جهت پیگیری فرمان هشت ماده‌ای تشکیل می‌دهند و در ...
	3- حق برآزادی اندیشه

	حق آزادی بیان یکی از حقوق اساسی و بنیادین بشری به حساب می‌آید. این حق از زمان خلقت انسان وجود داشته و تا پایان حیات انسان و روز محشر نیز باقی خواهد ماند. این واژه (( آزادی بیان)) تنها آزادی سخن راندن را شامل نمی‌شود بلکه آزادی عقیده و مذهب و دین را نی...
	این حق در قلمرو اجرا، دارای یکسری محدودیت‌هایی است که هم قرآن کریم و هم اسناد حقوق بشری به احصا آنها پرداخته اند.
	3-1- حق برآزادی اندیشه از منظرامام خمینی(ره)

	از نظر امام خمینی(س) آزادی امر واضحی است که نیازی به تعریف ندارد، لذا ایشان فرمودند: « آزادی یک مسئله‌ای نیست که تعریف داشته باشد. مردم عقیده شان آزاد است. کسی الزامشان نمی‌کند که شما باید حتماً این عقیده را داشته باشید. کسی الزام به شما نمی‌کند که حت...
	بر اساس اندیشه امام خمینی(س) آزادی عطیه‌ای الهی است و اسلام آن را امری فطری می‌داند و در اوج شکل گیری نهضت اسلامی ایران بزرگ ترین جرم شاه را سلب آزادی‌های اجتماعی دانسته و چنان شفاف و آزاد اندیشانه از آن سخن می‌گویند که به حق شایسته روشنفکرترین و روزآ...
	امام(س) در خصوص آزادی عقیده چنین فرمود: « اسلام بیش از هر دینی و بیش از هر مسلکی به اقلیتهای مذهبی آزادی داده است. آنان نیز باید از حقوق طبیعی خودشان که خداوند برای همه انسان‌ها قرار داده است، بهره مند شوند. ما به بهترین وجه از آنان نگهداری می‌کنیم. د...
	اندیشه انسان از طریق قلم و نوشتن هم به دیگران منتقل می‌شود. اگر تفکر و اندیشه آزاد است، قلم نیز باید در چارچوب شرع و منافع ملی، آزاد باشد. اسلام نه تنها محدود کننده چنین آزادی‌ نیست، بلکه تشویق کننده آن است.
	امام خمینی در این باره می‌فرماید: « شما روزنامه‌ها را که می‌خوانید می‌بینید که در روزنامه‌ها زیاد این به چشمتان می‌خورد که این به آن بد می‌گوید، آن به این. حالا که قلم آزاد شد باید این طور باشد که هر کس به دیگری هر چه دلش بخواهد بد بگوید و هر کس به دی...
	اسلام آزادی را حق همه مردم می‌شمارد و آن را موجب رشد و تکامل انسان‌ها می‌داند و حد آن را مرزهای الهی ذکر کرده است. بدیهی است که این بایدها و نبایدهای الهی هرگز مخل آزادی نیست، بلکه ضامن و تامین کننده آزادی است. در جامعه‌ای که قانون حاکم نیست، افراد آن...
	امام در این خصوص فرمود: « یک ملتی حق دارد که کسی که بخواهد ملتش را به تباهی بکشد و توطئه کند و باز همان مسائل سابق را برای او پیش بیاورد، از آن جلوگیری بکند. و الّا ملت ما طرفدار آزادی است. طرفدار همه جور آزادی است. و لکن طرفدار توطئه نیست. طرفدار تبا...
	امام در جای دیگر می‌فرماید: « ما هیچ گاه آزادی آنها (مارکسیست‌ها) را سلب نکرده و به آنها لطمه وارد نیاورده ایم. هر کس آزاد است که اظهار عقیده کند و برای توطئه کردن آزاد نیست. . »(صحیفه امام خمینی، 371:1379)
	امام آزادی غربی را رد می‌کند، آن را موجب تباهی و انحراف جوانان می‌داند. ایشان حدود آزادی را عدم مخالفت با شرع، عفت عمومی، مصالح کشور و مسیر ملت می‌دانست و وظیفه آحاد مردم مسلمان را نیز در برابر آزادی‌های غیر شرعی و قانونی بیان کرد و در این خصوص فرمود:...
	امام درمورد اخلاق و سنت‌های انسانی در تشریح اوضاع آینده ایران، بر آزادی‌های مقید به شئون جامعه تأکید دارند و می‎گویند: «ما موافق رژیم آزادیهای کامل هستیم. باید حدود رژیم آینده ایران، همان گونه که برای کلیه دولتهای متکی به مردم مطرح است، منافع مجموع جا...
	نتیجه‌گیری:

	امنیت روانی ناظر بر حفظ حریم خصوصی ,دادرسی عادلانه,آزادی اندیشه است و اشخاص برای بهره برداری از حقوق شهروندی خویش نباید هیچگونه هراس و اضطرابی داشته باشند و در عین حال، حکومت باید آنها را از تعرض حفاظت نماید. این مقاله درصدد برآمد که به این سؤال پاسخ ...
	1. پرداختن به موضوع امنیت روانی در مدارس و دانشگاه‌ها و قرار دادن سرفصلی تحت این عنوان در متون درسی.
	2. لزوم بررسی تخصصی هرکدام از راه‌ها و موانع ایجاد امنیت روانی به صورت مستقل و ویژه در مطالعات کاربردی
	3- پیرامون امنیت روانی در متون اسامی، قرآن کریم و دیدگاه‌های اندیشمندان اسلامی، تحقیقات و پژوهش‌های بسیار محدود و اندکی صورت گرفته است. بنابراین با توجه به ظرفیت دینی و قرآنی جامعة علمی و همچنین نیاز کشور به این تحقیقات، لازم است مراکز مطالعاتی و تحقی...
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