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 10/61/1061تاریخ پذیزش:                                                                                       11/60/1061تاریخ دریافت: 

 چکیذُ

 ثذى دارد ٍعلاهت آى حبئش اّویت اعت .کلیِ یکی اس هْوتزیي ارگبًْبی ثذى هی ثبؽذ کِ ًمؼ هْوی در عن سدایی :سهیٌِ ٍ ّذف

گیبُ گلزًگ ثِ ػٌَاى یک هبدُ رًگشا هی تَاًذ درفٌبیغ غذایی ثِ جبی تزکیجبت رًگی عٌتشی ًٍیش ثِ جبی سػفزاى هَرد اعتفبدُ 

ای در سهیٌِ اثزات اهب تحمیك چبح ؽذُذُ اعت،اٍاًی اس جولِ خبفیت ضذ التْبثی ٍ... ثزای ایي گیبُ ػٌَاى ؽلزارگیزد،اثزات هفیذ فز

 گیبُ ثز فؼبلیت کلیِ ٍجَد ًذارد.اسایٌزٍپضٍّؼ حبضزثِ هٌظَر هؾخـ ؽذى ایي هْن اًجبم ؽذ.ایي 

ػقبرُ  تزتیت رٍس ثِ 28ذت ه ثِکِ  تجزثیکٌتزل ٍعِ گزٍُ گزٍُ یک ًزاًتخبة ٍثِ  رتعز 40ایي پضٍّؼ در :ّا رٍشهَاد ٍ 

-خَىپظ اس  14ٍ28دررٍس.ؽذًذتمغین را ثِ فَرت داخل ففبلی دریبفت هی کزدًذ، هیلی گزم ثزکیلَگزم  100ٍ200ٍ300 ثب دٍس

 ذاسُ گیزیفتَهتزی اًاٍرُ ثِ رٍػ کبلزیوتزیک ٍ عذین ٍ پتبعین ثِ رٍػ فلین _عزم اعیذاٍریک،کزاتیٌیي ٍاستٍجذاعبسی  گیزی

 ؽذ. 

ّبی تجزثی در همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل گزٍُ(دٍ ؽبخـ هْن در تؾخیـ ثیوبری ّبی کلیَی)ثیي هیشاى کزاتیٌیي ٍ اعیذاٍریک  :ًتایج

ّز عِ گزٍُ تجزثی در  ّبی تجزثی ٍ ًیشعذین ٍپتبعینثیي هیشاى است اٍرُ ثزخی گزٍُاختلاف آهبری هؼٌب دار هؾبّذُ ًؾذ،گزچِ کِ 

  .هؾبّذُ ؽذدار_اختلاف آهبری هؼٌی14ٍ28همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل در رٍس

هؼلَم هی ؽَد کِ هقزف ایي  (کزاتیٌیي ٍ اعیذ اٍریک)عزم ؽبخـ ّبی ػولکزد کلیَی تَجِ ثِ ػذم تغییز هیشاى ثب گیزی: ًتیجِ

ًگزاًی اسآثبر  ثذٍى در هَارد هَرد ًیبس، حتی در طَلاًی هذت هی تَاى ًذارد،ثٌبثزایيثز فؼبلیت کلیِ  عَئی اثزّیچگًَِ  ػقبرُ

 ایي ػقبرُ را هقزف ًوَد. ،کلیَی

 .رتکلیِ،ػولکزد ػقبرُ ّیذرٍالکلی،گلزًگ،کلیذی: کلوات
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 هقذهِ 

 (Tinctorious carthamusگیبُ گلزًگ ثب ًبم ػلوی 

دارای گل ّبیی ثِ رًگ سرد تب ًبرًجی اعت کِ ثِ ػٌَاى )

هبدُ رًگ سا در ثغیبری اس غذا ّب ٍ ؽیزیٌی ّب ثِ جبی سػفزاى 

گًَِ اعت ٍ در ثغیبری اس  6اعتفبدُ هی ؽَد. ایي گیبُ دارای 

کؾَر ّب اس جولِ ایزاى ٍجَد دارد. ثزای ایي گیبُ خَاؿ 

اس جولِ ضذثبکتزیبیی،کبّؼ تجوغ عَدهٌذ هتؼذدی 

پلاکتْب،کبّؼ کلغتزٍل عزم،ضذ التْبة ٍ... ػٌَاى ؽذُ 

اعت.رٍغي ایي گیبُ دارای اعیذ ّبی چزة غیزاؽجبع هتؼذدی 

 .( 2،1) اعت

دعتگبُ ادراری اس هْوتزیي دعتگبُ ّبی ثذى اعت کِ ثب 

ػولکزد خَد اس دفغ هَاد ضزٍری ثذى ّوچَى پزٍتئیي ّب ٍ 

جلَگیزی هی کٌذ ٍ عجت دفغ تزکیجبت عوی ٍ لٌذ ّب 

 غیزضزٍری اس ثذى هی ؽَد.

در اثز کبّؼ فؼبلیت کلیِ،ًبرعبیی کلیَی ثِ ٍجَد هی 

ت آسهبیؾگبّی تؾخیـ آیذ کِ ثب ًؾبًِ ّبی ثبلیٌی ٍ اختلالا

هیشاى عزهی است اٍرُ ٍ اٍرُ ثیبًگز  .(5،4،3)دادُ هی ؽَد

ثِ دلیل  .(7،6)اعتٍل ّب ٍ لَلِ ّبی کلیَی ػولکزد گلَهز

ایٌکِ هیشاى کزاتیٌیي تٌْب تحت تأثیز تَدُ ػضلاًی ٍ فؼبلیت 

گلَهزٍل ّبی کلیِ اعت ٍ دیگز ػَاهل تأثیزی ثز هیشاى ایي 

پبراهتز ًذارًذ. کزاتیٌیي ؽبخـ ثغیبر هْوی در تؾخیـ 

ٍافشایؼ ثیؼ اس اًذاسُ  (8)فؼبلیت گلَهزٍل ّبی کلیِ اعت

ّوچٌیي اعیذ اٍریک  .(9)هی ثبؽذى ثیبًگز ًبرعبیی کلیِ آ

ارسیبثی ػولکزد کلیِ ّب هی  یکی اس ؽبخـ ّبی هْن در

در لَلِ ّبی پیچیذُ دٍر تجبدل یَى ّب اًجبم  .(11،10،8)ثبؽذ

هی ؽَد.در فَرت ٍجَد غلظت کبفی آلذعتزٍى عذین 

جذة هی ؽَد ٍ پتبعین تزؽح هی ؽَد. ایي هکبًیغن هیشاى 

أثیز لزار هی دّذ.در لَ لِ کلی ًوک ٍ آة ثذى را تحت ت

ّبی ًفزٍى هَاد هفیذ ثزای هتبثَلیغن ثذى ثبسجذة ٍ هَاد 

دفؼی اس خَى ثِ لَلِ ّبی جوغ کٌٌذُ ادرار هٌتمل هی 

کبّؼ تَاًبیی لَلِ ّبی کلیَی در ًگْذاری  .(12،7)ؽَد

هیلی اکی ٍالاى در لیتز عذین در 40عذین ثب دفغ ثیؼ اس حذ 

ٍ پتبعین فزاٍاى تزیي  کبتیَى ادرار هؾخـ هی ؽَد.عذین 

اهزٍسُ تزکیجبت رًگی  .(13)ّبی داخل علَلی ّغتٌذ

هقٌَػی جْت رًگ دّی ثِ هَاد ٍ ؽیزیٌی در فٌبیغ غذایی 

اعتفبدُ هی ؽًَذ. جبیگشیي ؽذى گل گیبُ گلزًگ در فٌبیغ 

غذایی هی تَاًذ اس ػَارك عَء ًبؽی اس هقزف ایي تزکیجبت 

یذ.اهب ایي عؤال ٍجَد دارد کِ رًگشای هقٌَػی جلَگیزی ًوب

آیب اعتفبدُ هذاٍم اس ایي گیبُ ػَارضی را ثِ دًجبل خَاّذ 

. ثب تَجِ ثِ ایٌکِ تبکٌَى تحمیك چبح ؽذُ ای در یب خیز داؽت

سهیٌِ تأثیز ػقبرُ ّیذرٍالکلی گل گیبُ گلزًگ ثز رٍی 

فؼبلیت کلیِ ٍجَد ًذارد.در ایي پضٍّؼ تأثیز دٍس ّبی 

رٍس هَرد ثزرعی  14ٍ28در دٍرُ سهبًی  هختلف ایي ػقبرُ

 لزار گزفت.

 :هَاد ٍ رٍش ّا

ًز ثبلغ ًضاد ٍیغتبر  رتعز  40ثِ هٌظَر اًجبم ایي پضٍّؼ 

 12گزم تْیِ ٍ در ؽزایط اعتبًذارد  180±20ثب هیبًگیي ٍسى 

 22±20عبػت تبریکی ٍ در  دهبی  12عبػت رٍؽٌبیی ٍ 

 7درفذ ثِ هذت  40-60درجِ عبًتی گزاد ٍ رطَثت ًغجی 

رٍس ثزای عبسگبری ثب هحیط ًگْذاری ؽذًذ. پظ اس گذؽت 

گزٍُ تمغین ؽذًذ.  4ایي هذت هَػ ّب ثِ طَر تقبدفی ثِ 

در ؽزایط اعتبًذارد ًَر ٍ دهب ًگْذاری هی  رتْبّوچٌبى کِ 

ًوَد ، ؽذًذ،  گزٍُ کٌتزل تٌْب جیزُ اعتبًذارد دریبفت هی 

هیلی گزم ثز  100،200ٍ300ثِ تزتیت   3تب1گزٍُ تجزثی 

کیلَگزم ػقبرُ ّیذرٍالکلی گل گیبُ گلزًگ را ثب رػبیت 

رٍس  28ؽزایط اعتزیل ثِ فَرت داخل ففبلی ثِ هذت 
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دریبفت ًوَدًذ. گیبُ گلزًگ اس یک ػطبری در ؽْز ؽیزاس 

خزیذاری ٍ ثِ تبییذ گزٍُ گیبُ ؽٌبعی ٍاحذ کبسرٍى 

.ایي گیبُ ثِ هذت یک ّفتِ در عبیِ خؾک ًگْذاری رعیذ

گزم اس گیبُ  500ؽذ.ثزای ػقبرُ گیزی ثِ رٍػ خیغبًذى ،

عی عی  اتبًل  500خؾک ؽذُ را در ظزف هٌبعجی ریختِ ٍ 

.ػقبرُ (14)عبػت فبف ؽذ 48% ثِ آى افشٍدُ ٍ پظ اس 80

درجِ عبًتی  35حبفل در دعتگبُ تمطیز در خلاء در دهبی 

گزفتِ ٍ الکل آى تجخیز ٍ ػقبرُ تغلیظ ؽذ. عپظ  گزاد لزار

 40رٍس در دهبی  2ثِ هٌظَر خؾک ؽذى ػقبرُ ثِ هذت 

درجِ ًگْذاری ٍ پَدر خؾک اس ػقبرُ حبفل ؽذ.پَدر 

خؾک تب سهبى اعتفبدُ در یخچبل ًگْذاری ٍ در رٍس 

هیلی گزم ثز کیلَگزم اس آى  100،200ٍ300آسهبیؼ هحلَل  

 .(15)تْیِ ؽذ

پضٍّؼ ثب رػبیت ؽزایط اعتزیل  14ٍ28در رٍس 

َص ثب دٍر  آهذ. عپظ ثب اعتفبدُ اس عبًتزیف خًَگیزی ثِ ػول

دلیمِ جذاعبسی عزم اًجبم ؽذ. عزم ّبی  15ثِ هذت  2500

اًذاسُ گیزی   حبفل در هجبٍرت یخ ثِ آسهبیؾگبُ هٌتمل ؽذ.

اٍرُ ثِ رٍػ اٍرُ آس ، اعیذاٍریک ثِ رٍػ کبلزیوتزیک ، 

ٍ ثب اعتفبدُ اس کیتْبی  (16)کزاتیٌیي ثِ رٍػ صافِ افلاح ؽذُ 

ثیَؽیویبیی ؽزکت پبرط آسهَى ٍ ثِ ٍعیلِ دعتگبُ 

عبخت   (Technico R-1000)اتَآًبلیشٍر توبم اتَهبتیک  

ن ٍ پتبعین ثِ رٍػ کؾَر آلوبى اًجبم ؽذ. اًذاسُ گیزی عذی

 ثب اعتفبدُ اس دعتگبُ فیلن فتَهتز (17)فتَهتزی ؽؼلِ 

(Corning 410 گزفتعبخت کؾَر اًگلغتبى اًجبم . 

دادُ ّب ثِ فَرت هیبًگیي ٍ اًحزاف هؼیبر ثیبى ؽذًذ ٍ 

ٍ آسهَى ّبی آهبری  spss 22ثزای آًبلیش دادُ ّب اس ًزم افشار

ي ٍ تَکی داًک، hoc post، (one way)آًَا، ٍاى ٍی 

  p<0.05اعتفبدُ ؽذ. در ّوِ ی آسهَى ّب عطح هؼٌی داری  

 در ًظز گزفتِ ؽذ.

 :ًتایج

  4تب1ًتبیج حبفل اس پضٍّؼ حبضز در جذٍل ّبی 

آٍردُ ؽذُ اعت. ثزرعی ًتبیج ایي پضٍّؼ ًؾبى هی دّذ کِ 

ٍ ًیش عذین ٍ  2ٍ3ثیي هیبًگیي هیشاى است اٍرُ گزٍُ تجزثی 

در همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل  14پتبعین ّز عِ گزٍُ در رٍس 

(. 3)جذٍل  (P<0/05)اختلاف آهبری هؼٌبداری ٍجَد دارد 

ثیي هیبًگیي هیشاى است اٍرُ  28در حبلی اعت کِ در رٍس  ایي

گزٍُ در همبیغِ  3ٍ عذین ٍ پتبعین ّز  1ٍ3در گزٍُ تجزثی 

ثب گزٍُ کٌتزل اختلاف آهبری هؼٌب دار هؾبّذُ 

کزاتیٌیي ٍ  (. ثیي هیبًگیي هیشاى 4)جذٍل (P<0/05)ؽذ

اعیذاٍریک گزٍُ ّبی تجزثی هختلف در همبیغِ ثب گزٍُ 

 (P>0/05)ختلاف آهبری هؼٌب داری هؾبّذُ ًؾذکٌتزل ا

(.4،3)جذٍل

 

  10هیاًگیي ٍ اًحزاف هعیار پاراهتز ّای هختلف در گزٍُ ّای هَرد هطالعِ در رٍس  -1جذٍل

 )10رٍس (هیاًگیي ٍ اًحزاف هعیار 
 پتاسین

 )هیلی اکی ٍالاى بز لیتز(

 سذین

 )هیلی اکی ٍالاى بز لیتز(

 اسیذ اٍریک

 )دسی لیتزهیلی گزم بز (

 کزاتیٌیي

 )هیلی گزم بز دسی لیتز(

 است اٍرُ

 )هیلی گزم بز دسی لیتز(

 

 گزٍُ 

08/5  ± 03/0  00/155 ± 49/0  60/1 ± 06/0  74/0 ± 05/0  34/1±86/26  کٌتزل 

48/6  ± 1/0  21/16 ± 45/1  77/1 ± 08/0  75/0 ± 04/0  89/24 ± 35/1  1تجزبی  

59/6  ± 08/0  8/164 ± 36/1  75/1 ± 04/0  02/0±74/  00/20 ± 00/1  1تجزبی 

34/6  ± 04/0  8/164 ± 92/0  74/1 ± 61/0  02/0±76/0 33/20 ± 60/0  3تجزبی  
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 12هیاًگیي ٍ اًحزاف هعیار پاراهتز ّای هختلف در گزٍُ ّای هَرد هطالعِ در رٍس  -1جذٍل

 )82روز (میانگین و انحراف معیار 
 پتاسین

 )هیلی اکی ٍالاى بز لیتز(

 سذین

 )هیلی اکی ٍالاى بز لیتز(

 اٍریکاسیذ 

 )هیلی گزم بز دسی لیتز(

 کزاتیٌیي

 )هیلی گزم بز دسی لیتز(

 است اٍرُ

 )هیلی گزم بز دسی لیتز(

 

 گزٍُ 

8</9  ± 87/8  8/599 ± 8=/8  :8/5 ± 8:/8  ;8 /8 ± 89/8  <:/6:  ± 78/5  کنترل 

98/9 ± 8:/8  8/598 ± 96/8  :8/6 ± 85/8  <6/8 ± 5/8  5/65 ± 89/8  1تجربی  

;;/9 ± 87/8  6/597  ± 6/5  9;/6 ± 6</8  <6/8 ± 86/8  88/6:  ± 76/5  8تجربی 

<5/9 ± 55/8  :/596 ± 97/8  97/6  ± 85/8  ;</8  ± 58/8  9;/68 ± 98/5  3تجربی  

 

ی هختلف در هقایسِ با گزٍُ کٌتزل در ٍجَد ٍ عذم ٍجَد اختلاف آهاری هعٌی دار بیي هیاًگیي هیشاى پاراهتز ّای هختلف در گزٍُ ّا - 3جذٍل 

 10رٍس 

 گروه ازت اوره کراتینین اسید اوریک سدیم پتاسیم

 1تجربی  78/8: 8/=== 55/8> 887/8 888/8

 8تجربی 885/8 8/;== 8/;8> 888/8 888/8

 3تجربی  886/8 8/8== 8/;;> 888/8 888/8

 

ٍجَد ٍ عذم ٍجَد اختلاف آهاری هعٌی دار بیي هیاًگیي هیشاى پاراهتز ّای هختلف در گزٍُ ّای هختلف در هقایسِ با گزٍُ کٌتزل در  - 0جذٍل 

 12رٍس 

 گزٍُ  است اٍرُ کزاتیٌیي اسیذ اٍریک سذین پتاسین

 1تجزبی  036/0 926/0 184/0 586/0 001/0

 1تجزبی 994/0 886/0 198/0 466/0 000/0

 3تجزبی  016/0 982/0 208/0 280/0 000/0

 

 بحث 

ثب ٍجَد ایٌکِ ثیي هیبًگیي هیشاى است اٍرُ گزٍُ ّبی 

در همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل اختلاف  14در رٍس  2ٍ3تجزثی 

ثیي هیبًگیي هیشاى  28آهبری هؼٌی داری ٍجَد دارد ٍ در رٍس 

آهبری در همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل اختلاف  1ٍ3است اٍرُ گزٍُ 

. ثب تَجِ ثِ ایٌکِ (P<0/05) هؼٌی داری هؾبّذُ هی ؽَد

هیبًگیي هیشاى کزاتیٌیي ٍ اعیذ اٍریک گزٍُ ّبی  تجزثی 

در همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل اختلاف  14ٍ28هختلف در رٍس 

. هی تَاى ًتیجِ (P>0/05)آهبری هؼٌی داری ًؾبى ًوی دّذ

ّیذرٍالکلی گل گیبُ گلزًگ در  گزفت کِ هقزف ػقبرُ

دٍس ّبی هختلف در کَتبُ هذت ٍ دراس هذت ّیچ گًَِ اثز 

عَئی ثز فؼبلیت کلیِ ًذارد. سیزا کزاتیٌیي ؽبخـ کلیَی 

افلی تؼییي کٌٌذُ فؼبلیت کلیِ اعت کِ تحت تأثیز ّیچ 

لزار ًذارد، اهب است )ثِ جش تَدُ ػضلاًی  (پبراهتز دیگزی 

کلیِ تحت تأثیز ػَاهل دیگزی اس جولِ  اٍرُ ػلاٍُ ثز فؼبلیت

جیزُ، جزیبى خَى، جزیبى ادرار، دیبلیش، دیَرس، هقزف دارٍ 

ّبی هختلف ٍ ... لزار دارد ٍ تغییزات آى در کٌبر تغییزات 

 هیشاى کزاتیٌیي تؼییي کٌٌذُ هی ثبؽذ.
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هطبلؼِ هیبًگیي هیشاى عذین ٍ پتبعین در ّز عِ  14در رٍس 

ؼِ در همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل افشایؼ گزٍُ تجزثی هَرد هطبل

ًؾبى داد ٍ ایي افشایؼ ثِ اًذاسُ ای ثَدُ کِ عجت ثِ ٍجَد 

آهذى اختلاف آهبری هؼٌبداری ثیي هیبًگیي هیشاى ایي 

پبراهتزّب در گزٍُ ّبی تجزثی در همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل ؽذُ 

هیبًگیي هیشاى عذین در  28. اهب در رٍس (P<0/05) اعت

ثی هختلف در همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل اختلاف گزٍُ ّبی تجز

.در حبلی کِ ثیي (P>0/05)آهبری هؼٌبداری ًؾبى ًذاد 

هیبًگیي هیشاى پتبعین ّز عِ گزٍُ تجزثی هَرد هطبلؼِ در ایي 

رٍس در همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل اختلاف آهبری هؼٌبداری 

ٍایي اختلاف ثِ دلیل افشایؼ  (P<0/05) هؾبّذُ ؽذ 

پتبعین در گزٍُ ّبی تجزثی در همبیغِ ثب گزٍُ  هیبًگیي هیشاى

 اعت. 28کٌتزل در رٍس 

درفذ عذین تقفیِ ؽذُ در گلَهزٍل  90ثِ دلیل ایٌکِ 

ّبی کلیَی در ثخؼ اٍلیِ ًفزٍى ثبس جذة هی ؽَد ٍ پتبعین 

ًیش تمزیجب ثِ طَر کبهل در لَلِ ّبی ثبلا رًٍذُ کلیِ ثبس جذة 

  (1)هی ؽَد 

ِ دًجبل هقزف کَتبُ هذت ٍ دراس افشایؼ هیشاى عذین ث

هذت دٍس ّبی هختلف ػقبرُ ّیذرٍالکلی گلزًگ ًؾبى 

دٌّذُ تأثیز ایي ػقبرُ ثز افشایؼ ثبسجذة کلیَی عذین هی 

ثبؽذ ، افشایؼ هیشاى پتبعین خَى ثِ دًجبل هقزف کَتبُ هذت 

دٍس ّبی هختلف ایي ػقبرُ ٍ ػذم تغییز لبثل هلاحظِ هیبًگیي 

ثِ دًجبل هقزف دٍس ّبی هختلف ایي  هیشاى پتبعین خَى

ػقبرُ در دراس هذت ، ًؾبى دٌّذُ تأثیز فشایٌذُ ایي ػقبرُ ثز 

ثبسجذة پتبعین در لَلِ ّبی ثبلا رًٍذُ کلیِ در کَتبُ هذت 

هی ثبؽذ ، ثِ ًظز هی رعذ در دراس هذت عبسػ پذیزی کلیِ 

 28ثب ایي ػقبرُ عجت ؽذُ اعت کِ ثبس جذة پتبعین در دٍرُ 

 تغییزی ًذاؽتِ ثبؽذ. رٍس 

ثز پیؾگیزی ٍ درهبى  در هَرد اثزات هفیذ گیبُ گلزًگ

دیگز هحممیي گشارؽبتی داؽتِ اًذ اس آعیت ّبی کلیَی ،

ثب  گلزًگ گیبُ آثی ػقبرُ جولِ ایي کِ هقزف  خَراکی

 اثزاترٍس 15ی گزم ثز کیلَگزم ثِ هذت هیل 300ٍ  150دٍس 

 هَػ در اعتبهیٌَفي اس ًبؽی کلیَی هغوَهیت در هحبفظتی

 .(18)رددا عَری

ثِ اثز    2012ٍ ّوکبراى در عبل     Linدر پضٍّؼ 

هحبفظتی ػقبرُ ایي گیبُ در پیؾگیزی اس ایجبد عٌگ ّبی 

 .(19)اؽبرُ ؽذُ اعت رتدعتگبُ ادراری در 

ّوچٌیي اثزات ضذ فیجزٍس کلیَی ػقبرُ گلزًگ  ثِ 

رعیذُ ثِ اثجبت  2008ٍ ّوکبراى در عبل Yangٍعیلِ 

 ،ایي اثز را ثِ دلیل هْبر فبکتَر رؽذ اًتمبلی ثتب(20)اعت

(Transforming Growth Factor B) ( TGF-B)  ِث

 .داًغتِ اًذتزکیجبت هَجَد در ػقبرُ گلزًگ ٍعیلِ 

Gao  ثِ اثزات ثْجَدی ثخؾی  2006ٍ ّوکبراى در عبل

اؽبرُ  رتػقبرُ گلزًگ در هذل ایغکوی کلیَی 

  .(21)کزدًذ

ثیوبر  رتْبیثب تَجِ ثِ ایٌکِ ّوِ تحمیمبت هذکَر ثز رٍی 

اًجبم ؽذُ ٍ تحمیك حبضز ثِ هٌظَر یب در هؼزك آعیت 

ثزرعی اثز ػقبرُ ّیذرٍالکلی گیبُ گلزًگ در حبلت علاهت 

ٍ ثز رٍی رتْبی عبلن فَرت گزفتِ اعت.همبیغِ تحمیمبت 

فَق ثب تحمیك حبضز ًؾبى هی دّذ کِ گزچِ در حبلت ثیوبری 

کلیَی ٍ در هَاردی کِ ایي گیبُ ثِ هٌظَر پیؾگیزی اس اثزات 

ی ثز ثبفت کلیِ اعتفبدُ هی ؽَد،ایي گیبُ ثب عَءتزکیجبت عو

اثزات هحبفظتی خَد را ًؾبى داؽتي تزکیجبت فلاًٍٍَئیذی 

دادُ ٍ ثبفت کلیِ را در ثزاثز آعیجْب همبٍم هی عبسد ٍ یب عجت 

اهب در حبلت  (18-21)ثْجَد ثبفتْبی آعیت دیذُ هی ؽَد

 علاهت کلیَی هقزف ایي گیبُ تبثیز چٌذاًی ثز ػولکزد کلیِ
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ًذارد ٍ عؼی هی ؽَد ػولکزد طجیؼی کلیِ حفظ ؽذُ ٍ هیشاى 

ؽبخقْبی کلیَی در هحذٍدُ ًزهبل تغییز جٌذاًی ًذاؽتِ ثبؽذ 

 ٍ ّوشهبى ثب آى اثز عَئی ًیش ثز ػولکزد کلیَی ٍارد ًؾَد. 

ثِ اثزات کبٌّذُ  2014لبضی ٍ ّوکبراى در عبل 

ی گلَکشی ٍ افشایٌذُ اًغَلیي گیبُ گلزًگ در خزگَػ ّب

 .(22)هجتلا ثِ دیبثت اؽبرُ کزدًذ

 ًتیجِ گیزی

ًتبیج پضٍّؼ حبضز ًؾبى داد کِ ػقبرُ ّیذرٍالکلی 

گلزًگ در دٍس ّبی هختلف در کَتبُ هذت ٍ دراس هذت 

در حبلت علاهت ّیچ گًَِ اثز هفیذ یب هضزی ثز فؼبلیت کلیِ 

گزچِ ثز اعبط ًذارد  ٍثیبًگز ایي هطلت هی ثبؽذ کِ 

هی تَاًذ در درهبى یب پیؾگیزی اس یي گیبُ تحمیمبت پیؾیي ا

،اهب ثز ػولکزد ثیوبری ّبی کلیَی هَرد اعتفبدُ لزار گیزد

ثِ هیشاى هَرد )هقزف سیبد کلیِ عبلن تبثیزی ًذارد ٍ حتی

ثِ هٌظَر اعتفبدُ اس دیگز فَایذ  آى (اعتفبدُ در ایي تحمیك

اثز عَئی ٍ ًیش اعتفبدُ در فٌبیغ غذایی ، (2،1)هفیذ ایي گیبُ

 ،اس آثبر کلیَی ًگزاًیثز فؼبلیت کلیِ ًذارد ٍ هی تَاى ثذٍى 

ثِ دلیل تأثیز ایي ػقبرُ  ّوچٌیيایي ػقبرُ را هقزف ًوَد.

افشایؼ ثبس جذة عذین ٍپتبعین هی تَاى ثِ هٌظَر کبّؼ ثز

دفغ عذین در کَتبُ هذت ٍ دراس هذت ٍ کبّؼ دفغ پتبعین 

 ًوَد. در کَتبُ هذت اس ایي گیبُ اعتفبدُ

 هلاحظات اخلاقی

پضٍّؼ حبضز در هزکش تحمیمبت داًؾگبُ آساد اعلاهی  

ٍاحذ کبسرٍى ثب رػبیت توبم هلاحظبت اخلالی ثیي الوللی ٍ 

رٍػ ّبی کبر ثز رٍی حیَاًبت آسهبیؾگبّی اًجبم ؽذ ٍ 

 هَرد تبییذ کویتِ اخلاق لزار گزفت

(IR.IAU.KAU.REC.1400.060) هختلف هزاحل در 

 آسار گًَِ ّز اس ؽذ عؼی اخلالی هغبیل رػبیت ضوي

 .گزدد اجتٌبة غیزضزٍری رٍػ ٍ جغوی

دکتزای  ى ًبهِ پبیب حبفل همبلِ ایي  حاهی هالی

 ثیشٍال اعت. ػوَهی هحوذ

 تعارض در هٌافع

  ّیچ گًَِ تؼبرك هٌبفؼی ثیي ًَیغٌذگبى ٍجَد ًذارد.
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Abstract: 

Background & Aims: Safflower as a chromogen plant can be used in food industry instead of 

synthetic colorful compound and saffron as well. This plant has some useful properties such as 

anti-inflammation. But there are no published researches about useful and harmful effects of this 

plant on renal function. Therefore this study was done to determine this point.  

Materials & Methods: 40 wistar male rats were selected and divided into 4 groups (control and 

3 experimental groups). The experimental groups 1,2 and 3 received 100, 200 and 

300mg/kg/B.W of the extract respectively as subcutaneously for 28days . Blood sample was 

obtained at days 14 and 28 .After separating serum uric acid, creatinine and BUN were measured 

by colorimetrically methods. Potassium and sodium were assayed by photometrically methods.  

Results: There were no significant statistical differences between the mean concentration of 

creatinine and uric acid in experimental groups and control group in two terms of study. But 

there were significant statistically differences between the mean concentration of urea nitrogen 

of some experimental groups in comparison to control group and also between the mean levels of 

sodium and potassium in all three experimental groups in comparison to control group in days 14 

and 28. 

Conclusion: Due to the serum creatinine and uric acid concentration don’t changes statistically 

we can resulted the different doses of Safflower  hydroalcoholic extract have no effect on renal 

function in short, or long term, so can be used this plant, without any concern with it's renal 

complications in long term. 
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