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  نقل مطالب با ذكر ماخذ بلامانع است 
  (Magiran)و بانك اطلاعات نشريات كشور   (SID)، مركز اطلاعات علمي جهاد دانشگاهي (ISC)مقالات اين فصلنامه در پايگاه استنادي علوم جهان اسلام 

  نمايه مي گردد. 

علمي  رتبه وزارت علوم تحقيقات و فناوري،به اين فصلنامه)  ٢٢/١٠/٩٢-٥٣٧١١٣/١٨/٣براساس نامه شماره (
  اعطا گرديده است. پژوهشي



 

  جانوريراهنماي تنظيم و تدوين مقاله در فصل نامه فيزيولوژي و تكوين 

  واحد زنجان دانشگاه آزاداسلامي 

هاي مختلف مرتبط با فيزيولوژي و تكوين جانوري منوط به اين كه داراي نوآوري بوده و تاكنون هاي پژوهشي در زمينهمقاله
  شوند. متن كامل آن در ساير مجلات به چاپ نرسيده باشند، براي چاپ پذيرفته مي

  نحوه پذيرش مقاله
  ان فارسي و چكيده آن به زبان انگليسي تدوين شود. مقاله به زب -الف
  مطالب هر مقاله به صورت زير تنظيم شود:  -ب

  كلمه تنظيم شده باشد.  ٢٠بايست كوتاه و بيان گر محتواي مقاله و حداكثر در مي  عنوان مقاله  
نويسندگان  در زير عنوان مقاله آورده شود. نشاني كامل محل كار نويسندگان، با ذكر شماره در زير اسامي  نويسندگاناسامي

در صفحه اول آورده شود. لازم است كه نشاني پست الكترونيكي نويسنده مسئول مكاتبات به طور كامل ذكر شود. اسم نويسنده  
  و زير آن خط دار باشد.  Boldمسئول 

اي فشرده و گويا از مقاله با تاكيد بر زمينه و هدف، روش كار، يافته ها و  زبان فارسي و انگليسي بايد مجموعهبه    چكيده مقاله
  سطر) بيشتر نباشد. ٢٠كلمه (حدود  ٢٥٠نتيجه گيري به دست آمده باشد و از 

  شود. واژه آورده  ٥الي  ٣در انتهاي چكيده مقاله متناسب با متن مقاله به تعداد واژه هاي كليدي
  هاي انجام شده، لزوم انجام پژوهش را توجيه نمايد. با طرح مساله و بيان پژوهش  مقدمه

  ها در اين بخش ارائه گردد. شيوه اجراي پژوهش و نحوه پردازش آماري دادهها  مواد و روش
دار و يا جدول ارائه شود. به صورت متن، شكل، نمو  آن هادر اين بخش از توضيحات مختصري استفاده شود و آناليز آماري    نتايج

ها بايد گويا و داراي شماره باشند و مشخصات آماري و اطلاعات لازم از  ها، نمودارها و جدولنتايج به يك شيوه ارائه گردد. شكل
  مشخص باشد.  آن هاقبيل نام محورها، مقياس و راهنماي نمودار روي 

به فارسي نوشته شود. اصل نمودارها به صورت دو بعدي بدون    آن هاها و نمودارها در زير ها در بالا و توضيح شكلعنوان جدول
هاي مجزا و با كيفيت ها به صورت فايلتر نباشد. عكسسانتي متر بزرگ   ٨×١٢از    آن هاحاشيه و تزيينات اضافي تنظيم شود و ابعاد  

  رسال شود. ضبط و به دفتر مجله اCDهاي مشخص روي مناسب جهت چاپ با نام
ها  با كيفيت مطلوب در مجله مقدور باشد. عكس  آن ها ها بايد دقيق و روشن و به نحوي تهيه شوند كه از نظر فني چاپ  عكس

  ها در متن باشد. ها بر اساس ارجاع به آن و تصاوير بايد داراي شماره گذاري متوالي بوده و ترتيب آن
سانتي متر بزرگتر نباشد. در پشت اصل عكس، عنوان مقاله و نويسنده و    ٨×١٢و از   هاي ارائه شده بايد در يك اندازهابعاد عكس

ها در  هاي با كيفيت پايين خودداري و محل دقيق عكسها بايد اصل بوده و از ارسال فتوكپي و عكسشماره عكس ذكر گردد. عكس
  تهيه شود.  jpgمتن مشخص شود. بهتر است به صورت يك فايل جداگانه 

ها، تجزيه و تحليل نتايج به دست آمده انجام  هاي ساير پژوهشبا توجه به هدف تحقيق و مقايسه با يافته  نتيجه گيريبحث و  
  شود.

  (در صورت لزوم) تشكر و قدرداني
  به صورت الفبايي (نام خانوادگي اولين مولف) تنظيم گردد و شماره هر مورد در متن داخل پرانتز آورده شود (مقاله) در  منابع

  نوشتن منابع، در صورت استفاده از منابع فارسي ابتدا اين منابع و سپس منابع خارجي آورده شود. 



 

نام خانوادگي و نام نويسنده (نويسندگان)، تاريخ انتشار، عنوان مقاله،  نام اختصاري مجله، شماره و دوره مجله، صفحات    مقاله:
  اول و آخر مقاله استفاده شده. 

  نمونه فارسي: 
ني ماهي  بررسي مشخصه هاي خو  . ١٣٨٠، ح.  مهداد ، پ .،  يوسفي، م.،  سلطاني، ه.،  فرهومند، ف.،  اسماعيلي .،  ر،  پورغلام    -١

سال سوم . شماره   .. مجله علمي شيلات ايرانبا سم ارگانوفسفره ديازينون  بعد از تماس (Ctenopharygondon idella) كپور علفخوار
  . ١-١٨. ص ٢

  نمونه انگليسي: 
1. Frieman, S.G., Pearce, F.J. (1982). The role of blood glucose in defense of plasma volume during hemorrhage. 

J Trauma, 22 (3);86-92. 
سال انتشار،   ;ناشر :شهر محل چاپ .شماره چاپ .عنوان كتاب .نام خانوادگي و حروف اول نام نويسنده يا نويسندگان كتاب:

 ات.صفح شماره
93.-ed. New York: Raven Press; 1995. P.85 ndPhilips, S. J., Whisnant, J. P. Hypertension and Stroke. 2  

 ..نام كنفرانس ،عنوان مقاله كنفرانستاريخ انتشار،  .نام خانوادگي و حروف اول نام نويسنده يا نويسندگان مقاله كنفرانس: 
Jamshidi, J., Pouresmaeili, F. (2012). Association of vitamin D receptor gene BsmI polymorphisms with bone 

mineral density in a population of Iranian women. European Human Genetics Conference, p. 390. 
شماره    .دانشگاه و دانشكده   . مقطع پايان نامه  .پايان نامه  عنوان  تاريخ انتشار،.نام خانوادگي و حروف اول نام نگارنده  پايان نامه: 

 .صفحات
Kaplan, S. J. (1995). Post-hospital home health care: the elderly access and utilization (dissertation). St Louis 

(MO): Washington University. 
آيد. بنابراين اگر تعداد نويسندگان بيش از شش نفر باشد پس از نوشتن نام  پس از نام شش نويسنده مي  al   et.اصطلاح  -پ

  جايگزين نام نويسندگان بعدي گردد.  et al. نويسندهكامل شش 
  معادل اصطلاحات در متن مقاله به زبان فارسي يا لاتين در داخل پرانتز آورده شود (مقاله نبايد داراي زير نويس باشد).   -ت
  شماره گذاري مقاله از چكيده مقاله شروع شده و تا پايان مقاله ادامه يابد.  -ث
  است.الزامي CDتايپ شود. ارسال  Word2007صفحه نباشد و با نرم افزار  ١٥و بيش از  ٥تر از ترجيحاً كممقاله  -ج
نويسندگان مقاله (اولويت  مسئوليت صحت و سقم مطالب هر مقاله بر عهده نويسنده (نويسندگان) آن خواهد بود. ضمناً اسامي  -چ

  مقاله) صرفاً با امضاي نويسنده مسئول امكان پذير است.قرار گرفتن و يا هر گونه تغيير تا پايان بررسي 
دارد. مقالات دريافتي به هيچ عنوان مجله حق رد، قبول، اصلاح، ويرايش و خلاصه نمودن مقاله را براي خود محفوظ مي  -ح

  مسترد نخواهد شد. 
بررسي قرار گرفته و در صورت تائيد   كليه مقالات منطبق با شرايط فوق، بلافاصله پس از وصول توسط هيئت تحريريه مورد -خ

  گردد. مقاله ضمن اعلام به نويسنده، جهت داوري ارسال مي
مقاله در يك نسخه اصل و سه نسخه كپي از مقاله (نسخ كپي فاقد اسم، آدرس نويسنده و تشكر و قدرداني باشد) به دفتر    -د

ا عنوان مقاله (فارسي و انگليسي)، نام و نام خانوادگي نويسندگان  مجله ارسال گردد. ضمناً توجه گردد همراه مقاله در يك صفحه مجز 
ها به همراه شماره تلفن محل كار و آدرس پست الكترونيكي نويسنده مسئول  و محل اشتغال آن (فارسي و انگليسي)، مرتبه علمي

  آن ارسال گردد. و يك تعهدنامه با امضاي تمام نويسندگان به پيوست  جهت تسريع در مكاتبات بعدي ذكر شود
شود و در صورت در كليه مراحل بررسي مقاله، ايرادات و اصلاحات مورد نياز جهت تامين نظر داوري براي نويسنده ارسال مي  -ذ

مجله پس از چاپ به تعداد نويسندگان هر مقاله    سخه هاين  گيرد.تاييد نهايي مقاله ضمن اعلام به نويسنده، در نوبت چاپ قرار مي
  به آدرس نويسنده مسئول ارسال خواهد شد. 
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  يكپور معمول ييغذا  رهي) بر عملكرد رشد در جPlantago major( رياثر سطوح مختلف عصاره بارهنگ كب ◄

 )Cyprinus carpio(...................................................................................................................................................١  

  جافر   ي ، عليشعبان يحامد پاكنژاد، محمد سوداگر، عل ، يواحد ريعبدالبش

  

  ١٣............................................................................................ در بز مرخز يزماهوارهنشانگر ر  ٣٠ يچند شكل يبررس ◄

  ، جواد احمد پناهيآباد يس، حسن خميفيشر يد رضا س ،ينبادبر سجاد

  

  ٢٧..بالغ  ي) مغز رت هاsvz(يبطن ري ز هيناح يساز عصب شيپ ياد يبن ي سلول ها زي و تما ريبر تكث نيكوئرست ريتاث يبررس ◄
  ي دي، اكرم عيرودبار ياتيح  مينس ،ر ويكاظم پر، يميابراه يعل

  

  ٤١...................................................................................... طحال، كبد و پانكراس چكاوك طرقه يستومورفولوژيه ◄
  موتاب يپورحاج ليجل ،يملائ  مهرداد 

  

 كي و آلوسنتر كي اگوسنتر يابي جهت  به همراه يريادگي انواع حافظه و  يابي ارز ع يو ساخت دستگاه تجم يطراح ◄
  ٥٥.................................. .............................................................................................................................موش  يبرا
  ي گدليمحمدرضا ب ،ي نادر كايمل

  

مبتلا به   يرت ها يخوني و عملكرد كبد يدر شاخص ها  β-sitosterolشده با  يروغن مغز گردو غن ريتاث يبررس ◄
  ٧٣......................................... .............................................................................................................................ابتي د 
  حميد سپهري  ،يحجت دا يغلامحسن واعظي، و ، يرو يش ن يعبدالحس ،يقربان ره يمن

  

كمان   نيرنگ يقزل آلا يماه يبچه ماه يخون شناس يرشد ، بقا و شاخص ها يمختلف بر فاكتورها  يها ياثر شور ◄
)Oncorhynchus mykiss( ............................................................................................................................. ........٨٧  
  يمحمدرضا قم مجيد محمدنژاد، رنجبر، لاديم
   

  

 ستاري نژاد و يينر صحرا يدر موش ها يمياگزالات كلس  هيپوست موز بر بروز سنگ كل يدروالكلياثرعصاره  ه يبررس ◄
  ٩٩.... .............................................................................................................................كوليگل  لنيالقاء شده توسط ات

  رهنما  ي مهد ،يم ي پرستو رح  ،ينوروز  يبابا رايسم
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  ، رسول شهروز، فرهاد سلطانعلي نژاد، غلامرضا نجفي يرشيد هاشم سيد

  



 

  

  

) بر عملكرد رشد  Plantago major(رياثر سطوح مختلف عصاره بارهنگ كب

  )Cyprinus carpio(يكپور معمول ييغذا رهيدر ج
DOR: https://dorl.net20.1001.1.17359880.1399.14.1.1.4 

   ٣جافر ي، عل٢ي شعبان ي، عل٢، محمد سوداگر٢، حامد پاكنژاد١يواحد ر يعبدالبش
دانشگاه علوم   ست، يز طيو مح لاتيدانشكده ش ان، يو پرورش آبز ري افغانستان)، گروه تكث-دانشگاه كندز  يدانشكده كشاورز ار، يارشد(پوهن  يكارشناس يدانشجو  -١

  bashir512wahidi@yahoo.com ، گلستان.ايران.گرگان  يع يو منابع طب يكشاورز
  ، گلستان.ايران.گرگان   يعيو منابع طب ي، دانشگاه علوم كشاورزستيز طيو مح لاتيدانشكده ش ان، يو پرورش آبز ريگروه تكث  ار، يدانش -٢
  ، گلستان.ايران.گرگان يعيو منابع طب يدانشگاه علوم كشاورز ست، يز طيو مح لاتيو پرورش، دانشكده ش ريتكث  يدكتر -٣

  ٣٠/٩/٩٩ تاريخ پذيرش:  ٥/٨/٩٩تاريخ دريافت:
  چكيده

گبرد.    يها مورد استفاده قرار م  يماريدرمان ب  يبرا  يبوده كه در طب سنت  يطب  اهانياز گ  يكي  ريبارهنگ كب  هدف: و   زمينه
  ييرشد و كارا  هاي¬شاخص از    يبر برخ  .Plantago major L  ريسطوح مختلف عصاره بارهنگ كب  ري تاث  يپژوهش حاضر با هدف برس

  . شد انجام )  Cyprinus carpio (يكپور معمول هاي يدر بچه ماه  ه يتغذ 
  ٣با    ماريو هر ت  مارتي  ٤  در)  گرم٦٩/١٨±٠٩/٢(يوزن  نيانگيبا م  يكپور معمول  يقطعه بچه ماه  ٢٠٤منظور تعداد    ني بد   روش كار:

.  د ي گرد  عيتوز  )  غذا  لوگرميدر ك  ريدرصد عصاره بارهنگ كب  ١و    ٥/٠،  ١/٠(ريبارهنگ كب  )،تيمار عصاره تكرار شامل: شاهد(بدون عصاره 
هر   انيبچه ماه يسنج ستي . زد يروز به طول انجام ٤٥ يشيدرصد وزن بدن و دوره آزما ٣ زانيبار در روز و به م ٢ انيبچه ماه ه يتغذ 

  انجام شد.  بار كيهفته  ٢

 ،يچاق   بيوزن، ضر   شي وزن، درصد افزا  شي رشد(افزا  هاي¬نشان داد شاخص  شي دوره آزما  انيپژوهش در پا  جينتا  ها:يافته
  ب يو ضر  ييغذا  ل ي تبد   بي ( ضراي¬هيتغذ   هاي¬شاخص   يوزن روزانه) و برخ  شيوزن روزانه و درصد افزا  شيافزا  ژه،يرشد و  بيضر

وزن، درصد    شي افزا  نيو كم تر  نيتر  شي). بP<٠٥/٠شاهد نداشتند(  روه با گ  يدار  يمختلف تفاوت معن  يمارهاي)در تييبازده غذا
رشد    بي ضر  نيو كم تر  ني تر  شيشد. ب  ه درصد عصاره بارهنگ و شاهد مشاهد   ١/٠  ماريدر ت  بيترته  ب   يچاق  بيوزن و ضر  شيافزا

 ١  ماريدر ت  يغذائ  ل ي ب تبد ي ضر  ني. كم ترديدرصد عصاره بارهنگ و شاهد مشاهده گرد  ٥/٠و    ١/٠  يهاماريدر ت  بيترته  ب   ژه يو
  است.  ده يگرد ه در شاهد مشاهد  ييبازده غذا  بيضر  نيدرصد عصاره و كم تر

  است.   ه نداشت  يقابل توجه يريتاث  ه ي تغذ   ييسطوح مختلف عصاره بارهنگ بر عملكرد رشد و كارا  جيبا توجه به نتا  :گيري¬يجهنت

  . يرشد، كپور معمول ر،يعصاره بارهنگ كب  هاي كليدي:واژه
 مقدمه

اه انواده    يكپور معمول  يمـ ام    Cyprinidaeاز خـ ا نـ بـ

- ). مهم٣٢(Cyprinus carpio Linnaeus 1758 يعلم

 ــ  يگونه ماه  ن يرت  ــ يپرورشـ از مناطق جهان    ياري در بسـ

ــد تول  ٩/٧١بوده كه    ــ  داتي درص ــك  ن يري آب ش   ل ي را تش

ــر دن  ذيلذ يغذا كي  ماهياين  .  دهند¬يم ــراسـ   اي در سـ

ــمـار م  يبرا ه شـ ــرف كننـدگـان بـ ). ٤١،  ٣٣(رود¬يمصـ

ــد ا يدما ــب جهـت رشـ درجه   ٢٥تا    ١٨  اني ـماه  ن يمنـاسـ

  ي درجه سـانت   ٣٠-١٠ يو در دما باشـد¬يگراد م  يسـانت 

دنمـاي¬يم  هي ـگراد تغـذ معمول  نـ همـه    يجـانور  يكپور 

ســــال    كــه  )٧اســــت(  زخـواري ـچ ـ ــنـعــت    ١٩٥٠از  صـ

در   يدرصـد ١٠  باًيسـالانه تقر  ش يبا افزا  ،پروري¬يآبز

داشــته    جهانرشــد را در  ن يتر عيســر  يبخش كشــاورز

مقاومت   ش يو افزا  هيتغذ  ييكارا  ع،ي). رشـد سـر٣١اسـت(

و استرس، از اهداف مهم در صنعت    ها¬يماري در برابر ب

م  پروري¬يآبز ــوب  ــود¬يمحسـ مطــالعــات ٣٦(شـ  .(

ــتفاده از افزودن يمتعدد ــان داده كه اس   ييغذا  يها ينش
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  ١٢ تا ١صفحه ، ٩٩، زمستان ١، شماره ١٤جلد  ،٥٢شماره پياپي 

Qjaphd.sinaweb.net                          ISSN: ٩٨٨٠-١٧٣٥  



  2  يكپور معمول  ييغذا ره ي) بر عملكرد رشد در جPlantago major(رياثر سطوح مختلف عصاره بارهنگ كب 

 ــ پرورشـ مزارع  ــاه  يدر   ــ  يم معمول  كي  ي برا  يروش 

بــازده  ش يافزا برابر  يياغــذ  يوزن،  در  مقــاومــت   ي و 

ــت. در م  يمـاري ب مواد   ،ييغـذا  يهـا  يافزودن  اني ـبوده اسـ

ه دل  ياهي ـگ ــنعـت آبز  آن  يعي منشـــأ طب   لي ـبـ ا در صـ  ي هـ

ــت(  يپرور ). محققـان  ٣٠،٢٠مورد توجـه قرار گرفتـه اسـ

اه  يري جلوگ  يبرا ات مـ ه دل  ياز تلفـ اري ب  يلي بـ اي ¬يمـ   هـ

 ــ  يعفون  ري غ يـا  يعفون ــترس تمركز خود را    ينـاشـ از اسـ

 ــ يرو ــتمي س  ي برا  ين يگزينموده و جا  يبدن ماه  يمن يا  س

ا  ــ  يداروهـ د: آنت   يياي ـمي شـ اننـ ا از گ  كي ـوتي ب  يمـ اني ـهـ   اهـ

ــتفـاده نمودنـد(  يدارو ــتفـاده از مكمـل١٩اسـ   هـاي¬). اسـ

 ــ  ها¬كي وتي ب  يپر  ها،¬كي وتي مانند: پروب  ييغذا   ن ي و سـ

مصـــرف   ييرشـــد و كارا  ش يبه منظور افزا  ها¬كي وتي ب

ا  يك ــي ــ  رهي ــج ــ  ــاز  ا  طــرحم ــ  هــاي¬دهي رابــطــه    ن ي ــدر 

ــد¬يم ــاره هـا٢(بـاشـ   ت ي ـبـه جهـت تقو  ياهي ـگ  ي). عصـ

ت آنت  الـ  ــ  يحـ   د ي ـعملكرد رشــــد بهتر و تول  ،يداني ـاكسـ

مورد اسـتفاده قرار   اني ماه  رهي محصـولات سـالم تر در ج

دي گ  يم اني ـ. گرنـ اتي و ترك  ييدارو  اهـ ال ز  بـ ــت يفعـ   ي سـ

 ــ  از  هــا¬آن ي بـ  ــآلـكــالـوئ ـ  لقـ ــا،ي نـول ـ  بــاتي ـتـرك ـ  ده و   يفـ

  ش يبه منظور افزا  يآبز  هاي¬زمي ارگان يبرا  دهاي اســتروئ

مورد    يبدن ماه  يمن يعملكرد رشـد، پاسـخ به اسـترس و ا

  اهان ي گ يي). محصولات دارو٢١(ردگي ¬ياستفاده قرار م

در انسـان، موش و   يمن يا  سـتمي كننده س ـ  تيبه عنوان تقو

  ها¬جانوران مورد مطالعه قرار گرفته اسـت و از آن  ريسـا

استفاده شده   يماه يبرا يدرمانو   افزودني مواد  عنوان به

ــت( ــاره و پودر درخت پر١٦اس  Tetra Cotinus). عص

coggyriaــاره كـاهو هنـد ،  Lactuca indica  ي، عصــ

ــاره و   Pleurotus ostreatusقارچ صـــدف    هاي¬عصـ

  Capparis spinose اهي ، عصاره گUrtica dioicaگزنه 

ب ـ وامــل  عـ ر  رابـ بـ ــاه ـ  يزا  يمــاري ـدر  و   يم وده  بـ ر  وثـ مـ

بر   ييدارو  اهاني گ  يكه برخ دهد¬مي  نشـان  ها¬گزارش

  يدر ماه  يمن يا  سـتمي عملكرد رشـد، بقا و فعال شـدن س ـ

  ي¬دوگونه رانيا  ي). در طب ســنت ١٤اثر گذار اســت (

)  Plantago major  (ري بارهنگ كب  هاي¬بارهنگ به نام

) مورد  Plantago lanceolate(اي¬زهي و بارهنگ ســـرن

ــتفـاده قرار م   بـات ي ترك  يحـاو  ري . بـارهنـگ كب ردي گ  ياسـ

ال ب اننـد آلكـالوئ  يكيولوژي فعـ   دهـا،ي ـســـاكـار  يپل  دهـا،ي ـمـ

 ــ  دهــا،ي ــپ ي ل اسـ ــتقــات    دهــا، ي ــفلاونوئ  ك،ي ــكــافئ   دي ــمشـ

 ــ  دهـا،ي ـترپنوئ د،ي ـدوئي ـريا  دهـا،ي ـكوزي گل   چرب،  يدهـاي ـاسـ

سـاكاريد، مادة پلانتاژين،   يموسـيلاژ، اسـيدهاي آلي، پل

ار د، كـ الپين، ســــاپونين،  وفلاونوئيـ اتـ كـ د، اكوبين،  تنوئيـ

ن،   يـ نـ گـ ي  اپـ ن،  يـ ورتـ نـ ي، ايـ عــدنـ مـ واد  مـ ول،  تـ يـ ســــوربـ

ــمغ  و  رزين   تــانن،  هــا،¬ويتــامين    بــات تركي   و  بوده  صـ

 ــفـلاونـوئ ـ تـر  يك ـي ـ  دهــاي ــخـص  مشـ در    بــاتي ـتـرك ـ  ن ي ـاز 

Plantago  )گ كب   ين ن چ  ). هم٢٢،  ٥اســــت ارهنـ ه    ري بـ بـ

كش، ضـد التهاب،    روسيو  ،يهوش ـ  يماده ب كيعنوان  

ــد درد، محرك روح ــد انگـل، ضـ ــد   ،يقـابض، ضـ ضـ

تامي ه ضـد تومور، ضـد زخم، ادرار    س،ي ضـد رومات  ن،ي سـ

  ي آورنده فشـار خون در طب سـنت  ن يي آور، خلط آور و پا

 ي برا  اهي گ  ن يا  هاي¬مورد اسـتفاده قرار گرفته اسـت. دانه

  ستم ي كننده س ليتعد ،يبه منظور ضد عفون يمدت طولان

ضـد زخم،    كروب،ي التهاب، ضـد درد، ضـد م  ضـد  ،يمن يا

 ــ  يآنت  ــرطان و هم  دان،ي اكسـ ــد سـ  ي برا  ن ي چن   عامل ضـ

).باتوجه  ٢٧، ١٧زخم اسـتفاده شـده اسـت(  مي اهداف ترم

ه  ن يا گ كب   كـ ارهنـ ه رو  ري بـ ه    اني ـآبز  يبـ نشــــده بـ ار  كـ

بائو و   ژوهش گردد. مطالعات پ يمطالعات مشـابه اشـاره م

عصاره برگ   لوگرمي گرم بر ك  ١٠همكاران نشان داد كه 

اي ب  نكوي ج ــهيدر مقـا  يم غـذا مـاهيدر رژ  لوبـ ــاهـد    سـ ا شـ بـ

اعـث افزا شـــده   يعملكرد رشـــد در كپور معمول  ش يبـ

و همكاران نشـان داد كه    ن ي لي پژوهش ب  جي). نتا١٦اسـت(

در    SGR  ژهيو نرخ رشد و  WGوزن ش يافزا ،ييوزن نها

با شـاهد    سـهيدر مقا  لوگرمي گرم بر ك ١ و  ٥/٠  يها  ماري ت

را نشـان داده و در مقدار نرخ   ش يافزا يدار  يبه طور معن 

مشـاهده نشـد. عصـاره صـمغ   يتفاوت  FCR ييغذا  ليتبد

اث  موي ل اه  ري تـ مـ ــد،    ني رنگ  يقزل آلا  يبر عملكرد رشــ
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ــت( ــتـه اسـ ــرن١٩كمـان داشـ بـاعـث   يا  زهي ). بـارهنـگ سـ

و   يمن يا  هاي¬پاسـخ  ش يافزارشـد،   يشـاخص ها  ش ياقزا

  ني رنگ  يقزل آلا  يدر ماه  يداني اكس ـ  يآنت  ميآنز  تي فعال

  يقزل آلا  يماه  يدر خون شـناس ـ  ري تاث  چي كمان شـده و ه

  رشـد محرك اثر  كه  جا¬). از آن٢١كمان ندارد(  ن ي رنگ

قرار نگرفته اســت،   يمورد برس ــ  اني در ماه  ركبي   بارهنگ

ا هـدف تع ــر بـ اث  ن يي پژوهش حـاضـ ــطوح م  ري تـ   ختلفسـ

رشـــد و   يبر شـــاخص ها  ري بارهنگ كب   يعصـــاره الكل

  انجام شده است.  يكپور معمول  يدر بچه ماه  هيتغذ

  و روش ها مواد
بـهـمـن    ن ي ـا آبـز  ١٣٩٨پـژوهـش،  مـركـز    يپـرور   يدر 

ه ل  دي شـ ر فضـ اورز يبر آباد  يناصـ گاه علوم كشـ و   يدانشـ

ابع طب  داد    يعي منـ ام شــــد. تعـ ان انجـ ه  ٢٠٤گرگـ ه بچـ قطعـ

) گرم ٦٩/١٨±٠٩/٢(يوزن  ن ي انگي با م  يكپور معمول يماه

بخش    ياستخوان  اني پرورش ماه هاي¬از كارگاه يكي  از

منتقل شـدند.   ش يانجام آزما لو به مح  ن ي تأم  يخصـوص ـ

ده روزه، مخزن ها با نمك ضـد   يپس از دوره سـازگار

 ــگـرد  يعـفـون ـ ادي ــا  ن ي ـ.   ــدر    ش ي ـآزم كــامـلاً  كي   طـرح 

ــادف ــامل:    ماري و هر ت  ماري با چهار ت  يتص ــه تكرار ش با س

ارهنـگ كب  دون عصـــاره بـ  ١و    ٥/٠،  ١/٠)،  ري شـــاهـد( بـ

).، در  ١٩غذا(  لوگرمي در ك  ري درصـد عصـاره بارهنگ كب 

  تري ل ٥٠  يري بـا حجم آبگ  تري ل  ٤٠٠لاس  گ  بريمخزن فـا ١٢

. جهـت  دي ـگرد  عيتوز  يقطعـه بچـه مـاه  ١٧و در هر مخزن 

اه ــولات مـ ا  اني ـحـذف فضـ ذا  يياي ـو بقـ  ٨٠هر روز    ييغـ

  .دش  ضيدرصد آب مخزن تعو

  عصاره يآماده ساز 
ارهنـگ كب   گيريعصـــاره ه روش    يرتخم بـ و   Nhuبـ

بارهنگ   ياهبذر گ  يبترت  ين ). به ا٢٩همكاران انجام شد(

پودر   يبرق  يابشـده توسـط آس ـ  يهته ياز بازار محل  يركب 

الكـل    يترل  يلي م  ١٢٠٠گرم پودر بـارهنـگ بـا   ٤٠٠. يـدگرد

ســاعت    ٧٢و به مدت   يدهمخلوط گرد  ١:٣به نســبت   ٩٦

 ــ ــد تا   يكردر ش ــته ش ــپس    كاملاًگذاش مخلوط گردد، س

ر كـن  ــالـ ف ــه  ول لـ در  را  ــه  حــاصـــل ول  لـ حـ تــهمـ خـ در    يـ و 

 ي زمان و دما  يقهدق  ١٠  يقه،دور در دق  ٥٦٠٠(يفيوژســانتر

) قرار داده و سـوپرناتانت جدا شـده گراديدرجه سـانت  ٤

درجه   ٥٠ ييمنتقل كرده تا در دما  يرا به دسـتگاه روتار

ــانت    يظ تغل  ظوراز محلول جدا گردد. به من   الكلگراد   يس

  يدرجه سـانت  ٥٠ يعصـاره، از دسـتگاه آون با دما  يشـترب

  . )٢٣(گراد استفاده شد

  غذا يساز آماده

ا  غــذاي در  ــتـفــاده  اسـ غــذا  ين مورد  از   يپژوهش 

ــل  ي(خوراك ماهيتجار ــركت س ــتفاده  ين كپور، ش ) اس

با   بار يكشـد. به منظور انتقال عصـاره به غذا هر دو هفته  

  يمارهاي غذا و مقدار عصــاره بر اســاس ت يزانمحاســبه م

مشـخص الكل مخلوط و  يزانابتدا عصـاره با م  يش،آزما

-يم  ياسپر  يمارهر ت ذاييغ  يرهبعد از محلول شدن به ج

ا  يراز تاث  يري. به منظور جلوگيدگرد هد  الكل به گروه شـ

به منظور    يدگرد  يمحاســبه شــده الكل اســپر يزانفقط م

  يط ســـاعت در مح  ٢٤به مدت   ييغذا  يرهحذف الكل ج

ــد. م  ٣ يزانبار در روز و به م ٢  يغذاده  يزانقرار داده ش

  ).٢٣درصد وزن بدن انجام شد(

  يسنج زيست

 يســتبار ز يكروز    ١٥هر    يش در طول دوره آزما 

نج   يسـتسـاعت قبل و بعد از ز  ٢٤انجام شـد.   يانماه  يسـ

ابتدا با   يسـنج يسـتز يقطع شـده و برا  يغذاده  يسـنج

انس گل م تفاده از اسـ گرم   يليم  ١٠٠با غلظت   يخك،اسـ

ــتفـاده از  ٨كرده(  يهوشرا ب  يـانبچـه مـاه  يتردر ل ا اسـ ) و بـ

  يو ترازو يانطول ماه متر¬ميلي  ١/٠ دقت  با  كش ¬خط

الد مورد    يـانوزن مـاه  گرم¬ميلي  ٠١/٠بـا دقـت    يجيتـ

  سنجش و ثبت قرار گرفت.

  رشد  يشاخص ها يريگ  اندازه 

پــا  آزمــا  يــاندر  ز  يش،دوره  بــه  توجــه  ــتبــا   يســ

ــنـج ـ پـرورش   هــاي¬يسـ دوره  طـول  در  شــــده  انـجــام 

املافزا  يهرشـد، و تغذ  هاي¬شـاخص )، WGوزن(  يش شـ
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 يب ضـر يا يتكتور وضـعا)، فPWGوزن( يش درصـد افزا

  يلتبد يب)، ضــرSGR(يژهرشــد و يب)، ضــرCF(يچاق

ذا ه(  يش )، افزاFCR(ييغـ )، درصــــد  DWGوزن روزانـ

)،  FER(يي)، نرخ بازده غذاADGرشــد روزانه(  ين گيانم

ا( اده از فرمول  )SR نرخ بقـ ــتفـ ا اسـ ا¬بـ ه    زير  هـ ــبـ محـاسـ

  :)٤٠، ٣٧، ٣٣(شد

م ـ  افزايش  (گرم)=  ــانگـيـن وزن  نهــا  ي  -(گرم)ييوزن 

  (گرم) يهوزن اول  يانگين م

  يي وزن نها  يانگين وزن (درصـد)= [(م  يش درصـد افزا

انگين م  -(گرم) انگين (گرم))÷ م  يـهوزن اول  يـ   يـهوزن اول  يـ

  ١٠٠(گرم)]×

ــريـب دن كـل يچـاق  ضـ دن(گرم)÷طول بـ بـ =[وزن 

  ١٠٠مكعب]×

ــد و  نرخ  –  ييوزن نهـا  يعيطب   يتم= [(لگـاريژهرشــ

  ١٠٠)÷ طول دوره پرورش]×يهوزن اول  يعيطب   لگاريتم

ــريـب مييغـذا  يـلتبـد  ضـ ــرف   يغـذا  يزان=  مصـ

  وزن بدن (گرم) يش افزا يزانشده(گرم)÷م

ه= (م  افزايش  انگين وزن روزانـ ا  يـ   -(گرم)   ييوزن نهـ

  (گرم))÷طول دوره پرورش  يهوزن اول  يانگين م

  يي وزن نها  يانگين رشــد روزانه= [(م  يانگين م درصــد

ن م ـ  -(گـرم) گـيـ ــانـ اول ـ  ي دوره    يــهوزن  (گـرم))÷(طـول 

  ١٠٠]×(گرم))  يهوزن اول  يانگين پرورش×م

وزن تر بدن (گرم)÷مقدار    يش = افزاييبازده غذا  نرخ

  خورده شده(گرم)  ييغذا

مــاه ((تعــداد  بقــا=  مــاه-ينهــائ  يــاننرخ   يــانتعــداد 

   ١٠٠))×يهاول  يان)÷(تعداد ماهيهاول

  ها¬داده يلو تحل تجزيه

اليز ــرط    هـاي¬داده  آنـ د از پژوهش دو شـ رشـــد بعـ

ــل (هموژن بودن  يانس وار  يهتجز  يكآزمون پارامتر ياص

 يز آنال يو نرمال بودن داده ها) انجام شـده و برا  يانس وار

ــهطرفه و آزمون مقـا يك  يانس داده ها از آزمون وار   يسـ

با استفاده از نرم   p≥٠٥/٠در سطح  ياز نظر آمار  يانگين م

  يزانجام شـد. نمودارها و جداول ن ٢٥ خه، نس ـSPSSافزار  

  .يدگرد  يهته ٢٠١٦نسخه    لبا استفاده از نرم افزار اكس

  نتايج
بارهنگ    يشآزما  نتايج بذر  عصاره  مختف  سطوح 

  يدر ماه يهرشد و تغذ هاي¬شده بر شاخص  يهتغذ  يركب 

نشان داده شده است. در آغاز    ١در جدول    يكپور معمول

در    يمارهات   يهو وزن اول  يهطول اول  هاي¬پژوهش شاخص

معن  يسهمقا تفاوت  شاهد  پا  يدار  يبا  در    ياننداشت. 

كه    يج نتا  يش آزما داد  عصاره    سطوحنشان  مختلف 

  يلوگرمگرم عصاره بارهنگ در ك   ١و    ٥/٠،  ١/٠بارهنگ(

طول    ي،رشد(وزن نهائ  هاي ¬) بر شاخصيتجار  يغذا

رشد    يبوزن، ضر  يش وزن، درصد افزا  يش افزا  ي،نهائ

وضع  يژه،و روزانه  يش افزا  يت،فاكتور  درصد  وزن   ،

 يب (ضريهتغذ  هاي¬وزن روزانه و بقا) و شاخص  يش افزا

ضر  يلتبد و  غذائ  يبغذا  مقايبازده  در  شاهد    يسه)  با 

معن ب  يدار  يتفاوت  وزن،    يش افزا  ترين¬يش نداشته، 

  يژه،رشد و  يبضر  ي،چاق  يبوزن، ضر  يش درصد افزا

افزا  يش افزا درصد  و  روزانه  در    يش وزن  روزانه  وزن 

در    يغذائ  يلتبد  يبضر  ترين¬درصد و كم  ١/٠  يمار ت

و شاهد گزارش    يمارها ت   يربا سا  يسه درصد در مقا  ١  يمار ت

بازماندگ نرخ  دوره  در طول  مقا  يشد.  با شاهد    يسهدر 

  دار نبوده است.  يمعن 
  شاخص هاي كيفي آب -١جدول 

  آبpH  ليتر در ليتر) لي يكسيژن محلول (ما  دماي آب( درجه سانتي گراد) 

٦/٨-٩٠/٧٢  ٥-٥/٦  ١±٠٢/١٩  
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  . است گرديده  بيان  معياري انحراف±ميانگين

  شاخص هاي رشد سطوح مختلف عصاره بذر بارهنگ كبير
٠ ٪٠/١ ٪٠/٥  %١% 

٨٠/١٨±٢٣/٠ a ٦٠/٨١±٦١/٠ a ٧٠/١٨±٢٥/٠ a  ٦٧/٨١±٥١/٠ a    (گرم)وزن اوليه 

١٩/٢٤±٧٣/٢a  ٩٥/٢٣±٠٧/٢a ٣٠/٢٤±٨٣/٣a ٨٨/٢١±٣٤/١a     (گرم)وزن نهايي 

٢٧/١٠±٧٨/٠a  ٢٧/١٠±٧٨/٠a ٢٧/١٠±٧٨/٠a ٢٧/١٠±٧٨/٠ a      (سانتي متر)طول اوليه 

٠٣/١١±٠٦/٠a  ٠٥/١١±٠٩/٠a ٩٣/١٠±٢٣/٠a ٨٣/١٠±٣٢/٠ a     (سانتي متر)طول نهايي 

٧٤/١±٠٣/٠ a  ٧١/١±٠٢/٠ a ٧٣/١±٠٣/٠a ٧٣/١±٠٢/٠ a     فاكتور وضعيت اوليه 

٨٠/١±٢٢/٠ a  ٧٧/١±١٣/٠ a ٨٥/١±١٦/٠ a ٧٢/١±٠٥/٠ a   فاكتور وضعيت نهايي 

٣٩/٥±٥٢/٢a  ٣٧/٥±٠١/٢a ٦٠/٥±٠٤/٤a ٢٢/٣±٢٢/١a  (گرم) افزايش وزن بدن 

٢٨/ ٥٥±٠١/١٣a  ٢٨/ ٩٠±٧٥/١٠a ٣٠/ ١٢±١٢/٢٢a ٢٢/١٧±٤٠/٦a   (درصد)درصد افزايش وزن بدن 

٥٥/٠±١٩/٠a  ٥٦/٠±١٩/٠a ٥٦/٠±٣٦/٠a ٣٥/٠±١٢/٠a  (درصد در روز)ضريب رشد ويژه    

٥١/٢±١٠/١a  ٩٦/٢±٩٢/١a ٤٠/٣±٧٦/١a ٧٤/٤±٦٢/١a     ضريب تبديل غذا 

٠٢٠/٠±٠/ ١٠٠a  ٠٢٢/٠±٠/ ٠٨٠a ٠٢٣/٠±٠/ ١٧٠a ٠١٤/٠±٠/ ٠١٥a  ضريب بازده غذايي 

١١/٠±٦٠/٠a  ١٢/٠±٤٠/٠a ١٢/٠±٩٠/٠a ٠٧/٠±٣٠/٠a   (گرم) افزايش وزن روزانه 

٦٣/٠±٢٩/٠a  ٦٣/٠±٢٤/٠a ٦٧/٠±٤٩/٠a ٣٨/٠±١٤/٠a    (درصد) افزايش وزن روزانه 

                         ١٠٠   a                  ١٠٠   a                    ١٠٠   a                  ١٠٠    a                                              بقاء

  . دهندمي نشان پژوهش هايتيمار  بين  را P<٠٥/٠نبودن  دار معني انگليسي يكسان حروف*

  گيريبحث و نتيجه
پژوهش حاضــر نشــان داد كه ســطوح مختلف    يجنتا

ــاره الكل  ١٠گرم و    ٥گرم،    ١(يربـذر بـارهنـگ كب   يعصـ

ذا  يلوگرامگرم در ك ار  ييغـ اي ¬) بر شــــاخصيتجـ   هـ

رشـد    يبوزن، ضـر  يش وزن، درصـد افزا  يش رشـد( افزا

ــر  يژه،و بضـ اق  يـ ه و درصــــد   يش افزا  ي،چـ وزن روزانـ

ــزا  ــ  يــش اف ــرخ ب و  ــه)  روزان   هــاي ¬شــــاخــص  يوزن 

ر  ييغذا يلتبد يب(ضـرييغذا ) در  ييبازده غذا  يبو ضـ

هروزه در مقا  ٤٥دوره  يكدر   يكپور معمول  يماه با   يسـ

چنان نرخ بقا  را نشان نداد و هم  يدار  يشاهد تفاوت معن 

و   ترين ¬يش با شـاهد مشـابه بوده اسـت. ب  ها¬يمارتمام ت

 يب وزن و ضــر  يش وزن، درصــد افزا  يش افزا  ن تري¬كم

عصـــاره بارهنگ و شـــاهد    صـــددر  ١/٠  يماردر ت  يچاق

 يژه رشد و  يبضر  ترين ¬و كم  ترين ¬يش مشاهده شد. ب

درصـد عصـاره بارهنگ و شـاهد    ٥/٠و   ١/٠  يمارهايدر ت

ــاهـده گرد ــر  ترين ¬. كميـدمشـ در    يغـذائ  يـلتبـد يـبضـ

  ييبازده غذا يبضـر  ترين ¬درصـد عصـاره و كم ١  يمارت

پژوهش    هاي¬يافته. در كل يددر شـــاهد مشـــاهده گرد

م ــر در  ــهحـاضـ ا    قـايســ   هـاي ¬پژوهش   هـاي¬يـافتـهبـ

ــگران قبل ال ز  يپژوهشـ ه احتمـ ادبـ ه دلا  يـ چون    يلينظر بـ

 ــ  ي،گونه ماه   يبات و ترك  ياهگونه گ  ي،ســن گونه پرورش

ــمـت از قسـ اده  ــتفـ اه،مختلف گ  هـاي¬آن، اسـ ان    يـ زمـ

ا ا  يش،آزمـ ــرا  يش،مـدت آزمـ پرورش،   يطو مح  يطشـ

 ــ  ي،غـذاده  يدوره هـا  يي،غـذا  يرفتـارهـا ــوصـ   يـات خصـ

  يرهآب و غ  ياتو خصـوص ـ يگونه پرورش ـ  يولوژيكيفز

  ير در مورد تأث يمحدود  ياردر تناقص اسـت. مطالعات بس ـ

ــاره گ ــتفـاده عصـ در جـانوران و   يربـارهنـگ كب   يـاهياسـ

انآبز ه محـدود بودن    يـ بـ ه  ا توجـ بـ بوده اســــت.  موجود 

گردد. پژوهش    يمشـابه اشاره م  يمطالعه حاضـر به موارد

Awad and Awaad )ــان داد كـه  ٢٠١٧ از    گيـاهـان) نشـ

  يانمخلوط با خوراك بر عملكرد رشد ماه  يق،تزر  يقطر

يبه نظر م يضرور  يانماه ييغذا  رژيممهم بوده در  
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ــد( ــن نـتــا١٥رســ كــاو  يـج).  ــان ـمـطــالـعــات  و   يي فـرد 

ــاره ه١٣٩٥همكـاران( ــان داد كـه عصـ   يـدروالكلي )، نشـ

دارد. اثر عصاره بارهنگ    ياثر ضد تشنج  يبارهنگ دارا

ــرن ــطوح( يا  يزهسـ   يلوگرمگرم بر ك ٣و  ٢، ١، ٠/٠با سـ

ــرن سـ ــارهنــگ  ب ميا  يزهعصــــاره  ــا  ب ــانگين )،    يوزن  ي

ــرم  ٥٦/٣٦±٩٩/١ ــي  گ ــاه آلا  م ــزل  ــگـ ـ  يق ــنرن   ي

مــان( ــا   ٩٠مــدت  )،  Oncorhynchus mykissكـ ب روز 

 ــ بـررسـ قـرار   يهــدف  مـطــالـعــه  مـورد  رشــــد  عـمـلـكـرد 

وزن   يش افزا  يي،نشـان داد كه وزن نها  يج). نتا١٢گرفت(

ر د و يبو ضـ   يلوگرمگرم بر ك ٣و  ٢، ١  يماردر ت يژهرشـ

رن هدر مقا اي¬يزهعصـاره بارهنگ سـ اهد به طور   يسـ با شـ

ن ـ تــه  يـش افـزا  يدار  يمـعـ ــافـ مـقــدار    ي در  ــا    يـنب ـ  FCRام

تـخـل ـ  يهــايـمــارت ـ ن ـمـ مـعـ اخـتـلاف  مشــــاهــده   يدار  يف 

 ــر). بر٢١نشــــد( ذا  رژيماثر    يسـ اع(  ييغـ  Menthaنعنـ

piperitaــاهد(  يمار) را در چهار ت ــطوح ش  ، ٪١ ،)٪٠با س

  يد ســـف   يعملكرد رشـــد، ماه بر نعناع  عصـــاره  ٪٣ و ٪٢

 ٠/ ١٤  يوزن  يانگين ) با مRutilus frisii kutum(ين كاســپ 

.  گرفـت  قرار  مطـالعـه  مورد  هفتـه ٨  مـدت  در گرم  ١٢/١ ±

ايچ ه رژ  نتـ اعـث    ييغـذا  يمپژوهش نشـــان داد كـ اع بـ نعنـ

 ي ). مطالعات محمد١٣عملكرد رشد شده است(  يش افزا

ــان د٢٠٢٠و همكـاران( ــاره زنجب   اد)، نشـ ا   يـلكـه عصـ بـ

در    يمـاه  يدر غـذا  يلوگرمگرم بر ك ٢/٠و   ٤/٠  يدوزهـا

قابل   يش رشــد افزا  يبا شــاهد در شــاخص ها  يســهمقا

در سـطح    يلعصـاره زنجب   يجهر نت ملاحظه داشـته اسـت د

ك ـ  ٢/٠ بر  بهبود  يلوگرمگرم  ــاعــث  ب بوده  مطلوب   دوز 

  ترين¬يش شده است. و ب  يعملكرد رشد در كپور معمول

 ــ در    نجبيلعصـــاره ز  يمنيا  يســـتماثرات بهبود دهنده سـ

كپور    يداشـته كه به طور موثر رشـد و سـلامت   ٤/٠سـطح  

  يني پژوهش حس ــ  يج). نتا٦(بخشــد¬يرا بهبود م يمعمول

اسـتخراج شـده   ين )، نشـان داد كه پكت ٢٠٢٠و همكاران(

ــت پرتقال به ج ــاخص  يماه ييغذا  يرهپوس   هاي ¬در ش

ــزا  FCRو    SGR  ،WG  ،FWرشــــد،   ــش اف ــل   ي ــاب ق

اســــت(  اي¬مــلاحــظــه ــه  ــت ــفــي).  ٢٤داشــ و   يــوســ

 ــر)، بر٢٠١٩همكـاران( پودر برگ   ييغـذا  يماثر رژ  يسـ

ــار تـ ـSalvia rosmarinus(  يرزم ــا  ب ــار)  ــم ــاي   يه

 ــ ــد پودر برگ رزمـار  ٣و   ٢،  ١)،  ٠/٠اهـد(شـ بر   يدرصـ

  يانگشـت قد كپور معمول  يرشـد، در ماه  هاي¬شـاخص

  مورد روز ٦٥ مدت  در  ٩٣/١٢ ± ٠٩/٠ يوزن  يانگين با م

ه ت  قرار  مطـالعـ ايج.  گرفـ كـه پودر برگ   ادنشــــان د  نتـ

  ييدرصــد) در غذا ٣و  ٢به خصــوص ســطوح(  يرزمار

رشـــد    هاي¬شـــاخص  يش بر افزا ياثرات بالقوه ا  يماه

)، ٢٠١٩و همكاران(  ي). مطالعات جهاز٤١داشـته اسـت(

ــان داد كـه   ــاره ٪٢/٠نشـ   ي مـاه  يفنول در غـذا  پلي  عصـ

كپور    يرشـــد ماه  هاي¬نســـبت به شـــاهد در شـــاخص

ــت(  اي¬هقـابـل ملاحظ ـ  يش افزا  يمعمول ــتـه اسـ ). ٢٥داشـ

)، نشــان داد  ١٣٩٦مطالعات حســن پور و همكاران(  يجنتا

ــاره چـا ــاخص  يكـه عصـ ــبز شـ ــد را در    هـاي¬سـ رشـ

). مطالعات پژوهش  ٦(يدبهبود بخشـ ــ  يبريده  ماهي¬تاس

ــان داد كه ماه١٣٩٥غلام پور و همكاران(   يهتغذ  يان) نش

ج بــا  ــده  گ  يحــاو  ييغــذا  يرهشــ ــاره  در    يــاهيعصــ

و بقاء نســبت به گروه   اي¬ذيهرشــد، تغ  هاي¬شــاخص

).  ١٠()  p≥٠٥/٠(قرار داشــتند  يبهتر  يتشــاهد در وضــع

العـات پژوهش فرامرز )، نشـــان ١٣٩٥و همكـاران(  يمطـ

ــطوح مختلف پودر   ا م  يونجـهداد كـه افزودن سـ  ٩  يزانتـ

درصـد منجر به   ٤ يزانتا م  يو عصـاره الكل يرهدرصـد ج

ــد افزا  يش افزا ــر  يش وزن بـدن، درصـ   يـبوزن بـدن، ضـ

 ــ شــاخص    ي،چاق يبضــر  يژه،روزانه، نرخ رشــد و  درش

  يمار نسبت به ت يدار  يبا اختلاف معن   يينسـبت بازده غذا

ــاهـد در ج معمول  يمـاه  ييغـذا  يرهشــ ــده    يكپور  شــ

)٠٥/٠≤p)ــت اســ نـتــا١١)  بـرت ـ  يـج).  ــاپـژوهـش  و   يـن

  هاي ¬تمام شــاخص  )، نشــان داد تقريبا١٣٩٦ًهمكاران(

طول،    ش افزاي وزن،  افزايش   شـامل  كه مطالعه  مورد  رشـد

نرخ رشــد نســبي و درصــد رشــد در تيمار تغذيه شــده با 

گرم در كيلوگرم خوراك پودر دارچين    ١٠جيره حاوي  
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د   ــاهـ ه تيمـار شــ بـ ت  ــبـ نسـ د، افزايش معني داري  بودنـ

  يلوفربرگ ن  ي). اثرات عصــاره الكل٣()p≥٠٥/٠(داشــت

ــطوح(   يآب ــد)  ٢١/٠و   ١٤/٠،  ٠٧/٠،  ٠/٠با سـ در   درصـ

كپور    يســلامت   يترشــد و وضــع  هاي¬بر شــاخص  يرهج

  يانگين)، با مCtenopharyngodon idellusعلف خوار (

  قرار  مطـالعـه  مورد  هفتـه  ٨  مـدت  در)  گرم ٣٤ ± ١(يوزن

  يســهدر مقا  يدار  ينشــان داد كه به طور معن   نتايج  گرفته

اهد باعث افزا ت(  يش با شـ ده اسـ د شـ اثر   يس ـر). بر٤٣رشـ

رژ مــل  كـ ممـ يغــذا  يـ ــاهــانگ ـ  يـ ــدشـــو  ي  Anethum(ي

graveolensــاهـ ـ شـــ و  )،  Lepidium sativum(  ي) 

اي¬عصـــاره اهگ  هـ ا دوز    يـ در    يلوگرمگرم بر ك  ٢و    ١بـ

ت بر    ٢گرم،    يلوگرم بر ك  ١(يمـارچهـار  گرم   يلوكگرم 

ــو  ييغـذا  رژيم دشـ رم بر گ  ٢  يلوگرم،گرم بر گ  ١و    يـ

ــاه ييغذا  رژيم  يلوگرمك ــاخصيش ــد    هاي¬) بر ش رش

اه ا م  يكپور معمول  يمـ انگين بـ  گرم،   ٤٦/٣±١/٠  يوزن  يـ

دت ه  مورد  روز  ٤٥  مـ ه  قرار  مطـالعـ ايج  گرفتـ پژوهش    نتـ

ــان داد كه وزن نهـا ــد و  يينشـ  ٢  يمـاردر ت  يژهو نرخ رشـ

اه ييغذا  رژيم  يلوگرمگرم بر ك هقادر م  يشـ اهد    يسـ با شـ

و در    يدار  يمعن   يش افزا  يگرد  هـاي¬و گروه ه  ــتـ داشـ

نداشته    ريي ي تغ  يچه  ييغذا يلتبد يببا شاهد ضر  يسهمقا

ــو  ييغـذا  رژيم  يلوگرمكگرم بر   ١ار  يم ـبـه جز ت كـه    يـدشـ

ــر   يـافتـه   يش افزا  يدار  يبـه طور معن   ييغـذا  يـلتبـد  يـبضـ

ــت( ــان داد  ١٨اس ). مطالعات پژوهش بائو و همكاران نش

ــاره برگ ج  يلوگرمگرم بر ك  ١٠كـه   در    يلوبـاب  ينكوعصـ

ــهدر مقـا  يكپور معمول  يمـاه  ييم غـذايرژ ــاهـد    يسـ بـا شـ

ده اسـت(  يش باعث افزا د شـ اثر   يس ـر). بر١٦عملكرد رشـ

)  Rehmannia glutinosa(  يشـهعصـاره و پودر خشـك ر

و  ٢درصد عصاره خشك،  ٤ و ٢)،  ٠/٠شـاهد(يهايماربا ت

درصـد عصـاره خشـك،   ١و   ٥/٠درصـد پودر آماده،  ٤

درصـد عصـاره آماده بر عملكرد رشـد، در كپور   ١و   ٥/٠

 ٨٠  مـدت  در  گرم  ٤٦/٧±٠٦/١  يوزن  يـانگين بـا م  يمعمول

ا  مورد  روز نتـ ت.  ــان داد كـه    يجمطـالعـه قرار گرفـ نشــ

در    يدار  يمعن   طور به ها¬عملكرد رشـــد در تمام گروه

 ــر). بر٣٩اســت(  يافته  يش با شــاهد افزا  يســهمقا   يرتاث  يس

 ــ ــزودن  ــ  ياف ــل ــف ــل ف ــاع  ــن ــع ــا   )Mentha piperita(ين ب

  رژيم  يلوگرمگرم بر ك ٥و  ٤، ٣، ٢، ١(شــاهد،  يمارهايت

  يباس س ــ  يبقا، ماه  رشــد،) بر عملكرد ينعناع فلفل  ييغذا

 ــ اييآسـ ا مLates calcarifer(يـ انگين )(بلوچ) بـ   يوزن  يـ

رم  ١±٢٠ ر  در  گـ رابـ ــت  بـ ون فـ ري  عـ تـ ــاكـ روي و  ب روهـ بـ  يـ

)Vibrio harveyi  دت ه قرار    ٤) در مـ العـ ه مورد مطـ هفتـ

ــان داد كـه    يجگرفـت. نتـا نعنـاع   ييغـذا  رژيمپژوهش نشـ

شـــده و به   يرشـــده باعث كاهش مرگ و م  يهتغذ  يفلفل

ا، افزا  يدار  معنيطور   ــر  يش ، بقـ بوزن و ضـ د  يـ لتبـ   يـ

اهد بهبود    يمارهادر ت  ييغذا بت به شـ ت(  يافتهنسـ ). ٣٤اسـ

افتـه ا  يـ ا  پژوهش   يهـ افتـهگران متـذكره بـ پژوهش    هـاي¬يـ

ــر ــت به دلا  خواني¬هم يحاضـ ــته، ممكن اسـ   يلنداشـ

 يا نامناسب    يپرورش، استفاده از دوزها يطچون: شراهم

متفـاوت    هـاي¬گونـه  ي،تجـار  يرهبـا ج  يغـذاده  يدوره هـا

پژوهش نشـان داد    ين ا  يها  يافته وزن، سـن باشـد.  ي،ماه

  ي ها بر شـاخص  يركه سـطوح مختلف عصـاره بارهنگ كب 

اثر نداشـته و تفاوت    يكپور معمول  يماه  ¬يهرشـد و تغذ

ا  اي¬قابل ملاحظه اهده نشـديمارت يربا سـ   ين ا بنابر هها مشـ

ا ا  يجنتـ لذ  يپژوهش هـ ا  يـ ا پژوهش حـ  ــبـ   ي خوان ر همضـ

اددار در  ــارائ  ين .  پ )،  ٢٠٢٠و همكــاران(  يمطــالعــات، 

 Quercusعصاره برگ بلوط( ييغذا  رژيم  يرتأث يسربر

castaneifolia)گرم بر   ٢و  ١،  ٥/٠)،  ٠) با سـطوح شـاهد

ــد در كپور معمول  يلوگرمك   يـانگينبـا م  يبر عملكرد رشـ

ه قرار گرفـت   ٦٠گرم، مـدت    ٢٠  يوزن العـ روز مورد مطـ

اخص ها يبالا  يدار  يمعن   يرتاث ت(  يشـ د نداشـ ).  ٣٠رشـ

ــان داد كـه  ١٣٩٧و همكـاران(  يگيپژوهش ب  يجانت ـ )، نشـ

  هاي ¬بر شــاخص يدار  يمعن   يرعصــاره برگ بلوط تاث

ــد مـاه ــت. در پژوهش د  يرشـ ــتـه اسـ ــان   يگرنـداشـ نشـ

  تا  ييغذا يرهپوسـت پرتقال در ج  يش كه با افزا  دهد¬يم

سـبب بهبود تمام فاكتورهاي مربوط  يلوگرمگرم در ك ٥
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ــد گرد ا ه  يـدبـه رشـ   ينداري ب  يگونـه اختلاف معن   يچامـ

  شـامل رشـد  هاي¬در تمام شـاخص يشـيآزما  يمارهايت

ا  اوليـه،  وزن ا  يـه،طول اول  يي،وزن نهـ   يش افزا  يي،طول نهـ

ــر دن، ضـ ه،    يش افزا  يژه،رشـــد و  يـبوزن بـ وزن روزانـ

ــد افزا ــع  فاكتوروزن بدن،   يش درصـ ــر  يت،وضـ  يب ضـ

  يرتاث  ي). بررس ـ٤(()p≤٠٥/٠(مشـاهده نشـد ييغذا  يلتبد

ــانـول ـ مـت ــاهســ ـ  يـرهز  يعصــــاره  ــا Nigella sativa(ي ب  (

ــاهد  هايدوز ــاره    يلوگرمگرم بر ك ٥/٠و   ١/٠،  ٠شـ عصـ

 ــ  يرهز   يوزن  يـانگين كمـان بـا م  ين رنگ  يدر قزل آلا  يـاهسـ

  قرار مطالعه  مورد روز ٣٠ مدت در گرم  ٠٢/١٥ ± ٠١/٠

ان داد كه عصـاره ز  يجگرفت. نتا بر عملكرد    ياهس ـ يرهنشـ

عصـاره صـمغ   يرتأث  يين ). تع١٤نداشـته اسـت(  يررشـد تاث

صـمغ   يلوگرمگرم بر ك ١و   ٥/٠،  ١/٠، ٠/٠با سـطوح  يمول

ــد، مـاه  يمول كمـان بـا   ين رنگ  يقزل آلا  يبر عملكرد رشـ

  مورد  روز  ٧٥  مـدت  گرم ٠٣/٢٣ ±٠  /٠٧  يوزن  يـانگين م

ه العـ اگرفـت  قرار  مطـ ه وزن    يج. نتـ پژوهش نشـــان داد كـ

 ٥/٠ يها  يماردر ت يژهوزن و نرخ رشــد و  يش فزاا  يي،نها

  يبا شـــاهد به طور معن  يســـهدر مقا  يلوگرمگرم بر ك ١و 

  ييغذا  يلرا نشان داده و در مقدار نرخ تبد  يش افزا  يدار

ــد(  يتفـاوت ــاهـده نشـ  ــ١٩مشـ   ييغـذا  رژيماثر    ي). بررسـ

  يها  يمار) با تGinkgo biloba(  وگينكژعصـــاره برگ 

اهد( گرم بر   ٠٠/١٠و   ٠٠/٤،  ٠٠/٢،  ٠٠/١،  ٥٠/١)، ٠/٠شـ

  يانبر عملكرد رشـد، ماه  وگينكژعصـاره برگ   يلوگرمك

 ــ ــده  × ♂Epinephelus lanceolatusگــروپــر(  يــبــري

Epinephelus fuscoguttatus   (يپيد، ل يبالا  تغذيه با  

ا م   مورد  هفتـه  ٨  مـدت  در  ٧٦/١٢١±٢١/٣  يوزن  يـانگينيبـ

  و گينكژنشــان داد كه عصــاره    يجقرار گرفت. نتا  مطالعه

اثر   ي). بررس ـ٣٥نداشـته اسـت(  يررشـد تاث  يدرشـاخص ها

ــاهــانگ ـ  ــ  يـيدارو  ي آسـ ــارهـنــگ  ــاتـيـكــاب  Plantago(ي

asiatica)  ،(Houttuynia cordata(  ع)و نعناMentha 

haplocalyx) اهد طوح  شـ  ٢٠و   ١٠، ٥، ٥/٢)،  ٠/٠) با سـ

ــخ ها  رد) بر عملكيلوگرمگرم بر ك ــد و پاس   يمنيا  يرش

رغ ـ  ــ  يـ تصــــاصــ ــاه ـ  ياخـ وب ـ  يم ــاكـ  Rachycentron(ي

canadumمـدت در گرم  ١٠/٧±٥٤/٠  يوزن  يـانگين ) بـا م  

ه  ٦ ه  مورد  هفتـ العـ ت  قرار  مطـ ايج.  گرفـ ه    نتـ نشـــان داد كـ

ــد تـاث  يـاهـانگ ــتـه    اي¬قـابـل توجـه  يربر عملكرد رشـ نـداشـ

ــت(  ــ٣٨اســ بررسـ پ  ي).  پودر  ت  يــازاثر  ــش    يمــاربــا شـ

  يب در صـد بر رشـد، ترك ٥و  ٣، ٢،  ١، ٥/٠)، ٠/٠شـاهد(

 ــ ــال فــع و  ــدن   ــ  يــتب  ــ  يــزوزيــمل ــاه م كــفشــــك    يدر 

م ـParalichthys olivaceus(يتـونيز ــا  ب ــانگـيـن )    ي وزن  ي

ت.   ٨گرم در مـدت    ١/٥ قرار گرفـ مورد مطـالعـه  ه  هفتـ

ــان داد كـه مكمـل    يجنتـا  ي برا  يـازپودر پ  ييغـذا  رژيمنشـ

اهش مرگ و م ت  يدر برابر  يركـ اي¬عفونـ   E.tarda  هـ

). ٢٠بر عملكرد رشــد نداشــت(  يريتاث  يچموثر بوده و ه

ــر نت   توان¬يدر كـل م گرفـت كـه    يجـهاز پژوهش حـاضـ

ــاره بـارهنـگ كب  ــطوح مختلف عصـ  و  ٪٥/٠ ،٪١/٠(يرسـ

  يي رشـد و كارا  هاي¬با شـاهد بر شـاخص  مقايسـه در) ٪١

معمول  يمـاه  ييغـذا   اي ¬قـابـل ملاحظـه  يرتـاث  يكپور 

ــته، نتا ــان داد ك  يجنداشـ ــطوح مختلف    هپژوهش نشـ سـ

ــاره بارهنگ كب  ــاخص  يرعصـ ــد(    هاي¬در تمام شـ رشـ

ــر  يش وزن، درصــــد افزا  يش افزا بوزن، ضـ   ي، چـاق  يـ

  يش وزن روزانه و درصـد افزا  يش افزا  يژه،رشـد و  يبضـر

 يب ( ضـراي¬يهتغذ  هاي¬شـاخص  يوزن روزانه) و برخ

ه)در مقاييبازده غذا يبو ضـر ييغذا  يلتبد اهد    يسـ با شـ

م اوت  ــد  يدار  يعن تفـ ــاهـده نشــ . نرخ P)<٠٥/٠  (مشــ

با شــاهد تفاوت    يســهدر مقا  يمارهادر تمام ت يبازماندگ

ه و ه  يدار  يمعن  ــتـ داشـ ات  يچنـ ه تلفـ در طول دوره    يگونـ

ــد. در نت  ــان داده نش ــطوح    توان¬يم  يجهنش گفت كه س

ــد و كـارا ــاره بـارهنـگ بر عملكرد رشـ   يي مختلف عصـ

ــت. پ  يقـابـل توجه  يريتـاث  ييغـذا ــت اسـ ــنهـاد نـداشـ   يشـ

اث ـيم ـ كــه  گ ـ  يـن ا  راتگـردد  ــاهـيعصــــاره  رو  ي ــه    يب

 ــ  يو آنت   يمنيا  يهاشــاخص مورد مطالعه قرار    يدانياكس

  د.يرگ
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Abstract 
Inroduction & Objective: Major plantain is one of the medicinal plants that is used for treat diseases in 

traditional medicine. The aim of this study was to investigate the effect of different levels of plantain major 
(Plantago major L) extraction on several growth indices and nutritional efficacy in Common carp (Cyprinus 
carpio). 

Materials and Methods: For this purpose, 204 common carps with an average weight (18.69 ± 2.09 g) in 
4 treatments and each treatment with 3 replicas including: control (without Extract of plantain major Extract), 
0.1, 0.5 and 1% of the extraction distributed in kilograms of food, feeding the fish twice a day, with 3% of body 
weight and the experimental period was 8 weeks. At the end of the experiment period. 

Results: The results showed growth indices (weight gain, weight gain percentage, specific growth 
coefficient, daily weight and percentage of daily weight gain) and some nutrition indices (feed conversion 
coefficient and feed efficiency coefficient) with no significant difference with the control group (P> 0.05). The 
highest and lowest weight gain, weight gain percentage and condition factor were observed in the 0.1% 
extraction diet and control group, respectively. The highest and lowest specific growth coefficients were 
observed in 0.1% and 0.5% extraction diet and control groups, respectively. The lowest feed conversion 
coefficient was observed in 1% extraction diet and the lowest feed efficiency coefficient was observed in the 
control group. 

Conclusion: According to the results, different levels of extraction had no significant effect on growth 
performance and nutritional efficiency. 
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