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ک علجج ت بینیسججش  شججیا   دانشججی ک رشناسش ججش اناججه  ناجج   1

 آم زش ان ها ش دانشگشه فیهسگیشن  پید س نسیب  بهیان  ا یان.
 اسش ش  دانشگشه فیهسگیشن  بهیان  ا یان.ا  شد شن شیوه ز ست 2

 
  دهیچک

اص و    هی  بر پا یآموزش یطراح یالگو نیحاضر با هدف تدو مطالعه
 نیح   پ ووه   کیف ی و ط ر    با استفاده از روش معکوس یریادگی

 دوازدهب ا   س اتتار مصاحبه نیمه قیاز طر هیاول یعمل انجام شد. الگو
و طی جلسات مصاحبه  شد بندیمعکوس صورت یادگیری متخصص

 ت دریس  ه ای ط ر   ،سپس. و اصلا  شدارزیابی از آنان  هفت تنبا 
ه ای  گ روه  طی جلسات شده توصیه الگوی براساس ششم پایه علوم

و مط  ابق ب  ا  ت  دوین گردیدن  د ییابت  دا هی  معل  م پا دهب  ا  ک  انونی
 اعم ا  ش د.   در الگوی آم وزش معک وس    یتغییرات آنانبازتوردهای 

نت ای   و اج را ش دند   ک لاس پای ه شش م     ریس در یکتد هایطر 
 بهب ود رای ب  آم وزان  بازتوردهای دان    و معلم مشاهدات ازحاصل 

با عنوان الگ وی طراح ی آموزش ی     نهاییچارچوب الگو استفاده شد. 
 لیمشتمل بر سه مرحله تحل را فرابند آموزش معرفی شد که معکوس

. در کن د توصیف می یابیو اجرا و ارزش ن،یو تدو یطراح ،یازسنجیو ن
و  یط ر  برنام ه درس    ، گاندرن  یادگی یه ا یوگ  یو ،نخس ت مرحله 
-بی ن  به  هیبا تک یتا مراحل بعد دنشویم لیتحل یریادگی تیموقع

درب اره نح وه    ،دوم. در مرحله دنشو تنظیم ل،یتحل نیاز ا برآمده های
و تنظ یم   یو من اب  آموزش    م واد  یس ازمانده  ،یاهداف آموزش بیان
مشتمل اس ت ب ر    سوم. مرحله شودیمگیری تصمیم یریادگی طیمح

 اشتراکنحوه مانند ) کلاس درساز  یپ تیسه موقع اقداماتی که در
 ک لاس درس  نی، ح  (از یادگیرن دگان  انتظارات بیانآموزشی و  مواد
مانن د  پس از ک لاس درس ) و  (و ارائه بازتورد فیتکال مانند ارزیابی)

 طراح ی  الگوی. دهندرخ می (یتاملی هاپرس طر  و مناب   معرفی
توان د بعن وان ی ک راهنم ا     می آموزشی معکوس حاصل این پووه 

 معلمان قرار گیرد. مورد استفاده طراحان آموزشی و
پووه  ح ین   ،یآموزش ی، طراحآموزش معکوس :یدیکل واژگان
 یی، آموزش علوم تجربیگراسازنده یالگوها ، عمل
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Abstract 
The aim of this study was to develop and validate an 
instructional design model based on the principles of 
flipped learning using a qualitative action research 
method. The initial model was formulated of data 
collected from semi-structured interviews with 12 
experts in flipped learning. The initial model then 
evaluated, validated and modified based on data 
collected from interviews with seven number of those 
experts. In the next step, sixth grade science lesson 
plans designed based on this model and through 
focused group meetings with ten elementary school 
teachers familiar with flipped learning. The initial 
model modified according to teachers’’ feedbacks 
when designing lesson plans. The developed lesson 
plans were implemented during the school year to 
evaluate the model based on the researcher's 
observations and students' feedback. The insights 
obtained of this evaluation were also used to improve 
the model. The flipped learning design model 
developed from the present study describes the process 
of instructional design in three stages including 
analysis and needs assessment, design and 
development, implementation and evaluation. In the 
first stage, the learners' characteristics, curriculum 
documents, and situation / environment are analyzed in 
order to gain insights that are important to illuminate 
the next steps. The decisions about instructional 
objectives, organizing instructional materials and 
resources, and designing the environment are made by 
the next stage, design and development. The third stage 
is the implementation and evaluation stage which 
includes a set of activities that are done in three 
conditions including before the classroom (such as 
sharing instructional resources and materials, and the 
expectations from learners), during the classroom 
(such as assessment of assignments and tasks, and 
providing feedback) and after the classroom (such as 
introducing additional sources and materials and 
providing questions for reflection). The flipped 
instructional design developed from this research has 
the potential to applied by instructional designers and 
teachers as a practical guide.  
Keywords: Flipped Instruction, Instructional 
design, Action Research, constructivism models, 
Science Education 
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 مقدمه
( Flipped learning) معکج     شدشییکاشی چ  مفه ت 

از  ک ده  ا ت ر  نش ا ن عس ان دن ادنیشت  رمش نیش ی

ا ججت  امججش ش ونود رججیده ن جج ک دن ججش و آمجج زنینشمجج 

هجشک دون  ن ش  آن نا نج  شذاج     ا ن ح زه یانصشحبسظ

 & Muzyka) ن  نجشون ن  عس ان مثشل  رسسه. میببط مش

Luker, 2016)   مج ند   «واجس دک شفت»نوش آم زش

 قیاط دن  هه چهشنت پی  از مجیدد اجکلش از   ا  فشده 

آم زش معک   ن ده ا ت  ن  ا ن طی ق ر   جقیاط نجش   

از پی  ذهن مخشطبشن نا  نیانگی  بشمل هش شطیح پی  

 پس نجش   ؛ریددنشیی و آنهش نا ن  بشمل و بفکی بیغیب مش

 Nouri etرجید ) آنهش دننشنه مسشئل طیح اهه شف گ  مش

2013 ,Neyestani ;2019., al) .   هجشک  همچسجین رجد

ا جت رج     دن  معک   امیوزک نسجیشن مشجشن  نواجش   

اوا ججل  ججهه دن  (Thayer Sylvanus)  ججیل ان   بججش ی

 آرشدمش نظشمش ا شلات م حهه آمی کجش ن زدهم میددک دن 

(United States Military Academy)  نکشن شیفت و

 Thayer) «نوش بجش ی »از آن زمشن نج  نعجه نجش عسج ان     

method)   .مفججشهیم عججدوه نججی ا سهججش   اججهیت  شفججت

 و (David Johnson) د   ه جشنس ن « شدشییک فعشل»

 (Alison King) آلیسج ن ریسج    « شدشییک همیشنان »

دن شسج یش ا جهه   هشک هف شد بجش نج د مجیددک    طش ده 

 ,Muzyka & Luker)انجه  نج ده آم زش معک   م ثی 

اشجی انائج  مج اد و مسجشنو آم زاجش نج           چیا رج  (2016

 نخسجج یننعسجج ان  پججی  از رججد  دن  آمجج زاندانجج 

مشخص  رلیهک آم زش معک   نشسش یم  نهون بید ه  

هجشک  از م لفج   د گجی دو عسصی همیشنان  فعشل و   شدشییک

دن ا ن مجهل   .هس سههشک دن  معک   نسیشد ن رد 

هشک ک فسشونکمح  اک دن ش خشنج از رد  و ن  و یل 

ا د بش زمشن آم زان قیان داده مشمخ لف دن اخ یشن دان 

رد  صیف نحث و نین جش  انیجشت بکجشلیف  رشننسجت     

  (.Jafari et al, 2019)ا د مح  ا و.....مش

-نجش مفیوهج      مشخص  رلیهک ااشنه اهه دن نشلا  

 شیا ججشو نجج  و ججاه  ججشزنههشیا ججش  ججشزنههنظی جج  هججشک 

از انه شجمسهان   جشن د   ش .ا نهحمش ت مش د شلک یکش

قجین  هجشک نخسجت   دن دهج   شیا جش ن نگ نظی    شزنهه

ناجه نج     جپس  و  «ناجه »ن  معسجشک  بینیت نا   نیس م

نوش نسجشنیا ن   ونمج د   بعی ف «نشز شزک بیین »معسشک 

نا نعسجج ان نواججش  «ی ججق حججل مسجج ل  ججشدشییک از ط»

مسش ججب نججیاک بسججهیل نشز ججشزک بیینجج  ب صججی  نمجج د 

(Shariatmadari, 2018).  ژان پیججشژههججشک پججاوه  

دننجشنه  بجشزه  هش ش نیس  نی  شیا ش اسشخ شنهبی  شزنهه

نح ه  جشدشییک و ناجه ر درجشن دن اخ یجشن انه شج نان      

بینی ش قیان داد ر  از اهمیت و نقج  حیجشبش بیینج  دن    

ا ججن دو اصججل . حمش ججت رججیدشسجج یش دانجج  و فهججم 

نو جشنو ش نجش بیینج  و ا یجشد عجهت      شیا ش   عسش   شزنهه

هجشک معکج   از طی جق انائج      بعشدل اسشخ ش دن محیط

آم زان و بیغیب آنشن نج   ن  دان بکشلیف و م اد بهن س 

بشمل و دنشییک فعشلان  پی  از اجیو  رجد  دن  ن    

هجشک  امش  پش  . Bergmann & Sams, 2012))دهه مش

دن  هججشک نییومسججهبیکنظججیک  ججشدشییک معکجج   ن شجج 

 اننهبججی  و جججیوت نیونججی لجج  و گ بسججکشهججشک انه شجج 

نجش   و گ بسکش. داند  ش د شلک یکششیا ش اج مشعش   شزنهه

نج  معسجشک    «ناجه  مسطقج  بقی بجش  »ا  فشده از مفهج ت  

فجید  حل مسج ل   )ب انش ش  ناه ش طح واقع شنیمفشصل  

حجل  )ب انجش ش   و  جطح نجشلق ه ناجه    (ص نت مسج قل  ن 

نججش  کشنیججهم ش ججن نشسججشلان   شنججش ناهسمججش فججید مسجج ل 

نجیاک د ج یشنش نج     ه نم د ر  بشری( همسشلان ب انمسهبی

نیجشز ا جت رج  اجخر مج ند ناهسمجش ش و        نهیسج  ناه 

 از مفهج ت نش ا ج فشده  ناهیشنش واقو ا د. ن  همین خشطی 

م زاجگی نش جه   معلجم  جش آ  بشریه نم د ر  « زنشداننست»

دن حجین نو جشنو ش نجش مسج ل  و حجل آن       نا آمج ز دان 

 ,Vygotsky, 1978 ; Seif)رسجه  حمش ت و ناهسمجش ش  

2022; Nouri, 2016).  نوش آمجج زش دن واقججو ا ججن

نوش ار شجشفش هجها ت   »م ند بیجیح و گ بسکش   عسش 

بج ان  جک   نا مجش  (Seif, 2021; Nouri, 2016)« اهه

نسخ  اولی  از  شدشییک معک   معیفجش رجید. دن واقجو     

اسش جیم  نج    آنچ  مش امیوزه نعس ان آم زش معک   مش

ن عش از آم زش ااجشنه داند رج  طجش آن مسجشنو و مج اد      

آمج زان پجی  از رجد  قجیان     اخ یشن دانج  آم زاش دن 
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شیید و زمشن حض ن آنشن دن رجد  صجیف بحکجیم و     مش

م فقیجت ا جن    نجش ا جن وجج د     ا د.بثبیت  شدشییک مش

شییک از ناهبیدهشک  شدشییک فعشل و نوش مس ط ن  نهیه

اک و هشک چسهن جشن  مششنر ش ا ت ر  از طی ق فسشونک

 Muzyka & Luker, 2016)اج د  لا ن بق  ت مجش آن

(Bergmann & Sams,ابکجشک نج  ا جن چجشنچ        . نش

ب ان شفت  شدشییک معک   نعس ان  ک نوش مشنظیک  

 نظیک غسش و  ک بشن خ ط لانش ا تداناک  ک پش  ان  

شیا ججش شیا ججش و نجج  و ججاه  ججشزنهه اصجج ل  ججشزنههو نججش 

 . (Lage et al., 2000)د شلک یکش ن د کش ز شدک داند 

 Wesley Baker نش ابکشک ن  چشنچ   نظیک ف ق  

میددک نجیاک   2000دن  شل  المللشرسفیانس نین  کدن 

نا انائ  « رد  دن  معک   اهه»مفه ت  نخس ین نشن

نی  نو کجیدک   Lage & Platالب   دن همین  شل  . رید

ن  آم زش ب صجی  ریدنجه رج  دن واقجو همجشن نو کجید       

« رجد  دن  وانونج   »معک   ن د  امش آن نا نش عسج ان  

(Inverted Classroom)    معیفججش ریدنججه. اصججطدح

ن  اکلش شس یده  ن  دنبشل ان شجشن  «  شدشییک معک  »

مجج ند  2012دن  ججشل  Bergmann & Samsر ججش  

زمجشن بجشرس ن  پاوهشجگیان    از آن ا  فشده قیان شیفجت.  

انججه بججش م عججهدک دن  یبش ججی جهججشن دن صججهد نیآمججهه 

هشک ا ن نو کید آم زاش نا مج ند  هش و محهود ت قشنلیت

 رسهورشو قیان دهسه.

 حج زه ت ص نت شیف ج  دن  مطشلعشاغلب دن میم     

ا  فشده از نوش  پیشمههشک  سی ن    شدشییک معک  

 شلیبحصجج هججشک شب انججشدن نهبجج د آمجج زش معکجج    

ن ججش م مطشلعجج      از جملجج :انججهپیداخ جج  ینججهششنیشدش 

Martin et al, 2020)) دان  و نگجیش   نهب د مبسش نی

ن شهججیشت و انبقججشک  ججطح  آمجج زان نسججبت نجج    دانجج 

مشنسججه فعشلیججت شیوهججش و آنججشن هججشک اج مججشعش  مهججشنت

  کخ دمخ ججشنهمکججشنک و ناججه اخصججش آنججشن مشنسججه  

دن رجججد  دن   ش و عملکجججید بحصجججیلشمیخججج دبسظ

مبسجش نجی    (Gómez et al, 2016)معکج  ؛ مطشلعج    

دن  علج ت   آم زان دن دندان انبقشک عملکید بحصیلش 

 ,Trends) مطشلعج   ؛معک   ریدن رد  دن ن یی  

   افج ا  دنمعکج     نق  آم زش دن حمش ت از (2018

   شدشیینجهششن  شلینهب د عملکید بحص دن ن یی  و  هیانگ

مبسججش نججی نقجج   Chiang & Chen (2012) مطشلعجج 

 شدشییک معک   دن اف ا    جطح نهجش ت از بجهن س    

 ,sahebyar, Golmmohemdnezhad) شدشیینهششن؛ 

Barqi, 2021)   معکج     کییشدش ج مبسش نی ا ج فشده از

 ؛شلیبحصج  کییج دنش کهجش  م لف نهب د  بشثییات مثب ش نی

 ,Ezadi, AziziShomami, Najafnezhadپجاوه  

 کجید  ا ج فشده از نو  مبسش نجی بجشثییات مثبجت    ( (2021

و  شجیفت یپ  هیج احسش  بعلق  انگ کیهشیمعک   نی م غ

 ,Abolghasemi)ش؛ مطشلعجججججج  میخجججججج دبسظ

Mohammadi, 2021; Esmaelifar, Taghvaie-

yazdi, Niazazari, 2017)   نوش  مبسججش نججی نقجج

 شلینگیش و نی عملکید بحصج  نی نهب دمعک    کییشدش 

 & Nazaripourمطشلعج   و علج ت بیینجش و    شتیشهج  ن

Laie (2021) بشثیی آم زش معک   نجی نهبج د    مبسش نی

 ششهججج دن  ن کییشدش جججو  شلیبحصججج کخ درشنآمجججه

   .کییشدش  شنشب ان کآم زان دانا دان 

 هششه ج ر  دهم وج د داند  د    د گیک از مطشلعشت

آمج زش   رشنانانهند ت ی  ش ش مهان   یان معلمشن ومه

انجه. از  آم زش معک   م ند  سی  قجیان داده دننشنه  نا

 Long, Cummins)) ب ان ن  پاوهشممطشلعشت  شنیم

& Waugh, 2016   از اججیاک  معلمجشن   ت نهجش رج  از

حمش جت  معکج     مب سجش نجی اصج ل  جشدشییک     آم زش

 .رسه مش

 د جج    جج ت مطشلعججشت دننججشنه  ججشدشییک معکجج   

نج  مجیون    هجشک اخیجی  دن  جشل  رج   هس سه شهش پاوه 

دن حجج زه آمجج زش معکجج   مسججه مطشلعججشت قبلججش تنظججش

 & Van Alten et al., 2019; Karagolانجه پیداخ ج  

Esen, 2019; Capenakas et al., 2019; Ekici, 

 ;Sahebyar, Mesrabadi, 2021)و  ;2021

Toofaninejad, Hooshmandja, Alahkarami, 

 کییشدش جج کججید نونججین دو  بفججشوت معسججشدان زا (2020

دن پیشجیفت   ش جس   کییشدش  کید نو ن معک   نسبت 

 .رسسهحمش ت مش بحصیلش  شدشیینهششن
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حجشرش از آن ا جت رج      میون پیشیس  ااجشنه اجهه نجشلا   

از مطشلعشت م عهد ص نت شیف   دن ح زه آم زش معکج     

زوا شک مخ لف ا ن نو کید ن  ن آم زاش نا مج ند پجاوه    

م ند پاوه  قیان نگیف    جش نج    هس ز انه  امش آنچ  قیان داده

نجی ا جش     شطیاحجش آم زاج  نح ه نهنت ن  آن ب ج  اهه 

و  شسج ین  ینج  پج   شآم زاج  شطیاحمعک   ا ت. نو کید 

نجی ا جش  اهجهاف  مح ج ا و      شآم زاج  کهادهش ج نو میبسظ

 کییشدش ج  هجشک شزیج و ن هجش شاش امکشنشت م ج د نش ب ج  ن  و

دن پیشجیس    (.Fardanesh, 2018) آم زان ااشنه دانددان 

نی هیونت بهو ن الگ ک طیاحش آمج زش معکج   بشریجه    

-اهه ا ت و نیخش پاوهشگیان هم الگ هش ش ب صی  رجیده 

Lee, Lim & Kim (2012  ) پجاوه  انه )نعس ان مثجشل   

یاحش آم زش معکج   دن آمج زش عجشلش و    نیاک ط  شلگ ا

Kavyani et al (2012  )   ر  الگ ک طیاحش نینشم  دن جش

شلعج  دن  مط نجش ا جن وجج د     (.انجه آم زش عشلش بهو ن نم ده

م زاجش نجی ا جش  اصج ل     ح زه بجهو ن الگج ک طیاحجش آ   

 کجش    شدشییک معک   هس ز نیشزمسه مطشلعشت نیش ی ا ت.

هشک هشک نکشنشییک آم زش معک   دن محیطاز محهود ت

هجشک آم زاجش   ن ه همین فقهان طجیح آم زاش ن  نظی مش

مب سش نی ا ن نو کید نشاه ر  نی مبسشک آن معلمشن ن  انسجه  

هجشک خج د نا بسظجیم رسسجه و از ام یجشزات ا جن       دن  طیح

مسه اج نه. نسجشنیا ن  طجیح آمج زش معکج        نو کید نهیه

نج   د ت رم ن  همشن انهازه اجیاک آن داناک اهمیت ا ت. 

حش آمج زش  فقهان مطشلعشت رشفش دن ح زه طیا ا ن بیبیب 

 مخ لف و ن  و جاه  ح دن  ط ن نسشنیامعک   وج د داند و 

ح زه  ن از طیف پاوهشگیان ا  شهس ز الگ   شآم زش ان ها

دن دن همججین نا جج ش  مطشلعجج  حشهججی عیهجج  نشججهه ا ججت. 

 جس ی ک پش خ ن  ا ن پی   ا ش ش اجیا اهه ا ت رج  

 طیاحش آم زاش نیا ش  اصج ل  جشدشییک معکج     فیا سه 

   چ  مخ صشت و مشخصشبش داند؟

 
 پژوهش شناسيروش

 کهیج ب ل-کشدیپاوه  نس ک مطشلع  ن  لحشظ ههف  ن ا

ا ت ر  نش ا  فشده از  شفیپاوه  ر ک و ن  لحشظ اجیا 

آمج زش   شطیاح کالگ . اجیا اهه ا ت عمل نینوش ح

 نیپجاوه  حج   اکمیحل  چهشن سه معک   نی ا ش  فیا

میاحججل مشجج مل نججی  ( Hine, 2013نججک. نجج   عمل)

مشجشههه و    (Action) اقهات   Planning)) ک ن  م نینش

اجه.   بجهو ن  Observation and Reflection)) بشمل

 ق ج آم زش معک   از طیاولی  طیح   دن میحل  نخست

 فشصجل  دن   شدشییک معکج    م خصر 12 نش  مصشحب  

و  جپس از   شید جه  بسظجیم  1400زمشنش مهی بش ا جفسه   

 شدع ت اهنه بش نظیات و نکشت اصجدح  بن 2آنهش  شنیم

و اع بشن  سه نا اعدت نمش  یاول شم ند طیح آم زا نخ د د

مشخصجشت بحصجیلش و   ) قجیان دهسجه   ششن آن نا م ند انز

اک م خصصین نش بعیین رُه نیاک هی  ک از آنشن دن حیف 

خصصجین مین طج  نج     م  .(( اناده اجهه ا جت  1جهول )

 ,Nouri, Mohammadi)شیجیک معیجشنک   نم نج   نوش

اصلش نیاک ان خش  ا ن نج د   ان خش  اهنه. معیشن (2017

مقشلج  دن حج زه     جش  رسسهه حهاقل  ک ر جش  ر  ایرت

 شدشییک معک   دن نشی شت مع بی مس شی رجیده نشاجه.   

هججشک الک یونیکججش داخلججش از طی ججق جسجج ی  دن پش گججشه

هشک مس شجی اجهه اسش جش ش و فهی جت     هش و ر ش مقشل 

و  پس ا شمش ن  سسهششن ثبت و ن  هم  آنجشن از  اهنه 

دنخ ا ت  آنشن طی ق ا میل دنج اهه دن مقشل   ش ر ش 

اسش جش ش   ن  سجسهه  00همکشنک اه. دن میم    بعجهاد  

م خصجر اعجدت همکجشنک     12 جیانیشت بعجهاد    اه ر 

از ا جن  نم دنجه.   مصجشحب   ان نجش آنجشن  ریدنه و پاوهشگی

نفی ر  دن ح زه طیاحش آم زاجش نیج  بخصجر     2بعهاد 

مشججشنرت نیجج  دااجج سه دن میحلجج  اع بشن ججسیش طججیح 

اه رج    دنخ ا ت مین ط  م خصر 12ان ها از ریدنه. 

هشک طیاحش آم زاش نی ا جش  اصج ل  جشدشییک    و اشش

هجش نج    معک   نا نیشن رسسجه. حشصجل بحلیجل ا جن داده    

ش طیاحججش آمجج زش اسش ججش ش و بعی ججف عسشصججی ا ش جج 

از آنججشن دن میحلجج  دوت معکجج   مسیججی اججه.  ججپس  

رج    نا بعیین رسسهبقهت و بشخی عسشصی دنخ ا ت اه بش 

. دن ا جن  ک آن بجهو ن  جک چجشنچ   اولیج  نج د     ن یی 

چشنچ   اولی  نح ه طیاحجش آمج زش معکج   بی جیم     

آمجج زش  م خصججر 2اولیجج  نججیاک  الگجج ک ججپس  اججه.

نج    طیاحجش آم زاجش نیج     معک   داناک بیین  ب امشن
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و از آنشن دنخ ا ت اجه رج  نیجشن     اا یاک شذاا   اه

دن صج نت  هسجت و   آنجشن چشنچ   م ند بش یه  رسسه آ ش

 نیشز ن  اصدحشت اعدت نمش سه.  

هجشک پجاوه  دن ا جن میحلج  نجش نوش بحلیجل       داده

 ,Nouri)نسهک ا ج قیا ش  مح  اک ریفش ن  ای ه طبق 

Mohammadi, 2017) ن  ا ن بیبیجب رج     .بحلیل اه

هش ن  دقت خ انهه اه و نکشت رلیهک هی  ک از مصشحب 

آنهش ا  خیاج اه. پس از ا  خیاج نکجشت رلیجهک همج     

هججشک مشجج یک هججش  آنهججش نججی ا ججش  و اشججش مصججشحب 

هشک مفشهیم دن واقو همشن نسهک اهنه و ا ن د    د   

عسشصی اصلش ن دنه ر  نش ا  فشده از آنهش فیا سجه طیاحجش   

 آم زش معک   ب صیف اه.  

 
 کننده در مرحله تدوین طرح آموزش معکوساي متخصصان شرکته(. مشخصات تحصیلي و حرف0جدول )

 تعداد مقاله یا کتاب مرتبط تحصیلات کنندهکد شرکت

 مقشل  1 ن  ک دن شدر یاک بخصصش نینشم  1

 مقشل  1 در یاک بخصصش بکس ل ژک آم زاش 2

 مقشل  1 در یاک بخصصش بکس ل ژک آم زاش 0

 ر ش  1 /مقشل  0 در یاک بخصصش بکس ل ژک آم زاش 4

 مقشل  1 در یاک بخصصش بکس ل ژک آم زاش 5

 مقشل  1 در یاک بخصصش بکس ل ژک آم زاش 2

 مقشل  2 آم زاشدر یاک بخصصش بکس ل ژک  2

 مقشل  2 در یاک بخصصش  نوانشسش ش بینی ش 2

 مقشل  5 ن  ک دن شدر یاک بخصصش نینشم  9

 مقشل  1 ن  ک دن شدر یاک بخصصش نینشم  10

 ر ش  1 /مقشل  0 در یاک بخصصش بکس ل ژک آم زاش 11

 مقشل  1 ن  ک دن شدر یاک بخصصش نینشم  12

 

 کنججیا شطججیح آم زاجج 12)اقججهات(  دن میحلجج  دوت 

نی مبسشک الگج ک    شاشم ان ها   پش شعل ت بیین مبشحث

بجهو ن   طیاحش آم زاش ا ج خیاج اجهه دن میحلج  اول   

نجش بعجهاد    شنهشک رشن جلسشت شیوههش طش اه. ا ن طیح

عدقمسه نج    و دن اهی بهیان  شان هاپش   اشم  معلم 10

ا جن میحلج    . طش اه ن و بهو شطیاحآم زش معک   

هش ش از جلسشت دن شفجت اجه رج  نجیاک اصجدح      هم پیشت

 الگ ک طیاحش آم زاجش ا ج خیاج اجهه دن میحلج  اول    

هش نیج  ا ج فشده   ا  فشده اه  همن ا سک  دن طیح دن 

 ن دن میحل    ت )مششههه و بشمجل(  طجیح بجهو    اهنه.

اشجم ب  جط معلجم       آم زان پشاز دان  شاهه نش شیوه

 40دن  جک رجد  دن  نجش بعجهاد     )پاوهشگی نخسجت(  

دنس شن دن مسطقج   دن  ک آم ز پش   اشم ان ها ش دان 

. اجججیا اججه  1400-1401 ججشل بحصججیلش   دن بهججیان 2

هجشک مشجشههه    از نوشهشک ا ن میحل  نجش ا ج فشده    داده

آونک هشک آنشن شیدآم زان و ثبت نشزخ ندشف گ  نش دان 

اجهه   ن بهو هشکدننشنه طیحبشمدت و مششههات اهنه. 

 نسهک و بحلیجل طبق  اهه ن بهو هشکطیحدن حین اجیا 

 م خصصین اهنه و دن ن یی  چشنچ   طیاحش آم زاش

 ل بعه ی ییبغ  و دن م اندک ه یبش کبشن د گی دن م اندک 

 اه. اصدح ش 

هشک ا ن پاوه  نی ا ش  معیشنهشک انزاجیشنش   شف  

پاوه  ریفش داناک اع بشن رشفش و قشنجل اع مجشد ا جت.    

 اصجلش  ج  معیشن ن ش م ا ن پاوه  مع بی ا ت چیا رج   

   عسجش نجشزنگیک   هشک ریفجش اع بشن پاوه  نیاک حص ل

همکجشنان داخلجش و نجشزنگیک    رسسهششن  نشزنگیک  ایرت

دن ا جن مطشلعج     (Mertens, 2005)همکجشنان خجشنجش   

نعش ت اهه ا ت. دن ا ن پاوه  الگ ک طیاحش آم زش 
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هجشک م خصصجین   معک   بهو ن اهه نجی ا جش  ا جهه   

مین ط  بهو ن اه امش الگ ک بهو ن اهه دن اخ یشن آنشن 

قیان شیفت و از آنشن دنخ ا ت اه بش اعدت رسسه ر  آ جش  

ب انه د جهششه آنجشن نا بجشمین نمش جه و همج       ا ن الگ  مش

رسسهششن پس از نیشن اصدحشت و اعمشل اصدحشت ایرت

هجش  م ند نظیاشن بش یه ریدنه ر  ا جن الگج  از مصجشحب    

هش دن هجی  ج    ل دادهبحلیقشنل ا  خیاج ا ت. همچسین 

میحل  ب  ط هجی دو پاوهشجگی صج نت شیف ج  ا جت و      

ب افق پاوهشگیان معیشن نهش ش قلمهاد ریدن بحلیل ن ده 

دن بمجشمش میاحجل    انپاوهشجگی ش  ا ت. عجدوه نجی ا سهج   

هش  از ناهسمش ش و مش نت  ک بیم م خصر بحلیل داده

اسش جش پجاوه  بینی جش نیج  نیخج ندان      دن زمیس  نوش

هجش  انه و آنشن نی  همن نین جش فیا سجه بحلیجل داده   ن ده

هجش و نحج ه   هم انه دن رسشن پاوهشگیان نشظی نجی بحلیجل  

از مسشنو ا ن مطشلع  همچسین دن  انه.هش ن دهش انش  شف  

ا  فشده اهه ا ت ر  معیجشنک نجیاک    اطدعشبش چسهششن 

 Nouri and)حص ل اع بشن دن مطشلعجشت ریفجش ا جت    

Mohamadi, 2016). از طی ججق  هججشک پججاوه  داده

نجش م خصصجین  جلسجشت     مصجشحب  چسهششنج    هشک نوش

و نشزخ ندهجشک   رشن نش نجش معلمجشن  مشجشههه پ وهشجگی    

دن مطشلعج   همچسجین  آم زان شیذآونک اهه ا ت. دان 

ثبججت و نمججش   نکججشت رلیججهک و    از طی ججق حشهججی 

رسسجهششن  هشک از ایرتو نقل ق لمس سه شزک مفشهیم 

هجشک پجاوه  نا   رسه رج   شف ج   ن  خ انسهششن رمک مش

هجش    هش  انزش هم  د هششهقشنل اع مشد نهانسه. همن ا سک  

نجهون   دن پجاوه  رسسجهششن  اجیرت و عقش ه و انعکش  

 . انائ  و نشزنمش ش اهه ا تطیفشن   ونزک و نش غیض

 
 هاي پژوهشیافته

 ینم خصصججنججش  هجشک مصججشحب ن جش م حشصججل از بحلیجل   

رُههش/نکشت »اک از آم زش معک   ن  اسش ش ش میم ع 

هجشک  اولی  مسیی اه. ا ن رُههش نی ا ش  جسبج  « رلیهک

قشلججب نسججهک شید هنججه و دن مشجج یک و م مججش   د جج  

نسججهک اججهنه.  ججپس  طبقجج « مفججشهیم»اک از میم عجج 

مفشهیم ا  خیاجش نی  نی ا ش  ااج یارشت مفهج مش دن   

 قجیان شیف سجه  « مق لج  »هشک ن نش جیک نجش عسج ان    د   

(Nouri and Mohamadi, 2016) .  دن واقججججو

هشک ا  س شجش ن  ن عش همشن عسشصی ا ش ش  جک   مق ل 

اع بشننخشش نجش مشجشنرت   طیح آم زاش هس سه. میحل  

م خصججر طیاحججش آم زاججش   2پاوهشججگیان و بعججهاد 

بشکیل اه بش طیح بهو ن اهه اولیج  مج ند نجشزنگیک و    

هجشک ا جن میحلج     اصدح قیان شیید. ن ییج  بحلیجل داده  

هش نشه  امش نیخش بغیییات دن مسیی ن  بغیییابش دن مق ل 

ل رسسهششن اعمجش مفشهیم هی مق ل  نی ا ش  ب افق ایرت

 دننجشنه  رسسهششنایرت هشکهششه پس از ا  خیاج داه. 

 کییشدش ججاصجج ل  طبججق شآم زاجج شطیاحجج کهججششاشججو 

نیا ش   میهدا دنخ ا ت اه بش نیمعک    از م خصص

 سجه  اهه دن میحل  اول دننجشنه فیا   شاسش ش کهششاش و

 شعس ) معک  ک ییشدش نیا ش  اص ل  شم زاآ شطیاح

 خ د نا اعدت کهش یب ص  از عسشصی ک هی  (بقهت و بشخی

از جملج    هانائ  ریدنج  شآنشن نکشب میحل  ن رسسه ر  دن ا

 آم زاش طیاحش  نیا ش  اص ل  شدشییک معک   سک  ا

طیاحججش و   ججسیش ک بحلیججل و نیشز جج  میحلجج  اججشمل

ا جن فیا سجه نج  اجکل      و اجیا و انزایشنش ا جت. بهو ن 

هشک نه ت آمهه از شف گ  نش دقیق و رشمل نی ا ش  داده

م خصر  جشدشییک معکج   نج  اجکل  جک       12بعهاد 

م خصججر داناک  2دن اخ یججشن طیحجج انه بی ججیم اججه و 

بیین  ب امشن طیاحش آم زاش و  شدشییک معکج   قجیان   

 .داده اه بش نظیات اصدحش خ د نا اعمشل رسسه

نش عس ان بحلیل آم زاش  م شکل از مرحله نخست 

 هجشک شاشج  )مشنسجه و  ینجهششن یشدش  هجشک شاشج  وبحلیل 

و  ججطح  شلی ججط ح عملکججید بحصجج  اججسشخ شتیجججمع

طجیح  بحلیل (  کا  فشده آنشن از فسشون  انیو م شد  ی 

دونه  کاجهه نججیا  نیجی )مشنسجه اهجهاف بع   شنینشمج  دن ج  

مینج ط نج     شمین ط  دن چشنچ   نینشم  دن ج  شآم زا

بحلیججل اججهه( و   یب صجج شآن  مح جج ا و مجج اد آم زاجج 

  )مشنسه ان ا  و  ط ح امکشنجشت  کییشدش  طیمح/تیم قع

نشاجه  مجش  م ج د( شبشنیو پش  ت حمشش  و م زاآمسشنو 

رج  ن  انجه دن میاحجل     ر  ن  معلم اطدعشبش مفیه عیه 

شیا شنجج  ابخججشذ رسججه. نعججهک بصججمیمشت دن ججت و واقججو
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رسسهششن دن پاوه  ب افق نم دنه رج  نعجه از   ایرت

بحلیل آم زش نش جه دننجشنه نحج ه طیاحجش و بجهو ن      

آم زش اقهات ا د. ن  ا جن بیبیجب رج  ان جها اهجهاف      

هجشک مخ لجف امجش بیجیحجش نج       بعیین اهه ن  ص نت

ص نت عملکیدک نیشن اج نه.  جپس  مج اد و مسجشنو     

آم زاش مسش جب ان خجش  و  جشزمشنههش اج نه و نج       

ین طی ق دننجشنه نحج ه آنا ج  و بسظجیم محجیط      هم

شییک ا د. میحل   ج ت  نجی ا جش      شدشییک بصمیم

اجررراي آمرروزش شف گجج ک نججش م خصصججین حجج زه  
ا ت ر  دن ا سیش بفشوت ا ش ش میشن طجیح   معکوس

هجش نج  صج نت نیجسج   د جهه      معک   و  ش ی طجیح 

هشک پی  از رجد   ا د. ن  ا ن طی ق ر  فعشلیت مش

ن  بکشلیف و مسشنعش ا ت ر  معلم پی  دن  مین ط 

رسه بش آنجشن  آم زان عیه  مشاز ایو  رد  ن  دان 

شدو   ا نه. دن حین  جه هقبل از رد  نش  شدشییک 

هجشک فعجشل و   نوش نجش رد  معلم آم زش نا مطجشنق  

مشججشنر ش نجج  هججهف بحکججیم و بثبیججت  ججشدشییک    

رد  رسه. و نشلاخیه دن پش شن آم زان هها ت مش دان 

دن   معلججم بکججشلیفش نجج  مسظجج ن بشمججل و  ججشدشییک  

رسه و طیح آم زش آم زان عیه  مشبی ن  دان عمیق

دهجه. نواجن ا جت رج      خ د نا م ند انز شنش قیان مش

آمجج زان از  جسی  و قضجشوت دننجشنه عملکجید دانج      

آمجج زش جججها نیسججت و معلججم نججی ا ججش  عملکججید    

شوت آم زان دن خشنج و داخجل رجد  دن  قضج    دان 

رسه و م سش ب نش عملکید آنشن نشزخ ندهشک مفیه و مش

 رسه. شزنهه انائ  مش

همشنگ ن  شف   اجه  دن میحلج  دوت   عسجش میحلج      

معلم ان جها ش   10نش بعهاد  جلسشت رشن نشاز طی ق اقهات  

طجیح   12بعجهاد   آاسش و عدقمسه نج  آمج زش معکج     

آم زاش نی مبسشک الگ ک طیاحش آم زش معکج   فج ق   

 میجشن آن میم عج   از  طجیح دن  اول  شخ   اجه رج    

  آمهه ا ت. (2جهول )نعس ان نم ن  دن 

نججش معلمججشن دن میحلجج  دوت   عسججش جلسججشت رججشن نش 

اههاف نکشبش  نخ دن چسه ن نک   مهم  ا  خیاج  اه. 

پذ یف سجه امجش ب افجق       م خصصین پیشسهشد ریدنجه نا ر

آم زش معک   نش ه مب سش نجش زنجهشش   داا سه ر  چ ن 

اهجهاف نج  صج نت    آم زان نشاه  نه ی ا ت واقعش دان 

نی  نیشن ا نه. دننجشنه عسصجی مسجشنو و    « اکحل مس ل »

دن ان خجش  و    معلمجشن اذعجشن ریدنجه رج      م اد آم زاش

هجشک  هش مح  ا و مسشنو آم زاش عدوه نی ب صی  شزمشنه

نش جه م سش جب نجش عد جق و  جطح ب انجش ش        م خصصین 

. نعضجش از معلمجشن دن محجیط    آمج زان نیج  نشاجسه   دان 

اک دن محیط  جشدشییک میجشزک    شدشییک فی  کش و عهه

هم  ب افق دااج سه ا جن نج د    ریدنه امش آنچ  بهن س مش

نج   محجیط  جشدشییک نبش جه مجشنو اججیاک آمج زش        ر  

 عسجش نیا جش  اجیا ط م فجشوت دانج        ؛نشاهمعک   

آمج زان بجهانیی مخ لفججش دن جهجت انائجج  مج اد و مسججشنو     

اک رج  همج  از آن   آم زاش بهانک د هه اج د نج  ش نج    

اغلجب    اجیا و انایشنش طجیح مسه ا نه. دننشنه نی ه نهیه

پجس از رجد     ی  اههب ص هشکفعشلیتمع قه ن دنه ر  

 رسسهه نشاجه آم زان خس  نیاک دان ممکن ا ت دن  

نبشاه  چیا رج    پذ یمکشنآم زان انیاک دان  و انیشت آنهش

آنشن بکشلیف پی  از رد  نا نیاک هی جلس  نش ه انیجشت  

نسشنیا ن نیخدف نظی م خصصین اذعشن ریدنه  دادنه.مش

اخ یجشنک   آمج زان هش نیاک دان ر  انیشت ا سگ ن  فعشلیت

امش اشی نیشز ن  ناهسمش ش داا   نشاسه معلجم رمجک   نشاه 

   رسه.
مشجشههه و  ک   ت پجاوه  بحجت عسج ان    میحل دن 

 مشجشههات رجد     دننعه از اجیاک طیح آم زاش بشمل  

 معلم. اهآم زان ثبت و بشمدت معلم )پاوهشگی( و دان 

ثبجت و  آم زان و نشزخ ندهشک آنشن نا نح ه عملکید دان 

دن ججهول اجمشنه   نسهک رجید رج     پس خدص  و طبق 

 ( آمهه ا ت.0)
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 (. نمونه طرح درسي تدوین شده براي درس اول علوم تجربي پایه ششم بر اساس الگوي طراحي آموزشي معکوس1جدول )

 مراحل
مشخصشت 

 دن 
 علوم تجربي پایه ششم ابتدایي                      درس اول علوم : زنگ علوم
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اشججم پایرره تحصرریلي پسی جنسیت:

 ان ها ش

 سطح عملکرد تحصیلي

 نیاز:هاي پیشدانش و مهارت
 آم ز دان 

هجشک شجیدآونک   دانه و نش نوشاطدعشت نا مش معسشک

 اطدعشت آاسش ش داند.

 دانه.مفه ت پاوه  و پاوهشگیک نا مش

 ب انه ب هیح دهه.میاحل رشواگیک نا مش

 ن  انه فیهی  و آزمش   نا نش هم مقش س  رسه.

  زبان:
 فشن ش/ دو زنشن 

 -سرررطح اجتمررراعي

  ط ح مخ لف اقتصادي:

 فناوري:میزان آشنایي با 
هججشک اولیجج  رججشمپی بی مشنسججه آاججسش ش نججش مهججشنت

 وند پشونپ  ست...

هش ش مشنسه اشد وابسشپ  و ا کشک آاسش ش نش نینشم 

 نوت...

ي
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 د
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 بحلیل م قعیت/محیط  شدشییک علمش نوش و رشواگیک میاحل نش ههف : آاسش ش

 

 :مدرسه
 نیخ اندک مهن   از  ش ت     

 هش میه  ن   یس م ه امسه رد 

 آزمش شگشه عل ت 

  شلن رسفیانس 

 ر شنخشن             
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 :بیان اهداف/ پیامد

 مسج ل   طجیح  نج   مشجشههه دقیجق   هجمن  زنجهشش   هجشک په هه نش م اجه  نیشن رسه و دننیشن عملکیدک: میاحل پاوه  نا 

 نپیدازنه و اهمیت پاوه  دن زنهشش نشی نا دنک رسه. آزمش   ن  و انائ  آنهش حل پیشسهشدهش ش نیاک پیداخ   

معلم ان خجش  رسسجه  نجیاک    هشک پسم نفیه  ک مس ل  نیشزمسه پاوه  نا نش رمک آم زان دن شیوهدان اک: نیشن حل مس ل 

هش نا نی ا ش  اطدعشت آزمج ن رسسجه و  جیانیشت نشجشن دهسجه رج        هش ش ن  ص نت فیهی  انائ  رسسه  فیهی حلمسشل  ناه

 هشک آنهش بش یه  ش ند اهه ا ت.  فیهی 

 انتخاب و سازماندهي منابع و مواد آموزشي:
 فصل اول ر ش  دن ش عل ت اشم

 ر   خط  س   ش ظیف بیل   آ    شچ نیشز نیاک آزمش  : خشکان انهش و م اد م ند 

 (عل ت-زن -اول-دن -اشم-پش  -بیینش-عل ت-بهن س-فیلم/www.roshd.ir/olum/Content) ش ت ناه 

 پشونپ  ست معلم  شخ  

 دن سشم  معلم  شخ   

 (https://www.aparat.com/v/OYZdUفیلم اهش   س   ش ت آپشنات ن  آدن : )

 )ب هیح معلم( inshotب لیه مح  اک نش نینشم  

 و ه   انیشت آزمش   ابی   شزک اهش   س  ب  ط معلم

 ق ج  یشت )ب هیح مششههه و نکشنشییک ح ا (آلب ت عکس ن  مسظ ن مششههه دقی

 نینشم  بل     نش

http://www.roshd.ir/olum/Content/فیلم-تدریس-علوم-تجربی-پایه-ششم-درس-اول-زنگ-علوم
https://www.aparat.com/v/OYZdU
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  مجازي:

نینشم  اجشد/ نینشمج  وابسجشپ/ ا جکشک نوت/ نینشمج       

inshot  ونسش ت مهن / 

 حضوري:

آنا   رد  دن  م سش ب نش م هج  / آزمش شجگشه/   

 حیشط مهن  /  شلن رسفیانس

ي
یاب

زش
 ار

ا و
جر

ا
 

س
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لا
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ش ا

پی
 

 اشتراک گذاري منابع و مواد آموزشي:

 هشک اشد وابسشپ و ونسش ت...نشنشذانک مح  اک دن     نوز پی  از بهن س آن دن نینشم 

 :هاي یادگیريتعیین انتظارات و فعالیت

 نک   نیدانک و خدص  ن  سش دن حین بمشاشک مح  اهشک آم زاش

 مح  اهشک آم زاشطیح      ال رلیهک از مبشحث و 

آمج زان دن مسج ل انیجشت دهسجه و ن ییج  نا دن      هشک انیشت اهه ب  ط معلم دن ص نت امکشن دانج  آزمش  

 هش نس  سسه و دن رد  انائ  دهسه.رشننیگ آزمش  

س
در

س 
لا

ن ک
حی

 

 :هاي یادگیرندگانارزیابي تکالیف و فعالیت

 انه؟بمشاشک و ه  هش و مح  اک دن  اهه ا د ر  آ ش م فق ن ان ها از دان  آم زان   ال مش
 هش و انائ  نشزخ ند ن  ص نت انفیادک و شیوهش.انز شنش بکشلیف و فعشلیت

 :تحکیم یادگیري
 آم زانانائ  نکشت  شدداات اهه ب  ط دان 

 آم زان فیصت داده ا د ر  بصحیح و بکمیل رسسه.دن ص نت نیداات اا بشه  ش نشقر ن  د گی دان 

 آم زان:از دان پی   

میاحل نوش علمش نا ب هیح دهیه؟چ  بفشوبش نین فیهی  و آزمش   وج د داند؟اهش   س  چیست؟ دن 

ا د؟میاحل نوش علمش نا نجی ا جش  مبحجث اجهش      چ  حشل ش نش  ق ط اهش   س  ش دالش ا یشد نمش

ک شج دال  نجش قطجی دهشنج     س  ب هیح دهیه؟ان ا  م غیییهش نا نشت نبی ه و دن آزمش   انبفش  اهش   س  

 م غیییهش نا ب هیح دهیه.

 نسهک و نظی نهش ش نا اعدت رسه.هش نا جموپی    ک   ال از هی شیوه   یشیوه پی  

هجش نپی جسه  معلجم نجشظی و     آم زان   الات رلیهک از قبل طیح اهه نا ن  ص نت بقشنل از د گی شجیوه دان 

 نسهک اهه نا  شدداات رسسه. اهه نکشت جموهش نخناهسمش و بصحیح رسسهه نشاه. از شیوه

 هشهش و آزمش  میاجع  ن  ر ش  و انیشت فعشلیت

 بندي و نتیجه گیري:جمع

هش جهت انائ  نکشت و دن ص نت اسیهن نک   جه ه آن نا ن  نکجشت خج د اهجشف     اک ن  شیوهدقیق  2فیصت 

 رسسه.

 سنجش عملکردي:
 نوش میاحجل  نش جه  شیوهجش  هجی  بیبیب ن  ر  ا د داده نمش   نشهه نشندان و اهه نشندان نشدرسک از فیلمش

 .ن نت ن  دهسه ب هیح نا آن علمش

   
 

س
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س 
لا

ز ک
س ا

پ
 

 معیفش مسشنو و م اد آم زاش:

 بست آزم ن آند ن دن  اول 20میاجع  ن   ش ت ششمش  حل 

 فی  ان ششنات: بیکآم زک  م لف: علییهش مصبشحر ش  پاوه  دان 

 طیح پی   نیاک  شدشییک نیش ی:

 بفشوت فیهی  و نظی  ؟

 آ ه از رهات حس ا ت؟نیش ی ن اطدعشبش ر  دن  ک مششههه نه ت مش

 اک داند؟هش ن  اکل نم دان و جهول چ  فش ههثبت ن ش م و  شف  
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 هاي اجرا شده آموزش علوم پایه ششمفهرست نتایج مشاهدات معلم و بازخوردهاي دانش آموزان درباره طرح(.  1جدول )

 نتایج هاي ارزیابيملاک

 و طیاحجش  دن آم زاجش  بحلیجل  آ ش
)نقجشط   نج د؟  مج ثی  آم زاش اجیاک

 هعف(ق ت و 

-اک  د  ی ش ن  ا س ینت  آاسش ش نش نجیت آم زان دن زمیس :   اد ن شن رسب اطدعشت دقیق از دان 

 هش.اف انهشک ب لیه مح  ا. می ان مششنرت و همکشنک واله ن نش آن
 هشک قبلش و جه ه  بب طیاحش دقیق دن جهت فهم نه ی دن  جه ه. سی  آغشز ن از دانس  

م سش جب نجش   آ ش اههاف نیجشن اجهه   
آمجج زان و هججش و اججیا ط دانجج نیججشز

هش امکشنشت م ج د ن د؟ )محهود ت
 و ام یشزات(

هیونت بهو ن اههاف ن  اکل نیشنگی عدوه نی ای ه عملکیدک و حجل مسج ل   نج  خجشطی ا سکج  دن      
هجشک خج د   آم زان   الات و نکشبش نا ن  دلیل مطشلع  از قبل و چشل جی شن آم زش و بهن س دان 

 ا د نسیشنک از اههاف دن حین بهن س ن ا   و بکمیل ا نه.رسسه ر  نشعث مشح مشمطی

آ ش مج اد و مح ج اک بجهانک د جهه     
هجش و  اهه م سش جب نجش اهجهاف نیشز   

آمجج زان و اصجج ل بمججش دت دانجج 
  شدشییک ن د؟ )نقشط ق ت و هعف(

سسجهه فعشلیجت و دنشیجیک    هشک فیدک امکشنشت م ج د و بیغیب رم اد و مح  ا نیا ش  اههاف  بفشوت
 آم زان ان خش  و بعیین اهه ن د.دان 

 آم زان نیاک مششنرت و همکشنک دن بهی  و بسظیم م اد  و مسشنو آم زاشبمش ل دان 
 

آ ش محیط  شدشییک طیاحجش اجهه   
نیانگی انسجججهه فعشلیت مشجججشنرت و 

آم زان ن د؟ )م ا ش و دنشییک دان 
 معش ب(

 

آم ز دن هجی اجیا طش رج     آم زان: انعطشف پذ یک   عسش دان د هششه دان م ا شک رد  میشزک از 
ب انه دن رد  حض ن پیها رسه ح ش دن مسشفیت. ن  صیف  ن دن  نیشزک ن  ه  س   یو س و نشاه مش

آم ز ح ش اشی غش جب نشاجه   آمه نهاننه. د  ی ش ن  مسشنو و مح  اک بهن س اهه   عسش دان ونفت
هشک هبط اهه نا نبیسه و دن  نا  شد نگیید. دنشییک نش بکس ل ژک  اف ا س  ج اد  فیلمب انه نعها مش

دانس سه امش ن  بهن م هم  هش و....نمشآم زان پشونپ  ست  رشن نش اپلیکیشنهش  خیلش از دان فسشونک آن
دهه ر  ا مشآم ز هی آن ا ن اح مشل ننا نی ا ش  نیشز فیا شیف سه. اف ا   دقت و بمیر   چ ن دان 

 معلم از او   ال نپی ه و  ش او نا دنشیی آم زش رسه 
نیسیم قطعجش ا س ینت داج انک دن فی ج شدن بکشلیف فشجشن نیشج ی نوک      معش ب: دو  شن خ د نا نمش

ب انسه نیاک دنو  عملش عل ت مثل ب انش ش رجشن نجش   هش  خت ا ت هم  نمشهش  انیشت آزمش  خشن اده
    نشاسه. میکیو ک پ مششنرت داا

 رد  بیریبش نه ی ن محیط نیاک  شدشییک.
آ ش نح ه انائج  مج اد و بکجشلیف نج      

آم زان پی  از رجد  دن    دان 
-مسش ججب و مجج ند نهججش ت دانجج  

 آم زان ن د؟ )م ا ش و معش ب(

ا  قبشل از ا ن ن   ای ه بهن س  علت آن: میون دن  ن  دفعشت ز جشد  عجهت نگجیان رمبج د وقجت   جشدشییک       
 میق دن حه  ط ح نشلاک اسشخ ش  ناهسمش ش و رمک شیف ن از واله نع

 معش ب: وقت شیی ن دن مطشلع  بمشت مح  اهش  قطعش و  یعت پش ین ا س ینت عل ش نیاک عهت بمشاشک و ه  هش
 از هم  مهم ی معلم ان ها نش ه بفکی خ د نا معک   رسه ر  ن  انه ا ن ای ه نا ن  نح  احسن اجیا رسه.

هش و فس ن نکشن شیف   اهه نوشآ ش 
دن حججین بججهن س نجج  بق  ججت و    

آمجج زان بحکججیم  ججشدشییک دانجج  
هججش و رمججک رججید؟ )محججهود ت  

 ام یشزات(

 .. و پیوژه مسشل   حل اس دک  و شفت مشنسه ار ششفش و م قعی ش فعشل  مششنر ش  هشکا  فشده از نوش
بق  جت ب انجش ش ا ج هلال ردمجش و افج ا   دقجت و       آم زان دن اجیاک هی نوش/ پذ یک نشلاک دان مس  لیت

 ب ج 
 آم زان.  مشکل ا ش ش دن اجیاک هی نوش: زمشن و بعهاد نشلاک دان  2

آ جججش نحججج ه  جججسی  عملکجججید   
 شدشیینججهششن مطججشنق نججش اصجج ل   

 ا ش ش  سی  ن د؟

 

هشک عملکیدک و اصیل. امش طیح اهجهاف نج  صج نت حجل مسج ل  نسجیشن مهجم و        ا  فشده از  سی 
هجش ش  آم زان دن حین دن    الات و مس ل شثییشذان ن د دن میحل   سی . چ ن نسیشنک از دان ب

هجشک  ن دنجه. دن رجد    نا نیاک خ د طیح ریده ن دنه ر  دن صهد پش خگ  ش و بحقیق دن مج ند آن 
اج د( نشعجث   اشده فی  شده مجش  هشک ر بش ر  دن شیوههشک ر بش )آزم نآند ن ا  فشده از  سی 

آمج ز ا جت  جش والجه ن او. نجیاک      میشه ر  معلم دچشن اک و انهشت ا د ر  آ ش پش خ مین ط ن  دان 
 هشک ن  ا ن ای ه ن  ص نت بص  یک شیف   میشه.رشه  ا ن انهشت  سی 

هشک پس از رد  دن  آ ش فعشلیت
مسش جججججب و مججججج ثی دن ناجججججه 

 آم زان ن د؟ دان 

آمج زان ب انمسجه نسجیشن    آم زان اخ یشنک ن د دن ن ییج  دانج   هش انیشت آن نیاک دان ا سگ ن  فعشلیت
 اه ر  نغب ش نهاا سه. هشک مشعدقمسه ن  انیشت ن دنه و ششهش ا ن نی  نشعث بش  ق د گی نچ 
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دن میم    همشنگ ن  ر  از نکشت مسجهنج دن ججهول    

 بحلیجل میحلج   رج    قشنل مدحظ  ا ت  معلجم دن شفجت  
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نیا جش  اطدعجشت   ا ت  چجیا رج    رمک رسسهه  آم زش

نیججشن اهججهاف  دن ا ججن میحلجج  ا ججت رجج  نه ججت آمججهه

اج نه و آمج زش و   ان خجش  مجش   م اد و مسجشنو ا نه   مش

عسصی نیجشن اهجهاف  معلجم    . دن پذ ید سی  ص نت مش

 و نیشن هش دن حین بهن س بعیینههفدن شفت ر  ششهش 

 «ن جش م نیجشنگی  »نج  آنهجش   دن ادنیشت آم زش ا د ر  مش

(Eisner, 1994) م اد و مسشنو ان خش   نُعهش  سه. دن مش

ب  ط م خصصشن و معلمشن  اص ل ب صی  اهه  آم زاش

دن رجد   نسیشن   دمسه ن دنه  امش معلجم دن شفجت رج     

نشاجسه رج     عدقمسجهک آمج زان  دان دن  ممکن ا ت 

و  نخ اهسه دن فیا سه ب لیه مح  ا مششنرت داا   نشاجسه 

از آنشن هم دع ت رید بجش دن ان خجش  و    ب اننسشنیا ن مش

.  ججشزمشنههش مسججشنو و مجج اد آم زاججش مشججشنرت رسسججه 

همچسین معلم م  ج  اه ر  دن رجد  دن  معکج     

نا محهود ن  انز جشنش عملکجید   فیا سه انزایشنش ب ان نمش

 شدشیینهششن دن پش جشن جلسجشت رد جش رجید  نلکج  دن      

نیا جش   حین بهن س و پی  از رد  دن  نیج  نش جه   

بج ان  دهسجه مجش  آم زان انیشت مجش هش ش ر  دان فعشلیت

دننشنه می ان پیشیفت آنشن قضشوت رید و نشزخ ند مج ثی  

 و  شزنهه ن  آنشن داد.  

ن  ههف اصجدح  بغییجی  جش    نی  ااشنه اهه ف ق  ن ش م

ط ن فیا سه طیاحش هشک بهو ن اهه و همینبعه ل طیح

ا جش  آن طجیح    و نی آم زش معک   نکشن شیف   اهنه

 .نهش ش شید ه (1نهش ش مطشنق اکل )

 

 گیري بحث و نتیجه
پاوه  حشهی ن  ههف بهو ن و اع بشن سیش  ک الگ ک 

طیاحش آم زاش مب سش نی اص ل  شدشییک معک   انیشت 

اه. الگج ک طیاحجش آم زاجش ا ج خیاج اجهه دن ا جن       

 & Mahd مطشلعج   مطشلع  نش الگ ک ا ج خیاج اجهه دن   

Babiker(2012 )     نیاک آم زش عجشلش داناک چسجه وجج

از مهل د ک و ریک م سش ب نجش   ا ن الگ مش یک ا ت. 

ایا ط  شدشییک معک   طیاحش اجهه ا جت. دن مجهل    

میحلج   Mahd & Babiker (2012 )بیه جهنظی اجهه   

طیاحش نشت شیف   ا ت و مش مل ا ت نجی بی  ج  و   اول 

بی    و بحلیجل مح ج اک   هشک  شدشیینهه  بحلیل و اشش

 شدشییک  بعیجین نیشزهجشک آم زاجش و ب صجیف محجیط      

 شدشییک. نش ا ن وجج د دن پجاوه  حشهجی م خصصجین     

رسسججهه دن پججاوه  بشریججه نم دنججه رجج  بحلیججل اججیرت

اف ه طیاحش شذانک ا د  چ ن آنچ  ابفشق مشآم زش نشت

نیست نلک  بی    و بحلیل ایا ط و م قعیجت  جشدشییک   

دوت طیاحش آم زش معکج   دن پجاوه     ا ت. میحل 

ب صجیف اجهه ا جت  دن     حشهی نش عس ان طیاحش آم زش

(  بجهو ن  2012) Mahd & Babikerمجهل  حشلیک  دن 

شذانک اهه ا ت. اقهامشبش ر  دن ا ن میحل  صج نت  نشت

شیججید مشجج مل ا ججت نججی نیججشن اهججهاف  ان خججش  و مججش

 ججشزمشنههش مسججشنو و مجج اد آم زاججش و بسظججیم محججیط  

Mahd & Babiker (2012 )شییک. امججش دن مججهل  ججشد

نیشک نیشن اههاف از بعیین ن ش م  شدشییک ا  فشده اجهه  

دن ا ن پاوه  عدوه نی نیجشن اهجهاف نج  صج نت     ا ت. 

عملکیدک ر  ب  ط م خصصین پیشسهشد اه و ن  دنبشل 

آن ای ه نیشن ن  اکل حل مس ل  ب  ط معلمجشن نیجشن   

ن مسججشنو و مجج اد اججه دن حججین اجججیاک معلججم دن بعیججی 

هشک آم زش و  جسی  عملکجید   آم زاش بسظیم فعشل ش

 شدشیینهششن نسیشن رمک رسسجهه ن دنجه امجش دن میحلج      

مششدهه و بشمل پاوهشگی دن شفت ر  همیشج  اهجهاف از   

ا ه رج  اهجهاف دن   ا نه ششهش پی  مشان ها بعیین نمش

-فیا سه بهن س و نس   ن  م قعیجت بعیجین و نیجشن مجش    

نیا ن دن الگ ک طیاحش آم زاجش ا جن پجاوه     ا نه نسش

ب صی  اهه ا ت ا ن اکل نیجشن اهجهاف نیج  شسیشنجهه     

( از آن نعسج ان  1994) Eisnerا د ر  رسشنش همچ ن 

 رسه. شد مش (Expressed out comes) ن ش م نیشنگی 

آنچجج  رجج  Mahd & Babiker (2012 )دن مججهل 

مج اد  نعس ان م اد آم زاجش پیشجسهشد اجهه ا جت فقجط      

نگ ن  ن ش م پاوه  حشهجی  ا ت دن حشلیک  همش   ئشو ه

نشاجه و انج ا    ب انجه م سج     م اد آم زاش مش نششن داد 

نا اجشمل اج د.    مخ لف مسجشنو و جه  ئش و غییو جه  ئش   

همچسین دن پاوه  حشهی  نجشزک هجم نعسج ان  کجش از     

مسشنو مسش ب آم زاش معیفش اه. ا ن ن ییج  نجش ن جش م    

( همخج انش داند رج  نشجشن    2021) Ekiciمسه میون نظش
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رجد  دن  معکج      ک ج نج    کاف ودن عسشصی نشزداد 

نه جی نا نج  همجیاه     کییشدش ج مششنرت و عملکید   ه یانگ

 داند.  

Mahd & Babiker (2012 )همچسججین دن مججهل 

اا یاک م اد آم زاش دن میحلج  طیاحجش ب صجی  اجهه     

دن  هیدن حشلیک  دن مهل انائ  اهه دن پاوه  حشا ت  

مج زش و  جسی    میحل   ج ت  عسجش میحلج  اججیاک آ    

دن مججهل  اجججیا و  ججسی  ب صججی  اججهه ا ججت. میحلجج 

Mahd & Babiker (2012 نجججش عسججج ان نهیجججشنک )

نشمگذانک اهه ا ت و اقهامشت ب صی  اجهه محجهود نج     

اف جه.  مشبش ا ت ر  دن حین رد  دن  ابفجشق مجش  ااقه

دن طیح آم زاجش ا ج خیاج اجهه از نظجیات      دن حشلیک 

م خصصین دن پاوه  حشهی ا ن میحل  م شکل از  ج   

میحل  پی  از رد  دن   حین رد  دن  و پس از 

رد  دن  ب صیف اهه ا ت و میاحل اول و  ج ت آن  

ن  هی حشل  مش نش جه نپجذ ی م رج      دهسه.دن مس ل ن  مش

-ک بفجشوت  شدشییک معک   نش مهل  شدشییک  س ش دانا

 جشدشییک   هش ش ا ش ش ا ت ن  ا ن بیبیب ر  نجیخدف 

آمجج ز هججمن مشججشههه  ججس ش دن مججهل معکجج   دانجج 

اج د  مح  اهش و و ه  هشک آم زاش ن  چشل  رشیهه مش

شجی شجشت نج  شجشت او نا دن     و معلم ن  عس ان  جک بسجهیل  

نید ر  بمشت آم خ   هش بثبیجت اج د و   مسییک پی  مش

 &Teresa) شیجید. مجش صج نت    شدشییک عمیق و پش هان

Miller,2016)  کییشدش ج نوش انجه رج    نی  نشجشن داده 

از  نقج  معلجم نا  ن  ا ن خشطی م فق ا جت رج     معک  

 بجهن س رسسجهه  لیبسه ک ن   رسسهه اطدعشت  ک انائ 

آمج زان  دانج    جشدشییک نا نجیاک   طیمح  دههشم یییبغ

بجش   دهجه شمج نج  آنجشن   فیصجت نا   ن ج ا شزد و جذا  مش

 کییشدش ج  سجه  فیآ مج ند دن  کشج ی ین تیاحسش  مس  ل

 رسسه. احسش خ د 

بفشوت مهم د گی الگ ک طیاحش آم زاجش حشهجی نجش     

( دن 2012) Mahd & Babikerالگج ک ب صجی  اجهه    

اج د  نج    نح ه ب ج  ن   سی  و انز شنش هم د هه مجش 

ط ن ک  آنشن  ک میحلج  چهجشنت میج ا نعسج ان میحلج       

انه ر  نی ا ش  آن عسشصجی طجیح   شیف   سی  دن نظی 

ا د. دن مطشلع  حشهی امش آم زاش م ند انز شنش واقو مش

م خصصججین بشریججه نم دنججه رجج   ججسی  عملکججید     

بج ان از  هشک معلم نا نمجش  شدشیینهششن و انز شنش فعشلیت

فیا سه طیاحش آم زش جها دانست. دن واقو آنهش ب صجی   

 ن انز جشنش صج نت   ریدنه ر  دن فیا سه اجیاک آم زش ا

شیید و دن پش شن هی جلس  آم زش ب  ط معلم مجسعکس  

 شیدد.  

هججشک حشصججل از میحلجج  همشنگ نجج  دن نخجج   شف جج 

مششههه و بشمل ش انش اه   کش از مشجکدت اصجلش دن   

حین اجیاک آم زش معک   مین ط ن  محهود ت زمشنش 

اخ صشص  شف   نیاک بهن س واحه دن ش مین طج  نج د.   

لیست ر  نی ا جش   مجیون نظشمسجه مطشلعجشت     ا ن دن حش

بجی ن و اشجش  جشدشییک    ن جه  مهجم  پیشین ن  نظی مجش 

آمج ز  ن  هی دان پذ یک زمشنش ا ت ر  معک   انعطشف

 جشد  نا نجش  جیعت خج د     شمطشلب آم زاج  دههشاجشزه م

 .  Capenakas et al (2019)نگیید 

ب انجه  مجش  طیح آم زاش بهو ن اهه حشصل ا ن مطشلع 

نعسجج ان  ججک چججشنچ   ناهسمججشک طیاحججشن آم زاججش و  

معلمشن عدقمسه ن   شدشییک معک   م ند ا  فشده قجیان  

دن مطشلعشت آ سجهه  شیید. امش ا ن الگ ک پیشسهشدک هس ز 

هشک مخ لجف دن ن بج  آزمج ن قجیان داده     ن م قعیتد نش ه

و م ند انزایشنش قجیان شیجید. همچسجین  مطشلعجشت      ا د

آمج زان نج    هجشک شسج یده دانج    خش  نم نج  آ سهه نش ان 

 سی  میج ان اثینخشجش طجیح آم زاجش حشصجل ا جن       

 پاوه  مبشدنت نمش سه.  

 

 منابع
Baker, J. W. (2000). "The Classroom Flip": Using 

web course management tools to become the 

guide by the side (2000). Communication 

Faculty Publications. 15. 
https://digitalcommons.cedarville.edu/media_an

d_applied_communications_publications/15 
Bergmann, J., & Sams, A. (2012). Flip your 

classroom: Reach every student in every 

class every day. International society for 

technology in education. 

https://digitalcommons.cedarville.edu/media_and_applied_communications_publications/15
https://digitalcommons.cedarville.edu/media_and_applied_communications_publications/15
https://digitalcommons.cedarville.edu/media_and_applied_communications_publications/15


 0710پاییز ، نوزدهم(، سال 47 ياپی)پ 47ریزي درسي، دوره دوم، شماره  پژوهش در برنامه/   001

Bergmann, J., & Sams, A. (2014). Flipped 

learning: Maximizing face time. Training and 

Development, 68(2), 28-31. 

Capps, J. W., Lucero, G. A., & Gerving, C. S. 

(2018). Thayer 2020 (T21): Combining 

Physics Education Research (PER) and 

Thayer method effects for advanced and 

common core physics. Master Teacher 

Program Paper.  
Chiang, F. K., & Chen, C. (2017). Modified 

flipped classroom instructional model in 

“learning sciences” course for graduate 

students. The Asia-Pacific Education 

Researcher, 26(1), 1-10. 

D’addato, T., & Miller, L. R. (2016). An inquiry 

into flipped learning in fourth grade math 

instruction. The Canadian Journal of Action 

Research, 17(2), 33-55. 

Eisner, E. W. (1994). The educational 

imagination: On the design and evaluation of 

school programs. Prentice Hall. 

Ekici, M. (2021). A systematic review of the use 

of gamification in flipped learning. Education 

and Information Technologies, 26(3), 3327-

3346. 

Esmaelifar, Mohammad Sadegh., Taghvaei 

Yazdi, Maryam. And Niaz Azari, Kiomars. 

The effect of the inverse class approach on 

the feeling of belonging to the school of 

elementary school students. Master Thesis of 

Islamic Azad University of Sari [Persian]. 
Ezadi, S., Najafnezhad, F., Azizi- Shomami, M. 

(2020). The Effect of Flipped Classroom 

Approach on Academic Achievement, 

Learning Motivation, Sense of belonging, 

Achievement Motivation, and Self-

Regulation Compared to Traditional 

Approach among Elementary Sixth Grade 

Students. Research in Teaching, 8(3), 282-

253. 
Fardanesh, H. (2008). A classification of 

constructivist instructional design models 

based on learning and teaching 

approaches. Research in Clinical Psychology 

and Counseling, 09(2), [Persian].  

Fernández-Martín, F. D., Romero-Rodríguez, J. 

M., Gómez-García, G., & Ramos Navas-

Parejo, M. (2020). Impact of the flipped 

classroom method in the mathematical area: 

A systematic review. Mathematics, 8(12), 

2162. 

Jafari Kamangar, Fatemeh, Izadi, Samad, & 

Pirouz, Gholamreza. (2019). Comparison of 

the effect of teaching the flipped classroom 

approach and study on the writing creativity 

of student teachers in the creative writing 

course. Research in curriculum planning, 

17(66), 195-214.  
doi:10.30486/jsre.2020.1892741.1570. 

González-Gómez, D., Jeong, J. S., & Airado 

Rodríguez, D. (2016). Performance and 

perception in the flipped learning model: an 

initial approach to evaluate the effectiveness 

of a new teaching methodology in a general 

science classroom. Journal of Science 

Education and Technology, 25(3), 450-459. 
Hine, G. S. (2013). The importance of action 

research in teacher education programs. 

Issues in Educational research, 23(2), 151-

163. 
KARAGÖL, İ., & Emrullah, E. S. E. N. (2019). 

The effect of flipped learning approach on 

academic achievement: A meta-analysis 

study. Hacettepe Üniversitesi Eğitim 

Fakültesi Dergisi, 34(3), 708-727. 
Kaviani, H., & Liaghatdar, M., & Eshrat 

Zamani, B., & Abediny, Y. (2018). 

Curriculum design in the flipped classroom: 

The research synthesis Methods. Journal of 

Theory and Practice in Curriculum, 6(11), 

203-271. [Persian]. 

Kavyani, H., Liaghatdar, M., Zamani, B., 

Abediny, Y. (2017). The Learning Process in 

the Flipped Classroom: A Representation of 

Experienced Curriculum in Higher 

Education. Journal of higher education 

curriculum studies, 8(15), 179-214. [Persian]. 



 001 / معکوس یادگیري اصول پایه بر آموزشي طراحي الگوي تدوین

 
 

Lage, M. J., Platt, G. J., & Treglia, M. (2000). 

Inverting the classroom: A gateway to 

creating an inclusive learning environment. 

The journal of economic education, 31(1), 

30-43. 

Lee, J., Lim, C., & Kim, H. (2017). 

Development of an instructional design 

model for flipped learning in higher 

education. Educational Technology Research 

and Development, 65(2), 427-453. 
Long, T., Cummins, J., & Waugh, M. (2017). 

Use of the flipped classroom instructional 

model in higher education: instructors’ 

perspectives. Journal of computing in higher 

education, 29(2), 179-200. 
Muzyka, J. L., & Luker, C. S. (2016). The 

Flipped Classroom Volume 1: Background 

and Challenges (pp. 29-54). Washington, 

DC: American Chemical Society. 

Nazaripour A, Laie S. Reverse Learning on 

Academic Self-efficacy and Mathematical 

Learning in Students with Learning 

Disabilities. MEJDS. 2020; 10:7-7[Persian]. 

Neyestani, Mohammad Reza (1391). Principles 

and foundations of dialogue, methods of 

cognition and teaching. Isfahan: Learned 

publishing. 

Nouri, Ali (2016). Neuroscience Bases of 

Learning and Education. Tehran: Samt 

Publication. [Persian]. 

Nouri, Ali et al. (2019). Effect of Socratic 

dialogic teaching on sixth grade students' 

attention and academic achievement. 

Advances in Cognitive Sciences, 21 (2), 94-

107 [Persian]. 

Nouri, Ali. & Mohamadi, Younes. (2016). 

Practical Guide to Research in the 

Humanities. Tehran: Virayesh [Persian]. 

Sahebyar, H., Golmohammednezhad, G., Barqi, 

I. (2021). The effectiveness of flipped 

learning on academic engagement of second 

grade high school students in 

Mathematics. Educational Psychology, 

17(59), 289-316 [Persian]. 
Sahebyar, H., Mesrabadi, J. (2021). The 

effectiveness of flipped learning on 

educational indicators: A meta-analysis 

study. Educational Innovations, 20(3), 7-30 

[Persian]. 

Seif, Ali Akbar. (2022). Modern educational 

psychology: Psychology of learning and 

teaching. Tehran: Douran. [Persian]. 

Shariatmadari, Ali. (2018). Principles and 

Philosophy of Education. Tehran, Amir Kabir 

Publications [Persian]. 

Shell, A. E. (2002). The Thayer method of 

instruction at the United States Military 

Academy: a modest history and a modern 

personal account. Problems, Resources, and 

Issues in Mathematics Undergraduate 

Studies, 12(1), 27-38. 

Toofaninejad, E., Hooshmandja, M., 

Alahkarami, A. (2019). Use of flipped 

classroom approach in higher education: A 

systematic review. Educational Psychology, 

15(53), 183-224[Persian]. 
Van Alten, D. C., Phielix, C., Janssen, J., & 

Kester, L. (2019). Effects of flipping the 

classroom on learning outcomes and 

satisfaction: A meta-analysis. Educational 

Research Review, 28, 100281. 
Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society. 

Cambridge: Harvard University Press.  

Winter, J. W. (2018). Performance and 

motivation in a middle school flipped 

learning course. TechTrends, 62(2), 176-183. 

 


