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 چکیده 
از   شیپ  انییو مر  نیوالد  حاتی ترج  یبررسپژوهش حاضر با هدف  

انجام شده است. روش    دوره  ن یا  ی دبستان در خصوص برنامه درس
این تحقیق توصیفی از نوع پیمایشی بود و پس از بررسی ترجیحات  

از دیدگاه و گزارشی  این دوره، توصیف  آنان والدین و مربیان  های 
آماری   جامعه  گردید.  ارائه  دوره  این  درسی  برنامه  عناصر  پیرامون 

و    2715شامل   پدران  از  از    212نفر  پیش  دوره  مربیان  از  نفر 
  337تان بود. حجم نمونه به استناد فرمول کوکران برای والدیندبس

مربیان برای  گیری    137و  نمونه  روش  با  که  گردید  تعیین  نفر 
ها با استفاده از پرسشنامه داده  ای انتخاب شدند. ای چند مرحلهخوشه

نظرات   نقطه  اعمال  از  پس  شد.  آوری  جمع  ساخته  محقق 
ش نامه، در نهایت روایی  چهارمتخصص علوم تربیتی پیرامون پرس

صوری و محتوایی ابزار مورد تایید آنان قرار گرفت و پایایی آن نیز  
های این به دست آمد. یافته  0/ 78 از طریق محاسبه ضریب آلفای

و   عواطف  تقویت  که  باورند  این  بر  والدین  که  داد  نشان  تحقیق 
یرد  احساسات  مثبت کودکان باید در راس اهداف برنامه درسی قرار گ

در حالی که مربیان آماده ساختن دانش آموزان برای ورود به دوره 
مهم را  میابتدایی  دوره  این  درسی  برنامه  هدف  در ترین  دانند. 

از طریق   محتوا  انتقال  والدین  نیز  درسی  برنامه  محتوای  خصوص 
از   استفاده  مربیان  برای  دادند، درحالی که  قرار  اولویت  را در  بازی 

های فضای  اولویت قرار داشت. در خصوص ویژگی  قصه و داستان در
های عاطفی مورد  فضایی شاد و مملو از حمایتآموزشی این دوره،  

توان چنین نتیجه گرفت توجه  تاکید هر دو گروه بود. در نهایت می
های درسی این دوره بسیار به بعد عاطفی در طراحی و اجرای برنامه
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Abstract 
The present study was conducted with the aim of 
examining the preferences of parents and pre-school 
teachers regarding the curriculum of this course. The 
research method was a survey and after examining 
the preferences of parents and educators of this 
course, a description and report of their views on the 
curriculum elements of this course was presented. 
The statistical population consisted of 2715 fathers 
and 212 pre-school teachers. The sample size was 
determined to be 337 for parents and 137 for teachers 
based on the Cochran formula, selected through 
multi-stage cluster sampling. The data was collected 
using a researcher-made questionnaire. After 
incorporating the opinions of four education  experts 
regarding the questionnaire, the formal and content 
validity of the tool was confirmed, and its reliability 
was also obtained through calculating a coefficient 
alpha of 0.78. The findings of this research indicated 
that parents believe that strengthening the positive 
emotions and feelings of children should be the top 
priority of the curriculum, while teachers consider 
preparing students for entry into elementary school as 
the most important goal of the curriculum of this 
course. Regarding the content of the curriculum, 
parents declared play as the most important 
curriculum content, while teachers prioritized the use 
of stories and narratives. Both groups emphasized the 
importance of creating a joyful and emotionally 
supportive learning environment for this course. 
Ultimately, it can be concluded that paying attention 
to the emotional aspect is very important in the design 
and implementation of the curriculum of this course. 
Keywords: Curriculum, Pre-school, Parents' 
preferences, Teachers' preferences.
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 مقدمه 
آموزش  نظام  دوره  یک ی  ران یا  یدر  که  ی  آموزش  ی هااز 

شده است    و اجرا  یطراح  ی از نظام آموزش  ی عنوان بخشبه

  ش ی. مراکز پمی شناسیاز دبستان م  ش یپ   ۀعنوان دوررا به

نه دبستان  اولاز  که    یآموزش  طی مح  ن یتنها  هستند 

  ی اجتماع   ط ی مح  ن یبلکه اول  شوندیبه آن وارد م   ان کودک

مهارت خانواده  کنار  در  که  است  خانواده  از    ی هاجدا 

م  یاجتماع  شکل  را   & Cimen)  دهندیکودکان 

2010 Kocyigit,.)    این محیط، محیطی منحصر به فرد

کودکان  اولین محیط ساختارمندی است که    چرا که   است،

های مثبت نسبت  توسعه نگرش   شوند و جهتمی  وارد آن

پیروی  همچنین  و  یادگیری  و  مدرسه  ز  ا کودکان  به 

اجتماعی  است  هنجارهای  حیاتی   ,Turner).  بسیار 

Calvert&Carlson, 2019)  متخصصان  از    یاریبس

  ی زندگ   نیآغاز   ی هاباورند که سال  ن یبر ا  تعلیم و تربیت 

مهم  ی کی کودک   است.    یهادوره  ن یتراز  او   نتایجرشد 

است مطالعات  برخی   آن  از  حاکی    که   نیز 

براانجام  یهایگذارهیسرما دوران    یشده  در  آموزش 

منافع    ی کودک اجتماع   یفرد دارای    یی بالا  یو 

پیشسال  . (Lasser, & Fite,2011)است   از   های 

حیاتی برای رشد    ی سال( زمان  5زیر  مخصوصاً  دبستان )

عاطفی، شناختی ه   رفتاری  ،  تغییرات و  و    یمچنین  پویا 

اس  عظیم کودکان  مغز  ایندر  برای   ت.  همچنین  دوره 

جمله   از  سالم،  زندگی  سبک  یک    توسعه ترویج 

فیزیکی فعالیت نیز  های  بهداشتی  اهمیت ،  و    است   حائز 

(Carson,et all,2017)  ب  ییهایتوانمند   ، یینایمانند 

عاطف  ،ییشنوا روش  یکنترل  به    ییپاسخگو  یهاو 

بالامحرک حد  تا  کودک  یی ها  اوان  انتهای  به    ی در 

حساس   نیترنییپا م   ت یدرجه  سارسندیمغز    ر ی. 

عددی    ی هارشدی همانند رشد زبان، مهارت  یهاساحت

روابط    ی هاو مهارت  (Anders & et al,2012)ی اضیو ر

مغز    تیدرجه حساس   نیدوره از بالاتر  نیهم در ا  یاجتماع 

 Talaei)  هستند  برخوردا  یزندگ   گرید  یهانسبت به دوره

& Bozorg, 2014)  ا بن  نیدر  و    یفکر  یهاانیدوره 

گوناگون و پرورش    می مفاه  یریادگی   یکودکان برا  یذهن

جسم  مختلف  و    ی عقل  ، یروح  ، یاجتماع  ، یابعاد 

  گر یدعبارتبه  خواهد شد.  گوناگون گذاشته   ی استعدادها

پآموزش اساس    ش یوپرورش  و  بنا  سنگ  دبستان  از 

آموزشفعالیت براهای  کودکان  بع  یوپرورش    د سطوح 

 .(Ourndprayr,2010) است

  ی دائم  ریشود که تأثمی  یتلق  ی خانواده به عنوان نهاد

از   فرد  دارد.  بر  آن  پایان  تا  زندگی  نابتدای    ی ازهایرفع 

وی   و آموزش ترقیاز  تی ، حما ی کودکو اجتماع  یرشد

  (Yoleri,2021)همواره مورد توجه والدین کودکان است

تخصصی   ادبیات  در  پژوهشی  و  نظری  مبانی  در  تعمق 

ادراک    اهمیت توجه به  تعلیم و تربیت این دوره، حاکی از

است، کودکی  دوران  در  کودکان  که    مربیان  حالی  در 

والدین  پیرامون تحقیقات    ادراک  آن  به  توجه  اهمیت  و 

این حال، نقش والدیناندکی وجود دارد با  قابل چشم    . 

این  باید مورد توجه قرار گیرد، زیرا    و همواره  پوشی نیست 

  تصمیم   مورد فرزندان خود  نهایت در  در  والدین هستند که

دارند می مربیان  با  مداومی  تعامل  و   ,Turner)گیرند 

Calvert & Carlson, 2019)  معلمان    نینخست  ،آنان

در   و  هستند  مسئول رش زمینه  کودک  کودکانشان    ت ید 

با  دارند   ی اساس همراه  اولبه  دی بامربیان    و     ی ای عنوان 

به   تا  کنند  کار  کنند   یر یادگیکودک  کمک  او  رشد    و 

(Mofidi, 2012)  روزمره    ی هاتیبر فعال  نی نظارت والد

تکال  انجام  به  کمک  ش  آنان  فی فرزندان،  که    ییهاوهیو 

 یبرا  زهیانگ  جادیا  یکمک به کودکان خود برا  یبرا  نیوالد

  برند،یو نگرش مثبت نسبت به مدرسه به کار م   یریادگ ی

والد مشارکت  ابعاد  آموزش  ن یاز  فرایند    هستند   در 

(Marina &Maria,2019)    طرفی و  از  جامعه 

تعل ترب  می متخصصان  ا  یاگسترده  تیحما   تیو  از    ن یرا 

  ند یرارا در آموزش و ف   یا نقش عمده  ن،یکه والد   دگاهید

 ,Marsh).  آورندیبه عمل م  کنند یم   فای ا  تیو ترب  میتعل

2007)  Fullan (1990)  در    نیعمده مشارکت والد  لیدل

تعل مسئله  به  مربوط  ترب  می مدارس،  هرچه  ا  تیو  ست. 

  ی شتریب  ریباشند، تأث  ترک ی به آموزش کودک نزد  نیوالد

   . کودک خواهد داشت ی ل یو دستاورد تحص شرفت یبر پ

بررسی و  نتایح  انتظارات  که  است  آن  از  حاکی  ها 
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و   ابعاد  در  دبستان  از  پیش  مراکز  از  والدین  ترجیحات 

پیداهازمینه بروز  مختلفی  و  می  ی  دامنه  معمولاً  کند. 

حوزه در  والدین  ترجیحات  و  انتظارات  یی  هاگستره 

هزینه آموزش،  هاهمچون  کیفیت  ی  کودکان،  امنیت 

گردد. البته باید به این  می  آموزش و زمان آموزش مطرح

دهد  می  مطالعات نشان نکته توجه داشت که نتایح برخی  

از آموزش  ها  و انتظارات خانواده  ترجیحات ،  هادگاهیکه د

دبستانی   از  پیش  مراکز  تأثدر  ،  ها ارزش،  ازهای ن  ریتحت 

  و سایر   اده، درآمدخانو  یازها ی ن  ت،ی، سن، جنسهانگرش 

اقتصاد فرهنگ  ی عوامل   ,Yoleri)ردیگمی  قرار   ی و 

2021.) 

نظرسنجیها یافته از  حاصل  نشان های  مختلف    ی 

که  می از    نیوالددهد  پیش  مراکز  انتخاب  حین  غالباً 

  گردد می  ی آموزشی که در آن جا ارائههادبستان و برنامه

یادگیری،  تیفیک  بر و    ی ریادگ ی  ی هاطی مح  آموزش 

دانش  ،یت یحما گرم  بالا  مربی  -آموز  روابط  سطوح    ی و 

)Robert Wood Johnson توجه دارندآموزش معلمان 

Foundation, 2016)  دنبال    ن یهمچن  نی والد به 

ک  ییهابرنامه  باهستند  سازگار  کار  ه  آنها،    یساعات 

باشد   و  مناسب  یمکان  تیموقع صرفه  به    مقرون 

(Daphna,2018).   برای   این کم  هاخانوادهعوامل  ی 

 Rose  (2008)شوند.می  درآمد الویت بالاتری محسوب

and Elicker  با درآمد کم و متوسط    والدینکه    افتندیدر

و    عملی  عوامل  بهی با درآمد بالا ،  هادر قیاس با خانواده

ی و سهولت زندگی است،  راحت یی که مربوط به  هامؤلفه

 بیشتر گرایش دارند. 

به    ن یوالد  حات یترج  خصوص در  گذشته    قات ی تحق 

تقس دسته    (Brian & Jacob,2007)شودمی  م یچند 

که    کنندمی  هیتک  ییهاینظرسنج   بهی  اکثر مطالعات قبل 

در    یی هایژگ یچه و  یکه برا  پرسند یم   ن یاز والد  ماًیمستق

هستند)برا قائل  ارزش  کن   یمدرسه  نگاه  : به  د یمثال 

(1994)   Lee, Croninger & SmithوColdren & 

Boulton(1991)   رسند  می  این تحقیقات به این نتیجه

والد کی  ها خانوادهجمله    زا   ن،یکه  به  درآمد،    ت یف ی کم 

عمدهمی  تیاهم   اری بس  یلیتحص اشکال  دو    ن یا  دهند. 

ا والد  نیمطالعات  که  پاسخ  ن یاست  است    ی هاممکن 

  ها ینظرسنج   از طرفی همارائه دهند،    یمطلوب  یاجتماع 

ارائه    نیرا به والد  یا  نانهیواقع ب  ی هایا گزینه  هاانتخاب

ملزم  نده  یمن را  آنها  که  ویژگید  بین  انتخاب  و    هابه 

نمایند.   خاص  دوم  شرایط  انتخابتحقیقاتدسته    ی ها، 

  ن یانتایج    ،ی د. به طور کلن کن می  یرا بررس  نیوالد  یواقع

  / ینژاد  بیو ترک  مدرسه  دهد که مکانمی  مطالعات نشان

واجتماع  عوامل    نیمهمترجزء  مدرسه    ک ی   یاقتصاد   ی 

انتخاببرا راستا  می  محسوب   نیوالد  ی  این  در  شوند. 

Glazerman(1998)  که بالا   نیوالد  دریافت  درآمد    با 

ارزش    ا یآزمون    نمراتبه انتخاب مدارس با    زیادی  لیتما

به   ک ی نزد در عوض مدارس نسبتاً  بالا ندارند، بلکهافزوده 

ترجیحمحل   را  تمایل  می  سکونت  مدارسی  به  و  دهند 

که  می  نشان قوم دهند  نظر  نژاد  یاز  را    بهتر  ی و  آنان 

  مت ی ق   نیرابطه ب  نمایندگی کنند. دسته سوم به بررسی

شهر( مسکن بالای  مناطق  در  و  )سکونت    ی هایژگیو 

برا  نی والد  نکهی ا  یابی ارزو  مدرسه     ی هاجنبه  یچقدر 

 پردازند. می ،مختلف مدرسه ارزش قائل هستند

Zeehandelaar & Winkler (2013)   اذعان  

و ترجیحات    هاکند که در ابتدا قبل از بررسی دیدگاهمی

کردند  می  والدین در خصوص کم و کیف آموزش، تصور

که با طیف متنوع و متفاوتی از ترجیحات مواجه باشند  

که والدین بیشتر از این  اما در ادامه به این باور رسیدند  

که در ترجیحات با هم تفاوت داشته باشند، نقاط اشتراک 

ی  هایژگ یو  برخی  و  یدیچند هدف کل  باًیتقر  زیادی دارند.

  . قرار گرفتند  ن یوالد  یهادر صدر فهرست  مدرسه  خاص  

مؤثردرس  برنامه  ک ی مانند    یی هایژگیو و    ی  در خواندن 

عل  دی تاک  ؛یاض یر فناور ومبر    ی اضیر  و  یمهندس   ،ی، 

(STEMمهارت خوب،  مطالعه  عادات  توسعه  و    ی ها(؛ 

ی  عال  ی و نوشتار  یارتباط کلام   ی هامهارت  و  ی تفکر انتقاد

از    یحال، برخ  نیبا امورد توجه غالب والدین بودند. اما  

والدین  آشکار   ی هاتفاوت ترجیحات  نژاد،    در  اساس  بر 

قابل مشاهده    زین  ره یو غی  شناخت  ت یجمع  عوامل  ،درآمد

 بود. 

و تعامل  نحوه  راستای  مراکز   در  با  خانواده  ارتباط 
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مدلی    Bronfenbrenner& morris   (2006)آموزشی

  ی همکار   یبراچارچوبی را    را معرفی کرده است. این مدل

  ت یدر رشد و ترب  که  نفعان یهمه ذ  ن یو درک متقابل ب

معرفیکودکا دارند،  مشارکت  وی می  ن    استدلال   کند. 

فردیکند که  می تن  ستمیس  کیدر    رشد  هم  و    دهی در 

ی  طیمح   - ستی ز  یها ستمی دهد. سمی  رخ   وابسته به هم 

پوشش  ریز  مدل مندهمی  را  شامل    هاستمیکروسید: 

و این    ;مدرسه  -انوادهخ  کودک مانند طی مح  نیتر  ک ینزد

  م یمستق  ریتأث  ی و روان  ی اجتماع  ، یجسم امر بر رشد ابعاد  

-meso)  هاستمی س  -  مزو  .(Yoleri, 2021)  دارد

systems)    ن یکه کودک، والد   ستمیچند س  ا ی  پیوند دوبه  

  - اگزو  ؛    کنندمی  کمک   کنندمی  زندگی  و خانواده در آن

است    یی هانهی نشان دهنده زم  ( exo-system)   ها سیستم

  ن یکند و در عمی  تجربه  م ی رمستق یکه کودک به طور غ 

  - . ماکروگذاردمی  ریتأث  روی کودک  م یحال به طور مستق 

  ی ها گسترده تر، ارزش یفرهنگ  یباورها شامل  هاسیستم

  ی اجتماع  یدادهایرو  و  ی اسی س  یهاشیگرا  ،یاجتماع 

کرونوشود  می (  chrono-systems)   هاستمی س  -و 

.  خانواده استیی  ایبا واسطه پو  یخ یتار  نه یدهنده زمنشان

بر    نیا  بنابراین خانوادهاهمیت    مدل  در    هامشارکت 

پرورش   و  همکار  وآموزش  و  و    ن یب  یارتباط  مدارس 

 ,Bronfenbrenner & morris)دارد  د یتاک  هاخانواده

از    (2006 آموزش در دوره پیش  بدیهی است که تصور 

دبستان با تصور عدم حضور و نقش آفرینی والدین امری  

  ت یف ی و ک  یماندگاررسد چرا که  می  دشوار و محال به نظر

ارتباط و همکار  ارائه شده در مدارس  یآموزش   ن یب  یبا 

 هر چه بهتر  انجاممرتبط است. برای    هامدارس و خانواده

ار  ی همکار  نیا به  تباطو  توحه  و  مشارکت  این  ادامه   ،

ضروری به    ندیفرآ  نیدر ا  هاخانواده  یهانظرات و دیدگاه

رسد. بدون شک والدین وقتی ببینند که انتظارات  می  نظر

قرار توجه  مورد  آنان  ترجیحات  و  می  و  مشارکت  گیرد، 

 درگیری فعالانه تری خواهند داشت.

نقش    نیز  ان یمرب  ،دوره  ن یکودکان ا  تیترب  ند یدر فرا

بر عهدهمهم   ار یبس مرب  ی  کل  یدارند.  اجزاء    ن یتریدیاز 

آموزش پنظام  حسن    شیوپرورش  و  است  دبستان  از 

  ان یدر درجه اول به وجود مرب  زین  تیو ترب  می تعل  تیفیک

دیده   آموزش  و  ا  ی بستگ خلاق  تا  و    داتی تهد  ن یدارد 

دن  راتییتغ در  آمده  وجود  به  ایی به   ژهیواطراف 

فرصت  یآموزش  یها سازمان به  سازندگ   یرا    ، یجهت 

  ی منظور هماهنگ خود به  ی روزآمدی، کارآمدی و اثربخش

و    ییتحولات جامعه امروزی و پاسخگو  ل یبا س  یو همراه

آموزش  یهابا چالش  ییارویرو نظام  روی  فرآ  ی فرا    ند یو 

تبد نمایآموزش،  به.  ندی ل  که  اخیری    بررسی  مطالعات 

م به    ربیاننگرش  برنامه   کودکاننسبت  آموزشی و    های 

  ادراک  اند نشان داده است کهها پرداختهبرای آن مناسب

و  براساس پیشینه تحصیلی  از چنین موضوعاتی    معلمان

در   آموزشنوع   ترجیحات  و  باورها  این  و  است  متفاوت 

بگیرند   خود  به  متفاوتی  شکل  است  ممکن  عمل 

(Kettler et al, 2017 )  مثال عنوان  نتایج    به 

 Mavilidi, Bennett, Paas andتحقیق

Okely(2021)     که داد  از نشان  استفاده  به    معلمان 

  سنتی   آموزش های آنلاین )مانند ویدیو( نسبت به  برنامه 

  همچنین   و   بیشتر تمایل داشتند   )مانند کتاب(   و مرسوم

سطح عملکرد  فعالیت  بهینه  بر  و  خواب  فیزیکی،  های 

در     . با این حال، کردندتاکید زیادی میشناختی کودکان  

  ترجیح دادند مرحله اجرا تحت تاثیر عوامل مختلف، آنان 

    Nordstrom  استفاده کنند.  همان رویکرد سنتی  از  که

مدیر پیش    5مربی و    10طی تحقیقی بر روی    (2022)

ب بررسی  پیرامون  دبستان  در  از  آنان  ترجیحات  و  اورها 

ی کودکان با استعداد و همچنین موانع  هاخصوص ویژگی

نتیجه    ی دبستانشی کودکان پ  يازهاین  نیتام این  به 

نادرستی پیرامون  بعضاً  و  اندک  آنان اطلاعات  رسید که 

همچنین  دارند.  موضوع  نگرش   Antoun(2022)این 

آموزان با  معلمان دبستانی لبنانی را درباره آموزش دانش

ها نشان داد که محیط فرهنگی  استعداد بررسی کرد. یافته

دیدگاه  ترجیحاتبر   آموزش  آنانهای  و  با  رابطه    در 

 دارد.   تاثیر

نیز تحقیقات متعددی در خصوص آموزش   ایران  در 

در دوره پیش از دبستان صورت گرفته است. این تحقیقات  

ی متنوعی به مرحله اجرا رسیده  ها با اهداف و جهت گیری
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ی درسی  هااند. برخی تحقیقات بر ارزشیابی کیفیت برنامه

اند شده  متمرکز  دوره  این    Adib&Piri,(2009),در 

Pourzandi, Nateghi and Faqihi,(2019); 

Mohammadi Farsani, Hakimzadeh, Talkhabi 

and Talai (2017)    و برخی دیگر نیز به بررسی انطباق

برنامههابرنامه  با  دوره  این  در  شده  اجرا  درسی  ی  های 

  Razavi, Gorgi, (2014)اندشده پرداخته  - درسی قصد

تاث  بررسی  به  نیز  برخی  از  و  پیش  دوره  در  آموزش  یر 

دبستان در عملکرد تحصیلی، رشد اجتماعی، سازگاری و  

 Karamti, 2013) خلاقیت در دوره ابتدایی پرداخته اند

and Mofidi, 2012).  لذا تحقیقاتی که به طور مستقیم

ی والدین و مربیان پیرامون  ها به بررسی و مقایسه دیدگاه

آل دوهاایده  این  در  درسی  برنامه  باشد،  ی  پرداخته  ره 

به  این زمینه    حقیقات در صورت نگرفته است. بنابراین؛ ت

آنها در مورد برنامه    باورهایمنظور درک بهتر از نگرش و  

نظر  ،دوره  ایندرسی   به  این  نتایج  .  رسدمی  ضروری 

های آموزشی  برنامه  کیفیت  توانند به بهبودتحقیقات می

این دوره   به  منجر    و همچنین  کمک کنند    و پرورشی 

هماهنگی و همکاری بین والدین و مربیان    سطح   ارتقای 

گردند. بدیهی  است  در ارتقای کیفیت آموزش و پرورش  

تاثیر بسزایی در موفقیت کودکان   ها توجه  به این دیدگاه

فعالیت و  اقدامات  موفقیت  باروها،  این  که  هادارد.  یی 

انجام کودکان  با  مربیان  و  تضمین می  والدین  را    دهند 

در  می مربیان  و  والدین  تصمیمات  بیشتر  واقع  در  کند. 

تواند تحت تاثیر  می  ی آموزشی هابستر خانواده و محیط

نگرش  قرار    هااین  آموزش،  امر  به  آنان  نگاه  کیف  کم  و 

  نیکه ا  نیا  .(Kim, Murdock & Choi, 2005) گیرد

دق   نیوالد  یاباوره و  موضوع    قیبر درک درست  از  آنها 

کودک اوان  در  به    از ین  ر، یخ  ا ی است    یمبتن   ، یآموزش 

نقطه شروع   نییدارد اما در هر حال تع  یشتریب  یبررس

مراکز تا حدود    نیآموزش کودکان و زمان ثبت نام آنها در ا

به    یتوجه  یباورها  قرار دارد و ب   ن یا  ریتحت تاث  یادیز

 است. هیتوج رقابلیآنها غ

بنابراین؛ اگر اختلاف عمده ای در نوع نگاه و ترجیحات  

والدین و مربیان در حوزه آموزش کودکان وجود داشته  

به   را  آموزش  فرایند  که  بود  نخواهیم  قادر  هرگز  باشد، 

تعیین شده   پیش  از  اهداف  به  و  کنیم  راهبری  درستی 

باورهای مشترکی داشته  قبلی نائل آییم. اما آنان عقاید و 

فرصت آموزش  هاباشند،  بین  برای همسویی  بیشتری  ی 

یی که والدین قبل از ورود کودک به مراکز پیش  هامهارت

بودند و   به دنبال تحقق آن در کودکان خود  از دبستان 

یی که مربیان بعد از ورود کودک به این مراکز  هاآموزش

ایجاد خواهد شد. آن هستند،  تحقق  دنبال  بی شک    به 

وجود چنین همخوانی و هماهنگی به بروز تجارب موفق  

لذا با توجه به مطالب    آموزشی کودک منجر خواهد شد.

بیان شده، مساله اصلی پژوهش این است که ترجیحات  

در   دبستان  از  پیش  آموزان  دانش  مربیان  و  والدین 

راستا   این  در  دوره چیست؟  این  درسی  برنامه  خصوص 

سی ترجیحات والدین و مربیان پیش  تمرکز اصلی، بر برر

از دبستان در خصوص اهداف و محتوای برنامه درسی این  

به   نهایت  در  و  است  آموزشی  فضای  همچنین  و  دوره 

مقایسه دیدگاه آنها پیرامون این سه عنصر پرداخته شده  

 است.

 
 روش شناسی پژوهش 

کاربرد  نیا هدف،  ازنظر  ح  یپژوهش  از  روش،    ثیو 

با توجه به این که هدف    است. پیمایشی  از نوع    ی ف یتوص

و ترجیحات والدین    هااصلی این تحقیق آگاهی از نگرش

و مربیان پیرامون برنامه درسی دوره پیش از دبستان بود  

ی آنان در خصوص سه  هاو علاوه بر آن اطلاع از اولویت

کار   اصلی  آموزشی، مبنای  و فضای  عنصر هدف، محتوا 

ی این  جامعه آمار پیمایشی استفاده شد. بود، لذا از روش 

پژوهش بر اساس استعلام صورت گرفته از اداره بهزیستی  

پرورش   و  آموزش  پدران   2715شامل  و  از  دانش    نفر 

در شهرستان    پیش از دبستان  ان ینفر از مرب  212آموزان و  

  ی ملکان بود. حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران برا

این    که  دی گرد  نیینفر تع  137انیمرب  یو برا  337نیوالد

همچنین     تعداد و  زیاد  پراکندگی  و  حجم  دلیل  به 

دشوار گ  دسترسی  نمونه  روش  ا  یریبا  چند    یخوشه 

جهت دسترسی به نمونه پدران،    انتخاب شدند.  یمرحله ا
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ابتدا   که  شکل  بدین  شد.  استفاده  آموزان  دانش  از 

یی  شهرستان ملکان در روی نقشه به چهار بخش جغرافیا 

تقسیم شد. در گام بعدی ضمن برآورد دقیق تعداد مدرسه  

انتخاب   تعدادی مدرسه  به شکل تصادفی  در هر بخش، 

ی موجود در هر  هاشد. در ادامه با توجه به تعداد کلاس

مدرسه، تعدادی کلاس به شکل تصادفی انتخاب گردید و  

در نهایت در خوشه گیری آخر، پدران آن دانش آموزان  

قرار    انتخاب شده،  مطالعه  مورد  تحقیق  نمونه  عنوان  به 

بین آنها توزیع گردید. برای نمونه   ها گرفتند و پرسش نامه

نمونه   به  گیری،  خوشه  مرحله  دو  در  هم    137مربیان 

با استفاده از پرسشنامه    هادادهنفری دسترسی حاصل شد.  

قبل از اجرا، پرسش نامه    شد و  یمع آورج   هساخت  - محقق

از اعضای هیئت علمی دانشگاه با تخصص  تن    6در اختیار  

علوم تربیتی قرار گرفت و از آنان خواسته شد تا نظرات  

از   پس  نمایند.  اعلام  خصوص  این  در  را  خود  اصلاحی 

شده،   ذکر  نظرات  نقطه  اعمال  و  آنان  نظرات  دریافت 

پرسش نامه مذکور مجدداً به خود آنان عودت داده شد و  

محتو و  صوری  لحاظ  به  نهایت  قرار  در  تایید  مورد  ایی 

ن  ییایپا گرفت.   طر  زیآن  ضر  قیاز    ی آلفا  بیمحاسبه 

  5گویه)  16این پرسش نامه دارای    به دست آمد.  78/0

گویه    5گویه مربوط به محتوا و    6گویه مربوط به اهداف،  

با مراجعه    هانیز مربوط به فضای آموزشی( بود. این گویه

برنامه درسی حوز و پژوهشی  نظری  مبانی  از  به  ه پیش 

از   با استعلام  از متخصصان    18دبستان و همچنین  نفر 

باز نامه  پرسش  قالب  در  تربیتی  بر    - علوم  مبنی  پاسخ 

ویژگی آموزشی  هااستعلام  فضای  و  محتوا  اهداف،  ی 

مناسب در این دوره، طراحی و انتخاب شده بودند. لازم  

این گویه که  یا    هابه ذکر است  اولویت  تعیین  اساس  بر 

آرایش رتبه ای سازماندهی شده بودند و افراد نمونه باید  

اولویت نامه،  پرسش  از  بخش  هر  بر  امتیاز  دادن  ی  هابا 

مشخص را    ج ی نتا  لیوتحلهیتجز  یبرانمودند.  می  خود 

نرم از  ساخته  محقق  پرسشنامه  از  و    Spssافزار  حاصل 

د  یهاآزمون فراوانی،  توزیع  متوصیفی  و  و    نیانگی رصد 

کولموگروف آزمون    -   رویشاپ   رنوف،یاسم  - استنباطی 

 شده است.استفاده دمن یو فر لک یو

 
 هایافته 

نرمال بودن    ی بررس  یبرادر ابتدا قبل از انجام هر تحلیلی  

از پژوهشی  ها داده  عیتوز شاپ   ،  و    لکوی  –   رویآزمون 

روش  رنفیاسم   - کولموگروف   در   یقو  ی عدد  یهاکه 

است،    رهایمتغ  ی هاداده  عیسنجش نرمال بودن توز  نهیزم

)  شد.  استفاده بودن  نتایج  (  1جدول  نرمال  آزمون  دو 

  رنوفاسمی  –و آزمون کولموگروف    لک وی  –   رویآزمون شاپ

م همان  .دهدیم  نشان را   مشاهده  که  سطح  شود  یطور 

شاپ  یدار یمعن آزمون  در  000/0)   لک وی  –  رویدر  و   )

کولموگروف   است  004/0)  نوفریسما  – آزمون  آمده   )

سطح   از  درکوچک   05/0چون  هستند    ع یتوز  جهینتتر 

نداده نرمال  آزمونلذا    ست یها  برای    ک ی ناپارمتر  یهااز 

داده است.استفاده  هاتحلیل  بررسی    شده  به  ادامه  در 

 ی مربوط به سوال اول تحقیق پرداخته شده است: هاداده

 هادادهنرمال بودن توزیع  آزمون : 1جدول 

 ویلک  -شاپیرو   اسمیرنف  - کولموگروف  

داری سطح معنی درجه آزادی  آماره  داری سطح معنی درجه آزادی  آماره    

 116. 337 993. 004. 337 061. ترجیحات والدین 

. 239 سن  337 000 .  867 .  337 000 .  

 001. 137 961. 008. 137 090. ترجیحات مربیان 

. 271 سن  137 000 .  852 .  137 .000 

از دبستان در خصوص    ش ی کودکان پ   ن ی والد   حات ی ترج 
 ست؟ ی از دبستان چ   ش ی دوره پ   ی اهداف برنامه درس 

با توجه به نرمال نبودن توزیع    سؤال  نیجواب به ا  یبرا

فر  هاداده آزمون  است  استفاده   دمن یاز  آزمون  .  شده 
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ناپارامتر  کی   دمنیفر است  آزمون  برایک  آن  از    ی که 

م رتبه  نیانگی م  سهی مقا استفاده  اساس    شود.یها  بر 

جدول معن  2  اطلاعات  سطح  از    یداریچون  کمتر 

  ی بنددر رتبه  یداریتفاوت معن  جهینت  آمده است در05/0

وجود    ن یاز دبستان ازنظر والد  ش یپ   ی اهداف برنامه درس

  ی رس از اهداف برنامه د  نی والد  حات یترج  ی بندرتبهدارد و  

. همان  استآمده    2در جدول    بیاز دبستان به ترت  شیپ

مشاهده که  احساسات  می  گونه  و  عواطف  تقویت  شود 

مثبت در رتبه اول و ارتقاء سطح دانش عمومی در پایین  

 ترین رتبه قرار گرفته است. 

 بندي اهداف برنامه درسی  دوره پیش از دبستان از نظر والدین : سطح معنی داري و رتبه 2جدول

 جامعه 337 اهداف برنامه درسی  رتبه  میانگین 

 ی کا  عیتوز 31.005 تقویت عواطف و احساسات  مثبت کودکان  اول  3.19

 ی آزاد   درجه 4 آماده ساختن دانش آموزان براي ورود به دوره ابتدایی  دوم  3.13

هاي اجتماعی مانند )همیاري، تعامل با دیگران، جرات ورزي،  رشد مهارت  سوم  3.08

 پذیري و...(خودکنترلی، مسئولیت 

  سطح 000.

 ی داریمعن

گیري، هاي )حل مسئله، تصمیم هاي فردي مانند مهارت رشد مهارت  چهارم  2.92

 و.....( پذیري، کنترل هیجانات، کنترل خشم انعطاف 

 

زیست، بهداشت و ایمنی، ذوق  ارتقاء سطح دانش عمومی مانند )محیط  پنجم 2.68

 ها، وسایل نقلیه( ها، رنگ شناسی، مشاغل، حیوانات، میوه هنري و زیبایی 

در   دبستان  از  پیش  کودکان  مربیان  ترجیحات 
از دبستان خصوص اهداف برنامه درسی دوره پیش  

 چیست؟ 

شده  برای بررسی این سؤال نیز از آزمون فریدمن استفاده

داری  چون سطح معنی  3است بر اساس اطلاعات جدول  

داری در  آمده است درنتیجه تفاوت معنی  0/ 05کمتر از  

نظر  رتبه از  دبستان  از  پیش  درسی  برنامه  اهداف  بندی 

بندی ترجیحات مربیان از اهداف  مربیان وجود دارد و رتبه

برنامه درسی پیش از دبستان به ترتیب ذکر شده است.  

مشاهده که  گونه  ساختن  می  همان  آماده  دانش  شود 

آموزان برای ورود به دوره ابتدایی در رتبه اول و همانند  

والدین، مربیان نیز ارتقاء سطح دانش عمومی را در پایین  

 ترین رتبه قرار داده اند. 

 مربیان بندي اهداف برنامه درسی  دوره پیش از دبستان از نظر : سطح معنی داري و رتبه 3جدول

 جامعه 137 اهداف برنامه درسی  رتبه  میانگین 

 ی کا  عیتوز 80.282 آماده ساختن دانش آموزان براي ورود به دوره ابتدایی  اول  3.56

 ی آزاد   درجه 4 تقویت عواطف و احساسات  مثبت کودکان  دوم  3.35

گیري، تصمیم هاي )حل مسئله، هاي فردي مانند مهارت رشد مهارت  سوم  2.94

 پذیري، کنترل هیجانات، کنترل خشم و.....( انعطاف 

  سطح 000.

 ی داریمعن

هاي اجتماعی مانند )همیاري، تعامل با دیگران، جرئت ورزي،  رشد مهارت  چهارم  2.87

 پذیري و...(خودکنترلی، مسئولیت 

 

ایمنی، ذوق  زیست، بهداشت و ارتقاء سطح دانش عمومی مانند )محیط  پنجم 2.27

 ها، وسایل نقلیه( ها، رنگ شناسی، مشاغل، حیوانات، میوه هنري و زیبایی 
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از دبسااتاان در  ترجیحاات والادین کودکاان پیش 
از  پیش  برنااماه درساای دوره  خصااوص محتواي 

 دبستان چیست؟

داری کمتر  چون سطح معنی 4بر اساس اطلاعات جدول 

معنی  05/0از   تفاوت  درنتیجه  است  در  آمده  داری 

ازنظر  رتبه از دبستان  پیش  برنامه درسی  بندی محتوای 

رتبه و  دارد  وجود  از  والدین  مربیان  ترجیحات  بندی 

محتوای برنامه درسی پیش از دبستان به ترتیب به شرح  

گردد  می  آمده است. همان گونه که مشاهدهدستذیل به

دوره   این  در  آموزشی  باورند که محتوای  این  بر  والدین 

ی بازی باشد و این رویکرد را در  ها باید مبتنی بر فعالیت

رتبه اول قرار داده اند؛ این درحالی است که استفاده از  

آنان در   برای  از پیش تعیین شده  محتوای کتب درسی 

 اولویت آخر قرار دارد. 

 بندي محتواي برنامه درسی  دوره پیش از دبستان از نظر والدین : سطح معنی داري و رتبه 4جدول

 جامعه 337 محتواي برنامه درسی  رتبه  میانگین 

 ی کا  عیتوز 198.802 انتقال محتوا از طریق بازي )در فضاي باز یا بسته(  اول  4.16

 ی آزاد   درجه 5 فیلم و تصاویر آموزشی دوم  3.94

  سطح 000. داستان  سوم  3.77

 ی داریمعن

  گردش در محیط و طبیعت  چهارم  3.53

 هاي کلاسی از پیش تعیین نشده و در قالب بحث پنجم 2.93

 کتب درسی  ششم 2.67

از دبسااتاان در  ترجیحاات مربیاان کودکاان پیش 
از  پیش  برنااماه درساای دوره  خصااوص محتواي 

 دبستان چیست؟

آمده است    0/ 05داری که کمتر از  سطح معنی  با توجه به

بندی محتوای برنامه  داری در رتبهدرنتیجه تفاوت معنی

و   دارد  وجود  مربیان  ازنظر  دبستان  از  پیش  درسی 

درسی  رتبه برنامه  محتوای  از  مربیان  ترجیحات  بندی 

آمده  دست  به    5ه ترتیب به شرح جدول  پیش از دبستان ب

مشخص  مربیان  دیدگاه  در  تعمق  و  بررسی  با    است. 

از  می موجود در مراکز پیش  بر خلاف وضعیت  شود که 

دبستانی کشور، مربیان بر این باورند که داستان باید اولین  

اولویت رویکرد محتوای برنامه درسی باشد در حالی که  

ولویت قرار داده بودند اما در  والدین رویکرد بازی را در ا

ادامه آنها نیز همانند والدین بر این باورند که کتب درسی  

 در اولویت آخر ،به عنوان محتوا قرار دارد. 

 بندي محتواي برنامه درسی  دوره پیش از دبستان از نظر مربیان : سطح معنی داري و رتبه 5جدول

 جامعه 137 محتواي برنامه درسی  رتبه  میانگین 

 ی کا  عیتوز 117.824 داستان  اول  4.05

 ی آزاد   درجه 5 فیلم و تصاویر آموزشی دوم  3.95

  سطح 000. بازي )در فضاي باز یا بسته(  سوم  3.79

 ی داریمعن

  هاي کلاسی از پیش تعیین نشده و در قالب بحث چهارم  3.71

 محیط و طبیعت گردش در  پنجم 3.25

 کتب درسی  ششم 2.26
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از دبسااتاان در  ترجیحاات والادین کودکاان پیش 
خصاوص فضااي آموزشای دوره پیش از دبساتان 

 چیست؟
داری کمتر  چون سطح معنی 6بر اساس اطلاعات جدول 

معنی  05/0از   تفاوت  درنتیجه  است  در  آمده  داری 

بندی فضای آموزشی برنامه درسی پیش از دبستان  رتبه

بندی ترجیحات مربیان از  ازنظر والدین وجود دارد و رتبه

ذیل   جدول  شرح  به  دبستان  از  پیش  آموزشی  فضای 

توجه به  آمده است. در این زمینه، والدین مجدداً  دستبه

بعد عاطفی را در اولویت قرار داده اند. آنان بیشتر از هر  

چیزی بر این باورند که فضای آموزشی در این دوره باید  

از حمایت مملو  و  نکته  هافضایی شاد  و  باشد  عاطفی  ی 

این که فضا ی آموزشی مرسوم در کشور در  هاجالب تر 

کاربری    یی باهادوره پیش دبستان را که غالباً در ساختمان

 مسکونی قرار دارند را در اولویت آخر قرار داده اند. 

 بندي فضاي آموزشی  دوره پیش از دبستان از نظر والدین : سطح معنی داري و رتبه 6جدول

 جامعه 337 فضاي آموزشی  رتبه  میانگین 

 ی کا  عیتوز 259.671 عاطفی هاي فضایی شاد و مملو از حمایت  اول  3.91

 ی آزاد   درجه 4 محیط طبیعی )در دل طبیعت(  دوم  3.41

  سطح 000. محیطی رسمی همچون مدرسه  سوم  2.76

 ی داریمعن

  محیطی  غیررسمی شبیه خانواده  چهارم  2.65

محیطی مسکونی مانند آنچه غالب مراکز پیش از دبستانی در حال حاضر   پنجم 2.27

 هستنددر آن مستقر 

از دبسااتاان در  ترجیحاات مربیاان کودکاان پیش 
خصاوص فضااي آموزشای دوره پیش از دبساتان 

 چیست؟
داری کمتر  چون سطح معنی 7بر اساس اطلاعات جدول 

معنی  05/0از   تفاوت  درنتیجه  است  در  آمده  داری 

بندی فضای آموزشی برنامه درسی پیش از دبستان  رتبه

بندی ترجیحات  از نظر مربیان وجود دارد. در نهایت رتبه

مربیان از فضای آموزشی پیش از دبستان به ترتیب  و به  

به زیر  جدول  گودستشرح  همان  است.  که  آمده  نه 

شود در این بعد دیدگاه مربیان و والدین کاملاً  می  مشاهده

باشد و آنان نیز توجه به بعد عاطفی  می  یکسان و همسو

و ایحاد فضایی شاد را در اولویت قرار داده اند. 

 بندي فضاي آموزشی  دوره پیش از دبستان از نظر مربیان : سطح معنی داري و رتبه 7جدول

 جامعه 137 فضاي آموزشی  رتبه  میانگین 

 ی کا  عیتوز 78.184 هاي عاطفی فضایی شاد و مملو از حمایت  اول  3.63

 ی آزاد   درجه 4 محیط طبیعی )در دل طبیعت(  دوم  3.31

  سطح 000. محیطی رسمی همچون مدرسه  سوم  2.99

 ی داریمعن

  محیطی  غیررسمی شبیه خانواده  چهارم  2.85

مانند آنچه غالب مراکز پیش از دبستانی در حال حاضر  محیطی مسکونی  پنجم 2.22

 در آن مستقر هستند
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 بحث و نتیجه گیري  

هدف پژوهش حاضر بررسی ترجیحات والدین و مربیان  

دانش آموزان پیش از دبستان در خصوص برنامه درسی  

از آزمون رتبه  این دوره بود. به این منظور با بهره گیری  

سه   از  مربیان  و  والدین  ترجیحات  اولویت  فریدمن  ای 

آموزشی   فضای  و  محتوا  اهداف،  درسی،  برنامه  عنصر 

  تعیین گردید که نتایج آن در این قسمت مورد بحث قرار 

ی پژوهش نشانگر آن است که ترجیحات  هایافته گیرد. می

از   برنامه درسی پیش  اهداف  والدین و مربیان در عنصر 

بستان یکسان نبوده چنان چه والدین تقویت عواطف و  د

احساسات مثبت را در رتبه اول قرار دادند در حالی که  

دوره  به  ورود  برای  آموزان  دانش  ساختن  آماده  مربیان 

ابتدایی را در رتبه اول بیان کرده اند. اما هر دو گروه ارتقا  

سطح دانش عمومی را در پایین ترین رتبه اولویت بندی  

ارتباط  کر همین  در  اند   Aghazadeh& et ده 

al(2016)دارند در دوره پیش دبستان کودکان  می  اظهار

خردسال، نه تنها باید احساس مثبت درونی کسب نماید،  

ی حسی  هابلکه باید به میزانی از رشد جسمانی و آگاهی

 نیز دست یابند.  

یافته اساس  پژوهش مشخص گردید که  هابر  این  ی 

مربیان  شکاف   و  والدین  ترجیحات  بین  عمیقی  نسبتاً 

و   آموزشی  فضاهای  کیف  کم   محتوا،  اهداف،  پیرامون 

ی آموزش در دوره پیش از دبستان وجود دارد. در  هاروش

حالی که انتظار والدین از مراکز پیش از دبستانی توجه و  

رویکرد و  عاطفی  حوزه  بر  بیشتر  در  هاتمرکز  نوین  ی 

ام است  کودکان  ساختار  آموزش  تاثیر  تحت  مربیان  ا 

سازمانی و آموزشی کشور، اندکی با این ترجیحات فاصله  

  ی شناختی را بیشتر حائز اهمیت هادارند و توجه به جنبه

یافتهمی بنابراین؛  این  هادانند.  توانست  تحقیق  این  ی 

فاصله و شکاف را بیش از پیش نمایان تر سازد و توجه  

این موضوع معطوف دارد. مسئولان و متخصصان امر را به  

این در حالی است که تحقیقات صورت گرفته در گذشته،  

توان اظهار  می به این مسئله توجه چندانی نکرده بودند و

که   است  بدیهی  بود.  گرفته  قرار  غفلت  مورد  که  داشت 

مشارکت   و  هماهنگی  بدون  کیفیت  با  و  مؤثر  آموزش 

مختلف،حاصل   سطوح  در  آموزشی  مؤسسات  و  والدین 

ی ذهنی و فکری  هانخواهد شد. هر اندازه این هماهنگی

این   شدن  عملیاتی  امکان  باشد،  تر  پررنگ  و  بیشتر 

 ی در سطح کلاس و مدرسه بیشتر خواهد شد. هامشارکت

ی  هااز طرف دیگر، یکی از اهداف مهم آموزش در سال

شدن   تبدیل  برای  کودکان  به  کمک  کودکی،  نخستین 

ست. بنابراین در تبیین این  بزرگسالانی مستقل و خودکفا

که متاسفانه در رویکردهای   توان گفت می نتیجه تحقیق

ی آموزشی سنتی، همواره جنبه  ها مرسوم آموزش در نظام

بوده بیشتری  توجه  مورد  یادگیری  جنبه   شناختی  و 

قرار  غفلت  مورد   &Ng,2019)گیردمی  عاطفی 

Nicolosi & et al,2018).  یادگیری های  متاسفانه 

تی کمتر با حوزه عاطفی عجین بوده است. پیاژه در  شناخ

کند که در هیچ سطح و هیچ حالتی  می  این راستا اذعان 

کاملاً   که  کنیم  مشاهده  را  رفتاری  بود  نخواهد  ممکن 

باشد  تاثیر  بی  عاطفی  حوزه  از  و  باشد    شناختی 

(Asadian,Shahri, Barqi and Abdollahi Assal, 

های  اوقات، توجه به جنبهکه در بسیاری درحالی(. 2019

انگیزشی و عاطفی است که مسیر یادگیری فراگیران را  

تر می با    .(Maguire& et al,2017)کند روشن  امروزه 

توسعه سواد تربیتی والدین و مربیان به واسطه دسترسی  

ی اجتماعی، ابزارهای هوش  ها، شبکههاراحت تر به رسانه

که بی توجهی  مصنوعی و ... این آگاهی کسب شده است  

تواند صدمات جبران ناپذیری به دنبال  می  به حوزه عاطفی

عاطفی   بعد  رشد  والدین  نگاه  از  بنابراین؛  باشد.  داشته 

ی آموزش در دوره پیش از  ها کودکان به یکی از ضرورت

ابراز   دارند  نیاز  کودکان  که  چرا  شده  تبدیل  دبستان 

پسندیده را  احساسات، کنترل عواطف و رفتار اجتماعی  

ی یادگیری پیش  هایی که در محیطهابیاموزند. یادگیری

شکل دبستان  پایهمی  از  قابلیتهاگیرند  کسب  ی  های 

رشد   بنیان  عاطفی،  رشد  و  کرده  ریزی  پی  را  اساسی 

دهد.  می  شناختی و یادگیری مادام العمر کودک را تشکیل

تحقیق  نتایج  راستا  این   Piri & Mahmoudiدر 

Bardzaridi (2014)    نشان داد که نبود ارتباط عاطفی

صحیح بین دانش آموز و معلم، ناتوانی در جذب و علاقه  
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مند سازی دانش آموزان به تحصیل و ناکافی بودن دانش  

  ارتباطی و عاطفی ازعوامل مؤثر در تعلیم و تربیت کودکان 

نتایجمی نیز  باشد.  دیگر    مهم   نکته  این  مؤید  تحقیقات 

  مهم  اصل  یک  یادگیرندگان اساتو احس عواطف که است

محسوب  در  اساسی   و بهمی  یادگیری    علاوه   شود. 

  یادگیری   مشغول   مثبت که   احساسات   دارای   یادگیرندگان 

  و   با مشکلات   مواجهه  هنگام  به  زیاد   احتمال   به  هستند، 

  نشان   خود   از   بیشتری  پایداری   یادگیری،   در   شکست 

 . (Asadian,2016) دهند می

  اولویت مربیان از اهداف دوره پیش دبستانی در تشریح  

توان گفت که آنها بیشتر به رشد عقلی توجه کرده و  می

آماده سازی برای ورود به دوره ابتدایی را در اولویت قرار  

داده اند. بدیهی است که همواره توجه به رشد در حوزه  

از اهداف نظام ی آموزشی در  ها عقلانی و شناختی یکی 

اشد اما توجه و تمرکز بر این هدف باید  بمی  هر کشوری

متناسب با مراحل رشد کودکان، محتوای برنامه درسی و  

رشد ذهنی آنان باشد. در این راستا سازمان ملل متحد  

سال   در  که  گزارشی  اهمیت    2014در  بر  کرد  منتشر 

توجه به رشد عقلی کودکان در دوره پیش از دبستان و  

یر ابعاد وجودی کودک  همچنین ارتباط با آن با رشد سا

اما توجه و تمرکز    (United Nations,2014)تاکید نمود 

بر این هدف صرفاً نمی تواند از طریق برنامه درسی موضوع  

ی آموزشی سنتی مرسوم  ها محور همان گونه که در نظام

هدف این  تحقق  شود.  دنبال  واسطه  می  است،  به  تواند 

محور، توجه و تمرکز  ی بازی  هاو آموزش  ها توسعه فعالیت

بر تغذیه صحیح در این دوره، استفاده از داستان و ... در  

گیرد. قرار  کار   ,Buldu&Buldu, 2023)  دستور 

Karen, 2019)  توان چنین اذعان کرد که  می  در نهایت

یادگیری بر  حیطههاتاکید  و  مستقیم  رشد  های  ی 

شناختی در این دوره اساس کار نبوده بلکه توجه به رشد  

اولویت  هامهارت از  ارتباطی  و  اجتماعی  عاطفی،  ی 

 بیشتری برخوردار است. 

ی دیگر این پژوهش به محتوای برنامه درسی  ها یافته

از دبستان مربوط انتقال  می  دوره پیش  والدین  که  شود 

محتوا از طریق بازی و مربیان داستان را در اولویت اول  

رتبه بندی کرده اند اما هر دو گروه استفاده از محتوای  

در   را  کودکان  برای  شده  تعیین  ازپیش  درسی  کتب 

آموزشی  پایین ابزار  یک  بازی  اند.  داده  قرار  رتبه  ترین 

ظرفیت پرورش  برای  مهم  ذهنی، هابسیار  جسمانی،    ی 

به شمار  از    آید. می  عاطفی و اجتماعی کودکان  کودکان 

بازی و  می  طریق  بیندیشند  تر  خلاقانه  شکل  به  توانند 

هیجانی  هامهارت ببخشند  –ی  بهبود  را   اجتماعی 

(Kalantari, Nouri & Abbasi, 2018).ی هر چند باز  

عنوان   مفهوم    ک ی کودکان،    یبرا  یاساس   ازین  ک یبه 

این مفهوم و تعیین    فیشناخته شده است، اما تعر  یجهان

باشد.  می  ی خاص خودهاحد و مرز آن دارای پیچیدگی

شناخته شده است که از    ی تی فعال  کی به عنوان    ی بازغالباً  

کودک بزرگسال  یدوران  داشته  می  ی تا  تداوم  تواند 

نتایج تحقیقات حاکی    (Theobald & et al,2015باشد)

  ی هانهیکودکان در زم   رشد  ک ی در تحر  ی باز  از تاثیر مثبت 

ب  ی اجتماع عاطفی،    ،یشناخت    است   یفرد  نیو 

.(Nicolopoulou, 2010) فشار ی اخیر،  ها اما در سال  

ی قصد شده و  ریادگ ی   جیبه نتا   ی ابیدست   یبر کودکان برا

آزمون در  بالا  عملکرد  مربوطه،ها کسب  است    ی  ممکن 

مربیانهافرصت برا  ی  آموزش  کی  اجرای  یرا    ی روش 

باز  یمبتن  سازد  یبر   ,Bjork-Willen)  .محدود 

Cromdal, 2009) و    ک ی ستماتی س  تحقیق  نیچند

نشان    در دوره پیش از دبستان   ی ریادگی  پیرامون  لیفراتحل

ی بازی،  هااز طریق توجه به فعالیت  توان یداده است که م

  دبستانی و    یدبستانشیکودکان پ  یک یزیف   تیسطح فعال

افزا  Mavilidi, Bennett, Paas and)  داد  شیرا 

Okely, 2021  )  راستا این  جهاندر  بهداشت    ی مرکز 

برا  یبدن  تیفعال   قهی دق   180حداقل   را  روز  طول    ی در 

سن در  توص  5- 3)  یدبستان  ش یپ  نیکودکان    ه یسال( 

حداقل    کند،یم زمان  قه ی دق   60که  این    صرف   دی با  از 

شد  یبدن  تیفعال  تا  متوسط  شدت  بازی  شود.    دی با  لذا 

تواند  می  ی مثبت، هارویکردی است که در کنار سایر جنبه

ی فیزیکی کودکان را نیز فراهم  هاموجبات توسعه فعالیت

   سازد.

یافته راستا  همین  پژوهش  هادر   & Hasaniی 
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Rafigh (2022)    کارکردهای بر  بازی  که  داد  نشان 

تأثیر داشته و در   نتیجه  اجرایی کودکان پیش دبستانی 

ی فکری بر کارکردهای اجرایی مؤثر بوده  هاآموزش بازی

است. هم چنین، با توجه به این که بازی فعالیت غالب در  

است،  دبستانی  پیش  عنوان  می  مرحله  به  را  آن  توان 

کند در  می  واسطه ای که رشد شناختی کودک را تقویت

نظر گرفت. همچنین مربی کلید یک برنامه درسی مبتنی  

است که با سازکارهای متنوع و گسترده ای که    بر بازی 

کند ضمن توجه  می  برد تلاشمی  در جریان بازی به کار 

به نیازهای رشدی و تحولی کودکان با تعامل و مشارکت  

هدف سمت  به  را  آنها  بازی  فرآیند  در  کودکان  ی  هابا 

 & Abdolmaleki, Nouri) برنامه درسی هدایت کند

Asadi, 2019).  ا تبیین  یافته پژوهشیدر  توان  می  ین 

  گفت بازی وسیله ای است که کودک خود را با آن تربیت

کند و بی شک این تربیت، بهترین و مفیدترین انواع می

 تربیت است. 

ی پژوهش از نگاه مربیان در محتوای  هااز دیگر یافته

برنامه درسی پیش از دبستان استفاده از داستان و قصه  

داستان ضمن این که یک روش  گویی است. قصه گویی و  

آموزشی بوده، بخشی از محتوا هم در برنامه درسی پیش  

توان از این رویکرد به  می  شود ومی  از دبستان محسوب 

نحو احسن در تربیت حواس، تخیل و شخصیت کودک  

پژوهش کرد.  گوناگون  هااستفاده  تأثیرات  مختلف  ی 

کی تایید  داستان را در تربیت کودکان به ویژه در اوان کود

نشان داد    Roshan Chesli(2018)کرده است. پژوهش  

ی اجتماعی، افزایش  هاقصه گویی مبتنی برآموزش مهارت

مقیاس خرده  در  و  ها معناداری  همکاری،ابرازوجود  ی 

  ی پژوهش های اجتماعی ایجاد کرده است. یافتههامهارت

Mohamad Nasrabad, Alavi Langroudy, 

Zandvanian & estabarghi(2019)    نیز نشان داد که

ی اخلاقی از طریق کارتون و قصه  گویی  هاآموزش ارزش

ی اجتماعی کودکان پیش دبستانی تاثیر  هابر رشد مهارت

ی  ها دارد. حتی بررسی تاثیر قصه گویی بر افزایش مهارت

دبستانی هنگ کنگ توسط   اجتماعی در کودکان پیش 

لو) و  گویی،  2006هوی  قصه  داد  نشان  ی  هامهارت( 

افزایش معناداری  طور  به  را  کودکان  دهد.  می  اجتماعی 

Asadian (2015)  اشاره کند که دیدن کارتون  می  نیز 

توسط کودکان بر تقویت بعد دینی و اخلاقی آنان مؤثر 

دوران   در  هم  نیز  مربیان  اساس،  این  بر  لذا  است.  بوده 

دوره ضمن  در  هم  و  دانشگاه  در  خود  ی  هاتحصیلات 

ی خود در حین اشتغال، همواره در معرض چنین  بازآموز

ی تحقیقاتی بوده اند و به خوبی از نقش و اهمیت  ها یافته

 قصه در رشد همه جانبه کودکان مطلع هستند.

بخشی دیگر از نتابج پژوهش نشان داد که در عنصر  

فضای آموزشی هم والدین و هم مربیان، فضاهای شاد و  

حمایت از  رتهامملو  در  عاطفی  بندی  ی  اولویت  اول  به 

از   پیش  مراکز  غالب  چه  مسکونی)آن  محیط  و  کرده 

دبستانی در حال حاضر در آن مسقر هستند( در اولویت  

آخر قرار دادند. واضح است که آموزش پیش از دبستان  

تقویت   امکان  که  است  شده  توصیف  فضایی  عنوان  به 

یی را که کودکان برای انجام مناسب  هاو دانش  ها مهارت

امکان  آنه دارند،  نیاز  مدرسه  آموزش  بعدی  مراحل  در  ا 

برقرار می  پذیر که  روابطی  فضای  در  کودکان    سازد. 

جسمانی  می و  عاطفی  نظر  از  که  محیطی  در  و  کنند 

گیرند. در این زمینه  می  کنند؛ بهتر یادمی  احساس امنیت 

Aghazadeh& et al(2016)  در  می  اظهار دارند 

از نظر عاط هامحیط فی، روابطی که کودکان  ی حمایتی 

فرصتمی  برقرار آنان  به  قابلیتمی  کنند  تا  ی  هادهد 

فضای   دهند.پس،  پرورش  را  شان  اجتماعی  و  عاطفی 

حمایت با  و  شادی  با  توأم  باید  کودکان  ی  هایادگیری 

عاطفی همراه باشد و متناسب با علایق مختلف کودکان  

زش  سازماندهی شود تا بتواند تصوارت مثبت در باره آمو

ایجاد کند. لذا، در مراکز پیش دبستانی لازم است جوی  

فعال کودکان   تا واسطه یادگیری  یابد  غنی شده توسعه 

احساس   فضای کلاس  آموزانی که در  شود. چون دانش 

عاطفی  یا  و  فیزیکی  شدن  حالتی  می  تهدید  در  کنند، 

پردازند و مادامی که یادگیری آنان  می اجباری به فعالیت 

حال  چنین  تحققتحت  با  می  تی  شان  یادگیری  یابد، 

 مشکلات زیادی رو به رو خواهد بود.

ی روش  های این پژوهش علی رغم محدودیتها یافته
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تواند  می  شناختی همچون محدود بودن آن به پرسشنامه،

تلویحات عملی و کاربردی برای آموزش و پرورش دوره   

این   مشخص  پیشنهاد  باشد.  داشته  دبستان  از  پیش 

ی پژوهش در طراحی و اجرای  هاستفاده از یافتهپژوهش ا

دبستانی هابرنامه  از  پیش  مراکز  آموزشی  درسی    ی 

و  می ترجیحات  به  توجه  خاص  طور  به  همچنین  باشد. 

ی درسی از جمله مربیان  ها باورهای ذی نفعان در برنامه

و والدین از اهمیت ویژه ای برخوردار است. نادیده گرفتن  

ی درسی،  هاطراحی و اجرای برنامهاین موضوع در حین  

گردد  می  موجب بروز و ظهور شکاف بین والدین و مربیان 

ی درسی را با چالش جدی مواجه  هاو اجرای مؤثر برنامه

خواهد کرد. علاوه بر این؛ توجه به بعد عاطفی در طراحی  

ی این تحقیق  ها ی درسی از دیگر یافتههاو اجرای برنامه

مربیان و به به ویژه والدین در    بود. نگاهی به ترجیحات 

این تحقیق نشان داد که در هر سه عنصر هدف، محتوا و  

فضای آموزشی توجه بیشتر آنها به بعد عاطفی و رشد در  

حاکی از این    مثبت  ی روانشناسیهااین حوزه است. یافته

توجه موجب بهبود جلب  ی، عاطف  که توجه به حوزه   است

آموزان    یخت شنا  های تلاش  ییکارا  شیافزاو   دانش 

بلوم معتقد بود که اگر از قبل نسبت به  حتی    گردد.می

دقت    یعاطف-ی شناخت  حوزه   تعادل آموزش  را در    لازمه 

باش شناخت   م،ی نداشته  حوزه  در  بر    یرشد  است  ممکن 

  (. Risnoveanu,2020)  بگذارد   یتأثیر منف  یعاطفحوزه  

Goetz& et al (2003)   دارند که سه دلیل    نیز اذعان

نقش عواطف و احساسات در فرایند آموزش    توجه بهبرای  

آن تأثیر  دارد:  رفاه  وجود  یادگیری،  کیفیت  بر  ها 

ها در  آموزان )وضعیت جسمی و روحی( و نقش آندانش

ها بر این  فرایند اجتماعی شدن )همسالان و معلمان(. آن

درونی  ب انگیزه  بر  احساسات  و  عواطف  که  اورند 

بیرونی  نشدا انگیزه  همچنین  و  یادگیری  برای  آموزان 

ها در ارتباط با دستیابی به نتایج مثبت یا جلوگیری از  آن

 گذارد. پیامدهای منفی تأثیر می
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