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 چکیده

هولد  خلاقیدی  ر    ۀکنندد نقش تعددل  بررسی  هدف پژوهش،
وش پددژوهش ر. بدو   خلاقیدی  رفتدور  بددرملکدر  لادونوخ     ر عتدثی  

 خنشدوولو    ۀکل د  آموری، ۀتوص فی خز نوع همبستگی بو . جومع
 کد   بدو   ۹۸-۹۷  ر سدو  نفدر    ۲۸۲۴) خنشگو  هرمزگدو    لاتر 
خنتخدو   بو خستفو   خز جدو  مورگدو   نفر  33۸خی ب  حوم نمون 

 عملکددر  لاددونوخ   ۀکنندددگو  پددژوهش پرسشددنومشددرک . دشدد
(Epstein, 1983 ،  هولدد  خلاقیددی(Aquino and Reed, 

. کر ندددرخ تکم دد    Luzier, 1993)و رفتددور خلاقیددی   2002
 هدو، همرخهدی  هوی عملکر  لادونوخ   عبدورب بدو  خزق نقدش    مؤلف 

مشک  و  عمومی، خرتبوط، ح  عوطفی، عملکر  عوطفی، آم زش
  pearsonهو خز ضرلب همبسدتگی  تحل    خ  برخی  کنتر  رفتور.

شددد و بددو خسددتفو   خز  خسددتفو  لددوبی معددو اب سددولاتوری و مددد 
هدو  لوفتد   مور  تحل د  یدرخر گرفد .    21Amosو  21SPSS خفزخرنرم

 ، آم دزش عمدومی  ضرخلب مس ر ح  مشک ، عملکر ، نشو   خ 
و ضدرخلب   ب  هول  خلاقیدی  عوطفی همرخهی و هوعوطفی، نقش

 ،و هولد  خلاقیدی بد  رفتدور خلاقیدی      عدوطفی  هو، همرخهینقش
هو ب  رفتدور خلاقیدی خز طرلدو هولد      نقشبو . همچن ن  خر ومعن

عدوطفی بد  رفتدور خلاقیدی خز طرلدو هولد         خلاقیی و همرخهدی 
ک  هول    رلوف توخ  هو میبرخسوس لوفت  معنو خر بو . ،خلاقیی

  >۰۱/۰p) ونوخ   و رفتدور خلاقیدی رخ    لاد عملکدر  ۀخلاقیی رخبطد 
هوی عملکر  لاونوخ    ر ح ط   هد. همچن نتح  تثی ر یرخر می

بد    ،هو بر هول  خلاقیی و رفتور خلاقییعوطفی و نقش همرخهی
 خس .طور مستق م و غ رمستق م خیرگذخر 

عملکدر  لادونوخ  ، هولد  خلاقیدی، رفتدور       کلیدی: هایواژه
 ،  خنشوولو   لاترخلاقیی
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Abstract 
The aim of study was to evaluate the moderating role of 
moral identity in the effect of family functioning on 
moral behavior. The research method was discriptive 
correlational. The statistical population was female 
students of Hormozgan University (2824) in the 2019 
year that 338 people were selected as sample using the 
Morgan table. Research participants completed the 
Questionnaire of Family functioning (Epstein, 1983), 
Moral Identity (Aquino and Reed, 2002), and Moral 
Behavior (Luzier, 1993). The subscales of FAD were 
Roles, Affective Responsiveness, Affective 
Involvement, General Functioning, Communication, 
Problem Solving and Behavior Control. Pearson 
correlation coefficient and structural equation modeling 
were used for data analysis. analyses were performed 
using SPSS21 and Amos21 software. Findings showed 
there were significant relationships between problem 
solving, general functioning, affective involvement, 
roles & affective responsiveness to moral identity and 
roles, affective responsiveness and moral identity to 
moral behavior. there were significant relationships 
between roles and moral behavior mediated by moral 
identity and between affective responsiveness and 
moral behavior mediated by moral identity. it can be 
conclude, moral identity can influence the relationship 
between family function and moral behavior (p<0/01). 
family functioning components (affective 
responsiveness and roles) affected on moral identity and 
moral behavior, directly and indirectly.  
Key Words: family functioning, moral identity, moral 
behavior, girl students 
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  مقدمه

های مهم رشد، تحول و تکامل اخلاقی است که یکی از جنبه

از بدو طفولیت تا سننی  جنوانی خنی سنیر مشدانی دارد       
درواقع رشد اخلاقنی کنه ناشنی از رشند شنناختی و ک ن        
تجارب اجتماعی است، به معنای احترام به قنوانی  و عندالت   

(  از منظنر روانشناسنی،   Lotf abadi, 2019اجتمناعی اسنت    
تشندی  درسنت از    رایعبارت است از اصولی که ب اخلاق

 & Teimori, Alborzi, Hematiرود  نادرسنت بنه کنار منی    

Khoshbakht, 2014 ) ق اخلاmoral) )فطری اسنت   ایمقوله
و کودک به محض تولد، دارای ای  قابلینت و اسنتعداد تاتنی    

 ( Teimori, Alborzi, Hemati & Khoshbakht, 2014  است

Kohlberg   عننوان ررفینت ارزینابی درسنت و      اخلاق را بنه
نظنر اخلاقنی    که ین  عمنل از  این در موردنادرست و تاور 

قبول است و همچنی  تجربه ینا گنزارش   قبول یا غیرقابلقابل
کنند تنا   می باانگیزهاخلاقی  لیاح اساتی که افراد را برای عم

طور منداوم بنر اسناس    بر روی خودمیان بینی پا بگذارند و به
 ,Hawley & Geldhof کندی  اخلاق رفتار کنند، تعریف می

2012))  Kant  اخلاقی رفتارمعتقد است  moral behavior)، 
عنوان ی  تکلیف از وجندان   را به نی است که ان ان آرفتار

رفتار اخلاقی و گنناهی  معتقد است  Freudخود گرفته است  

 ۀشنود، نتیجن  که هنگام تدطی از معیارهای اخلاقی تجربه می
  ((Tavakoi, 2009 تشکیل فراخود از راه همانندسازی اسنت 

پننذیرش  رفتننار اخلاقننی، رفتنناری عینننی اسننت کننه مننورد  
 ,Reynolds & Ceranic)باشند   هنجارهنای رفتناری جامعنه   

ی جامعنه کنه در   در مقابل، تدطی کردن از هنجارهنا   (2007
شوند، ملاک رفتنار غیراخلاقنی   نظر دیگران خوب شمرده می

رفتار اخلاقی در اشکال مدتلنف  (  Lotf abadi, 2019 است 
دوسنتی، یناریگری و   همچون از خودگذشتگی، فداکاری، نوع

شود و به تناس  ب ی آن در روابی گر میجلوه پرهیز از جرم

اجتماعی، خشنودی دروننی بنرای آحناد ان نانی در جوامنع      
  ((Hyech, 2002گردد حاصل می بشری 

 & Sharifi, Amiri) ب نیاری از جملنه خنانواده    عوامنل  

Ghasemi, 2018  و مدرسنه (Ahmadi & Nabati, 2017)  در
تری  گنروه  خانواده را مهم پرورش اخلاقی افراد نقش دارند 

آورنند و  برای تشکیل خلق و شدایت افراد به ح ناب منی  

هنا بنه خنانواده    هنا و تقوینت ارزش  ب یاری از تحنول  ۀریش
 family    عملکنرد خنانواده   (Eisenberg, 2001)گنردد برمی

functioning) مهم محنیی خنانواده اسنت کنه سنلامت       ۀجنب
ج مانی، اجتماعی و هیجانی کودکنان را تحنت تنر یر قنرار     

افتند و  دهد  در واقنع آنچنه در درون خنانواده اتفناق منی     می

در ایجنناد تواننند عامننل کلینندی چگننونگی عملکننرد آن مننی
پذیری و کناهش خطنرات فعلنی و آیننده منرتبی بنا       انعطاف

والندی   (Silburn & etal, 2006).  رویندادهای نناگوار باشند   

نوجوانننان بدشننند، یمی کننه قنناطع و اطمینننان گننرم و صننم
هنای  سازی ارزشای دارند و در درونییافته و پیشرفتههویت

 ,Thompson)ترنند  اخلاقنی و ایجناد رفتنار اخلاقنی موفنق     

Meyer & McGinley, 2014)  ها به فرزنندان از  انتقال ارزش
به عبارت دیگر  ؛گیردصورت میها طریق تعامل والدی  با آن

ت هیل  ها رانآکیفیت تعامل والدی  با فرزندان، رشد اخلاقی 
ان ان بنا حنا اخلاقنی      (Sharifi, 2017) کندیا بازداری می

توسنی   شنود، ای  حا در خانواده رناهر منی  شود، متولد می
یابند  در  گینرد و توسنی اجتمناع رشند منی     معلمان الگو منی 

حقیقت خانواده، مدرسه و اجتماع، قواعد اخلاقی را آمنوزش  
کنه در   انند ها نشنان داده پژوهش  ((Tavakoi, 2009دهند می

هایی کنه دوسنتی، ارتبنا  و سنازگاری بنی  والندی        خانواده

 هننای اخلاقننی والنندی  ن ننبت بننه  ارزش ،تننر اسننتبننیش
 ،تنر اسنت  هنا کنم  گوننه م نا ل در آن  هایی کنه این   خانواده
قند  تشنود  در واقنع آننان مع   تر به نوجوانان منتقل منی راحت

توان با توجه های مدتلف اخلاقی نوجوانان را میبودند، جنبه
 بیننی کنرد  هنا پنیش  به فرآیندهای فوق در رابطه با والدی  آن

(White & Matawie, 2004). 

شنود این  اسنت کنه آینا      ح منی راینجا مطن سؤالی که در 
عملکرد  ۀمتغیرهای روانشناختی دیگری ممک  است در رابط
یکنی از   خانواده و رفتار اخلاقی نقش میانجی داشنته باشنند   

ای نقنش واسنطه   ۀبررسی در ای  پژوهش، مطالع م ا ل مورد
بنی  عملکنرد    ۀدر رابطن  (moral identity  هویت اخلاقی

بنرای پرکنردن    Blasi( 2008 لاقی اسنت   خانواده و رفتار اخ

 هویت اخلاقنی  شکاف بی  دانش اخلاقی و عملکرد اخلاقی،
هویت را به معنای دارا بودن تعریفی  Ericksonمطرح کرد   را

نیز هویت را  Erickson, 1964  )McAdams  داندمیاز خود 
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ل  ن گینری آن اوا داند که آغاز شنکل ی فرد میشرحی از زندگ
اخلاقننی بننه هویننت  ( McAdams, 2001اسننت  نوجننوانی 

شود کنه  اهمیت اخلاقی بودن برای هویت شد  اطلاق می
ای از بننه صننورت ینن  خننود طرحننواره حننول مجموعننه    

 مهربنانی و تعهند  های اخلاقی مانند عدالت، دل وزی، ویژگی

 ( Aquino & Reed, 2002  فته، مفهنوم شنده اسنت   یاسازمان
 1980) Marcia  سازمان دادن ی  خود درونی  یابی راهویت

اخت خننود، سی ننتم باورهننا، آرزوهننا، عقاینند و  شننامل شننن

مفهنوم هوینت    ( Aquino & Reed, 2002داند  ها میمهارت
(، بنه  Aquino & Reed  Aquino & Reed, 2002اخلاقنی  

ین    همیشه در دسنترس، دو بعند دارد    ۀعنوان ی  طرحوار

فنرد از هوینت اخلاقنی     بعد آن مربو  به تجارب خاوصی
 ۀشود  جنبن نامیده می( internalization سازی است که درون

خاوصی، عبارت است از بازنمایی شناختی از خود اخلاقنی  
های اخلاقنی مفهنوم خنود اشناره     که به میزان اهمیت ویژگی

دارد  بعد دیگر آن مربو  به تظاهرات بیرونی هویت اخلاقی 
 سنازی کنه تحنت ننام نمناد     از طرحی نمادی و عبارت است 

 symbolization)   عملننی شننده اسننت Boegershausen, 

Aquino & Reed, 2015) )      براسناس ب نیاری از تحقیقنات
 ۀگیری هویت اخلاقنی، نتیجن  مربو  به هویت اخلاقی، شکل

 & Hart) ادغام تحول اخلاقنی و تحنول هوینت فنرد اسنت     

Carlo, 2005) های تحولی هر ی  از ای  دو، چننان بنا   و راه
یکدیگر همدوانی دارد که برخی، ک ن  هوینت اخلاقنی را    

 ,Blasiانند   هدفی برای تحول هویت و اخلاق در نظر گرفته

گروهی از محققان اعتقاد دارند هویت اخلاقی نقنش   ( 2008
 ,Blasi ب ننیار مهمننی در انگیننزش اخلاقننی  برعهننده دارد 

ند که هوینت اخلاقنی از فهنم    قع گروهی معتقددر وا(  2008
تر و پایناتری بنرای   و هیجانات اخلاقی که منبع قوی اخلاقی

 (   ,1996Lapsleyانگیزش اخلاقی است نشرت گرفته است  

وقتی اخلاق نقش کلیندی در مفهنوم خنود و هوینت داشنته      
کنند  را در مفهوم خود فراهم می باشد، موجبات ارتقای تعهد

ناپنذیر  های اخلاقی بدنش جندایی  ود که ارزششو باعث می

 ,Hardy & Carloهنای اخلاقنی فنرد تعرینف شنوند       کنش

زمانی که فرد خود را به عنوان فنرد اخلاقنی معرفنی     ( 2005
تواند در موضنوعات اخلاقنی، قبنول هنجارهنای     کند، میمی

اخلاقی، قضاوت اخلاقی و انجام رفتارهای اخلاقی، عملکرد 
هویت به  (Anjam Shoae & etal, 2017). باشدبهتری داشته 

شنود کنه نینروی    عنوان منبع انگیزشی قوی در نظر گرفته می
تری در قیاس با شناخت و هیجاننات اخلاقنی   انگیزشی قوی

 & Hardy کنند  هنای اخلاقنی فنراهم منی    برای تولید کننش 

Carlo, 2005 ) 
 Hardy, Bhattacharjee, Reed & Aquinoاز نظننر 

هویت اخلاقی متنر ر از عوامنل فنردی و اجتمناعی       (2010)

است  در سنط  فنردی منواردی از قبینل شدانیت، تحنول       
تواننند بنر   ها، نگنرش و تحنول هوینت، منی    شناختی، ارزش

تنری   د و در سنط  زمیننه مهنم   نذارهویت ا ر بگ گیریشکل

عامل، ساختار اجتماعی و فرهنگنی اسنت کنه در این  مینان      
  Leonard, 2010)  ای برخوردار استخانواده از جایگاه ویژه

اصطکاک میان امیال و نیازهای کودک و موضنوعات کنتنرل،   
همنه روزه   تقابل، عدالت، حقوق و ورنایف  انضبا ، رابطه م

شود و با سایر اعضای خانواده مورد بحث و گفتگو تجربه می
در واقننع میننزان تشننویق و  ( Dunn, 2014گیننرد  قننرار مننی

هنای  ره شنرکت نوجواننان در فعالینت   همراهی والندی  دربنا  
رسانی، عامنل پرقندرتی در ایجناد هوینت     فرهنگی و خدمت

  همچنی  به حداقل رساندن کنتنرل  شوداخلاقی مح وب می

بیرونی، ترمی  مقدمات رشد مناس ، اسنتقلال در کودکنان و   
گیری برای فرزنندان، ب نتر   های تامیمفراهم آوردن فرصت

گینری  مفاهیم اخلاقنی و شنکل   مناسبی را برای درونی شدن
در  ( Sharifi, 2017  آوردهوینننت اخلاقنننی فنننراهم منننی

هایی با والدی  مقتدر، ارهار نظرها و ارتبنا  اخلاقنی   خانواده
الدی  وجود دارد و روابی گنرم و  ووسیع در تعامل کودک و 

 ,Sadeghiصمیمیت ن بت به کنودک در سنط  بناس اسنت      

ها، اعتقادات و رفتارهای والندی  کنه   بنابرای  نگرش ؛(2006
نمنود   هنای فرزنندپروری  در قال  الگوی خانوادگی یا شنیوه 

کند، عامل ب یار مهمی در تکوی  شدایت و تثبینت  پیدا می
شنود  خاوصیات اخلاقی فرزنندان و هوینت مح نوب منی    

 Sadeghi, 2006)  

بنا رفتنار    ده راعملکرد خنانوا  ۀهای گذشته رابطپژوهش 
 etal (2018) &  انند بررسنی کنرده  و هویت اخلاقنی  اخلاقی 

Sharifi  هنای بینانگری، سنب     مؤلفه نشان دادنددر پژوهشی
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بنه   ،فرهنگی خنانواده -فرزندپروری مقتدرانه و گرایش فکری
کنندگی را در منورد هوینت   بینیتری  قدرت پیشترتی  بیش

گری مقتدراننه،  ی سب  والند هااخلاقی دارند  همچنی  مؤلفه
کنندگی بعد بینیبیانگری و تقلید مذهبی خانواده، قدرت پیش

دهنند   طور معنادار افزایش مینمادسازی هویت اخلاقی را به

Xing & Keung (2014) نشنان داد افنرادی کنه     در پژوهشی
افرادی که هوینت  در مقای ه با تر داشتند هویت اخلاقی قوی

رفتنار  - مقابنل درو  گفنت   در  تنری داشنتند  اخلاقی ضعیف

 ,Glenn, Koleva, Iyer مقاومت بیشتری کردند   -غیراخلاقی

Graham, & Ditto (2010)     دریافتند که بی  افراد بنا اخنتلال
و هوینت اخلاقنی پنایی      -اخلاقنی رفتار غیر– ستیزیجامعه

ستیزی شناید  افراد با اختلال جامعه د ووجود دار یمثبت ۀرابط
کننند کنه هوینت    به ای  علت به شکل غیر اخلاقی رفتار منی 

  کنننندشننان را بننه صننورت اخلاقننی تف ننیر نمننی  شداننی
Zaremoghadam & Mohammadimoghadam (2017) 

ارتبا ، آمیزش عاطفی، ایفنای  های دریافتند که بی  زیرمقیاس
و کنتنرل  عناطفی   کرد کلی، حل مشکل، همراهنی عملنقش، 

 منفی و معنادار وجود دارد  ۀرفتار با پرخاشگری رابط

کنرد  عمل رسند براساس آنچه تاکنون مطرح شد به نظنر منی  
اما مکانی م ا رگنذاری   ؛است ا رگذارخانواده روی رفتار اخلاقی 

رسند هوینت اخلاقنی    آن چندان مشد  نی نت  بنه نظنر منی    
عملکرد خانواده و رفتار اخلاقنی   ۀتواند رابطمتغیری است که می

نقنش  را تعدیل کند  بر ای  اساس هدف این  پنژوهش بررسنی    

ای هویت اخلاقی در رابطه بی  عملکرد خنانواده و رفتنار   واسطه
مندل پیشننهادی متغیرهنای      اسنت و آزمون مندل زینر   اخلاقی 

بننر اینن  اسنناس  نشننان داده شننده اسننت  1پننژوهش در شننکل 

هنای  فرضنیه  شنوند: های پژوهش به ای  شرح بررسی میفرضیه
 عناطفی، آمینزش   ها، همراهنی عملکرد خانواده  نقش (1 م تقیم

عاطفی، کنترل رفتار، عملکرد عمومی، حل مشکل و ارتبنا ( بنا   

هننا، عملکننرد خننانواده  نقننش( 2 هویننت اخلاقننی رابطننه دارد؛
کنترل رفتار، عملکنرد عمنومی،   عاطفی،  عاطفی، آمیزش همراهی

( هوینت  ۳حل مشکل و ارتبا ( بنا رفتنار اخلاقنی رابطنه دارد؛     
( 1 غینر م نتقیم   ۀلاقی بنا رفتنار اخلاقنی رابطنه دارد  فرضنی     اخ

عناطفی،   عناطفی، آمینزش   هنا، همراهنی   نقش عملکرد خانواده
از طرینق   کنترل رفتار، عملکرد عمومی، حنل مشنکل و ارتبنا (   

 رفتار اخلاقی رابطه دارد  لاقی باهویت اخ
 

 

 پژوهش پیشنهادی مدل -1 لشک

 

  روش

ننوع   از ژوهشپن این    آمناری و نموننه:    ۀروش پژوهش، جامع
 دانشنجویان  ۀکلین  ،پنژوهش آمناری در این     ۀجامعهمب تگی و 

 2۸24به تعداد  9۸-9۷شگاه هرمزگان در سال تحایلی داندختر 

حجم نمونه با استفاده از جدول مورگان تعینی  شند  بنا      بود نفر
نفنر   ۳۳۸ نیاز نموننه برابنر بنا    ، تعداد موردتوجه به حجم جامعه

ای خوشنه تانادفی  گیری تعیی  شد که با استفاده از روش نمونه
دانشنکده  مندیریت، علنوم     ۳هنا  ای، از کل دانشنکده چندمرحله
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رشنته و از هنر    ۳ و از هنر دانشنکده   ان انی و فنی و مهندسنی( 
 انتداب شد    به طور تاادفی کلاس 2 رشته،

 
 ابزار سنجش

 Lussier (Lussier's moral رفتننار اخلاقننی ۀپرسشنننام

behavior questionaire):     این  پرسشننامه توسنیLussier 
در ین    کنه مناده   20حناوی   اسنت  تهیه شده 199۳در سال 

گوننه اسنت، اغلن     ای  کناملا  این   درجنه  4مقیاس لیکنرت  

گوننه  وقنت این   گوننه اسنت، هنی    گونه است، گاهی ای ای 
گنذاری در این    نمنره  ۀشنود  نحنو  گنذاری منی  نی ت( نمنره 

پرسشنامه به ای  صورت است که افراد در پاسخ به سنؤاست  

گوننه نی نت، بنه    گونه است تا هرگنز این   از طیف کاملا  ای 
گنذاری در  گیرنند  البتنه ترتین  نمنره    می 4تا  1 ۀترتی  نمر

 ۀحداقل و حداکثر نمر معکوس است  1۳و  12، 1های سؤال
 شنود  محاسنبه منی   ۸0و  20فرد در کل مقیناس بنه ترتین     

Lussier   نفنر اجنرا نمنوده کنه      129ای  پرسشنامه را در بی
–ار اجرا با استفاده از روش آزمونضری  پایایی آن، در دو ب

دست آمد  از طرف دیگر رواینی مطلنوب   به ۸1/0باز آزمون 
هنای پرسشننامه معمنای اخلاقنی     ای  پرسشننامه کنه بنا داده   

Kohlberg که نشانگر مطلوبیت ای   است ۷9/0دست آمده به

 ,Hashemi) پرسشنننامه در سنننجش رفتننار اخلاقننی اسننت 

Arianpour & Mashinchi abbasi, 2014)    مثال، در روابنی
آلفای کرونباخ در پنژوهش  اجتماعی کاری به کار ک ی ندارم 

    بوده است  /۷۶حاضر 
 Epstein (FAD) (family عملکرد خانواده ۀسشنامپر

assessment device):   اینن  پرسشنننامه توسننیEpstein 

شده و برای سنجیدن عملکرد خانواده بر اساس  تهیه (1983)
سننؤال  ۵۳شننده اسنت و شننامل   تنندوی  McMasterالگنوی  
  ای  الگنو خاوصنیات سناختاری و شنغلی و تعناملی      است

بعند از عملکنرد خنانواده را     ۷سنازد و  خانواده را معی  منی 
ارزیابی خانواده، بر اساس  ۀکند  در ای  مدل شیومشد  می
محور بوده و بنر کنارایی خنانواده، ترکیند شنده      سب  مشکل

است  ای  ابزار از نوع مداد کاغذی بوده و اجنرای آن حندود   
صورت انفرادی یا گروهی  کشد و بهدقیقه طول می 2۵تا  1۵
شنده کنه تمنام    رسشنامه طنوری طراحنی  اجراست  ای  پقابل

  نند توانند بنه آن پاسنخ ده  سال خانواده می 12اعضای باسی 
Epstein   دارد کنه مقیناس   در مورد ای  پرسشنامه ارهنار منی

(، صرفا  ی  ابزار غربنالگری اسنت و   FADسنجش خانواده  
تری  و مؤ رتری  دار خانواده را به سادههای مشکلفقی حیطه

بعند   ۷کنند  این  پرسشننامه دارای    اسایی میوجه ممک ، شن

ابنزاری و عناطفی تق نیم     ۀاست که هر بعد نیز بنه دو حنوز  
هنا،  شود  ای  ابعاد عبارتند از حل مشنکل، ارتبنا ، نقنش   می

 و مهنار  ، عملکنرد عمنومی  واکنش عاطفی، مشارکت عناطفی 

نمنره بنر    4تنا   1گذاری آزمون به هر سنؤال  رفتار  برای نمره
: ۳: موافننق، 2: کنناملا  موافننق، 1شننود: اسنناس زیننر داده مننی

-10-۸-2-1های گذاری آیتم: کاملا  مدالف  نمره4مدالف، 

14-1۵-1۶-20-22-2۳-2۸-29-۳2-۳4-۳۶-۳۷-۳۸-40-
حنداقل    دگیرنجام میا به صورت معکوس ۵۳و  4۳-۵0-۵1

 ۵۳ی آن از هنا آزمودنی از مجموع زیرمقیناس  ۀاکثر نمرو حد
 بنرای ، Epstein & etal (1983)  شنود محاسنبه منی   212تنا  

نفنر اجنرا    ۵0۳بررسی اعتبار و روایی، پرسشنامه را بنر روی  
  /92  تنا  /۷2هنا بنی    ضنری  آلفنای مجموعنه    ۀکردند  دامن

در   هم انی درونی باسی آن است ۀنددهبرآورد شد که نشان
ایننران نیننز تحقیقننات ب ننیاری صننورت گرفتننه کننه اعتبننار و 

ه را همچنی  روایی صوری و محتنوایی بناسی این  پرسشننام    

بررسنی   رای، بن Najariyan (2002 برای مثال،  د؛ننکتریید می
روایی آزمون از شیوه تحلیل عاملی اسنتفاده کنرد و توان نت    

های خانوادگی، سه سازه را در ای  آزمون شناسایی کند  نقش
له، ابراز عواطف(  همچنی ، ضری  آلفنای کرونبناخ   رحل م 
اس را له، ابراز عواطف و کنل مقین  رها، حل م های نقشسازه

 ۀو همنن ش کننردگننزار  /9۳ و  /۷۷ ، /۷۵ ، /92بننه ترتینن   

 در سنط   کنه  دارد یسؤاست با کل مقیناس همب نتگی مثبتن   
 001/ >P )اسنننننت معننننننادار(Zaremoghadam & 

Mohammadimoghadam, 2017)   ،بنننه  معمنننوس مثنننال

آلفنای   کننیم  تامیمات خود برای حل مشنکلات عمنل منی   
    است  بوده /91حاضر کرونباخ در پژوهش 

 & Aquino  آکویینننو و رد هویننت اخلاقننی ۀپرسشنننام

Reed's moral identity questionaire)را : اینن  پرسشنننامه 
Aquino & Reed  کنرده  سناخته و اعتبارینابی   2002در سال 

سازی  میزانی که نرواست  ای  مقیاس دارای دو زیرمقیاس د
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پنننداره فننرد مرکزیننت یافتننه( و   صننفات اخلاقننی در خود 
آزمنودنی هوینت اخلاقنی را در    سازی  میزاننی کنه هنر    نماد

دهد( اسنت  در ابتندا از هنر فنرد خواسنته      راهرش نشان می
 شود تا به صفات اخلاقی که در بناسی پرسشننامه نوشنته   می

ای  صفات  ۀآن ده سؤال دربار از شده است توجه کند و پا

شود تا میزانی که ای  صنفات بنرای   ها پرسیده میاز آزمودنی
 1دهی در مقیاسی لیکرت از ود  پاسخفرد مهم است تعیی  ش

شندت   شده اسنت بنه این  صنورت کنه بنه       بندیدرجه ۷تا 

گیرد و سنؤاست  می ۷ ۀشدت موافق نمر و به 1 ۀمدالف نمر
 شنود  بنرای بنه   گنذاری منی  صورت معکوس نمنره  به ۷و  4

هنای سنؤاست   دست آوردن نمرات هر خنرده مقیناس، نمنره   

حداقل و حداکثر نمره  شود میهم جمع  مربو  به هرکدام با
محاسنبه   ۷0تنا   10هنای آن از  آزمودنی از مجموع زیرمقیاس

-۵-۳نمادی سنازی:   و 10-۷-4-2-1سازی: درونی شود می
 ۀ( ضم  بررسی رابط2002د  آکویینو و ر ۀدر مطالع. ۶-۸-9

هنای متمنایز، نتنای     های همگن  و سنازه  ای  دو بعد با سازه
بدنش بنود    روایی همگرا و واگنرای این  دو سنازه رضنایت    

همچنی  هم انی درونی از طریق آلفای کرونباخ ای  دو بعند  
  بنود  ٪۷۶و  ٪۷۷سنازی بنه ترتین     سنازی و نمنادی  درونی

 بنود  ۸1/0همچنی  آلفای کرونبناخ مقیناس هوینت اخلاقنی     
اینکنه فنردی بنا این  صنفات باشنم       مثال،   (1۳9۵ی،  واحد

این    آلفنای کرونبناخ در    دهند اح اس خوبی را به من  منی  
    است  بوده /۷4 پژوهش
 

 هاروش اجرا و تحلیل داده

اخنلاق دانشنگاه    ۀقبل از اجرای تحقینق، طنرح آن در کمیتن   
هنای تحقینق   ها پرسشنامهکنندههرمزگان تاوی  شد  شرکت

را تکمیل کردند و اطلاعات دموگرافین  را گنزارش دادنند     
شندند؛ بنه این  صنورت کنه       آگاهماهیت مطالعه  از همچنی 

توان تند در هر زمنان از مطالعنه   مشارکت داوطلبانه بود و می

مننوارد  ۀکلینن گننویی بننهاناننراف دهننند و مورننف بننه پاسننخ
های پژوهش از روش پرسشنامه نبودند  در تحلیل آماری داده

افزارهنای  همب تگی و مدلیابی معنادست سناختاری و از ننرم   
اسنتفاده شند  مینانگی  و انحنراف      21amousو  21Spssآماری 

بنا دامننه    20/۳و  ۸۵/22استاندارد سنی دانشجویان به ترتی  
 سال بود  40تا  19سنی 

 
 هایافته

 

 
 ای هویت اخلاقی در رابطه عملکرد خانواده با رفتار اخلاقینقش واسطه -2ل کش
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، ضرای  استاندارد مندل پیشننهادی روابنی بنی      2شکل 
ها، ارتبا ، همراهی عاطفی، عملکرد خانواده  نقش هایمتغیر

آمیزش عاطفی، کنترل رفتار، عملکرد عمومی، حل مشکل( و 

گری هویت اخلاقی در دانشجویان را رفتار اخلاقی با میانجی
چنی   ضنرای  اسنتاندارد غیرمعننادار بنا نقطنه      دهد نشان می

 مشد  شده است 
 

 های برازش مدلشاخص -1جدول 

 (2χ)  p) df))  df/2χ)  GFI)  AGFI)  NFI)  CFI)  IFI)  TLI)  RMSEA  هاشاخ 

 0۳۷/0 9۷9/0 99۷/0 99۷/0 992/0 9۵۳/0 99۵/0 4۵9/1 ۶ 1۸۸/0 ۷۵2/۸ مدل

 
گنزارش   1های برازش مدل پیشنهادی در جدول شاخ 

شنود مندل، از بنرازش    شده است  همانطور که مشناهده منی  

 برازش، ب یار مناسبند های خوبی برخوردار است و شاخ 
گیری روابی م تقیم متغیرها را پارامترهای اندازه 2جدول 

حاصل از روابی م نتقیم  نتای   دهد برای کل نمونه نشان می
مطابق بنا   ،دهدمتغیرهای پژوهش در مدل پیشنهادی نشان می

، آمینزش  حنل مشنکل   هنای ۀ مؤلفنه ابطر اول م تقیم فرضیۀ
و همراهی عاطفی با هویت  هاعملکرد عمومی، نقش عاطفی،
کنترل رفتنار   هایمؤلفه تر یری مثبت و معنادار بود ول ،اخلاقی

در نتیجه فرضنیۀ اول   معنادار نبود ،ارتبا  با هویت اخلاقی و
و  هنا نقنش  تر یر م تقیم دومطبق فرضیۀ   همچنی  تریید شد

 تر یراما  ؛مثبت و معنادار بود ،با رفتار اخلاقی همراهی عاطفی
عملکرد عمومی، ارتبا ، کنترل رفتار، حل مشنکل  های مؤلفه

در نتیجنه   معننادار نبنود   اخلاقنی، و آمیزش عاطفی بنا رفتنار   
با مطابق با فرضیه م تقیم    علاوه بر ای فرضیۀ دوم تریید شد

هویت اخلاقی با رفتار اخلاقی نیز مثبت و معننادار    یرتر سوم
   در نتیجه فرضیۀ سوم تریید شد بود

 
 

 مستقیم متغیرها اتیرأثتگیری پارامترهای اندازه -2جدول 

 م یر
ضرای  
 استاندارد

ضرای  
 غیراستاندارد

خطای 
 معیار

ن بت 
 بحرانی

 (pداری  اسط  معن

 001/0 ۶09/4 0۵۶/0 2۵/0 ۳1/0 ها به هویت اخلاقینقش
 001/0 ۵۶1/4 091/0 41/0 2۵/0 همراهی عاطفی به هویت اخلاقی
 0۵4/0 92۵/1 0۵0/0 09/0 11/0 آمیزش عاطفی به هویت اخلاقی
 001/0 ۸۶9/۳ 0۵4/0 20/0 2۳/0 عملکرد عمومی به هویت اخلاقی
 001/0 2۸2/۶ 0۷۶/0 4۷/0 ۳0/0 حل مشکل به هویت اخلاقی
 9۳9/0 0۷۷/0 0۷1/0 00۵/0 004/0 کنترل رفتار به هویت اخلاقی
 ۶9۸/0 -۳۸۷/0 099/0 -0۳/0 -01/0 ارتبا  به هویت اخلاقی

 00۷/0 2/  ۶9۸ 1۳۷/0 ۳۷/0 21/0 ها به رفتار اخلاقینقش
 091/0 ۶۸۸/1 22۵/0 ۳۸/0 11/0 همراهی عاطفی به رفتار اخلاقی

 2۷9/0 -0۸4/1 12۶/0 -1۳/0 -0۷/0 به رفتار اخلاقیعملکرد عمومی 
 ۳۸۳/0 ۸۷۳/0 191/0 1۶/0 04/0 ارتبا  به رفتار اخلاقی

 22۵/0 214/1 1۳9/0 1۶/0 0۵/0 کنترل رفتار به رفتار اخلاقی

 ۷01/0 -۳۸4/0 214/0 -0۸/0 -02/0 حل مشکل به رفتار اخلاقی
 9۳۵/0 -0۸2/0 10۳/0 -00۸/0 -00۵/0 آمیزش عاطفی به رفتار اخلاقی

 00۵/0 ۸12/2 ۳۳1/0 9۳/0 4۵/0 هویت اخلاقی به رفتار اخلاقی
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 غیرمستقیم برای کل نمونه با استفاده از روش بوت استراپت تأثیراگری آزمون میانجی -3دول ج

 (pسط  معناداری   ضری  استاندارد م یر

 010/0 142/0 ها به رفتار اخلاقی از طریق هویت اخلاقینقش

 019/0 11۷/0 به رفتار اخلاقی از طریق هویت اخلاقی همراهی عاطفی

 

پژوهش روابی غیرم تقیم متغیرهنا بنا اسنتفاده از      ر اید
 ارا نه  ۳ روش بوت استراپ آزمون شد که نتنای  در جندول  

هنای  فنر  دارای پنیش  م یر غیرم تقیم دوتنها  شده است 

طنور کنه در   همنان  معناداری ا رات غیرم تقیم بودند بررسی 
غیر م نتقیم اول،   ۀمطابق با فرضیشود، مشاهده می ۳جدول 
ها به رفتار اخلاقی از طریق هویت غیرم تقیم نقش هایم یر

و م یر همراهی عاطفی بنه رفتنار اخلاقنی از طرینق     اخلاقی 
 های جدولیافتهنابرای  مطابق با ب ؛بود هویت اخلاقی معنادار

 یید شد رت 4 ۀفرضی
 

 گیریو نتیجه بحث
هویت اخلاقنی   ۀکنندنقش تعدیلدر پی بررسی ای  پژوهش 

عملکنرد خنانواده و رفتنار اخلاقنی در دانشنجویان       ۀدر رابط
  بود دختر

دست آمده نشان داد که بنی  عملکنرد خنانواده و    نتای  به

عملکنرد خنانواده     داری وجنود دارد معنار تر یهویت اخلاقی 
در قال  ابراز هیجان، برقنراری روابنی صنمیمی بنی  اعضنا،      
افزایش توان افنراد بنرای حنل مشنکلات، تعینی  ورنایف و       

های هر عضو خانواده، همدلی و همراهی عاطفی والدی  نقش
با فرزندان، اهمیت دادن به باورهای اعضا و ایجاد زمینه برای 

جناد انعطناف در خنانواده،    ها و به طور کلی ایابراز وجود آن

هنای  یافتنه ساز رشد بهنجار هویت اخلاقی خواهد بود  زمینه
 & Leonard (2010) ،Sharifi یهنا ای  پژوهش بنا پنژوهش  

etal (2018) ،Dunn (2014) عملکرد خنانواده    هم ویی دارد
با ا ر م تقیم و غیرم تقیم و به کمن  ا رگنذاری بنر عوامنل     

کنند  وینت اخلاقنی کمن  منی    گینری ه مؤ ر دیگر، به شنکل 
 Sharifi & etal, 2018 عضنننویت خنننانواده از نظنننر  )

بنه این  معننا کنه بدشنی از       ی نت روانشناختی قابل انقطاع ن
این  افنراد   گینرد   هویت افراد همیشه از خنانواده نشنرت منی   

نند و بنه   اعقاید مشدای برای خود دارند و بنه خنود متکنی   

باورهنای مشدانی در    زینرا حمایت دیگنران نیناز ندارنند؛    
زندگی دارند؛ در نتیجه هنگام برخورد با م ا ل و مشنکلات  

شنوند و عملکنرد بهتنری ارا نه     فردی کمتر مضطرب منی بی 

به هنگام بحنران، خنود را   هایی که همچنی  خانواده دهند می
تنری  راه حنل را   حفظ کرده و در تعامل با یکندیگر مناسن   

د، به دروننی  نای حل مشکلهکنند و دارای مهارتانتداب می

کننند  هنر   ها و ایجاد هویت اخلاقنی کمن  منی   شدن ارزش
فرد ورنایف   و هرتر باشد ها در خانواده مشد اندازه نقش

آیننند فر تننری  وجننه انجننام دهنند، و کننارکرد خننود را بننه به
 گیرد شکل می های اخلاقیشدن ارزشیابی و درونیهویت

عملکنرد خنانواده و    نشان داد که بنی   دست آمدهنتای  به
هنای این      یافتنه داری وجنود دارد امعنن  تنر یر  رفتار اخلاقنی 

 و White, & Matawie (2004)هنای،  پنژوهش بنا پنژوهش   
Sharifi (2017) تری  عواملی که هم ویی دارد  از جمله مهم

 ,Eisenberg  خانواده است ،در پرورش اخلاقی دخالت دارند

بیشنتر انحرافنات   اند که مطالعات نشان داده همچنی (  2001
 ( White, & Matawie, 2004د  ردا ریشنه  در خنانواده  افراد،

هنایی ماننند همراهنی عناطفی ینا      هایی کنه در زمیننه  خانواده

کننند، فرزنندانی تربینت    همدلی طبق قوانی  جامعه رفتار منی 
کنند که علاوه بر داشت  هوینت اخلاقنی م نتقل، در هنر     می

مطابق با خود واقعی خویش عمل کرده و صنمیمیت   شرایطی

عاطفی بیشتری را در عنی  حفنظ مرزهنای مناسن ، تجربنه      
هنا و ورنایف   (  مشد  بودن نقشSharifi, 2017کنند  می

در خانواده و تعیی  مرز ورایف منجنر بنه عملکنرد اخلاقنی     
 شنود  خانواده در انجام ورایف و کارکردهای مورد نظنر منی  

ل و انضباطی مقتدرانه بر باور اخلاقی ا نر دارد  های کنترشیوه
کند  عنلاوه بنر آن   و فرصت انجام عمل اخلاقی را فراهم می

گذارنند  ها و اعتقادات را با فرزندان در میان میارزش والدی 
دهنند و بنر رفتنار    هنا آمنوزش منی   و اصول اخلاقی را به آن

 گذارند ها ا ر مینآاخلاقی 
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منده نشنان داد کنه بنی  هوینت      نتای  به دست آهمچنی  
وجننود دارد   یدارامعننن تننر یراخلاقننی بننا رفتننار اخلاقننی   

 Vahedi (2016  و Aquino & Reed (2002هنای   پژوهش

د  کنن ی و رفتار اخلاقنی را ترییند منی   رابطه بی  هویت اخلاق
هویت اخلاقی عمل مرتبی بنا وجندان اخلاقنی را هماهنن      

ای خنا  درک  را به گونهکند و به ای  علت که فرد خود می
های خود پایبند است، تمایل دارد رفتارش آلکند و به ایدهمی

و از رفتارهنای غینر اخلاقنی     از نظر اخلاقنی درسنت باشند   

استدسل ای   بر علاوه(  Jahangirzade, 2011  کنددوری می
گردد بلکه اخلاقی به تنهایی منجر به انجام رفتار اخلاقی نمی

قضاوت اخلاقی را بنا رفتنار اخلاقنی پیونند     هویت اخلاقی، 

دهد؛ در نتیجه برای برخورداری از هوینت اخلاقنی بایند    می
فنرد شنود و    ۀاصول اخلاقی به عننوان بدشنی از خودپنندار   

سپا فرد را برای اعمال اخلاقی برانگیزاند  به طور کلی فنرد  
هنای  ارزش زیرااخلاقی از هر گونه رفتار نابهنجار دور است؛ 

 دهند او را تشکیل می ۀی بدشی از خودپنداراخلاق
بنی  عملکنرد    تنر یر  نتای  نشان داد که هویت اخلاقی در

 ایفنا رفتار اخلاقی، نقنش مینانجی    با های آنو مؤلفه خانواده
بنی  عملکنرد خنانواده و     ۀکند  در حقیقت بدشی از رابطمی

شنود  این    رفتار اخلاقی از طریق هویت اخلاقی پشتیبانی می

 ۀمبننی بنر رابطن    Sharifi (2017هنای   یافته با نتای  پنژوهش 
 (2005 هنای  پنژوهش و ملکرد خانواده بنا رفتنار اخلاقنی    ع

Hardy & Carlo  هویت اخلاقی با رفتار اخلاقی  تر یرمبنی بر
ل زنندگی خنود، درمنورد م نا ل      کودکان از اوا هم وست 

(  Hardy & etal, 2014کننند   اخلاقی با خانواده گفتگنو منی  
های اخلاقنی را از طرینق گفتگنو بنه فرزنندان      والدی  ارزش

ها و فرزندان برای درونی کردن ارزش ۀو انگیز کنندمیمنتقل 
 شود؛ در نتیجه فنرد بنه رفتنار   ایجاد هویت اخلاقی بیشتر می

روابنی والندی  و فرزنندان و    کنند   اخلاقی تماینل پیندا منی   

ها، محنیی خنانواده را بنه    برقراری پیوند عاطفی عمیق بی  آن
کند که بر اساس ضعف یا فقندان این    پناهگاه ام  تبدیل می

روابی، موج  ایجاد رفتارهای غیراخلاقنی و شنکل نگنرفت     

شننود؛ در نتیجننه فننرد  پننذیری مننیفرآیننند صننحی  جامعننه 
دهنند  رآیننندهایی بننرخلاف هنجارهننای جامعننه انجننام مننیف

برقراری پیوند عمیق والدی  و فرزندان، پایبند بودن فرزنندان  

کنند و این    ها و هنجارهای اخلاقنی را تقوینت منی   به ارزش
گینری  شود و بنا شنکل  فرد می ۀها بدشی از خودپندارارزش

عملکنرد   آورد هویت اخلاقی، فرد به رفتار اخلاقی روی منی 
  اسنت خانواده از عوامل قدرتمنند در ایجناد رفتنار اخلاقنی     

 هنای اخلاقنی  کنردن ارزش دروننی منجر بنه   عملکرد خانواده

 کنند و کمن  منی  هوینت اخلاقنی    گینری به شکل و شودمی
کنند   هویت اخلاقی فرد را در اخلاقی عمل کردن هدایت می

ار عملکنرد خنانواده و رفتن    ۀرابطن  در واقع هویت اخلاقی به

 بهتنر کنند ولنی از منظنر دیگنر، عملکنرد      اخلاقی کم  منی 
 را ایجنناد هویننت اخلاقننی و رفتننار اخلاقننی ۀخننانواده، زمیننن

تقدم و تنرخر این  سنه پدینده را بنه       ؛ بنابرای کندتر میآماده

توان در روابی خطی بیان کرد به ای  صورت کنه  نمی گیساد
یگر ای  سه متغیر به صورت ی  ساختار سه وجهنی بنا یکند   

در ارتباطند به نحوی که از ی  طرف، عملکرد سالم خانواده 
و از طرفنی رفتنار    شنود منی رفتنار اخلاقنی    ایجناد  منجر بنه 

که عملکنرد   استگیری هویت اخلاقی اخلاقی، نیازمند شکل
 تر یر نی ت ها بیسالم خانواده در ایجاد ای  ارزش

 ۀتوانند در زمینن  نتای  ای  پژوهش در سنط  بنالینی، منی   
آموزش رفتار اخلاقی به کار رود  همچنی  ای  پژوهش منجر 

توانند شود که چه متغیرهای دیگری میبه طرح ای  سؤال می

با رفتار اخلاقی رابطه داشته باشنند  بنه دلینل وجنود برخنی      
ها در پژوهش، تعمیم، تف یرها و اسنادهای علنت  محدودیت
تنری  محندودیت   با احتیا  صورت گیرد  مهنم  باید شناختی

گینری آن از طنرح مقطعنی اسنت  طنرح      ای  پژوهش، بهنره 
مقطعی به درک روابی بی  عملکرد خانواده و هویت اخلاقنی  

ما برای تعینی  جهتنی کنه    ا ؛با رفتار اخلاقی کم  کرده است

کنند، بنه مطالعنات طنولی نیناز اسنت  از      عمل می ای  روابی
دانشنگاه   دختنر  مورد بررسی را دانشجویان ۀنجایی که نموآن

پ نر،   اند، در تعمیم نتای  به دانشجویانهرمزگان تشکیل داده

ها و جوامع بالینی باید احتینا  سزم  سایر دانشگاه دانشجویان
براساس نتنای  پنژوهش حاضنر و بنا     همچنی   صورت گیرد 

شنناخت   رایشود که بن پیشنهاد میهدف ایجاد رفتار اخلاقی 

تر تر یرات عملکنرد خنانواده و هوینت اخلاقنی بنر رفتنار       به
های آموزشی برای بهبنود عملکنرد خنانواده و    برنامهاخلاقی، 

همچنی  شای نته اسنت در ادامنه      شود ایجادهویت اخلاقی 



 شناسی کاربردیدانش و پژوهش در روان/    98

معننادار   با وجنود ها پژوهش حاضر، همب تگی بی  ای  مؤلفه
هنای سننی و بنا اسنتفاده از ابزارهنای دیگنر       بودن در گنروه 

 د تریید قرار گیرد رسنجیده و مو
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تکمینل   دربنه دلینل همکناری    دانشنگاه   تاداناسن از  در پایان
  ب یار سپاسگزاریم هاپرسشنامه
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