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Abstract 
The story of the little black fish, due to its various expressive and allegorical relationships, 
provides a suitable platform for critique and analysis of the thoughts and ideas of various 
human characters using the relationships and behavioral characteristics of animals. With 
regard to this, the present study has expressed the allegorical effects of this story based on 
the theory of Leon Festinger, psychologist of social principles, in a descriptive-analytical 
manner and in a library method (studies of books and dissertations). The present is a 
photographer of the foundations of a society of a period and recognizes its various values in 
the thoughts, ideas and culture of the people of a period, Political, moral, etc. in many 
works. The main issue of this research is the search for measures that Samad Behrangi has 
used to express his inner goals based on the prevailing concerns in society. So far, extensive 
research on this story. Has been done but no independent research has been done to explain 
its fictional relationships based on Festinger's ideas. The question discussed in the present 
study is to what extent the story of the little black fish can be examined on the basis of 
Festinger's principles of social incompatibility? Festinger's trivial thinking can be critically 
and practically examined. 
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هاي تمثيلي داستان ماهي سياه  تبيين جلوه بررسي و            
 هاي شناختي لئون فستينگر ي ناسازگاري بر اساس نظريه كوچولو
  *1فرشته ناصري

   چكيده
داستان ماهي سياه كوچولو، به جهت برخورداري از مناسبات متعدد بياني وتمثيلي، بستر مناسبي را جهت نقد وتحليل افكار 

با عنايت  فراهم مي آورد. هاي رفتاري حيوانات، اي متعدد انساني با بهره گيري از روابط و ويژگيشخصيت ه هاي انديشه و
روان شناس مباني اجتماعي،  ي لئون فستينگر، هاي تمثيلي اين داستان بر اساس نظريه به اين امر پژوهش حاضر به بيان جلوه

ها)  پرداخته است .هدف پزوهش  پايان نامه ها و ت كتاباي (مطالعا تحليلي وبه روش كتاب خانه -ي توصيفي  به شيوه
انديشه ها وفرهنگ مردم يك دوره  ،در افكار  ي يك دوران وشناخت ارزش هاي متعدد آن مباني جامعه حاضرانعكاس

 به عنوان يكي از اصلي ترينادبيات تمثيلي بياني  هايي، بهره وري از شيوه هاي ضرورت پرداختن به چنين پژوهش است.
ي اصلي اين پژوهش  مساله آثار متعدد است. در اخلاقي و... سياسي، اجتماعي، مباحث انتقال روابط ومناسبات تاريخي،

جستجوي تمهيداتي است كه صمد بهرنگي جهت بيان مقاصد دروني خويش بر اساس دغدغه هاي حاكم در جامعه، از آن 
اين داستان صورت پذيرفته ولي تحقيق مستقلي در خصوص بهره برده است.تاكنون پژوهش هاي  گسترده اي پيرامون 

مناسبات داستاني آن بر اساس عقايد فستينگر انجام نگرفته است. سوال مورد بحث در پژوهش حاضر اين  تبيين روابط و
نتايج  بررسي است؟ و است كه داستان ماهي سياه كوچولو بر مبناي اصول ناسازگاري اجتماعي فستينگر تا چه حد قابل نقد

مناسباتي است كه  اجتماعي، داراي روابط و متعدد رفتاري و پژوهش بيانگر آن است كه اين داستان به دليل انعكاس مباني
  بررسي دارد. و قابليت نقد ،كاربردي ي فستينگر به شكل عملياتي  و بر مبناي اصول فكري سه گانه

  روانشناسي  ن فستينگر،لئو ،تمثيل صمد بهرنگي، ماهي سياه كوچولو، :ها كليدواژه
  

 ايران ،تهران دانشگاه آزاد اسلامي، واحد يادگار امام خميني (ره) شهرري، ادبيات فارسي، استاديار گروه زبان و -1
naseri915@yahoo.com  

  
ي  بر اساس نظريه ). بررسي و تبيين جلوه هاي تمثيلي داستان ماهي سياه كوچولو1401فرشته. ( ،ناصري :ديمقاله استناد كن نيلطفاً به ا

- 58): 25(41 .يفصل نامه تحقيقات تمثيلي در زبان و ادب فارس .هاي شناختي لئون فستينگر ناسازگاري
041. 3.51.1.2717431.1401.14.52.20.100http://dorl.net/dor/.  

3.51.1.2717431.1401.14.52.20.100: DOR                                             نويسندگان. ©مؤلف حق  
  .041- 58 صفحه از / 1401 تابستان /دومپنجاه و  شماره  / بوشهر دانشگاه آزاد اسلامي واحدناشر: 

    8/5/1401 تاريخ بازنگري:                                                         22/1/1400 تاريخ دريافت:
  7/5/1401 تاريخ انتشار بر روي اينترنت:                                                           7/5/1401 تاريخ پذيرش:



  هاي ... ي ناسازگاري هاي تمثيلي داستان ماهي سياه كوچولو بر اساس نظريه ررسي و تبيين جلوهب                          87

http://jpll.iaubushehr.ac.ir 

  مقدمه  
هاي  روابط ومناسبات گوناگون دنياي آرماني داستان نويسان ، داراي ضوابطي است كه در شخصيت

در اين ميان تاريخ ادبيات كودكان ونوجوان  به دليل برخورداري از  .متعدد يك اثر قابل رويت است
ي روزگار مباني گرانقدر ادبيات تمثيلي، در ساختارهاي متعدد، به بيان انديشه هاي ذهني نويسنده 

خود مي پردازد. در اين ميان بهره گيري نويسنذه از صنعت ادبي تمثيل، فرصتي را براي بيان  وقايع 
موجود در جامعه فراهم ساخته تا نويسنده در بستري تاثير گذار دغدغه هاي اجتماعي روزگار خود را 

ي سياه  در نقش يك ماهمطرح نمايد. در داستان ماهي سياه كوچولو، صمد بهرنگي با ترسيم شخصيت 
، به تبيين مباني قدرت ، اراده ، هوش وساير ويژگي هاي  شخص متفكري مي پردازد كه مبارز انقلابي
حقايق پنهان  سيدن به اهداف متعالي خويش از تمامي مصائب روزگار عبور نموده تادر جهت ر

  ، آشكار گردد. برايش
ان اين داستان را با ويژگي هاي متعددي كه براي قدرت كلام تمثيلي بهرنگي تا حدي است كه مي تو

شخصيت هايش قائل شده، از ابعاد گوناگون علم روانشناسي، مورد نقد وبررسي قرار داد. در اين ميان 
رفتار انطباق ( لئون فستينگر به عنوان يكي از روان شناسان مشهورمباني اجتماعي ،با معرفي سه اصل

يين پيام هاي  ساختاري يك متن را بر اساس مباني علم روان شناسي ) ،تبتلاش سازي، تصميم اجباري،
اجتماعي فراهم مي آورد.باتحليل اين  داستان بر مبناي  سه اصل فستينگر، دريافتيم كه داستان ماهي 

، داراي مناسباتي است كه الگوهاي امي عبارت هاي خاص ومنحصر به فردسياه كوچولو، با تم
وتحليل آن مباني وهمچنين بيان انديشه هاي دروني بهرنگي در انعكاس  ساختاري فستينگر در نقد

مي شود.اگرچه دستيابي به اصول تغيير نگرش، امري دشوار واقعيت هاي جامعه ،بسيار سودمند واقع  
است اما نظريه ي ناسازگاري شناختي لئون فستينگر به  كارورزان  اين حوزه كمك مي كند تا با پيش 

دي كه دچار ناهماهنگي شناختي شده است،تغيير نگرش او را تا حدي تحت كنترل در بيني رفتار فر
  آوردند.

  
  بيان مساله 

تاريخ ادبيات كودكان ونوجوانان با برخورداري از مباني متعدد كلامي، داراي روابط ومناسباتي است كه 
قي، اجتماعي ،تعليمي در طي زمانهاي مختلف با به تصوير كشيدن آداب ورسوم ،سنت ها ،موازين اخلا

هاي رايج  در يك جامعه ايفا كند. با بررسي  و...توانسته است  نقش عمده اي را در انتقال دغدغه
وتبيين آثار شاعران ونويسندگان متعدد پيرامون  تاريخ  ادبيات كودكان ،صنعت ادبي تمثيل به جهت 
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ه است در انعكاس رويكردهاي برخورداري ازمشخصه هاي دوصنعت ادبي استعاره وتشبيه، توانست
در طرح مباني اين پژوهش، كشف روابط ومناسبات  ي اصلي جامعه شناسانه سودمند واقع گردد، مساله

ي صمد بهرنگي در داستان ماهي سياه كوچولو بر اساس بيان دغدغه هاي  هاي مورد استفاده تمثيل
حتواي يك اثر بر اساس ديدگاه تحليل م اجتماعي عصر حاضر اوست واين امر بر اساس روش نقد و

يك نظريه پرداز كه داراي اصول فكري وارائه ي راهكارهاي كاربردي است ،امري حائز اهميت به 
شمار مي رود.از اين رومساله اصلي در طرح پژوهش حاضر اين است كه صمد بهرنگي در ايجاد يك 

ي بهره جسته وكلام او تاچه حددر فضاي مناسب تمثيلي براي بيان افكار وعقايد خويش از چه تمهيدات
تبيين روابط ومناسبات متعدد جامعه با تكيه بر اصول فكري لئون فستينگر ،روان شناس مباني اجتماعي 

  ، قابليت نقد وتحليل مي يابد.
  

  پرسش هاي تحقيق
كداميك از مضامين داستان  ماهي سياه كوچولو داراي روابط ومناسبات ناسازگاري هاي شناختي   -1

  است ؟
چگونه مباني تمثيلي را در داستان  ماهي سياه كوچولو  عنصر شناخت وناسازگارهاي شناختي، -2

 هدايت كرده اند؟

اصول  لئون فستينگر تا چه حد در تبيين مباني ساختاري واجتماعي شخصيت پردازي  و الگوها -3
 سودمند است ؟ داستان ماهي سياه كوچولو، قهرمان

  
  ي تحقيق پيشينه

خصوص مباني ناسازگاري هاي شناخت وروابط ومناسبات  گسترده ي آن وهمچنين تمثيل در 
ي تحرير در آمده است. اما در خصوص تبيين  هاي متعددي به رشته وسازوكارهاي متعدد آن،  پژوهش

برمبناي اصول فكري لئون فستينگر، تا  در داستان ماهي سياه كوچولو مباني ناسازگاري هاي شناختي
  تحقيق مستقلي صورت نپذيرفته است.كنون  

  هاي نامبرده مي پردازيم : حوزه در در ادامه به ذكر نمونه هايي از پژوهش هاي صورت گرفته
داستان كوتاه تمثيلي در ادبيات ) در مقاله اي با عنوان 1393( ،آرش آذر پناهقدرت قاسمي پور و-1

، فلسفي وتاه تمثيلي  بر مبناي ساختار اجتماعي،به بيان ويژگي ها وانواع داستان هاي ك معاصر ايران ،
  با نگرشي نقادانه پرداخته اند.
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) در مقاله اي با عنوان مطالعه ي بينامتني تمثيل در معارف بهاء ولد ومثنوي 1396ناصر جابري ،(-2
يري مولانا، به بيان ثبات موازين حكمي وتربيتي انسان برمبناي گزاره هاي تعليمي ،فلسفي وهمچنين تاث

  گذاري بهاء ولد بر مثنوي پرداخته است.
)،در مقاله اي با عنوان رويكرد نظامي گنجوي به 1396ناهيد جعفري و زهرا بخشي پيش كناري (-3

تمثيل حيوانات از ديدگاه تعليمي، به تبيين كاركردهاي تمثيلي رفتار  حيوانات  در مخزن 
  الاسراروباورهاي عاميانه پرداخته اند.

)،در مقاله اي  با عنوان پيش بيني 1394زاد پور ،زهرا سادات مطهري و فرامرز سهرابي (سمانه به-4
 به وسواس فكري، به تبيين هيجاني در بيماران مبتلا نشخوار فكري بر اساس ناسازگاري اجتماعي و

  تاثير آن بربيماران وسواس فكري مي پردازند. روابط ومناسبات ناسازگاري هاي اجتماعي و ،مراتب
در مقاله اي باعنوان تاثير برنامه ي آموزش مهارت هاي  )،1394صادق بازيار و يوسف دهقاني (-5

پرخاشگري نوجوانان دختر، به تحليل كاهش پرخاشگري  زندگي بر كاهش ناسازگاري اجتماعي و
  اجتماعي دختران در تاثيرپذيري از آموزش هاي مهارتي مي پردازند.

  
  روش تحقيق

  ش مطالعات كتابخانه اي ،كتاب ها وپايان نامه ها،صورت پذيرفته است.پژوهش حاضر به رو
  

  شيوه ي تحقيق
مضمون ناسازگاري هاي شناختي وروابط ومناسبات متعدد   ،تحليلي–پژوهش حاضر با روش توصيفي 

روابط ومناسبات  صنعت تمثيل، آن را با توجه به اصول وفرايندهاي فكري لئون فستينگر بر مبناي  
  .بررسي قرار داده استمورد 

  
  ضرورت تحقيق

 اجتماعي، ضرورت پرداختن به چنين مباحثي در نقد وتحليل متون گوناگون در ساختارهاي مختلف
يا نويسنده، در  كه جهت دريافت معاني پنهان ذهن گوينده و مي باشد، فلسفي و... ،اخلاقي ،سياسي

  ست.روابط ومناسبات آن بسيار حائز اهميت ا و فضاي تمثيل
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  اهداف پژوهش
هدف اصلي پژوهش حاضر اين است كه دريابيم صمد بهرنگي در ترسيم فضاي اجتماعي اثر خويش 
از چه تمهيداتي بهره جسته وكلام تمثيلي وي تا چه حد توانسته در انعكاس واقعيت هاي اجتماعي 

عقايد واصول فكري روان  توفيق يابد تا قابليت نقد وتحليل روانشناسانه را بر مبناي عصر نگارش اثر،
  شناسان فراهم آورد. 

  
  بررسي بحث و

  لئون فستينگرو نظريه ي ناهماهنگي (ناسازگاري) شناختي
ها، عقايد و رفتارهاي متضادي در خود  شود كه فرد با نگرش ناهماهنگي شناختي به موقعيتي اطلاق مي

ت به منظور كاهش ناراحتي و مواجه مي شود، كه اين امر باعث احساس ناراحتي گشته و در نهاي
ها، باورها يا رفتارهايش شكل  بازگرداندن تعادل و يا مواردي از اين دست، تغييري در يكي از نگرش

  گيرد. مي
در اين خصوص نظريه ي ناهماهنگي شناختي لئون فستينگر،به عنوان يك نظريه پرداز و روان شناس 

ي داخلي  قايد وي  بيانگر آن است كه ما يك انگيزهمباني اجتماعي ، بسيار سودمند واقع مي گردد .ع
ها و رفتارهايمان را در هماهنگي و اجتناب از ناسازگاري ها (يا ناهماهنگي) مورد  داريم كه همه نگرش

كنترل قرار مي دهد واين امر به عنوان اصل هماهنگي شناختي، براي عموم شناخته شده است.در واقع 
ها يا رفتارها وجود دارد، براي از بين بردن تمام ناهماهنگي  بين نگرشوقتي يك تناقض (ناهماهنگي) 

 ها، عناصري بايد تغييريابند كه تعادل لازم برقرار گردد.

مفهوم هماهنگي را به سازواري نيز تعبير نموده اند .بطور كلي سازواري وهماهنگي شناختي بر اين «
ختي يا ناسازگاري در انسان مي شود كه فرض استوار است كه ناهماهنگي ،موجب تنش روان شنا

نتيجه ي آن فشار دروني براي از ميان بردن يا كاهش ناهماهنگي ودر صورت امكان حصول ،هماهنگي 
  ) 211: 1381سورين وتانكارد،»(است.

  
  هاي كاهش ناهماهنگي ها روش 

ساختار هاي فكري خود پيش از هر گونه اقدام عملي پيرامون كاهش ناهماهنگي ها، فرد بايد به آناليز 
به عقيده ي فستينگر «ي شخصيتي را در بستري وسيع دريابداز تضادها تواند ارزيابي مناسبيپرداخته تا ب

عنصر شناختي ناهماهنگ دارد حالت تنش ناخوشايندي احساس مي كندوتعارض  كسي كه مي داند دو
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دن تجلي مي كند.هر اندازه شناخت دروني در واقع با افزايش ناخوشايند بر انگيختگي فيزيولوژيك ب
». هاي مورد نظر مهم وانحراف آنها از يكديگر بيشتر باشد،ناهماهنگي به همان اندازه بيشتر خواهد شد

شخص فعالانه «) در اين حالت علاوه بر كوشش براي كاهش ناهماهنگي ،109: 1381(بدار وديگران ، 
.(سورين وتانكارد »گي را افزايش  دهد پرهيز مي كنداز موقعيت ها واطلاعاتي كه احتمال دارد ناهماهن

توان با توجه به سه روش كاهش داد.جهت اين امر ابتدا بايد يك يا  ) ناهماهنگي را مي226: 1381،
 چند نگرش، رفتار، باورو غيره را تغيير داد تا در نتيجه بين دو عنصر، يك هماهنگي ايجاد شود.

   فستينگر را مي توان بر سه اصل استوار دانست:با عنايت به اين امر اصول فكري  
 )Franz ,2000 : 32( تلاش سازي، تصميم رفتار انطباق اجباري،

  رفتار انطباق اجباري-1
خواهد آن را انجام  شود كه (به طور شخصي) واقعا نمي هنگامي كه شخصي مجبور به انجام چيزي مي
ين كار را انجام دهم) و رفتار آنها (كاري كه من خواستم ا دهد، ناهماهنگي بين شناخت آنها (من نمي

دهد  افتد كه فرد اقداماتي را انجام مي انطباق اجباري زماني اتفاق مي آن را انجام دادم) ايجاد شده است.
 كه با اعتقاداتش سازگار نيست.

ست ودر وجود تواند تغيير كند، زيرا در گذشته نيز بوده ا نكته ي لازم به ذكر اين است كه رفتار نمي 
شخص نهادينه گشته است. بنابراين ناهماهنگي بايد با بازنگري مجدد نگرش آنها، در خصوص آنچه 

  كه قبلا انجام داده بودند، كاهش يابد. 
  تصميم سازي-2

با تصميمات  شكل گرفته است و تصميمات به عنوان يك قاعده كلي موجب  سراسر زندگي
قع مسأله اصلي اين است كه اتخاذ يك تصميم، فرصت ديگري را شود.در وا ناهماهنگي هاي متعدد مي

ي جايگزين استفاده كرد. يك روش معمول براي  توان از مزاياي گزينه از اين رو مي برد.  از بين مي
اي است  ي انتخاب شده و كاهش جذابيت براي گزينه كاهش ناهماهنگي، افزايش جذابيت براي گزينه

گسترش جدايي «با برخورداري از روابط ومناسبات تصميم سازي،با عنوان كه رد شده است.  اين امر 
 شناخته شده است.» ها گزينه

 تلاش-3

بر اساس تجربه، به اثبات رسيده است كه ما بيشترين اهميت را در خصوص آن دسته از اهداف يا 
م.  از اين رو، اين اي كنيم كه تلاش زيادي براي دستيابي به آنها انجام داده گذاري مي مواردي ارزش

موضوع كه اگر ما تلاش زيادي براي رسيدن به چيزي انجام دهيم و سپس در پايان آن را منفي ارزيابي 
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رسد كه ما  نظر مي شود.در حقيقت، به كنيم، اين امر دليلي براي به وجود آمدن ناهماهنگي محسوب مي
، ارزشمند است واين امر يعني ارزيابي ايم كنيم كه آن چيزي كه ما به دست آورده خود را متقاعد مي

را ارزشمند بدانند وخواه  بالاي دستاوردهايي كه براي ما عزيز و پربها هستند، خواه آنكه ديگران آن
شناخته شده است اگر تلاشمان را براي » توجيه تلاش«ندانند. اين روش كاهش ناهماهنگي ،به عنوان 

رود، ناهماهنگي را  شكلي ديگر پيش اريم و درنهايت كار بهد ايم مبذول كرده كاري كه خودمان انتخاب
ي آن،  تلاش   گيرد كه در نتيجه اي در ما شكل مي كنيم. براي كاهش اين ناهماهنگي، انگيزه مي تجربه

 خود را مضاعف كنيم تا اين چنين فكر كنيم كه اين كار به خوبي انجام شده است.

ناسازگاري هاي شناختي وروابط ومناسبات آن در متون ادبي  با عنايت به روابط ومناسبات متعدداصول
داستاني و تعامل ميان شخصيت ها وعناصر داستان كه غالبا بر پايه تمثيل استوارند، به تبيين  مراتب و 
مباني فكري فستينگربر پايه ي  نظريه ي ناهماهنگي هاي اجتماعي  در داستان ماهي سياه كوچولو (به 

ر شاخص تاريخ ادبيات كودكان) مي پردازيم، تا عناصر ومضامين ناسازگاري هاي عنوان يكي از آثا
شناختي را در حوزه ي كاركردهاي شخصيت هاي داستان كه متشكل از حيوانات است، به شكلي 

  تمثيلي وروان شناسانه  مورد نقد وبررسي قرار دهيم.  
  

 نوجوانان تاريخ ادبيات كودكان و

  جوان شاخه اي از ادبيات است كه ارتباط تنگاتنگي با نظام آموزشي دارد.تاريخ ادبيات كودك و نو
در واقع تاريخ ادبيات  كودكان به  آثار ادبي، هنري، علمي و تخيلي ويژه ي كودكان و نوجوانان «

اطلاق مي شود  كه به قصد بيان واقعيت ها و حقايق زندگي و عواطف و انديشه هاي اصيل انساني و 
»  ن و تقويت تخيل آنان به زبان و بياني رسا، گيرا، دلنشين و تأثير گذار بيان گرديده است.نيز برانگيخت
اين نوع ادبيات نقشي مهم و سازنده اي در شكل گيري شخصيت  ) 78:  1،  ج 1375(انوشه،   

 از داستان نويسان معروف ادبيات كودكان و نوجوانان مي «كودك، اعتقادات و آرمان هاي او دارد. 
 1366(سپانلو، »توان به طالبوف، درويشيان، ياقوتي و مرادي كرماني ،صمد بهرنگي وغيره اشاره نمود.

:37 (  
از ميان  نويسندگان  دوره ي معاصر،صمد بهرنگي  توانسته  است باتنظيم مدار داستان هاي خود بر 

تبيين  ،را در معرفيانسان در جامعه با آن روبه روست، نقش عمده اي  مبناي روابط ومناسباتي كه
وشناساندن مباني اجتماعي ،اخلاقي،فلسفي و...زندگي انسان ها با ارائه شخصيت پردازي هاي متعدد،  

  ايفا كند.
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  صمد بهرنگي
) معروف به بهرنگ ،محقق ،مترجم،شاعر واز داستان نويسان بزرگ 1318-1347صمد بهرنگي (

ان روستايي بود كه در جواني با گرد آوري افسانه او از داستان نويس«ومعاصر اقليم آذربايجان است 
هاي آذربايجان و چاپ داستان ها و مقاله هاي خود درباره ي دردشناسي آموزش و پرورش به بررسي 
مشكلات نوجوانان جامعه و سپس به نگارش داستان هايي واقع گرا از زندگي كودكان روستايي 

ارنج و پسرك لبو فروش كه حاصل تجربيات و پرداخت. او با خلق آثاري چون: عادت، پوست ن
مشاهدات معلمي اوست با بياني شيوا و رسا و با نگاهي تازه به بيداد فقر و جهل در جامعه اشاره كرد 

  )544: 2،ج 1387(مير عابديني ،» و با جسارت و شهامت خود ،اوضاع روز گارش را تشريح نمود.
مبارزه با خرافات، اهميت دادن به عمل و پويايي، اعتقاد :«در آثار وي روابط ومناسبات متعددي نظير   

به آرمان شهر، جدا كردن حق از باطل ، تاكيد بر تضاد طبقاتي، اميد آفريني و نگرش مثبت داشتن به 
آينده، پرورش كينه ي انقلابي درون  شخصيت ها و مخاطبان، بزرگنمايي فداكاري هاوغيره به چشم 

  )98 -97:  1398(شيري ،» مي خورد.
او با نگارش داستان بيست و چهار ساعت در خواب و بيداري ، سرآغاز جديدي را در داستان نويسي 
واقع گرايانه براي كودكان و نوجوانان رقم زد. روابط ومناسباتي كه او در روند داستان هاي خويش از 

افكار كودكان ونوجوانان  آن بهره برده ،داراي ساختار هاي اخلاقي و تربيتي است كه در جهت پرورش 
 بر مبناي اصول آموزشي وپرورشي، بسيارسودمند است. 

ادبيات كودكان  -1اكنون زمان آن است كه در ادبيات كودكان به دو نكته توجه كنيم: «وي مي گويد: 
بايد پلي باشد بين دنياي رنگين بي خبري و روياها و خيال هاي شيرين كودكي و دنياي تاريك و آگاه 

ادبيات كودكان بايد - 2ه در واقعيت هاي تلخ و درد آور و سرسخت محيط اجتماعي بزرگ ترها. غرق
 - به گونه اي طراحي گردد  كه بتواند مسائل گوناگون اخلاقي و اجتماعي را در شرايط و موقعيت 

 2،ج1387(مير عابديني،» ي دايمي و گوناگون اجتماعي،به طور دقيق ارزيابي كند.  هاي دگرگون شونده
:544 (-  

بهرنگي با بهره گيري از سازوكارهاي اجتماعي ،اخلاقي ،فلسفي وغيره ، به تشريح شرايط حاكم در 
زندگي جوامعي مي پردازد كه افكار وعقايد ثابتي در وجودشان نهادينه شده است بطوريكه با پرورش 

متناسب با ارزش هاي آن  وجهت يابي مناسب با سازوكارهاي مورد پسند جامعه ،امكان رشد وتعالي را
از ويژگي هاي داستان نويسي او مي توان به بازتاب روستا و زندگي روستاييان، «جامعه كسب مي كند.

خلق افسانه هاي نو و جديد با الهام گرفتن از افسانه هاي كهن و بومي آذربايجان، روايت نقالي، آشكار 
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ت ها، گرايش به زبان گفتاري و تمثيل بودن حضور نويسنده در متن داستان، فرديت يابي شخصي
آفريني، سادگي و صراحت در بيان و ساختار روايي، ارتقاي تك شخصيت هاي مثبت به مقام مطلوب 

)وي  در طول عمر كوتاه وپربار ادبي خويش آثار 73- 72: 1387(شيري،» قهرمانان و غيره را برشمرد.
ودك ونوجوان، نقش مهم وانكار ناپذيري را متعددي را خلق نمود و در پيدايش ادبيات داستاني ك

معروفترين اثر او،داستان ماهي سياه كوچولو است.اودر اين داستان با تمثيل قرار دادن  برعهده داشت.
ماهي سياه كوچولو به واقعيت هاي جامعه ي عصر خود اشاره مي كند وچهره ي يك فرد مبارز 

  شد.وانقلابي را براي مخاطبان خويش به تصوير مي ك
ماهي سياه كوچولو تمثيل شخصيتي راهبر داراي تفكر وجسارت است كه شخصيت هاي ديگر را 
رهبري مي كند اين داستان داراي شخصيت هاي حيواني است كه نويسنده با دادن خصلت هاي انساني  

  به هر يك از آنها در موقعيتي تمثيلي ، شخصيتي انساني بخشيده است.
  

  تمثيل وانواع آن
د تمثيل، توسل جستن به استنادات و استشهادات روايي و عيني و خاطره اي براي استدلال گري كار كر

است تا عقل شنونده با نقل گوينده، به شيوه اي متشابه با برهان هاي منطقي ،به روابط ومناسبات 
  دروني  ساختار يك امرواقف گردد.

تا به آن حد بر خاصيت استدلال گري و عبد القاهر جرجاني و خواجه نصير طوسي و شبلي نعماني، «
اقناع كنندگي تمثيل معتقد بوده كه نام اين صناعت را استدلال گذاشته اند؛ چرا كه در آن، از حال يك 

  ) 84: 1379(شيري، » شبيه بر حال ديگر شبيه، دليل مي سازند.
ابهام يا روشنگري و  استعاره وتشبيه جز اركان اصلي ساختار تمثيل  است  بطوريكه  با ايضاح و   

تمثيل ارائه ي شخصيت، انديشه با « كتمانگري،معاني پنهان وپيام هاي اصلي يك اثر را بيان مي كنند.
واقعه است به طريقه اي كه هم خود را نشان   دهد و هم مباحث را، به عبارت ديگر تمثيل يك معناي 

است كه در آن مفاهيم و مقاصد اخلاقي آشكار دارد و يك يا چند معناي پنهان و نوعي تصويرانگاري 
(مير صادقي، » از پيش شناخته شده اي از روي قصد به اشخاص ، اشياء و حوادث منتقل مي شود.

1379 :105- 104( 

در تبيين تمثيل وشاخصه هاي آن ، تصوير نماد وروابط ومناسبات آن نيز ،داراي سازوكارهايي است كه 
ت كشف حقايق دروني وقايع، از اهميت قابل توجهي برخوردار در ايجاد ابهام در ذهن مخاطب جه

شخصيت نمادين كسي است كه عمل و گفتارش در مجموع خواننده را به مفاهيمي فراتر از « است
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)در داستان هاي امروزي، اغلب شخصيت هاي تمثيلي با 304: 1383(داد،» خودش راهنمايي مي كند.
بيشتر داستان هاي تمثيلي، در « ردن شان از يكديگر وجود ندارد.نمادين آميخته شده اند و امكان جدا ك
  .)106: 1379مير صادقي، »(طرح كلي، تمثيلي، اما  نمادين هستند.

تمثيل  مانند  شعر و داستان،  محدوديتي در پرداختن به موضوعات متعدد ندارد .تمثيل هايي نظير:     
اخلاقي،  عرفاني،  انديشه اي،  فلسفي يا   -ا اعتقادي تمثيل هاي سياسي،  تاريخي، اجتماعي،  مذهبي ي

فلسفي و....كه هريك در جايگاه  يك امر بيروني بيانگر واقعيت هاي دروني و روابط  –فكري 
 ومناسباتي  متعدد با رويكردهاي متنوع، نظير: داستان ماهي سياه كوچولو  هستند.

  
  محتواي تمثيلي آن و داستان ماهي سياه كوچولو

) يكي ازآثار ارزشمند صمد  بهرنگي، در 1346انطور كه بيشتر اشاره شد ،ماهي سياه كوچولو  (هم
اين اثر به چندين زبان زنده ي دنيا از جمله پشتو توسط « حوزه ي ادبيات داستاني فارسي است.

در سال  احسان االله آربنزي در مجموعه اي سه داستانه با نام (دميني افسانه) ترجمه شده است.اين اثر
ميلادي، برنده ي جايزه ي نمايشگاه بولون ايتاليا و نيز بي ينال براتيسلاوا در چكسلواكي شد.  1969

ترجمه ي اين كتاب در فرانسه با استقبال زيادي رو به رو شد و پلانتو، طراح مشهور فرانسوي چند 
  ه هاي بارز و درخشان ) اين اثر از نمون16: 1377درويشيان، »(طرح زيبا و جالب براي آن كشيد.

 داستان هاي تمثيلي در حوزه ي ادبيات نوين فارسي است.

در داستان ماهي سياه كوچولو، نويسنده با دادن ويژگي هاي انساني به اشخاص داستان، هر يك رامورد 
تمثيل انساني قرار داده است؛  به طور مثال او ماهي سياه كوچولو را نشانه ي جواني مبارز در نظر 

بهرنگي با بيان «گرفته است كه اين ويژگي به خودي خود در او وجود ندارد و در واقع تمئيل است. 
اين تمثيل، به واقعيت ها و حركت هاي اجتماعي عصر خود اشاره مي كند و با استفاده از فرم سفر 
رشد تدريجي، يك هدف را به تصوير مي كشد. او شخصيت ماهي سياه را نماينده ي نسل جوان 

ه آميز و دردناك دانسته است كه حكايت از سفر مخاطر 1340-  50انقلابي روشنفكر سال هاي انقلابي 
 ) 542:  2،ج 1387مير عابديني، »(نوجوانان به سوي آگاهي دارد. 

ي ناسازگاري هاي شناختي لئون فيستينگر  توان اين داستان را طبق نظريه مي با عنايت به آنچه ذگر شد،
  بررسي قرار داد. و تصميم سازي وتلاش، مورد نقد نظير: رفتار انطباق اجباري ،

وچولو از نقطه اي آغاز مي گردد كه ماهي پير حكايت زندگي ماهي كوچولويي را داستان ماهي سياه ك
ماهي سياه « كوچك ديگر تعريف مي كند روايت داستان بدين شرح است:براي دوازده هزار ماهي 
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ي ما در كنار مادرش در جويباري زندگي مي كرد اما روحيه كنجكاو و ماجراجوي او با  كوچك قصه
، او از اين كه هر روز با مادرش در آن فضاي كوچك بي هدف اين طرف و آن تكرار خو نمي گرفت

طرف بروند و صبح را به شب برسانند خسته شده بود.سرانجام با وجود مخالفت مادر و تهديد 
اطرافيان تصميم گرفت براي ديدن آخر جويبار راهي سفر شود، دوستانش او را تا آبشار همراهي 

رش را آغاز كرد.او از آبشار به داخل بركه اي افتاد و با چند كفچه ماهي كردند و ماهي كوچولو سف
روبرو شد كه خودشان را موجوداتي زيبا مي دانستند و ماهي كوچولو را مسخره كردند، ماهي كوچولو 
به آن ها گفت كه اين تصور آن ها از ناداني آن هاست چون فكر مي كنند دنيا تنها به بركه آن ها 

ود بعد از جدايي از كفچه ها به خرچنگي رسيد كه در شن هاي كف آب هاي كم عمق خلاصه مي ش
قورباغه اي را شكار مي كرد، خرچنگ سعي كرد ماهي كوچولو را گول بزند و به او نزديك شود اما 
ماهي كوچولو باهوش تر از آن بود كه حرف هايش را باور كند، خرچنگ فرصت بيشتري براي حرف 

ماهي كوچولو از مارمولكي كه  زير شن ها رفت.و با ضربه ي پسرك چوپاني بر سرش زدن پيدا نكرد 
در همان نزديكي بود درباره مرغ سقا، اره ماهي و مرغ ماهيخوار سوال كرد كه داستان ترسناك آن ها را 
 از ماهي هاي ديگر شنيده بود. مارمولك گفت كه در اين اطراف تنها يك مرغ سقا وجود دارد و به او
يك خنجر داد كه اگر شكارش شد بتواند شكم مرغ را پاره كند.او به ماهي كوچولو درباره ماهي هاي 
داناي ديگري نيز گفت كه امان ماهيگير را بريده بودند.ماهي كوچولو به راهش ادامه داد و در مسيرش 

اد و با آهوي زخمي هم صحبت شد، چرت لاك پشت ها را تماشا كرد، به صداي كبك ها گوش د
بوي علف هاي كوهي را استشمام كرد كمي بعد با يك دسته ماهي ريزه روبرو شد، آن ها از اين كه 
ماهي كوچولو مي خواست آخر جويبار را ببيند و از مرغ سقا ترسي نداشت تعجب كردند و با اين كه 

ها شد.ماهي دوست داشتند با ماهي كوچولو همراه شوند اما ترس از مرغ سقا و بزرگترها مانع آن 
كوچولو نيمه هاي شب با ماه  حرف ها زد و صبح روز بعد با ماهي هاي ريزه اي همراه شد كه اگرچه 
مي خواستند آخر جويبار را ببينند اما هنوز از مرغ سقا مي ترسيدند، كمي بعد همگي در كيسه مرغ سقا 

آزادشان مي كند ماهي كوچولو گرفتار شدند، مرغ سقا به آن ها قول داد اگر ماهي كوچولو را بكشند 
متوجه حيله ي مرغ سقا شد و گفت من خودم را به مردن مي زنم ببينيد كه مرغ سقا به قولش عمل 
مي كند يا نه. مرغ سقا سر قولش نماند و همه ماهي ها را قورت داد و ماهي كوچولو با خنجرش كيسه 

و پس از نجات پيدا كردن از چنگ يك اره ماهي كوچولو به راهش ادامه داد  .او را پاره و فرار كرد
ماهي با گروهي از ماهي ها روبرو شد كه رسيدنش به دريا را خوشامد مي گفتند! همان ماهي هايي كه 

 … ماهيگير را كلافه كرده بودند
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ماهي كوچولو تصميم گرفت بعد از گشت زدن به آن ها ملحق شود اما شكار مرغ ماهيخوار شد، او 
را به حرف كشيد و سرانجام مرغ ماهيخوار دهانش را باز كرد و ماهي كوچولو از  براي نجاتش مرغ

دهانش افتاد اما دوباره شكارش شد و مرغ او را بلعيد.در شكم مرغ ماهيخوار ماهي ريزه اي ديد كه 
گريه مي كرد، كمك كرد تا ماهي ريزه نجات پيدا كند اما خودش ماند تا مرغ ماهيخوار را با خنجرش 

د، چند لحظه بعد مرغ ماهيخوار در آب افتاد و مرد اما هرگز از ماهي كوچولوي قصه  خبري بكش
نشد.شب بود و همه يازده هزار و نهصد و نود و نه ماهي كوچولو بعد از شنيدن قصه به همراه ماهي 

  1346بهرنگي،»(پير خوابيدند، تنها يك ماهي سرخ كوچولو بود كه تا صبح از فكر دريا خوابش نبرد.
  :تلخيص كل داستان)

 
  تحليل داستان ماهي سياه كوچولو بر مبناي اصول فكري فستينگر

به داستان هايي كه از زبان جانوران «داستان ماهي سياه كوچولو شخصيت هاي داستان حيواناتند  در
كوتاهي داستان ساده و«در اصطلاح ادبي ،فابل ، )358:  1386آريانپور ،»(بيان مي شود فابل مي گويند.

است كه  معمولا شخصيت هاي آن حيوان هستند و هدف آن آموختن و تعليم يك اصل و حقيقت 
اخلاقي يا معنوي است. شخصيت ها در فابل اغلب حيواناتند؛ اما گاهي اشياي بي جان، موجودات 

  )92: 1376تقوي ،»(انساني يا خدايان هم در آن حضور دارند. 
ي است كه شب چله دوازده هزار تا از بچه ها و نوه هايش را كنار خود راوي داستان ماهي پير داناي   

يكي بود يكي نبود.يك ماهي سياه كوچولو بود كه « جمع كرده و براي آنها اين داستان را نقل مي كند:
با مادرش در جويباري زندگي مي كرد. اين جويبار از ديواره  هاي سنگي كوه، بيرون مي زد و ته دره 

داستان به طور  كامل روايت مي شودو در )وبه اين شكل كل 376:  1387بهرنگي، ... »( روان ميشد
پايان  كه دوازده هزار بـچه ماهي، قصة ي ماهي سياه كوچولو را مي شنوند ،همگي شب بخير گفته و 
مي روند كه بخوابند، وتنها يكي از آنها متأثرشده و به فكر فرو مي رود .اين امر نقطه ي آغاز 

راصل تلاش اسازگاري شناختي داستان است بطوريه كه قهرمان (ماهي سياه كوچولو) با تاكيد بن
ه  عدم انطباق  رفتار اجباري اصل دوم  وسوم نظريه ي فستينگر)، بر نظريه ي نخست كوتصميم (

 بدين ترتيب بستر  ايجاد يك جامعه ي آرماني را بر مبناي روشن بيني رقم مي غالب مي شود و ،است
زند. طبق محتوا و مباني داستان هاي عاميانه  عنصر خواب ،نماد غفلت  وبي خبري است از اين رو 
قهرمان داستان به دليل غلبه بر خودشناسي ودوري از نقسانيات، وارد دنياي آرماني خود مي شود وبه 

نهادينه ي خود  اين شكل با تمام تعارض ها نزاع مي كند وزمينه ي ايجاد روابط ومناسبات  باورهاي 
 را فراهم مي سازد وبه اين شكل از مرحله ي تمثيل به واقعيت منتقل مي شود.
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قهرمان داستان، ماهي سياه كوچولويي است كه نويسنده با اشاره به كوچك و سياه بودن او به توصيف 
 شكل ظاهري او مي پردازد؛ انتخاب رنگ سياه براي شخصيت اصلي داستان، مبناي نخستين تفكر
نويسنده در ترسيم شكل ظاهري  قهرمان داستان خويش است.بطوريكه اين امر خود يك نوع 
ناسازگاري شناختي  ويا عدم انطباق رفتاري(اصل نخست فستينگر ) در انتخاب افكار متعدد ذهن 
   نويسنده را ،به تصوير مي كشد. يعني همان امري كه نخستين فرايند اصول فكري فستينگر را تبيين 

زيرا در قالب تمثيل ونماد پردازي ،از يك ساختار خاص جهت معرفي  قهرمان خويش، بهره  ي كند.م
 جسته است.

چثه ي ماهي سياه بسيار كوچك است اما از اوتوقعات بسياري انتظار مي رود تا جايي كه ناممكن ها 
اامري كه  عملكرد را ممكن  سازد واين امر با توجه به نظريه فستينگر نوعي تضاد شناختي است.ام

قهرمان را از مرحله ي تضاد شناختي به سمت  اميد و آگاهي  هدايت مي كند، تغيير رويه ي او از 
مرحله تضاد به مرحله ي تصميم(اصل دوم فستينگر) وسپس  به مرحله ي تلاش(اصل سوم فستينگر ) 

  است.
به سوي دنيايي فراتر از جويبار(يعني  از اين رو او به ژرفاي سياه وجود ديگران نفوذ مي كند تا آنان را

دنياي محاطي كه انسان خود براي خود ترسيم نموده است ) فرا خواند وبدين شكل فضاي تمثيل در 
  ترسيم دنياي آرماني ماهي سياه كوچولو،با بهره گيري ازقوه تعقل ،مصداقي واقعي مي يابد.   

تكرار آزاد شود. اوبا وجود مخالفت مادر و  ماهي سياه آرزو دارد از تاريكي، سياهي، يكنواختي و
 تهديد و تمسخر اطرافيان كه او را تحت نفوذ تلقينات حلزون پير مي دانند و با حمايت بعضي از 

هاي جوان از ميان مخالفانش مي گريزد.اين امر طبق اصل دوم نظريه ي فستينگرقابليت نقد  ماهي
ي تواند براي خود در مراتبي بسيار مطلوب متصور وبررسي  دارد .يعني موقعيت تازه اي كه شخص م

سازد، بطوريكه براي او بستر دل كندن از موقعيت پيشين به شكلي جذاب فراهم گردد كه ديگر به 
  عواطف قبل از تصميم (اصل دوم )رجعت  نكند.

ن مطرح ي با عواطف اين چنيماهي سياه كوچولودر سر آغاز داستان، كلام خود را در عدم انطباق اجبار
  :مي كند

) او با ايجاد يك ناسازگاري دروني 375:  1387مي خواهم بروم ببينم آخر جويبار كجاست؟ (بهرنگي ،
هدف انتهايي خود را با عبارت تمثيلي  آخر جويبار به گوش همگان مي رساند واين امرحاكي از 

ناسازگار است كه با اصل انديشه  هاي متعالي او،به سوي خودشناسي وگستتن از قيود دست وپا گير و
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نخست(عدم انطباق اجباري ) انديشه ي فيستينگر بر مبناي ترسيم دنيايي تمثيلي  قابليت نقد وتحليل 
  مي يابد.

ماهي سياه كوچولوگفت : مادر، من ديگه از اين گردش ها خسته شدم ،مي خوام راه بيوفتم ببينم «
نم كه راستي راستي زندگي يعني اينكه تويك من مي خوام بدو»«جاهاي ديگه چه خبرايي هست ؟....

شما كه ».«تور ديگه اي هم ميشه زندگي كرد؟.......در  تيكه جا هي بري وبرگردي تا پير بشي يا اينكه 
من دلم مي خواد بدونم » «بركه بيرون بريد چطور از دنيا گردي حرف مي زنيد؟.... نمي تونيد از

  )378-325-317: 1387هرنگي ،ب»(جاهاي ديگه چه خبرهايي هست ؟.....
انگيزش نخست از شناخت واقعيات وحس كنجكاوي براي رسيدن به مرحله ي معرفت شناسي 
وگسستن از تيرگي ها وروزمرگّي هايي كه انسان را در مراحل ابتدايي نگاه ميدارد جز اصل تلاش 

اصل دوم حادث مي ،يعني اصل سوم ازاصول فكري فستينگر است كه در پي قطعيت در تصميم  يعني 
گرددودر اين مرحله است كه فرد با كشف دنياي آرماني خود همه چيز را جذاب مي بيند.اودر ابتدا 
خود را  در يك مسير دوراني مي يابد كه تمثيلي از غفلت وبحران عاطفي است.اما بعد از حركت در 

ه ي كشف وشهود باطني  مسير صعودي، با تاكيد براصل عدم انطباق اجباري (اصل نخست) ،به مرحل
  با مصاديق  بارز خودشناسي مي رسد.  

يكي از زيباترين وتاثير گذارترين عبارت هاي داستان ماهي سياه كوچولو بيان جمله اي از زبان اوست 
مرگ خيلي آسان مي تواند الان به سراغ من بيايد، اما من تا مي توانم زندگي كنم نبايد :«با اين مضمون 
مهم نيست؛ مهم  -كه ميشوم  - گ بروم. البته اگر يك وقتي ناچار با مرگ روبه رو شوم به پيشواز مر

)با  375: 1387(بهرنگي، » اين است كه زندگي يا مرگ من، چه اثري در زندگي ديگران داشته باشد.
توجه به اصل سوم نظريه ي فستينگر،تلاش براي عبور از تمام ناسازگاري هاي موجود محيطي با 

ه از روابط ومناسباتي كه در جهاني نو متولد مي شود ،مي تواند پيش در آمد موفقيت هاي استفاد
بسياري باشدواين امر نقطه ي آغاز عزت نفس است  كه در تحليل  رفتار متقابل شخصيت ها حادث 

فستينگر در فرايند عدم انطباق اجباري  مي شود ومسير خودشناسي وكشف حقيقت را در پي دارد.
است فرد مي تواند خودش را متقاعد كند كه زندگي كردن براي امروز بهتر از نگاه  داشتن آن معتقد 

  براي فردا است.
شخصيت هاي داستان ماهي سياه كوچولو را مي توان به دو گروه پويا و ايستا و اشخاص آن را به 

  ه تقسيم كرد: خاطر نقشي كه در ساختن پيرنگ و نحوه ي كاربرد آن بر عهده دارند به چند گرو
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)  كه همه 302: 1383نظير شخصيت هاي :اصلي، مخالف، قرار دادي، نوعي و تمثيلي يا نمادين (داد،  
ي شخصيت هادر كنار قهرمان داستان  احتمال بروز كشمكش وگره افكني را در مسير داستان  افزايش 

  ميدهند.
انگيزش وهيجان او جهت حركت ي قابل توجه در شخصيت اصلي داستان ماهي سياه كوچولو،  نكته

به سوي شخصيت شناسي است ،همان امري كه او را از ساير خواهران وبرادران  خود متمايز ساخت 
.نويسنده در بيان رفتارهاي ماهي سياه وتعامل او با ساير شخصيت ها قصد دارد  نگاهي مثبت انديش 

،پويا ،پيچيده، غير مستقيم و توانمند،  را به خواننده القا كند از اين رو شخصيت تمثيلي ماهي سياه
 طراحي  شده است.

عمدة پيامهاي اين قصه، در خصوصيات قهرمانش نهفته است. شخصيت تمثيلي  ماهي سياه كوچولو، 
، پرسشگر و به دنبال پاسخ. او داراي هوش هاي فردي است، متفكر، پويا، فعالبيانگر ويژگي 

 ي  مجهز مي سازد و سپس به جنگ با دشمن غفلت مي رود.سرشاراست ابتدا خود را به علم و آگاه

فستينگر معتقد است هنگامي كه فرد از اصل دوم يعني عنصر تصميم بهره مي گيرد از بين دوحالت    
قبل وبعد از رخداد حادثه در ذهن، معايب ومزاياي رخداد ها ووقايع را رصد مي كند  .از اينرو ممكن 

ا وجود همه ي معايبي كه داشته  است از مزيتي برخوردار باشد كه با است كه يك حادثه ي رواني ب
تصميم جديد كه ذاتا داراي امتياز است، تركيب شود وتعالي  فرد را تضمين كند. بر اساس اين نظريه 

  “هيچ امر قابل رد شدن نيست بلكه بايد در مورد آن تفكر نمود.
ي كنيد. همه اش كه نبايد فكر كرد...راه كه بيفتيم، شما زيادي فكر م:« ماهي سياه به دوستانش گفت  

) اين جمله از زبان قهرمان داستان بيانگر عدم انطباق 379:  1387(بهرنگي ، »ترسمان به كلّي مي ريزد
اجباري (اصل نخست) با شرايط حاكم است .فستينگر معتقد است هنگاهي كه از وقايعي كه مورد ميل 

ه دليل شرايط زماني ومكاني حاكم، تحت تاثير آنها قرار نميگيريم ،در ما نيست چشم پوشي ميكنيم وب
  صورت توانسته ايم با عدم انطباق آن شرايط با درونيات خويش به مرحله ي بعد صعود كنيم. آن

يكي از اركان اصلي اين داستان است واين امر در  حوادث  وزندگي حاكم، آشنايي زدايي  از وقايع،
يعني همان عواملي كه تا قبل از تصميم قهرمان، اموري نگران كننده  بيم، وپرهيزاز عنصر ترس 
  مصداق مي يابد. محسوب مي شدند،

آخر مادر جان، مگر نه اينست كه هر چيزي به آخر مي «ماهي سياه كوچولودر آغاز داستان گفت: 
يعني اينكه توي رسد؟ شب به آخر مي رسد، روز به آخر مي رسد؛ هفته، ماه،  سال ، راستي زندگي 
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يك تكه جا، هي بروي و برگردي تا پير شوي و ديگر هيچ، يا اينكه طور ديگري هم توي دنيا مي شود 
  )  387:   1387بهرنگي ،»(زندگي كرد؟

شالوده تلاش وروابط ومناسبات قهرمان تميثيلي داستان بر مبناي  نظريه ي فستينگر،بيانگر آن است كه 
ي جذابيت وقايع  با برگزيدن حادثه ي ذهني مورد نظر، مي تواند از اندوه انسان در  شرايط ناهماهنگ

  دروني غالب بر وجود خود ،پيشي  گرفته وعنصري را جستجوكندكه موردطبع اوست.
من نه بدبينم و نه ترسو. من هر چه را كه چشمم مي بيند « شخصيت تمثيلي ماهي سياه اذعان  دارد....:

) وبه اين شكل مسيرحركت خود را با  376:  1387بهرنگي ،»(مي آورم.و عقلم مي گويد، به زبان 
شخصيت هاي متعددي آغاز وبه پايان مي رساند. فستينگر معتقد است  همه ي نگرش ها 
ورفتارهايمان را در هماهنگي واجتناب از ناسازگاري يا ناهماهنگي ها مي توانيم سامان بخشيم و اين 

انديشه ي ماهي سياه قابل رويت است. اواز افكار ثانويه  و احتمالي امر همان تدبيري است كه در  
پرهيز مي كندتا خود را به جذابيت جهان وموقعيتي كه در ذهن خود پيش بيني كرده است، برساند تا 

  شاهد تحقق آرمانهايش باشد. 
  

  گيري نتيجه
اخص ترين داستان هاي  پند با عنايت به آنچه ذكر شد داستان ماهي سياه كوچولو به عنوان يكي از ش

آموز صمد بهرنگي با برخورداري از شخصيت هاي متعدد داستاني، خواننده را به فضايي فارغ از دنياي 
او با بهره گيري از صنعت تمثيل ،فرصتي را براي بيان وقايع موجود در جامعه مادي فرا مي خواند.

معه ي خود را مطرح نمايد. در داستان ماهي فراهم مي آورد تا  در بستري تاثير گذار ،دغدغه هاي جا
سياه كوچولو صمد بهرنگي با ترسيم شخصيت ماهي سياه كوچولو در نقش يك مبارز انقلابي به تبيين 
مباني قدرت ، اراده ، هوش وساير ويژگي هاي  شخص متفكري مي پردازد كه در جهت رسيدن به 

موده تا حقايق پنهان، برايش آشكار گردد. اهداف متعالي خويش از تمامي مصائب روزگار عبور ن
    قدرت بيان تمثيلي بهرنگي تا حدي است كه اين داستان را با ويژگي هاي متعددي كه براي 

او  شخصيت هايش قائل شده ،مي توان از ابعاد گوناگون علم روانشناسي، مورد نقد وبررسي قرار داد.
در  هي وعزت نفس مي رساند.ويش را به آگابا تبيين مراتب مختلف خودشناسي ، قهرمان داستان خ

ن گاه ناقدان با تشريح موازين داستاني مطابق با حوادث متعدد زندگي انسان ها بر اساس نقش اين ميا
  آفريني حيوانات، توانسته اند ساختارداستان ها را مورد نقد روان شناسانه وجامعه شناسانه قرار دهند.
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ومناسبات اين اثر بر مبناي انديشه هاي  لئون فستينگر، به عنوان روان با عنايت به تحليل ساختار،روابط 
دريافتيم كه داستان ماهي سياه كوچولو، با برخورداري عناصر داستاني مناسب،   ناقد اجتماعي، شناس و

داراي سازوكارهايي است كه الگوهاي ساختاري فستينگر در نقد وتحليل آن مباني وهمچنين بيان 
روني بهرنگي در بيان دغدغه هاي اجتماعي، بسيار سودمند واقع  مي شود.اگرچه انديشه هاي د

دستيابي به اصول تغيير نگرش، امري دشوار است اما نظريه ي ناهماهنگي شناختي لئون فستينگر به  
كارورزان  اين حوزه كمك مي كند تا با پيش بيني وجهت بخشي رفتار فردي كه دچار ناهماهنگي 

  ست،تغيير نگرش او را تا حدي تحت كنترل در آوردند.شناختي شده ا
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