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Abstract 
Aim: The aim of this study was to survey the 
relationship between marital satisfaction and job 
satisfaction among Department of Education 
consultants city Harsin took place in the 90-91 
school year. Research population included all 
married employees of Department of Education in 
harsin province. Sample selected of 36 personnel 
(17 male and 19 female) who were voluntary 
selected. Method: The study is correlation. The 
research instruments were Enrich’s marital 
satisfaction questionnaire (1997) and Brayfield & 
Rothe’s job satisfaction questionnaire (1951). 
Descriptive statistics, pearson’s correlation 
coefficient and t test were used to analysis of the 
data. Results: Result showed there is positive and 
significant relationship between marital satisfaction 
and job satisfaction p<0/05 (r=0/34). There is also a 
significant difference between male and female 
employees in marital satisfaction p<0/05; male 
employees have more marital satisfaction than 
female. But there is no significant difference 
between male &female employees in job satisfaction 
p<0/05. 
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 (لؤسم هدنسیون)يلیف یدارم اراس 
 ییابطابط هملاع هاگشناد .یلیصحت هرواشم دشرا یسانشراک
 يفئاخریپ اضریلع رتکد
  .راسمرگ دحاو یملاسا دازآ هاگشناد هورگ رایداتسا

 لصا یدیما هیقر
 ییابطابط هملاع هاگشناد .یلیصحت هرواشم دشرا یسانشراک
 
 هدیکچ
 تیاضر و ییوشانز تیاضر نیب هطبار یسررب شهوژپ نیا فده :فده
 لاس رد نیسره ناتسرهش شرورپ و شزومآ نامزاس نارواشم رد یلغش
 نز نارواشم هیلک لماش شهوژپ هعماج .تفریذپ تروص 91-91یلیصحت
 .دوب نیسره ناتسرهش شرورپ و شزومآ نامزاس لهأتم و لغاش درم و
 عون زا قیقحت :شور .دوب (نز19 و درم19) لماش رفن 36 قیقحت هنومن

 و (1119) چیرنا ییوشانز تیاضر همانشسرپ شهوژپ رازبا و یگتسبمه
 و هیزجت یارب .دوب (9919) ثور و دلیفیرب یلغش تیاضر همانشسرپ
 بیرض) یطابنتسا رامآ و یفیصوت رامآ یاهشور زا اه هداد لیلحت
 :اه هتفاي .دش هدافتسا (لقتسم یاه هورگ t نومزآ و نوسریپ یگتسبمه
 حطس رد یلغش تیاضر و ییوشانز تیاضر نیب هک داد ناشن اه هتفای
99/9>p دراد دوجو یرادانعم و تبثم هطبار (36/9r=). نیب نینچمه 
 حطسرد یارادانعم توافت ییوشانز تیاضر نازیم رظن زا نادرم و نانز
99/9>p رادروخرب یرتشیب ییوشانز یدنمتیاضر زا نادرم .دش هدهاشم 
 حطس رد یلغش تیاضر نازیم رظن زا نادرم و نانز نیب یلو .دندوب

99/9>p تشادن دوجو یرادانعم توافت. 
 ،نارواشم ،یلغش تیاضر ،ییوشانز تیاضر  :یدیلک یاه هژاو

 شرورپ و شزومآ نامزاس
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 همدقم
 هتفرگ رارق تیبرت و میلعت یاملع هجوت دروم ،فلتخم یاهدرکراک و شقن ،تیمها ظاحل هب هک یعامتجا مهم یاهداهن زا یكی
 دیفم یماگ دناوت یم ،دندرگ یم یعامتجا داهن نیا ماوق ببس هک یلماوع یسررب و تخانش تیمها اذل .دشاب یم هداوناخ داهن ،تسا

 .(3369 ،یرصان) دزومآ یم ار یریذپ گنهرف و ندش یعامتجا یابفلا هداوناخ رد یمدآ .دشاب هعماج گنهرف یاقترا یاتسار رد
 هداوناخ یاضعا نیب طباور تیمها ،دوشیم رتشیب هعماج رد یا هتسه هداوناخ رولبت و درذگ یم هدرتسگ یاه هداوناخ رمع زا هچ ره
 لماوع نیرت مهم زا یكی ،ییوشانز تیاضر نایم نیا رد .ددرگ یم رت حضاو هداوناخ یلصا ناکرا ناونع هب ،رهوش و نز هژیو هب
 تیاضر ساسحا و دنربب تذل دوخ ییوشانز یگدنز زا هک دنتسه نآ لابند هب اهجوز همه .دشاب یم هداوناخ دركلمع رب راذگرثا

 .(9369 ،هداز اضر) دننک
 هبنج همه هک یعقوم رهوش ای نز طسوت هدش هبرجت تذل و تیاضر ،یدونشخ زا ینیع تاساسحا زا تسا ترابع ییوشانز تیاضر
 ود یلغش تیاضر و ییوشانز یگدنز زا تیاضر ،یزورما هدیچیپ یایند رد.(6169 ،ناینامیلس) دنریگ یم رظن رد ار ناشجاودزا یاه
 هب ییاهناسنا ،نآ مرگ نوناک رد هک تسا مكحتسم هداوناخ یانب گنس ییوشانز یدنماضر ،دنور یم رامشب رشب یگدنز مهم هلوقم
 تارییغت راچد دننک یم یگدنز نآ رد هک ار یا هعماج و نایفارطا ،دوخ تشونرس دنناوت یم كیره هک دنسر یم یگدنلاب و دشر
 رصع رد عماوج و لفاحم هدمع ثحابم زا و دزاس یم ار دارفا یعامتجا تیوه زا یمهم شخب زین لاغتشا .دنزاس یساسا و تبثم
 .تسا ینونک
 و یگدنز زا تیاضر نازیم ،یناور تملاس نازیم رب هک تسا یگدنز زا تیاضر یاه صخاش نیرتمهم زا یكی ییوشانز یدنماضر
 بجوم نیجوز طباور رد یراگزاسان ییوس زا .دراذگیم ریثأت نیجوز لغش زا تیاضر و یلیصحت تیقفوم ،دمآرد نازیم رب یتح
 و یدینج) دوش یم اهرهوش و نز نیب یگنهرف یاهشزرا لوفا و یعامتجا تافارحنا هب شیارگ ،یعامتجا طباور رد للاتخا

 .(3169 ،ناراكمه

 یاه صخاش هب هجوت اب ار دوخ جاودزا  ،نانز زا شیب نادرم رد هک درک هدهاشم ییوشانز  یدنمتیاضر یسررب رد  (9119)2زرواف
 .(9369 ،یدیمح) دندرک شرازگ رت تبثم دوخ رسمه تیصخش و ناتسود ،هداوناخ ،ینیدلاو ،یلام

 فیرعت شا هطبار و رسمه هب تبسن درف یلک تاساسحا ای اهشرگن تروص هب ار ییوشانز یدنماضر ،(9319) 6ناراكمه و چور
 راک هب یماگنه و .(1169 ،3نیاتشنرب) تسا هطبار و رسمه زا تشادرب كی و یدرف نورد هدیدپ كی ییوشانز یدنماضر .دننكیم
 هطبار و رسمه هرابرد (یلمع یاه هناشن یاجب) دارفا ینهذ یاهشرگن ،لیلحت و هیزجت فده و تسا درف لیلحت دحاو هک دور یم
 تبسن درف یلک یبایزرا نیبم و یدعب كت موهفم كی یدنماضر هک تسا نآ رگناشن ییوشانز یدنماضر زا یفیرعت نینچ .تسا ناش
 .(6369 ،یرقاب) تسا شا هطبار و رسمه هب

 و نایقطان زا لقن هب ،9،1119نونگاگ)تسا هدش یفرعم یجوز هطبار رد یراگزاس و یدنسرخ ،یدونشخ ناونع هب ییوشانز تیاضر
 .(1369 ،ناراكمه و ناراكمه
 :زا دنترابع لماوع نیا زا یخرب هک دنا هدش ییاسانش ییوشانز تیاضر رب رثؤم یاه هفلؤم ناونع هب ینوگانوگ لماوع
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 -3 نایانشآ و ماوقا -1 یسنج لئاسم -3 یلام لئاسم -9 یلیصحت بسانت -3 نادنزرف -6 جاودزا نامز تدم -2 جاودزا نس -9
 دهعت -69 تغارف تاقوا -29 یطابترا یاه تراهم -99 رسمه كرد ییاناوت -99یتیصخش یاهیگژیو -1 یبهذم تاداقتعا
 .(1369 ،ناراكمه و روپ یلعنابرق زا لقن هب ،9369 ،یرماع)
 دارفا تیاضر و دراد میقتسم ریثأت شا یگدنز یاه هبنج رگید رب هک تسوا لغش درف ره یگدنز مهم داعبا زا یكی رگید ییوس زا
 دهاوخ اهنآ یگدنز یمومع لاور رد یتبثم تاریثأت هكلب دوش یم لغش نآ رد نوزفا زور تیقفوم ثعاب اهنت هن ناش لغش زا

 رجنم تیاهن رد ناش لغش زا دارفا تیاضر تبثم جیاتن ،تسا هعماج نآ دارفا هب هتسب هعماج ره یلاتعا و دشر هک اجنآ زا ،تشاذگ
 .(9369،یدباع) دش دهاوخ اهنآ هعماج یلاتعا و تفرشیپ هب
 دنراگنا یم لاغتشا طیارش و لغش اب یفطاع یراگزاس یعون ار نآ و دنیامن یم دادملق یناور یلماع ار یلغش تیاضر 3اناه و رشیف
 طابترا یعامتجا و ینامسج ،یناور لماوع اب و تسا یدعبدنچ و هدیچیپ موهفم یلغش تیاضر كاپاه رظن هب (2369 ،یدابآ عیفش)
 لغاش درف هک ددرگ یم ببس نوگانوگ لماوع هعومجم زا ینیعم بیکرت هكلب دوش یمن یلغش تیاضر بجوم لماع كی اهنت .دراد
  .درب یم تذل نآ زا و تسا یضار شلغش زا دیوگب دوخ هب و دیامن تیاضر ساسحا شلغش زا نامز زا نیعم هظحل رد
 تیاضر .تسا رگید یوس زا یطیحم و یكیزیف لماوع و وس كی زا یدرف تایصوصخ و ینورد لماوع زا هتساخرب یلغش تیاضر
 هب یلغش تیاضر .تسا لاغتشا طیارش و لغش اب یفطاع یراگزاس یعون عقاو رد ،یدرف تایصوصخ و ینورد لماوع زا یشان یلغش
 فیرعت یلغش داعبا و اهیگژیو اب هطبار رد و تسا شیوخ یلغش تیعقوم زا درف یبایشزرا لصاح دنیاشوخ یفطاع تیعضو ناونع
 .(9369،ناراكمه و روپ یدنز) دوش یم
 یلک روط هب ناش لغاشم هب تبسن ار مدرم ساسحا یگنوگچ هک دنكیم فیرعت یشرگن ناونع هب ار یلغش تیاضر (9992) 1روتكپسا

 لغاشم هب تبسن ار مدرم هقلاع نازیم هک تسا یصخاش تیاضر هداس ترابع هب .دهدیم ناشن نآ فلتخم یاه هبنج هب تبسن ای و
 .(1369 ،رگرز و یماعن) دهد یم ناشن ناش
 طیارش ،یگدنز رد شیاسآ و یعمج رطاخ :زا دنترابع یلغش تیاضر رب رثؤم لماوع ،(9369) یدباع زا لقن هب ، 3زلیاو داقتعا هب
 ماجنا تامدخ و تامحز صیخشت ،راک رد تیقفوم ساسحا ،فاصنا و لدع یور زا راتفر ،یگتسباو و هقلاع ساسحا ،راک بولطم
 .راک یشم طخ نییعت رد تکرش ،راک زا یسانشردق و هدش

 ارهزلا هاگشناد نانکراک رد یلغش تیاضر اب تشذگ و یلغش راهم عبنم هطبار ناونع اب یشهوژپ رد (9369) ناراكمه و روپ یدنز
 .درادن دوجو درم و نز نیب یلغش تیاضر نازیم رد یرادانعم توافت هک دندیسر هجیتن نیا هب ،(س)
 یدایز تبثم هطبار ،نارهوش یلغش ینماان هک داد ناشن ییوشانز تاضراعت و نارهوش لغش یور 1یسنچ و سکوف ،یسنت تاقیقحت
 تاضراعت رد راک شقن ناونع اب  99فنادیو قیقحت .(9992 ،99زرجار و تیاو) دراد ییوشانز تاضراعت زا نانز یاهشرازگ اب

 روضح ،یلغش تایضتقم راک تعاس و همانرب نیب هک تسا نآ زا یکاح ،لهأتم نز 912 و لهأتم درم 191 یور رب ،یگداوناخ
 درکراک دنیارف یوگلا یشهوژپ رد .(3169 ،داژن یباون) دراد یگنتاگنت هطبار یلغش یتح و یگداوناخ تاضراعت ،هناخ رد نادنزرف
 ساسحا هب زیچ ره زا لبق یداصتقا یاهیتخس ،داد ناشن هجیتن .تفرگ رارق هعلاطم دروم ،یداصتقا تلاكشم لماش ،ییوشانز دب
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 یاهراشف.دراد لابند هب ار یراتفر و یفطاع ،یتخانش تارییغت اهراشف نیا .ددرگ یم رجنم «یداصتقا ،یناور یاهراشف » ینهذ
 ییوشانز بوخ تیفیک و تیمیمص و امرگ تموصخ شیازفا اب .دهدیم شیازفا ار رهوش و نز نیب تموصخ جیردت هب یداصتقا

 .(92،9992یلیورج یاک) ددرگ یم تابث یب طباور و دبای یم شهاک
 تیاضر .تسا یتنس طباور زا شیب لغاش درم و نز طباور رد یلغش تیاضر ،هک دیسر هجیتن نادب یشهوژپ ساسارب فنادیو
 ناشنارسمه تیامح زا و تسا تقو همین ناشراک ،دنراد یرتلااب تلایصحت ،دننک یم راک دوخ باختنا اب هک ینانز یارب ییوشانز
 همین راک نانآ و دنشاب یضار دوخ نارسمه لغش زا هک دنرادروخرب ییوشانز تیاضر زا ینانز نارهوش .تسا رتشیب دنرادروخرب

 شقن ضراعت راشف راچد و دننكیم راک یرت ینلاوط تاعاس ،دنتسین یضار دوخ ییوشانز یگدنز زا هک ینانز .دنشاب هتشاد تقو
 .(3169 ،داژن یباون) دنتسه
 ،یگدنز و راک تاضراعت هک دیسر هجیتن نیا هب ،یگدنز و راک تاضراعت ریثأت یسررب ناونع تحت یشهوژپ رد (3119) 96یدنار
 تیاضر و یلغش تیاضر رب تبثم ریثأت ،یگدنز زا تیاضر نینچ مه .دراد ییوشانز تیاضر و یلغش تیاضر رب یفنم تاریثأت
  .دراد ییوشانز
 و یلغش تیاضر رد نادرم و نانز نیب ،ییوشانز تیاضر و یلغش تیاضر نیب طابترا یسررب فده اب ،(1119) 93رو یو قیقحت رد
 رد (9992) وپماک .دمآ تسدب تبثم هطبار یلغش تیاضر و ییوشانز تیاضر نیب و دشن هدهاشم یرادانعم توافت ییوشانز تیاضر
 دراد دوجو ییوشانز یگدنز و راک راشف نیب یفنم طابترا هک دیسر هجیتن نیا هب یگداوناخ سرتسا و راک ناونع تحت یشهوژپ
 ناراكمه و نمربماگ تاقیقحت جیاتن .دبای یم شهاک زین نانآ ییوشانز طابترا ،دنكیم یرتشیب راک راشف ساسحا درف هک ینامز
 و ییوشانز هطبار تیفیک اب راک لحم یلغش طیارش نیب یناوخمه هک تسا نآ زا یکاح هداوناخ و راک هطبار ناونع اب (9992)
 هک دنداد ناشن زین (3119) گرب نردلگ و گرب نردلگ .(9369 ،ناراكمه و روپ یدنز زا لقن هب) دراد تبثم هطبار نیدلاو اب طابترا

 رثا یسررب ناونع اب یشهوژپ رد (3369) ناراكمه و نایقیاش .(9369 ،یوسوم) دراد لاغتشا اب یتبثم یگتسبمه ،ییوشانز تیاضر
 و لغاش نانز نیب رد ییوشانز تیاضر یاه هفلؤم رد یرادانعم توافت هک دندیسر هجیتن نیا هب ،نانز ییوشانز تیاضر رب لغش
 .تسا رثؤم ییوشانز تیاضر رب نانز لغش و دراد دوجو لغاشریغ
 داد ناشن یتیسنج یاهتوافت و تدمدنلب رد یلغش تیاضر و ییوشانز تیاضر هطبار یسررب رد (6992) یم و زرجار شهوژپ جیاتن

 روط هب ییوشانز تیاضر رد شیازفا .دنراد مه اب یرادانعم و تبثم هطبار تدمدنلب رد یلغش تیاضر و ییوشانز تیاضر هک
 یلغش تیاضر شهاک اب طبترم یرادانعم روط هب ییوشانز تلالاتخا شیازفا و تسا یلغش تیاضر رد شیازفا اب طبترم یرادانعم
 .دوب هباشم نانز و نادرم رد هلئسم نیا و تسا
 زا ،مک دمآرد) یداصتقا تلاكشم هک دنداد ناشن ییوشانز طباور رد داضت و شنت نازیم یبایزرا قیرط زا ،(6319) 99ردلا و ركیل

 .(6369 ،یرقاب زا لقن هب ،9119 ،ردلا و رجناک) دوشیم ییوشانز تیفیک شهاک بجوم (یلغش تابث مدع ،دمآرد نداد تسد
 زمرهمار شرورپ و شزومآ رد لغاش نانز ییوشانز تیاضر و یلغش یدونشخ هطبار یسررب فده اب یشهوژپ رد (9369) هداز یحور
 شیازفا اب و .دراد دوجو یرادانعم و تبثم هطبار نز نانکراک ییوشانز تیاضر و یلغش تیاضر نیب هک تفای تسد اه هتفای  نیا اب

 طباور ،یرورپدنزرف ،یسنج طباور ،تغارف تاقوا ،ییوشانز طابترا ،یتیصخش لئاسم) ییوشانز یاه هفلوم زا تیاضر ،یلغش تیاضر

                                                           
12 -kiger&Riley 
13 -Rondy 
14 -Weaver 
15 -Liker&Elder 
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 ریدم زا تیاضر و ضراعت لح زا تیاضر ) ییوشانز یاه هفلوم نیب یلو .دبای یم شیازفا  (یبهذم یریگ تهج ،ناتسود و یگداوناخ
 .دیدرگن هدهاشم یراد ینعم هطبار نز نانکراک یلغش تیاضر و (یلام
 شهوژپ شور
  .دشاب یم یگتسبمه عون زا یفیصوت ،رضاح شهوژپ حرط
 91-21یلیصحت لاس رد نیسره ناتسرهش شرورپ و شزومآ نامزاس لهأتم درم و نز نارواشم هیلک لماش شهوژپ یرامآ هعماج
 دنتفرگ رظن رد هنومن ناونع هب ار نارواشم مامت قیقحت رابتعا ندرب لااب یارب ناققحم .دندوب رفن36 هدمآ تسدب رامآ ساسا رب هک .تسا

 .دندوب نز رفن 19 و درم رفن19 هنومن دادعت نیا زا هک
 و (1119) 93چیرنا ییوشانز تیاضر همانشسرپ :زا دنترابع هکدش هدافتسا همانشسرپ ود زا اه هداد یروآ عمج روظنم هب شهوژپ نیا رد 
 .(9919)91 ثور و دلیفیرب یلغش تیاضر همانشسرپ
 هک چیرنا همانشسرپ ىلاوئس 13 مرف زا ىیوشانز تیاضر ىریگ هزادنا ىارب رضاح شهوژپ رد :ىيوشانز تياضر همانشسرپ
 «ىیوشانز ىقطنمریغ تاركفت ىسررب» ناونع تحت ىشهوژپ رد ناینامیلس  .دیدرگ هدافتسا ،تسا هدش هیهت (6169) ناینامیلس طسوت
 ناور ناداتسا ىیامنهار اب ىلاوئس 999 چیرنا ىیوشانز تیاضر همانشسرپ ادتبا هک درادیم نایب همانشسرپ نیا ییایاپ و ىیاور هرابرد
 و دش ارجا ىرفن هدزای هورگ كی ىور رب همانشسرپ سپس .تفرگ رارق دییأت دروم همانشسرپ ىیاوتحم ىیاور و دش همجرت ىسانش
 ىاه لاوئس ندوب دایز هب هجوت اب .دمآ تسد هب %61 ددع هک دش هبساحم خابنورک ىافلآ شور زا هدافتسا اب نآ ىیایاپ بیرض

 .دوش هیهت نآ زا ىهاتوک مرف هک دش هتفرگ میمصت ،دش ىم اه ىندومزآ هزادنا زا شیب ىگتسخ بجوم هک لاوئس (999) همانشسرپ
 هک لاوئس 13 سپس .دیدرگ هبساحم ىگتسبمه بیرض قیرط زا همانشسرپ لک اب تلااؤس زا كیره ىگتسبمه ادتبا روظنم نیا ىارب
 اب یرفن هدزای هورگ كی ىور رب لاوئس 13 مرف ىیایاپ بیرض اًاددجم و دندش باختنا ،دندوب رادروخرب ىیلااب اًاتبسن ىگتسبمه زا
 هدش روظنم هنیزگ 9 اهلاؤس زا كیره یارب مرف نیا رد .دمآ تسد هب %91 بیرض هک دش هبساحم خابنورک ىافلآ شور زا هدافتسا
 تروص هب اهلاؤس یراذگ هرمن .مفلاخم اًلاماک و مفلاخم ،مرادن یرظن ،مقفاوم ،مقفاوم اًلاماک زا دنترابع اهلاؤس هنیزگ .تسا

 .تسا ییوشانز رتشیب یدنماضر هناشن رتلااب هرمن و تسا 962 اب ربارب همانشسرپ نیا رد یندومزآ هرمن رثکادح و تسا 9،3،6،2،9
 .(9169،ناراكمه و نایروفغ زا لقن هب) دنا هدرک شرازگ 21% افلآ بیرض شور زا هدافتسا اب ار نآ رابتعا ،(1119)93 نوسلا و نوسلا
 هزادنا یارب هک تسا یلاؤس 19 رازبا كی و هدش هتخاس 9919 لاس رد همانشسرپ نیا :ثور و دلیفيرب يلغش تياضر همانشسرپ

 ،تلااؤس زا كیره هب تبسن ار دوخ تیاضر مدع ای تیاضر نازیم اه هدنهد خساپ .تسا هدش نیودت یلغش تیاضر و نازیم یریگ
 39-39-39-69-99-3-3-3-6-2-9 یاه هیوگ رد.دننكیم صخشم فلاخم اًلاماک ات قفاوم اًلاماک زا ییا هجرد 9 سایقم یور رب
 هیقب و .تسا هدش روظنم 9،2،6،3،9 هرمن بیترت هب مقفاوم تدش هب و مقفاوم ،مفیلكتلاب ،مفلاخم ،مفلاخم تدش هب هنیزگ یارب

 هرمن رثکادح و 19 ربارب رازبا نیا یاه هیوگ لک هرمن لقادح بیترت نیا هب .تسا هدش یراذگ هرمن سكعرب تروص هب اه هیوگ
 و %31ندرک همین ود شور هب  (6169) یراتخم طسوت ثور و دلیف یرب یلغش تیاضر همانشسرپ ییایاپ .دشاب یم 91 ربارب نآ
 یدباع ،دنا هدرک شرازگ %61لداعم ار نآ ییایاپ بیرض خابنورک یافلآ شور زا دافتسا اب (6169)  یدورمرک و هداز للهادبع
 .(3369،یمیقم زا لقن هب) تسا هدرک ملاعا%63 ار همانشسرپ نیا ینورد ییایاپ (9369)

                                                           
16 -Enrich 
17 -Brayfield & Rothe 
18 - Olson & Olson 
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 شهوژپ یاه هتفاي
 دوجو یرادانعم هطبار يلغش تياضر و ييوشانز تياضر نیب هک نيا زا دوب ترابع شهوژپ لوا هیضرف .1 هیضرف
 .دش هدافتسا نوسریپ يگتسبمه بيرض شور زا هیضرف نيا نومزآ یارب .دراد

 (نانز و نادرم) تیعمج لک يلغش تياضر و ييوشانز تياضر يگتسبمه بيرض جياتن .1لودج
 یرادانعم حطس یدازآ هجرد یگتسبمه بیرض دادعت ریغتم

 99/9 36 36/9 36 یلغش تیاضر و ییوشانز تیاضر

 اب ،یلغش تیاضر و ییوشانز تیاضر نیب هک تسا نآ رگنایب هلصاح جیاتن ددرگ یم هدهاشم قوف لودج رد هک روطنامه
 .دوش یم دییأت ققحم هیضرف نیاربانب دراد دوجو یرادانعم و تبثم یگتسبمه >99/9p حطس رد =36/9rرادقم
 توافت ييوشانز تياضر نازیم رظن زا نادرمو نانز نیب هک تشاد يم ملاعا شهوژپ مود هیضرف .1هیضرف

 .دش هدافتسا t نومزآ زا هیضرف نيا يسررب یارب .دراد دوجو یرادانعم
 نادرم و نانز رد ييوشانز تياضر یاهنیگنایم هسياقم یارب لقتسم یاههورگ t نومزآ جياتن .1لودج

 یرادانعم حطس یدازآ هجرد T رایعم فارحنا نیگنایم دادعت هورگ    ریغتم

  تیاضر
 
 ییوشانز

 نادرم
 

 نانز

19 
 

19 

29.939 
 

92.339 

39.32 
 

31.39 

 
12.2 

 
36 

 
99/9 

 نادرم رد و دراد دوجو یرادانعم توافت >99/9p حطس رد نانزو نادرم ییوشانز تیاضر دوش یم هدهاشم لااب لودج رد هک روطنامه
 .دریگیم رارق دییأت دروم قوف هیضرف نیاربانب .دیدرگ هدهاشم نانز هب تبسن یرتلااب تیاضر
 دوجو یرادانعم توافت يلغش تياضر نازیم رظن زا نادرم و نانز نیب هک نيا زا دوب ترابع موس هیضرف .9هیضرف
 .دش هدافتسا t نومزآ زا زین هیضرف نيا يسررب یارب .دراد

 نادرم و نانز رد يلغش تياضر یاهنیگنایم هسياقم یارب لقتسم یاههورگ t نومزآ جياتن .9لودج
 صخاش ریغتم

 هورگ
 حطس یدازآ هجرد T رایعم فارحنا نیگنایم دادعت

 یرادانعم

 تیاضر
 

 یلغش

 نادرم
 

 نانز

19 
 

19 

33.999 
 

36.699 

12.92 
 

31.69 

 
96.9 

 
36 

 
992% 

  .درادن دوجو یراد ینعم توافت یلغش یدنمتیاضر نازیم رد نادرم و نانز نیب هک دهد یم ناشن لااب لودج رد قیقحت زا هلصاح جیاتن
 یریگ هجیتن و ثحب
 هداوناخ رد اه جوز زا یرایسب .تسین ییوشانز یراگزاس و قفوم یاه جاودزا یانعم هب اًامازلا دشاب زیچان قلاط رامآ یا هعماج رد رگا

 دوجو رهوش و نز نیب ینامسج و یفطاع هطبار هنوگ چیه هک انعم نیدب .تسامرفمكح نآ رد یناور قلاط هک دننک یم یگدنز یاه
 زا تیاضر هلمج زا دنرثؤم ییوشانز یدنماضر رد یدایز لماوع .دوریم شیپ هب لماعت لقادح اب یرابجا تروص هب یگدنز و درادن

  یاههراک  ههب  ههک یصاخشا نینچمه و تسا راكیب دارفا زا رتشیب ،لغاش دارفا یگدنز تیاضر نازیم دنهد یم ناشن اه شهوژپ ،لغش
  هدرهک  شرازهگ ار یرتلاا هب یگدنز زا تیاضر ساسحا ،دنتسین یصصخت لغاشم یاراد هک یناسک هب تبسن ،دنتسه لوغشم یصصخت
 یلغش تیاضر اب ییوشانز تیاضر نیب هطبار نارگشهوژپ دراذگ یم ریثأت هداوناخ داعبا مامت رب ییوشانز یدنماضر هک ییاجنآ زا .دنا

  ههک  تهسا نآ  رگناهیب یلغش تیاضر و ییوشانز تیاضر یاه سایقم نیب یگتسبمه بیرض هب طوبرم جیاتن .داد رارق یسررب دروم ار
  زا دهصرد 96/9     تهفگ ناوهت یهم نیارباهنب .(> p%99  حطهس رد =r%36   ) دهشاب یهم میقتسم و رادانعم ،هدش هبساحم یگتسبمه بیرض
 ،(3119 ) یدهنار   یاهه شهوژهپ  اهب  وهسمه  هیهضرف نیا یارب شهوژپ هجیتن .تسا نییبت لباق یلغش تیاضر قیرط زا ییوشانز تیاضر
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  تاهضراعت و  نارهوهش  لغهش یور   اهه شهوژهپ نیا .تسا (3119) یسنچ و سکوف ،یسنت تاقیقحت روطنیمه و ،(6992) یم و زرجار
  هاهفر و  دهمآرد  لرهتنک  ،ییوهشانز  تاهضراعت زا  ناهنز  تاهشرازگ اب ییلااب تبثم هطبار ،نارهوش یلغش ینماان هک دنداد ناشن ییوشانز
 ییوشانز تاضراعت زا نارهوش تاشرازگ اب یتبثم هطبار یهجوت لباق روط هب زین نانز یلغش تابث مدع و یلغش ینماان و دراد یداصتقا

 ار  یهمهم ضراعت نانز دصرد 63 و نادرم دصرد 21 هک داد ناشن هتفرگ ماجنا ،رپوک طسوت هک اكیرمآ رد یلم تاقیقحت جیاتن .دراد
  تیاهضر ن یهب  ههک (1119) رو یو  تاهقیقحت  جیاهتن .(3169  ،داژهن یباون) دننكیم هبرجت یلغش و یگداوناخ یاه شقن و تاراظتنا نیب

 هیضرف دییأت هب هجوت اب نیاربانب .تسا شهوژپ نیا جیاتن یاتسار رد زین دراد دوجو یرادانعم و تبثم هطبار یلغش تیاضر و ییوشانز
  نهیا زا یكی تیوقت هک تفرگ هجیتن ناوتیم نآ جیاتن ندوب تهج مه و نارگید طسوت هتفرگ ماجنا یاه شهوژپ و شهوژپ یلصا

 .دوش رگید یدنمتیاضر تیوقت بجوم دناوتب اه یدنمتیاضر
 یاه هورگ t نومزآ جیاتن ،دراد دوجو یرادانعم توافت ییوشانز تیاضر نازیم رظن زا نادرم و نانز نیب مود ی هیضرف ساسارب
 زا نانز دصرد 93/36 ،9 هرامش لودج هب هجوت اب .داد ناشن نانز و نادرم هورگ ود ییوشانز تیاضر رد ار یرادانعم توافت ،لقتسم
 ییوشانز هطبار زا نادرم دصرد 31/99 طقف هكیلاح رد دنتشادن تیاضر دوخ ییوشانز هطبار زا ای و دندوب رادروخرب دیدش یتیاضران

 نیا و تسا نانز ییوشانز تیاضر زا رتلااب نادرم ییوشانز تیاضر نیگنایم هک دهد یم ناشن زین 3 لودج جیاتن .دندوب یضاران دوخ
 ،نانز زا شیب نادرم هک درک هدهاشم ییوشانز یدنمتیاضر یسررب رد زین ،(9119) زررواف .تسارادانعم مدص 9 حطس رد توافت
 یاه شقن رگید اب نانز یلغش شقن هک دسریم رظن هب .تسا وسمه رضاح شهوژپ هجیتن اب هک دندرک یبایزرا تبثم ار دوخ جاودزا

 شقن هاگ چیه هكیلاح رد .دروآ یم دیدپ یدایز شقن یراگزاسان ماجنارس و اه شكمشک و تسا ورایور نانآ یعامتجا و یگداوناخ
 ینانز هک هداد ناشن تاقیقحت .تسا هدش هتفریذپ یلصا نیا و دراد یشیپ اهنآ رب هک تسین ناشرگید یاهشقن اب ورایور نادرم یلغش
 یرتشیب یگلصوحیب و یگتسخ ساسحا یگناخ یاهشقن یافیا رد دننکیم هبرجت ار تدمزارد و تخس لغاشم هناخ زا جراخ رد
 هب .(9369 ،عراز و یریفس) دزاسیم یحور تلاكشم راچد شیپ زا شیب ار لغاش نانز هلئسم نیا هک دنراد هناخ نانز هب تبسن

 رد .دنهد ماجنا زین ار اهراک نآ دنریزگان بلغا نانز هكلب دزاسیمن گنرمک ار نانز یاه شقن رگید یلغش شقن یافیا رگید ترابع
 و یتنس یاه شقن یاهراظتنا نایم نانز نیاربانب .دننکیمن شومارف هناخ یاهراک ماجنا یارب زین ار یردام هفیظو ،لغاش نانز نمض
 .دماجنایم یتیاضران ساسحا شیازفا و شیادیپ هب نیا هک دننام یم نادرگرس نردم
 هورگ t نومزآ هجیتن" دراد دوجو یرادانعم توافت یلغش تیاضر نازیم رظن زا نادرم و نانز نیب" شهوژپ موس هیضرف اب طابترا رد
 نیگنایم هكنیا هب هجوت اب .تسین رادانعم مدص جنپ حطس رد نادرم و نانز رد یلغش تیاضر یاه نیگنایم هسیاقم یارب لقتسم یاه
 شهوژپ هجیتن .تسین رادانعم اهنآ نیب توافت اما تسا نانز هورگ رد یلغش تیاضر زا رتلااب یکدنا نادرم هورگ رد یلغش تیاضر
 و نانز یلغش تیاضر نایم یرادانعم توافت هک (9369) ناراكمه و روپ یدنز و (1119) رو یو یاه شهوژپ اب هیضرف نیا یارب
 تزع نانز یارب لاغتشا هكنیا دننام دوش یم هدرمش مهم نانز یارب یناوارف یاه هبنج  زا یلغش شقن .دراد یناوخمه ،دنتفاین نادرم
 برق و جرا اهنآ رظن رد و تسا هدننک لسک اًاضعب هک یرادهناخ هب فرص نتخادرپ زا ار اهنآ دناوت یم و دراد هارمه هب یرتشیب سفن

 هكنیا رگید و دوشیم اه تراهم نتفر لااب و تیامح یارب یفاضا عبانم ندمآ دوجو هب ببس نینچمه .دشخب ییاهر دراد یرتمک
 شقن نمض رد .تسا هناخ یارب تاناكما یروآ مهارف و یزاس لوپ ییاناوت و یداصتقا هدزاب یاراد نادرم دننام زین نانز یاه شقن

 .(9369 ،عراز و یریفس) دروآیم راشف نانز هب یلغش شقن زا شیب یگداوناخ یاه
 نانکراک هب تبسن یرتشیب یلغش تیامح هب زاین نیاربانب تسا رتشیب نادرم هورگ زا لغاش و لهأتم نانز تیلوئسم هزوح هک ییاجنآ زا
 دنناوتیم اما دنراد اه یدنمناوت رد یکدنا تافلاتخا هچرگا نادرم و نانز هک تفرگ هجیتن ناوتیم تشذگ هچنآ هب هجوت اب .دنراد درم
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 یبوخ هدننک لیمكت و یماح رگیدكی زا قیمع تخانش اب و دنشاب قلاخ و طاشناب ،ایوپ ،ملاس یاهداوناخ داجیا یارب یبوخ لمكم
 .دنبای تسد یلغش یدنماضر هب نآ لابند هب و ییوشانز یدنماضر هب نآ یاتسار رد هک دنشاب مه یارب
 اهداهنشیپ
 ،دراد دوجو یرادانعم و تبثم هطبار یلغش تیاضر و ییوشانز تیاضر نیب هكنیا رب ینبم شهوژپ نیا یلصا هیضرف دییأت هب هجوت اب
 و دنک كمک ییوشانز و یلغش تیاضر حطس ندربلااب هب دناوتیم راک و هداوناخ طیحم هطبار رتشیب هچره تخانش میریگیم هجیتن
 دوخ راک تاعاس و اه فده هرابرد هک دوش هداد هزاجا اهنآ هب و دنشاب هتشاد دوخ راک رد یرتشیب لرتنک ،نانکراک یتقو هكنیا اًاتیاهن
 .دوشیم رتشیب ناش یگدنز زا تیاضر تیاهن رد و یلغش تیاضر ،دنوش هداد تلاخد اه یریگ میمصت رد و دنریگب میمصت
 عبانم
 و ءایلوا هدكشهوژپ ،شهوژپ و هداوناخ همانلصف .هداوناخ یگنهرف ،یعامتجا ،یداصتقا تیعقوم اب ییوشانز تیفیک هطبار .(6369).ا ،یرقاب

 .1 هرامش ،لوا لاس ،نایبرم
 هب هدننک هعجارم رورابان و روراب نانز رد ییوشانز تیاضر هسیاقم .(1369).ت .م ،یرکاش و .ن ،ربخم ؛.ش ،نیدلادعس ینارون ؛.ا ،یدینج

  دهشم رهش یتلود زکارم
 هعومجم .ییاجر دیهش ریبد تیبرت هاگشناد لهأتم نایوجشناد رد ییوشانز یدنمتیاضر اب یگتسبلد یاهكبس هطبار یسررب .(9369) .ف ،یدیمح

 .ناریا تعنص و ملع هاگشناد نایوجشناد یناور تشادهب یرسارس رانیمس نیموس تلااقم
 .یسانشناور یرتکد همان نایاپ .نارهت رهش نایوجشناد رد ییوشانز یزاسمه اب یطابترا یاه تراهم و یگتسبلد یاه كبس هطبار .ر م هداز اضر

 32ص .9369 ،سردم تیبرت هاگشناد ،نارهت
 همان نایاپ .زمرهمار ناتسرهش شرورپ و شزومآ لهأتم نز لنسرپ نیب رد ییوشانز تیاضر اب یلغش تیاضر هطبار یسررب .(9369)،س ،هداز یحور

 .زاوها تاقیقحت و مولع هاگشناد .هرواشم هورگ .دشرا یسانشراک
 .(س)ارهزلا هاگشناد نانکراک رد یلغش تیاضر اب تشذگ و یلغش راهم عبنم هطبار .(9369).ه ،یراگدای و .ف ،یولفجن ؛.ط ،روپ یدنز

 .3و 6هرامش ،2هرود .(س)ارهزلا هاگشناد یسانشناور و یتیبرت مولع هدكشناد یتخانشناور تاعلاطم همانلصف
 .2 هرامش ،3 لاس نانز تاعلاطم همانلصف .نانزرد یگداوناخ و یعامتجا یاه شقن نایم یراگزاسان ساسحا .(9369).ز ،عراز و .خ ،یریفس
 هاگشناد نارهت .هرواشم دشرا یسانشراک همان نایاپ .ییوشانز یتیاضران رب یتخانش دركیور ساسا رب یقطنم ریغ تاركفت ریثأت یسررب .ا ع ناینامیلس

 96ص .6169 ،ملعم تیبرت
 هرگنک نیمراهچ تلااقم هصلاخ .نانز ییوشانز تیاضر رب لغش رثا یسررب .(3369).ا ،هیول یقیدص و .م ،ماکداش یدیهش ؛.ز ،نایقیاش

  .دهاش هاگشناد یسنج تملاس و هداوناخ یرسارس
 دشر تاراشتنا نارهت .لغش باختنا یاههیرظن و یاهفرح و یلغش هرواشمو ییامنهار .(2369) ع، یدابآ عیفش
 .نارهت یتشهب دیهش هاگشناد .هرواشم یسانشراک همان نایاپ .نارهت رهش نارواشم یلغش تیاضر نازیم یسررب .(9369).ا ،یدباع
 .یتیبرت مولع رد هزات یاه هشیدنا همانلصف .سرادم ناریدم یلغش تیاضر رب سرتسا نازیم ریثأت یسررب .(9169).م،یمیهاربا ؛ه ،یمساق ؛ .ه،نایروفغ

 .3هرامش ،3لاس
 تیاضر شیازفا رب یهورگ هویش هب یگدنز كبس رییغت شزومآ یشخبرثا نییعت .(1369).ل ،سدقم و .ا ،یلعجرب ؛.ح ،یناهارف ؛.م ،روپ یلعنابرق

 .6هرامش ،3هرود .(س)ارهزلا هاگشناد یسانشناور و یتیبرت مولع هدكشناد یتخانشناور تاعلاطم همانلصف .ییوشانز
 نانز تاعلاطم یشهوژپ  یملع همانلصف .لغاشریغ و لغاش نانز رد ییوشانز یگدنز زا یدنماضر توافتم یاه هیوس هسیاقم .(9369).ا ،یوسوم

 .33-91صص .2هرامش ،3 لاس
 23ص .3369 ،روشک یتسیزهب نامزاس یریگشیپ و یگنهرف روما تنواعم :نارهت .یگدنز یاه تراهم شزومآ همان رب یامنهار ،ح یرصان
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 هبرض زا سپ سرتسا للاتخا هبلاتبم نادرم رد ییوشانز تیاضر و شیاشخب .(1369) .چ ،یمیحر و .ع.م ،یزردوگ ؛.ج ،هدازلام ؛.س ،نایقطان

 .66-33صص .16 هرامش ،مهد لاس ،یناور تشادهب لوصا همانلصف .نانآ نارسمه و گنج زا یشان
 .یتعنص تکرش كی نانکراک یلغش یدونشخ اب لماوع نیا هطبار یسررب و یلغش یازراشف لماوع ییاسانش .(1369).ی ،رگرز و .ع ،یماعن

 .9هرامش ،3هرود .(س)ارهزلا هاگشناد یسانشناور و یتیبرت مولع هدكشناد یتخانشناور تاعلاطم همانلصف
  .نایبرم و ایلوا نمجنا تاراشتنا :نارهت .ینامرد هداوناخ و جاودزا هرواشم .(3169).ش ،داژن یباون
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