
سبک و شیوه آیین زاد روز، نام گذاری، پرورش و 

تعلیم و تربیت در متون حماسی طبیعی

راضیه فولادی سپهر1  

چکیده
مقاله حاضر، با جستجو و کنکاش در برترین آثار حماسی منظوم و منثور ایران و جهان، به دلیل 
اهمیت و گونه گونی مراسم و آیین‌های پهلوانی و پادشاهی به موضوع تولد، آیین زاد روز، نام‌گذاری، 
پرورش و تعلیم و تربیت پرداخته و در صدد تبیین یکفیت و جزئیات قابل ملاحظه و هدفمند آن 
برآمده است. تولد، با آغاز در تناسب است و آغاز زندگی، در روند جریان و یکفیت آن بی تأثیر 
نخواهد بود. چگونگی آغاز زندگی بزرگان حماسه که همواره مورد توجه عام و خاص بوده‌اند و 
روشن شدن نکات مفهومی بارکی رسوم در ملل مختلف می‌تواند پشتوانه فرهنگی غنی هر ملتی را 
بنمایاند. بنابراین مقاله حاضر سعی دارد به طور شفاف جنبه‌های مرتبط با این مقوله را آشکار سازد. 

کلید واژه‌ها: حماسه، طالع بینی، تولد، آیین نام گذاری، تعلیم و تربیت
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مقدمه

از دیرباز، آگاهی و ش��ناخت هر قوم از فرهنگ و نوع زندگی اجداد و گذش��تگان 

خویش، بس��یار مهم بوده اس��ت. لذا کیی از روش‌های پی بردن به اندیشه‌های قومی 

قبیله ای، بررس��ی آیین‌ها و رس��وم مختلف آنها بوده اس��ت. همان گونه که دکتر صفا 

در پیش��گفتار حماسه س��رایی اشاره نموده اند: حماسه تجلی گاه تمدن و یا قسمتی از 

تمدن کی ملت اس��ت. )ص30( از همین روی بررسی آیین‌ها و مراسم ملل مختلف ما 

را به ش��ناخت نوع نگرش و جهان بینی آنها هدایت می‌نماید. لذا این مقاله با کنکاشی 

هرچند مختصر سعی دارد ریشه‌ها و اشتراکات سنتی و قدیم ملل باستانی را استخراج 

کرده و مقدمه‌ای برای مطالعه دقیق تر پیش روی اهل تحقیق و دانش پژوهان قراردهد. 

بدین منظور آغاز بحث از طالع بینی فرزندان پیش از تولد و سپس زادروز و جشن و 

آیین‌های سنتی و نام گذاری بر طبق رسوم رایج متناسب با اندیشه‌ها و آرمان‌های قومی 

قبیله‌ای پرداخته شده و بعد از آن بحث پرورش و آموزش شخصیت‌ها و چگونگی آن 

بررس��ی شده است. این جس��تجو، فرهنگ ایران باستان، و یونان و هندوستان را مورد 

مطالعه قرار داده و از هر کی برترین و اصیل ترین متون را برگزیده است. 

پیش از تولد- طالع بینی

پیش��گویی و طالع بینی از ویژگی‌های برجس��ته متون حماسی است اما نکته مهم، 

چگونگی برخوردی است که پس از شناخت طالع خوب یا بد نوزاد، صورت می‌گرفت. 

مثلًا در اسکندر نامه آمده:

ز دور فـــــلک بــــاز جــــستند راز شــــناسندگــــان بــرگرفتند سـاز	

تــــرازوی انــــــجم بـــــر افراختند بـــه ســیر سپهر انــجمن سـاختند	

ــک	زو دــیده دشــمنان گـــشت ــکور  اســـــد بـــود طــالع خداوند زور
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ـــک	ه دنــیا بــدو داد خـــواهد ــکلید ...در احکــــام هفت اخــتر آمد پدید
)نظامی، ص47( 

بررس��ی طالع نوزاد تأثیر فراوانی بر پرورش او پس از تولد داش��ته و این موضوع 

اعتقاد عمیق پیش��ینیان به احکام منجمان و تأثیر افلاک بر سرنوش��ت آدمیان را نش��ان 

می‌دهد چنانچه گاه اگر فرزندی خجسته فال یا خجسته روی نبود، پس از تولد، مورد 

اهمیت قرار نمی‌گرفت )نامه باس��تان ج1،ص100( در شاهنامه‌ی فردوسی پس از تولد زال 

س��فید موی و س��فید روی با او چنان میک‌نند که به س��خن شاعر، مش��ابه آن رفتار از 

درندگان دیده نمی‌ش��ود.) ص101( اما این نکته رفتار رایجی در متون حماس��ی نیست. 

چنان که می‌بینیم زال که پدر او را در کودکی از خود رانده، بعد از پیش��گویی س��تاره 

شناس��ان راجع به فرزندی که تخمه سام نیرم به دست او تباه خواهد شد )شغاد(، تنها 

به درگاه الهی متوس��ل می‌ش��ود و در دعا و مناجات از خداوند، طلب خیر میک‌ند و با 

فرزند بد طالع، زشتی نمیک‌ند. )همان، ج6، ص215(

تولد‌، جشن و آیین زاد روز - تولد‌های شگفت

در متون حماس��ی گاه شاهد تولد‌های عجیب یا حوادث شگرفی هستیم که در زمان 

زاده ش��دن نوزادی که فرد برجس��ته‌ای اس��ت رخ می‌دهد. مثلًا تولد فرزند سیاوش در 

خواب به پیران نوید داده می‌ش��ود. )نامه باس��تان ،ج‌3، ص108( در مهابهارت آمده است‌: ... 

ناگاه از آفتاب ذره نوری به صورت آدمی به س��وی کنتی آمد و برو ظاهر شد و خطاب 

به کنتی گفت: چه می‌خواهی؟ دختر هراس��ان ش��د و گفت: عابدی مرا افسونی یاد داده 

است و من جهت آزمایش آن را خواندم؛ اما آفتاب او را در آغوش گرفت و گفت: هرگز 

بکارت خود را ازدست نخواهی داد؛ حتی اگر فرزندی از تو به وجود آید. کنتی آبستن 

شد و در وقت مقرر از وی پسری که زره زرین در بر و حلقه‌های نور در گوش داشت، 
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به ظهور رس��ید. دختر را با ولادت پسر بکارت زایل نش��د. )ج4، صص45 - 46 و 109؛ج1، 

ص223(؛)نیز افس��انه تولد درونه، همان ج4ص37( اگر بر طبق احکام منجمان فرزند، خجس��ته 

طالع تش��خیص داده می‌شد برای وی جشن گرفته و نثار میک‌ردند. )شرفنامه‌، ص47( پدر، 

با گشاده دستی میهمانان را می‌و مشک می‌داد و خود نیز به همراه بزرگان و اطرافیان در 

جشن و شادی به باده گساری می‌پرداخت. )همان(

در متون حماس��ی جشن‌ها و مراسم زادروز، به مناسبت بزرگی مقام و اعتبار نوزاد 

و تبار خانوادگی آنها گس��تردگی و ش��کوه میی‌ابد چنان که ش��اهدیم در جشن تولد 

پهلوان رس��تم، کوس نواخته می‌ش��ود، مراسم او در گلس��تانی که به زیبایی با زیور و 

زینت آراسته شده بر پا می‌شود شهر و میدان تزئین شده و هرگوشه جشنی و مجلسی 

بپاس��ت. از زابل تا کابل در جشن و شادی است و همراه با موسیقی و باده گساری به 

رسم شادباش به نیازمندان درم عطا می‌شود: 

ز زابـــــلستان تـــا بـــه ـــکابلستان کـــیی جــشن ــکردند در گلستان	

بــه هــر کنـج صد مـجلس آرای بـود هــمه دشــت پر بــاده و نـای بـود	

بــیاراســت میــدان چو چشم خروس  به شــادی بر آمــد ز درگــاه کوس	

بــه خـــواهندگان بــر درم برفشـــاند  مــی آورد و رامشــگران را بـخواند	
)نامه باستان،ج1،ص153(

این رسم در تولد فرود هم مشاهده می‌شود. )همان، ج 3، ص83(

در جش��ن زادروز اسکندر کی ماه شادی و شادخواری برپاست و در آن مدت بزم 

و بازی و ش��کار که از تفریحات رایج پادشاهان و پهلوانان بوده را شاهدیم. )گرشاسب 

نامه‌، ص433(

غالباً پس از تولدِ نوزاد، سواری فرستاده می‌شد تا این مژده خجسته را به پدر یا نیا 

که اغلب در منطقه دیگری به سر می‌برد، برساند. )نامه باستان، ج 3 ،ص 82( 
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پیش تر نیز اش��اره ش��د که نثار کردن و ش��ادباش دادن به مس��تحقان و مردم، یا 

فرس��تاده‌ای که خبر تولد را آورده، بخش برجسته‌ای از آیین رایج، بزرگان، پهلوانان یا 

پادشاهان به شمار می‌رود و گاهی حکم صدقه برای دفعِ چشم زخم میی‌ابد:

بـه مـــژده به دروــــیش دینــــار داد  به کابل درون گــــشت مــهراب شاد	
)همان، ج 1،ص153(

درم رــیخت تا بـا سرش گشت راست  وز آن پــس فرستاده را پیش خواست	
)همان(

ـــک	ه آرنده گـــشت از کشیـــدن دژم  فرستـــــــاده را داد چنـــــدان درم
)همان، ج‌3، ص82(

... زن... بعد از مدتی سپهد را پسری زایید در غایت حسن ... او را ابهن نام نهادند 

و راجه جدهشتر ده هزار گاو شیر دار و ده هزار اشرفی در روز تولد او به برهمنان و 

سایر فقرا داد.)مهابهارت، ج1، ص204(

گاهی ملاحظه می‌ش��ود که ش��ادباش یا نثاری که به عن��وان مژدگانی به پکی داده 

می‌شد، کالاهای ارزشمندی چون جامه و یاره و سلاح و هدایایی از این دست بود:

همـــان جـامه و ــیاره خــویش نـــیز فــــرستاده را داد بســــیار چیــــز	
)گرشاسب نامه، ص433(

سلـــیح و دگــر هــدیه‌ها بـیش و کم ســر مـــــاه دیبــــــا و زر و درم	

شــده تــوده کــی ــکوه بالا فـــزون  ببــخشید چندانــش از گـــونه گون	
)همان(

گویا س��اخت تمثال حریر از نوزاد پهلوان نیز از رسوم متداول باستانی بوده است. 

بدین س��ان که عروس��کی پارچه‌ای به شکل کودک نورسیده س��اخته و آن را به شیوه 

پهلوانان طراحی میک‌ردند و سوار بر اسبی تندرو نزد بزرگ خاندان می‌فرستادند. )نامه 

باستان، ج1، ص 153( در تولد پهلوان گرشاسب نیز این رسم دیده می‌شود. )گرشاسب نامه، 
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صص432و433( البته برداشت اسدی طوسی، از مفاهیم و تصاویر شاهنامه قابل ملاحظه 

است و به همین دلیل وجوه شباهت میان حماسه او و فردوسی چشمگیر است. 

رس��م ش��ایع دیگری که در جای جای ش��اهنامه به چش��م می‌خورد این است که 

انگشت نوزاد را آغشته به ماده رنگی معطر و ارزشمندی چون زعفران کرده و به عنوان 

نشانه بر کاغذ یا نامه‌ای که به نزد نیا یا پدر فرستاده می‌شد، می‌نهادند:

زدن دســـتِ آن خُــرد، بر زعــــفران بــــفرمود خـــفته به فرمـــــانبران	

ــک	ه‌: نزد سیــاووش خــود ـــکامه بر  نهــادند بر پشــــت آن نــــامه بـر
)نامه باستان، ج3،ص82(؛)گرشاسب نامه، ص 432و433(

نام گذاری

شیوه‌های نام گذاری در متون حماسه را می‌توان به چند بخش تقسیم نمود:

الف( نام کودک پیش از تولد او برگزیده می‌شود 

مثلًا سیاوش نام فرزندش را پیش از به دنیا آمدن او به همسرش وصیت میک‌ند:

کــــــی	ی نــــــامور شـــهریار آورد درخــــت تو گــــر نر بــــار آورد

بــه غم خـــوردن او را دل آرام ـــکن  ســرافراز یکخســــروش نــــام کن	
)نامه باستان، ج ‌3، ص 97(

ب( نامگذاری کودک از روی نام پدر بزرگ یا به سبب شباهت به او برگزیده می‌شود

بـه رســم نیا نــام ـــکردش طـــورگ  کـــــیی پورش آمد ز تــخمی بزرگ	
)گرشاسب نامه‌، ص 44(

نام اردش��یر بابکان برگرفته از نام پدر و نیای اوس��ت و برای نوه ایرج نیز، فریدون 

نام برمی گزیند: 

منـــا چـــهره دارد منـــوچـــهر نــام  می روشــــن آمــــد ز پر مــایه جام	
)نامه باستان ج 1 ،ص 80(
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ج( افرادی غیر از پدر و مادر برای نوزاد نام می‌نهند

وزیر، فرزندِ دختر اردوان و اردشیر را نام گذاری میک‌ند:

ورا نام دســـــتور شـــــاپور ــــکرد  از ایوان خـــویش انجمن دور ـــکرد	
)همان، ج ‌7، ص128(

بـــدان شـــادمانی کـــیی سـور ـکرد ورا مـــوبدش نـــام شـاپور ـــــکرد	
 )همان،صص169و170(

داراب را گازری که او را از آب می‌گیرد نام می‌نهد. )همان، ج6 ،ص238(

د( نام گذاری متناسب با کی دلیل برگزیده می‌شود

نهــــادند رستـــمش نـــــامِ پــــسر  برَِســـتم بگفتا غم آمـــد به ســـــر	
)همان ،ج1، ص 153( پی نوشت1

چــو دســـتان وُرا ـــکرد ســیمرغ نام  هــمی پور را زالِ زر خـــواند ســام	
)همان، ج1، ص 104(

نام گذاری متناسب با دلیل را در ایلیاد هومر به صورت‌های زیر شاهدیم:... در این 

هنگام پدر کلئوپاترا و مادر شایس��ته اش در کاخ خویش او را آلسیون می‌نامیدند زیرا 

مادرش آن گاه که فوبوس

آپول��ون خدایی که از دور آدمیان را از گزندهای س��ترگ برکن��ار می‌دارد او را در 

ربوده بود، به گونه آلس��یون سرنوش��تی تلخ و درد انگیز را بر می‌تافت و می‌خروشید 

و می‌نالی��د... )ص205( ... هکت��ور او را س��کاماندریوس می‌نامید دیگ��ر تروییان او را 

آس��تیاناکس نام نهاده بودند زیرا هکتور بود که به تنهایی ایلیون را پاس می‌داش��ت و 

نگهبان او بود. )* در زیرنویس آمده‌: آس��تیاناکس به معنی نگهبان شهر است. ترواییان 

پسر را به نامی می‌خواندند که شایسته پدر است.( )ص143؛ نیز ص5 و8(

نام اس��کندر، فرزند داراب و ناهید بر اس��اس نام گیاهی که پزش��ک به مادر بیمار 
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می‌دهد گزیده شد:

بـــه روم انــدر اسکــندرش نــام بود،  گـــیاهی که ســــوزنده ــکام بـــود	

بــبارید چــندی ز مــژگان ســـرشک بمــالید بر ــــکام او بــر، پزش	کــــ

بــه ــکردار دیبا رخــش بر فـــروخت بشـد ناخـوشی بوی و کامش بسوخت	

کــی	ی ــکودک آمد چـــو تــابنده مهر ... چــو نه مـاه بگذشت بر خوب چهر

سکــندر هــمی خـــواندی مـــادرش به بـــالای ارونـــد و بوــیا بــــرش	

ــــک	زو یافت از نــــاخوشی ـــکام را  به فـــرخ همی داشـــت آن نــــام را
)نامه باستان، ج6، ص254(

چون فرزندِ همای را از آب گرفتند، نام کودک را داراب نهادند. )همان، ص238( همان 

گونه که موسی )ع( را از آب گرفتند و نام او را )آب و درخت( )موسی( گذاشتند.

در ذیلِ نام‌هایی که متناس��ب با ش��خصیت، منش یا کردار افراد انتخاب می‌ش��د، 

می‌توان به نام گذاری فرزندان فریدون در شاهنامه اشاره کرد. )همان، ج1 صص 66و67(

در مهابهارت آمده است: حاکم ولایت مکدهه برهدرت پسری نداشت نزد برهمنی 

رفت و او به او انبه‌ای داد و او آن را به دو زنش داد و دو فرزند نصف به دنیا آوردند 

آنها را دور انداختند دیوزن جرا نام که گوش��ت و خون آدم می‌خورد، به آن جا رسید. 

آن دو نصف آدم را برداشت تا بخورد هر دو را برداشت و به زور تمام بر هم زد ناگهان 

هردو به هم چس��بیدند که طفلی درس��ت شد ... آن را به راجه داد و چون جرا آن پسر 

را پیوند کرده بود او را )جراس��نده( نام کردند. و سندهی پیوند را گویند. )ج1، ص223؛ 

نیز دیرگهه تا ص112؛ همان، ص328؛ج3، ص273؛ افسانه درونه ج4ص37( و نیز: درونه به وصیت 

پدر عمل کرد و خواهر کرپه را که کرپی نام داش��ت به زنی گرفت و پس از مدتی از 

درونه پسری آورد و همین که متولد شد آوازی کرد مانند صیحه ی: اچی شروا - اسبی 

که از دریا برآمده بود- به همین مناس��بت اشوتهامن نامیده شد. یعنی پسری که زور و 
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قوت او برابر اسب اچی اشروا می‌باشد. )همان،ج4، ص38(

وقتی داراب، ناهید را نزد پدر می‌فرستد؛ از همسری دیگر صاحب پسری می‌شود 

او را دارا نام می‌نهند تا بیشتر از پدر از زندگی و نعمت کام یابد. )نامه باستان، ج6، ص255( 

نیز: )گرشاسب نامه، ص432(

ه( گاهی در نام گذاری فقط به ذکر نام اکتفا شده و در خصوص تناسب آن با نوزاد 

یا هیچ سنخیتی وجود ندارد و یا توضیح و دلیلی بیان نمی‌شود

وز آن ـــکودکِ خـــرد شــد شــادکام هـــم آن گه پدر کرد بـــهرام نــــام	
)نامه باستان،ج7ص205و135ج6،46 وج1،136( 

نهـــــاد آن دلفـــروز را تـــور نـــام  دل و جــان جـم گشت ازو شــادکام	
)گرشاسب نامه، ص42 و 49 (

به تـــعلیم او خـــانه پـــدرام ــــکرد  ارســطوش فـــرزند خــود نام ـکرد	
)اقبالنامه‌، ص34(

نی��ز: )مهابه��ارت ج1، ص14 و 33 و 298و ج3، ص32( همچنین در مهابهارت، جز موارد 

ذکر ش��ده در بندهای پیش، غالباً فقط به ذکر نام افراد اش��اره ش��ده و بخشی از اعمال 

برجسته زندگی آنها بیان می‌شود.)ج3، ص491( 

برای نام گذاری اسکندر در اسکندرنامه نظامی دلیلی بیان نشده است.

پرورش- دایه

اغلب پهلوان زاده یا ش��اه زاده‌های حماس��ی دایه و پرورن��ده‌ای دارند. انتخاب دایه 

برای نوزاد تازه رس��یده از اهمیت والایی برخوردار است. دایه باید نگهدارنده‌ای سزاوار 

باش��د بنابراین کودکان نژاده به دس��ت دایگانی نژاده، برجسته و مطمئن سپرده می‌شدند 

زیرا مهمترین پرورنده کودک دایه است. در نامه باستان می‌بینیم که همای برای فرزندش 
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دایه‌ای عفیف و پر مایه بر می‌گزیند. ) ج6، ص236 ( گاه گروهی از دایگان، کودکی که از 

پیش قصد برآوردن نژادی گرانمایه از او دارند را می‌پرورانند و در نگهداری از او نهایت 

دقت را به عمل می‌آورند؛ مثلًا در مورد دختر ایرج. )همان، ج ‌1، ص79(

بهرام را چهار زن نژاده و هنرمند می‌پرورند:

تـــوانگر گـــزیده گــران ســــایگان ز دهقــان و تـــازی و پر مــــایگان	

ک	ه آــید هنـــر بر نــــژادش پــــدید از آن مـــهتران چـــار زن بـــرگزید

ببستنــــد بر دایگــــــانی مــــــیان  دو تــازی دو دهـــقان ز تــخم یکان	
)همان، ج7 ،صص207و208(

همچنین در ش��اهنامه، سیمرغ، دایه زال )ج1 ،ص103( و رستم دایه سیاووش است. 

)ج‌3، ص 14(؛ نی��ز پ��رورش منوچهر)همان، ج1،ص80(. در مهابهارت، گنجش��کی خوش 

رنگ فرزند راجه را می‌پروراند. )ج3،ص120(

در متون حماسی یونان نیز به الزام وجود پرستار برخورد میک‌نیم:... پرستاری با او 

همراه بود که کودکی خرد و بی آلایش را در آغوش داشت به سخنی درست نوزادی 

را. )ایلیاد، ص143(

در اودیسه می‌خوانیم: اورکیله او را بیش از هر پرسته‌ای دیگر گرامی بود، زیرا وی 

در آن هنگام که تلماک کودکی خرد بود، او را دایه و پرورنده بود. )ص21( 

بروز استعداد ذاتی بزرگان حماسه، به خاطر نژاد برتر

در متون برجس��ته حماسی ش��اهدیم که گوهر خدادادی و اس��تعداد ذاتی بزرگان 

حماس��ی از بدو تولد و پس از رش��د و بالیدن آنها به گونه‌ای متمایز از همسالان نمود 

میی‌ابد. از این منظر اغلب بزرگان حماسه‌های ملل مختلف با کیدیگر همسانی دارند. 

در شاهنامه فردوسی می‌خوانیم:
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هنـــر بــا نــژادش هــمی گفــت راز چـــو شـــد هفت سـاله گو سرفراز	

ز هــر ســو برافـــگند زه را گـــــره ز چــوبی ــکمان ـکرد و از روده زه	

به دشـت اندر، آهنــگ نخــچیر ــکرد ابـــی پـــر و پکـــیان کیی تیر کرد	

به خـــرس و گــراز آمد و زخم گرگ چـو دهساله شد گشت گردی سترگ	

همـــان چــوب خمیــده بد ساز جنگ وز آن جــایگه شــد به شـیرو پلنگ	
)ج3،صص109- 110وج6 ،ص216(

بـــزرگی و فــــرهنگ را گنـج شـــد  چــو بالید و ســالش ده و پنــج شد	
)گرشاسب نامه،ص42(

بدون این که گزارشی از آموزش و تعلیم به گیل گمش دیده شود از زورمندی‌ها و 

توانمندی‌های ممتاز او یاد شده است.)ص 25(؛و )ایلیاد، ص 116( و با وجود این که گاهی 

نژاد فرزند از خود او یا س��ایرین پنهان داش��ته می‌شد، رش��د فرا طبیعی او، خودنمایی 

می‌نمود و نژاد ممتاز او را آشکار میک‌رد. پی‌نوشت 2 

بنابراین پیداست که اهمیت نژاد در متون حماسی از چه جایگاه والا و ویژه‌ای برخوردارست: 

نمــاند نــــژاد و هــــنر در نـــهفت  چو بشنید پیـــران بخندـید و گــفت:	
)نامه باستان، ج‌3، ص110(

س��هراب که خود را از همس��الان برجس��ته تر و متمایز میی‌ابد جویای نژاد خود 

می‌شود )همان، ج2، ص117(

یکخس��رو که نزد شبانان کوه قلا بزرگ شده و تحت آموزش‌های رزمی و پهلوانی 

قرار نگرفته به واسطه گوهر ذاتی خود متمایز است. )همان، ج3 ،ص109(

بالیدن فرا واقعی و غیر طبیعی بزرگان حماسه

در اکثر موارد برای بزرگان حماس��ه رش��دی فرا طبیعی و شگرف که از شگردهای 
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بزرگ نمایی‌های رایج در حماسه است دیده می‌شود: )گرشاسب نامه ص49( ؛ )شرفنامه ،ص47(

ــک	ه نیروی مــردست و ســرمایه شیـر به رســتم هـــمی داد ده دایه شیـــر

شــد از نــان و از گــوشت با بـــرتنی چـــواز شیـــر آمد ســوی خوردنی	

بمــــــاندند مــــردم از آن پــرورش  بدی پنـــج مــرده مر او را خــورش	
)نامه باستان ج‌1، ص154(

بـه کــی مه چو کــی ساله بــالا فزود به روز نــخستین چو کــی ماهه بود	
)گرشاسب نامه‌، ص49(

تأثیر نژاد و شباهت نوزاد به پدر یا نیاکان در پرورش

ش��باهت نوزاد به پدر یا نیاکان از مش��خصه‌های رایج و آشکاری است که در تمام 

متون حماس��ی وجود دارد. تأیکد بر این ش��باهت و تکرار فراوان آن در متون حماسی 

ملل مختلف، بیانگر اهمیت فوق العاده گوهر و نژاد اس��ت که ش��اخصه‌ی برجس��ته 

پهلوانی و پادشاهی است. 

شاپور با دختر مهرک نوشزاد ازدواج میک‌ند و کودک آنها بسیار شبیه به نیای اوست:

وگــــــر نـــامدار اردشیـــر ســـوار   تو گـــفتی که بــاز آمد اسفــــندیار	
)همان ص135وص98(

حتی وقتی هویت نوزاد آش��کار نیس��ت هم نژاد متمایز پنهان نمی‌ماند. مثلًا وقتی 

گازر و همس��ر او داراب را از آب می‌گیرند، متوجه می‌ش��وند که نوزاد به دیدار مانند 

اردشیر است.)همان، ج6، ص238(

این ش��باهت درمورد فرزند دختر هم وجود دارد چنان که دختر ایرج کاملًا ش��بیه 

اوست.)همان، ج1، ص 79(

ش��باهت پسر بهمن به پدرش: )همان، ج6، ص237(؛ ش��باهت سهراب به پدر: )همان، 
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ج‌2، ص117(؛ ش��باهت یکخسرو با نیا: )همان، ج‌3، ص108( سام یل شباهت خود با تمثال 

رستم )نواده( را تأیید میک‌ند:

بــه بالا و دـــــیدار و فرهنــگ و رای  تو گــفتی که ســـام یلــستی به جای	
)همان، ص154(

گــواهی دهــم من ــکه از تخم اوست  به جمشیــد مانـد به چهر و به پوست	
)گرشاسب نامه، ص52(

برــین بر گــوا کس نبایســت خواست  به دــیدار گــفتی پدر بــود راســـت	
)همان، ص432(

به پکــــیر سروش و به چـــهره پــدر  به خوبی پــری و بــه پاکی هنــــــر	
)همان ،ص42(

گاهی ش��باهت به پدر یا نیا صرفاً ظاهری س��ت و به واس��طه‌ی نش��انه‌ای در بدن 

آش��کار می‌شود. مثلًا خال روی بازوی فرود که نش��انگر نژاد اوست. ) نامه باستان، ج4، 

ص33( گاه نیز این علائم ظاهری گوهری ش��اهوار یا مهره یا نش��انه‌ای از این دس��ت 

اس��ت که به فرزند دور از خاندان س��پرده می‌شود. مثل مهره مشهور بازوی سهراب یا 

گوهر ش��اهواری که همای به بازوی کودک خود می‌آویزد. )همان، ج ‌6، ص237( در انه 

اید می‌خوانیم:... این اس��ت آن کسی که نیای او، رمولوس، پورمارس را یاری خواهد 

رسانید؛ و مادرش او را از خون آساراکوس خواهد زاد آیا دو زیور پر را که بر تارکش 

افراخته ش��ده اس��ت، می‌بینی، و نیز می‌بینی چه س��ان پدرش با بخش��یدن نشانه ویژه 

خویش به وی او را در رده خدایان جای می‌دهد؟ )ص245و246(

مشابهت‌های فرزند به پدر و نیاکان، علاوه بر علائم و نشانه‌های ظاهری، در ذات و 

منش آنها نیز مشهود و قابل ملاحظه است.مثلًا فریدون با فرّ و شکوه جمشیدی معرفی 

می‌شود. )نامه باستان، ج1، ص43(
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و فرزندان او نیز در همه خصایص و ویژگی‌ها همانند پدر هستند. )همان، ص60(

در پ��ی آن، ن��ازش و تفاخ��ر پیامد نژاد برتر و گوهر والاس��ت که نش��ان توجه و 

عنایت ویژه خداوند به خاندانی خاص محس��وب می‌شده است. افتخار به نژاد نه تنها 

در فرهنگ ایران بلکه در عرب و یونان هم بس��یار رایج اس��ت: ... کیی کمانکش برین 

و والا، پانداروس اس��ت که از فرزندی لکیائون بر خویش��تن می‌نازد دیگری انه است 

که خویش��تن را می‌ستاید که پور آنشیزِ نکوهش ناپذیر است. مام وی آفرودیت است. 

)ایلیاد، ص105( آشیل نیمه خدا و از تخمه زئوس است و همه جا در معرفی یا خطاب، 

گوهر و نژاد او همراه با نامش به نش��انه افتخار ذکر می‌ش��ود:.... پور پله، آشیل بادپای 

پهلوان��ی که از تخم��ه زئوس بود. )ایلیاد، ص21( اولیس هم مینوی اس��ت و همواره در 

خطاب یا معرفی، نام او با نام پدر و نژادش همراه اس��ت:‌ای آنکه از تخمه زئوسی!‌ای 

پور لائرت!‌ای اولیس نیرنگباز! )ایلیاد، ص33(

با این وجود اهمیت نژاد در گزینش همس��ر و ایجاد نس��ل نیز قابل ملاحظه است. 

برادر همای در پی زنی از تخمه بزرگان مدت‌ها به جستجو می‌پردازد. )نامه باستان، ج6، 

ص235( بابک در خواب به نژاد ساسان فرزند بهمن که سرشبان او شده است پی برده 

دختر خود را به همس��ری او می‌دهد تا فرزندی نژاده به دنیا آید. )همان، ج 7، ص 97( و 

در مهابهارت به نکیوکاری زن که سبب کرامت خدا به او و تولد فرزند صالح می‌شود 

اش��اره و سفارش شده که: دختررا باید به کسی داد که اصیل است و پدر و مادرش به 

صلاح آراسته باشند.)ج4، ص86(

آموزش

همه بزرگان حماس��ی، بر طبق رس��م رای��ج، فرزندان و ن��وادگان خود را آموزش 

می‌دادن��د. ای��ن آموزش‌ها ع�الوه بر فن��ون جنگاوری، پهلوانی و پادش��اهی ش��امل 
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آموزش‌های مذهبی، فرهنگی، توصیه‌های اخلاقی و پارسایی نیز بوده است.آموزندگان 

ب��ا تأیک��د و تیکه بر نژاد برتر و والای فرزندان آنها را به نکاتی می‌خواندند که درخور 

خان��دان متمایز و برتر آنها باش��د. در ان��ه اید می‌خوانیم:... انه آس��کاین را در بازوان 

می‌فشارد و خود را بر سر، پیشانی پورش را به بوسه‌ای فرو می‌ساید: فرزندم پارسایی 

و پرهیز و تلاشی را از من بیاموز که سرافرازی و والایی راستین را می‌سزد و می‌برازد 

دیگ��ران بهروزی و نکیبختی را به تو خواهند آموخت... چنان کن که چون به بالیدگی 

و پختگی رس��یدی این همه را فرایاد آوری. نمونه‌های برجس��ته را در تبار خویش در 

یاد زنده دار و برای آن که همواره از دلیری برخوردار باشی از یاد مبر که تو پور انه و 

نواده هکتوری. )صص467و468( 

اردشیر پس از هفت سالگی شاپور، فنون متفاوت زندگی بر طبق جایگاه خانوادگی 

را به او می‌آموزد: 

ک	ســـی ــکش ز فــرزانگــی بود بهـر بــــیاورد فـــرهنگیان را ز شـــــهر

نشـــست ســـرافرازی و خســــروی نبشــــــتن بیامـــوختش پــــهلوی	

ز بـــالا نمـــودن به دشـــمن ســـنان همـــان جنـــگ را گرد ــکرده عنان	

ســپه جســـــتن و ــکوشش روزِ رزم  ز می‌خـــوردن و بخشــش و کارِ بزم	
)نامه باستان، ج 7 ،ص131(

در مهابهارت آمده‌: بر خلایق واجب اس��ت که فرزندان و خویشان خود را دوستی 

پادش��اهان تعلیم دهند تا دوس��تی پادشاه در دل ایشان قرار گیرد. )ج3، ص46( و نیز: در 

طریقه چهتریان )جنگاوران( کشتن دشمن چند جا روا نیست: نخست وقتی که دشمن 

مس��ت باشد؛ دوم آن که هراسان باشد؛ سوم از ارابه پیاده شده باشد؛ چهارم پناه آورده 

باش��د. )همان، ج4، ص32( و نیز... درونه چون دوران طفولیت را گذرانید نخس��ت چهار 

بید و علوم وابسته به آن را خواند بعد از آن پدرش ویراپیش اگنی و شد نام کهیشر که 
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فنون تیراندازی را نکیو می‌دانس��ت، برد و علم تیراندازی با کمان را یاد گرفت. )همان، 

ص37 و ج3،ص354(

آموزش اخلاقی و جنگاوری، توسط افرادی غیر از والدین 

گاهی تعلیم و تربیت کودک توس��ط اف��رادی غیر از والدین او انجام می‌گرفت. در 

مهابهارت آمده: فرزندان رکهیش��رر کهراجه شانتن از دیه با خود به شهر آورد و ایشان 

را مثل فرزندان خود تربیت کردند... و پس��ر را جمیع علوم و همه فنون س��پاهیگیری 

و چه��ار نوع تیران��دازی تعلیم داد و در اندک روزی آن پس��ر در جمیع علوم و انواع 

سپاهیگیری سرآمد زمان خود شد. )ج 1، ص142وج4، ص45(	

باید دانست که تعلیم و تربیت تنها مخصوص افراد نکی و نژاده بوده و افراد پست 

از آن به��ره نمی‌گرفتند.)هم��ان، ص148( نیز طالع خجس��ته‌ی فرد در این خصوص قابل 

ملاحظه اس��ت. مثلًا پس از آن که اخترشناس��ان طالع زال را سعد دیدند، پادشاه او را 

نواخت و تعلیم ویژه داد. ) نامه باستان ج1،صص 105 و 106(

اس��کندر را قیصر، )نیای مادری( پرورش می‌دهد؛ او را ولیعهد خود می‌نماید و به 

تعلیم و گرامی داشت او می‌پردازد. )همان، ج6، ص 255(

زن، انیکدو را آموزش می‌دهد جامه بر تن او می‌پوش��اند تا مانند کتخدا می‌ش��ود 

سلاح بر می‌دارد و با شیران در می‌آمیزد و گرگان را می‌راند. )گیل گمش، ص45(

پس��رکلان کرن را،.. به ارجن س��پرد تا اورا انواع هنرها از تیراندازی و نیزه بازی و 

غیره بیاموزد و ارجن

او را چنان تعلیم داد که در اندک زمانی از جمیع اهل زمان خود س��رآمد گش��ت. 

)مهابهارت، ج3، ص16و17؛ نیز: همان، ج1، ص204و 148و149(

کاووس شاه سیاوش را به رستم می‌سپارد تا به زابلستان ببرد و بپروراند. )نامه باستان ج3، ص 14(
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پدر زال به دس��تور منوچهر شاه، برای تربیت فرزندش جهان دیدگان را از سراسر 

کشور فرا می‌خواند از آنها می‌خواهد که فرزند خوش طالع او را پند و دانش بیاموزند. 

)همان ص107(

ملک فیلقوس ش��اه یونان، اس��کندر را دانش و ادب شاهی و هنرمندی می‌آموزاند. 

)شرفنامه، صص 48 و 49(

ارسطو که هم درس اسکندر بود نیز او را تعالیمی آموخت. )همان،ص49؛ نیز مهابهارت، 

ج1، ص5(

گاهی به واسطه همان نژاد برتری که پیش تر وصف آن آمد شهزاده یا پهلوان زاده 

بدون تعلیم و آموزش سرش��ار از دلیری و گُردی و زورمندی اس��ت. به عنوان مثال: 

یکخس��رو و داراب و س��هراب و اورمزد پسر ش��اپور و..)نامه باستانج6،ص239( این 

فرزندان نژاده که خود متوجه تمایز با همس��الان می‌شوند، از سرپرستان خویش طلب 

آموزش‌های فراتر از نیاز میک‌نند. داراب در کودکی از گازر می‌خواهد: 

چـــو آموخـــتم زند و اســتا درسـت به فرهنــــگیان ده مرا از نــــخست	

ک	نــون از مــن این ــکدخدایی مـجوی  از آن پـــس مرا پیشه فــرمای جوی
)همان، ص 240(

و پس از آموختن فنون جنگاوری و فرهنگی، سواری، چوگان بازی و تیر و کمان 

و... می‌آموزد. وقتی کرنه نزد دروناچارج علم تیراندازی فرا می‌گرفت، از او خواس��ت 

تا تیر برهماستر را به او اعطا کند و طریق به کار بردن آن را هم بیاموزد. )مهابهارت، ج4، 

ص46 و نیز همان، ص38و41 و43 و84 و ج 3 ص120( 

آموزش‌های خاص اخلاقی که گاهی صورت وصیت نامه می‌گیرد

گفتیم که تعلیم و تربیت منحصر به آموزش فنون جنگاوری، پهلوانی یا پادش��اهی 
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نبوده بلکه آموزش‌های اخلاقی نیز در قالب پند و اندرز ارائه می‌ش��ده که گاه شباهت 

گونه‌ای به وصیت میی‌ابد:

مکــن روز بر تــاج و بر تـخت دخش بنـــوش و بناز و بـــیاز و ببـــخش	
)نامه باستان ج‌7، ص166(

... آن چه مادر و پدر و پیر بگوید اگرچه همه برخود ناخوش بیابد، اما می‌باید کرد. 

و ورزش و علم تیراندازی از دس��ت نباید داد و احکام بید و س��لطنت و عدل و علم 

دین و مس��ایل آن و نحو و صرف که در هندوی بیاکرن گویند و علم نغمه و تواریخ 

گذشته هر روز می‌باید شنید. )مهابهارت، ج4، ص129(

و خویشان و برادران و اقربای خود را عزّت باید داشت. و در خور استعداد خود عبادت 

و خیرات باید کرد و خاطر همیشه بر نکیی و عمل خیر مایل می‌باشد. )همان، ص129(

.. گفت:‌ای فرزند! تو را به خدا می‌س��پارم و وصی��ت میک‌نم که از کار خود غافل 

مباش پیوسته در یاد خدا باش و هر کاری که بکنی می‌باید که غرض تو از آن رضای 

آفریدگار بوده باشد. زنهار، برای نفس خود هیچ کاری نکن که نفس آدمی را به بدی وا 

می‌دارد می‌باید که سخنان بزرگان را کاربند شوی و از قول دونان و نفس پرستان،دور 

باشی. )همان،ص428(

این میان، آنچه قابل توجه اس��ت فصل ویژه‌ای ست که در شاهنامه از اندرز کردن 

شاپور به اورمزد دیده می‌شود که بیانگر اهمیت توصیه‌های اخلاقی است.

ابـــــا داد هـــمواره ســـالار بـــاش تـــو بیدار باش و جــــهاندار بــاش	

بخـــوان روز و شـــب دفترِ جــمشید نـــگر تا به شـــاهی نـــداری امــید	

پـــناهِ ـــکهان بــــاش و فرّ مهـــــان بـــجز داد و نکیــی مکـــن در جهان	

هـــمان داد ده بـــاش و فـرخنده باش به دینـــار ــکم ناز و بخشــنده بـاش	

چــو خواهی که بـــختت بـــود یارمند مــزن بر ـــکم آواز بــــانگِ بــــلند	
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هـــمه پندِ من ســـر به سر یادگیر	چــنان هــم که مــن دارم از اردشیــر
)ج 7 ،ص 157(

و می‌افزاید که او هم این پندها را از پدرانش و از اردشیر آموخته است.

در مهابهارت نیز فصلی در آداب تربیت فرزندان پادشاه آمده که در آن به: تحصیل 

علوم و معانی بید، اخلاق حمیده، زیرکی و هوشیاری، آموزش رسم و ترتیب جهانداری 

و قواعد ملکی، راه و روش بزرگان حکایات اخلاقی و سیر پسندیده پادشاهان پیشین 

و.. س��فارش شده اس��ت.)ج 3، ص51( و نیز: پاربتی پرسید که به کدام روش و عمل و 

احس��ان، آدمی به بهش��ت می‌رود؟ مهادیو گفت: که هرکس کریم باش��د و برهمن را 

تعظیم دارد و به فقیران خوردنی و پوشیدنی بدهد. باز پاربتی پرسید که کدام عمل نکی 

است و کدام عمل بد؟ مهادیو گفت: که بهترین اعمال آنست که پیش اهل دانش برود 

و از نکی و بد بپرس��د و نکیی را اختیار کند و از بدی بپرهیزد و این راه بهشت است. 

)ج4، ص167 و همان،ص34(؛ آدم خوب آن اس��ت که اگر کس��ی به او بدی کرده باشد در 

برابر آن بدی نکیی کند.)ص438(

و سرانجام چنان که در مهابهارت آمده است، پند پذیرنده، نکی فرجام و دانا شمرده 

می‌شود: دانا آن کسی است که از سر انصاف نگذرد و سخن حق را بشنود و بداند که 

آنچه را پیران و بزرگان می‌گویند از روی تجربه و عاقبت اندیش��ی است. )همان، ص50 

و61و98و438(

توصیه به نکیوکاری و پرهیز از دروغ، خیانت، ظلم، تجاوز و بد اندیش��ی در همه 

ادیان سفارش شده است. بنابراین: هرکس در اثر مجاهده نفس اماره را زبون و مغلوب 

خود سازد، و از جاده عفاف و انصاف و عدالت و مردم دوستی خارج نشود، او پهلوان 

و قهرمان است. )مهابهارت، ج4، ص70( 
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نتیجه

پ��س از پی گیری روند زندگی ش��خصیت‌های برجس��ته و تأثیرگذار حماس��ی و 

بررس��ی آیین‌های ملل مختلف که نمایانگر اندیشه و نگرش غالب بر آنهاست، نکات 

قابل ملاحظه‌ای از مشترکات و گاه تمایزات آشکار می‌شود که همگی بیانگر چگونگی 

پیوند یا عدم پیوند رش��ته‌های سنتی و فرهنگی است. در این مقاله، با در کنار هم قرار 

دادن مشترکات و اختلافات رسوم، این نتیجه قابل تأمل حاصل می‌شود که گویا غالب 

فرهنگ‌ها در س��رزمین‌های گوناگون از کی پیش��ینه اس��توار و کی انسجام عقیدتی و 

نوعی کیس��انی و همس��انی برخوردار بوده‌اند که بر اندیشه متعالی و آرمانی تیکه زده 

و نگینی از اخلاق و ارزشمندی بر تارک آن‌ها می‌درخشد. لکین با توجه به مستندات 

مقاله حاضر، ملاحظه می‌شود که بی اغراق گویاترین و شاخص ترین نمونه‌های ریشه 

دار رس��وم و انواع آن و پای بندی نس��ل‌های متمادی بدان، در ش��اهنامه فردوس��ی و 

فرهنگ ایران باستان دیده می‌ش��ود. بنابراین در میان متون برجسته‌ی حماسی همواره 

شاهنامه فردوسی در اوج قرار دارد و خوش تر می‌درخشد و به واقع قرآن عجم برای 

آن عنوان شایسته‌ای است.

پی نوشت :

1. کزازی در مورد معنای رس��تم آورده است که این واژه هیچ پیوندی از نظر زبان 

شناسی با رَستم )در معنای نجات یافتم( ندارد و آن را از دو پاره روی، یا رود یا روت 

به معنای بالا و قامت و تهم در معنی نیرومند و پیلتن دانس��ته اس��ت. و افزوده که این 

تریکب با لقب رس��تم که تهمتن اس��ت )یعنی آن که تن و بالایی سترگ و ستبر دارد( 

نیز مناس��ب تر است. )نامه باس��تان، ص449( نیز در مورد معنای سهراب آورده: بر پایه‌ی 

س��رخاب است و در پهلوی س��خراپ بوده و معنای آن را سرخ رو یا کسی که آب و 
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رنگ چهره اش س��رخ است می‌توان دانست و بدین سان نام سهراب بر پایه شکفتگی 

و ش��ادابی روی کودک بر وی نهاده ش��ده است )همان،ج2، ص568(‌: چو خندان شد 

و چهره ش��اداب کرد ورا نام تهمینه سهراب کرد )همان‌، ص 117( توضیحات کزازی 

در مورد مفهوم نام سهراب، با چهره سرخ و شاداب که در بیت فردوسی آمده، تناسب 

آشکار دارد اما باید دانست که فردوسی در شاهنامه خود به ریشه شناسی نام‌ها توجهی 

نداشته است. 

2. مادر ش��اپور و موبد، نوزاد را از خشم شاه پنهان میک‌نند اما او به زودی همانند 

ش��اه )= پدر( با ش��وکت و تنومند می‌شود: نهانش همی داشت تا هفت سال کیی شاه 

فش گشت با فرّ و یال )نامه باستان،ج7، ص128(

همای که از بهمن باردار بود پس از مرگ او فرزندش را پنهانی به دنیا می‌آورد اما 

نژاد کودک آشکار می‌شود. )همان،ج6، ص236( 
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