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 چکیده

روش تحقیق ی است. دبستان شیدر مراکز پ یشناخت کردیبر رو یمبتن یمدل نظام آموزش نیتدو هدف پژوهش حاضر
از نظر هدف کاربردي است و به روش اکتشافی انجام شده است. نحوه گردآوري داده ها به روش آمیخته (کمی و 

هاي تخصصی نیمه  کیفی) صورت گرفته است و ابزار گرد آوري داده ها مصاحبه با خبرگان با انجام مصاحبه
 دبستانی نفر از مدیران، معلمان و کارکنان مراکز پیش 292 باشد. لذا بر همین اساس، تعداد و پرسشنامه می ساختاریافته

نفر از خبرگان و متخصصان این حوزه (در بخش  15(در بخش کمی) و  شهر تهراندر نظام آموزش و پرورش ابتدایی 
 یو استنباط یفیشده، به دو روش توص يجمع آور يداده ها لیو تحل هیتجزکیفی) در این پژوهش همکاري کردند. 

 ،یآموزش شناختهاي:  مولفه نتایج پژوهش نشان داد که. شدانجام  Smart PLSو  SPSS 16نرم افزار  قیراز ط
فضا و  ،یآموزش شناخت يمحتوا ت،یریو مد يسبک رهبر ،یشناخت یلیمشاوره تحص ،یروانشناخت يها یژگیو

بر  یمبتن ینظام آموزشهاي  مولفهی؛ تحت عنوان شناخت کردیآموزش با رو يها روش تیو در نها ،یآموزش زاتیتجه
 ی مورد تائید قرار گرفت. آزمون هاي برازش مدل، نشان از اعتبار مدل داشت.دبستان شیدر مراکز پ یشناخت کردیرو

 ی.دبستان شیپ کودکان ،ینظام آموزش ،یشناخت برنامه درسی، رویکردکلید واژه ها: 

 25/12/1400پذیرش مقاله:   07/09/1400دریافت مقاله: 
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 مهمقد

هاي نو است که توقع  هاي اخیر یکی  از آن یکی از دانش هاي در سال علوم شناختی و فناوري
میرود تحول عظیمی را در حیات نوع انسان ایجاد کند. این دانش و علم جدید در کنار دانش و 

علوم و  هاي جدید شامل دانش و فناوري زیستی و دانش و فناوري اطلاعات، مجموعه فناوري
) است که بدون شک  در تعامل با هم آثاري دو چندان بر زندگی NBIC( 1هاي همگرا فناوري

). علوم اعصاب شناختی ساختارهاي درگیر در 2011، 2گذارند (خرازي و تلخابی ها می انسان
هاي علوم  کند. روانشناسی شناختی برگرفته شده از یافته کارکردهاي شناختی مغز را مطالعه می

عصاب شناختی، کارکردهاي شناختی انسان از جمله ادارك، توجه، هوشیاري، یادگیري، حافظه ا
 .)2011کند (خرازي و تلخابی،  یادآوري، استدلال، تصمیم گیري، هوش، خلاقیت را بررسی می

زبان شناسی شناختی پدیده زبان و نحوه اکتساب آن را مورد مطالعه قرار می دهد. هوش مصنوعی 
لید سامانه هاي مصنوعی مشتمل از دانش مغز براي شبیه سازي کارکردهاي شناختی انسان در پی تو

است و نهایتا فلسفه ذهن به سوالات فلسفی برگرفته  از دانش مغز، همچون ماهیت ذهن و رابطه آن 
 تصور گذشته در). 2011، 3پردازد (پاپینیو با بدن مادي، آگاهی، اراده، حیث التفاطی و غیره می

 اساس بر امروزه، اما  .بپردازیم نگرش و مهارت دانش، از عبارت ترتیب به یادگیري براي  شد می
. باشد دانش و مهارت نگرش، ترتیب به بپردازد یادگیري اولویت که معتقد است 4شناختی رویکرد
 را پیگیري دانشی چه باید داند نمی انسان نباشد نگرش چنانچه. مهم تراست انسان بینش و نگرش

 نیز کودك هیجانی تربیت. بهره مند شود صحیح نحو به خود دانش و ها مهارت از تواند نمی و کند
 اهداف مهم از یکی. در شناخت کودك بسیار اهمیت دارند هیجانات. بسیار پر اهمیت است

 او نگرش بر کودك هیجانی کفایت. آموزان باشد دانش هیجانی کفایت باید پرورش و آموزش
 درك را دریافتی اطلاعات ارزش. اثر گذار است اگر او و مهارتهاي دانش نیز و دیگران به نسبت

 ظرفیت توانایی ). این2020و همکاران،  5نماید (هولمز حس را مهارت و دانش زیبایی و کند
قرن بیستم  50از اواخر دهه که در رویکرد شناختی بسیار مورد اهمیت است.  دارد نام هیجانی

                                                                 
1- converging sciences and technoloies 
2- Kharazi and Talkhabi 
3- Papinio 
4 -Cognitive approach 
5 -Holmes 
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به ذهن، معطوف به بررسی  پژوهشگرانمیلادي که دانشی به عنوان علوم شناختی پدید آمد و نگاه 
این دانش میان رشته اي در بسیاري از ابعاد  ه استبازنمایی هاي ذهنی و نحوه پردازش آنها شد
). 2020و همکاران،  1رسوخ پیدا کرده است (واچززندگی اجتماعی از جمله آموزش و پرورش 

ورد اهمیت و ضرورت دوره پیش دبستانی باید خاطر نشان کرد که این دوره از مقاطع مهم در در م
آموزند تا چگونه با محیط پیرامون خود  ؛ چرا که در این دوران کودکان میآموزش کودکان است

نحوه برخورد با کودکان در این سوي دیگرو خود را با جامعه تطبیق دهند. از  رابطه برقرار کنند
نشان داده بیشتر مشکلات و  مطالعات. اهمیت بالایی داردها نیز  ران در اعتماد به نفس آندو

؛ بنابراین یکی از نشات گرفته از اعتماد به نفس کودکان داردهاي روحی و روانی افراد  بیماري
ها، افزایش اعتماد به نفس و رشد  و پیش دبستانی  مهد کودكمراکز اهداف کلی آموزش در 

 منظور این به  هایی که مهدهاي کودك . برنامهقرار داده شده استاجتماعی و عاطفی کودکان 
 تعامل و آشنایی دیگر، یک به وسایل کردن تمیز گروهی، کار و فعالیت به توان می دهند انجام می

آموزد تا در اعمال خود و نحوه  ها کودك به تدریج می . با انجام این فعالیتتوجه کردن دیگرا با
 ارتقا ، دبستانی  پیشمراکز از اهداف  دیگر کیی. چه روشی را در پیش بگیرندارتباط با دیگران 

 همچونعواملی به  . رشد جسمی و حرکتی کودکان معمولاباشد می فرآیند رشد جسمی کودکان
هایی در پیش  دارد. برنامه بستگیشرایط عمومی بدن، وضعیت تغذیه، تحرك و تمرینات ورزشی 

متشکل شود بیشتر از تمرینات ورزشی و گروهی  دبستانی براي رشد و ارتقاي کودکان انجام می
ها معمولا براي انجام تمرینات ورزشی از یک مربی ورزش آشنا با روحیه  دبستانی  . پیشاست

با توجه به اهمیت و ضرورت پرداختن  به رویکرد شناختی، به نظر . کنند استفاده میدکان کو
رسد اجراي نظام آموزشی با توجه به این رویکرد، در مراکز پیش دبستانی که پایه آموزش و  می

آموزان  توانددر توانایی و ارتقاي نگرش دانش هاي اجتماعی هستند بسیار میشرکت در محیط
آموزش موثر باشد. پژوهش حاضر بر آن است تا به این خلاء بزرگ درنظام آموزش پیش نسبت به 

دبستانی بپردازد. بر این اساس، فواید احتمالی حاصل از پژوهش حاضر به شرح زیر خواهد بود: 
کمک به بهبود نظام اموزشی در زمینه تغییر رویکردها، کمک به معلمان و مدیران به منظور 

آموزان  ط یادگیري، کمک به افزایش انگیزه یادگیري در بین معلمان و دانششناخت بهتر محی

                                                                 
1 -Wachs 
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پیش دبستانی، کمک به تغییر نگرش ذینفعان در آموزش پیش دبستانی نسبت به توجه به نوع 
ریزان آموزشی براي ارائه محتواهاي مرتبط با رویکرد شناختی  آموزش و یادگیري، کمک به برنامه

 آموزان. هارتی در دانشو ارتقاي سطح نگرش و م
ترین تعریف از طراحی آموزشی توسط ویلسون ارائه شده که در این تعریف طراحی فرایندي  ساده

). بر مبناي این تعریف طراحی 1997، 1گیرد (ویلسون است که به وسیله آن چیزي شکل می
دیگر  شود. در تعریف آموزش آموزشی در واقع یک فرآیند است که طی آن آموزش ساخته می

کند که آموزش عبارتست هر آنچه  )، بیان می1997مولفه اصطلاح طراحی آموزشی رایگلوث (
شود. یک تعریف دیگر از آموزش  گیرد انجام می است که به منظور کمک به اینکه فردي یاد می

کند هر  باشد بر این اساس همانطور که بیان می تعریف آن براساس اجزا تشکیل دهنده آن می
 ها) که همان مقاصد ارائه آموزش است باشد (هدف آموزشی داراي سه جز یا عنصر می موقعیت

) شرایط که 3ها در شرایط داده شده است.  هاي دستیابی به نتایج یا هدف ها و یا راه ) روش2
ها و از کنترل و تاثیر مسئول آموزش یا معلم خارج شده  شود به اعمال بکارگیري روش محدود می
هاي سنتی و شیوه هاي پذیرش  جالب است بدانیم فضاي حاکم بر حوزه. )1999، 2شاست (فردان

طلبه و روابط استاد و شاگرد در آن، هماهنگی بیشتري با اصول و مبانی آموزش و پرورش 
شناختی، در مقایسه با مدارس و دانشگاه هاي رسمی کشور را نشان داده است. آزادي طلاب در 

اي که  بین استاد و  ها خود، روابط صمیمانه اي اب درسی و هم حجرهانتخاب مدرسه، استاد، کت
هاي درونی و فردي حاکم بر فضاي  شاگرد،تدریس طلاب به سطوح پایین تر از خود و انگیزه

حوزه، به طور کامل با اصول و مبانی آموزش و پرورش شناختی تطابق دارد (خرازي و تلخابی، 
لانی رویکرد رفتارگرایی بر فضاي علمی کشورها حاکم بوده، هاي طو ). به هر حال، در سال2011

زمان زیادي را به خود اختصاص داده است تا دانشمندان علوم تربیتی از رویکرد رفتارگرایی که 
شیوه هاي سنتی آموزش و پرورش بر پایه آن استوار گرفته شده است فاصله بگیرند، به رویکرد 

در مورد کشورها و مناطق مختلف تفاوت دارد، به طوري که شناختی رو آورند، این سیر تاریخی 
هاي مختلف و به شکل هاي مختلف اتفاق افتاده است (خرازي،  در اروپا، امریکا و ژاپن در زمان

مدنظر علوم اعصاب شناختی  مسئلهآموزش و پرورش شناختی  پیرامون مسائل مهمی که  ). از1995

                                                                 
1 -Wilson 
2- Fardanesh 
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علوم تربیتی  پژوهشگران هاي پژوهش نتایج با رابطه در را اي کننده تعیین تواند نقش می است که
 توان میآموزش و پرورش شناختی  با رابطه در که باورند این برعلوم تربیتی  محققان. داشته باشد

 قابل وجوه این ترین مهم از یکی ارائه داد را محتوایی پر و پرمغز مسائل و علمی هاي پژوهش
  .)2015و همکاران،  1باشد (حسینی می علوم تربیتی پژوهش

گیرند آنها را براي زندگی،  آموزان در مدارس یاد می واقعیت این است که آنچه امروزه دانش     
هایی بیاموزند  آموزان احتیاج دارند مهارت کند. دانش ورود به بازار کار و آموزش عالی آماده نمی

تی خارج از مدرسه، دانش خویش را خود ساخته و که در زمینه یادگیري باشد تا در مدرسه و ح
). در دوره پیش 2011فرایند یادگیري خود را خودشان مدیریت نمایند (خرازي و تلخابی، 

یابند  لذا بسیار مهم است که هر گونه  دبستانی، بنیان دانش، مهارت و نگرشهاي کودکان شکل می
ریزي آموزش  رد توجه قرار گیرد و برنامهتحول و نوآوري آموزشی از سالهاي ابتدایی کودکی مو

هاي آنها را براي پرورش بیشترین  هاي تاثیرگذار توجه نموده و قابلیت این دوران به حداکثر مولفه
مطالعات بسیاري به اهمیت آموزش و . )2007، 2ابعاد وجودي کودکان پرورش دهد (بازرگان

کودکان و اثرات آتی این نوع  پرورش دوران کودکی (پیش از دبستان) در کیفیت زندگی
هایی بسیار حائز  اند. لذا توجه به کیفیت چنین آموزش آموزش در تحصیلات آنها اشاره نموده

باشد. در جامعه امروزي، آموزش هاي متداول براي دوره پیش از دبستانی کمتر داراي  اهمیت می
اند.  اي بوده دون برنامه و سلیقههاي ب برنامه، رویکرد و روشی خاصی هستنند و بیشتر شامل فعالیت

تري نسبت به  گیري از یافته هاي علوم شناختی درك عمیق تر و واقعی تعلیم و تربیت آینده با بهره
بایست داشته باشند و رسالت خود را به درستی  یادگیري می -رشد ذهنی کودکان و فرایند یاددهی
هاي  . بی تردید آموزش و پرورش در دههآموزان ایفا نمایند در پرورش حداکثري استعداد دانش

آینده با آموزش و پرورش امروز بسیار تفاوت خواهد داشت و آگاهی از اسرار مغز و مصنوعات 
هاي بهتري بهره مند شویم و  همساز با آن ما را توانا خواهد ساخت از این ودیعه الهی به شیوه

سپارند، فراهم سازیم (خرازي و  ما می موجبات افزایش کارایی  رشد ذهنی نونهالانی را که به
 ). 2011تلخابی، 

                                                                 
1- Hosseini 
2- Bazargan 
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پردازد. تئوري هاي متفاوتی  هاي یاددهی یادگیري می ازطرف دیگر، برنامه درسی به تشریح فعالیت
در رابطه با اینکه عناصر برنامه درسی کدامند تا بر بر اساس آن بتوان تعادل میان عناصر و تناسب 

نمود، ارائه شده است. بوبیت در مطالعه خود مطرح نمود که حوزه  ها را با انتظارات مشخص آن
برنامه درسی باید به تبعیت از علوم دقیق روش علمی را در پژوهش و عمل استفاده نماید. پس از 
وي، صاحبنظران متعددي با همین باور در حوزه برنامه درسی تلاش نمودند و کسانی مسیر متفاوت 

ریزي درسی  در همین رابطه ادبیات موجود به تجارب مربوط به حوزه برنامه اند. با او در پیش گرفته
را به دو دو زیر مجموعه، طرح برنامه درسی و تولید یا مهندسی برنامه درسی دسته بندي نموده 

ها، محتوا و  است. ذکر واکر در تعریفی که از برنامه درسی مطرح نموده عملاً سه عنصر هدف
ادگیري پیشنهاد نموده است. همچنین تایلر نیز مطرح نموده که برنامه درسی دهی محتواي ی سازمان

شامل چهار عنصر هدف، تجربیات یادگیري، سازماندهی و ارزشیابی است. هلیدا تابا نیز عناصر 
ها، سازماندهی، محتوا، تجربیات یادگیري،  چهارگانه تایلر را به هفت عنصر نیازها، هدف

یري و ارزشیابی تبدیل نموده است. از سوي دیگر آیزنر عناصر برنامه سازماندهی تجربیات یادگ
هاي یادگیري، محتوا، انسجام  درسی را شامل مواردي همچون روش ارائه ، هدف، انواع فرصت

 محتوا، ، روش پاسخدهی و ارزیابی دانسته است.
 محور آموز دانش که اي است  مدرسه شود، می اداره شناختی رویکرد اساس بر که شناختی مدرسه

 وظیفۀ. هستند کودك جسمی و ذهنی کننده رشد تسهیل نقش در مدیر، مربی معلم، و است
 از و خویش هاي درونی انگیزه براساس بتواند کودك که است مدرسه، به وجود آوردن شرایطی

 سعی در معنادار نمودن خودارزیابی و پایشی خود خودتنظیمی، خودمدیریتی، فرایند طریق
 در را خود انگیزشی و فراشناختی شناختی، مهارتهاي چنین مدارسی در کودکان. دارند یادگیري

 می دهند تا توسعه آن است مالک خود که راهبردي وسیله به و شناختی تعادل عدم و تعادل چرخۀ
 هیجانی، شخصیتی، ذهنی، لازم رشد از خویش اجتماعی نقش ایفاي حقیقی و زندگی براي

 منظور به را خود رهبري و مسئله حل توان و خلاقیت و مند شوند  بهره و اجتماعی معنوي اخلاقی،
 فیزیکی ). فضاهاي2013و همکاران،  1ارتقاء دهند (برنسفورد دینی معرفت و بشري دانش توسعه

 با باید مدرسه در درسی ساعات تنظیم نحوة و کلاسها چیدمان آن، تجهیزات و امکانات مدرسه،

                                                                 
1- Bransford 
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 از خارج و مدرسه ساعات و درس غیر و درس ساعات بین. شناختی همخوانی داشته باشند رویکرد
تطابق داشته  باید مدرسه و و خانه نیست جدائی بدنی فعالیت و ذهنی فعالیت ساعات و مدرسه

 مساحت و برخوردار شناختی پرورش و آموزش استاندارد معیارهاي از باید مدرسه، فضاي. باشند
 نظیر، را لازم امکانات کلیۀ که طوري به طراحی شود، آن در آموز دانش هر فعالیت براي مناسب
 کتابخانه، اداري، دفاتر کارکنان دستشویی، هاي سرویس درس، کلاس ورزش، زمین بازي، فضاي

 اجتماعات، سالن دوستانه، گفتگوي فضاهاي بصري، و سمعی امکانات هاي، کارگاه آزمایشگاهها،
). بنابراین باید 2013باشد (برنسفورد و همکاران،  داشته غیره و شخصی لوازمنگهداري  محل

 تفکر و ذهن رشد دربارة مسئله :کنیم آنچه که در مدارس شناختی مورد اهمیت است یادآوري
 طور به رسد می نظر به تغییر که فرایند مؤلفه کند؟، چهار می رشد چیزي که: چه است این کودکان

 و تعمیم رمزگردانی، خودکارسازي، :از عبارتند ایفا نماید شناختی رشد در اي برجسته نقش خاص
 نظر به آنچه از بالاتري بسیار کفایت داراي شناختی نظر از کودکان و راهبرد؛ نوزادان تولید

 که شود اي را شامل می برجسته هاي از توانایی اي مجموعه داراي آنها. باشد رسد دارا می می
 میزان به مربوط سنی هاي گروه بین در موجود هاي سازد؛ تفاوت میسر می را ایشان سریع یادگیري

 کنیم فکر می آنچه بیش از خردسال کودکان تنها نه. آنها توانایی نوع نه و ارتباط دارد توانایی
 ما آنچه از کمتري کفایت از اغلب بزرگسالان و بزرگتر کودکان بلکه دارند، شناختی کفایت
دهد. آنچه کودکان از قبل در  تغییرات تفکر کودکان در خلأ رخ نمیبهره مندند؛  کنیم می تصور

 نحوه یادگیري آنها، بلکه بر آنچه یاد  دانند نه تنها بر باره موادي که با آن روبرو می شوند می
ر رشد هوش تغییراتی را در ساختار و کارکرد مغز و نیز آماده سازي مؤثاثر گذارند؛ می گیرند 

 گیرد.  کند و شکل می میتفکر کودکان در بستر اجتماع رشد سازد؛  نمایان میمنابع شناختی 
چگونگی و  اندیشند و نیز والدین، همتایان، معلمان و به طور کلی جامعه بر آنچه کودکان می

چرایی تفکرشان در قالب یک روش خاص تأثیر دارند. افزایش درك ما از تفکر کودکان فواید 
 .شود ارد و موجب بینش نظري نیز میعملی د

بر  یشناخت ییگرا ساختن کردیآموزش با رو یاثربخش) در بررسی 2019و همکاران ( 1سلیمانی
گرایی شناختی بر یادگیري و یادداري  که آموزش با رویکرد ساخت ي مطرح نمودندریادگی

                                                                 
1 -Soleimani 
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ي ها متغیر) معتقدند که 2020و همکاران ( 1همچنین، یاري مقدم. آموزان پایه ششم موثر است دانش
% و 62آموزان اثر معنادار دارند. نگرش به خواندن  شناختی فردي بر درك مطلب خواندن دانش

مطالعه . آموزان را تبیین کنند %، توانستند بیشترین میزان درك مطلب دانش58خودپنداره خواندن 
آموزان داراي اختلال یادگیري خاص نشان داد که دانش) نیز 2018و همکاران ( 2عطادخت

 تري در  آموزان بهنجار عملکرد ضعیف (اختلال خواندن، نوشتن، ریاضی) نسبت به دانش
) 2018و همکاران ( 3. نیسانپذیري شناختی داشتند سازماندهی و انعطاف -ریزي هاي برنامـه آزمـون

بر  میو آموزش مستق یشناخت کردیرو قیاز طر یاجتماع يها  آموزش مهارت ریتاث سهیمقابا 
معلمان آموزش  دیکه از د ندنشان داد ریپذ آموزش  یتوان ذهن آموزان کم   دانش يمشکلات رفتار

در مشکلات  يکاهش معنادار میو آموزش مستق یشناخت کردیرو قیاز طر یاجتماع يها مهارت
 یشناخت کردیرو قیاز طر یاجتماع يها آموزش مهارت نیوالد دینکرد، اما از د جادیا يرفتار

در بین مطالعات  . کند یم جادیا يفتاردر مشکلات ر يکاهش معنادار مینسبت به آموزش مستق
هاي علوم و توجه به  ) مطرح نمودند که توسعه و بهبود ماژول2020و همکاران ( 4خارجی کاندرا

ان داد که براي آموزش آنها بطور همزمان بر یادگیري شناختی تاثیر دارد. این پژوهش همچنین نش
آموزان  شناختی، معلمان دبستانی می توانند از این رویکرد براي افزایش سطح یادگیري دانش

) نشان دادند که آموزش فیزیکی مفاهیم مانند 2020( 5استفاده نمایند. همچنین، پوروانتو و سوسانتو
 شناختی کودکان تاثیر  مندي، خودارزیابی و اعتماد به نفس، بر بهبود ارزشهاي شجاعت، دقت

معقدند که رویکرد شناختی بر ) 2019( 6لئون و بالدراس-لوسی می گذارد. از سوي دیگر
) نیز به تاثیر 2019( 7آموزان تاثیر دارد. سیبوریان و کربیما هماهنگی محیط یادگیري با دانش

و همکاران  8اند. در نهایت هراسته مهارتهاي انتقادي و خلاقانه بر یادگیري شناختی اشاره نموده
اند.  ) نیز به تاثیر معنادار رویکرد شناختی بر یادگیري هندسه در کودکان ابتدایی اشاره نموده2018(

                                                                 
1 -Yari Moghadam 
2 -Atadokht 
3 -Nesayan 
4 -Candra 
5 -Purwanto and Susanto 
6 -Losey-León and Balderas 
7 -Siburian and Corebima 
8 -Hraste 
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 یشناخت کردیبر رو یمبتن یموزشمدل نظام آدر مطالعه حاضر سوال اصلی پژوهش این است که 
 ی داراي چه ویژگی هایی است؟دبستان شیدر مراکز پ

 روش تحقیق

ی بستاند یشدر مراکز پ یشناخت کردیبر رو یمبتن یمدل نظام آموزش نیتدوهدف پژوهش حاضر 
است. روش این تحقیق از نظر هدف کاربردي است و به روش اکتشافی انجام شده است و نحوه 

ها  ها به روش آمیخته (کمی و کیفی) صورت گرفته است و ابزار گرد آوري داده دادهگردآوري 
هاي تخصصی و در بخش کمی نیز از روش تحلیل استنباطی و  مصاحبه با خبرگان با انجام مصاحبه

ها و استفاده از تحلیل عاملی، براي تحلیل داده هاي پرسشنامه و ارائه نتایج استفاده  توصیف داده
جامعه  یفیبخش ک درکمی) انجام شد.  -شد. پژوهش حاضر به صورت آمیخته (کیفیخواهد 
ها  آن از نفر 12 تعداد که بوده) ها دانشگاه دیو اسات ، کارآفرینان برتررانیشامل خبرگان (مدآماري 

و  هیو تجز شوند مینمونه انتخاب  يداشته باشند، برا ییآشنا یشناخت کردیروآموزش و  بحث با که
یافت  مههدفمند ادا يریگ روش نمونه با استفاده از قیحاصـل از هر مصاحبۀ عم هـاي داده لیتحل

نظر بسنده شد.  گیري در این بخش به اشباع رسید و به همین تعداد افراد صاحب توضیح اینکه نمونه
مراکز  در بخش کمی، پرسشنامه باید بین کلیه مدیران و معاونین آموزشی و معلمان در

از پر کاربرد ترین از یکی  محاسبه حجم نمونه. جهت شد میتوزیع  شهر تهرانی تاندبس شیپ
 نیدر ا 375به تعداد لذا بر همین اساس، حجم نمونه  .استفاده شد 1فرمول کوکران یعنیها  روش

اي و  هاي کتابخانه ها، از روش آوري داده در این پژوهش جهت جمع کردند. يپژوهش همکار
استفاده شده است. جهت سنجش روایی پرسشنامه، با توجه به پرسشنامه محقق ساخته همچنین دو 

است. در رابطه با تایید سوالات توسط خبرگان، روایی محتواي پرسشنامه مورد تایید قرار گرفته 
 پایایی پرسشنامه یا قابلیت اعتمادهاي آماري، جهت تائید  پایایی نیز ابتدا جهت انجام آزمون

دهد که ضریب آلفاي کل پرسشنامه  نتایج بدست آمده نشان می .محاسبه شده استلفا کرونباخ آ
جمع  يها داده لیو تحل هیتجزباشد که ابزار استفاده شده از پایایی مطلوبی برخوردار است.  % می98

به دو روش  و در بخش کمی MAXQDAدر بخش کیفی با استفاده از نرم افزار  شده، يآور
 . شود میانجام  Smart PLSو  SPSS 16افزار  نرم قیاز طر یطو استنبا یفیتوص

                                                                 
1- Cochran formula 
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 یافته ها

 هاي استفاده شد. در مصاحبه ساختاریافته مهین هاي پژوهش حاضر از مصاحبه یفیدر بخش ک
در مصاحبه استفاده شد؛ با  یسؤال اصل 5از  یمقدمات یبررس يشوندگان، برا با مصاحبه يانفراد

تکرار شدند و  یقبل هاي در مصاحبه یو فرع یمصاحبه، عوامل اصل 12بعد از انجام  نکهیتوجه به ا
که با استفاده از رویکرد  استذکر  شایان .دیها متوقف گرد مصاحبه د،یاشباع رس بهپژوهشگر 

در نهایت بر اساس  پاسخ داده شد. تبه سؤالا MAXQDAافزار  گراندد تئوري و استفاده از نرم
 یلیمشاوره تحص ،یروانشناخت يها یژگیو ،یآموزش شناختهاي:  مولفه و خبرگان صاحبنظراننظر 

و در  ،یآموزش زاتیفضا و تجه ،یآموزش شناخت يمحتوا ت،یریو مد يسبک رهبر ،یشناخت
نظام آموزشی مبتنی  يها ها و شاخص مولفهی؛ به عنوان شناخت کردیآموزش با رو يها روش تینها

 جهت ارزیابی در بخش کمی، مورد تائید قرار گرفت.  دبستانی، بر رویکرد شناختی در مراکز پیش
درصد پاسخگویان 6. 73نفر بوده است.  292در بخش کمی، نمونه آماري مطالعه حاضر متشکل از 

. 0مرد و در نهایت دهندگان پاسخنفر)  76درصد پاسخگویان (0. 26زن، دهندگان  پاسخنفر)  215(
فراوانی  زندهندگان  پاسخنامشخص هستند؛ بنابراین  دهندگان پاسخنفر)  1درصد پاسخگویان ( 3

 4. 1دهد:  منتخب در نمونه نشان میدهندگان  پاسخۀ سن نیدرزم بیشتري در این پژوهش دارند.
نفر) بین  139( ندهندگا پاسخدرصد سن  6. 47سال،  20-30نفر) بین  4( دهندگان پاسخدرصد سن 

درصد سن  2. 9سال، و  50-41نفر) بین  122( دهندگان پاسخدرصد سن  8. 41سال،  31-40
 باشد. سال به بالا می 50نفر)  27( دهندگان پاسخ

تدوین مدل نظام آموزشی مبتنی بر رویکرد شناختی  يبرا يمناسب برا یمدل جهت بررسی و تعیین
هاي  از روش تحلیل عاملی استفاده شد. در ادامه مدل تحلیل عاملی شاخص دبستانی در مراکز پیش

فرمائید.  را ملاحظه می دبستانی تدوین مدل نظام آموزشی مبتنی بر رویکرد شناختی در مراکز پیش
شود.  نظر می باشد رابطه ضعیف درنظر گرفته شده و از آن صرف 0٫3اگر بار عاملی کمتر از 

در ادامه، باشد خیلی مطلوب است.  0٫6قابل قبول است و اگر بزرگتر از  0٫6تا  0٫3بارعاملی بین 
 ها در جدول ذیل آمده است: بارعاملی مدل به تفکیک مولفه
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 نظام آموزشی مبتنی بر رویکرد شناختیهاي  ، معناداري بارهاي عاملی و ضریب مسیر مولفه1جدول 

 دبستانی در مراکز پیش 

ضریب  بارعاملی مولفه ردیف
 مسیر

 معناداري

 معنادار 0,830 0,689 آموزش شناختی 1
 0,954 0,909 هاي روانشناختی ویژگی 2
 0,954 0,911 مشاوره تحصیلی شناختی 3
 0,949 0,901 سبک رهبري و مدیریت 4
 0,957 0,916 محتواي آموزش شناختی 5
 0,906 0,822 فضا و تجهیزات آموزشی 6
 0,897 0,805 رویکرد شناختی هاي آموزش با روش 7

هاي  که معرف شاخص هایی مولفهاز همانگونه که در مدل تحلیل عاملی اکتشافی ملاحظه شد، 
هیچ  به دلیل آنکهبود، دبستانی  تدوین مدل نظام آموزشی مبتنی بر رویکرد شناختی در مراکز پیش

و با توجه به  ندیدگردنروند تحلیل عاملی حذف نداشت، از  0٫3عاملی کمتر از بار  ها یک از مولفه
است. در ادامه محقق با » خیلی مطلوب«بود، مدل  6/0هاي باقیمانده بزرگتر از  اینکه کلیه گویه

ها با  بندي مجدد شاخص و کمتر، به دنبال رتبه 0,75هاي با بارهاي عاملی  اي مولفه حذف مرحله
  باشد. استفاده از تحلیل عاملی تائیدي می

 خروجی تحلیل عاملی ریمس بیضر، 2جدول 

ضریب  مسیر ردیف
 مسیر

 معناداري

 معنادار 0,954 فضا و تجهیزات آموزشی >>> روانشناختیهاي  ویژگی 1
 0,908 محتواي آموزش شناختی >>>فضا و تجهیزات آموزشی  2
 0,959 مشاوره تحصیلی شناختی >>>محتواي آموزش شناختی  3
 0,955 سبک رهبري و مدیریت >>>شناختی  مشاوره تحصیلی 4
 0,950 هاي آموزش با رویکرد شناختی روش >>>سبک رهبري و مدیریت  5
 0,899 هاي آموزش با رویکرد شناختی روش 6

 

 ها بر اساس بارعاملی هر مولفه ، اولویت مولفه3جدول 

 معناداري بارعاملی مولفه اولویت ردیف
 معنادار 0,920 روانشناختیهاي  ویژگی اولویت اول 1
 0,923 مشاوره تحصیلی شناختی اولویت دوم 2
 0,918 محتواي آموزش شناختی اولویت سوم 3
 0,911 سبک رهبري و مدیریت اولویت چهارم 4
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هاي نظام آموزشی مبتنی بر رویکرد شناختی در  در نهایت با توجه به مدل تحلیل عاملی شاخص
ارائه مدلی جهت نظام آموزشی مبتنی بر رویکرد شناختی در «نمودار زیر،  دبستانی در  مراکز پیش
 گردد: ، به شرح ذیل ارائه می»دبستانی مراکز پیش

 

 دبستانی مدل جهت نظام آموزشی مبتنی بر رویکرد شناختی در مراکز پیش، 1نمودار 

 
 هاي برازش الگو ، شاخص4جدول

آموزش  دامنه قابل قبول شاخص
 یشناخت

 يها یژگیو
 یروانشناخت

و  يرهبر سبک یشناخت یلیتحص مشاوره
 تیریمد

آموزش  يمحتوا
 یشناخت

 زاتیو تجه فضا
 یآموزش

 کردیآموزش با رو يها روش
 یشناخت

 X2( - 8,7 10,397 3,344 4,017 2 .368 2,548 8,943خی دو (

 33 28 37 13 19 37 29 - درجه آزادي
X2/df ≤ 3 300/0 281/0 176/0 309/0 064/0 091/0 271/0 

RMSEA ≤ 08/0 038/0 097/0 013/0 073/0 0,022 0,028 0,087 

RMR ≤ 08/0 019/0 043/0 019/0 035/0 0,027 0,009 0,033 

NFI  99/0 97/0 99/0 95/0 91/0 90/0 93/0 1نزدیک به 

CFI  8,943 2,548 2,368 97/0 93/0 93/0 96/0 1نزدیک به 

GFI  33 28 37 99/0 95/0 91/0 97/0 1نزدیک به 

AGFI  271/0 091/0 064/0 98/0 99/0 91/0 93/0 1نزدیک به 

 

محاسبه شده براي  AGFIو در نهایت  RMSEA ،RMR ،NFI ،CFIهمانگونه که ملاحظه شد 

RMSEAکل مدل، نشان از برازش مدل دارد. در پایان لازم به توضیح است که مقدار 
و  1

                                                                 
1

- Root Mean Square Error of Approximation 
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RMR
2 ،8/0کمتر از  1

GFI  وAGFI
دهنده اعتبار  % و نزدیک به یک، همگی نشان90بالاي  3

 يهاي الگو در الگوي حاضر مؤلفهها از مقادیر مطلوبی برخوردارند.  مدل هستند. همه این شاخص

 يها یژگیو ،یدبستانی (آموزش شناخت نظام آموزشی مبتنی بر رویکرد شناختی در مراکز پیش

فضا و  ،یآموزش شناخت يمحتوا ت،یریو مد يسبک رهبر ،یشناخت یلیمشاوره تحص ،یروانشناخت

 عنوان متغیرهاي مشاهده ) بهیشناخت کردیآموزش با رو يها روش تیو در نها ،یآموزش زاتیتجه

 عنوان متغیر مکنون دبستانی به و متغیر نظام آموزشی مبتنی بر رویکرد شناختی در مراکز پیش شده

 نمایند.  زش الگو در تحلیل عاملی، برازش الگو را تأیید میهاي برا شاخص. شده است در نظر گرفته

 

 گیري بحث و نتیجه

نظام آموزشی مبتنی بر رویکرد شناختی در  براي مناسب الگوي ارائه پژوهش حاضر با هدف     

مورد بررسی انجام شده است. در این پژوهش به منظور شناخت بهتر موضوع دبستانی  مراکز پیش

و همچنین شناسایی ابعاد و دبستانی  نظام آموزشی مبتنی بر رویکرد شناختی در مراکز پیشدر زمینه 

 متخصصین صاحبنظران، و دانشگاهی خبرگانبا نظرسنجی از  تکنیک دلفیاز طریق هاي آن،  مولفه

پردازند.  میدبستانی  نظام آموزشی مبتنی بر رویکرد شناختی در مراکز پیش زمینه در آگاه افراد و

از گذشته نه چندان دور، آموزش و پرورش ما به صورت همانگونه که در بیان مسئله نیز بیان شد، 

آموزان نگاه شده است،  آموزش و پرورش رفتاري بوده است و در آن براساس خط تولید به دانش

به گونه اي که در این رویکرد به افراد به شکل یک سیستم مبتنی بر محرك و پاسخ، ورودي و 

جی، مشابه یک سیستم کارخانه برخورد شده است. در حال حاضر، در کشور ما رویکرد خرو

سازي است، در حالی که باید به تمامی  شناختی با درصد کمی در مقطع ابتدایی در حال پیاده

ها، در آموزش و پرورش شناختی معلم واقع،ر دهاي آموزش و پرورش تسري داده شود.  بخش

دهند، و اولویت  به رشد عقلانی، رشد فکر، تفکر و عقل ورزي اولویت می آموزان و والدین دانش

دادن به نگرش نسبت به دانش، توجه به رابطه زبان و تفکر، توجه به باورها (یکی از چیزهایی که بر 

گذارد کلمه و زبان است) تقویت واژه هاي مثبت اعم از انصاف، ایثارگري، و  باورها اثر می

                                                                 
1
 -Root Mean Square Residual 

2
 -Goodness of Fit Index 

3
 -Adjusted Goodness of Fit Index 
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شناختی در واقع هدف این نیست که افراد را الزاما به  نظام آموزشیر دد. گیر گذشت صورت می

یک نقطه از پیش تعیین شده برسانیم بلکه با توجه به مفهوم تفاوت هاي فردي، هدف اصلی این 

هاي درونی فرد پرورش پیدا کند و شکوفا شود و بتواند از آن حداکثر استفاده را  است که توانایی

براي بهبود اوضاع در نظام آموزش  گیرد تبدیل به یک دانش عمیق شود. چه یاد میداشته باشد و آن

کنند. در واقع،  آموزان نیاز است که بر اساس رویکرد شناختی عمل می و پرورش، به معلمین، دانش

توان به رویکرد  در این نوع نظام آموزشی، به افراد یادگیرنده نیاز است و در غیر این صورت نمی

در این نظام جامع عمل پوشاند. آنچه امروزه در نظام آموزش و پرورش کشور مشاهده  شناختی

شود، چیزي خلاف مقوله شناختی است. هرچند در مقاطع پیش دبستانی و ابتدایی رویکرد  می

برد، اما آنچه از رویکرد  شناختی تحت عنوان سیستم ارزشیابی توصیفی کار خود را پیش می

رسد حلقه  باشد، از اینرو، به نظر می آموزان و معلمان پدیدار نمی د، در دانشرو شناختی انتظار می

آموز، معلم و والدین باید همزمان به این مهم دست یابد که توجه به رویکرد شناختی که بر  دانش

اساس تغییر نگرش این افراد است، رویکرد تاثیرگذاري در زندگی آتی ایشان خواهد بود. لذا این 

منظور ارائه یک الگوي مناسب جهت رفع این معضل است. لذا محقق پس از انجام  تحقیق به

پژوهش به این سوالات پاسخ داده و دغدغه خود را که در بیان مسئله به آن اشاره کرد را از نتایج 

)، 2020تحقیق، مرتفع کرد. در ادامه می توان گفت نتایج محقق با مطالعات پوروانتو و سوسانتو (

عطادخت  )،2019سیبوریان و کربیما ( )،2019)، سلیمانی و همکاران (2020و همکاران ( 1زومباك

)، 2019و همکاران ( 2)، محمد2019لئون و بالدراس (-)، لوسی2020)، کاندرا (2018و همکاران (

) همسو است. همچنین نتایج محقق در 2020) و یاري مقدم و همکاران (2018نیسان و همکاران (

)، پوروانتو و 2018( 4)، اوبه2017( 3با نتایج تحقیقات و مطالعات اشمن و کانوياین پژوهش 

و همکاران  7مینهارد) و 2015و همکاران ( 6)، لواسانی2015( 5عابدي و اخوان)، 2020سوسانتو (

 تر عمل کرده است.  تر و جامع همسو است و البته محقق گسترده )2018(
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