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 چکیده

 دانش تصریحی واقع تبدیل سازی دانش دردرونیخ به نفوذ اجتماعی است ترین و پایدارترین پاسعمیق ،درونی کردن یک ارزش یا اعتقاد

خودش  نهمچنی وسازی لازم است فرد دانش مربوط به خود را درون دانش سازمان تشخیص دهد به دانش ضمنی سازمان است. در درونی

ها ه ارزشبترین مسئول در حاکمیت بخشیدن که در این بین نظام آموزش و پرورش به عنوان بنیادیتر دریابد. را در یک کل گسترده

های زیست محیطی بوجود آمده در قرن حاضر، باید به دنبال حاکمیت مسایل زیست محیطی در مدرسه با باشد. که با وجود بحرانمی

در دانش  پذیری، نگرش و فرهنگ زیست محیطی در مراکز آموزشی باشیم تا به درونی کردن آنا، احساس مسئولیتهای باورهفراوانی

ا محیطی از طریق نظام آموزش و پرورش تمرکز دارد. جامعه آماری آن رهای زیستآموزان دست یابیم. این پژوهش به درونی کردن ارزش

دهد که بین محتوای باشند و نتایج نشان مینفر از دبیران می 402حجم نمونه آن تعداد  اند کهکلیه دبیران شهر تهران تشکیل داده

آموزان رابطه های زیست محیطی در دانشآموزشی در نظام آموزش و پرورش و همچنین فضای فیزیکی در مدرسه با درونی کردن ارزش

در آموزش و مهم  هایفهمولاز مناسب هر کدام به نوبه خود فیزیکی محتوای متون آموزشی و فضای  ناداری وجود دارد. بنابراین ارایهمع

ها زشگامی برای درونی نمودن این ار زیست محیطی خواهند شد و هایآموزان به ارزشباعث رغبت و تمایل دانشکه  .پرورش است

 باشند.می

 .های زیست محیطی، آموزش و پرورش، برنامه درسیکردن، ارزشدرونی: کلمات کلیدي
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Abstract 

Intrinsic value or belief in a most profound and enduring response to social influence The conversion 

of tacit knowledge within the organization is resolute affirmation The inside of a person's knowledge 

about his own knowledge within the organization to identify and also finds itself in a more general. In 

the education system as a fundamental responsibility of government is to make the values Despite the 

environmental crises caused In this century, environmental issues have to follow the rule of the 

school's beliefs, sense of responsibility, attitude and culture of our environmental education centers to 

internalize its students achivement This is to internalize environmental values through the education 

system focuses all teachers have formed the population of Tehran The sample size of 402 teachers the 

results show there are significant content between educational system and the physical space in the 

school with students internalize environmental values. Thus providing content for educational material 

and physical space each turn of the key elements in education. That made students interested in 

environmental values and is a Step to internalize them. 

Key Words: Internalize, Environmental values, Education, Curriculum. 
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 مقدمه

محیط زیست موهبت و نتیجه لطف الهی بهه نهوب بشهر اسهت و 

ساس، بشهریت در کلیهت آن تعلهق دارد تها در مسهیر برهمین ا

ههای الههی، مهورد اسهتفاده تعالی همانند سایر مواههب و نعمت

خردمندانهه قهرار گیههرد. خداونهد، همهه جهههان هسهتی و همههه 

ا بهها را زیبا متقن و موزون آفریده و ما باید رابطه خهود را پدیده

یهران و کنیم و با تصهرفات نادرسهت خهود آن را و ها تصحیحآن

 (.1آلوده و جامعه را با بلا و مصیبت مواجه نسازیم )

یکی از راهکارههای مقابلهه بها ایهن خطهر بهزری و رسهیدن بهه 

تمرکهز و ی پایدار توجه به آموزش عمهومی و همگهانی و توسعه

هههای مههدرر در راسههتای تحقههق اهههدا  آموزش بههرتوجههه 

مسهتلزم شهناخت  امراین  . بدیهی است کهمحیطی استزیست

زیرا بها توجهه بهه عینهی  است.های زیست محیطی ابعاد آموزش

ها هماننههد دیگههر هههای زیسههت محیطههی، انسههانشههدن بحران

 موجودات باید با محیط زیست خهود سهازگار شهوند کهه نهایتهاً

فردا است. در واقع آموزش جهان« آموزش»اساس این سازگاری 

دهههد و آگههاهی و درو عمههومی نیههز بههه حرکههت را شههکل می

یکهی از از این بابت  آموزشباشد. ی تغییرات پایدار میورندهدرآ

محیطی ترین ابزارهای رهایی از مشکلات و تنگناهای زیستمهم

در واقع با بسترسازی و فرهنگ جوامع  براست که با تاریرگذاری 

 را آن مشهکلات رق آمهدن بهییجهه و فهاحصول نت شرایط ،لازم

ترین محیطهی بنیهادیآورد. در واقع آمهوزش زیسهت فراهم می

تن شههیوه در حفا ههت محههیط زیسههت بههوده و هههد  آن یههاف

هها و ه مطالهب و نحهوه فعالیتترین و بهترین شیوه ارایهمناسب

ههای زیسهت اجرای ساختاری است که زمینه ساز ارتقها  آگاهی

شههود (. کههه باعههث می2باشههد )محیطههی در سههطح جامعههه می

کیفیهت محهیط  های مردم دربهاره ارتبهاط عمیهق میهانآگاهی

(. 3افهزایش یابهد )های مستمر انسهان زیست و تامین نیازمندی

های زیست محیطی مهورر بهدون تفکهر، ه آموزشاین کار در ارای

های مادی و معنوی میسر نخواهد شد و گذاریتحقیق و سرمایه

های آموزشی به منظهور ارتقها  فرهنهگ عمهومی نیازمند برنامه

وههای آموزشهی کارآمهد در حفظ و بهسازی محهیط زیسهت الگ

 (. 4های تحصیلی مختلف است )دوره

 لهبیان مسأ

یکی از مباحث عمده و اساسی در تعلهیم و تربیهت ههر جامعهه 

 می باشد و از آن« هاارزش»توجه به موضوب مهم و تعالی بخش 

. استها ارزش« درونی کردن»تر بحث تر، دشوارتر و پیچیدهمهم

 د یعنی اهمیت ارزش در این است کههباشنها مهم میزیرا انسان

دی، شوند و انسان گذشته از بعد مادر ارتباط با انسان مطرح می

، از بعد معنوی نیز برخوردار اسهت و از ایهن نظهر نیهاز بهه رشهد

توانهد او را پیشرفت، تکامل و تعهالی دارد. عوامهل گونهاگون می

هها شاین مسیر یاری نماید و یکی از عوامل مههم و مهورر ارزدر

ی درونه»ه گفته شده کتر از ارزش ها همان طور و اما مهماست. 

هها عامهل رشهد کمهال، تعهالی و ارزش. هها اسهتارزش« کردن

همچنهین اسهت یابی انسان به اهدا  غایی تعلیم و تربیت دست

هها یتها سبب ایجاد انگیزه درونی در افراد برای انجام فعالارزش

هها و تحول و دگرگونی در آن و و ایف و در نتیجه ایجاد حرکت

و قابهل ادارو هسهتند « ههاارزش»شود و با توجه به این که می

ها مشهترکند بارعاطفی دارند میان عده زیادی از اشخاص و گروه

ضاوت قند و به عنوان هنجارهای ابا الزام و اجبار خارجی همراهو 

 . آیندبه کار می

و رشهد باورهها له تربیهت أاگر با یک نگرش سیسهتمی بهه مسه

یابیم که درونهدادهای سیسهتم آموزشهی قبهل از بنگریم در می

تهرین مراحهل اولیهه یعنهی ورود به ایهن نظهام در خهانواده مهم

ی اند و بها ورود بهه مدرسهه مرحلههشخصیت را پشت سر نهاده

جدیدی از این بالندگی رشد ادامه پیدا خواهد کرد. بدیهی است 

ارهها در سیسهتم مدرسهه متهارر از هها و رفتفرآیند تغییر نگرش

محیط انسانی و فیزیکی آموزشگاه است که روند تربیتی را رقهم 

های زیست محیطهی و تحلیهل با وجود بروز بحران (.5زنند )می

منابع طبیعی بهه همهراه افهزایش جمعیهت یکهی از راهکارههای 

مقابله با این خطر بزری و رسیدن به توسهعه پایهدار، توجهه بهه 

رسههمی جهههت ارتقهها  افههزایش آگههاهی و فرهنههگ  هههایآموزش
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ههای زیسهت محیطهی در محیطی و درونی نمهودن ارزشزیست

باشهد. بین دانش آموزان، به وسیله نظام آمهوزش و پهرورش می

بنابراین در شرایط فعلهی و در عرههه تعلهیم و تربیهت بررسهی 

درونی کردن مفاهیم زیست محیطی در بین جوانان به هایشیوه

ترین و پایههدارترین پاسههخ بههه نفههوذ ارزش، عمیههق عنههوان یههک

 اجتماعی است.

ریر روان شناسان اجتماعی پاسخ افراد به نفوذ اجتماعی )تحت تأ

سهته قرار گرفتن رفتار فرد یا گروه از سوی دیگران( را به سهه د

 :کنندمختلف تقسیم می

 متابعت .1

 سازی همانند .2

 (6) درونی کردن .3

کنهد کهه بهه منظهور کسهب یرفتار فردی را توهیف م ،متابعت

 نهدپاداش و یا اجتناب از تنبیه برانگیختهه شهده باشهد. در همان

 ،دههدفرد دیگری را برای خود سرمشهق قهرار می ،سازی فردی

ه دهد برای کسب پاداش و یا اجتناب از تنبیهعملی که انجام می

امها . بلکه برای این است که با آن شخص هماننهد شهود ،نیست

کردن یک امر آن است که آن جزیی از وجدان مقصود از درونی 

 ،ای که نقض آن ارزش نزد شخص طبیعهیشخصی شود به گونه

برانگیزد و شخص تعهد وجدانی دارد کهه را احساس خطا و شرم 

 (.7) آن را محترم شمارد

زیهرا  ،سهازی پایهدارتر اسهت درونی کردن از متابعت و هماننهد

سهت و ههم نهون مبتنی بر انگیزه شخص برای ههحیح بهودن ا

د و متابعت بستگی به نظارت مداوم عاملان پاداش یا تنبیه نهدار

 سازی منوط به احترام مداوم برای شخص یا یا هم نون همانند

جهز  مههم  .(8) کند نیسهتسازی می گروهی که با آن همانند

 ،عنصر مهم ،سازی در حالی که در همانند ،قدرت است ،متابعت

قابلیهت  ،جهز  مههم ،درونی کردنولی در  ؛جاذبه و کشش است

 .(9) است مورد پذیرش

افزایش حجهم سهاختار شهناختی  موجب درونی شدن یادگیری،

موضههوعات  نههون حاهههل تعامههل میههان شههود.می فراگیرنههده

 آمههوز و قابلیههتموردبررسههی و جدیههد بهها ذهنییههت قبلههی دانش

 قولی درونی ها و بهها و نگرشپروراندن ارزش اندیشیدن اوست.

 ههها در سههاختار شههناختی و عههاطفیشههدن و ریشههه دوانههدن آن

که در رفتار و کردار و تمام ابعاد  باید به هورتی باشد آموز،دانش

 (. در جهان امهروز، همگهان بهر10) داشته باشد وجود او بازتاب

له توافق دارند که آموزش، مدررترین ابزار و شیوه بهرای این مسأ

به ویژه حفا هت از محهیط زیسهت  رویارویی با مشکلات آینده،

دههد و آگهاهی و است. در واقع آموزش، جهان فردا را شهکل می

 ی تغییرات پایدار است.درو عمومی نیز به حرکت درآورنده

( ههد  از آمهوزش 1999) 1دیبایی و همکهارانش بهه از منزانهال

محیط زیست، آگاهی بخشهیدن بهه معلومهات زیسهت محیطهی 

ههای محهیط زیسهت را خص ارزشهرفرد است به طوری که شه

درو نموده و در حراست از آن کوشا بوده و با فکهر و تعمهق در 

فرایندهای زیستی به حمایت از آن بپردازد. در واقهع توجهه بهه 

ناپهذیر در اهمیت محیط زیست یهک بخهش یکپارنهه و جدایی

 (. 11زندگی جوانان هر کشور است )

آموزش و پرورش بها رابطه »اش درباره در نظریه« هری شفیلد»

پرورش واسطه انتقال  وجا که آموزش  از آن گوید:می« هاارزش

تهوان نیزهای با ارزش است، محتوای آمهوزش و پهرورش را می

هها بنابراین آمهوزش ارزش« ها تعریف کرد.ای از ارزشمجموعه»

ههای تربیتهی اسهت؛ زیهرا همواره بخش مهمهی از اههدا  نظام

ر پی آن هسهتند ی بخشی اساسی از خود، دها به منزلهنظاماین

های آن را به نسل آینده انتقهال دهنهد. امها که فرهنگ و ارزش

تهوان نه در این میان اهمیت دارد، این است کهه نگونهه میآن

های سهازمان در آموزان با ارزشهای مورد نظر را در دانشارزش

 بهههرای سهههازمان پهههذیرشدرونههی کهههردن هماهنهههگ کهههرد. 

از  شههامل بخشههی ومهههم اسههت  آن در افههراد هههلیاهایارزش

هیل در به منظور تسهباشد، که افراد میهای شخصی خود ارزش

(. یهان نهن معتقهد 12گیهرد )میهای اهلی سازمان قرار ارزش

هها را بهه توانهد ارزشای میاست که زمانی سازمان یها موسسهه

ر یهک سهازمانی دهای شخصهی و اشخاص الحاق کند که ارزش

 .(1شکل ) قرار گیرند مجموعه

                                                         

1 Manzanal 
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 (12) هاي سازمانیزشفیق و تطبیق ارتل -1شکل

 
ها شخصی و سهازمانی سازی ارتباط بین ارزششفا به  2شکل 

های کاربردی خهود را ، و برنامهپردازدمی ترازی بین این دوهم و

کردن درونی  در در هر مرحله به منظور تسهیلبه کمک ابزارها 

نقطهه دههد. کهه شخص را نشهان می سازمانی به یک هایارزش

اسهت کهه در اشهخاص  یههایارزشکهردن درونی  آن درشروب 

تبدیل شدن بهه خهود  وبرای کمک که  وضوح مشخص است.به

 آن جههتههد  از و  پهذیردشهخص انجهام می یهک درآگاهی 

های سازمانی از طریهق ارزشو بعد، های تسهیل در خود آگاهی

 . (13) معرفی شده استهای مختلف روش

 
 (12ها )ارزش کردن ابزار براي درونی رآیندها وف -2شکل

 

آموزان های زیست محیطی در دانشبنابراین درونی کردن ارزش

های نظهام آمهوزش و پهرورش در کلیاتی است از مجموعه ارزش

تقادات فردی های و یا باورها و اعمسایل زیست محیطی و ارزش

 شود.دانش آموزان حاهل می

 چارچوب نظري

یهد اخهلاق، نگهرش و فرهنهگ را، برای درونهی نمهودن ارزش با

که این پهژوهش بهه درونهی وجه قرار داد. و با توجه به اینتمورد

پهردازد بنهابراین در ایهن یهای زیسهت محیطهی منمودن ارزش

 ای آموزشی/ابزارهاهبرنامه
 های جمعیبازتاب
 DMی و اخلاق AARsارزشها 

 گیریتصمیم

 های سازمانیبندی ارزشطبقه های شخصیبندی ارزشطبقه

 
 تطبیق

 ها/ ابزارهابرنامه

 شخصیهای بازتاب 

 های شخصیبررسی ارزش 

 ها/ ابزارهابرنامه

 های جمعیبازتاب 

 های پشت هر فعالیتاستدلال 

 سناریوهای متضاد 

 ها/ ابزارهابرنامه

 اطلاعات / آموزش 

 گوییقصه 

 ایگفتگوی محاوره 

های ارزش

 شخصی

های ارزش

 سازمانی

 

 های شخصیارزش

 

 های شخصیارزش

 سازمانیهای زشار

 

 سازمانیهای ارزش

 

 مسأله

 مسأله

 

 مسأله

 

 مسأله

 

 مسأله

 

 متمایز هایای از ارزشهر دو مجموعه

های سازمان  تا بخش هایی از ارزش

های شخصی حدی به ارزش

 همپوشانی دارد

 مانکل ارزش ساز
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گ زیست های در راستای اخلاق، نگرش و فرهننظریهقسمت به 

 محیطی اشاره خواهد شد.

 نظریه اخلاق زیست محیطی

نظریه ارزشی مهورد اسهتفاده در اخهلاق زیسهت محیطهی بهین 

د برای تمام موجودات منفر "ارزش ابزاری"و "ارزش ذاتی"دونوب

ها و حتههی بومها، زیسههتههها، گونهههزنههده، تههوده زنههده، جمعیت

(. ارزش 14شههود )اندازهای بهدون ادراو تمههایز قایهل مینشهم

یابهد. ارزش ابهزاری ذاتی معمولاً در مقابل ارزش ابزاری معنا می

به این مفهوم است که ارزش یک شی به ارزشی که برای اشهیا  

گونه ارزشی نخواهد داشهت. دیگر دارد، وابسته است و گرنه هیچ

کههه ارزش ذاتههی بههه ایههن مفهههوم اسههت کههه یههک شههی حالیدر

 مند باشد یا نباشد، فی نفسهکه برای شی دیگری ارزشاینبدون

 دارای ارزش است. 

ههای تغییرات ایجاد شده در طبیعت بوسهیله فعالیت  

ها به تردید و ضرورت ارزیابی مواضهع اخلاقهی نسهبت بهه انسان

طبیعت منجر شده است و به دنبال آن، اخلاق زیست محیط بها 

تعریف مجدد بایهدها و نبایهدها در ارتبهاط بها محهیط زیسهت و 

یابی موقعیت بشر نسبت به آن مواجهه شهده اسهت. در واقهع ارز

یر هایی که باید برای اهلاح یا تغیدلیل نبود توافق پیرامون راهبه

ساز انسان بها محهیط زیسهت دنبهال شهوند، شکل تعامل مشکل

اند. ه شدهن و اغلب متضادی در این باره ارایپیشنهادهای گوناگو

ههای هنجهاری بهرای رفتهار تر درقالهب الگواین پیشنهادها بیش

 (. 15اند )سازی شدهاجتماعی یا اخلاق زیست محیطی مفهوم

از دیگر دلایل ضرورت اخلاق زیست محیطی تأریری اسهت کهه 

های اخلاقی، بر رفتارهای فردی و جمعی بینی و راهنماییجهان

بینی بهه عنهوان ( باورهای زیست محیطهی بها جههان14دارند )

باورها درباره رابطه انسان و محیط زیسهت، ها و نظامی از گرایش

های مرجعی هستند کننده رفتارهای حفا تی یا نارنوبتعیین

 (.16شود )ها استفاده میکه هنگام تعامل با محیط زیست از آن

توان گفت که طرز فکر بشر، اولین نیزی است کهه وارد پس می

گهذاری اجهزای دهی نگهونگی ارزششود و بها شهکلمحیط می

 کنهدتلف زیست بوم، نگونگی رفتار مها بها آن را تعیهین میمخ

(17.) 

ترین منبهع تفکیهک در فلسفه زیسهت محیطهی معاههر، اههلی

و  1اخههلاق زیسههت محیطههی ناشههی از دو دیههدگاه انسههان محههور

باشد. که در دیدگاه اول، اعتقاد سهنتی اسهت می 2محورغیرانسان

انسهان بهوده و  به اینکه سایر موجودات زنده فقط برای اسهتفاده

هیچ ارزشی به جز ارزش ابزاری برای انسان ندارد و ایهن اعتقهاد 

تواند با زمین خود رفتهار کنهد که انسان هر طور که بخواهد می

( و دیهدگاه دوم بها رد نظهر دیهدگاه انسهان محهور، جایگهاه 18)

بوم بهه عنهوان اخلاقی را بهه سهایر موجهودات زنهده یها زیسهت

و معتقههد اسههت کههه تههاریرات بههر  دهههدکلیههت، تعمههیم مییک

زیست، موضوعی است کهه ههر  نظهر از پیامهدهای آن محیط

 ها دارای اهمیت است.برای انسان

 نگرش زیست محیطی

 3الگوي استرن و دیتز 

کنند که نوب نگرش به محهیط ریشهه در استرن و دیتز بیان می

هههای افههراد در موضههوعات سیسههتم ارزشههی افههراد دارد. نگرش

ساس نوب ارزشی است که این اشخاص بهرای خهود، محیطی بر ا

لنههد. ان و حیوانههات )موجههودات دیگههر ( قایدیگههران یهها گیاههه

کنند: علاقه به آسهایش اساس سه دسته نگرش را بیان میبراین

شود. علاقه بهه آسهایش نامیده می "نگرش خودمحوری  "خود 

شهود. نامیهده می "دوسهتینگهرش نوب"موجودات انسانی دیگر 

نگهرش زیسهت "ه به موجودات غیرانسانی یا محیط زیست علاق

محوری، های زیست(. البته نگرش19شود )نامیده می "محوری 

قهع دوستی و خودخواهی کاملاً با هم در تضاد نیسهتند. در وانوب

توانند در ارتباط با یکهدیگر باشهند و بسهیاری از افهراد ها میآن

  (.19ترکیبی از این سه نگرش را دارند )

 دوستی اسکوارتز نظریه نوع 

انجام بسیاری از مسایل مربوط به حفا ت از محهیط زیسهت در 

گیرد بر اساس نظریه گهزینش های جمعی قرار میحوزه فعالیت

ههای عقلانی هر فرد نفع شخصهی خهود را بهرای انجهام فعالیت

کنهد کهه ( مطرح می1973گیرد. اسکوارتز )محیطی در نظر می

                                                         
1- Anthropocentric View 

2- Non Anthropocentric View 
3- Stern & Dietz 
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دوستی بهرای انجهام های نوبای شخصی، انگیزههدر کنار انگیزه

دوستی فرض های جمعی بسیار مهم هستند. در مدل نوبفعالیت

گیری اخلاقی افراد در جهت آسایش و بر این است که اگر جهت

رفاه افراد دیگر باشد فرد برای پیامهدهای مفیهد بهرای سهایرین، 

تهه شهود و بهرای حفهظ افهراد از آسهیب برانگیخارزش قایل می

دوسههتی ناشههی از شههود. اسههکوارتز معتقههد اسههت رفتههار نوبمی

های معیارهای شخصی است و بین معیارهای شخصهی و فعالیت

( در ایهن رابطهه 1993شهود. الیهور )اجتماعی تمهایز قایهل می

من معتقدم برخی افراد در پاسخ به انتظارات شخصهی "گوید می

شخصهی از نه موجب تمهایز معیارههای کنند، آنخود عمل می

شود این است که معیارهای شخصهی بها معیارهای اجتماعی می

نوایی واقعی با خودپنداره منتج بهه خود پنداره ارتباط دارد و هم

شههود و نفس، امنیههت و خودسههنجی مطلههوب میافههزایش عههزت

بینههی و بههه احسههاس گنههاه، خههود کمسرکشههی از آن منجههر 

شهود یهای منفهی مدادن عزت نفهس و یها خودسهنجیدستاز

(20.) 

 هممماي ينسمممی و نگمممرش اکوفمنیسمممتف تفاوت

 محیطیزیست

اکوفمنیسم به عنوان یکی از شعب فرعهی فمنیسهم کهه نگهران 

نقههش جنسههیت را در موضههوعات زیسههت محیطههی اسههت، 

  (.21کند )زیست محیطی برجسته می –اجتماعیروابط

گرایهی یهک سهری های جنسهی در محیطاز نظر تئوری، تفاوت

نتیجه، کند. درها برقرار میشدن و ارزشن اجتماعی ارتباطات بی

ان که زنان در مقایسه با مردان برای نیازههای دیگهرخاطر اینهب

تری از شوند، زنان رفتارهای سودمندتر و دوستانهارزش قایل می

 دهند.خود نشان می

طبق مدل هنجاری اسهکوارتز، افهرادی کهه بهه دیگهران کمهک 

هستند. این مهدل نشهان « ر دوستیدیگ»کنند دارای ارزش می

دههد کهه افهراد دهد که رفتهار کمهک کننهده زمهانی ر  میمی

هها آگهاه باشهند و بهرای ایهن نتهایج ازنتایج مضر و رفتارهای آن

کنند. مدل هنجاری اسهکوارتز در حیطهه احساس مسئولیت می

زیست محیطی برای توضیح رفتار پیرو زیست محیطی اسهتفاده 

تار پیرو زیست محیطی یک نوب خاص کمهک شده است. زیرا رف

ها بر پایه کمک به افراد محیط کردن است، هر نند دیگر ارزش

شود که هم ننین بر اساس نظریه اکوفمینسم بیان می. باشدمی

دار حفظ محیط هسهتند. تر طر زنان در مقایسه با مردان بیش

ن اسهت کهه زنهان ی از دلایل مطرح شده برای ایهن مسهأله آیک

ایل به دیدن جهان با پیوسهتگی درونهی دارنهد در حهالی کهه تم

مردان تمایل به دیدن جههان بها اشهیا  و اجهزا  دارنهد. مطهابق 

تری نسبت شود مردان ممکن است توجه کمقضیه مطرح میاین

هها به زنان برای ارتبهاط دادن بهین محهیط و نیزههایی کهه آن

ن و زنهان کنند داشته باشهند، حتهی اگهر مهرداگذاری میارزش

 (.22های مشابه داشته باشند )ارزش

 محیطیها ) فرامادیگرایی( و نگرش زیستارزش  

دارند که علاقه به محیط زیست، ارزشهی برخی محققان بیان می

مدارانهه در بهین افهراد مرفهه های محیطفرامادی است و نگرش

وجود دارد، زیرا نیازهای مادی آنان از غذا تا امنیت ارضها  شهده 

(. دلایل این فرض مبتنی بر نیازهای سلسهله مراتبهی 23ت )اس

از  1بندی کههه اینگلهههارت(. تعریههف و تقسههیم22مههازلو اسههت )

فرامادی است  –های مادیدهد به هورت ارزشه میها ارایارزش

باشهد. او و مبتنی بر مفهوم سلسهله مراتهب نیازههای مهازلو می

ز امنیتی )امنیت شناختی )امنیت اقتصادی( و نیانیازهای زیست

جانی( را به لحاظ اینکه مستقیماً به حیات طبیعی ارتباط دارنهد 

(24 .) 

کوهن و ههاجز از مهدافعان  محققانی همانند اینگلهارت، هایمن،

باشند کهه نگهرش ارزشهی فهرد تهابعی از پایگهاه این دیدگاه می

بندی کهه اجتمهاعی اوسهت )همهان منبهع(. تقسهیم –اقتصادی

 –های مهادیدهد به هورت ارزشه میها ارایرزشاینگلهارت از ا

ها بر اسهاس سلسهله مراتهب نیازههای فرامادی است. این ارزش

شود. آبراهام مازلو کهه در پیهدایش روانشناسهی مازلو تعریف می

نحو های بشری را بهبندی انگیزهطبقه گرا پیشکسوت بوده،انسان

راتب نیازهها را سلسله مجالب توجهی عرضه داشته است. مازلو، 

                                                         

1- Ingelhart 
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شناسهی در قاعهده پیشنهاد کرد کهه از نیازههای بنیهادی زیست

رود و به شود و به تدریج به طر  رأس مثلث پیش میشروب می

رسد کهه فقهط هنگهامی کسهب نیازهای بغرنج روانشناختی می

شده باشند. نیازهایی  کنند که نیازهای بنیادی ارضا اهمیت می

اند، بایهد لااقهل تها حهدودی مثلثکه در سطح مفروضی از این 

برآورده شوند تا آن نیازهایی کهه در سهطح بالاترنهد در تعیهین 

نحوه عمل و اقدام فرد کسب اهمیهت کنهد. فقهط هنگهامی کهه 

نیازهای بنیادی به آسانی ارضا شد فهرد فرههت و نیهروی آن را 

خواهد داشت تا وقف علایق زیباشناختی و اندیشگی خهود کنهد 

(25.) 

 محیطیايتماعی و نگرش زیست –اقتصادي پایگاه 

تهههر بهههه ههههورت نظریهههه کهههارکردگرایی، قشهههربندی را بیش

بیند و مهردم بندی از پایین به بالا و به هورت ممتد میرتبهیک

کنهد. اههطلاح بنهدی میرا در یک سلسله مراتهب ممتهد طبقه

 غالباً در ارتباط با همهین نظریهه پایگاه اقتصادی و اجتماعی نیز

های شناسان کارکردگرا معمولاً در پژوهشکار می رود. جامعهبه 

تجربی مربوط به قشربندی اجتماعی، جهت تعیهین پایگهاه فهرد 

منزلت شغلی و تحصهیلات را در سلسله مراتب اجتماعی درآمد، 

برد که ایهن شهاخص به عنوان ملاو و معیار سنجش به کار می

 (. 24دارد ) نام "پایگاه اقتصادی و اجتماعی  "ترکیبی 

لی کههه ذهههن محققههین اجتمههاعی و مخصوهههاً یکههی از مسههای

ارهرات زنهدگی شناسان را به خود مشهغول کهرده اسهت، جامعه

شهری بر روابط اجتماعی و الگوهای ارتباطی انسهان شهرنشهین 

 باشد. می

نظران بهر ایهن باورنهد کهه سهکونت در جمع کثیری از ههاحب

انی و اجتماعی افهراد را شهرهای بزری به خودی خود حیات رو

 ( 26کند )دگرگون می

گیری پایگاه اقتصادی و اجتماعی خانواده نقش مورری در شهکل

های رفتاری مختلهف در افهراد بهالاخص نوجوانهان بهازی ویژگی

گیری نظام ارزشی خاص از جمله موضوعاتی است کند. شکلمی

شهود.  تواند بر آن مهورر واقهعکه پایگاه اقتصادی و اجتماعی می

هها و تفاوت بارز شخصیتی در افراد طبقات مختلف کهه از ارزش

 (.27اند، وجو دارد )هنجارهای متفاوت تأریر پذیرفته

های مربوط به نگهرش، از طر  دیگر، تریاندس در بررسی نظریه

ههها بههر روی ننههد مههورد دارد کههه در سههاخت نگرشا هههار مههی

 تمرکهز بهر فهرد وهها تهرین آنکه مهم توانیم متمرکز شویممی

نهه کهه تمرکز بر گروه است. در بعد تمرکز بهر فهرد، اههولاً آن

شخص در دوره کودکی تجربه کرده است، نوب شخصیت او را در 

های متفاوت کند. بنابراین، افراد با شخصیتبزرگسالی تعیین می

های متفاوتی دارند. وی در مورد تمرکز بر گهروه، دیهدگاه نگرش

های افراد کند که معتقدند نگرشتا را بیان میاپشتاین و کوموری

شهان رابطهه دارد و شهواهد زیهادی نشهان ههای والدینبا نگرش

هها و تعصهبات والهدین دهد که تعصبات افراد با پیش داوریمی

ها شباهت دارد. علاوه بهر ایهن، طبقهه اجتمهاعی مربهوط بهه آن

های فراگرفته شده توسط آنان رابطهه اده نیز، با انواب نگرشخانو

 دارد. روزنبری و هوولند نیز، در بحثی نظهری در همهین رابطهه

ل اجتماعی های افراد، وضعیت، مسایه در نگرشکنند کبیان می

 (.28و دیگر موضوعات نگرش تأریرپذیرند )

 فرهنگ زیست محیطی

حال آموزش و فراگیری است آید در از زمانی که بشر به دنیا می

رسهد و ایهن بخشهی از فراینهد تا زمانی که حیاطش به پایان می

پذیری است. با توجه به این نکته، بایهد مسهایل زیسهت فرهنگ

پذیری کهودو آغهاز کهرد. در محیطی را از مراحل اولیه فرهنگ

ترین نقش آموزشهی را والهدین در منهزل ی کودکی بیشمرحله

بایستی شناخت محیط زیست و حفهظ آن ا میهکند. آنایفا می

های تربیتی خهاص بهه کودکهان خهود آمهوزش همان روشرا با

والدین به حفهظ  ی این امر آن است که خودبدهند. البته، لازمه

های بازی گونهه محیط زیست واقف باشند. باید در قالب آموزش

مسههایل حفههظ محههیط زیسههت را بههه کودکههان آمههوزش داد. در 

جوانی، آموزش و پرورش و آمهوزش  چون نوجوانی ومراحلی هم

هها نقهش بسهیار مفیهد و مهورری های آنعالی و زیهر مجموعهه

رنهه توانند در فرهنگ سازی حفظ منابع طبیعی ایفها کننهد. می

گویهد: ننهین می 1963مائو دبیرکل پیشین یونسهکو در سهال 

شود که علم به فرهنهگ تبهدیل شهده توسعه زمانی محقق می»

کنهد حتهی مهنید المنجره، پژوهشگر مراکشی اضافه می «باشد

ترین دستاورد علمی زمانی به هورت پدیده فرهنگهی در کونک
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آید که ازطر  جامعه جذب شود و به مثابه جزیهی از شهیوه می

 .زندگی مردم درآید

در کنفرانس جهانی آمهوزش بهرای همگهان کهه در مهاه مهارس 

هل آموزش بهرای همهه و در جامتین تایلند برگزار شد، ا 1990

. از آن رو اهل فرهنگ برای همه اعلام شده و بر آن تاکیهد شهد

ها از کلیه این حق، دیگر در اختیار نخبگان نیست. تمامی انسان

 مشاغل، نژادها، مذاهب، مرد و زن، غنهی و فقیهر، حهق دارنهد و

در پیشههرفت خههود و و انههد بیاموزنههد و فرهیختههه شههوند. مو ف

شی فعال ایفا کننهد. امها بهرای میهل بهه ایهن جامعه خویش، نق

 هد ، آنان باید در هدد ایجاد یک محیط زیست سالم و متوازن

مبتنی بر کیفیت بهتر زندگی باشند. بنهابراین یهک دموکراسهی 

ی سیاسی و اجتماعی نیاز داریم که با فراهم ساختن آموزش بهرا

همه شهروندان و تامین همه تسههیلاتی کهه فریختهه شهدن را 

 رای آنان ممکن خواهد ساخت، توسعه فرهنگ را تهرویج کننهدب

تمرکهز و بهه احتیها   یآموزشه ( در ننین شهرایطی ادارات29)

افزایش اطلاعات آموزش محیط زیست در مدت آموزشی رسمی 

برنامه آموزش محهیط زیسهت ملهی بهرای و را تاکید کرده است 

و تعلیم آموزش محیط زیست پیشرفته که یهک  یآموزش عموم

نارنوب آموزشی منسجم یافته برای بهبود زیسهت محیطهی و 

زایش و این آموزشی برای افه (30) فراهم بنمایدرا توسعه پایدار 

ها بوده که باعث آگاهی فرهنگ زیست محیطی برای کلیه انسان

 باشند.شود که با نه مشکلات و مسائلی روبه رو میمردم می

ی نتهایج یکی از تفسیرهای احتمهالی دیگهر کهه بهرا  

شود این اسهت کهه ( ذکر می1999دنلپ توسط شولتز و زلزنی)

ههای محیطهی دارد. مها فرهنگ یک نقش مهم در تعیین نگرش

ها، عقایهد و رفتارههای ای از نگرشفرهنگ را به عنوان مجموعه

کنیم که از نسلی به نسهل مشترو در گروهی از مردم فرض می

دارنهد ( ا هار می1980)یابد. آزجن و فیش بین دیگر انتقال می

. در ایهن مهتن اعتقهاد "نگرش در حقیقت تابع اعتقاد است"که 

اشاره به دانش در مورد یک رفتار بهه خصهوص اسهت. بنهابراین 

هها، دانش و اعتقادات یک ارتباط میانجی گرانه از طریهق نگرش

معیارههههای ذهنهههی، شخصهههی و قصهههد قبهههل از رفتهههار دارد. 

های ذهنی در تعیین قصهد، بهرای ها و معیارنسبی نگرشاهمیت

 .(31هر فرد یا هر شرایطی متفاوت است )

های متفاوت منجر به تفاوت کند فرهنگ( بیان می1993لینج )

شهود. بهه عنهوان مثهال نتهایج ها نسبت به محیط میدر دیدگاه

های دنلهپ و ( همسان با یافتهه1998مطالعات دیکمن وفرنزن )

رهای آمریکای لاتهین نمهرات ( نشان داد کشو 1994همکاران )

آورنهد. بهه دسهت می NEPمهداری و بالاتری در مقیاس محیط

دلیل است که در کشورهای آمریکای لاتین در  آناحتمالا به این

ها در دیهدن انسهانحال توسهعه طرفهداران محهیط تمایهل بهه 

ها انسههان را بههه عنههوان کههه انگلیسههیحالیطبیعههت دارنههد در

داننهد. همچنهین کننده طبیعهت میکننده یها مصهر محافظت

ههای داران محیط در کشورهای آمریکای لاتین بهر راه حلطر 

ههای همگهانی و ها بر راه حلکنند و انگلیسیهمگانی توجه می

 (.23) شوندتکنیکی متمرکز می

شههکل از  10یابی فرهنگههی ( در یههک زمینههه1994اسههکوارتز )

تواننهد هها میز ارزشه است. این ده شکل اها را اربات کردارزش

 در نهار طبقه خلاهه شوند:

 باز بودن برای تغییر .1

 محافظه کاری  .2

 خود تعالی  .3

 خودافزایی .4

جویی و ... بههاز بههودن بههرای تغییههر شههامل خودمختههاری، لههذت

هایی مثهل خلاقیهت، هها بها گزینههشود. سنجش ایهن ارزشمی

گیهرد. طلبی در زندگی هورت میورزی و تنوبکنجکاوی، جرأت

شود. خودتعهالی گرایی و ... میکاری شامل امنیت، سنتحافظهم

شود، در حهالی دوستی( شامل بخشش، خیرخواهی و ... می)نوب

که خودافزایی )نفع شخصهی( شهامل قهدرت و پیشهرفت اسهت. 

شناسی در زمینهه این نظریه مسیر جدیدی برای تحقیقات روان

سان به بررسی شناها فراهم کرد. به طوری که برخی رواننگرش

ها پرداختند. فرض این محققهان بهر ها با نگرشرابطه این ارزش

ههای خاههی را هها، نگرشای از ارزشاین بود که ههر مجموعهه

شهوند: سازند. این اشکال ارزشی در دو بعد توهیف میمتأرر می
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باز بودن برای تغییر در مقابهل محافظهه کهاری و خودتعهالی در 

ههای خهود تعهالی ترکیبهی از الشهکال مقابل خهودافزایی. ارزش

دوستی اسهت و در خهدمت منهافع جمعهی ارزشیِ یگانگی و نوب

هههای خههود افزایههی ترکیبههی از قههدرت و گیههرد. ارزشقههرار می

گیهرد. انتظهار پیشرفت است و در خدمت منافع فردی قهرار می

ههای خهود تعهالی رود افرادی که اولویت را به جمع یا ارزشمی

ههای ایسهه بها افهرادی کهه اولویهت را بهه ارزشدهند در مقمی

ههای مسهئولانه تر گهرایش بهه فعالیتدهند بیشخودافزایی می

محیطی داشته باشند. همچنین افرادی که گرایش به بهاز بهودن 

برای تغییهر دارنهد در مقایسهه بها افهراد محافظهه کهار گهرایش 

 (.32) تری به رفتارهای محافظت از محیط داشته باشندبیش

تهوان ترین هد  این پژوهش را میتوجه به مبانی نظری، مهم با

محیطی هههای زیسههتهای درونههی کههردن ارزشبررسههی شههیوه

آموزان بیان کرد. و ازطریق نظام آموزش و پرورش در بین دانش

شناسههایی رابطههه عوامههل درون نههون:  اهههدافی همچنههین بههه

ی های زیست محیطآموزش و پرورش با درونی کردن ارزشنظام

های درسههی نظههام و تعیهین راهکارهههای علمههی بوسههیله برنامههه

ههای زیسهت محیطهی آموزش و پرورش در درونی کردن ارزش

های اشاره نمود. بر اساس اهدا  پژوهش در پی پاسخ به فرضیه

 زیر خواهیم شد.

  بین محتوای دروس آموزشی در نظهام آمهوزش و پهرورش و

ش آمهوزان رابطهه های زیست محیطی در داندرونی کردن ارزش

 وجود دارد. 

  بین فضای فیزیکی مدرسه و درونی کردن ارزش های زیست

 محیطی در دانش آموزان رابطه وجود دارد

 روش تحقیق

تحقیههق حاضههر کههاربردی و روش تحقیههق توهههیفی، از نههوب 

یابی اسههت. جامعههه آمههاری را کلیههه دبیههران مههدارس زمینههه

از  ه بها اسهتفادهدهنهد کهمتوسطه شهر تهران تشهکیل میدوره

گانهه آمهوزش و پهرورش  19گیری تصادفی از بین مناطق نمونه

غرب و مرکز تقسهیم  ،شرق ،جنوب ،را به شمال ، آنشهر تهران

، مرکهز 16ی از جنوب منطقهه ،1از شمال تهران منطقه و کرده 

 و نهایت از شرق تههران 5، غرب تهران منطقه 12تهران منطقه 

 نفهر از مدرسهان 402 .برگزیده شدی را به طور تصادف 8منطقه 

از  شهدند.انتخهاب  حجم نمونههعنوان  بط در مدارس نیز بهریذ

بسته پاسخ در طیف لیکرت به عنوان ابهزار پهژوهش  نامهپرسش

 91/0استفاده شده است که پایایی آن در آزمون آلفای کرونبا  

و تجزیههه و تحلیههل اطلاعههات از  بدسههت آمههد. بههرای محاسههبه

ر د، و همچنین جهت از روش آمار استنباطی SPSSاری افزنرم

تبیین سوالات پژوهش از آزمون 
2  خهی دو( اسهتفاده شهده(

 است.

 یافته هاي پژوهش

آزمون فرضیه اول: بین محتوای دروس آموزشی در نظام آموزش 

هههای زیسههت محیطههی در و پههرورش و درونههی کههردن ارزش

 جود دارد. آموزان رابطه ودانش

>                     آماره آزمون:
2

cr 
2

ob:H o 

> 
2

cr 
2

ob:H 1 

هاي زیست محیطی در نی کردن ارزشسنجش ارتباط بین محتواي دروس آموزشی در نظام آموزش و پرورش و درو -1يدول 

دانش آموزان با استفاده از آزمون 
2

 

تعداد مشاهده شده  طبقات

(O) 

تعداد مورد انتظار 
E 

از  Oتفاضل 
E 

دريه 

 آزادي

میزان خطا 

(Sig) 

مقدار 


2 

کمتر از 

 میانگین
66 134 -68 

 1 134 135 یندر حد میانگ 08/68 001/0 2

بیشتر از 

 میانگین

201 
134 67 
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از آنجا که مقدار 
2

در سهطح اطمینهان  08/68بدست آمهده  

( بدست آمده است که از حداکثر میهزان خطهای 001/0دارای )

گر تهر اسهت، بنهابراین نشهان( کم05/0محاسباتی قابل قبهول )

دروس آموزشی بهر درونهی کهردن  بودن میزان تاریر محتوایبالا

تهوان های زیست محیطی در دانش آموزان بهوده پهس میارزش

Hفرض  1
Hرا تاییهد و فهرض   o  را رد نمهود. بنهابراین بهین

هههای زیسههت محتههوای دروس آموزشههی و درونههی کههردن ارزش

 ارد.محیطی در دانش آموزان رابطه معنا دار وجود د

آزمون فرضیه دوم: بین فضای فیزیکی مدرسه و درونهی کهردن 

 های زیست محیطی در دانش آموزان رابطه وجود داردارزش

>                  آماره آزمون:
2

cr 
2

ob:H o 


2

cr>  
2

ob:H 1
 

 

هاي زیست محیطی در دانش آموزان با استفاده از : سنجش ارتباط بین فضاي فیزیکی مدرسه با درونی کردن ارزش2يدول 

آزمون 


2

 

 طبقات
تعداد مشاهده شده 

(O) 

تعداد مورد انتظار 

E 

از  Oتفاضل 

E 

دريه 

 آزادي

میزان خطا 

(Sig) 

مقدار 


2 

کمتر از 

 میانگین
6 134 128- 

 -113 134 21 در حد میانگین 651 001/0 2

بیشتر از 

 میانگین
375 134 241 

 

از آنجهایی کهه مقهدار  2در جدول 
2

در  651بدسهت آمهده  

( اسههت، کههه از حههداکثر میههزان 001/0سههطح اطمینههان دارای )

تهر اسهت، بنهابراین ( کم05/0ی قابهل قبهول )خطهای محاسهبات

ی گر بالا بودن میزان تاریر فضای فیزیکی مدرسه بهر درونهنشان

های زیست محیطهی در دانهش آمهوزان بهوده پهس کردن ارزش

Hتوان فرض می Hرا تایید و فرض  1 o  را رد نمهود. بنهابراین

هههای رسههه و درونههی کههردن ارزشبههین فضههای فیزیکههی مد

 محیطی در دانش آموزان رابطه معنا دار وجود دارد.زیست

 بحث و نتیجه گیري

توان ننین نتیجه گرفهت کهه بهین های این پژوهش میاز یافته

محتهههوای دروس آموزشهههی در نظهههام آمهههوزش و پهههرورش و 

محیطی در دانهش آمهوزان رابطهه های زیستکردن ارزشدرونی

 نهارنوبی درسی یدارد. بنابراین توجه به برنامه معنادار وجود

از  بحهث بها آن قالهب در کهه آوردمی فراهم گیریتصمیم برای

 تهلاش آن، نظهایر و ارزشهیابی تهدریس، روش اهدا ، محتهوا،

شهود  دهیسهازمان یهاددهی و یهادگیری تجربیهات شود کهمی

 متعلی قالب در اجتماعی و اخلاقی هایارزش از بحث (. اما33)

 نشهان آمهده دسهت بهه نتهایجی درسهی،یهابرنامه تربیت و و

شده  اعلام و درسی هریح یبرنامه ازطریق تنها هادهد ارزشمی

 ضهمنی ههایراه از تهأریر ترینبیش گاه بلکه یابند؛نمی انتقال

 بهه تهوانمی ههاارزش کهردن پذیرد. در بحث درونیمی هورت

ی درسههی، مهههبرنا متفههاوت هایگونههه بههه مربههوط مباحهث

ههم  غایهب درسهی یبرنامهه و پنههان یا ضمنی درسییبرنامه

( در پهژوهش خهود کهه 2003) ببزلی سهال(. 34)مراجعه نمود 

ریزان برنامه و معلمان توسط زیستمیحط آموزش اهمیت میزان

 محیط آموزش نشان داد که مقوله بنگلادش در کشور آموزشی

 سهاخته و طبیعهی عناههر که است فرایند یاددهی یک زیست

 ربهط را بهم علمی مختلف هایرشته و یکدیگر به را بشر ذهن

 در ریزان آموزشهیبرنامهه است کهه داده نشان دهد. و نتایجمی
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 بیشتر را محیطی زیست لمسای باید درسی هایبرنامه طراحی

 و تهلاش ههاطرح ایهن اجهرای در معلمهان و قهرار داده مدنظر

 حفا هت از آمهوزش ننهدبتوا تها نماینهد تهریبیش کوشهش

 به و شایسته مطلوب نحوبه و کاربردی هورت به را زیستمحیط

آموزش دهند. و در جهت ایجاد انگیهزه و نیهاز در  آموزان دانش

ههای زیسهت مخاطبان مختلف به جهت بهبود ارربخشی آموزش

ی آگهاهی و شهناخت افهراد از مسهایل محیطی به منظور توسعه

 باید مورد بررسی و توجه قرار داد: زیست محیطی دو راهکار را

 ها های که از الگوهایی پیروی کنند که مخاطب آنارایه برنامه

 را به راحتی جذب کند؛

 ای باید از عوامل مختلف اقتصادی، فرهنگی، روانی و مذهبی بر

 (35ایجاد انگیزه در مخاطب سود جست؛ )

ی های پژوهش که بین فضهای فیزیکههمچنین با توجه به یافته

هههای زیسههت محیطههی در مدرسههه بهها درونههی کههردن ارزش

توان ننین آموزان رابطه معنا دار به اربات رسیده است میدانش

 نیز هر از قبل زیست محیط از حفا ت نتیجه گرفت که برای

 ههد  با باید آموزش این داد، آموزش را انسانی هایگروه باید

جههت درونهی (. بنابراین 36باشد ) آن با دوستی و محیط درو

های زیست محیطی در نحوه آرایش فضای فیزیکهی کردن ارزش

محیطی و ههها و معمههاری زیسههتمدرسههه در نقاشههی، طراحی

همچنین اسنفاده از شعارهای زیست محیطی و نصب تابلوههای 

 با مضامین طبیعی و از همه مهمتر کاشت گیاهان و درختان در

یطی کوشها های زیست مححیاط مدرسه در درونی کردن ارزش

 بود.

های درسهی و ایجهاد فضهای بنابراین انتخاب درسهت در برنامهه

ای آموزان انگیزهمناسب زیست محیطی در مدارس، که به دانش

به خاطر سپردن اهمیت محیط زیسهت و نگهونگی برخهورد بها 

 باشد. طبیعت را نشان دهد بسیار مهم می
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