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 چكيده 

باشد که به عنوان  می در اقلیم بارشیمحیطی  زیست ها با رویکرد امنیت راه هدف این تحقیق، تحلیل میزان امنیت در پیاده :زمينه و هدف

 دی در شهر رشت برگزیده شده است. اله نمونه، پیادراه علم

پرسشنامه و  از استفاده با میدانی و ای کتابخانه روش ها، به آوری داده جمعروش تحقیق، توصیفی ـ تحلیلی بوده و : روش بررسی

 استفاده شده است.  SPSSافزار  ها از نرم تحلیل پرسشنامه در این پژوهش، برای نظرسنجی از شهروندان انجام شده است.

محیطی افراد  امنیت شهری و زیست ای را در باشند و نقش بسیار عمده ترین فضاهای شهری در شهرها می ها یکی از اصلی راه پیاده: ها یافته

تواند کمک شایانی به شهروندان و  محیطی این فضاها می توان گفت: تأمین امنیت انسانی و زیست ی شهری دارند. بنابراین میها فعالیتو 

و مقوله امنیت نیز در  گردد یمی اصلی امنیت انسانی محسوب ها مؤلفهمحیطی یکی از  ی شهر داشته باشد. چرا که امنیت زیسترشد کیف

تواند در  ها و ارائه اصول ارتقا آن می راه به همین دلیل بررسی میزان امنیت در پیاده های ایجاد پایداری شهرها ذکر شده است؛ زیرمجموعه

 ی تجدیدپذیر نقش حیاتی داشته باشد.ها یانرژو دارای محیط زیست سالم با استفاده از  فعال زنده، ایجاد شهر ایمن،

امنیت  مسائلراه، از لحاظ کالبدی و  الهدی به پیاده نتایج پژوهش حاکی از آن است که بعد از تبدیل خیابان علم :گيری بحث و نتيجه

ن امنیت را در این فضا بالا برده است؛ از جمله این تمهیدات عدم امکان ورود وسایل محیطی، تمهیداتی در نظر گرفته شده که میزا زیست

پذیر بوده است.  ی پاک و تجدیدها یانرژنقلیه موتوری در این فضاها، کنترل این فضاها توسط پلیس و روشنایی و نورپردازی با استفاده از 

 پرداخته شد. انهاز مؤثر هستند که در این پژوهش بدهای دیگری نی علاوه بر این موارد در ارتقا امنیت مؤلفه

 راه. ی تجدیدپذیر، پیادهها یانرژامنیت، محیط زیست، فضاهای شهری، های کليدی:  واژه
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Abstract 
Background and Objective: The purpose of this research is to analyze the security level of the 

walkways with the environmental safety approach in the perimeter climate, as exemplified by the 

Alam-Al-Hadi crossing in Rasht. 

Method: The research method was descriptive-analytic and data collection was done by library and 

field method using a questionnaire and a survey of citizens. In this research, SPSS software was used 

to analyze the questionnaires. 

Findings: Pedestrians are one of the main urban spaces in cities and play a very important role in 

urban and environmental safety of people and urban activities. Therefore, it can be said that providing 

human and environmental safety of these spaces can be of great help to the citizens of the city. 

Because environmental safety is considered as one of the main components of human security and the 

security category is mentioned in the subsections of cities sustainability; therefore, the study of the 

security of the walkways and the presentation of its upgrading principles can be used to create a city, 

live, active and maintaining a healthy environment using renewable energy. 

Discussion and Conclusion: The results of the research indicate that after turning Alam al-Huda 

Street into a sidewalk, in terms of physical and environmental security issues, measures have been 

considered that have increased the level of security in this space; Among these measures were the 

impossibility of entering motor vehicles in these spaces, the control of these spaces by the police, and 

lighting using clean and renewable energies. In addition to these cases, other components are effective 

in improving security, which were addressed in this study. 
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 مقدمه

. دارد قرار ناامن شهری فضای مقابل در امن هریمفهوم فضای ش

ه کلی و است ذهنی و عینی جنبة دو دارای ناامنی پدیدة

. مقوله ناامنی از جنبة عینی، ردیگ یم بر های زندگی را در عرصه

آلودگی محیط زیست، هوای ناسالم، کلیه مظاهر ناامنی از جمله 

و  شود ید آنها را شامل ممانن و آلودگی صوتی، ترس، خشونت

مفهوم ناامنی از جنبة ذهنی شامل داوری درخصوص امنیت 

 توان یم و تاس مانند فقر یا دهیمنطقه و فضاست. ناامنی پد

 ناامنی، جمله از شناختی های آسیب پدیده دیگر مقدمة که گفت

 ،یصنعت انقلاب شیدایپ .تاس آن مانند و شهریخشونت 

حمل و  یفناور شرفتیو پ لیاتومب بداعا، یزندگ سطح شیافزا

 یاز اندازه شهرها پس از جنگ جهان شبینقل، موجب رشد 

 ک،یتراف ،یآلودگ ،یطیمحستیمشکلات ز شده است و متعاقباً

فضای شهری (. 1) فقر و... در شهرها را به دنبال داشته است

م فضایی است که هم از نظر عینی و هم از نظر قدر مسلّ ،امن

ن را ان و ناظران، عابرامنیت و آسایش خاطر برای حاضرا ،ذهنی

از طرفی حضور فعال مردم در شهر، از عوامل (. 2) به وجود آورد

افزایش امنیت در فضای شهری است. فضاهایی دارای کیفیت 

پذیر  پیاده را امکان یها دامنه فعالیت ترین یعهستند که وس بالا

میزان . کند یمایجاد  زیستی را امنیت انسانی و ( و3کند ) یم

تاریخی که در قلب مناطق متراکم شهرها های  امنیت در بافت

کند، چرا که کیفیت محیط  می اند، اهمیت خاصی پیدا واقع شده

(. 4) شود می سنجش ها نازندگی بیشتر مردم در این مک

ترین پایه نظریه فضاهای قابل دفاع نیومن، تعریف و  اصلی

 ی از قبیل:است که به عوامل حفاظت از مرزهای یک محیط

 ،«یشهرفضاهای  تیامن» ،«محیطی زیست تیامن»

« گریکدت به یها نسب نوع قرارگیری بلوک» ،«ها سازی بلندمرتبه»

 وابسته است که در «ها و واحدهای مسکونی اندازه بلوک»و 

قواعد مرتبط بامحیط زیست را باید  رعایت اصول و تمامی آنها

فرهنگ شهرسازی فضای قابل دفاع را  به همراه داشته باشد.

همسایه توانایی نظارت  یها نان ساختماکه ساکن داند یفضایی م

فضاهای بدون دفاع توان گفت  یم(. 5) و کنترل آن را دارند

عدم سازگاری »گیرد:  یشهری عموماً از رشد سه عامل شکل م

فضاهای بدون کارکرد یا دارای »، «بین فرم، کارکرد و معنی

در مقاطعی از روز یا فصل یا سال تبدیل به )د متناوب کارکر

 یکی از ( که6) «ییت بصرؤنبود ر»و « شوند فضاهای مرده می

توجهی به ایجاد فضاهای سبز و  یت بصری بیؤعوامل مهم نبود ر

راه  دوستدار محیط زیست است. چرا که اکثر مردم به دلیل پیاده

ین فضاها صرف بودن ماهیت این مسیرها زمان خود را در ا

ویژه امنیت انسانی و  هب آنهاین امنیت تأمکنند و  می

ی محیطی ها رشتهمحیطی آنها یکی از اهداف اصلی  زیست

مشترک ة تغییرات آب و هوایی نگرانی و دغدغ(. 7) باشد یم

بشریت است و تاکید بر همکاری جهانی در کنترل گازهای 

ا متفاوت و بر اصل مسئولیت مشترک ام تکیهبا ای  گلخانه

توسعه یافته برای انتشار و های  دولتة ولیاشناسایی مسئولیت 

یکی از مباحث (. 8) مورد نظر استای  مبارزه با گازهای گلخانه

اصلی در شهر ایجاد امنیت برای کلیه شهروندان است. این مهم 

که ای  ارتباط تنگاتنگی با کیفیت فضاهای شهری دارد به گونه

صلی سنجش کیفیت فضاها، بررسی میزان اهای  مؤلفهیکی از 

 (.9) امنیت در آنها است

هدف این پژوهش، تحلیل میزان امنیت شهری و امنیت 

 نیدر ااست.  الهدی شهر رشت علم راه محیطی در پیاده زیست

 جادیکه در ا ییارهایبر آن بوده است که ابتدا مع یپژوهش سع

 یبرا یپس اصولراه مؤثر هستند را شناخته و س در پیاده تیامن

 .میفضاها ارائه ده نیدر امحیطی  انسانی و زیست تیامن یارتقا

افزار  از نرم آنهابرای تحلیل معیارها از پرسشنامه و برای تحلیل 

SPSS  استفاده شده است و در انتها با استفاده از آزمون آماری

فریدمن، رتبه هر معیار را مشخص کرده و سپس در انتها اصولی 

 اد و ارتقای امنیت ارائه داده شده است.برای ایج

 از است و یاجتماع یعیطب دهیدارد جرم پد دهیعق میدورک

که  یزمان و تا گردد می ینظام، فرهنگ و تمدن هر اجتماع ناش

 یدائم تیخصوصی دارا زیاست، جرم ن یاجتماع و نظام آن باق

دار کند جرم حهیرا جر یعموم که وجدان یخواهد بود و هر عمل

ی است عدم توجه به محیط زیست هی( بد11) شود میحسوب م

عملی است که  ردیگ یمت تمدن جوامع نشأ که از فرهنگ و
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 به. شود یمجرم تلقی  دار نموده و وجدان عمومی را جریحه

 یهنجارهای دارا یانسان های گروهجوامع و  یتمام گریعبارت د

مدت زمان  در تداوم خاص و کیخاص خود هستند که با 

مستوجب  آنهااز  یچیسرپ که ینی، قواناند آمدهبه وجود  یولانط

 یبه عنوان جرم تلق هنجارها نیدر ا رییمجازات است و تغ

اصول جلوگیری از جرائم از طریق  در ارتباط با .(11) شود می

خاص محیطی  یها تیشش اصل در موقعی، از طراحی محیط

از وقوع  توان یاستفاده شده است که بارعایت آن تا حد زیادی م

 :جرم جلوگیری کرد

  قلمرو: قلمرو مفهومی است که به طور واضع فضای

خصوصی را از نیمه خصوصی مشخص می کند و ایجاد حس 

مالکیت می کند. بنابراین مالکیت، محیطی را ایجاد می نماید 

که حضور غریبه ها و مزاحم ها در آن مشخص می شود و از 

رش مالکیت مشروع توسط (حس گست1طریق روش هایی نظیر: 

تقویت نظارت طبیعی موجود در استراتژی های کنترل 

کنترل دسترسی  یها یموجود در استراتژدسترسی طبیعی 

غیر فیزیکی( یا عوامل )طبیعی بوسیله موارد سمبلیک 

طراحی فضا برای اجازه دادن به استفاده مداوم و  (2؛ اجتماعی

استفاده سازی،  رو، محوطه استفاده از پیاده( 3؛ اهداف مورد نظر

های گیاهی به منظور کمک به محیط زیست  از گیاهان و پوشش

تجسمی )نقاشی، مجسمه(، علائم، صفحات و  یهنرها سالم،

تر  آسان ازیر.« کنند یها، مالکیت فضا را مطرح و تعیین م نرده

قلمرو نقش  ذکر شدطور که  همان(. 12) شوند یتعریف م

محیطی  و امنیت شهری و زیست بسزایی در محیط مالکیت

ع و فضاهای نشینی بحث مالکیت مشا دارد، مثلاً در آپارتمان

و یا در اراضی کشاورزی تعیین حد و مرز بین دو ملک را  سبز

 .نام برد توان یم

 نظارت طبیعی، یک مفهوم طراحی  :نظارت طبيعی

. ایجاد دارد یاست که بر اساس آن مزاحمان را زیر نظر نگه م

های  که فرصت دینما یطبیعی، به ایجاد محیطی کمک م نظارت

. فضاها کند یزیادی برای رفتارهای نرمال مردم آنجا ایجاد م

 یی نظیر:ها به نحوی طراحی شوند که به وسیله روش توانند یم

فیزیکی برای حداکثر  یها یژگیطراحی و قرارگیری و (1»

ی گیر شامل: جهت تواند یاین م (2؛ نمودن امکان دید

روها،  ها، پارکینگ، پیاده ها و خروجی ها، ورودی ساختمان، پنجره

ها، استفاده از  سازی و بوته نگهبانی، درختان محوطه یها دروازه

قرارگیری ( 3؛ ها یا دیوار، علائم و بقیه موانع فیزیکی باشد نرده

( 4؛ برای حداکثر کردن امکان نظارت ییها تیاشخاص یا فعال

ی تعمیر و نگهداری روشنایی که ایجاد حداقل استانداردها

، ها یروها، ورود ، پیادهها نگیروشنایی در هنگام شب در پارک

و سایر مناطق مربوط برای ایجاد یک محیط ایمن  ها یخروج

 (.12)« دینما یضروری م

کنترل دسترسی یک مفهوم در طراحی  :کنترل دسترسی

ت انسانی و نه تنها در امنیت شهری بلکه در امنیکه  باشد یم

اصولاً برای دسترسی  کنترل تاثیرگذار است. رهایی از ترس نیز

کاهش قابلیت انجام جرائم، کاربرد دارد و به معنی تدارک 

کنترل دسترسی طبیعی و افزایش نظارت طبیعی برای محدود 

کردن ورود مجرمانه، مخصوصاً در مناطقی که به سادگی 

ر مزاحمان به طرق زیر با این کا. باشد ی، مشوند یمشاهده نم

رو،  استفاده از پیاده (1(: 12شوند ) تر تشخیص داده می ساده

سازی برای  مختلف کف، دروازه، روشنایی و محوطه یها پوشش

( 2؛ ها یو خروج ها یدادن راهنمایی واضح به عموم از ورود

سازی و روشنایی  ها، دیوارها، محوطه ها، نرده استفاده از دروازه

ری یا عدم تشویق دسترسی افراد به مناطق تاریک برای جلوگی

حیطی که برای یک فضای خصوصی ت. میا مناطق بدون نظار

 .طراحی شده است

ریزی شده  حمایت از فعالیت کار برنامه :از فعاليت تیحما

برای فضا است. حمایت فعالیت یعنی قرار دادن فعالیت در جایی 

خود بخشی از  و این شوند یکه اشخاص درگیر یک فعالیت م

ها شامل این موارد  سیستم نظارت طبیعی خواهد شد. مثال

های ایمن در مناطقی که  قرار دادن فعالیت (1(: 12هستند )

، به منظور افزایش دادن ردیگ یجرات مزاحمت را از مزاحمان م

ها و حس ایمنی برای استفاده  نظارت طبیعی بر این فعالیت

قرار دادن ( 2؛ رای مزاحماننرمال و احساس خطر ب یها کننده

تر برای غلبه بر  امن های مکانهای پر خطر در  فعالیت

ها با استفاده از نظارت طبیعی و کنترل  پذیری این فعالیت آسیب

که در آن ی فضاهای اجتماع( 3؛ دسترسی به فضای ایمن

نظارت طبیعی یا کنترل دسترسی ایجاد شده و یا قرار دادن این 
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( 4؛ که دور از دیدرس مزاحمان است یهای مکاننوع فضا در 

ریزی فضایی برای امکان استفاده مؤثر و ایجاد  اصلاح برنامه

 .تراکم مناسب برای رفتارهای مورد قبول

، سازی محوطهتعمیر و نگهداری مناسب  :و نگهداری ريتعم

تقویت قلمرو، نظارت طبیعی و  به تواند یروشنایی و بقیه موارد م

 (1: یعی را تسهیل نماید. این کارها شاملکنترل دسترسی طب

؛ تعمیر و نگهداری مناسب تجهیزات نورپردازی مطابق با استانداردها

تواند به راهنمایی مالکان،  اصولی می یها تشخیص این مفهوم( 2

ریزان و سازندگان در طراحی محیط ساخته شده  برنامه معماران،

 یها ی و حذف ضعفکاربرد مناسب سخت افزار ایمن. کمک بنماید

دارای یک اثر مهم روی  تواند یامنیتی از نقطه نظر ساختاری م

 (.13آینده مسئله جرم باشد )

روشنایی خوب یکی از مؤثرترین موانع جرائم است.  :روشنایی

وقتی که از نور به نحو مؤثری استفاده شود، موجب ایجاد ترس 

نظارت  و امکانات شود یهای مجرمانه م برای انجام فعالیت

و  دینما یم نیتأمو امنیت انسانی را  دهد یطبیعی را گسترش م

نوع و کیفیت نور  .گردد باعث کاهش وحشت افراد از تاریکی می

، اما هدف کند یمورد نظر از یک کاربری به کاربری دیگر فرق م

پذیر با توجه به  استفاده از انرژی پاک و تجدید در تمام موارد

 (.14) حفظ محیط زیست منطقه استنوع اقلیم و همسو با 

آورده  که بشر در علوم مختلف به دست هایی پیشرفتهمزمان با 

 ژهیو بهجوامع،  میعظ های دگرگونیو  راتییآن تغ یو در پ

 رییتغ، یفرهنگهای  دگرگونیشدن،  یصنعت، ینیتوسعه شهرنش

 فیو وظا یاجتماع ینهادها و تحول در ساخت یدر سبک زندگ

شده و چاره  یمشکلات اجتماع بروز ، موجبآنها یو کارکردها

 نی( ا15) نماید میرا طلب  یادیز قاتیتحقآنها  یبرا یشیاند

ی غیر قابل جبرانی ها بیآسی بشر به محیط زیست ها شرفتیپ

معمولاً  جرائمجهان،  یشهرها غالب . درنیز وارد نموده است

 ها انانس های داراییو  یفرد تیتمامات، یحی برا یجد یدیتهد

نه فقط  یشهر های محیطدر  جرائم نیاز حد ا شیب است. وقوع

 خود تعارض دارد، بلکه همراه یمسلم نظام اجتماع اصول با

منابع  هدررفتن ، بهها انسانو رنج  یسختن، یسنگ عاتیضا

 تیفیدر ک یکل وخامت شهروندان و یسرخوردگ، یاقتصاد

که به  یوضوعاتم سؤالات و. (16)آورد  میرا به ارمغان  یزندگ

هستند که  یمسائل رینظآیند  میواسطه ارتکاب جرم به وجود 

گونه  نیا توان می. اند شده مطرح تهیمدرن یدر گفتمان فلسف

قاچاق مواد مخدر که اکثر  زین و ها سرقت شیعنوان کرد که افزا

 اریقرار داده است ارتباط بس تأثیر را تحت یغرب یکشورها

گسترش رفاه، گردش آزاد ، ییدارا و ثروت شیبا افزا یکینزد

و  یشهر یمعمار یدگیچیاشخاص، پ آزادانه آمد پول، رفت و

امروزه  جرم. (11دارد ) ها زمینه یدر برخ گستردهی آزاد یاعطا

 یبر زندگ میرمستقیغ ای میمشکل تمام کشورها است و مستق

جرم، ترس از جرم  مشکل . علاوه برگذارد میتمام افراد تأثیر 

 یاست که آثار روان شناخت یکنون از معضلات جوامع یکی زین

 ها انسان یانزوا در زندگ، یاعتماد یبچون اضطراب،  یدیشد

 طیتا افراد از حضور در مح شود می موجب گذاشته و یباق

زه، یانگ" نماید. متأثرانسانی را  تیامن ( و17) اجتناب کنند

 نینابراب هستند. جرائمبروز  یاصلسه عامل  "زمان و مکان

 عیتوز، یرفتاری و الگوها یو زمان یمکان های ویژگیتفاوت در 

 .(18) آورد می دیپد را در سطح شهرها یمتفاوت بزهکار ییفضا

از جرم  یریشگیپ یبرا ییراهکارها که است ازین لیدل نیبه هم

ریزی  . نقش برنامهابدیدر شهرها کاهش  جرائم ارائه گردد تا نرخ

 نی، به اشود میبرخوردار  یقابل توجه تیماز اه نجایا در یشهر

شهرها، ی به عنوان علم سامانده یریزی شهر که برنامه لیدل

آن جهت  یمکان و یکیزیف طیشرا رییدر تغ ینقش مهم تواند می

با  توانند می یشهرریزان  و برنامه دینما فایا جرائمکاهش 

ل در شهرها و با اعما جرمی مکان لاتیو تسه ها ویژگیشناخت 

 یریزی و طراح با برنامه نیهمچن و طیمح نیدر ا راتییتغ

را  جرائمجرم، نرخ  یطیمح لاتیتسه به منظور حذف یطیمح

امر  نیتحقق بهتر ا یبرسانند که برا حداقل در سطح شهرها به

و متخصصان محیط زیست و معماران  شهرسازان از تجارب دیبا

 یرا طور یلکنتر نظام و ساختار رندیبهره گ نهیزم نیدر ا

از جرم و کاهش  یریشگیپ تا به هدف ،دهند رییتغ ای یطراح

 یکردهایرو نهیزم نیا در .افتی دست آنهاارتکاب و تکرار  زانیم

از جرم  یریشگیپ کردیرو شده است که شنهادیپ یچند

(CPTED )1961است که از دهه  آنها نیاز مشهورتر یکی 
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 (.19)مطرح شده است. 

اری به طرز تفکر، فرهنگ، پیشرفت و وابستگی جرم و بزهک

موجود موجب شده تعریف دقیقی ة زمینعقب ماندگی جامعه و 

ما  شود یل ملازمانی که نظم نهادینه شده دچار اخت. ارائه نگردد

و آن وقت است که امنیت  میشو یرو م ل هنجاری روبهلابا اخت

به عقیده دورکیم (. 21) شود یبه عنوان مسئله مطرح م

که  شود یم اطلاقبه وضعیتی  یهنجار اختلال) یرهنجا بی

نظمی ویژگی  ارتباط با ساختار اجتماعی و در طول یک دوره بی

کننده هنجارهای اجتماعی بر اعمال افراد از بین  کنترل و مهار

(. 21)شود  حصر می و حد و آرزوهای آنان بی تمایلاترود و  می

و عوامل ساخت(  )طبیعی و انسان دو دسته عوامل محیطی

در پیدایش  (عوامل فرهنگی، اقتصادی اجتماعی) غیرمحیطی

امنیت در فرهنگ لغت (. 2) باشند چنین شرایطی تأثیرگذار می

 "ایمنی و امن"، "ایمن شدن، در امان بودن و نداشتن بیم"

نداشتن دلهره، رهایی از خطر و ترس یا وجود آرامش و "و ( 22)

 "، آرامش و آسودگیایمن شدن، در امان بودن"و  "آسایش

توان همان  معنی شده است. لذا مراد از امنیت را می( 23)

رهایی از "آسایش خاطر دانست. از این رو، امنیت به معنای 

آرامش، اطمینان، آسایش و  خطر، تهدید، آسیب، ترس یا وجود

همچنین دو جزء مهم امنیت، رهایی از نیاز (. 24است ) "اعتماد

الذی اطعمهم من جوع و آمنهم من "ن در و ترس، دقیقاً در قرآ

. نیز مورد اشاره قرار گرفته است (4آیه  ـ قریش)سوره  "خوف

احساس آرامش و اطمینان خاطر از عدم "امنیت به مفهوم 

تعرض به جان، مال و سایر حقوق انسان، ارزشی انحصاری و از 

 (.22)"های زندگی فردی و اجتماعی است ضرورت

که  شود یاز قربانی شدن، باعث مواکنش نسبت به ترس 

 تواند یبسیاری از مردم، از خطرات دوری کنند که این خود م

منجر به عدم حضور مردم نه تنها در یک مکان خاص بلکه در 

در شهرهای دوره تاریخی (. 25)بیشتر فضاهای عمومی شود 

های طراحی بوده است.  ایران مساله دفاع از شهر از اولویت

توان در حصار پیرامون شهرها دید که  ه آن را میبارزترین نمون

وه بر ساختار اجتماعی و کالبدی شهر، احساس آرامش خاطر لاع

و تجربه زیستن در یک شهر امن را فراهم نموده است. پایبندی 

نهادینه به اصول ارزشی و اعتقادی مشترک و انسجام فرهنگی و 

عین حال اجتماعی از مهمترین عوامل موجد امنیت است؛ در 

 (.2تأثیرات محیط مصنوع نیز در این زمینه غیرقابل انکار است )

جین جیکوبز موضوع آوردن مردم به خیابان و آموزش آنان برای 

انتظامی نمودن یک خیابان را  -نگریستن به آن در جهت خود

مورد تأکید قرار داده و آن را موجب سرزندگی و پویایی خیابان 

ها  و تعریف عرصه فعالانهومن بر نظارت اسکار نی(. 25داند ) یم

وی . کند تأکید کرده و نظریه فضاهای قابل دفاع را مطرح می

سه فاکتور بیگانگی همسایگان نسبت به هم، عدم وجود نظارت 

 محلاتو همچنین در دسترس بودن راه فرار را در افزایش جرم 

داند و هیلر نیز بر این موضوع تأکید دارد  می مؤثرمسکونی 

(25). 

گیری و مراحل رشد و توسعه شهر را  بافت هر شهر نحوه شکل

در طول تاریخ به ویژ به لحاظ کالبدی و عملکردی نشان 

جزء و عنصر فرم شهری  نیتر معابر به عنوان ساده. دهد یم

 نیتر یعمومی شهر و اصل های مکان نیتر که عمده باشند یم

شهری مشتمل فضای (. 26دهند ) یارگان حیاتی آن را شکل م

که ابعاد ( 27)باشد  بر دو فضای اجتماعی و فیزیکی می

 .برخوردارندای  اجتماعی و عملکردی آن از اهمیت ویژه

 یها مشترکی است که مردم، فعالیت زمینهشهری  یفضا

دهنده اعضای جامعه است، در  موسمی و کارکردی را که پیوند

سازمان مصنوعی است ، فضای شهری(. 5) دهند یآن انجام م

ها  برای فعالیتای  زمینهیافته، آراسته و واجد نظم که به صورت 

، ترانسیک ةبه گفت(. 28) دینما یو رفتارهای انسانی عمل م

فضای شهری، فضایی است که بهترین تناسب را میان زمینه 

کنندگان فراهم  فرهنگی، کالبدی و نیازها و انتظارات استفاده

 ( و29) سب با آن را بروز دهندآورد تا مردم رفتاری متنا می

پذیر خواهد بود که امنیت انسانی و  ی این امر امکانزمان

 گردد. نیتأممحیطی افراد  زیست

 

 بررسی روش

محیطی  بررسی میزان امنیت شهری و زیستهدف این پژوهش، 

ی اطراف آن در شهر رشت با ها بافتالهدی و  راه علم در پیاده

تحلیلی  تحقیق توصیفی ـ روش. است توجه به اقلیم بارشی آن

ای و  های مورد استفاده از دو روش کتابخانه داده باشد و می
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ای مورد استفاده  میدانی به دست آمده است. اطلاعات کتابخانه

های مختلف از جمله مراجعه به کتب،  در این پروژه از روش

ها و جستجوی اینترنتی  های تحقیقی، نقشه مجلات، پروژه

ت. در این قسمت هدف این بوده که از آخرین حاصل شده اس

اطلاعات موجود در رابطه با موضوع مورد مطالعه استفاده شود. 

 یحاو یا پرسشنامهمطالعات میدانی شامل مصاحبه با افراد و 

ی از شهروندان شهر رشت سؤالات گوناگون جهت نظرخواه

های  مؤلفهباشد. برای تهیه سؤالات از ادبیات پژوهش،  می

مختلف در ارتباط با امنیت و عوامل کالبدی ایجاد امنیت 

ای طراحی شده اند که  استفاده شده است. سؤالات به گونه

و  SPSSافزار  با استفاده از نرم آنهاامکان کمّی کردن 

ها وجود داشته باشد تا بتوان در انتها  گیری از این داده نتیجه

میزان امنیت در این فضا انجام  گیری مناسبی در ارتباط با نتیجه

 داد.

ی شهر الهد علمراه  این پژوهش، پیاده محدودة مورد مطالعه

راه فرهنگی  احداث پیاده فاز اولباشد که به عنوان  یمرشت 

ی شهردار یدانحد فاصل م ی درالهد علم یابانخ شهر رشت در

 1391ی مرداد تا اسفند سال ها ماهتا میدان سبزه میدان و طی 

راه فرهنگی  پیاده فاز دومرا شده است. لازم به ذکر است که اج

آباد و  یحاج یابانتا خ یشهردار یدانحد فاصل مشهر رشت در 

ی اجرا شد که در طی و سعد یعتیشر یآنهایاباز خ یبخش

 برداری رسید. به بهره 1394های شهریور تا اسفند  ماه

 

 ها یافته

راه  یطی در پیادهمح جهت بررسی میزان امنیت شهری و زیست

 الهدی شهر رشت، ابتدا عوامل مؤثر بر ایجاد امنیت علم

بررسی شده و سپس این عوامل از دیدگاه محیطی  زیست

شهروندان مورد سنجش قرار گرفته است؛ بدین منظور 

 ( آمده است.1معیارهای مورد پرسش در جدول )

 

 راه علم الهدی محيطی در پياده انسانی و زیست ان امنيتسؤالات طراحی شده برای سنجش عوامل مؤثر بر ميز-1جدول 

Table 1. Questions designed to assess the factors affecting human security and the environment on the Alam-

Alhuda sidewalk 

 سؤالات عوامل مؤثر بر امنيت

دشوارسازی دستیابی به اهداف 

 مجرمانه
 محیطی اقلیم رشت تعریف شده است؟ با اهداف زیست ها راه پیادهتا چه میزان ورودی 

 قلمرو

 ؟کند یم نیتأممحیطی را  راه حس تعلق دارید و امنیت شهری و زیست تا چه میزان به این پیاده

 مشخص است؟راه  پیاده تا چه میزان قلمرو و حریم

ها )مثلاً حریم عابر  ن حریمبرای تعیی های محیط زیستی تا چه اندازه از نرده و شمشاد و پوشش

 پیاده و ...( استفاده شده است؟

 )نفوذپذیری( کنترل و دسترسی

 های بن بست و تاریک وجود دارد؟ ها و کوچه کنجراه  پیاده تا چه میزان در

 پر و پیچ و خم داشته و سبب افزایش جرم و جنایت شده است؟راه  پیاده تا چه میزان

 وجود دارد؟راه  پیاده مختلف در های مکانتا چه میزان دسترسی به 

 شود؟ ها توسط افراد مختلف مانند پلیس کنترل می تا چه اندازه این دسترسی

 ها حمایت از فعالیت
 وجود دارد؟راه  پیاده درمانگاه، آژانس و...( در) های شبانه روزی تا چه میزان فعالیت

 وجود دارد؟راه  پیاده ارک و... درهای جاذب جمعیت مانند فضای سبز، پ تا چه میزان فعالیت
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 سؤالات عوامل مؤثر بر امنيت

 نظارت طبیعی

مردم حضور داشته و فضاها خاموش و ساکت راه  پیاده تا چه اندازه در فضاهای مختلف در

 باشد؟ نمی

پذیر  های مسکونی امکان های خانه از پنجرهراه  پیاده تا چه میزان امکان دید به فضاهای مختلف

 است؟

 ها، کاربری تجاری قرار گرفته است؟ تا چه میزان طبقه همکف جداره

نظارت سازمان دهی شده 

 رسمی
 های مداربسته وجود دارد و یا پلیس بر فضاها نظارت دارد؟ دوربینراه  پیاده تا چه میزان در

 تعمیر و نگهداری
 ها( و... استفاده شده شهری )میز و نیمکت مبلمان ،ها چراغپذیر در  ی تجدیدها یانرژتا چه میزان از 

 است؟

 اندازه فضا
 بناهای بزرگ مقیاس و بلندمرتبه وجود دارد؟راه  پیاده تا چه اندازه در

 ، ازدحام موجب افزایش جرم و جنایت شده است؟راه پیاده تا چه میزان در

 فرم فضا
 فضاهای دوستدار محیط زیست وجود دارد؟راه  پیاده تا چه میزان در

 محیطی صورت گرفته است؟ ت موازین زیسترعایراه  پیاده تا چه میزان در طراحی

 روشنایی

سطح نورپردازی و روشنایی در این محدوده را تا چه حد مناسب اقلیم رشت و در جهت استفاده از 

 دانید؟ ی پاک و تجدیدپذیر میها یانرژ

 تا چه اندازه نورپردازی بافت، سبب امنیت شده است؟

 1396منبع: نگارنده، 
 

 جامعه به که شد استفاده روشی ونه، ازنم حجم تعیین برای

 شد برگزیده درصد 95 اطمینان سطح. نباشد وابسته آماری

 با نتیجه در گرفت؛ قرار رشیپذمورد  خطا درصد 5 یعنی

 آمد. بدین دست به 96 نمونه کوکران، حجم فرمول از استفاده

 از سنجش ابزار پایایی برای. است شده پر پرسشنامه 96دلیل، 

 آلفای. است شده استفاده کرونباخ آلفای ضریب بهمحاس روش

 شده 861/1پرسش،  21 با پرسشنامه 96 از آمده دست به

 51 و خانم درصد 51 دهندگان، حدود پاسخ میان از است.

 آماری جامعه میان از تصادفی طور به که هستند آقا درصد

 آمده آمار این به مربوط نمودارهای ادامه در. اند شده انتخاب

 سال 31-41 بین دهندگان، سن پاسخ تعداد بیشترین. تاس

 بوده سال 31-21مکان،  این در آنها اقامت مدت که اند بوده

 لیسانس فوق و لیسانس بیشتر نیز آنان تحصیلات. است

 (. 2باشد )جدول  می
 

 آلفای کرونباخ جهت سنجش پایایی پرسشنامه -2جدول 

Table 2. Cronbach's alpha to assess the reliability of the questionnaire 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.861 21 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 96 94.1 

Excludeda 6 5.9 

Total 102 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 (Source: Author's Calculations)    بع: محاسبات نگارنده()من
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در محیطی  شهری و زیست تیامن زانیمدر ادامه برای بررسی 

این فریدمن استفاده شده است.  آزموناز الهدی  راه علم پیاده

ی تاریخی ها بافتبر امنیت  مؤثرتحلیل به منظور بررسی عوامل 

انجام گرفته  بالا در جداولکه  ها پرسشنامهبا توجه به نتایج 

. نتایج به دست آمده در جدول زیر، حاکی ردیگ یماست، صورت 

 سطح"از آن است که میانگین رتبه محاسبه شده برای 

با  مناسب حد چه تا را محدوده این در روشنایی و نورپردازی

پذیر  های پاک وتجدید یانرژودر جهت استفاده از  اقلیم رشت

های پاک و  یانرژوشنایی در ارتباط با ر مؤلفه) ؟دانید می

بیشترین مقدار بوده و کمترین مقدار نیز  "پذیر در بافت( تجدید

 افزایش موجب راه، ازدحام در پیاده میزان چه تا "سؤالبرای 

و این به لحاظ آماری نیز  باشد یم "است؟ شده جنایت و جرم

 15/1زیرا سطح معنی داری، کمتر از  باشد یم دییتأمورد 

. این موارد با توجه به دو پرسش باز که از شهروندان باشد یم

. زیرا تمامی شهروندان، میزان گردد یم دییتأ کاملاًپرسیده شده 

راه  امنیت ایجاد شده در بافت، پس از تبدیل این خیابان به پیاده

را بسیار مثبت ارزیابی کردند و عواملی که سبب ایجاد امنیت 

را شامل موارد زیر  شود یمتر بیش محیطی شهری و زیست

 :دانستند یم

محیطی با توجه به اقلیم رشت،  میزان توجه به اهداف زیست

محیطی اقلیم بارشی در مبلمان  ی زیستها پوششاستفاده از 

ی پاک و تجدیدپذیر، رعایت اصول ها یانرژشهری، استفاده از 

راه، حضور پلیس، ایجاد  محیطی در پیاده وموازین زیست

ی بیشتر، افزایش ساعات ریحضورپذی متنوع جهت ها یکاربر

ساعته و توجه به زندگی  24ی ها یکاربرخرید و فروش )ایجاد 

شبانه(، کم کردن ازدحام، ایجاد بناهای جدید به جای بناهای 

 معلولین و...(اقشار )مخروبه، توجه به همه 

 

محيطی در  ميزان و عوامل ایجاد امنيت شهری و زیست بندی نظر افراد در رابطه با آزمون فریدمن جهت رتبه -3جدول 

 الهدی راه علم پياده

Table 4. Friedman test to rank people's opinions about the extent and factors of urban and environmental security 

on the Alam-ul-Huda sidewalk 

 ميانگين رتبه هـا ویـژگی

 26/16 ؟دانید می مناسب تا چه حد را محدوده این در اییروشن و نورپردازی سطح

 22/15 است؟ قرارگرفته تجاریی ها، کاربر جداره همکف طبقه تا چه میزان

 11/15 دارد؟ وجود شاخص بناهایراه  پیاده در تا چه میزان

 86/14 است؟ شده ایمنی بافت، سبب نورپردازی تا چه اندازه

 76/14 دارد؟ وجودراه  پیاده درو...  سینما، پارک مانند جمعیت بجاذ یها فعالیت تا چه میزان

 71/14 ؟شود یم تعمیر و نظافت، رسیدگی...( وها  چراغ ،ها نیمکت و میز) شهری مبلمان به تا چه میزان

 55/14 ؟باشد ینم ساکت و خاموش فضاها و داشته حضور مردمراه  پیاده در مختلف فضاهای در تا چه اندازه

 64/13 دارید؟ تعلق حسراه  پیاده این به چه میزانتا 

 91/12 است؟ مشخصراه  پیاده حریم و قلمرو تا چه میزان

 91/12 دارد؟ وجودراه  پیاده در مختلف های مکان به دسترسی تا چه میزان

 91/12 ؟شود یم کنترل پلیس مانند مختلف افراد توسطها  دسترسیی ا تا چه اندازه

 91/12 دارد؟ وجود بلندمرتبه و مقیاس بزرگ بناهای راه رپیاده د تا چه اندازه

 58/11 است؟ پذیر امکان مسکونیی ها خانهی ها پنجره ازراه  پیاده مختلف فضاهای به دید امکان تا چه میزان
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 ميانگين رتبه هـا ویـژگی

 65/11 است؟ شده تعریفراه  پیاده ورودی تا چه میزان

 65/11 است؟ شده ( استفاده...و عابرپیاده )مثلاحریمها  یمحر تعیین برای شمشاد و نرده از تا چه اندازه

 65/11 است؟ شده استفاده خواناهای  فرم و منظم تصویرهای ازراه  پیاده طراحی در تا چه میزان

 58/3 است؟ شده جنایت و جرم افزایش سبب و داشته وخم پرپیچراه مسیرهای  پیاده تا چه میزان

 43/3 دارد؟ نظارت فضاها بر پلیس یا و دارد وجود مداربستههای  یندوربراه  پیاده در تا چه میزان

 29/3 دارد؟ وجود تاریک و بست بنی ها وکوچهها  کنجراه  پیاده در تا چه میزان

 29/3 دارد؟ وجود راه درپیاده...( و درمانگاه، آژانس) روزی شبانههای  فعالیت تا چه میزان

 24/3 است؟ شده جنایت و جرم افزایش موجب ازدحامراه،  پیاده در تا چه میزان

 1396منبع: نگارنده، 

 

 

 

 

 گيری بحث و نتيجه

 تیامن زانینظر افراد در رابطه با م یپژوهش به بررس نیدر ا

 شهر رشتالهدی  راه علم در پیادهمحیطی  شهری و زیست

مورد  SPSSافزار  ها، نرم پرسشنامه لیتحل یپرداخته شد. برا

عوامل مؤثر  دمن،یاستفاده قرار گرفت و با استفاده از آزمون فر

با الهدی  راه علم در پیادهمحیطی  شهری و زیست تیامن جادیبر ا

 یها افتهی بقمورد سنجش قرار گرفت. مطاتوجه به اقلیم رشت 

و  یسطح نورپرداز" یرتبه محاسبه شده برا نیانگیش، مپژوه

با اقلیم رشت در محدوده را تا چه حد مناسب  نیدر ا ییروشنا

)مؤلفه  د؟یدان پذیر می ی پاک و تجدیدها یانرژجهت استفاده از 

در محیطی  شهری و زیست تیامن جادیدر ارتباط با ا ییروشنا

تا  "سؤال یبرا زیار نمقد نیمقدار بوده و کمتر نیشتریب "بافت(

 تیجرم و جنا شیاراه، ازدحام موجب افز در پیاده زانیچه م

به  ابانیخ نیشدن ا لیبعد از تبد نی. بنابراباشد یم "شده است؟

شهری و  تیامن زانیعناصر، م یکالبد یایراه به علت اح پیاده

بالا رفته  اریاطراف بس یها راه و بافت در پیادهمحیطی  زیست

محیط زیست سالم، امنیت شهری و عوامل،  نیه بر ااست. علاو

های امنیت انسانی یعنی رهایی از ترس و رهایی از نیاز  مؤلفه

متنوع جهت  یها یکاربر جادیا س،یشهروندان، حضور پل

 جادیو فروش )ا دیساعات خر شیشتر و افزایب یریحضورپذ

شبانه( را از عوامل  یساعته و توجه به زندگ 24 یها یکاربر

 اصول اند. راه ذکر کرده پیاده نیدر ا تیامن شیافزا گرید

 یشهر یها ها و بافت راه در پیاده تیامن یارتقا یبرا یشنهادیپ

در  دمنیها و آزمون فر دست آمده از پرسشنامهه ب جیبراساس نتا

 ( ارائه شده است.4جدول )

 

 

 

 

Test Statistics
a 

N 96 

Chi-Square 1245.526 

Df 20 

Asymp. Sig. .000 

a. Friedman Test 
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 ها راه در پياده تيامن یارتقا یارائه اصول برا -0جدول 

Table 5. Provide principles for improving sidewalks safety 

ی مورد بررسی به ترتيب ها مؤلفه

 فریدمن آزمونرتبه بدست آمده در 
 ها راه ارائه اصول برای ارتقای امنيت در پياده

 دشوارسازی دستیابی به 

 اهداف مجرمانه

 راه تعریف ورودی پیاده

 ند کاربری شاخص و یا کالبد شاخصها مان ایجاد عناصر شاخص در محل ورودی

 استفاده از عناصر تعریف کنج برای افزایش خوانایی

 قلمرو

 راه ها در پیاده یمحرتعیین 

 تعیین حریم پیاده و سواره

 تعیین مسیرهای حرکت برای افراد مختلف

 عابر حریم مثلاً) حریم تعیین برایمحیطی  ی زیستها پوششو  شمشاد و نرده استفاده از

 و...( هپیاد

 )نفوذپذیری( کنترل و دسترسی

 

 طراحی مسیرهای صاف و مستقیم

 از بین بردن مسیرهای تنگ و باریک

 استفاده از پلیس برای کنترل وضعیت

 ها حمایت از فعالیت
 راه پیاده درمانگاه، آژانس و...( در) های شبانه روزی ایجاد فعالیت

 راه پیاده پارک و... در های جاذب جمعیت مانند فضای سبز، ایجاد فعالیت

 نظارت طبیعی

 امکان دید به فضاهای عمومی با قراردادن کاربری مسکونی در طبقه بالا )چشمان ناظر(

 های تجاری در طبقه همکف بناها ایجاد کاربری

ها جهت افزایش  راه های جاذب جمعیت مانند فضای سبز، پارک و... در پیاده ایجاد فعالیت

 حضور مردم و نظارت

 نظارت سازمان دهی شده رسمی
 های مداربسته استفاده از دوربین

 استفاده از پلیس جهت نظارت بر فضا

 ها و... ها(، چراغ مداوم به مبلمان شهری )میز و نیمکت (رسیدگی )نظافت و تعمیر تعمیر و نگهداری

 حام زیادایجاد فضاهای باز مناسب برای حضور افراد مختلف و جلوگیری از ازد اندازه فضا

 راه طراحی فضاهای دوستدار محیط زیست در پیاده فرم فضا

 روشنایی
 ها افزایش سطح نورپردازی به خصوص در کنج

 ها راه های مختلف پیاده پذیر در قسمت ی تجدیدها یانرژاستفاده از نورهای با 
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