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 چکیده

 مشالاتت  ايا   تواناد  مای  انساانی  رفتاار  در تغييا   تنهاا و  اسا   انساانی  رفتار پيامد ،زيستی محيط تهديدات از بسياري زمینه و هدف:

 .دهد افزايش را طبيع  به نسب  تعهد و دبخش  عس  هارفتار تغيي به  تواند می زيس  محيط آموزش. دهد شکاه را زيستی محيط

 پس  کودکان زيستی محيط افزايی آگاهی و نگ ش ب  زيس  محيط آموزش اث بخشی ب رسی تتش دارد تا به حاض  پژوهش :روش بررسی

 در دبستانی شه  متي  م اکز پيش از اي م حله چند هدفمند گي ي نمونه روش به آموز دانش 22 ابتدادر .بپ دازد متي  شه  دبستانی پيش

 ونآزما  گا وه ياپ پايش    ه  دو در ابتدا از يافتند. تصادفی تخصيص کنت ل و آزمايش گ وه دو در و شدند انتخاب 99-93 تحصيلی سال

 آزماايش  گا وه  ايبا   جلسه چهار طول درزيستی  محيط هاي آموزش ادامه ان سنجيده شود درآموز دانش گ فته شد تا سطح آگاهی و نياز

 اث بخشاای مياازان ب رساایبااه  آزمااون هاا دو آماااري تحلياا  وگاا وه  از هاا  دوآزمااون  پاا  پايااان نيااز بااا گاا فت  در .شااد داده ارايااه

 شد. ی پ داختهزيست محيط آموزش

 به نسب  آگاهی در آزمايشکنت ل و  گ وه آزمون پ  وآزمون  پيش نم ات بي  خطا %1در سطح  داد نشانt-test آزمون  نتايج يافته ها:

 .دارد وجود معناداري تفاوت (= sig = 00/19- t 00/0)  زيستی محيط نگ ش و( = sig =  99/11- t 00/0 ) زيس  محيط

در  زيساتی  محايط  آگااهی  و نگ ش بهبود در مهمی نقش ،زيستی محيط آموزش کهد دارند تاکي ام  اي  ب  ها يافته بحث و نتیجه گیری:

 .دنگي  ق ار توجه مورد يس ز محيط تخ يب از پيشگي ي راهلاار عنوان هب دنتوان می ها اي  آموزش رو اي  از .ددار سني  پايه

.ان پايش دبساتانی  آماوز  داناش ، زيساتی  محايط  افزايای  آگااهی  ،زيساتی  محايط  نگا ش  زيسا ،  محايط  آماوزش  :کلیادی  هاای  هواژ
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Abstract 

Background and Objective: Many environmental threats are the consequences of human behaviors 

and just the change in human behavior can reduce this environmental problem. The environmental 

education is one of the best ways to change these bad behaviors toward the environment. The aim of 

this study is to evaluate the effectiveness of environmental education on attitudes and increasing 

environmental awareness of preschool boys of Malayer city. 

Method: First 22 students were selected and assigned to experimental and control groups, 

respectively. After environmental education, the test of both groups and statistical analysis was 

performed both tests to evaluate the effectiveness of environmental education. 

Findings: The results of t-test with 1% error showed significant difference between pre-test and post-

test in both groups (control group and exam group) in awareness of the environment 

(t= -15/79   sig= 0/00) and environmental attitudes (t= -17/80   sig= 0/00). 

Discussion and Conclusion: Therefore final results are insisted that age-appropriate environmental 

education have vital role in improving the environmental attitude and knowledge. So this training can 

be considered as a preventive strategy of environmental degradation.  

Key words: environmental Education, Environmental Attitude, Environmental Awareness Increasing. 
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 مقدمه

ها را با سا ع  و   اکوسيستم ،ها طی چندي  سال گذشته، انسان

ت ي در مقايسه با ها  دوره زماانی در تااريش بشا       وسع  بيش

 کاه  گ فتاه اسا    قا ار  حااتتی  در و جهاان  (1)اناد  تغيي  داده

 و حاد  از بايش  فشاار "  حاتا  را آن زيسا   محيط متخصصان

 در طبيع  وژياکوت سيستم که معنا بدي  (.2)نامند می "سقوط

 از ماا  کا ه  زيس  محيط نهاي رد و اس  تدريجی نابودي حال

 اف اد رفتار اما اس  ق ارگ فته شديد فشار تح  مختلف جهات

 در مهمای  تواند عام  می اط افشان زيس  محيط با ب خورد در

 مل  سازمان رو،  اياز(. 3)باشد زيستی محيط مخاط ات کاهش

 توساعه  آماوزش  دهاه  عنوان به را 2019 تا 2001ل سا متحد،

 که آموزد می اف اد به پايدار توسعه آموزش ک د. گذاري نام پايدار

 ف ايناد  اسا . ايا    وابساته  بومساازگان  باه  ماا  زيستی چ خه

 رفتارهاي با را خود تا کند می جهانی کمپ جامعه به آموزشی

 ب اي که منابع طبيعی از استفاده و حفاظ  در مخصوصاً جديد

 آگااهی ( 9)دهاد  وفا   مهام هساتند،   انساان  يبقاا  و توساعه 

 محيطی، عوام  معضتت درباره ف د اطتعات به زيستی محيط

 فا د  چاه  دربااره آن  اطتعات و معضتت اي  گست ش در موث 

 باا  شود. می اطتق دهد، انجام وضعي  اي  ب اي بهبود تواند می

 هاا در  آن اساتقتل  و اف اد توانمندي ب  دانش و آگاهی افزايش

 حفاظ  محيط زيس  نيز افز.ده  ب اي پذي ي وتي مس با ارتباط

 زيساتی،  داناش محايط   از منظاور  پژوهش اي  در (.1)شود می

 ازط يا   که اس  پيش دبستانی ان دورهآموز دانش هاي آگاهی

 ماورد  انآماوز  داناش  نظا ات  اساس ب  و اي نامه پ سش الاتوس

 و شوند تشوي  هجامع اف اد که زمانی (6)گي ند می ق ار ارزيابی

 شاود،  افازوده  تا   بايش  آگااهی  اثا   آناان در  درونای  انگيازه 

 زميناه  در مقا رات  اجا اي  و زنادگی  در آناان  پاذي ي  انعطاف

 بهباود  آناان  زندگی درنتيجه کيفي  زيس  و محيط از حفاظ 

 مناساب  رفتارهااي  اداماه  با اي  اي انگيازه  خاود  کاه  ياباد  می

 (.9)شود می

 در آن اهميا   و محايط  باه  انساان  نگا ش  داناش،  با   عتوه

 بوده گ ان پژوهش توجه مورد نيز محيطی رفتارهاي بينی پيش

 قانع اف اد که صورتی در که کند می بيان ب اي نمونه آيزن اس .

 هاا  آن دارناد  نقاش  محيط نابودي در خاصی عوام  که نشوند

 محايط،  باه  انسان دانش و داش  آن نخواهند به منفی نگ ش

پاژوهش   اي  در (.0)سازد می متاث  را طمحي به وي نگ ش نوع

 احساسات ب وز چگونگی و باورها زيستی، محيط نگ ش از منظور

ط يا    از کاه  اسا   پيش دبستانی دوره انآموز دانش عواطف و

 ماورد  انآماوز  داناش  نظ ات اساس ب  و اي نامه پ سش سوالات

 (.6)گي ند می ق ار ارزيابی

 ايا   زيس  محيط تمطاتعا در اساسی هاي ف ض پيش از يلای

 افزايش با توان می را زيستی محيط مشلاتت از بسياري که اس 

 آگااهی  و( 9)ک د ب ط ف زيس  محيط مورد در عمومی آگاهی

 زيساتی  محايط  مشالاتت  از ح  بساياري  کليد زيستی محيط

 راهلاارهاي ت ي  مهم از يلای شپ ديگ ، بی سويی از(. 10 )اس

 و تخ ياب  از وگي يجلا  و زيسا   محايط  از حماي  و حفاظ 

 ايا   از تاا  اس  آموزشی هاي فعاتي  از مندي به ه آن، آتودگی

 (.11)ارتقا بخشيد بينش اف اد را و دانش سطح بتوان ط ي 

 آگاهی و توانايی مهارت، درك، دانش، ايجاد ب اي راهی آموزش

 ها   باه  نساب   اجتمااعی  مختلاف  هااي  گ وه و اف اد ميان در

 از اسا   عباارت  زيسا   يطمحا  آماوزش  (.12)موضوعی اس 

 و ها ايجاد مهارت منظور به مفاهيم توضيح و ها ارزش شناسايی

 ميان هاي وابستگی شناخ  و درك ب اي نياز مورد هاي گ ايش

 از هادف (. 13)پي اماونش  زيسا   محايط  و او ف هنا   انسان،

 دانش با که اس  آگاه شه وندانی ت بي  زيستی، محيط آموزش

 از تخ يااب و جلااوگي ي ظاا حفا باا اي شااان،دعمللا  و

 (.16، 11، 19)اقدام کنند زيس  محيط

 زميناه  در فعاال  ف آيناد  ياپ  زيسا   محيط آموزش بناب اي 

 تعهاد،  درك، باه  منجا   که اس  هايی مهارت و دانش آگاهی،

 از اطميناان  با اي  ساازنده  عمللا دهااي  و تصميمات آگاهاناه 

، 9)شاود  مای  زيسا   محيط مساي  به نسب  وتي سؤم احساس

 رفات   باالا  باه  کماپ  زيستی محيط هاي آموزش از هدف(. 19

  زيس  محيط حفظ ب اي شه وندان زيستی محيط آگاهی سطح
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  و ايجاد همچني  اس . جهانی و اي منطقه محلی، مقياس در

 که اس  تغيي اتی و حوادث در اف اد نسب  به حساسي  ارتقاي

 (.0)دهد می رخ طبيع  در

 آموزش با بايد زيس  محيط و یطبيع منابع از عمومی حفاظ 

 زمينه اي  در را عمومی مشارک  تا شود آغاز کودکان به اي پايه

 راه ث ت ي وما  و تا ي   جادي  روش، اي  باشد. داشته دنبال به

 معناا  اي  به(. 19)اس  طبيع  تنزي  و تخ يب با ب اي مبارزه

 در کاه  اس  حساسی بسيار دوران زندگی، اوتيه هاي سال که،

 و با اي حفاظ   نيااز  ماورد  هاي مهارت و ها ارزش ها، شنگ  آن

 حفاظ  ديگ ، گي د. به عبارتی می شلا  زيس  محيط پشتيبانی

 تاا  آموخته شود کودکی از بايد که اس  عادتی زيس  از محيط

 کند می موظف را کودك باور اي  شود؛ تبدي  ذهنی باور يپ به

 شلا  بهت ي  به کند می زندگی آن در که زيستگاهی يگانه تا از

باا   ابتادايی  مقااطع  در آماوزش  اي (. 11)کند پاسداري مملا 

 مطا    سااده  صاورت مباحا    باه  تا   بايش  و تا   عما  کام  

 هملاارانش در پژوهشی و دم ل راستا، همي  در(. 10)شوند می

 رفتاار  و داناش  ب  کودکان زيستی محيط تاثي  آموزش عنوان با

 ها دربااره  آن کانکود که هنگامی بزرگسالان دريافتند خانواده

 حفاظ  در بهتا ي  رفتارهااي  بينناد  یما آماوزش   زيس  محيط

 (.19)دارند زيس  محيط

 از و غي مستقيم تواند می را زيستی محيط هاي آموزش نتيجه در

منجا    رفتااري  تغييا ات  باه  و منتقا   نسلی بي  انتقال ط ي 

 با رشته مدي ي  صدوق در ارشد کارشناسی نامه نپايادر  .ودنم

 حفاظ  به نسب  اف اد آگاهی ب  آموزش نقش ب رسی" عنوان

 خ اساان،  اساتان  دوتتای  مادي ي   م کز توسط "زيس  محيط

 دياده  آماوزش  ابتدايی انآموز دانش از آمده دس  به هاي داده

 دادند که به علا   نشان را شده کسب نم ات ميانگي  افزايش

 شآموز ثي پذي يات ميزان نيز و بوده اس  آموزش کيفی تأثي 

، 20ه)باود  مقاطع ساي  از ت  بيش مقطع ابتدايی انآموز دانش در

 اثا ات  ب رسای  جها   باه  تحقيقای  ويليامز در همچني ،. (21

 مدرساه  انآماوز  دانش رفتار و نگ ش دانش، در بازياف  آموزش

 ب  نگ ش مثبتی تاثي  تواند می بازياف  آموزش دريافتند ابتدايی

 افاازايش دانااش و انآمااوز داناش  رفتااار و زيسااتی محايط 

 در که حاتی اس  در اي (. 22)باشد داشته ها آن زيستی محيط

 آماده  دسا   هبا  متناقضی نتايج شده انجام هاي پژوهش ب خی

 باي   (1390) پور ک می تحقي  نتايج مثال طب  طور هاس ، ب

 وجاود  مثبا   رابطاه  ها آن نگ ش تغيي  و انآموز دانش آگاهی

هااي پژوهشای ديگا  در     تاه ياف س  کها . اي  درحاتی(23)دارد

 دهاد  نشان می آنلاارا دانشجويان زيستی رابطه با آموزش محيط

 رفتاار  در تغييا   باه  تواناد  نمای  تنهاايی  باه  انتزاعای  آماوزش 

 در هملاارانش و ف يپ همچني ، .(29)شود منج  زيستی محيط

 با   زيستی محيط دانش مستقيم ثي ات که دادند تحقيقی نشان

که اتبتاه باا توجاه باه     (. 21)اس  %6 فقط زيستی محيط رفتار

 بزرگساال  و دانشجو نمونه روي پژوهش اخي  ب   دو ه که  اي 

 در آماوزش  نقاش  تاييدکنناده نيز  نتايج اي  اس . انجام شده

 .باشد می رفتار گي ي شلا  از قب  ابتدايی سني 

 از بخشای  انساان  کاه  اما   ايا   و هاا  داده اي  وجود با بناب اي 

 به آسيب نهاي  در طبيعی بومسازگان به آسيب و اس  طبيع 

 در کشاور  فعلی نياز به باتوجه ب اي ، عتوه و( 26)اس  انسان

 دارد پژوهش قصاد  اي  زيس  محيط آموزش اهمي  با ارتباط

 زيس  محيط آموزشی ب نامه اج اي و تدوي  به نو در عمللا دي

س   متناسب با يادگي ي اصول به توجه با پس  کودکان روي ب 

 تاا  بپا دازد  نويسای(  داساتان  کليپ، نمايش )نقاشی، دکانکو

دبساتانی   کودکان پيش از گ وهی ب  را آموزش اي  تاثي  بتواند

 ميازان  ب رسای  هبا  تنهاا  کنون تا ها پژوهش اغلب ب رسی کند.

 ايا   حاضا   تحقيا   در کاه  حااتی رد پ داختاه  کودکان آگاهی

 تاطتعاا  تاا  اسا   جاذاب  و جاامع  به هم اه آموزشای  ب رسی

 .شود ارايه ت ي دقي  و ت  جامع

 

 ها روش و مواد

 تحقيا   طا    باا  آزمايشای  شبه و کارب دي نوع از تحقي  اي 

 کنتا ل  گا وه آزماايش و   و داراي آزماون  پا   آزمون و پيش

 پس  پيش دبساتانی  انآموز دانش شام  آماري باشد. جامعه می

 22 نهاي  در باشد. می 1393-99 تحصيلی سال در متي  شه 

 اي م حله چند هدفمند به شيوه گي ي نمونه روش به آموز انشد

 ميان کليه  از ابتدا که صورت اي  به شدند؛ انتخاب زي  روش به
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يپ پيش  تصادفی طور به پس انه شه  متي  هاي دبستانی پيش

 تصاادفی انتخااب   بصورت نف ي 22 کتس دبستانی داراي يپ

 توسط يستیمحيط ز آگاهی و نگ ش سنجش نامه پ سششد. 

 و اي تلامي  گ ديد به روش مصاحبه انآموز دانش نف  از 22ه  

 و آزمايش گ وه عنوان هب طور تصادفی هب انآموز دانشاز  نف  11

 ب اي آموزش و شدند تعيي  کنت ل گ وه عنوان هديگ  ب نف  11

 9 در هفته 9 طی جلسات آموزش آزمايش انجام پذي ف . گ وه

 نقاشای،  ط ي  از دقيقه( 60 توسطبه طور م جلسه )ه  جلسه

 و... با   گ وهای  بح  ساخ  کاردستی و داستان کليپ، نمايش

 شد که انجام انآموز دانش فعال مشارک  آزمايش با گ وه روي

آموزش  از پ  .اس  آمده 1 جدول در آموزشی جلسات ب نامه

 آگااهی  و نگا ش  سانجش  ناماه  پ ساش  مجدد آزمايش، گ وه

و از ط ي  مصاحبه توزيع  آموز دانش 22ميان ه   زيستی محيط

 ب اي ها آموزش اختقی رعاي  اصول ب اي نهاي  شد. درتلامي  

 گ ديد. اج ا نيز کنت ل گ وه

 ساخته با عنوان محق  نامه پ سش پژوهش اي  اصلی ابزار

 16که  گويه 20 شام  زيستی محيط آگاهی و نگ ش ارزيابی

 ب رسی شد. ب ايط احی  تيلا ت بود، طيف گويه آن در قاتب

 در نامه پ سش نهايی، ف م تنظيم از بعد ،نامه پ سش روايی

 کارشناسان م تبط و چند مخاطب معموتی  از ت  چند اختيار

 ،نامه پ سش در ها آن هاي ديدگاه ب ايند اعمال با شد. داده ق ار

 وضعي  روايی تحاظ زا نامه پ سشکه  شد حاص  اطمينان

 ک ونباخ آتفاي از استفاده با نيز نامه پ سش دارد. پايايی مناسبی

 تحلي  و تجزيه نهاي  در. اس  آمده بدس  91/0 معادل

 .گ ف  انجام 20نسخه  spss افزار ن م کمپ با ها داده

 

 در مطالعهی اجرا شده زيست محیط آموزش برنامه -1جدول 

Table 1- Environmental education program implemented in the study 

 اهداف عنوان جلسه

 معارفه 1

 بيان تعاريف اوتيه

، زيسا   محايط )مث  تع ياف  

تفلايااپ، بازيافاا  و اسااتفاده 

 مجدد(

 هدف کلی يا نهايی 

افزايش سطح آگاهی ف اگيا ان در زميناه ضا ورت اساتفاده بهيناه از کاغاذ و اهميا  آن در        

 . )درونی سازي باور کاغذ زباته نيس !( زيس  محيطحفاظ  از 

 اي ي جزئی يا م حلهها هدف

  آشنايی ف اگي ان با م اح  توتيد کاغذ.

  هاي ديگ . آشنايی ف اگي ان با اهمي  بازياف  کاغذ و تفلايپ آن از زباته

هاي کاهش مص ف و افزايش استفاده مجدد از کاغذ به کماپ سااخ  کاردساتی و     بيان روش

 اوريگامی. 

 هاي رفتاري يا اج ايی هدف

  توتيد کاغذ را توضيح دهد. ف اگي  بتواند م اح 

  ف اگي  بتواند فوايد بازياف  کاغذ را نام بب د.

  هاي کاهش مص ف و استفاده مجدد از کاغذ بيان کند. هايی را ب اي روش ف اگي  بتواند مثال

تش يح م اح  توتياد کاغاذ و    2

  فوايد تفلايپ کاغذ

 تش يح م اح  بازياف  کاغذ 3

ده هاااي اسااتفا  تشاا يح روش 9

مجاادد از کاغااذ و آمااوزش   

اريگامی به عنوان ياپ نموناه   

 استفاده مجدد از کاغذ

 ها يافته

جه  ب رسی همگ  بودن دو گ وه آزمايش و کنت ل در ابتدا به 

هاي توصيفی م بوط به دو گ وه پ داختاه شاد از    مقايسه متغي 

مورد مطاتعه در گ وه آزمايش و  و جن  اف اد  جايی که س  آن

ان مورد آموز دانش% مشابه  بود يعنی همه 100داراي  کنت ل،

هااي   ساته بودند در نتيجه باه ب رسای ويژگای    6 مطاتعه پس  و
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ديگ  از جمله تحصيتت مادر و پدر و همچناي  شاغ  ماادر و    

قابا  مشااهده اسا .     2و نتيجه آن در جدول پدر پ داخته شد

وه کنتا ل  دهد که در ه  دو گ  ها نشان می يافته تحلي  ف اوانی

ها خانه دار بوده  و آزمايش شغ  مادران کامت يلاسان و همه آن

% کارمند باوده اسا  و   01/9% آزاد و تنها 9/90اند و شغ  پدر 

% در  شاغ  ماادران و پادران دو گا وه     100به دتيا  شاباه    

،تشاابه   =1sigتنها تفاوتی ديده نشد بللاه باا بدسا  آمادن     نه

در رابطه با تحصيتت پدر نيز در کام  دو گ وه به اثبات رسيد. 

% ديپلم و زي  دياپلم باود و   0/01ه  دو گ وه کنت ل و آزمايش 

ز هام  % باقی مانده داراي تحصايتت عاتياه بودناد کاه باا     2/10

 ها  دو گا وه کاامت مشاابه      مشخص اسا  در ايا  ماورد هام    

% 0/01اند. در رابطه باا تحصايتت ماادر در گا وه کنتا ل       بوده

اند و  % تحصيتت عاتيه داشته2/10اند و  يپلم بودهديپلم و زي  د

% داراي تحصايتت دياپلم و زيا  دياپلم     6/63در گ وه آزمايش 

اناد کاه    % باقی مانده داراي تحصيتت عاتيه بوده9/36اند و  بوده

کناد.  اي  تفاوت نيز معنادار نبوده و تشابه دو گ وه را تاييد مای 

 

 دو گروه کنترل و آزمايشیر های مربوط به متغ Chi-Square آزمون نتايج -0جدول

Table 2- Chi-Square test variables related to control and experiment groups 

 Chi-Square sig درصد فراوانی فراوانی گروه متغیر

 شغ  پدر
 %10 11 کنت ل

00/0 00/1 
 %10 11 آزمايش

 شغ  مادر
 %10 11 کنت ل

00/0 00/1 
 %10 11 آزمايش

 تحصيتت پدر
 %10 11 کنت ل

10/9 39/0 
 %10 11 آزمايش

 تحصيتت مادر
 %10 11 کنت ل

93/2 60/0 
 %10 11 آزمايش

 

 نگ ش به آگاهی و م بوط گويه بندي اوتوي  به منظور

 استفاده ميانگي  و انح اف معيار از مطاتعه مورد انآموز دانش

از  مطاتعه مورد انآموز شدان 9و  3جداول ب اساس نتايج شد.

« م اح  ساخ  کاغذ»گويه  نسب  به مناسبی آگاهی

تا چه حد کاغذ »که  ها در رابطه با اي  ب خوردارند اما آگاهی آن

 ب اساسآگاهی مناسبی ندارند. همچني  « باشد قاب  بازياف  می

 از نگ ش مورد مطاتعه انآموز دانش 6و  1 جداول نتايج

خواهم  ام می م  از دوستان و خانواده»گويه  نسب  به مساعدي

ب خوردارند اما « ها هم در مص ف کاغذ ص فه جويی کنند که آن

نگ ش مناسبی « کارب د کاغذهاي باطله»ها در رابطه  نگ ش آن

با  t مقدار چون ، 0و  9 هاي جدول  داده به توجه با ندارند.

00/0sig= و  -99/11 مقدار با محيط زيستی آگاهی موتفه در

% 1 سطح  در -00/19 مقدار با زيستی محيطنگ ش  متغي  در

 در آزمايش گ وه ميانگي  که، اي  به با توجه باشد. می معنادار

 کنت ل گ وه با مقايسه در زيستی محيط نگ ش و آگاهی متغي 

 که گ ف  نتيجه توان می تذا دارد، افزايش آزمون پ  م حله در

زيستی  محيط افزايی آگاهی و نگ ش ب  زيس  آموزش محيط

 دارد. تاثي  ان پيش دبستانیآموز دانش
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 های مربوط به آگاهی کل پاسخ گويان در پیش آزمون اولويت بندی گويه -6جدول 

Table 3- Ranking the items related to the total awareness of the respondents in the pre-test 

 اولويت Mean SD گويه ها

 1 06/1 22/2 شود؟ درختان باع  صدمه زدن به طبيع  میتا چه حد قطع 

 2 00/0 13/2 ميزان آگاهی شما از مفهوم تفلايپ کاغذ از ديگ  زباته ها چقدر اس ؟

هاا اساتفاده    معناي تغيي  شلا  دادن به ماوادي کاه قابت از آن   ميزان آگاهی شما از مفهوم بازياف  )به 

 ( چقدر اس ؟ها استفاده ک د توان از آن ه میها به موادي که دوبار ک ديم و تبدي  آن
01/1 00/1 3 

 9 92/0 99/1 گذارد؟ ثي  میا  کاغذهاي باطله در حفظ درختان تتا چه ميزان بازياف

 1 00/0 10/1 ميزان آگاهی شما از س ع  تجزيه کاغذ در طبيع  چقدر اس ؟

 6 69/0 91/1 ميزان آگاهی شما از م اح  بازياف  کاغذ چقدر اس ؟

 1/9 10/0 36/1 ميزان آگاهی شما از م اح  ساخ  کاغذ چقدر اس ؟

 1/9 10/0 36/1 باشد؟ به نظ  شما تا چه حد کاغذ قاب  بازياف  می

 

 های مربوط به آگاهی پاسخ گويان گروه آزمايش در پس آزمون اولويت بندی گويه -4جدول 

Table 4- Ranking the items related to the knowledge of the responders in the post-test 

 اولويت Mean SD گويه ها

 2 00/0 00/1 ميزان آگاهی شما از م اح  ساخ  کاغذ چقدر اس ؟

 2 00/0 00/1 گذارد؟ ثي  میا  کاغذهاي باطله در حفظ درختان تتا چه ميزان بازياف

هاا اساتفاده    معناي تغيي  شلا  دادن به ماوادي کاه قابت از آن   ميزان آگاهی شما از مفهوم بازياف  )به 

 ( چقدر اس ؟ها استفاده ک د توان از آن ها به موادي که دوباره می ک ديم و تبدي  آن
00/1 00/0 2 

 1/1 30/0 90/9 ميزان آگاهی شما از مفهوم تفلايپ کاغذ از ديگ  زباته ها چقدر اس ؟

 1/1 30/0 90/9   کاغذ چقدر اس ؟ميزان آگاهی شما از م اح  بازياف

 1/1 30/0 90/9 ميزان آگاهی شما از س ع  تجزيه کاغذ در طبيع  چقدر اس ؟

 1/1 30/0 90/9 شود؟ تا چه حد قطع درختان باع  صدمه زدن به طبيع  می

 0 90/0 01/9 باشد؟ به نظ  شما تا چه حد کاغذ قاب  بازياف  می

 

 ی مربوط به نگرش کل پاسخ گويان در پیش آزمونها اولويت بندی گويه - 9جدول 

Table 5 – Ranking the items related to the overall attitude of respondents in the pre-test 

 اولويت Mean SD گويه ها

 1 12/0 09/3 توان ساخ . از کاغذهاي بازياف  شده وساي  زيادي می

 2 00/0 00/3 ها هم در مص ف کاغذ ص فه جويی کنند. ه آنخواهم ک ام می م  از دوستان و خانواده

 3 21/0 91/2 دهم سط  مخصوص تفلايپ کاغذ در مدرسه وجود داشته باشد. ت جيح می

 9 60/0 90/2 اي اس . استفاده مجدد از کاغذ کار بی فايده

 1 96/0 06/2 ازياف  کاغذ را انجام بدهيم.حتی اگ  درختان زيادي در مح  زندگی ما وجود داشته باشند باز هم بايد تفلايپ و ب

 6 39/0 01/1 کنم. م  با درس  استفاده ک دن از دفت  و مدادهايم در مص ف کاغذ ص فه جويی می

 9 92/0 99/2 جويی در مص ف ان ژي و حفظ منابع طبيعی اس .  ت ي  فوايد بازياف  کاغذ، ص فه از مهم

 0 60/0 99/2 کاغذهاي باطله هيچ کارب دي ندارند.
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 های مربوط به نگرش پاسخ گويان گروه آزمايش در پس آزمون اولويت بندی گويه - 9جدول 

Table 6 – Ranking of the items related to the attitude of the responders in the post-test 

Mea گويه ها

n 

SD اولويت 

 1 00/0 00/1 ص ف کاغذ ص فه جويی کنند.ها هم در م خواهم که آن ام می م  از دوستان و خانواده

 1/9 30/0 90/9 جويی در مص ف ان ژي و حفظ منابع طبيعی اس .  ت ي  فوايد بازياف  کاغذ، ص فه از مهم

 1/9 30/0 90/9 حتی اگ  درختان زيادي در مح  زندگی ما وجود داشته باشند باز هم بايد تفلايپ و بازياف  کاغذ را انجام بدهيم.

 1/9 30/0 90/9 اي اس . ده مجدد از کاغذ کار بی فايدهاستفا

 1/9 30/0 90/9 کاغذهاي باطله هيچ کارب دي ندارند.

 1/9 30/0 90/9 توان ساخ . از کاغذهاي بازياف  شده وساي  زيادي می

 1/9 30/0 90/9 کنم. م  با درس  استفاده ک دن از دفت  و مدادهايم در مص ف کاغذ ص فه جويی می

 0 96/0 92/9 دهم سط  مخصوص تفلايپ کاغذ در مدرسه وجود داشته باشد. جيح میت 

 

 زيست )آگاهی( محیط آموزش انجام از پس و پیش انآموز دانش  t-test آزمون نتايج -0 جدول

Table 7- Results of t-test before and after environmental education (knowledge) 

 t Sig انحراف معیار نگینمیا فراوانی گروه آزمون

 پيش آزمون
 11/0 99/1 11 گ وه کنت ل

10/0 61/0 
 93/0 63/1 11 گ وه آزمايش

 پ  آزمون
 19/0 99/1 11 گ وه کنت ل

99/11- 00/0** 
 16/0 93/9 11 گ وه آزمايش

 معنا داري در سطح يپ درصد **

 زيست )نگرش( محیط آموزش انجام از پس و پیش انآموز دانش  t-test آزمون نتايج - 3 جدول

Table 8- Results of t-test before and after environmental education (Attitude) 

 t Sig انحراف معیار میانگین فراوانی گروه آزمون

 پيش آزمون
 11/0 91/2 11 گ وه کنت ل

911/0- 91/0 
 21/0 99/2 11 گ وه آزمايش

 پ  آزمون
 36/0 99/2 11 گ وه کنت ل

00/19- 00/0** 
 26/0 09/9 11 گ وه آزمايش

 ** معنا داري در سطح يپ درصد

 

 بحث و نتیجه گیری

 توسعه حال در و سوم جهان کشورهاي در بزرگ هاي چاتش از

 در آماوزش  بحا   باه  اسا  و توجاه   زيسا   محيط از حفاظ 

 محايط زيسا    تخ ياب  زيستی و محيط  يمسا از گي ي پيش

 محايط زيسا    آماوزش  .باشاد  گشاا  راه و مؤث  ياربس تواند می

باه   کناد،  مای  ايجااد  و آماوزش  علام  باي   پايادارت ي  م زهاي

 کاه  ايا   بادون  ارضا شود، کافی به قدر بش  نيازهاي که طوري

 (.29)گ دد طبيع  در اختتل مسبب

 با   زيس  محيط آموزش تاثي  ب رسی منظور به حاض  پژوهش

 مقطاع  پسا   کودکاان  یزيسات  محايط  افزايای  آگااهی  و نگ ش

 داد نشان بدس  آمده نتايج .شد انجام متي  شه  دبستانی پيش
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 زيس  محيط به نسب  ت ي مثب  نگ ش زيس ، محيط آموزش

 با   آماوزش  اي  و ک ده ايجاد آموزان دانش در آن از حفاظ  و

 ازو  اس  بوده اث بخش آموزان دانش زيستی محيط نگ ش روي

 هااي  آماوزش  اراياه  و صاحيح  ريازي  ب ناماه  ه گونه که آنجايی

اس  و شناخ   موجود وضع از آگاهی و شناخ  نيازمند مفيد،

 مسااي   از جامعاه  افا اد  عمومی دانش ميزان ب آورد و ديدگاه

 ثي اتا  عمللا دشان و رفتار ب  موارد از در بسياري زيس  محيط

 با   زيسا   محايط  هاي آموزش پژوهش نيز اي (. 20)گذارد می

 کاه  را اثا بخش دانسا    کودکان زيستی حيطم آگاهی و نگ ش

 دبساتانی،  پايش  م اکاز  ابتدايی، مدارس استفاده مورد تواند می

 م اکز و همچني  و ت بيتی آموزشی م اکز کليه و ها کودك مهد

 .شود زيس  واقع محيط از حماي  هاي سازمان و

 با   پيشاي   تحقيقاات  و کنونی تحقي  نتيجه از که طور همان

 حفاظ  با تنگاتنگی رابطه زيس  محيط به ب نس نگ ش آيد می

 اما   باه  نسب  ديدن آموزش از قب  آموزان دانش و آن دارد از

 نتايج اما ندارند کاملی و صحيح نگ ش زيس  محيط از حفاظ 

 از حفاظا   باه  نسب  مثب  نگ ش تواند می آموزش داد نشان

 و زيسا   محايط  آموزش بناب اي ، کند. تقوي  را زيس  محيط

 زيس  محيط از حفاظ  نحوه خصوصا و بش  ب  زندگی آن  تاثي

 و ابتدايی دبستانی و مقطع پيش تا خانواده از روزم ه زندگی در

 ايجااد  و ساازي  ف هنا   منظور به دانشگاه و سپ  دبي ستان

 به باتوجه اي ، ب  عتوه .رسد می نظ  هب اتزامی ف هنگی هاي پايه

 نتيجه توان می فزايیا آگاهی ب  زيس  محيط اث بخشی آموزش

 را آزمايش گ وه دانش توانس  زيس  محيط آموزش که گ ف 

 ب  و دهد افزايش مص ف کاغذ اتگوي اصت  به بازياف  و نسب 

 مطاتعات باشد. بخش اث  آموزان دانش زيستی محيط آگاهی روي

 ارتبااط  گ  يد نتايج بدس  آمده و نشانوم(. 29)ي چونمتعدد

 محيط از حماي  رفتار و زيستی حيطم هاي نگ ش ميان مثب 

 تااثي   جها  ب رسای   در پژوهشای  مثاال؛  عناوان  هبا  اسا . 

 آموزان دانش زيستی محيط آگاهی ب  زيستی محيط هاي آموزش

 تواناد  مای  زيستی محيط هاي شد آموزش مشخص واتدينشان و

 تا ي  مثبا   نگا ش  ايجااد  موجب و باشد داشته ماندگار اث ي

 در همچني ،(. 30)آموزان شود شدان در زيس  محيط به نسب 

 و نگا ش  داناش،  با   بازياف  آموزش ب رسی عنوان با یپژوهش

 آماوزش  کاه  اي  نتيجه بدس  آمد ابتدايی آموزان دانش رفتار

 زيساتی  محايط  رفتاار  و نگ ش ب  مثبتی تاثي  تواند می بازياف 

 اختتفات نيز ديگ ي تحقي  در(. 22)داشته باشد آموزان دانش

 از ندياده  آماوزش  و دياده  آماوزش  گا وه  باي   داري معنای 

 6 غي رسامی  هااي  آماوزش  ومشاهده شده اس  آموزان  دانش

 زيساتی  محايط  عمللاا د  و داناش  نگ ش، افزايش موجب ماهه

 (.31)بود شده کودکان

 هاي يافته و کنونی تحقي  در آمده دس  به هاي يافته به توجه با

 نگ ش مثب  ب  زيس  محيط آموزش اث بخشی مورد در پيشي 

 هااي  آموزش يابيم می در کودکان زيستی محيط افزايی آگاهی و

 کودکان اث بخش زيستی محيط آگاهی و نگ ش ب  زيس  محيط

 هااي  چااتش  مقاب  در ابزار کارآمدت ي  همواره آموزش و بوده

 ايا   باودن  عملای  و مفيد به توجه باشد. می انسان روي پيش

 اساس . ب ق ارگي د موزشیآ هاي ب نامه صدر در بايد ها آموزش

 (1999) هملااران و کهلمي  و (1999) هملااران و کيس  نتايج

 معناداري ارتباط اف اد عمللا د نحوة و زيستی محيط بي  دانش

 و ف ياپ  مطاتعاه  باه  توجاه  باا  همچناي   .(32و1)دارد وجود

 هساتند  عملای  هاي دانش تنها گويند که می (2009) هملااران

 زيسا   محايط   زمينا   در حيحصا  رفتارهااي  باه  منجا   کاه 

 باالاب دن  با اي  عتوه ب تتش شود می پيشنهاد ،(21)شوند می

 داناش  زيساتی،  محايط  مسااي   از آموزان دانش شناخ  ميزان

 اردوهااي خااص   ب گازاري  ط يا   از نياز  را هاا  آن عملای 

داد. همچناي    افازايش  زيس  محيط با آشنايی و گ دي طبيع 

 پسا ان  باه  پاژوهش  امعاه باودن ج  محدود عل  هب اس  بديهی

 ديگ  تلاميلی ابزار نداشت  دس  و در متي  شه  دبستانی پيش

 احتيااط  با بايد حاض  پژوهش نتايج تعميم نامه پ سش از غي  به

 د.گي  صورت
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