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 چکیده
 با فرهنگ   در رویارویی  روند که شمار می   به   دین   ابعاد یک  ترینو مهم   نخستین ، از  ها و مناسک آیین

میغالب  متحول  این،  توصیفی  به  که   مقاله  شوند.  است   به  تحلیلی-روش  درآمده  نشان نگارش   ،

که می به  دهد  مسلمانان  ورود  زمان  عصر حاضر، چگونه   از  تا  کا  درونی  عوامل   ایران   هش )مانند: 

 نهادند. این   تأثیر  »مرگ«   مربوط به  ِزرتشتی   بر مناسک  ()همچون: عرف اکثریت  موبدان( یا بیرونی 

ثابتفروکاهشی   جهت  در سه  که   اتتأثیر افزایشی  ،  یافته  و  ، تغییر، حذف، تبدیل   ، منجر بهجریان 

تثبیتتوجیه تحکیم،  تحمیل،  و  تقلید  بعضی   ،  آیین  در  است در  های از  بوده  نتایجگذشتگان   عینی   . 

 عنوان ابزاری   به  اعتبار مناسک  مشاهده کرد، از جمله: حفظ   توان در امور گوناگونیتحولات را می 

تسکین  پشتیبانی  برای  و  تقویت  درگذشتگان  توجیحات   زرتشتی  اعتقادی  هایبنیان  بازماندگان،  با 

آیینی انطباق صور  بهرهنوین  با شرایط  کهن   جدید،  مناسک  گیری ،  به   از    بازیابی  عنوان عامل   مرگ 

 جایگاه انحصاری ، حفظانتقادی فشارهای  میزبان و کاهش با جامعه  ، همگامیو دینی تاریخی هویت 

اجرای احاله  مناسک  برخی  دینیاران در  به  مناسک  بعضی   و  البته  دیگر  و  دینداران،  میان  عموم  از   ،

 اند. زرتشتیان بوده گواه حضور تاریخی  با مرگ که مرتبط از ابنیه  شماری رفتن

 هاکلیدواژه 

 گذاری، دخمه، مردگان زرتشتیگذار زرتشتی  های، آیینزرتشتی مناسک
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 مه. مقد١ّ

مراسمحضو  در  آدمیان  پرشمار  است   ر  آن  نشانگر  همه  که  درگذشتگان،  میان    هایآیین  از 

به  هایآیین  1،گذار همین   اهمیتی  « مرگ»  مربوط  از  دارند.  تشریفاتی  بیشتر  را   رو،  خاص 

می  برای اجرا  کهآن  برای  کنند  مرسوم    هاییآیین  معمولاً  ازدواج،  یا  تشرف  تولد،  چون 

بهنیست  آیین  .  مشهور،  افراد  مورد  در  به  هایویژه  تفصیل  مربوط  چنان  کهمی  مرگ    یابند 

 کنند. پیدا می کیهانی  ایشده و یا وجهه تبدیل المللیبین رویدادی به حتی

  از اجزای   بر هر یک  ؛ چرا کهاست   با اهمیت   ایپدیده  « مرگ»بر باور زرتشتیان نیز    بنا

نهد.  می  و خاص برجای  جداگانه  یتأثیر، روان، دئنا و فروهر(  ، جان، بویوجود انسان )تن

هستند؛   کردار متوفی  مربوط بوده و مسبوق به  مینوی  عوالم  ات صرفا بهیرتأث  از این  بخشی

این بازماندگان نمیاز  تغییریرو،  اما بخشی  توانند  کنند،  ایجاد  آنها    »مرگ«ات  تأثیراز    در 

ویژه، آن   توان با انجام مناسکیناظر هستند و می  گیتایی  بر عالم  و هم  مینوی  بر عوالم  هم 

 آنها اثر نهاد.  و کیف ت را ملتزم نمود و بر کماتأثیر

تاریخیشو  آن است   اهد  م( شاهد 224-651)   از دوران ساسانی  ایهگستر   که  نشانگر 

نزدیک دینیاری  پیوند  نظام  پادشاهی  زرتشتی  میان  تشکیلات  است   و  اینبوده  در  زمان،    . 

اجرا    به  مفصل  و با تشریفاتی  یافت   و تثبیت   ، توسعهرسمی  عنوان دین  ، بهزرتشتی  مناسک

پس درمی اما  به  آمد؛  مسلمانان  ورود  و   به  دینداری  شرایط  ایران،  از  شد  دگرگون  شدت 

چگونگی  تغییراتی مناسک  در  این  روی  انجام  مناسک  مقاله  داد.  بر  تمرکز  به   با   مربوط 

  کوشد تا این ، میاسلامی  به  زرتشتیان در گذر از دوران ساسانی  شرایط  و با تشریح  »مرگ«

  و روانی   محیطی، زیست ، سیاسیاقتصادی،  اوضاع متغیر اجتماعی  را مطرح نماید که  فرضیه

  موجب   تحول در باورها و سپس  سبب   ، نخست و خارجی  داخلی  عوامل«عنوان    به  چگونه

مناسک در  بین  ».بودند  تحول  هیچکتاب  در  منتشر شده،  مقالات  و  به   عنوانی  ها    منحصر 

،  نگارش درنیامده است   به  زرتشتی  در سنت   »مرگ  مربوط به  تحولات در مناسک«موضوع  

آثاری در  آذرگشسب  زرتشتیان،  ودفن  کفن  آیینچون    اما  اردشیر  موبد    کیش  تاریخو    2از 
 وجود دارد.  مناسک فراز و فرود این به نگاهینیم 3بویس مری تالیف زرتشت 

 
1. Rites of Passage 

 .134٨فروهر،  ، تهران، نشرزرتشتیان و دفن کفن ، آیین، اردشیرآذرگشسب .2

 .13٧6 زاده، تهران، نشر توس، همایون صنعتی ، ترجمهزرتشت کیش تاریخ، ، مریبویس. 3
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مقاله  در  مزداپور  آداب»ت  کتایون  رسم   کهن  داوم  در  هایدر  زرتشیان   1« ایران  معاصر 

اند و در  کرده  تغییرات را بررسی  مؤثر بر این  و شرایط  زرتشتی  هایتغییر و تحولات آیین

مقاله  هاییبخش آیین  به  از  به  هایموضوع  پرداخته  مربوط  نیز  مقالات    د.اندرگذشتگان 

، چند است کرده    مربوط مرگ را نزد زرتشتیان بررسی  هایبا جزئیات بیشتر آیین  که  دیگری

  هایو آیین  گذاری  دخمه»،  2«زرتشتی  هایو آیین  میانه  ستوش در متون فارسی»مانند    مقاله

سنت  در  ایران  آن  ایران  پس  هایآیین»و    3« زرتشتیان  زرتشتیان  نزد  مرگ  فرزانه  «از    از 

ایران نشان   ملی  نیز جستجو در پایگاه کتابخانه  است. از مجموع آثار دانشگاهی  4گشتاسب 

کهمی هیچ  دهد  بررسی  اینامهپایان  تاکنون  مناسک  در خصوص  در  انجام   تحولات  مرگ 

ایناست   نگرفته از  به  .  می  رو،  کهنظر  زمینه  مقاله   این  رسد  آیین   بررسی  در    های تحول 

اسلامیدر    زرتشتی آیین  دوره  بر  تمرکز  پژوهشی  های)با  محسوب    درگذشتگان(  جدید 

 شود. می

   اجرا، مورد بررسی ِ ترتیب   به  »مرگ«  مربوط به  حاضر، مناسک  در مقاله  افزود که  باید

خواهد شد.  بررسی دوران اسلامی به و تحولات مربوط از عصر ساسانی قرار خواهد گرفت 

را نیز    سومی  در میان زرتشتیان جدید، مرحله  و روشنفکرانه  علمی  هایاهرشد دیدگ   نظر به

  اصلی  اکثر منابع  اینکه  به  . با توجههمانا دوران حاضر است   نمود که  تحولات اضافه  باید به

مستندات    زمینه  ، در اینزرتشتیان ایران است   از آداب و رسوم کنونی  ، گزارشیپژوهش  این

انجام   با اطمینان بیشتری  بخش   تحولات در این  و تحلیل  شده است   ارائه   در مقاله  یبیشتر

 . است  گرفته

 

 
م1 کتایون،  .  کهنتد «زداپور،  آداب  رسم   اوم  ایران  هایدر  در  زرتشیان  )ویژۀ   فرهنگ   مجله،  »معاصر 

انسانی  (،زبانشناسی علوم  فرهنگی و  پژوهشگاه  )ترجمهمطالعات  مجموعه  مقاله  این  آلمانی  ،  مقالات    در 

 .1٧9-14٧ ، صص2و1ش ،13٨3،  1٧س ،(چاپ رسیده است  به کنفرانس

،  2، ش  13٨9،  1، سزبان شناخت،  »زرتشتی  هایو آیین  میانه  ش در متون فارسیستو«،  ، فرزانهگشتاسب .2

 .105-99 صص

در  هایوآیین  گذاریدخمه«،  همان .3 ایرانمتاخر    تسنّ  آن  چشم  تجربه،  »زرتشتیان  و  فردادیروز    ،انداز 

کنفرانس  مجموعه فرانسه  شناسیایران  مقالات  بهدر  حیدری  کوشش  ،  )پاریس  صادق  باصری  زهرا   ، نیا، 

 . ٧62 -٧51 ، صص1394 ،نگارستان اندیشه ،(2015

ایران  پس  هایآیین«،  همان .4 زرتشتیان  نزد  مرگ  و  ،  »از  تاریخ  زندگیمرگ  و  اسطوره  زبان،  منظر   از 

 .1394فریبا شریفیان، تهران،   کوشش (، بهمرگ و زندگی شناسیمردم ملی )همایش
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 زرتشتی در سنت  »گ مر« . مناسک 2

 دیدگ . س١َ. 2

از دیگر اجزاء،   و بیش  وجود اوست   بخش   ترینانسان، مادی، تنزرتشتی  بر متون کهن  بنا

که   این دارد  را  پس  اهریمنی  نیروهای  مأمن  استعداد  گیرد.  تن  قرار  مرگ  استعداد    این  ، از 

ومی  افزایش اوستاییآلودگی  این  منشأ  یابد  متون  اساس  بر  به  روجیدٌ  ،    »نَسو «  موسوم 

گسترش    آن مرگ و نیستی  سبب   به  که  است   هایی، دیو مرگ و آلودگی-nasu):  )اوستایی

 از آنجا که   1گیرد. می  جای  جان متوفیبی  ، در جسمروان از تن   هنگام جدایی  یابد و بهمی

  به   پلید اهریمنی  ، مسدود نمودن راه ورود قوایزرتشتی  دینی  اسکاز اهداف انجام من  یکی

میاست   گیتی بازماندگان  اجرای،  با  جمله  هاییآیین   کوشیدند  دیو  »دیدسگ«  سنت   از   ،

منظور،    ( دور کنند. بدیناز افراد خانواده و جامعه  تبع  )و به  متوفی  را ناتوان و از تن   »نسو «

 2باشد.  »نسو «گریز  آوردند تا باعث می فیرا نزد متو سگ

لذا مسلمانان حضور    3. رفت شمار میبه  نجس  جانوری  »سگ«ی  اسلام  هاوّلی  در سنت 

 دلیل   بدین  »دیدسگ«  رسد آییننظر می   رو، به  تافتند. از اینبرنمی  انسانی  آن را در مجامع 

همراهی  که اسگ  مستلزم  انتقاد  مورد  بود،  گرفت ها  قرار  اینیشان  از  تصور   .  از  دور  رو، 

، دینیاران نمونه  نموده باشند. برای  منظور ارائه  را نیز بدین   موجه  زرتشتیان دلایلی  که  نیست 

در انسان تاکید کرده و معتقد بودند   »حیات«  تشخیص  ها بهسگ  خاص بعضی  بر توانایی

کرد. در    او اطمینان حاصل  »مرگ«، ابتدا باید از  در باب متوفی  از انجام هر عملی  پیش  که

توانایی  هایی، سگزمینه  این تا    خاص  را تشخیص  »صحت «داشتند  انسان  دهند و   مرگ 

او هنوز   ، نشان دهند کهفرد قرار داشت   بر سینه  که  »نان  ایتکه«یا وانهادن    مثلا با برداشتن

است  خیر.   زنده  بعضی  ینا  که  است   بدیهی  4یا  نجات  در  که  شیوه  سکته  افراد  یا    دچار 

سبب می  موقت   هوشیبی و  بود  موثر  دست   شدند،  تا  اواسط  کم  شد  بیستم  تا  در سده   ،

که  مرکزی  مناطق  بعضی  نوین  ایران  را در    متوفی  بود، هنوز تن  نیافته  توسعه  درمانی  نظام 

 
 :؛ نیز نک1٨-16 /٨؛  5-٧/2؛ 15-3/13: وندیداد، قطعات نک. 1

Moazami, M. “Nasu”, Encyclopedia Iranica, available at online edition. 2016. 
پنجمنک.  2 کتاب  بند    :  ژاله2٨دینکرد،  )آموزگار،  تفضلی  ب  احمد  پنجم،  و  معیندینکرد  کتاب  تهران،   ،  ،

ص13٨6 فصلناشایست  شایست(؛  106،  بند2،  کتایون،  ،ناشایست  شایست)  1،    مؤسسه تهران،    مزداپور، 
 (.٨، ص1369، مطالعات و تحقیقات فرهنگی

 . 24تا، ص، بیروت، دارالتیار، بیالخمسه المذاهب علی الفقهجواد،   محمدّ،  مغنیه .3

 .15٧؛ مزداپور، ص412-411صص، زرتشت کیش تاریخ، . بویس4
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گرچه  »دیدسگ«معرض   دهند.  پ  قرار  آن  گواهیس از  تایید    مبنی  پزشکی  ،   »مرگ«بر 

 که   از آن است   حاکی  شفاهی  هایگزارش  ؛ اما بعضیشده است   »دیدسگ«  سنت   جایگزین

و بویر احمد هنوز اجرا    در میان عشایر لُر )مسلمان( در کهکیلویه  آیین  از این  هاییصورت

چندان    سنتی  چنین  ، بقایعشایری  در زندگی  »سگ«  همراهی  شود. با وجود مشروعیت می

مسلمانان    رویکرد منفی  تأثیر رد  ر مو احتمالا دیدگاه ما د  که  و موید آن است   نیست   عجیب 

حیوان   حضور این  عقلانی   هایجنبه  و تقویت   اسطورهای  هایجنبه  در تضعیف  »سگ«  به

  زندگی   دید با فضایسگ  زرتشتی  پیوند سنت   ؛ هر چند کهاست   ، صحیحمتوفی  در مراسم

 دارد. تحقیق عشایر مسلمان هنوز قابلیت 

 مرده تن و شستشوی سازی . آماده2. 2

  را اصطلاحاً در حالت   مرده  بازماندگان، تن  که  اصر مرسوم بوده است زرتشتیان مع  در جامعه

  را دراز و جفت  و پاهایش  گذاشته  سینه  را روی  هایشدست   دادند، یعنیقرار می  »شَهکِ«

بالینمی از  را  جسد  آنگاه  گوشه  برداشته  کردند.  در  می  ایو  قرار  منزل  از  که تمیز    دادند 

  عنوان عنصری   خاك، به  سازیپرهیز از آلوده  کار برای  این  1فروش بود. م  ترجیحا با سنگ

،  . از آن پسامروز مورد تاکید است   تا به  و هم  در قدیم   هم  که  گرفت ، صورت میاهورایی

شستشو و    که  »نساسالاران«و تا آمدنِ    سفید را بر پیکر مرده انداخته  ایبازماندگان پارچه

، در 2ت تِپَ  ، موسوم بهتوبه  هایخواندن نیایش  را بر عهده داشتند، به  دخمه  بهانتقال جسد  

می مشغول  مرده  اوستااز    بخشی  نیایش  این  3شدند.کنار  شخص  به  که  است   خرده   نام 

می  درگذشته این  4شود. خوانده  متوفی  تأثیر  نیایش  گویا  وضعیت   گناهان  را    بر  او  آیندۀ 

بهداد  کاهش و  می  ه  نیرو  او  رهاییروان  تا  تن   بخشد  برای  از  و  پذیرا شود  سفر    ادامه  را 

بخشد    بازماندگان را تسلی  را نیز دارد که  خاصیت   ، اینیابد. همچنین  آمادگی  خویش  مینوی

 آماده کند.  از متوفی جدایی و آنها را برای

  آیینی   مرده باید خود را شستشو دهند و مراسم  از شستشو و حمل  ران پیشنساسالا

 
یادگار«  ،کیخسرو  ،خسرویانی .1 و  کتاب    »یاد  مغاناز  پیر  )مجموعه   یادنامه  ،سروش  سروشیان    جمشید 

 .606ص، 13٨1 ثریا،کتایون مزداپور، نشر   کوشش به مقالات(

 petīt: میانه فارسی .2

 .426ص، زرتشت کیش تاریخ، بویس .3
. 13٨6مروارید،    ،، تهراناوستا  ،؛ دوستخواه، جلیل13٨0، تهران، اساطیر،  اوستا   خرده،  : پورداود، ابراهیمنک.  4

 .49-4٨ صص
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قرار   »گَهِن«  ، موسوم بهفلزی  مرده را در تابوتی  جا آورند. آنها تنرا به  »نو کردنکشتی«

  به   از شستشو، پیکر مرده منشاء آلودگی  پیش  1کنند.می  شستشو حمل  محل  سوی  داده و به

  ماندند. زمانیدور می  ( باید از جسد بهمتوفی  خانه  اهالی  افراد )از جمله  همه  شمار آمده و

دخمه  که در  را  خود  درگذشتگان  همهمی  زرتشتیان  در    نشینزرتشتی  روستاهای  نهادند، 

کردن    در آنجا شستشو و کفن  دارد که  وجود  »شرسِپَ«  یا  »زاد و مرگ«  موسوم به  محلی

پیش ا  جسد  بهاز  می  دخمه  نتقال  آرامگاهانجام  در  اکنون  اتاقی  هایشد.  نام    به  زرتشتیان 

که  »زادومرگ «نام    به  جسد و سالنی  شستشوی  برای  »پاکشورخانه« دارد  از    پس  وجود 

فرد    کنند و در آنجا موبد برایمی  منتقل  سالن  این  کردن جسد، آن را به  وشو و کفنشست 

 در سنت   ،دهندرا انجام می  فرد درگذشته  شستشوی  که  کسانی  2خواند.می  نیایش  درگذشته

)ادرار    »پجو «یا    »پادیاب«عمدتاً با    نام دارند. در قدیم  »شویپاك «یا    »پاکشور«  زرتشتی

به اقدام  می  شستشوی  گاو(  و سپس جسد  کفن  کردند  را  کهمی  جسد    هفت   شامل  کردند 

و    ، جوراب، کشتیکنخشکتن   یا کلاه، پارچه  ، روسریره یا پیراهنشلوار، سد«بود:    قطعه 

 3د.«پیچیدندور جسد می که ایپارچه

کفن  پس و  که  از شستشو  بودند  مجاز  بازماندگان  دیدار،   آخرین  برای  کردن جسد، 

  یشت«  حضور دارند، نماز ویژه موسوم به  آیین  در این  که  موبدانی  او را ببینند. سپس  روی

می  4« گاهان اینرا  تعداد  گرفتن  سرودند؛  با  و  باشد  نفر  دو  باید  پیوند هم  کشتی  موبدان 

این5شوند همنیایش  .  هنوز  شکل  به  قدیم  مثل  ها  می  همان  به  شود.خوانده  دوران   گذر 

ایجاد نکرد، زیرا مسلمانان نیز تقریباً    تغییر چندانی  متوفی  از مناسک  بخش  در این  اسلامی

رار  اد  شستشو، یعنی  ، در مورد مایعدادند. البتهانجام می  اموات خویش  را برای  مراحل  همین

 بودند، به قائل  حیوان اهورایی این برای که  پیشینیان افزون بر ارزشی کرد که  گاو، باید توجه

درمانی به  گندزدایی  خاصیت   هم  لحاظ  نسبت   را  آن    پزشکی   که  دادند؛ خاصیتیمی  ادرار 

البتهنهاده است   نیز بر آن صحه  نوین کردند و می  زندگی  شهری  در مناطق  که  زرتشتیانی  . 

روستایی همکیشان  به  برخلاف  دسترسی  خود،  گاو  آب   ادرار  از  بودند  مجبور  نداشتند، 

 
 . 20٨ ، ص13٧2تهران، نشر فروهر،  و آداب زرتشتیان، مذهبی  مراسم، اردشیر، آذرگشسب .1

 .15٨مزداپور، ص. 2

 .٧54، ص »متاخر زرتشتیان ایران تسنّ آن در هایوآیین گذاریدخمه«، گشتاسب. 3

 .25، ص آذرگشسب. 4

 .٧5٧، ص»متاخر زرتشتیان ایران تآن در سنّ هایو آیین گذاریدخمه«، گشتاسب. 5
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مرده استفاده کنند    شستشوی  گلاب، برای  سیر و سداب و یا در ادوار متاخر، حتی  به  آمیخته

دور از نظر    1شود. جسد استفاده می  شستشوی  گلاب برای  از آب و گاهی  فقط  نیز  و امروزه 

آمیخته  گیریبهره   که  نیست  آب  از  در    به  مسلمانان  نیز  کافور،  یا  مانند سدر  مواد خوشبو 

 جسد موثر بوده باشد.   شستشوی استفاده از گلاب برای  زرتشتیان به تمایل

را    هاییو محدویت   دانسته  نیز جسد انسان را نجس  اسلامی  فقه  که  ذکر است   زم به لا

  مورد، چه  در این  زرتشتی  و لذا دستورات مشابه  2بوده است.   قائل  تماس با بدن متوفی  برای

  های محدودیت   که  ، فردی3وندیداد، بنا بر  نمونه  بیشتر یافتند. برای  اسلام، تحکیم   بسا بعد از

شدن،  پاك    جهت   که  شود و لازم است می  »آیینی  شستشوی«  نکند، ملزم به  فوق را رعایت 

که  هایآیین دهد  انجام  را  تطهیر  مسلمانان    میت   مس  غسل  به  شباهت بی  ویژه  میان  در 

 . نیست 

 دخمه به . انتقال متوفی٣. 2

نام داشتند.    »گهِنپیش«کردند  می  حمل  را تا دخمه  »گهِن«تابوت یا    که  ، کسانیدر قدیم 

حمل دخمه  در  تا  روستا  از  زرتشتیجسد  مردم  اینمی  کمک  ،  و  ثواب    کردند  را  کار 

تعدادشان حتما باید زوج   ، ولیداشت   تابوت بستگی  سنگینی  افراد به  دانستند. تعداد اینمی

را   ا تابوت متوفیهگهنپیش  4پیوند شوند.هم   با هم  ایپارچه  یا نواری  بود تا بتوانند با کشتی

بازماندگان در پی  پیشاپیش تا محل  برده و  به می  آنها را همراهی  دخمه  ایشان  نظر   کردند. 

در آن پدید نیامد.   تغییر محسوسی  ها هیچ، تا مدتاسلامی  مشابه  با سنت   رسم  انطباق این

ساز    نواختن  کنند و به  رکت تابوت ح  پیشاپیش  ایدسته  مرسوم بود که  مناطق  در برخی  البته

گرچه باشند.  مشغول  دف  به  دلایلی  به  رسم  این  و    »صاحب   مانکجی«دستور    نامعلوم 

و اجرا    است   سیروزه باقی  در شب   »و لنگَری  شمع«آن هنوز در مراسم  ممنوع شد، بقایای

  جایگاه متوفی   تکریم  تشریفات و  صرفاً جهت   موسیقی  همراهی  رسد کهنظر می   به  5شود. می

به قطعاً  برانگیختن   بوده و  نواخته  هدف  زیرا چنانچهشده است نمی  احساسات   در بخش   ، 

سوگواریدهیممی  توضیح  »بازماندگان  وظایف« و  احساسات  بروز  مناسک  ،  مرگ،    در 

 
 .15٨مزداپور، ص. 1

 . 24، ص مغنیه. 2

 .٧0-٨/33، قطعات وندیداد . 3
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 .شده است ناپسند شمرده می کاری

 

تاریخی دیدگاه  فهماز  فقهای  ،  کارکرد موسیقیمسلما  بیشتر  از  ایران  در    ،نان  همواره 

احتمالاً در نظر ایشان ضد   جنازه  با تشییع  موسیقی  محصور بوده و لذا همراهی  »غنا«  گمدٌ

نقیض رو،.  نموده است می  و  این  نیست   از  از طعن  برای  صاحب   مانکجی  که  بعید   پرهیز 

بنا بر    که  تذکر است   تۀباشد. بایس  ساختهممنوع    تشییع  ساز را در مراسم  مسلمانان، نواختن

امروز    و بویراحمد( از دیرباز تا به  )کهکیلویه  لُرن  عشایر مسلما  ، بعضیشفاهی  هایگزارش

  برانگیختن   بیشتر برای  کنند کهاستفاده می  سنتی  ، از موسیقیاموات خویش  تشییع  در مراسم

است  بازماندگان  ضمناحساسات  شفاف  کهاین  .  مواضعبا  شدن    به  نسبت   جمهوری  تر 

بهموسیقی گاه  نیز  معاصر  مسلمانان  تشریفاتی  ،  مراسم  صورت  موسیقی  تشییع  در  بهره    از 

 برند.می

  کش «  موسوم به  سنگی  و بر روی  دخمه  ها تابوت را در جلویگهَِن، پیشهر روی  به

 کشیدند و متنی می  بار دور جسد خط  سه  ر دخمه نهادند و نساسالاران با کلید دمی  »و بنوم

  دخمه  داخل  جسد را به  »سروش واج«و با خواندن نماز    1خواندند.می  زبان فارسی  را به

مناسب می مکان  در  را  آن  می  بردند  بازگشت   پس   2.دادندقرار  دخمه  از  و از  نساسالاران   ،

نام   به  ، ساختمان کوچکیدند. در مجاور دخمهداباید خود را شستشو می  ها همگیگهِنپیش

آتشی  را در دخمه  متوفی  وقتی  است   رسم  وجود دارد که  »سوزآتش   « این   گذاشتند،   در 

  چراغ روغنی   معمولا یک  آتش  بماند. این  روز روشن  باید سه  کنند کهمی  ساختمان روشن

که  روشن روزنه  بود  از  آن  ایند  روی  که  اینور  دخمه   یوار  بر  مستقیما  بود،    ساختمان 

بدن   روز نزدیکشبانه  تا سه  بود که  روان متوفی  دادن بهپناه   برای  آتش   گویا این  3تابید.می

 .4ماند می باقی خویش

 
مراسم  این  متن  برای.  1 جزئیات  و  گشتاسبنک  دعاها  آیین  گذاریدخمه«،  :  سنت  هایو  در  متاخر    آن 

 .٧5٨، ص »زرتشتیان ایران

 .٧5٨، ص»متاخر زرتشتیان ایران تسنّ آن در هایوآیین گذاریدخمه«، گشتاسب. 2

 .٧5٨همان، ص. 3

باورهای  اوستاییبر اساس متون  .  4 تا سه  زرتشتی   کهن  و  از جان    تن   که  از مرگ در جایی   روز پس   روان 

رفته باقیاست  بیرون  نیایشمی  ،  آنها  در  و  قدیمیمی  ماند  کرده    این  به  که  متنی  ترینخواند.  اشاره  موضوع 

هادختاست میرفخرایی)نک  است  نسک  ،  مهشید،  :  پژوهش  ،نسک  هادخت،  انسانیتهران،  علوم  و    گاه 

؛ تکرار شده است  مطلب  نیز این  زرتشتی  و فارسی  میانه  از آن در متون فارسی  (. پس13٨6،  مطالعات فرهنگی
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به  شمسی1330تا حدود  کمانتقال دست   از مراسم  بخش  این   تدریج  مرسوم بوده اما 

در   گردد کهبازمی  گذاریدخمه  کنارنهادن رسم  امر به  این  دلیل   1. متغیر و منسوخ شده است 

 .خواهد شد بدان پرداخته آتی  بخش

 گذاری . دخمه٤. 2

که  است   ساختمانی  دخمه خویشزرتش  مدور  درگذشتگان  جسد  قرار   تیان  آن  درون  را 

بهمی تا  گوشت   وسیله  دادند  که  این  محل  2شود.   زداییلاشخورها  چنان  از    ساختمان، 

قرار    مسکونی  دور از اماکن  ها و در جاییتپه  آید، بر بلندیمیبر  بازمانده در یزد  هاینمونه

تعداد    قطر و ارتفاع آن به   بزرگی  شد کهمی  طراحی  صورت استوانه  به  . سازۀ دخمهداشت 

جسد را در معرض پرندگان    راحتی  ساختار به  . ایناست   داشته  بستگی  آن منطقه  جمعیت 

نگذارند.   جز استخوان از آن برجای  ، چیزیداد تا در عرض چند ساعت خوار قرار میلاشه

 ریختند و روی می  در میان دخمه  حفرهاییا    »استودان«ها را در  نساسالارها استخوان  سپس

 نامیدند.می »هسراد«حفره را  برود. زرتشتیان این از بین تدریج پاشیدند تا بهمی آن آهک 

موقتاً جسد    نبوده،  فراهم  گذاریدخمه  برای  شرایط  ، چنانچهبسیار قدیم  هایدر دوره

دفن فرصت می  را  در  بعد  و  آن  مناسب   کردند  به،  وسواس    3کردند.می  منتقل  دخمه  را 

  ، بهبستر گور موقت   و حتی  دخمه  ها، کفچاه  جدار داخلی  بندیدر عایق  معماران زرتشتی

با تن  عنوان عنصری  خاك )به  که  است   اصل  این  نشانگر اهمیت   خوبی نباید    پاك( هرگز 

 4.رود( تماس یابدشمار میپلید به عنصری مرده )که

ریشه  بعضی  به  سنت   این  پژوهشگران،  آریایی  را  کهمی  اقوام   واسطه  به  رسانند 

 
مطالعات و تحقیقات    مؤسسه  ،تهران  ،پهلوی  روایت، مهشید،  )میرفخرایی  23بند2، فصلپهلوی  : روایت  نک

م،  1909  ،دابار، بمبئی  کوشش  ، بهبندهش  صد در نثر و صد درو    23ش، پرسدادستان دینی(؛  136٧،  فرهنگی

  (99  ، در؛ صد در بندهش٨٧صد در نثر، در )

 .156مزداپور، ص. 1

 »سوزاندن-daz «  ، مثلاً از ریشهداده شده است  مختلفی  و اشتقاق آن پیشنهادهای  واژه دخمه  معنای  برای.  2

بهار آشکارکننده سنت  به  که ایران  پژوهشی)بهار، مهرداد،    تر استاعصار کهن   نظر  اساطیر  ،  هاآگ  ،، تهراندر 

 کردن دفن معنی هب  -dafma*باستان  از ایرانی (، یا مشتق 4٨6، ص 139٨

 .9-٨/4، قطعات وندیداد . 3

دخمه  باورهای  برای.  4 درباره  معاصر  خاکسپاری  گذاریزرتشتیان  اردشیر،  نک  و  دن  برشمر«: خورشیدیان، 

سنت  برخی آیین  زرتشتی  هایاز  سه  پیرامون  )بیان  دفع  درگذشتگان  کهن  شیوه  زرتشتیان  میان    مردگان 

 .1399، موبدان تهران انجمن  از تارنمای ، برگرفتهموبدان تهران خورشیدیان در انجمن موبدگفتگو با ، »تهران(
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  دادند کهقرار می  اموات عاجز بودند و لذا جسد را در محلی  ، از خاکسپارییخبندان زمین

گوشت   حیوانات وحشی را  به  زداییآنها  این  کنند.  ما،  است   محل  نظریه  باور  زیرا    تردید 

یکیخ دائمی   بندان  عرض  پدیدۀ  ساکنان  و  چهشمالی  هاینبوده  ابزاری  ،  با  ،  ابتدایی  بسا 

دفن را  خود  برخیمی  مردگان  هم  کردند.  ایشان  آتش   از  را  به  اجساد  یا  و  آب   زده 

توان استنباط  ، میتن  دانستن  ناپاك و اهریمنی  همان اصل  تصور ما، با اتکا به  سپردند. بهمی

)لاشخور(    اهریمنی  مخلوقی  ناپاك جسد دوباره به  ، اجزایزداییدر فرایند گوشت   ود کهنم

  گیتی   به  راه نفوذ اهریمن  که  است   )خاك(؛ لذا چنین  اهورایی  آفریدهای  به  پیوندد و نهمی

،  زمین  یایزد حام  از واکنش  اساطیری  توان در روایت دیدگاه را می  شود. تایید اینمی  بسته

 د.آی لرزش در می اجساد به از خاکسپاری نمود که سپندارمذ، ملاحظه 

تاریخی  لحاظ  سنت از  یافتهقرن  گذاریدخمه  ،  تداوم  ایران  در  شاهنامه است   ها  از    ؛ 

  گذاریدخمه  از سنت   یا مفصل  مجمل  توصیفاتی  2تا گزارش سیاحان عصر جدید  1فردوسی

  در اواسط  ، چنان کهمسلمانان بوده است  مرهون تسامح تا اندازهای ایداریپ این وجود دارد.

  در ایران نوسازی   قدیمی  هایاز دخمه  م( برخی1٨54شاه قاجار)  ناصرالدین  دوران سلطنت 

به  چند دخمه  شدند. حتی نیز  با کمک  هایدخمه  شیوۀ معماری  جدید    هایانجمن  هند و 

 مانکجی   دخمه  به  شد که  در تهران ساخته  م( و سپس 1٨65-1٨64مان )در یزد وکر  پارسی

رفاه پارسیان    انجمن  یهاتریا نماینده  لیمجی   جناب مانکجی  آن ها یعنی  ینام احیاکننده  به

که به  یواسطه  به  هند  برای  سفرش  شد،    ساماندهی  ایران  احیاء  ایران  زرتشتیان  اوضاع 

 3. معروف گشت 

  این   از پاسخ  نشدند. بخشی  گذاریدخمه  چرا مسلمانان مانع  که  اینجاست   پرسش  اما

  امر که  کرد و این  جسد ملاحظه  نجاست   مسلمانان به  توان در رویکرد مشابهرا می  پرسش

شاید    گذاریخارج نمود. اما در مورد دخمه  انسانی  جامعه  از فضای  سرعت   را باید به  ت میّ

که  زنیگمانه  چنین  بتوان ادوار    به  کرد  در  اقلیت هاوّلیویژه  برانگیختن   حاکم  ،  از    مسلمان 

 
حسین.  1 سوگواری  تدفین  آیین«،  منصوریان،  شاهنامه  و  فارسی،  »در  ادبیات  و  ، 1390،  4، ش2، سزبان 

 .132-122 صص

فرد.  2 سفرنامهریچاردز،  ریچاردز  ،  ترجمهفرد  ترجمه  دختمهین  ،  بنگاه  تهران،  کتاب،    صبا،  نشر  ،  1343و 

 .163-162 صص

3. Boyce, M, Maneckji-limji Hataria in Iran, Cama oriental institute, Bombay: 

1969,19-3/ HUFF, D, Archaeological evidence of Zoroastrian funerary practices 

in Michael Strasberg(ed) Zoroastrian in context (593-630), Leiden, Brill, 2003, 

pp. 626-622. 
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اکثریت  جهت   زرتشتیان  لذا  و  بودند  بهعمومی  آرامش   حفظ  برحذر  این   ،   رسم   تداوم 

،  هجری  در سدۀ نخست   »عمر  عهدنامه«  ، با اجرایاز دیدگاه تاریخی  دادند. البته  رضایت 

ساخت  از  حتی  هایآتشکده  زرتشتیان  و  خرابی  جدید  بودند.تعمیر  محروم  روند   این  1ها 

از میان برود. مسلمانان آگاه بودند   تدریج  به  زرتشتی  از ماثر معماری  گردید تا بسیاری  سبب 

 وابسته  دینی  جامعه  ایرا بر  »فزاینده«و    »مستمر«  هویت   یک  قادر است   هر گورستانی  که

رقم  به این  آن،  از  تداوم سنت   زند.  نگران  این  گذاریدخمه  رو،  زیرا  سازه همانند    نبودند 

حضور    پیشینه  و جایگاه دورافتادۀ آن، گویای  ثابت   و حجم  نداشت   توسعه  گورستان قابلیت 

به  »پرشمار« نبود.  سنت   زرتشتیان  دیگر،  راستاید  گذاریدخمه  زبان    سیاست  ر 

 . قرار داشت  زرتشتی مسلمانان از جامعه زداییهویت 

بهبیرونی  از عوامل  ایجد کهنظر می  ،  نیز   زرتشتی  از درون جامعه  هاییانگیزه  رسد 

تداوم سنت   مانع برای  گذاریدخمه  از  فزایندۀ جنبشنمونه  بودند.  رشد    روشنفکری   های، 

، محیطیو یا زیست   بهداشتی  دلایل  از مردگان با استناد به  زداییت و نقد روش گوش  دینی

 2باشد بزرگ وجود نداشته  شهرهای رها در حاشیهلاشخو  حضور  برای شد تا پذیرشی باعث 

 دور شوند. دیگر از جامعه ایهمردگان با شیوه  دهند که و ترجیح

 . خاکسپاری ٥. 2

-یان، همانند مسیحیان، یهودیان و بوداییان، در ایران، صورتحضور پیروان دیگر اد  به   نظر

یا خاکسپاری  هایی از سوزاندن  داشته  متنوع  باستان وجود  ایران  در  نیز  شواهد   که  اجساد 

از کیفرها    آگاه بودند و بعضی   هاییشیوه  زرتشتیان قطعاً از چنین  .آن موجود است   باستانی

دینی  که متون  برای  در  تعیین  خاکسپاری  ایشان  است   جسد  است شده  آن  نشانگر    که   ، 

  زرتشتی   ، جامعههر روی  ها بر حذر دارند. اما بهآیین  این  به  احتمالی  بهدینان را از گرایش

 سرانجام با ظهور مدرنیسم  که  اهتمام داشتند تا این  گذاریدخمه  م بر سنت 20سدۀ    تا اوایل

زرتشتیان    البته   3سپرد.  تدفین  خود را به  منسوخ شد و جای  تدریج   به  گذاریدر ایران، دخمه

 
 : نک ،عمر درباره عهدنامه. 1

Mark R. Cohen, “Omar, Covenant of”, in Encyclopedia Judaica, 2nd ed., Detroit, 

2007, vol. 15, pp.  416-419. 
 و دینی  آیینی  هایزرتشتیان ایران و پارسیان هند و جنبه  هایدخمه  بین  تطبیقی  نگاهی«زاده، ایرج،  عنایتی.  2

 .94-95صص، 1396، 2، شماره شناسیایران ، پژوهشنامه»پارسیان ها در سنتدخمه ساخت

شد. بعد    ساخته  »آرامگاه قصر فیروزه«نام    م به193٧  /خ1315  تاریخ  آرامگاه در شهر تهران و به  نخستین.  3
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کنند تا  می  عایق  خوبی  خاك تاکید نموده و قبرها را به  پاك نگهداشتن  هنوز بر اصل  نوین

 تماس نیابد.  جسد مرده با زمین

اهمیت   آنچه  زمیناست   حائز  گسترۀ  حاشیه  که  است   هایی،  به   شهرهای  در    بزرگ 

یافته اختصاص  زرتشتیان  متمادی  گورستان  سالیان  از  بازمانده  قبور  بیشو  هرچیز،    ،  از 

این  که  است   زرتشتیانی  »کثرت«و    »قدمت «  گویای این زیسته  سرزمین  در  امروزه،    اند. 

بهگورستان در    ها  نوزدهم  »فروردینگان  جشن«ویژه  میزبان جمعفروردین  )روز  فراوان    ( 

که  زرتشتیانی می  هستند  حاضر  خود  نیاکان  قبور  سر  بر  مسلمانان  این همانند  با    شوند؛ 

که شیوهای  تفاوت  درگذشتگان،  روان  با  ارادت  تجدید  بر  افزون    برای   مناسب   ایشان 

گو یافته  »پردازیهویت « و  به  کهنه  رهایاند  را  تازه  نمادهای  و  زنجیرۀ   عنوان  از  ماندگار 

ها فاقد آن دخمه  که  است   همان کارکردی  کنند؛ و اینمی  معرفی  بعدی  نسل  ، بهتبار خویش

 بودند.

زرتشتیان  ر  از غی  یا تقلیدی  اند کهشده  ملحق  خاکسپاری  مراسم  نیز به  رسوم مکملی

اهدای  همانند  متوفی  به  گل  هستند،  یا صورتمزار  و  سنت   تغییریافته  هایی،    کهن  هایاز 

اند؛ مانند سوزاندن عود و صندل  شده  جدید هماهنگ  با شرایط  روند کهشمار می  مزدیسنا به

جملاتی خواندن  هو اشَم «مانند  اوستا  از    و  یزهایریسته«و    »و  اوروانو    معنی   به  »میدهنام 

 ».ستاییمدرگذشتگان را میروان «

 بازماندگان در قبال متوفی . وظایف٦. 2

شود  آغاز می  »مرگ«  جدید از مناسک  انتقال، فصلی  بازماندگان از مراسم  از بازگشت   پس

 : است  در قبال متوفی هاییآداب و انجام آیین رعایت  متضمن که

 هاوّلی ( آداب و مناسکالف

بی   یک   هر  وظیفه  نخستین از  پرهیز  بازماندگان،  د  تابیاز  فراغ  در  شیون  بوده    گذشتهرو 

زرتشتیاست  معتبر  متون  در  است   .  شده  کرداری  این  که  تاکید    که   است   ناشایست   کار، 

 
بهکرما  از آن در به  م و سپس1939  /خ131٨  تاریخ  ن  یزد  را  آرامگاه  م نخستین195٧  /خ1336  تاریخ  در  ها 

،  عسکر بهرامی  ، ترجمهآنها  دینی  زردشتیان، باورها و آداب،  ، مری: بویس(؛ نیز نک156ساختند )مزداپور، ص

 .25٧، ص13٨1تهران، نشر ققنوس،
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 نظر   1ستاند. پلید را می  با قوای  مقابله  سازد و تواناییدشوار می  روان متوفی  را برای  شرایط

در   انتقاد نبودند. البته محل واسطه زرتشتیان ایران بدین باور با این اسلامی سنت   همگامی به

  کَنان به کُنان و مویمویه  که  اقوام مسلمان ایرانی  پریشان برخی  میان، خاستگاه رفتارهای  این

 . است  تحقیق پردازند، قابلمردگان می تشییع

بدن   را که  گشتند و محلیباز می  خانه  به  تقال متوفی، بازماندگان بعد از انهر روی  به

خود    بودند تن  کردند. ایشان موظفمی  کاملاً گندزدایی  ،مرده و تابوت در آنجا قرار داشت 

کشتی کرده و سدره و  نیز شستشو  کنند. سپس  را  نو  متوفی  چراغی  را  اتاق  در    روشن   را 

سه  که  ساخته روشن  تا  ای  روز  قدیم  نبود.  در  جایی  چراغ  رفته  که  در  دنیا  از  بود،   فرد 

دادند و  قرار می  هم   روی  اتاقکی  شکل  را به  گلی  خشت   سه  که  ترتیب   این  شد؛ بهمی  روشن

  سه  در این 2گفتند. می »و چراغ خشت «آن  به کردند کهمی زیر آن روشن چراغ روغنی یک

 شدند و برای می  مکان جمع  بازماندگان و اطرافیان در همین  مموبد و ه  هم   روز همچنین

روان    بوده که  باور بدین  بر پایه  مناسک  تمام این  3خواندند. می  نیایش  روان درگذشته  شادی

  مینوی   عالم  به  ماند و سپسجهان می  از مرگ، در این  روز پس  تا بامداد چهارمین  درگذشته

سازند.    فراهم  روان متوفی  اقامت   را جهت   بخشآرامش  شرایطی  که  است   رود؛ لذا بایستهمی

 نوزاد، نیازمند دایه  شود، مانند یکجدا می  از تن  که  وان متوفی: ردر متون معتبر آمده است 

  کافی   ، تجربه با تن  و همراهی  گیتایی  هنگام زندگانی  روان انسان به  که  است   . بدیهی4است

  او را در ابتدای  دارند که  بازماندگان وظیفه که  است  رو، منطقی  ندارد، از این مینوی از عوالم

را نیرو بخشند و    روان متوفی  که  این  کنند؛ نخست   همراهی  دو طریق  اش بهات مینویحی

خوانند  ایزد سروش می  بازماندگان برای  که  هاییکنند. ستایش  آن را راهنمایی  که  دیگر این

همین بر  باید  نیز  ارزیابی  را  که  قیاس  عهده  این  کرد  رسیدگیایزد،  روان  به  دار  و   کردار 

 
  رودی   خود بهِ از سفر مینویی ارداویراف در بخش که آمده است  ارداویرافنامه  شانزدهم در فصل نمونه برای. 1

تاریک بودند که  بسیاری  فروهرهای  رسد کهمی  بزرگ و پرزور و  بگذرند و  نمی  در آن رود  از آن  توانستند 

گویند:  می  رود چنین  ارداویراف درباره این  به  خگذشتند. ایزدان سروش و آذر در پاسمی  راحتی  دیگر به  برخی

درگذشتگان شیون    ریزند و برایمی  درگذشتگان از چشم  مردمان از پس  که  است  بسیاری  رود، آن اشک  این«

مویه گریه  و  کوشش    ، ارداویرافنامه)  »کنندمی  و  ترجمه  فیلیپبه  معین  ژاله  ژینو،  نشر  تهران،  و    آموزگار، 

 (.62 ، ص13٧2، فرانسه شناسیایران انجمن

 .٧60، ص »متاخر زرتشتیان ایران تسنّ آن در هایوآیین گذاریدخمه«، گشتاسب .2

 .٧61 -٧60 همان، صص. 3

 .110ص م،1909 ،بمبئی ،(4، در دابار، )صد در بندهشن کوشش، بهدر نثر و صد در بندهش صد. 4
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 1. از او در برابر اهریمنان است  محافظت 

  مینوی   عنوان پیشکشی  و یا به  از متوفی  نیابت   به  که  هاییها و نیایشدر باب ستایش

دارند و در کلیات    اوستایی  ایآنها پایه   همه  اتفاق نظر وجود دارد که  شوند، اینخوانده می

گرچه هستند؛  گذر    یکسان  با  آنها  است جزئیات  کرده  تغییر  جملهزمان  از    مشهورترین   . 

اشاره    »پتت «و    »آفرینگان دهمان«،  »درون سروش«،  »گاهان   یشت «  توان بهها مینیایش

 2تا کنون نیز مرسوم هستند.  کرد که

نیایش  این  همه و  همچنینرسوم  برای  ها،  درگذشته  خیرات  همگیفرد    کرداری   ، 

که راستای  هستند  هدایت   یت حما   در  روان  می  از  انجام  ششم  3.شونداو  کتاب   براساس 

  باعث  که  است   راهی  4روانیگان: اهَ لَو داد یا اشوداد(  امور خیر )اصطلاحاً  تدارك این  دینکرد

ایناز مرگ می  روان پس  رستگاری اعمال خاص در   این  برای  خاستگاه دقیقی  که  شود با 

بهاست   نشده  یافت   اسلامی  سنت  بازخورد خوشایندینظر می   ،  انجام    که  رسد  از  بهدینان 

نهکرده  آنها دریافت  به  اند،  تا  زرتشتیان بوده،    ها در بینسنت   این  بقای  امروز موجب   تنها 

 اند.یافته اسلامی نموده و شکلی نیز سرایت  اسلامی جامعه به بلکه

 بلندمدت  ب( مناسک

تا مردن    شده، سبب   تعریف   زرتشتی  »نظام خویشاوندی«در    که  ژرفی  یپیوندها گردیده 

باعث   یک مناسک  رابطه  گسست   فرد  نباشد.  بازماندگان  با  سی   او  مدت    که   ایسالهبلند 

،  دیگر سخن  کند. بهنظر را تایید می  این  خوبی  دهند، بهدرگذشتگان انجام می  بهدینان برای

  اند. اهم انسان ها داشته  در باورهای  کارکردی  تداوم یافتند که  ز آنجاییآداب و رسوم ا  این

 هستند: بندیتقسیم قابل  و معنوی مادی هایدهش در دو دسته مناسک این

 
  شود، برای آورده می جای ایزد سروش به شود، برایدرگذشتگان خوانده می برای که هاییاز نیایش  بسیاری. 1

از مرگ نزد    پس  هایآیین«،  ؛ گشتاسب59  -52  ، صص: آذرگشسبآنها نک  ها و جزئیات برگزارینیایش  این

 .112 -113 صص،  »زرتشتیان ایران

 .112 -103 ، صص»از مرگ نزد زرتشتیان ایران پس  هایآیین«، گشتاسب. 2

آیینی  رسی بر«،  همان.  3 -131  صص  ، 15ش1390،  9، سشناسیانسان  مجله،  »مزدیسنی  در دین  چند واژۀ 

134 . 

  بـه  هلوداد، خیرات پرهیزکاران زردشتییا َداد  شوا  .13٨6،  ، تهران، معیندینکرد  کتاب پنجم،  آموزگار، ژاله.  4

  در روزهای   II / 11).؛ نیبرگ،113،  روحانیان )اوشیدری  خیرات به  گاهنبار، همچنین  در روزهای  قدر توانایی

 ، همانجا(. )اوشیدری بینوایان باز است  روی به توانگران زردشتی خانه  گاهنبارها، درهای نیکوکاری
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 سوم . آیین ١

درگذشت   آیین  این روز سوم  ظهر  از  بعد  یا سدوش«نام    به  در  با حضور    1»سد، سذ  و 

متوفی دوستان  و  وی  خویشان  منزل  سالنی  در  در  گاه  میعمومی  )و  برگزار  است (  .  شده 

هادخت   آیین  این  ی  ریشه متون  در  روایت 2نسک  را  های3پهلوی  ،  گزیده  و   4زادسپرم  ، 

یافت یمد  خر  مینوی کرده  گونه  این  که  توان  پسگزارش  روان  سه  اند:  تا  مرگ  روز    از 

خویش  بربالین می  نزدیک  جسد  بیم سر  در  و  آییناست   نشیند  در  لذا  و    .  خانواده  سوم، 

متوفی آنچه  بازماندگان  انجام می   هر  دارند  تازهدرتوان  تا روان  که  گذشتهدهند  به   را    هنوز 

راضیاست   نشتافته  مینوی  عالم حالت   ،  در  و  نوع خوراك    5دارند.   نگه  آرامش  و خشنود 

دارند   خاصی  مفاهیم  دارد و هریک  سزایی  به  اهمیت   زرتشتی  سوگواری  خاص در مراسم

گستردن سفرهای  به  خوانینیایش  شامل  مراسم  این  که درگذشته   شادی  برای  همراه    روان 

  با گذر زمان، بعضی  و البته  است   قوت خود باقی  مذکور هنوز به  مروز، سنت ا  تا به  6.است 

پذیرایی قهوه  خدمات  مانند  است   ٧، جدید،  شده  افزوده  برخلاف  بدان  ایران  مسلمانان   .

  که اند، لذا دور از نظر نیست سوم داشته مراسم خاص به ، اهتمامیاز اعراب همسایه بسیاری

 بوده باشد.  اسلامی در فضای ایرانی وم باورهای، تدارسم این

 چهارم یا شبگیره آیین  .2

از درگذشت   آیین  این بامداد روز چهارم  موبدان و گروهی  در  با حضور  در   و  بهدینان  از 

 
 .105-99 ، صص»شتیزرت هایو آیین میانه ستوش در متون فارسی«، گشتاسب. 1

 13٨6،  و مطالعات فرهنگی  پژوهشگاه علوم انسانیتهران،  ،  مهشید میرفخرایی  کوشش  به  ،نسک  هادخت.  2

 . ٧1-116/٧4-112فرگرد دوم ص

تهران،پهلوی  روایت.  3 میرفخرایی  تصحیحبا    ،  و  مؤسسه  ،مهشید  فرهنگی  مطالعات   .136٧،  تحقیقات 

 . 35-6صص

  ، فصل 1366،  مطالعات و تحقیقات فرهنگی  مؤسسه  ،تهران  ،محصل  راشد  تقیمحمدّ  ،زادسپرم  هایگزیده.  4

 .54 -53 ، صص31

 .16-12 صص، 13٨0آموزگار، تهران، توس،  ژاله و  تفضلیاحمد به کوشش   ،خرد  مینوی. 5

از مرگ نزد زرتشتیان    پس  هایآیین«،  : گشتاسبآن نک  و جزئیات برگزاری  مراسم  این  هاینیایش  برای.  6

 . 10٧-106، صص»ایران

شود و با  مخلوط می  با هم  که  است  پودر قند و پودر هل  آرد نخود، کمی  پودر قهوه، مقداری  قهوه، شامل.  ٧

آیین  در  پذیرایی  آن  میهمانان  از  نکمی  درگذشتگان  کورش،  شود؛  نیکنام،  حکمت«:  در   ایرانی  بازتاب 

 .1394ف، مؤل از تارنمای  ، برگرفته»تابستانی هایجشن
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  روز، روان مرده به   . بنا بر باور زرتشتیان، با طلوع آفتاب اینشده است انجام می  منزل متوفی

مینویجایگا  سوی این  1.رودمی  خویش  ه  آیین   از  برای  چهارم  رو،  روان   بدرقه  احتمالاً 

 . است  گرفتهانجام می متوفی

برخی  آیین را  ایران،    چهارم  اینمی  »شبگیره«یا    »شوگیره«زرتشتیان  واژه   نامند. 

قطعه  همچنین می  به  که  است   سفیدی  پارچه  نام  داده  برایموبد  تا  یا    ت دوخ  شد  سدره 

  خاندان متوفی  را به  پارچه  این  گاهی  موبد هم  البته  2مورد استفاده قرار گیرد.   آیینی  کارهای

  هنوز هم  سنت   این  3مصرف خیرات برسد.  خاص، به  هایگرداند تا همراه با خوراکیبرمی

آیینتازگی  به  البته  جریان دارد که از مزار درگذشته  ،  افزوده شده است   نیز  دیدار  با    .بدان 

رایج  آیین  که  این مسلمانان  میان  در  بخشنیست   چهارم  اما  آن،  ،  فضای   اخیر  از   مشخصاً 

 . است  ختم در امتداد مراسم بازدید از مزار متوفی متضمن که  الهام گرفته اسلامی

 ، سیروزه و روزهدهه های. آیین ٣

  در صبح  »درون اشوان فروهر«و    »اشوان فروهر  یشت «بر خواندن    مشتمل  »دهه«  آیین

دیگر از  هاییبا خواندن نیایش که  در بعدازظهر همان روز است  آیینی و گردهمایی روز دهم

نام   کرده آفریدگان دهمان به  یک  که  ترتیب   این  شود، بهچهارم برگزار می  مانند مراسم  اوستا

دههآفرینگان  « می  »دهمان  اشوییخوانده  جاده  )از  برساد  با  و  درگذشته  به  شود  (  روان 

روان    نیکو به  ی تأثیرها، رسانیدن  نیایش  هدف این   رسد کهنظر می  به  4شود. داده می  تحویل

از   ام پس نیز در روز سی  مراسم  همین  گردد. شبیهروان محسوب می  غذای  و گویی  است 

 5شود. متفاوت، برگزار می هاییبا خواندن نیایش سیروزه(، و البته وسوم به)م درگذشت 

و براساس ماه و    از سال اول درهمان روز درگذشت   تا پیش   در هرماه،  »روزه«  اسممر

تقویم می  زرتشتی  سال  کهبرگزار  فردای  شود  سی  معمولا  است   روز  یعنیروزه  قبل   ،    تا 

ماه بعد از   یک  روز هم   کنند و یکروزه برگزار می  شتیان یازده مراسمسال اول زرت  ازمراسم

 
 .16٨ص، زرتشت کیش تاریخ، بویس. 1

-انسان  مجله،  »مزدیسنی  در دین  چند واژۀ آیینی  رسیبر«،  ، فرزانهگشتاسب؛  55  -54  ، صصآذرگشسب.  2

 . 133 -131 صص، 1390، 15، شماره شناسی

 . 10٨ص، »از مرگ نزد زرتشتیان ایران پس  هایآیین«، گشتاسب. 3

 .5٨ -5٧ ، صصآذرگشسب. 4

 .5٨همان، ص. 5
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 1رساند. دوازده می  را به  مراسم  نام دارد و تعداد این  »سال  روز پی«  شود کهسال برگزار می

آیین موبد  »روزه«  در  نیایش  »اشوان  یشت «،  بعدازظهر  در  و  خوانده  بامداد  در   هایرا 

دهمان می آفرینگان  اجرا  را  دهمان  همازور  و  سروش  کرده  این2کند ،  کدام هیچ  مناسک  . 

  اسلامی   از آنها نیز بر مراسم  یتأثیر،  اند. همچنینو اصالتاً زرتشتی  نداشته  اسلامی  ایصبغه

 . نشده است  یافت 

 سال و سالگرد  های. آیین ٤

او و    ( از درگذشت زرتشتی  تقویم  روز بنا به  360سال )  یک  فاصله  به  متوفی  »سال«  اسممر

  هایی موبد آغاز شده و نیایش  توسط  »درون اشوان«و    »اشوان  یشت «در بامداد، با خواندن  

و خیرات نیز   کردند. پذیراییاهدا می  روان درگذشته  در بعدازظهر به  را هم  اوستااز    منتخب 

مراسم مت  بخشی از  است   عارف  اینبوده  دیرباز،  از  متوالی  30تا    آیین  .  قالب   سال   در 

البته  »سالگرد« و  گردیده  از    فقراتی  اجرا  می  اوستامتفاوت  خوانده  آنها  است در  . 3شده 

 خوانی اوستا  و به  نزد مزار او رفته  روز بعد از سال، نزدیکان متوفی  که  امروزه مرسوم است 

نیز   اسلامی فضای سال و سالگرد به  هایآیین که است  توجه خیرات بپردازند. قابل و اهدای

سالگرد    شود. آیینسال )با تاکید( هنوز برگزار می  مراسم  که  ایگونه  ؛ بهرسوخ کرده است 

  سال بعد از وفات در میان  تا پنج  کمو دست   طور منظم  ، بهاز دوران جمهوری  نیز تا پیش

 منسوخ شد.  تدریج مسلمانان مرسوم بود اما بعد از آن، به

 همگانی های. پرسه ٥

پٌمفهو    در روزهای  متوفی  داشت گرامی  از مراسم  هر یک  عموماً به  که  است   عنوانی  ،هرسِم 

اورمزد از ماه    خاص در روزهای  واژه بر دو مراسم  این  شود. همچنینمی  سوم، چهارم گفته

است تیر   ناظر  نیز  اسفند  ماه  از  اورمزد  آیینی  که  و  آنها،  مشارکت   همگانی  در  موبدان   با 

از   سال قبل  آیند کهمی   گرد هم  یاد درگذشتگانی  روزها زرتشتیان به  شود. در اینبرگزار می

  هایی سوگوار و خواندن نماز و بخش  هایبا حضور خانواده  عمدۀ مراسم  اند. بخشدنیا رفته

اندازۀ ممکن   موبد همراه است   توسطاوستا  از   تا  یکایکو  از  آنان   ،  بر  کرده و  یاد  اموات 

چون   ایشوند اما پرسهاجرا می  عمومی  معمولاً در فضاهای  رسهپدو    فرستند. ایندرود می

 
 .59 -5٨ همان، صص. 1

 همانجا.. 2

 .59همان، ص. 3
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رفتن با  به  خانه  به  نوروز،  لزوما  و  نوروزی  بازماندگان  بازدید  می  هنگام   1گیرد.صورت 

هیچشکل  بدین  همگانی  هایپرسه به  اسلامی  ازایمابه  گونه  ،  مسلمانان  اما  طور    ندارند 

اقتباس نموده  ، پرسهمشخص از زرتشتیان  بهروزی  اند، زیرا در چنیننوروز را  اگر    ،  ویژه 

 روند.بازماندگان می خانه به تسلیت  باشد، برای عید بعد از وفات متوفی نخستین

 . گاهنبارها ٦

آیینگاهنبا که  ایگانهشش  هایرها  پاسداشت   به  هستند  مراحل   حاصل  مواهب   منظور    از 

آنها لزوما معطوف    و کهن  اصلی  ماهیت   که  اند. با اینشدهاجرا می  اهورایی  آفرینش  ششگانه

یاد درگذشتگان خود بنیان    زرتشتیان گاهنبارها را به  ، اما از قدیمدرگذشتگان نبوده است   به

نیایشار میبرگز  نهادند ومی آنها را همکردند و  آمرزش روان   یاد و برای  به  ها و خیرات 

 2دادند.درگذشتگان انجام می

 گیریو نتیجه بندی. جمع ٣

کهچنا مناسک  ملاحظه  ن  به  شد،  به  مربوط  گذر  با  ایران  زرتشتیان  میان  در  دوران    مرگ 

تحولاتی د  اسلامی است   مختلف  چار  اینشده  کار  سازو  زاویه   .  چند  از    قابل   تحولات 

 : است  بررسی

در ایجاد تحولات    و بیرونی  درونی  عامل  در مجموع دو دسته  ایجاد تحول:  عوامل  .1

 قرار هستند: بدین اند کهداشته نقش 

جملهالف از  بهمی  درونی  عوامل  (  دین  کاهش  توان  متخصص تعداد  حوزه    یاران  در 

چون شستشو و انتقال   عوام در اموری  اجباری  مشارکت   باعث   مرگ اشاره کرد که  مناسک

اقتصادی  ، افت . همچنینبوده است   متوفی اقلیت   و خیز  نظر    در میان  باید در  زرتشتیان را 

.  خیرات، شده است ویژه در حوزۀ    ، بهتشریفات مناسک  و یا توسعه  تقلیل  باعث   که  گرفت 

نبوده و    تأثیربی  در میان زرتشتیان ادوار متاخر نیز در تحول مناسک  رشد جریان روشنفکری

می   به کهنظر  آدابی  به  رسد  کردن  منسوخ  در  گاو  شستشوی«چون    ویژه  ادرار  با    »جسد 

تحولات    ر ایند  دیگران هم   تقلید از آداب دینی   دینداران برای  ضمناً میل  .موثر بوده است 

 
 .155مزداپور، ص. 1

سنت  آگاهی  برای.  2 آیین  کهن  از  و  کنونی  هایگاهنبار  زرتشتیان  نزد  نک  آن  گشتاسبایران  فرزانه:   ،  ،

سنت« امروزی  کهن  گاهنبار،  رسوم  و  آداب  و  مردم،  »آن  مکتوب  ف  شناسیمطالعات  ،  2، سرهنگیمیراث 

 .٧4 -61 ، صص1399، 1ش
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  توان در تحولات سهیم می  را هم  اقلیت   اجتماعی  هویت   تحکیم  به  . تمایلبوده است   سهیم

، نمایان  گردهمایی  تالارهای  به  از منزل متوفی  پرسه  ، در انتقال مراسمنمونه  برای  که  دانست 

درنهایت است  سیاست .  زرتشتی  گذاری،  نظ  دینیاران  در  باید  داشت را  و    که  ر  تغییرات 

 مسلمانان ایجاد نمودند. وارد از سوی فشارهای  مدیریت  را در جهت  تحولاتی 

از جمله اکثریت   توان بهمی  بیرونی  عوامل  ب(    برای   مسلمان اشاره کرد که  انتقادات 

 رتأثیدید، بیسگ  و منسوخ شدن رسم  انسانی  در فضاهای  حضور سگ  مثال، در ممنوعیت 

فوت،    گواهی  اجباری  و جایگزینی  ایرانی  در جامعه  نوین  نظام پزشکی  . تثبیت نبوده است 

الشعاع قرار    مرگ را تحت   از مناسک  هاییبخش  طور مشخص  نیز به  آمبولانس  و  غسالخانه

 هجامع  جدید از سوی  دهایمٌ  تحمیل  ،شدند. همچنین   حذف یا تحول آنها منتهی  دادند و به 

را هم مناسک  میزبان  تحولات  در  کهدانست   مرگ دخیل  باید  آنچنان  تشریفات    ؛  در رشد 

  در تحولات مشارکت   هم  زیستی  . عواملهستیم  با آن مواجه  داشت گرامی  مراسم  مربوط به

کهداشته آن جمله  اند  کم  شهری  فضاهای  تأثیرتوان  می   از  رسم   رنگبر    افروزیآتش   شده 

 روز سال. ها در آخرینبام ررویب

در باور دینداران از   که  است   دگرگونی  هایناظر بر گونه  مقوله  این  نوع تحولات:.  2

 : است  بر چند دسته داده و مشتمل آنها روی و یا نحوۀ اجرای مناسک

امکان درون دینی  توجیه  هیچ  که  : در مقطعی ( حذف مناسکالف بیرونی  یا    برای   یا 

از   ؛ همانند: حذف موسیقیبر حذف آن بوده است   ، ترجیحوجود نداشته  سنت   تداوم یک 

 .مراسم

تبدیل امکان    اعتقادی  اتکای  نقطه  دارای  آیین  یک  که  : هنگامیمناسک  ب(  اما  بوده 

اند  کوشیده  لبته دیگر انجام داده و ا  شکلی  ، آن را به است   وجود نداشته  هر دلیل   آن به  اجرای

ممکن اندازۀ  بیشینهتا  اعتقادی  ،  تبدیل  عناصر  دارند؛ همچون:  محفوظ    به  گذاریدخمه  را 

 . خاکسپاری

تغییر مناسک آن   فراهم  آیین  از یک  بخشی  اجرای  برای  شرایط  که  : وقتیج(  نبوده، 

 . موبد شبگیره به از مراسم  شیبخ : واگذاریاند؛ مثلدادهدیگر انجام می شکلی را به بخش

  هایی آن با مولفه   و عملی  ، ابعاد نظریسنت   یک  بقای  جهت   : گاهیمناسک  د( توجیه

 در تکمیل  مرگ که  صحت   تشخیص  برای  سگ  قابلیت   ؛ مثلاست   قرار گرفته  مورد توجیه

 . شده است  بیان اهریمنی  قوای حیوان در دفع این هایهاسطور  توانایی

تثبیت  به  مناسک  بر سر اجرای  مانعی   هیچ  که  وضعیتی  : تحت مناسک  ه(  آنها   نبوده، 
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 . اوستاخاص از   هاییاجرا شده و هنوز تداوم دارند؛ همانند: خواندن بخش  درستی

  در حوزۀ اسلامی   مشابه  رسمی  دارای  زرتشتی  هایسنت  : چنانچهمناسک  و( تحکیم

نماز   شبیه  جسد که  بر بالای  خواندن نیایش  بسا با قوت بیشتر تداوم یافتند؛ مثل  بودند، چه

 . است  میت 

تقلید مناسک به  لازم، سنتی  : در مواقعز(  تا    قبلی  مناسک  مجموعه  تازه  افزوده شده 

درج مشخصات قبر و    باشد؛ مانند: قرار دان سنگ  جدید داشته  با شرایط  متناسب   کارکردی

 بر آن.  متوفی

گردیده تا دیگر اقوام نیز آنها    ها سبب سنت   خوشایند برخی  تأثیر:  مناسک  ح( تحمیل

  خود را بر غیرزرتشتیان تحمیل   که  است   توانسته  دیگر، آن سنت   معنای  کارگیرند و به  را به

 سوم در میان مسلمانان.  مراسم نماید؛ مانند برگزاری

 تحولات مناسک  در منحنی  و کیفی  و خیز کمی  بر افت   بخش  این   روند تحولات:.  3

 : است  موارد ذیل دارد و شامل مرگ دلالت 

فروکاهشیالف روند  نازل(  این  افت   نقطه   ترین:  می  زمینه  در  سنترا  حذف    توان 

 . م دانست 20سدۀ   در اوایل گذاریدخمه

افزایشی روند  جامعهب(  پشت   زرتشتی  :  از  تکانهبعد  نهادن  منسوخ    حاصل  سر  از 

دخمه گورستانگذاریشدن  تالارهای،  و  به  ها  را  بازیابی  اجتماعات  و    دینی  هویت   مراکز 

درگذشتگان    بزرگداشت   پرشمار و باشکوه را در حاشیه  و اجتماعاتی  مبدل ساخته  اجتماعی

 نماید. برقرار می

ثابت  یا   اثرگذار درونی  مولفه  عدم وجود هیچ  دلیل  به  ابعاد مناسک  : بعضج( روند 

؛  است   ناچیز داشته  آنها نوساناتی  داده و یا اجرای  خود ادامه  بقای  به  ثابت   ، با روندیبیرونی

 نیالودن خاك.  برای کوشش مثل

اختص  روندهای  پیامدهای  توصیف  به  قسمت   این  تحولات:  نتایج.  4 و  فوق  دارد  اص 

 : است  بر موارد خوشایند و ناخوشایند ذیل مشتمل

 . جایگاه مینوی روان درگذشتگان در سفر به و هدایت  ( حمایت الف

 . بازماندگان در فراغ درگذشتگان ب( تسکین

 . با توجیحات جدید زرتشتی اعتقادی  هایبنیان بعضی ج( تقویت 

 . نوین با شرایط کهن  د( انطباق صور آیینی

 .و دینی تاریخی هویت  بازیابی عنوان عامل  مرگ به مناسک ه( تبدیل
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 .انتقادی فشارهای میزبان و کاهش با جامعه و( همگامی

   .در صورت غیرزرتشتی آن مناسک میزبان و بقای جامعه  به مختلف مناسک ز( تحمیل

 . مناسک رخیب دینیاران در اجرای جایگاه انحصاری ح( حفظ

 .مناسک بعضی کارکرد دینیاران در اجرای  رفتن ط( از دست 

 .در مناسک همیاری ن در قالب اپیوند میان دینیاران و دیندار ( حفظی

  . ها()دخمه زرتشتی و مظاهر باستانی ابنیه بعضی میان رفتن ك( از
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 منابع و مأخذ 

 .134٨، تهران، فروهر، زرتشتیان دفن و  کفن آیین، اردشیر، آذرگشسب  -

 .13٧2، تهران، فروهر، و آداب زرتشتیان مذهبی مراسم ،-------- -

کوشش    ،ارداویرافنامه  - ترجمه  فیلیپ به  معین  ژاله  ژینو،  نشر  تهران،  انجمن  آموزگار،   و 

 . 13٧2، فرانسه شناسیایران

 .13٨6، ، تهران، معیندینکرد کتاب پنجم، و احمد تفضلی  آموزگار، ژاله -

 . 139٨، ها، تهران، آگ در اساطیر ایران پژوهشیر، مهرداد، بها -

 . 13٧6زاده، تهران، توس،  همایون صنعتی ، ترجمهزرتشت  کیش تاریخ، ، مریبویس -

دینی،  --------  - آداب  و  باورها  بهرامی  ترجمه  ،آنها  زردشتیان  تهران،  عسکر   ،

 . 13٨1ققنوس،

 . 13٨0 تهران، اساطیر، اوستا، خرده، رداود، ابراهیمپو  -

یادگار«  ، کیخسرو  ،خسرویانی  - و  کتاب    »یاد  مغاناز  پیر  جمشید   یادنامه  ،سروش 

 .13٨1 کتایون مزداپور، نشر ثریا، کوشش  به مقالات( سروشیان )مجموعه

درگذشتگان   پیرامون آیین  زرتشتی  های  از سنت   برشمردن برخی«رشیدیان، اردشیر،  خو   -

سه دفع  )بیان  کهن  شیوه  زرتشتیان  میان  در  »تهران(  مردگان  موبد خورشیدیان  با  گفتگو   ،

 :1399، موبدان انجمن موبدان تهران، تارنمای انجمن
https://www.anjomanemobedan.com 

 .13٨6، تهران، مروارید، اوستا، دوستخواه، جلیل -

، مطالعات وتحقیقات فرهنگی  ، تهران، مؤسسهمهشید میرفخرایی  تصحیح  ،پهلوی  روایت   -

136٧. 

و نشر    صبا، تهران، بنگاه ترجمه  دخت مهین  ه، ترجمفرد ریچاردز  سفرنامهریچاردز، فرد،    -

 . 1343کتاب، 

تصحیحناشایست   شایست   - موسسه  ،  تهران،  مزداپور،  تحقیقات    کتایون  و  مطالعات 

 . 1369،فرهنگی

 ر:. و صد در نثد در بندهشص -
Edited by Ervad Manji Nasarvanji  Dhabhar. Published by the 
trustee of the Parsee Punchayet Funds and roerties, 1909. 

ایرج،  عنایتی  - و   هایدخمه  بین  تطبیقی  نگاهی«زاده،  هند  پارسیان  و  ایران  زرتشتیان 

، شماره  شناسیایران   ، پژوهشنامه»پارسیان  ها در سنت دخمه  ساخت   و دینی  آیینی  هایجنبه

https://www.anjomanemobedan.com/
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2 ،1396. 

از منظر    مرگ و زندگی،  »از مرگ نزد زرتشتیان ایران  پس  هایآیین«،  ، فرزانهگشتاسب   -
فریبا شریفیان،    کوشش  ، به(مرگ و زندگی  شناسیمردم  ملی  )همایش  زبان، اسطوره و تاریخ

 .1394، تهران، پژوهشگاه میراث فرهنگی

، شماره  شناسیانسان  مجله،  »مزدیسنی  در دین   چند واژۀ آیینی  رسیبر«  ،-----------  -

15 ،1390. 

در  هایوآیین  گذاریدخمه«  ،-----------  - ایران  ت سنّ  آن  زرتشتیان   تجربه،  »متاخر 

چشم و  فردادیروز  کنفرانس  مجموعه  ،انداز  فرانسه  شناسیایران  مقالات    کوشش   به  ،در 

 .1394 ،نگارستان اندیشه ،(2015 ،نیا، زهرا باصری )پاریس صادق حیدری

فارسیستو «  ،-----------  - متون  در  آیین  میانه  ش  شناخت ،  »زرتشتی  هایو  ،  زبان 

 . 13٨9، 2شماره 

مطالعات  ،  »آن  مکتوب و آداب و رسوم امروزی  کهن  ر، سنت گاهنبا«  ،-----------  -

 .1399، 1، شمارهمیراث فرهنگی اسیشنمردم

کتایون،  م  - کهنتد«زداپور،  آداب  رسم  اوم  ایران  هایدر  در  زرتشیان   مجله،  »معاصر 
  این   آلمانی  ، )ترجمهمطالعات فرهنگی و   پژوهشگاه علوم انسانی  (،)ویژۀ زبانشناسی  فرهنگ

 .13٨3، 1٧س  ،(است چاپ رسیده  به مقالات کنفرانس در مجموعه مقاله

 . تاریخ بیروت، دارالتیار، بی ،الخمسه المذاهب  علی الفقهجواد،  محمّد، مغنیه -

،  2، سزبان و ادبیات فارسی،  »در شاهنامه  و سوگواری  تدفین  آیین«،  ریان، حسینمنصو   -

 . 1390، 4شماره 

  ،مطالعات و تحقیقات فرهنگی  مؤسسه  ،، تهراننسک  هادخت   بررسی، مهشید،  اییمیرفخر  -

13٧1. 

 .13٨0آموزگار، تهران، توس،  ژاله و احمد تفضلیبه کوشش  ،خرد  مینوی -

 : 1394مؤلف،  تارنمای ،»تابستانی هایدر جشن ایرانی بازتاب حکمت «نیکنام، کورش،  -
www.kniknam.com  
- Boyce, M., Maneckji-limji Hataria in Iran, Cama oriental 

institute, Bombay, 1969. 

- HUFF, D., Archaeological evidence of Zoroastrian funerary 

practices in Michael Strasberg(ed) Zoroastrian in context (593-

630) Leiden, Brill. 2003. 

- Mark R. Cohen, “Omar, Covenant of”, in Encyclopedia Judaica, 

2nd ed., Detroit, 2007, vol. 15. 
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