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 بر مرغ تخم زردهـ  سیتر کنندهقیرق به الیرو ژل افزودن اثرات

 عیما صورت به ینگهدار از پس یافشار قوچ اسپرمی هافراسنجه
 1ریشه نیمحمدحس ،1یرستم بهنام *1،یمعصوم رضا ،1ینیام سارا

 

 دهیچک
 سیترر کنندهقیرق در الیرو ژلی محافظت اثراتی بررس هدف با حاضر یمطالعه

ی اغشر تیتمام و کیمورفولوژی هایناهنجار ،یمانزنده تحرک،ی هانجهفراس بر

 روزانجرام 7 مردت بره عیمرا صورت بهی نگهدار طول در قوچ اسپرمیی پلاسما

 السر چهار سن نیانگیم بای افشار قوچ راس 4 از اسپرم نمونه 64 تعداد. گرفت

ی منری هانمونه ه،یاولی بررس از پس.  شدی آورجمعی مصنوع واژن از استفاده با

 ای (شاهد)الیرو ژل بدون زردهر  سیتر کنندهقیرق با سپس و شده مخلوط هم با

 یکلر تحررک. گردیرد قیررق(%1،%3، %5) الیرو ژل مختلفی هاغلظت با همراه

ی بررس مورد( CASA) اسپرم یوتریکامپ زیآنال ستمیس از استفاده بای منی هانمونه

-نیائروزی زیرآمرنگ روش بای مانزنده وی ژمورفولوی هافراسنجه. گرفت قرار

ی ابیارز مورد( HOST) کیپواسموتیه تورم آزمون با غشای کپارچگی و نیگروزین

 C04 یدما در هفته کی مدت به عیما صورت به شدهقیرقی هانمونه .گرفتند قرار

از  های منی مایع پرسدرصد تحرک کل نمونه نتایج نشان داد که .شدندی نگهدار

ل ( به طور قاب25/51±86/2) درصد 3در تیمار  C04وز نگهداری در دمای هفت ر

ی هرای دارای غشرا(. درصرد اسرپرمP<05/0توجهی از دیگر تیمارها بالاتر برود)

درصررد ژل  3حرراوی  یکننرردهشررده در رقیررقهررای رقیررقسررالم در نمونرره

(. P<05/0شراهد برالاتر برود) داری از گرروه( به طور معنری53/46±96/2رویال)

 1( و 96/56±37/3درصررررد) 3درگررررروه  هررررای زنرررردهدرصررررد اسررررپرم

داری بیشرتر از گرروه شراهد برود ( ژل رویال به طور معنری68/54±83/2درصد)

(05/0>P.) الیرو ژل %3 افزودن که داد نشان حاضر شیآزما جینتا ،یکل طور به 

ی زسارهیذخ مدت در قوچ اسپرمی هافراسنجه بهبود موجب سیتر کننده قیرق به

 . دیگرد تازه صورت به

 اسپرم ال،یرو ژل ، یمن عیما قوچ، ی:دیکل واژگان

 

 19/12/1396تاریخ پذیرش  ،22/9/1396تاریخ دریافت: 
 

 مقدمه

ی هراروش بهبود جهتی متعددی هاپژوهش ر،یاخی هاسال در

 امانج منجمد ای و( تازه) عیما صورت به قوچ اسپرمی سازرهیذخ

 امکران کره اسرتی روشری مصرنوع حیلقرت (.29) است دهیگرد

 حریتلق (.30)کندیم فراهم را رترربی ارهوچرق از هرنیبه ادهراستف
 
 (rmasoumi@znu.ac.ir)ن، زنجان، ایران زنجا دانشگاه ،یکشاورز دانشکده ،یدام علوم گروه -1*

 ای و شده سرد تازه، شدهقیرقی من عیما از استفاده با کهی مصنوع

 پررورش دری کریژنت شررفتیپ زانیرم شرود،یمر انجرام منجمد

 بره قوچ اسپرمی بالا تیحساس (.23)دهدیم شیافزا را گوسفند

 ازی منری سازرهیذخ وی آورعمل زمان در شده اعمالی هاتنش

 شرده سرببیی گشراخی و انجماد کردن، سرد ،یسازقیرق جمله

 توسرعه گراو برا سهیمقا در گوسفند دری مصنوع حیتلق که است

 بره شرده واردی هرابیآسر بره توجه با(. 30)باشد داشتهی کمتر

ی برارور کراهش جره،ینت در ویی گشاخی/انجماد هنگام در اسپرم

 چقرو اسپرم از استفاده شده، ذوب اسپرمی مصنوع حیتلق ازی ناش

ی عملر نیگزیجرا کیر توانردیمر شرده قیرق و سرد صورت به

 (.17و21)باشرد منجمرد اسرپرم برای مصنوع حیتلقی برا مناسب

 در شردهی نگهردار خروک اسپرمی بارور که داد نشان( 7) کرابو

 باشرد،یم ترازه اسرپرمی برارور نصرف حدود نییپای دماها

 .اشردبینمر هراگونه ریسا به میتعم قابل مطالعه نیا جینتا اگرچه

 دهستن ژهیو واصرخ اربی وادرمی اورحی رمنی ارهکننده قریرق

 وادرمر نریرا. کنندیم کمک رمراسپ ررتیرطولانی داررنگه به که

 اسرپرم حفاظت اسپرم،ی هاسلول ازین موردی انرژ نیامرت در

ی ناشریی ایمیش وی کیزیفی هاتنش کاهش ،ییدمای هابیآس از

 کیر جرادیا ت،یرنها در و ذوب/ادرانجمر و ردنرکر ردرس از

 نقرش اسرپرمی هاسلول موقت ماندن زندهی برا مناسب طیمح

 طرول در اسرپرم بیآسر ازی ریجلروگ ورمنظر بره (.16) دارند

ی هزردی هیپا بر مختلفی هاکنندهقیرق از انجماد وی فرآور

 ن،یهمچن (.5) شودیم استفاده ریش و ایسو نیتیلس مرغ، تخم

 از انجمرراد، نرردیفرا ازی ناشرری هابیآسرر کرراهش منظررور برره

 (.28) شودیم استفاده کنندهقیرق در انجمادی هاکنندهمحافظت
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 اسرپرم، کننرده قیررق بره مختلفی هادانیاکسی آنت کردن افهاض 

 دانجمرا از پس اسپرم،ی بارور حفظ در موثری هاراهبرد ازی کی

 یدانیاکسری آنتر براتیترک از اسرتفاده مثبت اثرات(. 22،5) است

 ن،یسررت یس ،E نیتررامیو تولرروئن،ی دروکسرریه لاتیبرروت ریررنظ

ی رایبسر و سموتازید دیسوپراکس و شده ایاح ونیگلوتات ن،یتائور

 شرده گرزارش نیشریپ مطالعرات در گریدی دانیاکسی آنت مواد از

ی طر در آزادی هراکرالیراد دیرتول و ویداتیاکس تنش(. 28) است

 و بروده ریناپرذ اجتنراب اسپرمی سازرهیذخ و کردن سرد مراحل

 هیوصرت اسرپرمی هراکنندهقیرق در دانیاکسی آنت افزودن ن،یبنابرا

 سرودمندی ستیزی هایژگیو علت به الیرو ژل(. 22) است شده

 نظرر در دانیاکسریآنت کیر عنروان بره آن دهنده لیتشکی اجزا

ی ریشر و ظیغلر بیرترک کیر الیرو ژل (.2و32) شودیم گرفته

 و شرده ترشرح جوان کارگر عسل زنبوران توسط که است رنگ

 نظرر از (.15)ردیرگیمر قررار اسرتفاده مرورد لاروها هیتغذی برا

 هرانیپروت  ،(رصدد 50-70) آب شامل تازه الیرو ژل ،ییایمیش

 3-8) هرایچرب ،(رصدد 7-18) هادراتیکربوه ،(درصد 18-9)

 فنولیپلی کم مقدار و( % 5/1 حدودی )معدنی هانمک ،(درصد

 آب، % 5حردود شرامل زه،یلیوفیرل محصرول. اسرت هانیتامیو و

 صرددر 15-30 و دراتیروهکرب 22-31 ن،یپروت  درصد 41-27

 کره دهردیمر نشانیی ایمیش باتیترک زیآنال (.27،3) استی چرب

 ،HDA-10 ماننررد فعررال مرروادی ادیررز تعررداد شررامل الیرررو ژل

 نمرو و رشرد کننرده کیرتحر فراکتور کی ال،یباکتریآنت نیپروت 

  350KDa نیپرروت  و نرری هاموش دری تناسل دستگاهی هااندام

-یمر اسرت،ی نانسرای هراتیمونوسر ریرتکث کننردهکیرتحر که

 دریری دارو تیرفعال نیچندی دارا الیرو ژل که شده ثابت.باشد

 یکاهنرده و عروق اتساع تیفعال جمله ازی شگاهیآزما واناتیح

 ضرد تیرفعال ،ییایرباکتر اثرضرد رشد، نرخ شیافزا خون، فشار

 یالتهرراب ضررد تیررفعال و کلسررترول کاهنررده اثرررات ،یتومررور

 (.28)است

 هرا،نیبلدرچ دری بارور بهبود جهت یاماده عنوان به الیرو ژل

 از الیررو ژل(. 14) اسرت شرده اسرتفاده انسران و ها،خرگوش

 و زنران در رای بارور اسپرم، و هاتیاووس تیفیک شیافزا قیطر

(. مصرف ژل رویال در موارد نراتوانی 25) بخشدیم بهبود مردان

(.  برخری از 11جنسی و پیر شدن در انسان توصیه شرده اسرت)

هشگران از ژل رویال جهت بلوغ اووسریت گراو در شررایط پژو

ایررن مرراده را برره عنرروان  ( و19انررد)آزمایشررگاهی اسررتفاده کرررده

 تیاووسر بلوغ جهتجایگزینی برای سرم گوساله به عنوان منبعی

 کره دادنرد نشران( 23) همکراران وی مرراد(. 24)اندداده شنهادیپ

 مینر) نییپای هاظتغل در اسپرم کننده قیرق به الیرو ژل افزودن

 قوچ اسپرم ییپلاسمای غشای کپارچگی و تحرک( درصد کی و

 رایاخ .بخشدیم بهبود عیما کردن سرد وی سازرهیذخ طول در را

 بره الیررو ژل % 75/0 و 5/0 افرزودن کره است شده داده نشان

 تحررک، نررخ شیافرزا موجرب ایسرو نیلست هیپا بر کننده قیرق

 اسپرمیی پلاسمای غشای کپارچگی دبهبو و DNA تیتمام بهبود

 علاوه (.1) دیگرد C037ی دما در ونیانکوباس و انجماد از پس بز

 شیمر گراو اسرپرم کننرده قیرق به الیرو ژل % 1 افزودن ن،یا بر

 بهبرود ،یمانزنرده لیرقب از اسرپرمی فریک صرفات بهبرود موجب

-انجمراد از پرس اکرروزمی غشا ویی پلاسمای غشای کپارچگی

 اثرراتی بررسر حاضرر، پژوهش هدفاز(. 32) دیگرد ییخگشای

 پرس قروچ اسپرم اتیخصوص بر کنندهقیرق به الیرو ژل افزودن

 .بود عیما صورت بهی نگهدار از
 

 کار روش و مواد
 یمنی آورجمع و واناتیح -1

 مزرعره در 1394 زمسرتان و زییپرا فصرولی طر در مطالعره نیا

 دانشرکدهی دامر علوم وهگر اسپرم انجماد شگاهیآزما وی قاتیتحق

 4 ازی منری هرانمونره. گرفرت انجرام زنجان دانشگاهی کشاورز

 و هفتره هشت مدت به( ساله 4) سالم و بالغی افشار قوچ راس

 اسراس برر کسانی غذایی رهیج .دیگردی آوربارجمع دوی اهفته

ی معردن آجر و آب بهو دسترسی آزاد NRC(2001 )ی هاهیتوص

 .ایش برای تمام حیوانرات فرراهم گردیرددر تمام طول دوره آزم

 و شرد زیتم قوچ هری تناسل آلت پوست ،یمنی آورجمع از قبل

ی بررا و شردی آورجمرعی مصنوع واژن از استفاده بای من نمونه

 مخلروط هرم بای منی هانمونه ،یفردی هااختلاف ازی ریجلوگ



 های اسپرم قوچ افشاری پس از نگهداری به صورت مایعمرغ بر فراسنجهكننده تریس ـ زرده تخماثرات افزودن ژل رویال به رقیق

 2555 

ی ورآفرری بررا تحررک % 70 از شیبر برا ییهانمونه تنها. شدند

 نیرای بررا مستقل شیآزما 16 مجموع، در. شدند انتخاب رشتیب

 .شد انجام مطالعه

 یمنی هاشاخصی بررس و هاکنندهقیرق هیته -2
 کیتریسر دیاس ،(گرم 634/3) سیتر بیترک اساس بر کنندهقیرق
 دهزر ،(ترریلیلیم100) مقطر آب ،(گرم5/0) فروکتوز ،(گرم99/1)

ی منر عیمرای سرازقیرق یبررا( %5) سرولیگل و (%15) مرغتخم
 شررکت از کننردهقیررقیی ایمیشری اجرزای همره) دیرگرد هیته

Merck ی مطالعره هرر از شیپری من نمونه هر (.شدند هیته آلمان

 مرورد تحررک و غلظرت ،pH حجم، رنگ، نظر از ،یشگاهیآزما
 میتقسری مسراو مقردار چهار به آن از پس و گرفت قراری ابیارز

 مختلرفی هراغلظرتی اورحر هیارپ دهکننقیرق کی با و دریگرد

 نسربت برا (Biosource, Australia®) الیرو ژل%(  5و3 ،1 ،0)
ی دمرا در عیما صورت به شده قیرقی هانمونه. شدند قیرق20:1

C04 ی هافراسرنجه. شدندری نگهدا( ساعت168) روز 7 مدت به

ی دمرا در ونیانکوباسر) شردن سررد از شیپ اسپرمی فیک وی کم
C037 دری نگهردار از پس نیهمچن و( ساعت کی مدت به 

 .شدندی ریگاندازه هفته، کی مدت به C04ی دما

 اسپرم تحرکی ریگاندازه -2-1

ی وتریکرامپ زیآنال ستمیس از استفاده بای منی هانمونهی کل تحرک

 قرراری بررسر مرورد  آور فرن هوشرمند شررکت( CASAی )من
 و گراو مروش، انسران، در اسرتفاده جهرت افرزارنرم نیا. گرفت

 برا شیآزمرا انجرام از شیپر و برودهی زیرربرنامره قابل گوسفند

ی اهرفراسرنجه یریرگاندازه جهت افزار، نرم ماتیتنظ از استفاده

 از ترریکرولیم 10 کار، نیای برا.دیگرد میتنظ قوچ، اسپرمی حرکت

 اسپرم مخصوص لامی بررو ماریت هر به مربوط شده قیرق نمونه

(C037 )گرفرت قررار گررم لامل کی آنی بررو و دش داده قرار .
 فراز کروسرکو یم کیر از اسرتفاده برا C037 در اسرپرم حرکت

 هرری بررا. گرفت قراری بررس مورد×( 10یینمابزرگ) کنتراست

 .شد زیآنال قطره هر در دانیم پنج کم دست نمونه

 یمانزنده درصدی ریگاندازه -2-2

  ر نیائوزی زیآمرنگ شرو لهیوس به هانمونه در اسپرمی مانزنده

 گررم 10 ن،یائروز گررم 67/0 برا رنگ نیا. شد نییتع نیگروزین

 آب ترریلی لیم 100 در شده حل میکلروسد گرم 9/0 ن،یگروزین

 قیررق نمونره از ترریل کرویم 10 ،یزیآمرنگی برا.شد هیته مقطر

 و شرده داده قررار لام کی یبررو رنگ از تریل کرویم 10 با شده

 شرمارش لهیوسر برهی مرانزنده . درصدشد هیته گسترش سپس

یی نمرابزرگ) کنتراسرت فراز کروسرکو یم ریز در سلول 200

 کرهیی هراسرلول ،یزیآمرنرگ روش نیرا در. شدی ابیارز×( 40

 بره نرد،ینما جرذب کامرل ای یرجزئ صورت به رای ارغوان رنگ

 ظررن در زنرده اسپرم عنوان به هاسلول ریسا و مرده سلول عنوان

 .شد گرفته

 آزمـون از اسـتااده با اسپرمی غشای کپارچگی یابیارز -2-3

 کیپواسموتیه

 کیپواسرموتیه آزمرون از اسرتفاده برا اسرپرمی غشای کپارچگی

(HOST )کیپواسررمتیه محلررول. گرفررت قررراری بررسرر مررورد 

 تراتیسر گررم 75/0 و فروکتروزر  ید گرم 375/1 ازحلنمودن

 10 ابتردا. دیرگرد هیرته ریتقط بار دو آب تریلیلیم 100 در میسد

 محلررول تررریکرولیم 100 برره شررده قیرررقی منرر تررریکرولیم

 بره C037 در و شرده اضرافه شیآزمرای هالوله در کیپواسموتیه

 برر مخلروط نیرا از ترریکرولیم 10. شدند انکوبه قهیدق 45 مدت

 پرس و شد پخش گرید لام کی با و شده داده قرار لام کی یرو

 برا کنتراسرت فراز کروسرکو یم از اسرتفاده با شدن، خشک از

. گرفرت قرراری بررسر مرورد اسرپرم 200 تعداد ×40یی بزرگنما

 برا اسرپرم عنروان بره شرده حلقره دم ای تورم با اسپرمی هاسلول

 (.6) شدند گرفته نظر دری عملکردی غشا

 یآمار لیتحل و هیتجز -3

 صررورت بررهی تصررادف کرراملا طررر  قالررب در شیآزمررا نیررا

 از اسرتفاده برا هراداده. شرد انجامشده های تکرار گیریاندازه

 برا مارهرایت نیانگیرم و شرده لیرتحل 22 نسخه SPSS افزارنرم

 .دیگرد سهیمقا دانکنی ادامنه چند آزمون
 
 جینتا

حررک  ت   لیترر( ودر هر میلی )اسپرم غلظت  لیتر(، )میلی حجم 
ه آورد 1هرا، در جردول های منی قروچدر نمونه (5تا  1موجی )
 است. شده 
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 یسازقیرق و کردنمخلوط از قبل هانمونهی فیک وی کم صفات ر1دولج

 (SE)تاندارداسی خطا       (    M)نیانگیم                فراسنجه          

    09/1                            069/0(                   ml)حجم

 183/0                             03/3×(                910)غلظت

 145/0                             52/4(        1-5ی)موج حرکت
  

 تازهی من جینتا -1

درصد تحرک  نشان داده شده است، 2همانطور که در جدول 

های های رقیق شده با نسبتاسپرم قبل از سرد شدن، در نمونه

یکدیگر با  داریمختلف ژل رویال و گروه شاهد تفاوت معنی

دارای غشای سالم و  درصد اسپرم ( همچنین<05/0Pنداشتند )

های منی های مختلف آزمایشی در نمونهزنده در گروه اسپرم

(، اما مقدار <05/0Pداری با یکدیگر نداشتند )تازه تفاوت معنی

ها بالاتر بود. در در گروه سه درصد ژل رویال از بقیه گروه آنها

ل، کمترین درصد اسپرم ناهنجار گروه سه درصد ژل رویا

 (. 2های دیگر مشاهده شد )جدول( نسبت به گروه19/0±93/10)
 

 های اسپرم پیش از سرد شدنهای مختلف ژل رویال در رقیق کننده بر فراسنجهاثرات افزودن نسبت ر2جدول

 تیمارها )درصد ژل رویال(

         %5            %     3                           %1              اهد( )ش %0                             ها       فراسنجه

 93/78±24/1             31/79±52/1             06/78±23/1          31/80±40/1                     تحرک کل)%(

 65/60±55/3              40/74±91/2             31/61±68/3          37/60±56/3         کپارچگی غشا)%(      ی

 75/79±77/1              40/82±56/1              71/80±40/1          93/81±29/1               زنده مانی)%(                         

  ab27/09±0/11        ab25/09±0/11            b19/93±0/10             a46/31±0/11           ناهنجاری اسپرم)%(                    
a,b ی وجود اختلاف معنیدهندهحروف متفاوت در هر ردیف نشان( 05/0دار در سطح>Pمی ).باشد 

 

 روز هات از پس شده سرد عیمای من جینتا -2

 مردت بره C04 در عیما صورت بهی منی نگهدار از حاصل جینتا

 کره داد نشان قه،یدق 10 مدت به C037 در آن کردن گرم و روز 7

  را اسپرم  تحرکی داریمعن طور به الیرو ژل %3ی حاو ماریت

 

 رد الیرو ژل  %3 و 1ی درصدها ن،یا بر علاوه .دهدیم شیافزا

ی مران زنرده درصرد دری داریمعنر اخرتلاف باعر  کننده قیرق 

 برا اسپرم درصد بری داریمعن ریتاث چیه الیرو ژل. دیگرد اسپرم

   7 از پس   که داد نشان جینتا   .نداشت کیمورفولوژی جارناهن

 های اسپرم پس از سرد شدنهای مختلف ژل رویال در رقیق کننده بر فراسنجهاثرات افزودن نسبتر 3جدول 
 

 تیمارها )درصد ژل رویال(

                  %5                 %         3                           %1                     )شاهد(    %0                     هافراسنجه

 bc73/75±1/38            ab26/12±2/47              a86/25±2/51           c74/06±1/36          تحرک کل)%(       

 bc73/87±1/34             ab24/46±2/40             a96/53±2/46           c10/21±2/30      کپارچگی غشا)%(    ی

 b57/53±2/47                a83/68±2/54            a37/96±3/56           b69/68±2/43      مانی)%(             زنده                    

 56/13±29/0            78/13±17/0              90/13±37/0                 81/13±25/0      ناهنجاری اسپرم)%(                         
a,b,c ی وجود اختلاف معنیدهندهحروف متفاوت در هر ردیف نشان(05/0داری در سطح>Pمی).باشد   
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ی غشا تواندیم الیرو ژل ع،یما صورت به اسپرمی نگهدار روز

 محافظت عیما صورتبهی سازرهیذخ یهابیآس از را ییپلاسما

  دش مشاهده %3 غلظت در الیرو ژلی حفاظت اثر نیبالاتر. کند

 (.3 جدول)بود بالاتر شاهد گروه ازی داریمعن طور به که

 بحث
توانرد تنوع مشاهده شده در صفات کمی و کیفی اسپرم قوچ مری

ی، ای از عوامل فیزیولروژیکی، ژنتیکربازتاب اثرات طیف گسترده

اثرر ای باشد که ممکن اسرت برر تولیرد اسرپرم محیطی و تغذیه

ا، هری برین انرزالبگذارند. فصل، سن، نژاد قوچ، تکرار و فاصله

محیط )طول روز، دما و رطوبت( و مدیریت از عوامل مروثر برر 

 (.35باشد )خصوصیات منی می

 اثرررات الیرررو ژل افررزودن کرره داد نشرران حاضررر مطالعرره جینتررا

 عیمرا صورت بهی منی سازرهیذخ ازی ناشی هابیآس بری محافظت

  در اسرپرمی عملکردی هافراسنجه که داد نشان شیآزما جینتا. دارد

 شراهد گرروه برا سهیمقا دری داریمعن طور به ال،یرو ژل %3 گروه

 پرس روز 7 حاضرر، مطالعه در که است توجه جالب. بودند بالاتر

 در عیمرا صرورت به الیرو ژل %3 با شده مکملی منی نگهدار از

ی هراازسرلولی مرین یمرانزنده و تحرک غشا، عملکرد ،C04ی دما

 لیردل بره الیررو ژل اثرر نیرا که است ممکن .دیگرد حفظ اسپرم

 و کیرپانتوتن دیاسری بالا سطو  ژهیبو آن در ژهیو باتیترک وجود

 ترنش مقابرل در را اسرپرمی هراسرلول کره باشرد کیدسنوئ دیاس

د ر انجمرا ایر عیمرا صرورت برهی نگهردار طول در که ویداتیاکس

افرزایش  نیهمچن(. 13) دینما محافظت شوند،یم دجایایی گشاخی

توان بره وجرود در میانگین درصد خصوصیات حیاتی اسپرم را می

کننده تریس به عنوان یک منبع پروت ینی غنری از ژل رویال در رقیق

(. 12یرری همچررون اسررید آسررپارتیک نسرربت داد )اسرریدهای آمینرره

 از را پرماسر تحررک است ممکن الیرو ژل که است شده شنهادیپ

 کرهی بریترک عنوان به اسپرمی هاسلولی جزئی ریپذتیظرف قیطر

 دهرد شیافرزا اسرت، میکلسر ونیر ازیی برالا اریبس ریمقادی حاو

تواند بدلیل وجرود مقرادیر قابرل این اثرات می ن،یا بر علاوه(. 18)

و  Eو آرژنین در ژل رویال باشد. ویترامین  C،Eتوجهی از ویتامین 

C هستند که موجرب خنثری شردن یاکسیدانای آنتیهجز ویتامین 

شوند که موجب آسیب به غشاهای سرلولی های آزادی میرادیکال

اکسریدانی ژل رویرال در مطالعرات  (. اثررات آنتری1و9گردند)می

هرا و پلاترین در بیهرهگوناگون قبلی مانند صدمات ناشی از سیس

کسررید هررای آزاد مثررل آنیررون سوپراسررازی رادیکالتوانررایی پرراک

 (.20و31مشخص شده است )

(  اثررات افرزودن سرطو  مختلرف ژل 23مرادی و همکاران )

( برره رقیررق کننررده تررریس را بررر 0، 5/0، 1، 5/1، 2رویررال )

روز  5های کمی و کیفی اسپرم سرد شده قوچ قزل ترا فراسنجه

که  مطالعه نشان دادپس از نگهداری بررسی نمودند. نتایج این 

به رقیق کننده ترریس موجرب محافظرت  ژل رویال %1افزودن 

ا برروزه گردید. در مقایسه  5سازی اسپرم در طول زمان ذخیره

 کره افرزایش سرطح ژلاین آزمایش، نتایج مطالعه ما نشان داد 

 مانی و حفظتواند موجب افزایش تحرک، زندهمی %3رویال تا 

های اسپرم پس از نگهرداری بره مردت یکپارچگی غشا سلول

ل د.با در نظر گرفتن ترکیب شیمایی ویژه ژل رویایک هفته شو

نی های آن از یک طرف و اثرات آنتی اکسیداو کارکرد پروت ین

قابل توجه آن از طرف دیگر، ممکن است اثرات محرافظتی ژل 

 های کیفی اسپرم را توجیه نمود. رویال بر فراسنجه

غشررا موجررب از دسررت رفررتن  یآسرریب مرراتریکس لیپیررد

تخریب غشا، کاهش تحرک، از دسرت رفرتن یکپارچگی غشا، 

گرردد از طریق ترنش اکسریداتیو مری DNAباروری و تخریب 

 اسررت ممکررن الیرررو ژل کرره اسررت شررده گررزارش(. 34)

 موجرب کهی باتیترکی حاوی بیترک عنوان رابه غشای کپارچگی

 تعررداد کرراهش جررهینت در و ویداتیاکسرری هرراکررالیراد کرراهش

 میآنرز یلهیوسر برهی ازپاکسری بررا ازیرن مروردی هامولکول

ی بررای منی پلاسما دری عیطب طور به که سموتازیددیسوپراکس

 بررر (ROS) ژنیاکسرر فعررالی هرراگونرره اثرررات کررردنی خنثرر

 دارد، وجرود اسرپرم بیآس ازی ریجلوگ و دیپیل ونیداسیپراکس

ال اثر حفاظتی ژل روی ن،یا بر علاوه(. 10و32) دینما محافظت

 ییی آن به ویژه اسیدهای آمینرهممکن است به ترکیبات شیمیا

دسرنوئیک، کره نقرش  -2-هیدروکسری -10ضروری و اسرید

کننرد، نسربت مهمی را در یکپارچگی غشای سلولی بازی مری

 (.33داده شود)
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درصرد در  3ترا  1غم اثرات سودمند ژل رویان در سطو  یرعل

مرانی، هرای زنردهمطالعات پیشین و مطالعه حاضر بر فراسرنجه

زودن سرطو  برالای های اسپرم، افد غشا سلولتحرک و کارکر

ها قادر به حفظ یرا بهبرود ( در مطالعه حاضر نه تن%5این ماده )

های کمی و کیفی اسپرم نگردید، بلکه موجب کراهش فراسنجه

دهند مرواد طبیعری برا شواهدی که نشان می برخی از آنها شد.

ننرد کاکسیدانی به عنوان یک شمشیر دولبه عمل مریاثرات آنتی

 در حال افزایش است: به ایرن معنری کره غلظرت برالای آنتری

کراهش را ر  خارجی ممکن است تعادل اکسایش یهااکسیدان

 هرای برالاتر آنتریمختل کنند. اعتقاد بر این اسرت کره غلظرت

اکسیدان خارجی با فعال کردن مسیرهایی مانند افرزایش تولیرد 

ا، اثر گلیکاسریون هدار کردن پروت ینهای التهابی، نیتریلواسطه

ریز مانند یرک پرواکسریدان کننده فعالیت سیستم درونو مختل

هرای هرای ناهنجرار در گرروهاسرپرم . درصرد(4کند )عمل می

روز تفراوت  7سازی و نگهداری به مدت مختلف، پس از سرد

رسد که ترکیبات آنتری داری با یکدیگر نداشتند.به نظر میمعنی

هرای مانع از آسیبE و  Cل ویتامین اکسیدانی ژل رویال از قبی

هرای کیفری اسرپرم از اکسداتیو از یک طرف و حفظ فراسرنجه

هرای ناهنجرار پرس از اسرپرم . درصردطرف دیگر شده اسرت

 %3به مدت یرک سراعت در گرروه  C037انکوباسیون در دمای 

ژل رویال بود. همانگونه که قربلا  % 5ژل رویال کمتر از گروه 

توانرد بره عنروان و  بالای ژل رویال مرینیز اشاره گردید سط

اکسریدان -شمشیر دولبه عمل کرده و موجب تشکیل مواد پیش

هرای اسرپرم های غشای پلاسمایی سلولشده و موجب آسیب

نررخ مترابولیکی اسرپرم را  C037گردد. انکوباسریون در دمرای 

شود. های آزاد میافزایش داده و موجب افزایش تولید رادیکال

ژل رویال در رقیرق کننرده تعرادل  %3رسد که سطح به نظر می

های آنتی اکسریدانی در محریط اسرپرم ایجراد بهتری از ویتامین

 کنرد.های اکسیداتیو محافظت مریکرده و از آن در مقابل تنش

های منی کمتر از پنج درصرد اسرپرم ناهنجرار دارنرد در نمونه

ند. هرا ناهنجرار هسرتهرا همره اسرپرمحالی که در برخی نمونه

 % 25های ناهنجار به بریش از باروری تا زمانی که میزان اسپرم

 (.8شود)دچار کاهش نمی افزایش نیابد،

، 5/0، 75/0در مطالعه دیگری، اثرات سطو  پایین ژل رویرال )

 وهای کیفی اسپرم بز پس از انجمراد درصد( بر فراسنجه 25/0

یرابی گشایی مرورد ارزپس از یخ ساعت 6انکوباسیون به مدت 

و  75/0(. نتایج این مطالعه نشان داد که سرطو  1قرار گرفت )

هرای درصد ژل رویال موجب بهبود و افرزایش فراسرنجه 5/0

کیفی اسپرم از قبیل تحرک، تمامیت غشا پلاسرمایی و غشرای 

 و گرروه شراهد گردیرد. %25/0آکروزوم در مقایسه برا سرطح 

 ر از مقرادیرسطو  استفاده شده ژل رویال در این آزمایش کمت

اد باشد. با این وجرود و برا در نظرر گررفتن انجمرمطالعه ما می

(، اثررات محرافظتی ژل 1اسپرم در مطالعه آلکری و همکراران )

رویال در سطو  پایین به خوبی نشان داده شده است. اگرچره 

شود که هدف از مطالعره مرا بررخلاف مطالعره خاطر نشان می

م سررد شرده بره مردت ( نگهرداری اسرپر1آلکی و همکاران )

 وبود. علاوه بر ایرن، در مطالعره شرهزاد  C04طولانی در دمای 

، 3/0، 4/0( اثرات سطو   پرایین ژل رویرال )2016همکاران )

 های کیفی اسرپرم  گراو مریشبر فراسنجه )0، 05/0، 1/0، 2/0

 پس از انجماد و یخگشایی مورد ارزیابی قررار گرفرت.  نترایج

 3/0و  2/0، 1/0، 05/0ن سررطو  نشرران داد کرره اضررافه نمررود

و گروه شراهد موجرب بهبرود  %4/0درصد در مقایسه با سطح 

ژل رویال موجب  %1/0تحرک اسپرم گردید درحالی که سطح 

مانی، تمامیت غشای پلاسرمایی و غشرای اکرروزوم بهبود زنده

 (. 32ها گردید )در مقایسه با سایر گروه

مختلررف در  اگرچرره اختلافررات جزیرری در نتررایج مطالعررات

خصوص بهترین سطح افزودن ژل رویال به رقیق کننرده دیرده 

تواند به دلیل طرول مردت و دمرای شود. این اختلافات میمی

)سرد شده یرا منجمرد(، کیفیرت متفراوت ژل  نگهداری اسپرم

اسرپرم  هرای مختلرف، تفراوترویال استفاده شده در آزمایش

( در برابرر نژادهای مختلف گوسفند )گرمسیری و سرد سریری

تنش سرمایی، کیفیت متفراوت مرواد موجرود در رقیرق کننرده 
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 بخصوص زرده تخم مرغ و اثرات متقابل آنها برا ژل رویرال و

 های ارزیابی اسپرم باشد. تفاوت در عملکرد سیستم

 برر الیررو ژلی محرافظت اثر حاضر مطالعه جینتا مجموع، در

 قروچ پرماس ییپلاسمای غشای کپارچگی وی مانزنده تحرک،

 یهرافراسرنجه .داد نشان را عیما صورت به رهیذخ ندیفرآ در

 طرول در الیررو ژل %3ر  سیترر ماریت در اسپرمی عملکرد

 ژل %3 سرطح جره،ینت در .بود بهتر عیما صورت بهی نگهدار

 برابرر در اسرپرم حفرظ جهرت نرهیبه سرطح عنوان به الیرو

 عیمرا صرورت به مدتی طولانی نگهدار ازی ناشی هابیآس

 .شودیم شنهادیپ
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