
فصلنامه پژوهش های ترویج و آموزش کشاورزی
سال دهم / شماره 4 / زمستان 96 / پیاپی 40

57

پايداري شاليزارهاي گيلان و عوامل مؤثر بر آن
)مورد: شهرستان رشت(

سودابه سرائي1
دانش آموخته دکتری جغرافيا و برنامه ریزی روستایی، دانشگاه خوارزمی تهران، ایران.

حسن افراخته
استاد جغرافيا و برنامه ریزی روستایی، دانشگاه خوارزمی، تهران، ایران

 

چکيد ه
و  گيلان  استان  شاليزارهاي  در  پایداري  ميزان  سنجش  باهدف  و  است  همبستگی  ـ  توصيفي  تحقيق  یك  حاضر  پژوهش 
بررسي عوامل مؤثر در به  کارگيري روش های کشاورزی پایدار انجام گرفته است. جامعه آماري شامل شاليكاران شهرستان رشت 
 KMO مي باشد. ابزار گردآوری اطلاعات پرسشنامه اي محقق ساخته است  که روایي و پایایي آن با ضریب آلفای کرونباخ و آماره
مورد تائيد قرار گرفت. با استفاده از تحليل عاملي براي متغيرهاي اصلي تحقيق، شاخص سازی شد. نتایج بيان گر این است که 
بين سطح سواد )0/505(، ميزان درآمد حاصل از کشت برنج )0/283(، نوع نظام بهره برداری )0/447(، صرفه جویي در مصرف 
نهاده )0/378(، ميزان دانش بومی شاليكاران )r=0/121(، ميزان دانش فنی شاليكاران )0/289( و سطح دانش کشاورزی پایدار 
)0/944( با کشاورزي پایدار، رابطه مثبت و معني دار در سطح 99 درصد اطمينان وجود دارد ولي بين سن شاليكاران، جنسيت، 
سابقه کار کشاورزی، تعداد افراد خانوار، ميزان زمين شاليكاری، داشتن شغل غير کشاورزی، شرکت در کلاس های آموزشی و 

ترویجی، دسترسی به تسهيلات و اعتبارات با کشاورزي پایدار رابطه معني داری مشاهده نگردید..

واژه های کليد ی: پایدار، شاليكاري، برنج، شهرستان رشت 

saraee@sepahan.iut.ac.ir ،1ـ نویسنده مسئول مكاتبات
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مقد مه
امروزه در سراسر جهان، نگراني  هاي روزافزوني در خصوص اثرات مخرب فناوری هاي کشاورزي نوین بر روي محيط  زیست و 
منابع طبيعي و نيز قابليت پایداري بلندمدت سيستم  هاي زراعي وجود دارد. عمده نگرانی  هاي موجود در رابطه با کاهش سریع 
و جدي منابع پایه کشاورزي )آب وخاك( از طریق آلودگي و فرسایش خاك، آلودگي آب، استفاده بيش  از حد از مواد شيميایي، 
هرز رفت آب، کاهش سفره  هاي آب زیرزميني، تخریب زیست  بوم  هاي طبيعي حيات  وحش و مقاوم شدن آفات به آفت  کش ها 
تنها بخش کوچكي از نگراني هاي متخصصان محيط  زیست، کشاورزي، سياست گذاران و عموم مردم هستند. این نگراني  ها بسياري 
از پژوهشگران را بر آن داشته تا با در نظر گرفتن معضلات فني، اجتماعي و اقتصادي، مقوله پایداري و توسعه پایدار در کشاورزي 
را براي مقابله با این معضلات و سالم  سازي فعاليت  هاي کشاورزي ارائه کنند )مينائی و صبوری، 1389(. کشاورزي پایدار به  
عنوان یك فلسفه مدیریتي و سيستم فراهم  کننده نيازهاي کشاورزي نسل حاضر و آینده در پاسخ به این ناملایمت ها و معضلات 
طبيعي و انساني به  عنوان چالش عمده قرن 21 ظهور نموده و به این مفهوم است که کشاورزي باید کمتر مصرف  کننده و بيشتر 

پایدار باشد.
از طرفي از ميان محصولات کشاورزی، برنج یكی از غلات مهم مصرفی انسان به شمار مي رود که منحصراً برای انسان کاشته 
می  شود. از دهه 1350 به این طرف، مصرف برنج در ایران عموميت یافت و به  عنوان کالایی ضروری بعد از گندم، دومين عنصر 
مهم غذایی و در ردیف کالاهای اساسی جای گرفت )یزدانی و دوراندیش، 1382(. استان گيلان بيش از 35 درصد توليد و سطح 
زیر کشت شلتوك در کشور را داراست. در این استان هرساله بيش از 181 هزار بهره  بردار در سطحی بيش از 200 هزار هكتار از 
اراضی حاصلخيز و مستعد، برنج کاری می  کنند. در واقع کشت برنج مهم ترین فعاليت کشاورزي این استان به شمار می  آید و اقتصاد 
استان گيلان تا حد بسيار زیادي وابسته به این محصول است. متأسفانه در ایران عدم توجه به علوم اجتماعی  ـرفتاري در بخش 
کشاورزي موجب شده است که بسياري از یافته  هاي تحقيقات علمي عملاً توسط کشاورزان به کار گرفته نشود و یا این كه به  طور 

غير صحيح مورد استفاده قرار گيرد که نتایج آن بروز مشكلاتی در زمينه کاربرد فناوري در بخش کشاورزي است.
افزایش توليدات محصولات کشاورزي از دو طریق امكان پذیر است. راه اول افزایش سطح زیر کشت و راه دوم افزایش توليد در 
واحد سطح مي  باشد. گزینه اول نياز به سرمایه  گذاري  هاي زیربنایي و عمراني گسترده دارد که اغلب فراهم نبوده و در کوتاه مدت 
ممكن نيست و از طرفي، در صورت تأمين برخي از امكانات لازم، به علت محدودیت نهاده آب در کشور با محدودیت روبروست. 
به ویژه در مورد محصول برنج که نياز فراوان به نهاده آب دارد و امكان کاشت آن فقط در مناطق پرآب کشور امكان پذیر است. 
روش دوم یعني افزایش عملكرد در واحد سطح از طریق به  کارگيري اصول به زراعي، استفاده از نهاده  هاي مناسب تر، به کار بستن 
روش  هاي نوین کاشت، داشت و برداشت، استفاده از ارقام پربازده و اصلاح شده، مصرف سموم و کودهاي شيميایي و غيره صورت 

مي  گيرد )ایرواني و دربان آستانه، 1383(.
معيارهاي سنجش  یا  پایداري  مؤلفه  هاي  "بررسي  بعد  دو  از  زراعي  نظام  هاي  پایداري  زمينه  در  انجام شده  تحقيقات  نتایج 

کشاورزي پایدار" و "شناخت عواملي که پایداري نظام زراعي را تحت تأثير قرار داده است" براي این پژوهش مهم است.
تحقيقات انجام شده در موارد فوق  الذکر در قالب دو جدول 1 و 2 خلاصه  شده که در ادامه آورده شده است.

جدول 1. تحقيقات انجام شده در مورد معيارهاي سنجش کشاورزي پايدار

منابعمؤلفه  های کشاورزی پایدار
نيكدخت و همكاران )1386(، تقدیسی و بسحاق )Saifi & Drake (2008) ،)1391مدیریت صحيح منابع آب

چارسوقي امين و ميردامادی )1387(عدم سوزاندن بقایاي گياهي
چارسوقی  امين و ميردامادی )1387(عدم استفاده ي زیاد از ادوات کشاورزي

مقصودي )1384(، کرمي و رضایي )1377(، تقدیسی و بسحاق )1391(، حياتی )1374(، روستا کاهش ميزان استفاده از سموم شيميایي
Saltiel et al. (1994)، Along & Martin (1995) ،)1383( ایروانی ،)1379(، کرمی )1378(

مقصودي )1384(، چارسوقی و همكاران )1386(، ایروانی و دربان آستانه )Saltiel et al. ،)1383 آیش  گذاری
(1994)

چارسوقی  امين و همكاران )1386(استفاده ارقام مقاوم براي مبارزه با آفات
کلانتري و همكاران )1386(استفاده از بذور اصلاح شده

کرمي و رضایي )1377(، حياتی )1374(، روستا )1379(، کرمی )1378(، ایروانی و دربان آستانه استفاده از کودهای آلی
 Comer et ،Saifi & Drake (2008) ،Saltiel et al. (1994) ،RIRDC(1997) ،)1383(

al. (1999)
چارسوقی  امين و همكاران )1386(بر جاي گذاشتن بقایاي گياهي در مزرعه

چارسوقی  امين و همكاران )Allong & Martin (1995) ،)1386کنترل مكانيكي علف های هرز
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چارسوقی  امين و ميردامادی )1387(عدم نظام تك کشتی
چارسوقی  امين و همكاران )1386(، چارسوقی  امين و ميردامادی )1387(، تقدیسی و بسحاق تغيير زمان کاشت و برداشت محصول

)1391(
شخم حفاظتی )استفاده از گاوآهن قلمی 

برای شخم زدن مزرعه(
کرمي و رضایی مقدم )1377(، چارسوقی  امين و همكاران )1386(، تقدیسی و بسحاق )1391(، 

Saltiel et al. (1994)
کلانتري )1386(، سایفي و درك )2008(، تقدیسی و بسحاق )1391(مدیریت تلفيقی آفات

تقدیسی و بسحاق )1391(، لال )1378(، ایروانی و دربان آستانه )OECD(2000)، Saifi ،)1383 کاهش مصرف کودهاي شيميایي
& Drake (2008)

استفاده از چرخش محصول )تناوب زراعي( 
براي کنترل علف های هرز

کلانتري )1386(، چارسوقی و همكاران )1386(، تقدیسی و بسحاق )1391(، روستا )1379(، 
 Allong & Martin ،Saltiel et al. (1994) ،)1383( ایروانی و دربان آستانه ،)کرمی )1378

Saifi & Drake (2008) ،(1995)
چارسوقي امين و ميردامادی )1387(استفاده از دام براي کنترل علف های هرز

استفاده از کود سبز )بقایاي گياهي( و 
حيوانی

کلانتري و همكاران )1386(، Allong & Martin (1995)کرمي و رضایی مقدم )1377(، 
چارسوقی  امين و همكاران )1386(، تقدیسی و بسحاق )1391(، روستا )1379(، کرمی )1378(، 

ایروانی و دربان آستانه )1383(
چارسوقی  امين و ميردامادی )1387(، تقدیسی و بسحاق )1391(کنترل بيولوژیكي براي مبارزه با آفات

جدول 2. تحقيقات انجام شده در مورد عوامل مؤثر بر پايداری نظام های زراعی

منابعمتغيرهاگروه ها

ویژگي های 
فردی

چارسوقی امين و همكاران )1386(، چارسوقی امين و ميردامادي )1387(، تقدیسی و بسحاق سن
)1391(، عادلی ساردوئی و همكاران )1390(، ایروانی و دربان آستانه )(1383

چارسوقی امين و ميردامادي )1387(جنسيت

چارسوقی امين و همكاران )1386(، عماني و چيذري )1385(، کلانتري و همكاران )1386(، سطح سواد
تقدیسی و بسحاق )1391(، عادلي ساردوئی و همكاران )1390(، ایروانی و دربان آستانه )(1383

چارسوقی امين و همكاران )1386(، مقصودي )1384(، چارسوقی امين و ميردامادي )1387(، سابقه کار کشاورزی
کلانتري و همكاران )1386(، تقدیسی و بسحاق )1391(، عادلي ساردوئی و همكاران )1390(

چارسوقی امين و همكاران )1386(، امين و ميردامادي )1387(، تقدیسی و بسحاق )1391(، تعداد اعضای خانوار
عادلي ساردوئی و همكاران )1390(

ویژگي های 
زراعی

کلانتري و همكاران )1386(، تقدیسی و بسحاق )1391(دانش بومي کشاورزان

نيكدخت و همكاران )1386(، عماني و چيذري )1385(، روستا و صدیقي )1382(، ایرواني و دربان ميزان دانش فني
 )1383(، تقدیسی و بسحاق )1391(

عماني و چيذري )1385(، کلانتري و همكاران )1386(، تقدیسی و بسحاق )1391(، عادلي ساردوئی سطح دانش کشاورزي پایدار
)1390(، مينائی و صبوری )1389(

کلانتري و همكاران )1386(استفاده از نهاده  هاي بومي
کلانتري و همكاران )1386(، عادلي ساردوئی و همكاران )1390(شرکت در دورهاي آموزشي

کلانتري و همكاران )1386(، کریمي )1379(دسترسي به اعتبارات

ویژگي های 
اقتصادی

چارسوقی امين )1386(، عماني و چيذري )1385(، کلانتري )1386(ميزان مالكيت زمين

چارسوقی امين )1386(، مقصودي )1384(، عماني و چيذري )1385(، تقدیسی و بسحاق سطح زیر کشت محصول
)1391(، عادلی و همكاران )1390(

درآمد کشاورزی
چارسوقی امين و همكاران )1386(، عماني و چيذري )1385(، چارسوقی امين و ميردامادي 

)1387(، کلانتري و همكاران )1386(، تقدیسی و بسحاق )1391(، عادلي ساردوئی و همكاران 
)1390(

چارسوقی  )1386(، روستا و صدیقي )1382(، عادلی و همكاران )1390(نوع مالكيت

چارسوقی امين و همكاران )1386(، عادلی  و همكاران )1390(شغل دوم

با توجه به تحقيقات انجام گرفته عمليات کشاورزي که پایداري محصولات کشاورزي را تحت تأثير قرار مي دهند را مي توان در 
پنج گروه "منبع بذر"، "کنترل علف های هرز"، "مدیریت خاك"، "مدیریت کشت" و "کنترل آفات و بيماری ها"  تقسيم بندی 
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و همكاران،  )عادلي  ساردوئي  قرار مي  گيرد  پایداري مدنظر  از  برداشت ذیل  مزارع کشاورزان،  پایداري  به منظور سنجش  کرد. 
:)1390

- حداقل کردن مصرف نهاده  هاي برون مزرعه  اي؛
- حداقل کردن مصرف نهاده  هاي منابع تجدید ناپذیر؛

- بهبود فرایندهاي بيولوژیكي محيط و منابع؛
- بهبود تنوع زیستي و کيفيت زیست محيطی.

اهداف تحقيق
هدف کلی این تحقيق سنجش ميزان پایداري شاليزارهای شهرستان رشت و بررسی و شناسایی عوامل مؤثر بر آن است و در 

این راستا اهداف اختصاصی زیر دنبال شده است؛
ـ سنجش ميزان پایداري عمليات در شاليزارهاي شهرستان رشت؛

 ـتعيين ویژگي هاي فردی، اقتصادي و زراعي شاليكاران رشت؛
 ـتعيين ميزان عمل به روش هاي کشاورزي پایدار؛

  ـبررسی رابطه ویژگي هاي فردی، اقتصادي و زراعي شالی کاران با ميزان رعایت روش هاي کشاورزي پایدار.

روش پژوهش
این پژوهش یك تحقيق توصيفي ـ همبستگی است که به روش پيمایشي و باهدف بررسي عوامل مؤثر در ميزان استفاده 
شاليكاران از روش های کشاورزی پایدار در شهرستان رشت انجام گرفته است. در شهرستان رشت 42602 هكتار سطح زیر کشت 
برنج وجود دارد که در این مساحت، 136330 تن شلتوك برنج با عملكرد 3200 کيلوگرم در هكتار توليد مي گردد )سالنامه آماري 

استان گيلان، 1390(.
جامعه آماري این پژوهش شامل همه شاليكاران شهرستان رشت مي باشد. شاليزارها در روستاهاي شهرستان واقع شده و تعداد 
109 روستاي داراي سكنه در رشت وجود دارد. به دليل تعدد روستاها ابتدا با استفاده از فرمول کوکران از بين 109 روستا به 
روش تصادفی نمونه  گيري شد و تعداد 24 روستا به  عنوان نمونه تحقيق انتخاب شدند. در هر روستا نيز از بين واحدهاي بهره  
برداري برنج کار، با استفاده از فرمول کوکران اقدام به نمونه  گيري شد و به این صورت 210 شاليزار در شهرستان رشت موردبررسی 

قرار گرفتند.
به  منظور گردآوري اطلاعات از منطقه موردپژوهش اقدام به طراحي پرسشنامه شد. در این پرسشنامه ویژگي  هاي فردي و 
خانوادگي شاليكاران، ویژگي هاي اقتصادي، ویژگي هاي زراعی و همچنين ميزان رعایت شاخص  هاي کشاورزي پایدار مورد پرسش 
قرار گرفت. ميزان پایایي ابزار اندازه گيري با روش آلفاي کرونباخ برابر با α =0/865 به دست آمد. براي اندازه گيري روایي نيز از 
تحليل عاملي و آماره KMO استفاده شد که مقدار آن برابر با 0/902 محاسبه گردید. مقادیر به دست آمده نشان  دهنده مناسب 
بودن ابزار اندازه  گيري مي باشد. پس ازآن براي متغير وابسته تحقيق اقدام به شاخص سازی شد. به این صورت که با استفاده از 
مؤلفه  هاي کشاورزي پایدار یك شاخص براي هر نفر محاسبه شد که مبين ميزان رعایت معيارهاي کشاورزي پایدار درکشت برنج 

براي هر شاليكار مي  باشد.
در این پژوهش به  منظور شناسایی متغيرهای موردنظر از منابع و تحقيقات انجام گرفته در این زمينه استفاده شده است. برای 
ارزیابی کشاورزی پایدار سعی شده شاخص  های مناسب پوشش  دهنده ابعاد مختلف کشاورزی پایدار و همچنين شاخص  هایی که 
روایی و پایایی لازم را در این زمينه داشته باشند در نظر گرفته شوند. به طورکلی متغيرهای تحقيق در جدول 3 نشان داده شده 

است.
جدول 3. متغيرهای تحقيق

عملياتعنواننوع متغير

روش هاي کشاورزي پایدارمتغير وابسته

کنترل علف های هرز
منبع بذر

مدیریت خاك
مدیریت کشت

کنترل آفات و بيماری ها

عوامل مؤثر بر عمل به روش هاي کشاورزي پایدارمتغير مستقل
ویژگي های فردی

ویژگي های اقتصادی
ویژگي های زراعي



61

پايداري شاليزارهاي گيلان و عوامل مؤثر بر آن )مورد: شهرستان رشت(

فصلنامه پژوهش های ترويج و آموزش کشاورزی
سال دهم / شماره 4 / زمستان 96 / پياپی 40

تمامی مؤلفه  های متغير وابسته به صورت متغير ترتيبی و به شكل طيف ليكرت 5 گزینه  ای طراحی شده اند. متغيرهای مستقل 
سن، سابقه کار، تعداد اعضای خانوار، تعداد دوره  های آموزشی و درآمد از نوع نسبی؛ متغيرهای جنسيت، نوع مالكيت و شغل دوم 

از نوع اسمی و بقيه متغيرها ترتيبی و به  صورت طيف ليكرت 5 گزینه  ای می  باشند.
 

ساخت شاخص کشاورزي پايدار
براي متغير وابسته تحقيق با استفاده از 18 مؤلفه، شاخص کشاورزي پایدار ساخته شد. ساخت شاخص  با تكنيك تحليل عاملي 
و روش مؤلفه  هاي اصلي انجام گرفت. در این روش 18 متغير وارد معادله شده و عامل هاي تشكيل دهنده شاخص مشخص شدند 
و به هرکدام وزني )بار عاملي( اختصاص یافت. سپس هر متغير در وزن مربوطه ضرب شد تا براي هر عامل عددي نمایش دهنده 
به دست آید. مقدار نمایش  دهنده براي 18 متغير باهم جمع  شد و سپس بر مجموع وزني متغيرها تقسيم  گردید. به این ترتيب 
18 متغير در یك شاخص خلاصه شده که بيانگر شاخص توسعه کشاورزي پایدار براي هر شاليكار مي  باشد. سنجه هاي مربوط به 

شاخص و روایي متغيرهاي تشكيل دهنده  در جدول 4 آورده شده است.

جدول 4. چگونگي ساخت شاخص کشاورزي پايدار )متغير وابسته تحقيق(

وزن سنجهضریب تغييراتانحراف معيارميانگين رتبه ایرتبهمؤلفه  های کشاورزی پایدار
14/540/2880/5360/675مدیریت صحيح منابع آب

24/510/2510/5010/932سوزاندن بقایاي گياهي
34/460/3550/5950/935عدم استفاده ي زیاد از ادوات کشاورزي

44/360/4710/6860/898عدم استفاده از سموم شيميایي
54/310/4750/6890/694آیش گذاری

63/901/1331/0650/906استفاده از ارقام مقاوم و بذور اصلاح شده
73/861/0571/0280/938استفاده از کودهای آلی

83/811/0161/0080/942برجاي گذاشتن بقایاي گياهي در مزرعه
93/801/2301/1090/943کنترل مكانيكي علف های هرز

103/741/1701/0820/922نظام چند کشتي
113/711/2791/1310/947استفاده از تغيير زمان کاشت و برداشت

123/671/1801/0860/897شخم حفاظتی )استفاده از گاوآهن قلمی(
133/531/5131/2300/954مدیریت تلفيقی آفات

143/281/2151/1020/909کاهش مصرف کودهاي شيميایي
152/691/3151/1470/767استفاده از چرخش محصول )تناوب زراعي(

162/300/7090/8420/890استفاده از دام براي کنترل علف های هرز
172/120/6350/7970/832استفاده از کود سبز )بقایاي گياهي( و حيوانی

181/650/4110/6410/684کنترل بيولوژیكي براي مبارزه با آفات
Sig=0/000Alpha=0/965Bartlett= 6239.991K.M.O=0/911

يافته  ها
ويژگی  های شخصی پاسخگويان

در این پژوهش اکثر )82/9 درصد( شاليكاران موردمطالعه مرد بودند. ميانگين سنی 39 سال با انحراف معيار 10/76 مي باشد 
و بيشترین فراوانی در گروه 40 تا 49 سال قرار دارد. ازنظر سطح سواد تنها 1/9 درصد افراد بي سواد بودند و 34/3 درصد کشاورزان 
سوادی در حد خواندن و نوشتن داشتند. همچنين 68/1 درصد شاليكاران در خانواده  هایی با تعداد 4 تا 6 نفری زندگی می  کردند 
و اکثر آنان )77/6 درصد( مالك زمين های کشاورزی خود بودند و نوع مالكيت بقيه به  صورت اجاره ای یا سهم بری و تعاونی بود. 
متوسط سابقه کار آنان در زمينه برنج کاری 18/87 سال محاسبه گردید که کمترین سابقه یك سال و بيشترین آن 45 سال بود. 
از لحاظ ميزان زمين شاليكاری تنها 1/9 درصد مالك بيش از 5 هكتار زمين و نزدیك به نيمی از آنها )41/9 درصد( در زمينی 
به مساحت کمتر از یك هكتار برنج می کاشتند ولی ميانگين آن 1/8 هكتار محاسبه گردید. در مورد درآمد حاصل از کاشت برنج 
می  توان گفت 57/1 درصد درآمد کمی از کاشت برنج به دست می  آورند و 17/7 درصد افراد از درآمد خود راضی بودند زیرا درآمد 

حاصل از شاليكاری برای مخارج زندگي شان کافی بود.
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وضعيت پايداری کشت برنج
به  منظور بررسی ميزان رعایت روش های کشاورزی پایدار توسط شاليكاران موردمطالعه، 18 مؤلفه با استفاده از طيف ليكرت 
پنج گزینه ای )1: خيلی کم، 2: کم، 3: متوسط، 4: زیاد، 5: خيلی زیاد( موردبررسی قرار گرفت. مؤلفه  های کشاورزی پایدار در 
جدول 4 به ترتيب ميزان رعایت توسط شاليكاران رتبه  بندی شده  اند. در بين مؤلفه  ها بالاترین امتياز )4/54( مربوط به مدیریت 
صحيح منابع آب و عدم سوزاندن بقایای گياهی )4/51( است که در بالای جدول قرارگرفته اند به این معنا که شاليكاران به این 
معيارها بيشتر از سایرین عمل می  کنند. دليل این امر را مي توان در خشكسالي  ها و مشكل کم  آبي  هاي این چند سال اخير 
جستجو کرد. هرچند که این مشكل در استان گيلان چندان حاد نبوده ولي بارش کمتر نسبت به سال هاي پيش شاليكاران را به 
سمت استفاده بهينه از منابع آب سوق داده است. همچنين با توجه به این كه سوزاندن بقایا زیان  هاي زیادي به پایداري نظام زراعي 

وارد مي  کند که اصلاً قابل قبول نيست، استفاده زیاد شاليكاران از این روش مي  تواند ناشي از ناآگاهي باشد. 
ملاحظه مي  شود که برجاي گذاشتن بقایاي گياهي در مزرعه با ميانگين )3/81( که آثار قابل توجهی بر دسترس  پذیر کردن 
ترکيبات آلي براي ارگانيزم ها و ویژگي هاي ریز اقليم )ميكروکليما( خاك دارد و قابليت دسترسي گياه به ازت و فسفر به دنبال 
تجزیه بقایاي گياهان زراعي مخلوط شده با خاك افزایش مي  یابد و درنتيجه بر حاصلخيزی پایدار خاك مؤثر است؛ ميانگين بسيار 
کمتري نسبت به روش سوزاندن بقایا دارد. استفاده از کود سبز حيواني )2/12( و روش کنترل بيولوژیكی برای مبارزه با آفات 
دارای کمترین امتياز )1/65( بوده و کمتر از همه  معيارهای کشاورزی پایدار مورداستفاده قرار می  گيرد. نقش کودهاي حيواني 
در بهبود ساختار خاك و افزایش ظرفيت براي نگهداري آب همچنين حفظ و نگهداري نيتروژن و سایر مواد غذایي در خاك بر 

کشاورزان پوشيده نبود ليكن به دليل گراني و در دسترس نبودن از مصرف آن سرباز مي  زدند.

ميزان پايداري در شاليزارهاي منطقه پژوهش
ميانگين پایداري شاليزارهاي منطقه پژوهش برابر با 3/592 برآورد شد. این ميزان با توجه به نحوه سنجش پایداري از طریق 
طيف 5 گزینه  اي در پرسشنامه )1=هرگز، 2=به ندرت، 3=گهگاه، 4=غالباً، 5=هميشه( به دست آمد. بر این اساس عدد 3 به  عنوان 
ميانگين نظري پایداري درکشت برنج در نظر گرفته شد و در آزمون t تك نمونه  اي با ميانگين پایداري شاليزارها مقایسه گردید. 
نتایج آزمون t تك نمونه  اي )جدول 5( بيانگر وجود اختلاف معني دار )p< 0/05( بين ميانگين کشاورزي پایدار و ميانگين نظري 
3 مي  باشد. بر اساس این یافته، هرچند که ميانگين پایداري برابر با 3/592 محاسبه گردیده ولي سطح پایداري در شاليزارهاي 

منطقه پژوهش کمتر از حد متوسط ارزیابی شده است.

جدول 5. نتايج آزمون t تك نمونه  اي براي ارزيابي ميزان پايداري شاليزارها

ميانگين 
پایداري

استاندارد آزمون =3 

معني  داريTdfانحراف معيارميانگينتعداد
تفاوت ميانگين)دو دامنه(

فاصله اطمينان تفاوت 
95درصد

پایينبالا
2103/59290/7659911/2162090/0000/592850/69710/4886

براي تعيين وضعيت پایداري تك تك مؤلفه  هاي تشكيل  دهنده شاخص کشاورزي پایدار، آزمون t تك نمونه  اي به کار رفت. 
نتایج آزمون مبين این است که بين ميزان پایداري همه متغيرها و ميانگين نظري اختلاف معني  دار وجود دارد )جدول 6(.

جدول 6. نتايج آزمون t تك نمونه  اي براي تحليل پايداری عمليات کشاورزي )استاندارد آزمون = 3(

tDfSigميانگينمؤلفه  های کشاورزی پایدار

4/5441/6892090/000مدیریت صحيح منابع آب 

4/5143/6542090/000سوزاندن بقایاي گياهي

4/4635/4602090/000استفاده زیاد از ادوات کشاورزي

4/3628/7492090/000کاهش استفاده از سموم شيميایي

4/3127/6372090/000آیش گذاری
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3/9012/2502090/000استفاده از ارقام مقاوم و بذور اصلاح شده

3/8612/1462090/000استفاده از کودهای آلی

3/8111/6372090/000برجاي گذاشتن بقایاي گياهي در مزرعه

3/8010/5172090/000کنترل مكانيكي علف های هرز

3/749/8872090/000نظام تك کشتی

3/719/0922090/000استفاده از تغيير زمان کاشت و برداشت

3/678/8932090/000شخم حفاظتی )استفاده از گاوآهن قلمی(

3/536/2832090/000مدیریت تلفيقی آفات

3/283/6312090/000کاهش مصرف کودهاي شيميایي

3/9112090/000-2/69استفاده از چرخش محصول )تناوب زراعي(

12/0502090/000-2/30استفاده از دام براي کنترل علف های هرز

15/5302090/000-2/12استفاده از کود سبز )بقایاي گياهي( و حيوانی

30/5652090/000-1/65کنترل بيولوژیكي براي مبارزه با آفات

بررسي نقش ويژگي  هاي فردي
آزمون همبستگی بين ویژگی  های فردی و ميزان رعایت روش  های کشاورزی پایدار در جدول 7 نشان داده شده است. نتایج 
آزمون همبستگی اسپيرمن وجود رابطه معنی دار بين سن شاليكاران و ميزان رعایت روش های کشاورزی پایدار را نشان نداد. 
نتایج آزمون کرامر نيز مبين عدم وجود رابطه معنی  دار بين جنسيت و رعایت روش های کشاورزی پایدار مي باشد. بين سطح سواد 
)0/505( و رعایت روش های کشاورزی پایدار رابطه مثبت و معنی دار در سطح 99 درصد اطمينان وجود دارد. به این معنی که 
برنج کارانی که از سطح سواد بيشتری برخوردارند روش های کشاورزی پایدار را نيز بيشتر رعایت می  کنند. بين سابقه کار کشاورزی 
و رعایت روش های کشاورزی پایدار رابطه معنی داری حاصل نشد. بين تعداد افراد خانوار و رعایت روش های کشاورزی پایدار نيز 

رابطه معنی  دار یافت نشد.

جدول 7. آزمون همبستگی بين ويژگی  های فردی و ميزان رعايت روش های کشاورزی پايدار

مقدار ضریب نوع آزمونمقياسمتغير وابستهمقياسمتغير مستقل
همبستگی

سطح 
معناداری

ترتيبیسن

ميزان رعایت 
روش های کشاورزی 

پایدار
ترتيبی

0/1030/136اسپيرمن

0/1490/323تتا V کرامراسمی )دوحالتی(جنسيت

0/003**0/505ضریب فی لاندااسمی )چندحالتی(سطح سواد

0/0390/578اسپيرمننسبیسابقه کار کشاورزی

0/0360/599اسپيرمننسبیتعداد اعضای خانوار

** معنی  داری در سطح 99 درصد اطمينان

بررسي نقش ويژگي  هاي اقتصادي
نتایج آزمون همبستگی بين ویژگی  های اقتصادی و ميزان رعایت روش های کشاورزی پایدار در جدول 8 خلاصه شده است. 
نتایج آزمون اسپيرمن رابطه معنی  داری بين ميزان زمين شاليكاری و عمل به روش های کشاورزی پایدار نشان نداد. بين ميزان 
و  رابطه مثبت  پایدار  رعایت روش های کشاورزی  و   )0/447**( برداری  بهره   نظام  نوع   ،)0/283**( برنج  از کشت  درآمد حاصل 
معنی دار نشان داده شد. داشتن شغل غير کشاورزی رابطه معنی  داری با رعایت روش  های کشاورزی پایدار نداشت. نتایج آزمون 
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اسپيرمن مبين وجود رابطه معني  دار در سطح 99 درصد اطمينان بين صرفه  جویي در مصرف نهاده )0/378( و متغير وابسته 
تحقيق مي  باشد.

جدول 8. آزمون همبستگی بين ويژگي های اقتصادی و ميزان رعايت روش  های کشاورزی پايدار

ضریب نوع آزمونمقياسمتغير وابستهمقياسمتغير مستقل
همبستگی

سطح 
معناداری

ترتيبیميزان زمين شاليكاری

ميزان رعایت 
روش های 
کشاورزی 

پایدار

ترتيبی

0/0310/656-اسپيرمن
0/000**0/283اسپيرمنترتيبیدرآمد حاصل از کشاورزی

0/1460/344تتا V کرامراسمی )دوحالتی(داشتن شغل دوم )غير کشاورزی(
0/000**0/447ضریب فی لاندااسمی )چندحالتی(نوع مالكيت زمين

0/007**0/378اسپيرمنترتيبيصرفه  جویي در مصرف نهاده  ها

دارایی  ها

0/1550/284تتا V کرامراسمیمالكيت خانه
0/062*0/207تتا V کرامراسمیابزار کشاورزی

0/1310/459تتا V کرامراسمیمالكيت بنگاه اقتصادی
0/3930/254تتا V کرامراسمیمالكيت وسيله نقليه

0/062*0/191تتا V کرامراسمیوسایل شخصی ارتباط

درآمد 
غيرکشاورزی

0/1720/184تتا V کرامراسمیتوليد صنایع دستی
0/1090/642تتا V کرامراسمیپرورش دام و طيور

0/1840/131تتا V کرامراسمیاجاره اتاق
* معنی  داری در سطح 95 درصد اطمينان، ** معنی  داری در سطح 99 درصد اطمينان

بررسي نقش ويژگي  هاي زراعي
همان طور که در جدول 9 مشاهده مي  شود، بين شرکت در کلاس های آموزشی و ترویجی، ميزان دسترسی به تسهيلات و 
اعتبارات و ميزان عمل به روش های کشاورزی پایدار رابطه معنی داری دیده نشد. دانش بومي یك متغير ترکيبي است که خود 
از چند متغير دیگر تشكيل شده است. بين ميزان دانش بومی شاليكاران )0r=/121(، ميزان دانش فنی )0/289( و سطح دانش 

کشاورزی پایدار )0/944( و رعایت روش های کشاورزی پایدار وجود رابطه مثبت و معنی  دار مشاهده شد.

جدول 9. آزمون همبستگی بين ويژگی  های زراعی و ميزان رعايت روش های کشاورزی پايدار

سطح ضریب همبستگینوع آزمونمقياسمتغير وابستهمقياسمتغير مستقل
معناداری

اسمیشرکت در دوره هاي آموزشي

ميزان رعایت 
روش های 
کشاورزی 

پایدار

ترتيبی

0/0920/779تتا V کرامر
0/081*0/121اسپيرمنترتيبیميزان دانش بومي کشاورزان

0/000**0/289اسپيرمنترتيبیميزان دانش فني )برنج کاری(
0/000**0/944اسپيرمنترتيبیسطح دانش کشاورزي پایدار

0/0990/151اسپيرمنترتيبیميزان استفاده از نهاده  هاي بومي
استفاده از نوآوري  ها و تجهيزات و ماشين 

0/0220/756-اسپيرمنترتيبی آلات کشاورزي جدید

0/0200/769اسپيرمنترتيبیدسترسي به خدمات زیربنایي کشاورزي
0/0070/924-اسپيرمنترتيبیميزان دسترسي به تسهيلات و اعتبارات

* معنی  داری در سطح 95 درصد اطمينان، ** معنی  داری در سطح 99 درصد اطمينان

بحث و نتيجه  گيري
این پژوهش باهدف ارزیابي ميزان پایداري شاليزارهاي شهرستان رشت و تعيين عوامل مؤثر بر عمل به روش هاي کشاورزي 
پایدار و به روش ميداني انجام پذیرفت. براي سنجش متغير وابسته تحقيق که همان پایداري شاليزارها می  باشد اقدام به شاخص 
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سازی شد. در ساخت این شاخص پایداری، 18 متغير در پنج  
گروه منبع بذر، کنترل علف های هرز، مدیریت خاك، مدیریت 
ساخت  شدند.  گرفته  نظر  در  بيماری ها  و  آفات  کنترل  کشت، 
اصلي  هاي  مؤلفه   روش  و  عاملي  تحليل  تكنيك  با  شاخص 
انجام گرفت و ميزان پایایي با استفاده از آزمون آلفای کرونباخ 
 KMO (KMO=0/911) و روایي با استفاده از آماره (α =0/965)
نيز در حد مطلوبي برآورد گردید. در بين مؤلفه  هاي کشاورزي 
آب  منابع  صحيح  مدیریت  به  مربوط  امتيازها  بالاترین  پایدار 
یعني  است   )4/51( گياهی  بقایای  سوزاندن  عدم  و   )4/54(
شاليكاران به این معيارها بيشتر عمل می  کنند. استفاده از کود 
سبز حيواني )2/12( و کنترل بيولوژیكی برای مبارزه با آفات 
معيارهای  از همه  و کمتر  بوده  امتياز )1/65(  دارای کمترین 
ميزان  ميانگين  مي گيرد.  قرار  استفاده  مورد  پایدار  کشاورزی 
پایداري شاليزارهاي منطقه پژوهش برابر با 3/592 برآورد شد. 
با  برابر  پایداري  t نشان داد هرچند که ميانگين  نتایج آزمون 
شاليزارهاي  در  پایداري  سطح  ولي  گردیده  محاسبه   3/592
منطقه پژوهش کمتر از حد متوسط است. متغيرهاي مستقل 
زراعي  و  اقتصادي  فردي،  ویژگي هاي  گروه  در سه  نيز  تحقيق 

قرار گرفتند.
معنی  دار  رابطه  وجود  اسپيرمن  همبستگی  آزمون  نتایج 
بين سن شاليكاران و ميزان رعایت روش های کشاورزی پایدار 
عادلی    ،)1391( بسحاق  و  تقدیسی  تحقيقات  نداد.  نشان  را 
همكاران  و  چارسوقی  امين   ،)1390( همكاران  و  ساردوئی 
حمایت  یافته  این  از   Allong & Martin (1995( و   )1386(
 Souza et al. (1993)، Saltiel نتایج راستای  می کند ولی در 
 )1380( عمانی  و   )1385( چيذری  و  عمانی   et al. (1994(
نمی  باشد.  آوردند،  دست  به  داری  معنی   و  منفی  رابطه  که 
چارسوقی و ميردامادی )1389( نيز رابطه مثبت و معنی دار 

بين سن و کشت پایدار به دست آوردند. 
دار  معنی  رابطه  مبين عدم وجود  نيز  کرامر  آزمون  نتایج 
بين جنسيت و رعایت روش های کشاورزی پایدار مي باشد. بين 
سطح سواد )0/505( و رعایت روش های کشاورزی پایدار رابطه 
مثبت و معنی دار در سطح 99درصد اطمينان وجود دارد. به 
این معنی که برنج کارانی که از سطح سواد بيشتری برخوردارند 
این  مي كنند.  رعایت  بيشتر  نيز  را  پایدار  کشاورزی  روش های 
نتایج در تأیيد یافته  های عادلی  ساردوئی و همكاران )1390(، 
عمانی   ،)1385( مقصودی   ،)1389( ميردامادی  و  چارسوقی 
و چيذری )1385(، Souza et al. (1993)، عمانی )1380( و 
حياتی و کرمی )1378( مي باشد. Brower (2004) بي سوادي 
از  استفاده  درراه  مانعي  عنوان  به   را  اجتماعي  اعتقادات  و 
مي داند.  بين کشاورزان جهان سوم  در  پایدار  اصول کشاورزي 
همكاران  و  چارسوقی  امين  و    Sharma(2002) درصورتی که 
نتایج  و  آوردند  دست  به  معنی  دار  و  منفی  رابطه   )1386(
رابطه   Saltiel et al. (1994( و   Allong & Martin )1995(

معنی  داری نشان نداد.
کشاورزی  روش های  رعایت  و  کشاورزی  کار  سابقه  بين 
در  نتيجه  این  که  نيامد  دست  به  داری  معنی   رابطه  پایدار 

تأیيد یافته های تقدیسی و بسحاق )1391(، عادلی  ساردوئی و 
 Allong همكاران )1390(، چارسوقي امين و همكاران )1386( و
Martin (1995 &) بوده درحالی که عمانی و چيذری )1385( 
و عمانی )1380( رابطه منفی و معنی  داری به دست آوردند. 
یافته  های چارسوقی و ميردامادی )1389( نيز حاکی از ارتباط 
افراد خانوار و رعایت  باشد. بين تعداد  مثبت و معنی  دار می  
در  که  نشد  یافت  دار  معنی  رابطه  پایدار  کشاورزی  روش های 
تأیيد نتایج تقدیسی و بسحاق )1391( می باشد. درصورتی که 
چارسوقی و ميردامادی )1389( و عمانی و چيذری )1385( 

ارتباط منفی و معنی داری پيدا کردند.
نتایج آزمون اسپيرمن رابطه معنی داری بين ميزان زمين 
نداد.  نشان  پایدار  کشاورزی  روش های  به  عمل  و  شاليكاری 
یافته های چارسوقی  امين و همكاران )1386( در مورد گندم 
کاران و Sαaltiel et al. (1994) در زمينه پایداری نظام زراعی 
 ،)1391( بسحاق  و  تقدیسی  ولی  است  فرضيه  این  تأیيد  در 
عادلی  ساردوئی و همكاران )1390(، چارسوقی و ميردامادی 
رابطه   )1380( عمانی  و   )1385( و چيذری  عمانی   ،)1389(
مثبت و معنی  داری به دست آوردند. بين ميزان درآمد حاصل 
پایدار  کشاورزی  روش  های  رعایت  و   )0/283( برنج  کشت  از 
رابطه مثبت و معنی  دار نشان داده شد که تقدیسی و بسحاق 
و چيذری  عمانی   ،)1389( ميردامادی  و  )1391(، چارسوقی 
)1385( و عمانی )1380( نيز دقيقاً به همين نتيجه رسيدند. 
به عنوان  کشاورزي  درآمد  از   )1389( همكاران  و  کلانتري 
رضایی  و  کرمي  مي برد.  نام  اقتصادي  عوامل  متغير  مهم ترین 
مقدم )1377( نيز درآمد را به  عنوان عامل مؤثر بر کشاورزي 
 )1386( همكاران  و  چارسوقی  امين  است.  شناخته  پایدار 
عادلی   و  آوردند  دست  به  دار  معنی  و  منفی  رابطه  زمينه  در 
ساردوئی و همكاران )1390( و Saltiel et al. (1994) به هيچ 

رابطه معنی داری دست نيافتند.
بين نوع نظام بهره  برداری )0/447( و ميزان رعایت روش-

99درصد  با  دار  معنی  و  مثبت  رابطه  پایدار  کشاورزی  های 
اطمينان نشان داده شد. عادلی  ساردوئی و همكاران )1390(، 
می   تأیيد  را  نتيجه  این  نيز   )1389( ميردامادی  و  چارسوقی 
کنند. نيك نامي )1377( وضعيت اجاره  داري را یكي از عوامل 

مؤثر بر گسترش و پذیرش فناوري جدید نام مي  برد.
رعایت  با  داری  معنی   رابطه  کشاورزی  غير  شغل  داشتن 
روش های کشاورزی پایدار نداشت. یافته  های عادلی  ساردوئی و 

همكاران )1390( نيز از این نتيجه حمایت مي كند.
در  دار  معني   رابطه  وجود  مبين  اسپيرمن  آزمون  نتایج 
نهاده  مصرف  در  صرفه  جویي  بين  اطمينان  99درصد  سطح 
این  امر  این  دليل  مي باشد.  تحقيق  وابسته  متغير  و   )0/378(
است که کشاورزاني که هزینه زیادي صرف نهاده  ها مي  کنند، 
برخلاف عملكرد بيشتر سود کمتري در واحد سطح در مقایسه 
به  مي  پردازند،  نهاده  ها  بابت  کمتري  هزینه  که  کشاورزاني  با 
از سموم  استفاده بيش ازحد مجاز  براي مثال  دست مي  آورند. 
نياز  و  مقاوم شدن حشرات  به  منجر  به تدریج  ها  علف  کش   و 
بيشتر به مصرف سم مي  شوند )روستا و صدیقي، 1382(. لذا 
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مي  آورند.  روي  روش  این  به  بيشتر  سود  باانگيزه  کشاورزان 
خدمات آموزشي و ترویجي نيز عامل مهمي به شمار مي آید که 

برشدت و جهت نگرش تأثير می گذارد.
بين شرکت در کلاس های آموزشی و ترویجی و ميزان عمل 
و  نشد  دیده  داری  معنی  رابطه  پایدار  کشاورزی  روش های  به 
به  خود  تحقيق  در  نيز   )1390( همكاران  و  عادلی  ساردوئی 
شرکت  متغير  معنی  داری  عدم  البته  رسيدند.  نتيجه  همين 
در کلاس های ترویجی که به نظر مي رسد از متغير های مهم در 
پایداری کشاورزی است، می  تواند به دليل عدم شرکت نيمی 
باشد.  ناکارآمدی کلاس های برگزارشده  از نمونه موردمطالعه و 
کرمي و رضایی مقدم )1377( به متغير آموزش هاي ارائه شده از 
سوي مروجان اشاره دارد و آن را از سازه  هاي مؤثر بر پایداري 

ذکر مي كند.
رعایت  و   )0r=/121( شاليكاران  بومی  دانش  ميزان  بين 
در  دار  معنی  و  مثبت  رابطه  وجود  پایدار  کشاورزی  روش های 
سطح 95درصد اطمينان مشاهده شد که یافته  های چارسوقی 
بين  نتيجه می  باشد.  نيز مبين همين  و ميردامادی )1389( 
روش های  رعایت  و   )0/289( شاليكاران  فنی  دانش  ميزان 
99درصد  با  ی دار  معن  و  مثبت  رابطه  وجود  پایدار  کشاورزی 
و  چارسوقی  یافته  های  تأیيد  در  که  شد  مشاهده  اطمينان 

ميردامادی )1389( می  باشد.
ميزان  و  اعتبارات  و  تسهيلات  به  دسترسی  ميزان  بين   
عمل به روش های کشاورزی پایدار رابطه معنی  داری یافت نشد 
که در تائيد یافته  هاي نور حسينی نياکی و الهياري )1389( 
است، در صورتی که نتایج کریمي )1379( مبين وجود رابطه 
مثبت و معنی دار می  باشد. بين سطح دانش کشاورزی پایدار 
)0/944( و ميزان رعایت روش های کشاورزی پایدار رابطه مثبت 
و معنی داری با 99درصد اطمينان به دست آمد که در تأیيد 
مقصودي  و   )1390( همكاران  و  ساردوئی  عادلی   های  یافته  
)1384( می  باشد. کلانتري و همكاران )1389( نيز این عامل را 
بسيار مهم مي  دانند و عنوان مي  کنند که علت به کار نگرفتن 
روش هاي نوین، عدم اطلاع از این روش ها و تكنيك  هاست. عدم 
وجود کلاس هاي ترویجي مناسب با نياز، عدم وجود رسانه مؤثر 
براي رساندن اطلاعات و آموزش در زمينه کشاورزي پایدار یكي 
از مشكلات عمده در این راه مي  باشد. )Nowak (1992 ميزان 
آشنایي کشاورزان با کشاورزي پایدار را یكي از عوامل مؤثر در 

پایداري نظام زراعي آن ها مي داند.

پيشنهادها
اساس شرایط منطقه مورد  بر  و  نتایج تحقيق  به  توجه  با 
بهبود  در  است  اميد  که  ارائه می  گردد  پيشنهادهایی  مطالعه 

وضعيت پایداری شاليزارها مؤثر واقع شود؛
- بر اساس یافته  های تحقيق سطح پایداري در شاليزارهاي 
منطقه پژوهش کمتر از حد متوسط است، لذا توصيه مي گردد 
مسئولين کشاورزی شهرستان این امر را موردعنایت بيشتر قرار 
دهند و پایداری کشت برنج در اولویت  بندی برنامه  ها قرار گيرد.

امتيازهای  کشاورزی  پایداری  عمليات  ازآنجایی که   -

مختلفی کسب کردند این نتيجه حاصل می  شود که شاليكاران 
نشان  کمتری  توجه  پایدار  کشاورزی  روش های  از  برخی  به 
می دهند و این روش ها کمتر از دیگر معيارهای کشاورزی پایدار 
راستای  در  مي شود  پيشنهاد  لذا  می  گيرد.  قرار  مورداستفاده 
پایداری شاليزارها مسئولين و کشاورزان روی عملياتی  بهبود 
بر  که  شوند  متمرکز  دارند  قرار  نامناسب تری  وضعيت  در  که 
اساس نتایج حاصل شده استفاده از کود سبز حيواني و کنترل 

بيولوژیكی برای مبارزه با آفات بيشتر مدنظر قرار گيرند.
و  آموزشی  کلاس های  در  شرکت  بين  تحقيق،  نتایج   -
ترویجی و ميزان عمل به روش های کشاورزی پایدار وجود رابطه 
معنی  داری را نشان نداد. البته عدم معنی  داری متغير شرکت 
در کلاس های ترویجی که به نظر مي رسد از متغير های مهم در 
نيمی  عدم شرکت  دليل  به  مي تواند  است،  کشاورزی  پایداری 
از نمونه موردمطالعه و ناکارآمدی کلاس های برگزارشده باشد؛ 
کلاس های  کشاورزی  جهاد  سازمان  مي شود  پيشنهاد  بنابراین 
کشاورزان  آموزشی  نيازهای  با  متناسب  و  باکيفيت  آموزشی 
را  آنان  کشاورزان  به  اطلاع رسانی  با  و  نموده  برگزار  بيشتر  را 
نماید.  ترغيب  و  تشویق  آموزشی  های  دوره   در  شرکت  برای 
پس از برگزاری دوره های آموزشی نيز کشاورزان به حال خود 
بودن کلاس های  مناسب  بر  مبنی  لازم  ارزشيابی  و  نشوند  رها 

برگزارشده انجام شود.
- از آنجایی که پایداری یك مفهوم مكانی و زمانی مي باشد، 
پيشنهاد مي گردد شاخص پایداری طراحی شده در تحقيق حاضر 
تعدیل  مختلف  برای محصولات  و  مختلف  مناطق  با  متناسب 

شود و مورداستفاده محققين دیگر قرار گيرد.
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