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 چکيده
 ن فضاها،يا يکمبودها يو احصا يابيو ارز يباز شهر يت در فضاهايفيپرداختن به موضوع ک مقدمه و هدف پژوهش:

داشته باشد. بناابر   يژه ايت وياهم يزان شهريران و برنامه ريمد يمباحث گذران اوقات فراغت، برا يتواند در راستا مي
د و امکاان  يا ه نمايا ارا يطا يمحهااي   تيفيه کياز زاو يباز شهر يجامع از فضاها يابيزکه بتواند ار ينديفرآ ين معرفيا

 باشد. مي قين تحقيبوده و از اهداف ا يد ضروريرا فراهم نما يباز شهر يفضاها يسه و رتبه بنديمقا

انجاا    يدک مطالعه موريو به صورت  يفيا ک  يکرد کميبا رو يشيمايا پ  يفيق به روش توصين تحقيا ق:يروش تحق 

باه عناوان   ) يبااز شاهر   يت در فضاهايفينماگر ک 04 يموضوع، اقدا  به معرف ينظر يبا استفاده از مبان که شده است
 يماورد از فضااها   08مذکور در  ي، نماگرهاياکتشاف ياده رويک پي( شده و سپس با استفاده از تکنيابيست ارزيچک ل

 يساه و رتباه بناد   يمقا ين داده هاا، بارا  يشده و از ا يلاز  جمع آورهاي  قرار گرفته و داده يابيباز شهر اراک مورد ارز
 ، استفاده شده است.TOPSISک يو تکن BWMاز روش  يريگانه، با بهره گ 04 ينماگرها يابيمذکور، و ارز يفضاها

 ينماگرها يرا، بيباز شهر يت در فضاهايفين مفهو  کييت در تبيفيمفهو  ک ير نماگرهايوزن تاث يدر بررس افته ها:ي

عاد  کنتارل   »ن وزن به مربوط به نمااگر  يده است. کمتريمحاسبه گرد 76/8تا  81/8ن يب ي، وزنيگانه مورد بررس 04
و  يو امکاناات بااز  هاا   وجاود محوهاه  »ن وزن مربوط به نماگر يشتريو ب« مشخص شده( يبا زمان بند) به فضا يورود

 ياز اکتسابيامت ،يمورد بررس يفضاها يوزان محاسبه شده در رتبه بندبوده است. با اعمال ا« نيهمه سن يجانات برايه
 شده اند.  يباز مورد مطالعه رتبه بند يده و فضاهاين گردييتع هر فضا،

، يگمناا ، محلاه شاهر صانعت     يلالاه، پاارک شاهدا    يباز شهر باز يفضاهادهد  مي نتايج پژوهش نشان :يريجه گينت

 يجزء ده فضا يفي، از لحاظ کير، پارک معلم و پارک رودکيارک بانوان، پارک مشاه، پارک شهر، بازار، پيمجموعه مصل
بااز ماورد مطالعاه،     يفضااها  يهر فضا دررتبه بناد  ياز اکتسابيشوند. با در نظر گرفتن امتيبرتر شهر اراک محسوب م

ماورد نظار را کسا      يفا يازات کيا درصاد امت  68ش ازيباز شهر اراک نتوانستند ب يک از فضاهايچيشود ه مي مشاهده
 درصاد هام   10درصاد کسا  کارده و حادود      78تا  48ن يب يازيامت يمورد بررس يدرصد فضاها 06ند و حدود ينما

 يباز مورد بررس يت فضاهايفيت نامطلوب کيت از وضعين اعداد حکايشده اند. ا يفيازات کيدرصد امت 48حائزکمتر از 
 دارند.  ياديت مناس  فاصله زيدن به وضعيتا رسباز شهر اراک،  يتوان گفت فضاها مي دارند و

 BWM، يباز شهر يضاها ت،يفيجامع ک يابياوقات فراغت، ارز :يديکلمات کل
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 مقدمه
، درک شکل گرفته افراد با توجه به يت زندگيفيک

و  1آنهاست يطيو مح ي، فرهنگياجتماعهاي  نهيزم
فضاهاي شهري بستري براي يافتن چگونگي وضعيت 

برومند و ) رود مي دگي شهروندان به شمارکيفيت زن
(. ارتباط مفهو  کيفيت زندگي با نيازهاي 0134همکاران،

بشر به عنوان يک کل در نظر گرفته شده و افراد براي 
 برآوردن نيازهاي خود و بهينه سازي اين نيازها تلاش

(. يکي از نيازهاي مهم 8884:86، 2رويوالا) کنند مي
تي امروزه موضوع گذران اوقات شهروندي در زندگي صنع

فراغت است و از لحاظ بستر گذران اوقات فراغت در 
شهرها، فضاهاي باز شهري بيشترين نقش را داشته و 

لاز  براي اين مهم را در هاي  قسمت گسترده اي از زمينه
(. فضاهاي 0106فلاحت و کلامي، ) خود جاي داده اند

سزايي در باز شهري و کيفيت حاکم بر آنها نقش به 
چگونگي رخ دادن فعاليتهاي فراغتي و گذران اوقات 

فضاهاي باز  (.0138محمدي و چنگلوايي، ) فراغت دارند
توان قرارگاههاي رفتاري شهروندان فرض  مي شهري را

کرد. بدين معني که فضاهايي اند که وابستگي و 
 دهند مي هماهنگي دو مفهو  مکان و فعاليت را توضيح

 (. لاز  به ذکر است0130مي مشااور، زلفي گل و کري)
اين فضاها، نسبت به ايفاي نقشي که در گذران اوقات 
فراغت دارند، ويژگيهايي مثل محيط کالبدي متناس  با 

هاي  تعاملات اجتماعي و شکل ترکيبي متناس  و آستانه
(. در هول 8803جان يانگ و ديگران، ) مشخص دارند

 ع انساني مشاهدهتاريخ با رشد صنعت و پيشرفت جوام
شود مقوله اوقات فراغت، به عنوان يک نياز خاص  مي

جوامع بشري نمايان تر شده است تا حدي که برخي 
ابراهيمي و ) تمدن امروز را تمدن فراغت ناميده اند

اخير هم با توجه به سرعت هاي  (. در دهه0131ديگران، 
رشد شهرنشيني و انقلابي که در سبک زندگي شهروندان 

دلايل رشد تکنولوژي و فنآوري اهلاعات رخ داده، اين به 
وضعيت دچار چالش شده و فضاهاي باز موجود هم از 
لحاظ کيفي و هم از لحاظ کمي تناس  کمتري با نياز 
شهروندان دارند و پرداختن به اين موضوع و شناسايي 

رسد. در شهر  مي کمبودها و نواقص آنها ضروري به نظر
که در چهل سال گذشته رشد  اراک به عنوان شهري

برابري را تجربه کرده، نواقص و  0.7جمعيتي حدود 
 کمبودهاي بستر گذران اوقات فراغت بيشتر حس

شود و به همين دليل به عنوان نمونه مورد مطالعه  مي
انتخاب گرديده است. ارزيابي جامع ويژگيهاي کيفي 
ر فضاهاي باز شهري با در نظر گرفتن تما  معيارهاي موث

تواند کمک موثري به  مي و شناسايي نواقص و کمبودها،
مديران و برنامه ريزان شهري در توزيع بهينه منابع براي 
رفع نواقص و ارتقاي کيفيت و پاسخگو شدن فضاها به 

مختلف و به ويژه هاي  نياز روز افزون شهروندان در زمينه
قق اوقات فراغت نمايد. بنابراين در پاسخ به اين نياز و تح

 اهداف پژوهش، سوالات ذيل مطرح و مورد بررسي قرار
 گيرند.  مي

کدا  يک از فضاهاي باز شهر اراک از نظر کيفيت،  (0
براي گذران اوقات فراغت مناس  تر بوده و وضعيت 
نماگرهاي مفهو  کيفيت در اين فضاها چگونه 

 .است.
اقدا  براي بهبود شرايط فضاهاي باز هاي  اولويت (8

وجه به وضعيت نماگرهاي مفهو  شهر اراک با ت
کيفيت در فضاهاي باز شهري براي گذران اوقات 

 فراغت چگونه است.

 

 مباني نظري پژوهش
فضاهاي باز از مفاهيم متنوع و متعددي بر خوردار 

تواند شامل جنگلها، باغ وحشها،  مي است از يک سو
سواحل، پارکهاي محلي و منطقه اي، زمينهاي بازي و 

( بوده و از سوي ديگر 8808و همکاران،  کلايبر) غيره
اين فضاها در مقابل با فضاهاي بسته دسته بندي شوند. 
مناهق شهري از محيط ساخته شده و فضاي باز بين 

محيط خارجي( ) تشکيل شده اند. فضاي بازها  ساختمان
بافت نر ( و فضاي ) از دو دسته اصلي فضاي باز سبز

و سنگفرش و بافت سخت شامل بتن ) بازخاکستري
آسفالت و ازين قبيل( تشکيل شده است و با توجه به 

توان همه آنها  مي ،جزئي در توصيف فضاي بازهاي  تفاوت
دانت و ) را به عنوان بخشي از فضاي باز تعريف کرد

نر  و ) از هرفي فضاهاي باز مذکور (.8888همکاران، 
 سخت و يا سبز و خاکستري(خود دو نوع فضا را تشکيل

ند. يکي"فضاي مدني" که مناهقي در دسترس ده مي
عمومي برنامه ريزي شده عمو  است و اساساً براي تفريح 

اند مانند ميادين شهر، مسيرهاي پياده روي، سواحل و 
غيره. و ديگري "فضاي عملکردي" که براي اهداف خاص 

 و غيرهها  پارکينگ ،ساخته شده اند مانند معابر
(. به هور کلي از نظر 8881 ،ساونويک و همکاران)

عملکردي، سيستم فضاي باز در مراکز شهري هاي  ويژگي
توان به سه نوع تقسيم کرد: فضاي باز براي اوقات  مي را

فراغت، فضاي باز براي تجارت و فضاي باز براي حمل و 
آنها با هم، فضاي  (.8803 3جان يانگ و ديگران،) نقل

هاي  عاليتدهند و محلي براي ف مي پويايي را تشکيل
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 تفريحي و ارتباهات عمومي براي شهروندان فراهم
 کنند.  مي

( فضاي باز فضايي است 0300) 4مطابق گزارش لينچ
که هميشه در دسترس باشد. فنس کشي، بسته بودن در 
برخي ساعات شبانه روز، آن فضا را از زير مجموعه فضاي 

کند و اگر بخواهيم فضا را تقسيم بندي  مي باز خارج
م بر همين اساس به دو گونه فضاي باز و بسته قابل کني

(. 67:  0306 ،5فرانسيس  ) باشد مي تقسيم بندي
 قسمي ازفضاي باز اختصاص يافته براي اوقات فراغت

فضاي سبز( "ريه سبز" واقعي در فضاي با تراکم بالا در )
فضاي  .(8803جان يانگ و ديگران، ) مراکز شهري است

ميادين فضاي  ،هاي فضاي سبزسبز عمدتاً شامل پارک
و سطوح آب است که ها  کمربندهاي سبز، آب نما ،سبز

 داراي خصوصيات متفاوت از فضاي سبز عمومي است
همان منبع(. شاخص مقياس فضاي باز مبناي مهمي )

 براي سنجش تأثير فضاي سبز در مراکز شهري است.
 ،برآورد شده است که اگرچه منظره عملکرد خاص دارد

هکتار در  0ضاي سبز کوچک با مساحت کمتر از اما ف
مراکز شهري به امکانات تفريحي کمي مجهز است و 

آن نيز ضعيف است هاي  عملکردهاي اکولوژيکي و فعاليت
و تقريبا به دلايل مختلفي مانند کيفيت محيط، 
روانشناسي رفتار، مرتبط شدن با فعاليتهاي تجاري و 

آنجا متوقف نمي اکولوژيکي، هيچکس در هاي  آستانه
فقط اگر سطح فضاي  ،شود. از نقطه نظر علو  گياهي

تواند نقش تصفيه هوا  مي ،هکتار يا بيشتر برسد 1سبز به 
 همان منبع(. ) و بهبود ميکرو اقليم محلي را داشته باشد

 

 کيفيت فضاهاي باز
مفهو  کيفيت فضاهاي باز يکي از مباحث مهم در 

اح  نظران ارتقاي هراحي شهري است و بسياري از ص
کيفيت محيط شهري را يکي از مهمترين وظايف هراحي 

(. اين مفهو  بخش 66: 0131پاکزاد، ) شهري دانسته اند
مهمي از کيفيت زندگي شهروندي و رضايتمندي ايشان 

(. 0336، 6وان پل) کند مي از فضاهاي شهري را تبيين
کيفيت محيط شهري در بعد نظري در قال  سه مدل 

صيف گرديده است شامل: مدل حس مکان جان کلي تو
( و 0366) 8( و مدل مکان ديويد کانتر0330) 7پانتر

 (.0131) مدل مکان پايدارگلکار

 
 توصيف کننده کيفيت محيط شهريهاي  ( مدل0شکل 

 نگارندگان(هاي  ماخذ: بررسي)
 

براساس مدل کانتر که به مدل مکان شهرت دارد  
د، فعاليت و تصورات تشکيل محيط شهري از سه بعد کالب

شده است و در مدل پانتر بعد معنا به عنوان يکي از ابعاد 
کيفيت محيط شهري معرفي شده و بيشتر منظور 

 شوند. گلکار مي رويدادهايي است که در فضا پديدار
(، با بررسي مدلهاي گوناگوني که به عنوان 0131)

کيفيت هراحي هاي  چارچوب نظري براي تبيين مولفه
شهري پيشنهاد شده، مدل مکان پايدار را با افزودن وجه 

 (، معرفي کرد0366) اکوسيستم به سه وجه مدل کانتر
(. در همين راستا براي کيفيت 018:  0131گلکار،)

فضاي باز شهري، ابعاد هشت گانه اي هم شامل 
، «جذابيت« »نگهداري» ،«دسترسي و ارتباهات»
و  «هدفمند بودن»، «کاربرد»، «فراگيربودن» ،«راحتي»
گرج  ،س. 9پراليا ) معرفي شده است «ايمني و امنيت»

( با در نظر گرفتن مفاهيم 0337) (. گور8803 ،پ.
(، 0301) روانشناختي و اجتماعي نيازهاي مازلو

 کيفيت فضا را رفع نيازهاي فيزيولوژيکيهاي  شاخص
 پيوند(، اعتبار، شخصي سازي) ايمني، تعلق ،بيولوژيکي()
عاهفي و زيبايي شناختي  ،مهارت( و تحقق فکري رشد)

(. کوين 10،8807سيهان سن و ديگران) برشمرده است

 معنا

 کالبد

حس مکان 
 جان پانتر

 عملکردها

 تصورات

 کالبد

مکان 
دیوید 
 کانتر

 عملکردها

تجربی ـ زیبایی 
 شناختی

 زیست محیطی

مکان پایدار 
 گلکار

 عملکردها
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( کيفيت زندگي شهري را با معيارهايي مثل 0300) لينچ
: سرزندگي، معنا دار بودن فضا، سازگاري و انطباق فر  و 
 رفتار، کنترل و نظارت شهروندي در فضا، سنجيده است

(. يان بنتلي و همکارانش، 003-076:  0103پاکزاد، )
معيارهاي هفت گانه اي را شامل دسترسي و نفوذپذيري، 
تنوع فر ، تنوع کارکرد، تنوع کاربر، خوانايي يعني قابليت 
قرائت آسان محيط و راهيابي آسان، انعطاف پذيري به 
معني قدرت فضا در پذيرفتن عملکردها، سازگاري بصري 

حيط با عملکرد و معني و متناس  بودن ويژگي ظاهري م
محيط مزبور، غناي بصري يعني توجه به ظرافت و ريزه 
کاريها در محرکهاي حسي مختلف، قابليت شخصي 
سازي محيط و فضاي شهري و ايجاد حس تعلق، کارآيي 
از نظر مصرف انرژي، پاکيزگي و کاستن از آلودگيهاي هوا 
و محيط، حمايت از هبيعت را در هراحي شهري مد نظر 

(. در ارتقاي 0138و همکاران،  11بنتلي) رار داده اندق
(، به هور 0307) 12کيفيت فضاي شهري راجرترانسيک

ايجاد ارتباط کامل، ) خلاصه وجود پنج کيفيت
محصوريت فضاها، پيوستگي لبه ها، کنترل محور و چشم 

ارتباط بين ) اندازها،ممزوج نمودن فضاهاي درون و برون
 داند.  مي ضروريفضاهاي درون و برون( را 

 

 کيفيت و پايداري محيطي 
 (،8888) 13تحقيقات علو  پايداري، به نقل از ليائو

منجر به مجموعه اي دقيق از اساسي ترين و گسترده 
LSSترين مفاهيم پايداري شده است. مباني نظري 

14 
تئوري منظر پايدار(، با هم افزايي و نوآوري در روش و )

فضا، تمرکز داشته و اين مباني نظري هراحي و کاربرد 
بو  شناسي منظر، تاب آوري، هاي  مباني در قال  نظريه

 و سلسله مرات  و فعل و انفعالات مقياس مقطعي خلاصه
شود. با در نظر گرفتن اين موضوع براي بررسي معناي  مي

منظر در شهرها و تاثير فن آوري برتمايلات انساني و 
ي هراحي شده واکنشهاي احساسي او، چارچوبي سه بعد

بيننده به منظر تاثير پذيرفته و هاي  است که از واکنش
بررسي هر بعد همان چگونگي واکنش بيننده به مناظر 
شهري است. اين ابعاد به صورت بعد ادراکي، بعد کاربرد 

ليائو و  ) اصلي و بعد کاربرد نمادين قابل بيان است
 (.8888همکاران،

 

 کيفيت فضا و گذران اوقات فراغت 
و  گذران اوقات فراغت مثل هر فعاليت فردي

 اجتماعي ديگر نياز به محيط کالبدي با کيفيت دارد
 صورت به محيط (. کيفيت0106فلاحت و کلامي، )

 شود مي تعريف موردنظر مسئله از افراد احساس رضايت
و از عوامل انساني و  (0367:808، 15کارپ و همکاران)

ضاي سبز، تراکم هبيعي و پارامترهايي مثل توزيع ف
.. تشکيل .ساختمانها، کيفيت هوا، حس ايمني و امنيت و

(. در فضاهاي باز 0131مشکيني و ديگران،) شده است
شهري سه جزء اصلي کيفيتهاي محيطي عبارتند از 

ويژگيهاي هبيعي ) فيزيکيهاي  کيفيت
کيفيتهاي رفتاري و عملکردي و چيدمان فيزيکي ،محيط(

، 16کاپلان و آوستين) ناختيو کيفيتهاي زيبايي ش
( که سب  احساس لذت از يک فضا و نهايتا ايجاد 8881

تمايل براي فرد به جهت استفاده و حضور بيشتر در 
(. 0130خاد  الحسيني و ديگران، ) شود مي محيط

 و رضايت رفاه محيط شهري با کيفيت، محيطي است که

 است، شاخصهايي که ممکن هريق از افراد براي را

دارد. اين  همراه به نمادين باشد يا و اجتماعي کي،فيزي
از عناصري تشکيل شده اند که عبارتند از ها  کيفيت

هبيعت، فضاي بازو گشوده، زيرساختها، محيطهاي 
ساخته شده، امکانات و منابع محيط هبيعي که هر کدا  
تاثير خود را بر کيفيت فضا داشته ولي هم افزايي کيفيت 

بالاتري بر کيفيت محيط خواهد داشت. اين عناصر، تاثير 
از هرفي کيفيت محيطي، بخش اصلي کيفيت زندگي را 
تشکيل داده و نقش موثري در سلامت جسمي و روحي 
شهروندان دارد و اين موضوع در ترکي  با راحتي و 

لطيفي و سجاد زاده، ) شود مي جذابيت فضا تعريف
در  (. از کيفيتهاااي اصلاي کاه هماواره68:  0131

موضوع گذران اوقات فراغت مد نظر هراحاان شاهري 
باشد که  مي باوده اسات، ايمناي، امنيت وخوانايااي

نقش مهمي در کيفيت منظر شهري و زندگي شبانه شهر 
(. از نگاه هراحي 0136سهرابيان و همکاران، ) دارند

شهري هم، مبلمان شهري به صورت يک واحد و سيستم 
يکي آينده يک شهر که يکي از جداگانه در توسعه فيز

باشد اهميت ويژه  مي مهم برنامه ريزي شهريهاي  مولفه
ابزاري براي  اي دارد. از اين نظر هراحي شهري

ساماندهي و آرايش فضاهاي شهري است که 
 استانداردهاي تنظيم کننده اي را تعريف و به وجود

آورد وهدف آن هدايت برنامه ريزي شهري و ايجاد  مي
 مناس  درفضاهاي باز شهري استهاي  سيستم

( و اين مهم خودبخود در ارتقاي 37:  0333، 17کوبوک)
 کيفيت گذران اوقات فراغت شهروندان موثر است.
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 : نماگرهاي ارزيابي جامع کيفيت در فضاهاي باز شهري0جدول
 صاحبنظران معيار() نماگر کد

0 V ايي آن مناس  بودن هرح و هراحي با نياز کاربران و پوي Al-Bishawi, & Ghadban, (2011) 
Praliya, S., Garg, P. (2019) 

Lynch, K., (1981) 
Bentley, et al (1985) 

 (0163و0131) گلکار
 (0088) کريمي آذري و ديگران

 (0130زلفي گل و کريمي مشااور، )

8V تناس  زمان، مکان و فعاليت در فضا 

1 V سازگاري قرارگاههاي رفتاري 

0V چيدمان مناس  فضايي و مبلمان پارکي 

4 V انعطاف پذيري فضا 

7 V حضور کافي کاربران 
Schroeder, H. W. , & Anderson, L. M. (1983) ؛

Strewart, J. , & McKenzie, R. L. (1978) 
Francis M. (1987) 

Seyhan Sen Tulin Vural Arslan, (2016) 
Praliya, S., Garg, P. (2019) 

 (0136) بيان و همکارانسهرا
 

6 V اقدامات نظارتي و ترتيبت امنيتي 

0 V وجود شرايط حفاظت از جان و مال کاربران وکنترل ورود حيوانات 

3 V عد  امکان براي فعاليتهاي مجرمانه و ضد اجتماعي 

08 V مداخله شهروندي در کنترل و مديريت فضا 

00 V  دور و محيط پيرامونقابل مشاهده بودن فضا از فاصله Francis M. (1987) 
Whyte, W.H., (1980) 

Lynch, K., (1981) 
Bentley, et al (1985) 
UN-Habitat (2012) 

Praliya, S., Garg, P. (2019) 
 

08 V دسترسي پياده روي 

01 V دسترسي با وسايل حمل و نقل شخصي و عمومي 

00 V سهولت حرکت در داخل و اهراف 

04 V تصال به مناهق دور و نزديک شهرا 

07 V مورد استفاده بودن فضا براي همه اقشار 

UN-Habitat (2012) 
Praliya, S., Garg, P. (2019) 

Francis M. (1987) 
 (0088) کريمي آذري و ديگران

06 V با زمان بندي مشخص شده() عد  کنترل ورودي به فضا 

00 V مادي و معنوي() وديعد  محدوديت با دريافت هزينه ور 

03V وجود کاربريهاي متنوع در فضا 

88 V وجود شرايطي که امکان حضور تما  افراد به لحاظ عرفي وجود داشته باشد 

80 V زيبايي شناسي و لذت بصري از کليت فضاهاي  وجود جاذبه Praliya, S., Garg, P. (2019) 
 (0133) خانمحمدي و همکاران

Jacobs, J. (1961) 
Bentley, et al (1985) 
Francis M. (1987) 

(PPS) (1999), (2001), (2014) 
 (0101) لنگ

88 V نماي بدون مزاحمت و چشم اندازهاي دور و نزديک 

81 V شخصيت بصري فضا وحس زمان و دوران ،حضورهنرعمومي در فضا 

80 V حضور بافت نر  شاداب و با هراوت در فضا 

84 V طقه وقوع فضاتصوير ذهني من 

87 V دوچرخه سواري ،دويدن ،وجود با کيفيت فضاهاي پياده روي 
Jacobs, J. (1961) 

Rasidi et al. (2012) 
Maher Mafoz A. Summan, 2019 

 کريمي آذري و
 (0088) ديگران

 

86 V 
فضاي معاشرت و تعاملات اجتماعي و ميتينگهاي خانوادگي، امکان کنترل 

 ومشارکت در فضا

80 V ورزش و آمادگي جسماني ،سرگرمي ابزار فعاليتهاي 

83 V و امکانات بازي و هيجانات براي همه سنينها  وجود محوهه 

18 V آرامش بخشهاي  با پتانسيل رويارويي نزديک 

10 V وجود و شرايط تسهيلات و امکانات عمومي از لحاظ کمي و کيفي Francis M. (1987) 
 (0160) بهمني و همکاران

Atabek, E. (2002) 
Greene, S., (1992) 

 (0163و0131) گلکار
Appleyard, D. (1979) 

 (0130) ذاکرحقيقي

18 V وجود و شرايط فضاهاي دنج و خلوت و امکانات ايجاد آسايش اقليمي 

11 V وجود علايم راهنمايي و خوانايي کلي در فضا 

10 V يپارکينگ از لحاظ کمي و کيفهاي  وجود مکان 

14 V عد  وجود ترافيک مزاحم در همچواريها 

17 V مديريت بسترو رفع آلودگيها، نظافت و بهداشت Francis M. (1987) 
 (0101) لنگ

 (0138) رفيعيان و همکاران
 (0133) خانمحمدي و همکاران

Appleyard, D. (1979) 
Lynch, K., (1981) 

(PPS) (1999), (2001), (2014) 

16 V  فضاتاب آوري 

10 V تاثيرات اکولوژيکي کيفيت فضاي سبزاز لحاظ 

13 V شرايط زيرساختهاي نگهداري و حفاظت از فضا 

08 V مديريت و اصلاح فوري خرابکاريها 

00 V همخواني سبک هراحي با هبيعت پيرامون Bentley, et al (1985) 
 (0163و0131) گلکار

Appleyard, D. (1979) 
Lang, J. (1987) 

Al-Bishawi, & Ghadban, (2011) 
 

08 V ميزان هبيعي بودن مواد و مصالح بکاررفته 

01 V انرژي و کارآيي 

00 V نسبت بافت نر  به بافت سخت 

04 V ميزان حفظ عوارض هبيعي در اجرا 

 (0088ماخذ: ياوري و همکاران،  ) 
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 در فضاها  نماگرهاي تبيين کننده کيفيت
در فضاهاي ها  بيين کننده کيفيتدر راستاي عوامل ت

 باز، بطورکلي هر آنچه توسط حواس کاربران درک
 شود شود، بايستي به درستي قابل شناسايي و ارزيابي مي
(. دراين مطالعه با توجه به 0137حقي و همکاران، )

سوابق مطالعاتي و ادبيات تحقيق که به گزيده اي از آنها 
نظر گرفتن مدل  قبلا اشاره گرديد و هم چنين با در

مفهومي کيفيت در فضاهاي باز شهري که توسط ياوري 
نماگرهايي که  ،( ارائه شده است0088) و همکاران

گوياي پويايي و تبيين کننده کيفيت در فضا باشند به 
 استخراج و جمع بندي گرديده است.  0شرح جدول 

 
 پيشينه تحقيق

مفهو  کيفيت فضاهاي باز  ،در کنار مفهو  کيفيت
مفهومي است که بايد به روشي چند بعدي و جزئي مورد 

(. در 18،8807سيهان، سن و ديگران) بررسي قرار گيرد
متعددي در هاي  اين رابطه با اهداف مختلف، پژوهش

داخل و خارج کشور انجا  شده است. در بررسي اين 
توان دريافت که يک هبقه بندي واحد با  مي مطالعات،

فضا انجا  نشده است و  کيفيتهاي  توجه به شاخص
رويکرد جامع نسبت به ارزيابي کيفيت فضاهاي باز 

شود. در ادامه به بررسي تعدادي از  مي شهري کمتر ديده
 شود. مي جديدترين مطالعات در اين زمينه پرداخته

هاي مکاني و  (، با بررسي مؤلفه0088) ابي زاده
فرهنگي هراحي فضاهاي شهري متناس  با زنان با 

ده از مدل مکاني کانتر و نظريه فرهنگي استورت استفا
سه مولفه پيشنهادي کانتر مشتمل ،هال، ضمن تاکيد بر

بالابردن سطح حضور ) مصونيت زنان(، عملکرد) بر معني
فضاي امن(، نسبت به وجود موانعي که ) زنان( و کالبد

دهد و  فضاي شهري را تحت تأثير قرار مي
ن در فضاهاي شهري و را براي حضور زنا هايي محدوديت

کند پرداخته و به تاثير تقويت  مي ها ايجاد هاي آن فعاليت
نمايد. در اين  مي حس مکان بر معنادهي به کالبد اشاره

تحقيق به نوعي به کيفيتهايي مکاني فضا، هويت و حس 
شود و تاثيرات آن بر حضور قشري از  مي مکان پرداخته

 شود. مي زنان(، در فضا تاکيد) جامعه
(، در مطالعه خود به 0088) نظري پور و هاووسي

ارزيابي آسايش حرارتي فضاي باز همکاني با تاکيد بر 
شهري پرداخته و هاي  مناسبات اجتماعي در محله

زماني آسايش حرارتي را در نمونه مورد هاي  محدوده
محله قدس زاهدان( تعيين نموده و با اشاره به ) مطالعاتي

ر خرده اقليم عصرگاهي ايجاد تاثير عوامل کالبدي د

مثبت مناسبات اجتماعي که هاي  شده، آنرا از زمينه
هدف اصلي اين مطالعه بوده است شمرده اند. در اين 
مطالعه صرفا به بررسي تعدادي شاخص در مورد کيفيت 
فضاهاي باز مثل "آسايش حرارتي و مباحث تعاملات 

 ندارد.اجتماعي" پرداخته شده و رويکرد جامع ارزيابي 
(، در مطالعه اي اقدا  به 0088) ياوري و همکاران

تدوين مدل مفهومي کيفيت در فضاهاي باز شهري 
نموده و رابطه موجود بين مولفه ها، ابعاد و نماگرهاي 
مفهو  کيفيت در فضاهاي باز شهري را معرفي و مورد 

 04بازبيني قرار داده اند. در اين مطالعه به نماگرهاي 
کيفيت در فضاهاي باز شهري اشاره شده گانه مفهو  

گانه مذکور در  04است و در تحقيق حاضر از نماگرهاي 
 ارزيابي فضاهاي باز مورد مطالعه استفاده شده است.

(، در مقاله اي به 0133) جوانمردي و همکاران
فضا بر سازماندهي رفتار هاي  ارزيابي تاثيرات مولفه

رها پرداخته محيطي شهروندان در فضاهاي ورودي شه
هويتي و کيفيت مطلوب هاي  اندو نتيجه گرفته اند مولفه

بصري بيشترين نقش را در جذب کاربران داشته و چشم 
اندازهاي اهراف با حضورپذيري و آرامش فضايي رابطه 
مستقيم دارد. لاز  به ذکر است در اين پژوهش، به ميزان 
 تاثيرگذاري برخي عوامل فيزيکي و کالبدي محيط

دمان فضايي، خدمات و تسهيلات فضايي و تنوع چي)
کاربري(، برخي عوامل فرهنگي و اجتماعي و عوامل 
رواني و ادراکي محيط پرداخته شده است ولي به عوامل 

 ديگري مثل تجربي ا زيبا شناختي اشاره نشده است.
(، در مقاله اي به موضوع باز 0133) امين و همکاران

ف مطلوب سازي و هراحي فضاهاي باز شهري با هد
بهبود ابعاد بصري و کالبدي فضاهاي باز شهري براي 
گذران اوقات فراغت شهروندان پرداخته و با توجه به 
انتظاراتي که از فضاهاي شهري مطلوب وجود دارد به 
بررسي رويکردهاي مرتبط با ابعاد بصري، کالبدي، 
اجتماعي و عملکردي فضاهاي شهري پرداخته و در 

مذکور را بررسي کرده هاي  مطالعه خود مولفهنمونه مورد 
اند. در اين تحقيق رويکردها، به صورت کلي بررسي شده 
و ارزيابي جامع و مشخصي را از فضاهاي باز مورد 

 بررسي، شاهد نيستيم.
(، در ارزيابي عملکرد 0133) گلابچي و همکاران

فضاهاي باز پس از بهره برداري در نمونه مورد مطالعه 
رچوبي را بررسي و ارايه نموده اند که اهميت خود، چا

 شاخصها و متغيرهاي مورد استفاده در ارزيابي را نشان
کلي و ظاهري، هاي  دهد. اين معيارها شامل کيفيت مي

هويت، قابليت دسترسي و نفوذپذيري، انعطاف پذيري و 



 ...مقايسه و ارزيابي کيفيت فضاهاي باز شهري براي گذران اوقات فراغت  

02 

 

 سال چهاردهم

 شماره چهل و نهم

 1041بهار 

 

 

 

 

 استفاده متنوع از فضاها،آسايش اقليمي و راحتي و ايمني
فرمي ا هاي  مطالعه هم بيشتر به مولفهباشد. در اين  مي

زيست  عملکردي پرداخته شده ومولفه هايي مثل
محيطي و تجربي ا زيباشناختي به هور جامع و کامل در 

 ارزيابي صورت گرفته نقش لاز  را ايفا نکرده اند.
(، در مطالعه خود در 0136) سهرابيان و همکاران

بررسي مورد موضوع کيفيت در منظر شبانه شهر، به 
اهميت ايمني و خوانايي در ش  شهر که از يک هرف 

در ها  زمان تاريکي بوده و از هرف ديگر زمان حضور انسان
باشد، پرداخته و  مي فضاهاي شهري و گذران اوقات فراغت

ضمن تشريح دو مولفه مذکور، نقش هر يک از اجزاء 
 را تشريح نموده اند.ها  منظرشبانه شهر در اين مولفه

(، در مطالعه خود به ارزيابي 0137) رضايي شيخي و
کيفيت محيطي فضاهاي شهري از لحاظ پياده مداري و 
پاسخدهي اجتماعي در نمونه مورد مطالعه پرداخته اند. 
در اين مطالعه تمرکز بر روي زندگي در فضاي شهري 

کيفيت محيطي در اين راستا هاي  معطوف شده و مولفه
کردي مورد ارزيابي قرار با بررسي ابعاد کالبدي و عمل

گرفته اند و بنا بر هدف پژوهش، ارزيابي جامعي از فضاها 
 در مقايسه با ساير فضاها صورت نگرفته است.

(،در مقاله اي به 0130) جلالي نس  و همکاران
بررسي راهکارهاي افزايش بهره وري پارکها و فضاهاي 
سبز شهري که قسمت مهمي از فضاهاي باز شهري را 

دهند، پرداخته اند و  مي گذران اوقات فراغت تشکيلبراي 
با شناخت عوامل تقليل دهنده سطح بهره مندي عمومي 

نمونه مورد مطالعه، شهر اراک( و ) از پارکهاي شهري
بررسي ويژگيهاي کالبدي و عملکردي، پيشنهاداتي را در 
زمينه امکانات و خدمات مورد نياز ارايه نموده اند. اين 

د شاخصهايي را براي ارزيابي هدف مطالعه مطالعه هرچن
خود استخراج و بکار برده است ولي ديدگاه جامعي در 
رابطه با فراهم نمودن امکان ارزيابي فضاهاي باز شهري 

 ارايه نداده است.
(، در مقاله اي به ارزيابي 0131) زرقاني و همکاران

فضاهاي باز شهري با توجه نيازمنديهاي سالمندان در نمونه 
مورد مطالعاتي خود پرداخته اند و ازين نظر متناس  بودن 
حدودي هراحي فضاي مورد مطالعه را با نياز کاربران تاييد 
نموده اند. در اين مطالعه هم ارزيابي جامع از فضاهاي باز و 

 احصاء نواقص موجود ديده نمي شود.
(، در مورد چگونگي 8880) 19شيوان ما و همکاران

پارکهاي شهري براي  درراحت هراحي فضاهاي باز 
سالمندان مطالعه اي را انجا  و به بررسي پارامترهاي 
حرارتي و نيازهاي فيزيولوژيکي سالمندان پرداخته اند. 

اين مطالعه اهميت موضوع آسايش اقليمي را در پارکهاي 
 کند. مي شهري تاکيد

(، در ارزيابي راحتي در 8880) 20پنگ و همکاران
با نگرش عمران محيطي، عنوان  فضاهاي عمومي شهري

داشته اند راحتي و آسايش در فضاهاي عمومي شهري 
براي تشويق مرد  به صرف زمان و فعاليت بيشتر در 
فضاهاي باز اهميت دارد و درک موضوع راحتي و آسايش 
در ارزيابي کلي فضاهاي باز شهري موثر است. در اين 

خرده  پژوهش متغيرهاي هواشناسي و متغيرهاي فيزيکي
اقليمي و ويژگيهاي اجتماعي افراد و نگرشها و ادراکات 
محيطي آنها به عنوان معيارهاي آسايش در فضاهاي باز 
شهري مورد بررسي قرار گرفته و تاييد شده اند ولي 

 ديدگاه جامعي در ارزيابي فضاهاي باز ديده نمي شود.
(، در ارزيابي 8803) 21سيما پراليا و پوش پراليا گرب

فضاهاي عمومي در نمونه مورد مطالعه خود به  کيفيت
بررسي ابعادي شامل دسترسي و ارتباط، نگهداري، 
جذابيت، راحتي، فراگير بودن، تنوع فعاليتها، ايمني و 
امنيت پرداخته اند ولي جامعيتي در مورد ابعاد مورد 

 بررسي را شاهد نيستيم.
(، در پژوهش خود به 8803) 22شهفهاد و ديگران

ت چشم انداز در نمونه يفيو ک يعموم يفضاها يابيارز
 WHO يارهايتها با معيسه کميه مقايخود از زاو يمطالعات

 يدر فضاها يفيم کين پژوهش هم مفاهيپرداخته اند. در ا
 يرند وليگ مي تها شکليباز که معمولا بر بستر کم

 .هستند، پر اخته نشده است يجداکانه ا يموضوعات
تات در سال يکه توسط هب يمعمو يفضا يبرنامه جهان

، يمنيبه پنج بعد ا يابيدست يآغاز شده است، برا 8808
و  يعموم يدر فضاها يداري، و پاي، اتصال، دسترسيريفراگ

 يندي، فرآيکاربران و هراح يازهاين نيکم شدن فاصله ب
 يشهر يعموم يفضاها يابيارز يرا برا يچهار مرحله ا

داده  يوجود(، جمع آوروضع م يابيارز) يابيش ارزيشامل پ
 يتا بررسيو نکته نظرات و نهاها  هيل، توصيه و تحليها، تجز

ن ينموده است. ا ينيش بيه شده، پياراهاي  هيبازخورد توص
به  يباز شهر يفضاها يابيارز يبرا يکيتکن يبرنامه به نوع
ن مطالعه به صورت يه داده است که در ايارا ينديصورت فرآ

 گر بوده است.همزمان مد نظر پژوهش
 مشاهده يسوابق مطالعات يبا بررس يبه هورکل

 يشود،عموما مطالعات انجا  شده پرداختن به موضوع مي
جامع و  يابيکنند و کمتر نسبت به ارز مي خاص را دنبال
مورد مطالعه با  يسه فضاهايباز و مقا يکامل فضاها

ق، ين هريگر و استخراج نواقص و کمبودها از ايهمد
  يبررس ين در مطالعات خارجيده است. همچنپرداخته ش



 فرزانه ساسان پورو  عليرضا شيخ الاسلامي، محمدکاظم ياوري 

 

02 

 

 سال چهاردهم

 شماره چهل و نهم

 1041بهار 

 

 

 

 
قرار  يشهر( مورد بررس يمحدوده قانون) داخل خط قرمز ين پژوهش فضاهاياراک، در ا يشهر يت فضاهاي: کل8شکل 

 اراک( يشهردار يمأخذ: مستندات معاونت شهرساز) گرفته اند.

 
شده، در سال اخير بيشتر به مباحث کيفي آسايش و 

اي شهري پرداخته شده و ساير راحتي در فضاه
کيفيت در ارزيابي فضاها و يا مباحث تحليلي هاي  مولفه

  فضاها جايگاه ويژه اي ندارد.
 

 معرفي بستر مورد مطالعه
شهر اراک به عنوان مرکز استان مرکزي در ارتفاع 

متري از سطح دريا واقع شده و اقليم آن بر اساس  0601
 سرد محسوبهبقه بندي اقليمي آمبرژه خشک و 

 088تا  74گردد.روزهاي يخبندان اين شهر حدود  مي
روز بوده که البته در حال حاضر با تغييرات آب و هوايي 
کمتر شده است. در منطقه اي که شهراراک واقع شده 

شده است. شهراراک از تنوع  مي قبلا عراق عجم ناميده
بر  ) فرهنگي و تراکم جمعيتي بالايي برخوردار بوده

 088هرح جامع جديد تراکم خالص جمعيت شهر اساس 
نفر در هکتارپيش بيني شده است( و همين موضوع و 
وجود کاربران متنوع سب  شده موضوع فضاهاي باز و 
کيفيت و جذابيت آنها يکي از چالشهاي بزرگ براي 
تصميم گيران و برنامه ريزان شهري باشد. ازهرفي توزيع 

شده دسترسي به  نامناس  فضاهاي بازموجود هم سب 
اين فضاها کم بوده و ازتما  ظرفيت آنها بهره برداري 
نمي شود. در حال حاضر وضعيت کلي توزيع فضاهاي باز 

 ( قابل مشاهده است.8) شهر اراک در شکل

 
 
 

 قيروش تحق

و به لحاظ  يق حاضر بر اساس هدف کاربرديتحق
کرد ياست که با رو يليا تحل يفيک پژوهش توصيروش 

جمع  ي( انجا  شده است. برايا کم يفيک) ختهيآم
که به عنوان  ياکتشاف ياده روياز روش پها  داده يآور
شده  يو متحرک معرف يق مشارکتيک روش تحقي

ح است اصطلاح يده است. لاز  به توضياستفاده گرد
ق اقدا  يار تحقي" به نسخه سياکتشاف ياده روي"پ

وان هم اشاره دارد. مشارکت کنندگان به عن يمشارکت
 اده حرکتيانتخاب شده با هم پ يک فضايمان در يپ

جامعه و استفاده  ين فضا با زندگيرابطه ا ،کنند مي
کنند و مباحث مربوط به  مي کنندگان از فضا را کاوش

 مشاهده شده را انجا هاي  روندها و قاعده ،ده هايپد
 .(8888، ياتکوفسکيوز کوين و ماريدوروتا باز) دهند مي
 ينه سازيل اهلاعات هم از مدل بهيه و تحليزتج يبرا
23ا ين ين ا بهتريروش بدتر يخط

BWM (ييرضا ،
Gams(، و نر  افزار 8807

25ک يو تکن 24
TOPSIS  و

ن ين نر  افزار اکسل استفاده شده است. در ايهمچن
ل يست تکميتعدادچک لها ) داده يپژوهش، جمع آور

نمونه  انجا  شده و يمورد بررس يکل فضاها يشده( برا
انجا  نشده است و البته با توجه به وسعت فضا و  يريگ

( با در نظر ياکتشاف ياده رويپها ) داده يروش جمع آور
هرفضا تعداد  يد، برايد يايو زوا ييدمان فضايگرفتن چ

 يده است. به هور کليل گرديتکم ستيچک ل يشتريب
ست ين تعداد مشاهده و چک لييانتخاب و تع يبرا

ل در نظر گرفته شده و يبه شرح ذ ينديفرآل شده، يتکم
 شد: ياتيعمل
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وضع موجود(استخراج ) باز شهر اراک يآمار کل فضاها -
 د.يگرد

 يسبز،فضاها يباز پارک و فضا يدر مورد فضاها -
خارج شده و تعداد  يابيست ارزياس از ليکوچک مق
 يو فضا يپارک يفضا 44 يابيمورد ارز يکل فضا

مترمربع داشتند  4888که مساحت بالاتر از  يسبز
 بوده است.

سبز مثل  ير پارک و فضايباز غ يدر مورد فضا -
ر هم يغهاي  ، تقاهعيو تفرجگاه يتجار يابانهايخ

ره، تعداد ي، بازار و غيدوچرخه سوار يرهايسطح، مس
 فضا بوده است. 86 يابيموجود و مورد ارز يکل فضا

 ياکتشاف ياده رويم پيت يفضا مورد بررس 08هم يرو -
دمان يرار گرفته و از هر فضا با در نظر گرفتن چق

در ساعات مختلف ) د و در سه نوبتيه ديو زاو ييفضا
ت فضا نسبت به زمان يشبانه روز به منظور درک کل

مشاهدات  يازدهيج امتيد و نتايمورد استفاده( بازد
تا يمربوهه درج ونها يستهايدر چک ل يدانيم

 رار گرفت.ل شده در دسترس قيفر  تکم 164حدود

  

 قيتحقهاي  افتهيه ئبحث و ارا
جهت پاسخ به سوالات پژوهش بر اساس روش 

با در نظر  نخست، ۀمرحل ق مورد استفاده، دريتحق
ها  ن فضايه اياز کل يستيباز شهر اراک ل يگرفتن فضاها

باز،  ين انواع فضاهاينکه در بيو با توجه به ا ه شدهيته
ر يل تاثياس، به دليسبزکوچک مقهاي  پارکها و پهنه

 يهايمزاحم در اهراف و آلودگ يکيان ترافيشترجريب
جاد احساس گذران اوقات فراغت مناس  يا ي، برايصوت

از ها  ن فضاي(؛ ا8803گران، يد انگ ويجان ) ستندين
 يپارک يفضا 44تا تعداد يحذف شده و نها يابيست ارزيل

مترمربع  4888که مساحت بالاتر از  يسبز يو فضا
ر پارک و يباز غ يتند انتخاب شده و در مورد فضاداش
، لبه يو تفرجگاه يتجار يابانهايسبز مثل خ يفضا

، يدوچرخه سوار يرهاير هم سطح، مسيغهاي  تقاهع
 86 يابيموجود و مورد ارز يره، تعداد کل فضايبازار و غ

 فضا 08 يابيمورد ارز يهم تعداد فضايفضا بوده است. رو
 (.8به جدول د يرجوع کن) باشد مي

پس از مشخص شدن فضاهاي باز مورد ارزيابي، تيم 
پياده روي اکتشافي به سرپرستي محقق و سه 
نفرکارشناس امور شهري تشکيل و با حضور در فضاهاي 

به عنوان  مذکور و استفاده از نماگرهاي استخراج گرديده
 (، کل فضا را 0رجوع شود به جدول ) چک ليست ارزيابي

 

باز منتخ   يا فضاهايپژوهش  يآمار : نمونه8جدول
 شهر اراک

شهر اراک() منطقه  

 يتعداد فضا
منتخب پارک و 

سبز يفضا  

 يتعداد فضاها
ر پارکيباز غ  

کيمنطقه   84 6 

 01 3 منطقه دو

 4 0 منطقه سه

 - 0 منطقه چهار

 8 3 منطقه پنج

يابيمورد ارز يجمع کل فضا  08 

 نگارندگان( اراک توسط يماخذ: مستندات شهردار) 
 

از زواياي مختلف مورد بررسي قرارداده و وضعيت هر 
نماگر را نسبت به نقشي که در کيفيت فضا داشته و 

 هر نماگر ينموده و برا يابيارز موجود، يفيت کيوضع
ن يم، نمره بيت يط و نظر مشورتيه(، متناس  با شرايگو)
از مکتسبه ي  امتين ترتيبد ک تا ده در نظر گرفته شد.ي

ن و يي، تعيابيمورد ارز يهر فضا يگانه برا 04 ينماگرها
ا ين ين ا بهتريد. سپس از روش بدتريمشخص گرد

BWM مورد  يعوامل و نماگرها يبه منظور وزن ده
روش  ياجرا يباز استفاده شد. برا يدر فضاها يبررس

BWMن گا ، اقدا  به يند مربوهه، در اولي، مطابق فرآ
ن صورت يه( شد. بديگو) نماگرن ين و بهتريانتخاب بدتر

 يکه نماگرها يتي، بنا بر اهميليکه قبل از هرگونه تحل
مندرج در جدول  يابيست ارزيچک لهاي  هيگو) مذکور

ن و يفضاها دارند، بدتر يرندگيت و پذي( در جذاب0
ق، بنابر ين تحقين نماگر انتخاب شده اند. در ايبهتر

ط يو شرا يبايم ارزين نظر تيو همچن يسوابق مطالعات
زان حفظ يم»ه ينمونه مورد مطالعه دارند، گو 26يمياقل

 ن نماگريبه عنوان بدتر «(V45) در اجرا يعيعوارض هب
گذران  يت فضا برايفير کمتر برکيت و تاثياز نظراهم)

حضور بافت نر  و شاداب و » هياوقات فراغت( و گو
 ن نماگريبه عنوان بهتر «(V24) باهراوت در فضا

گذران  يت فضا برايفيک ين از نظر ارتقايمطلوب تر)
 يسه زوجيد. و سپس مقايانتخاب گرد اوقات فراغت(،

ن يارها و همچنيگر معيبا د «نيبهتر» ار منتخ ين معيب
در قال  دو  «نيبدتر»ار منتخ  يارها با معيگر معيد

نه يس انجا  شد و در ادامه، با استفاده از مدل بهيماتر
Gamsافزار  و نر  ،BWMروش  يخط يساز

وزن  27
 (.1رجوع شود به جدول ) دينماگرها مشخص گرد
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 : وزن نماگرها1جدول 
 وزن نماگر وزن نماگر وزن نماگر

از کاربران و يبا ن يمناس  بودن هرح و هراح
 (V1) آن ييايپو

7/8 

همه صرف  يمورد استفاده برا
 ،کلاس ،سن نظر ازنژاد،

 يجسمهاي  ييت و توانايجنس
(V16) 

00/8 

لات و يط تسهيجود و شراو
و  ياز لحاظ کم يامکانات عموم

 (V31) يفيک

47/8 

 01/8 (V2) ت درفضايتناس  مکان، زمان و فعال

با ) به فضا يعد  کنترل ورود
مشخص شده(  يزمان بند

V17)) 

81/8 

دنج و  يط فضاهايوجود و شرا
ش يجاد آسايخلوت و امکانات ا

  (V32) يمياقل

70/8 

 43/8 (V3) يرفتار ياقرارگاهه يسازگار

افت يت با دريعد  محدود
( يو معنو يماد) ينه وروديهز

V18) ) 

17/8 
 ييو خوانا ييم راهنمايوجود علا
 ( (V33در فضا يکل

86/8 

 41/8  (V4) يدمان مناس  فضا و مبلمان پارکيچ 
متنوع در  يهايوجود کاربر 

 ( (V19فضا
70/8 

نگ از يپارکهاي  وجود مکان
 ( (V34يفيو ک يلحاظ کم

04/8 

متنوع  يفضا در برابر کاربردها يريانعطاف پذ 
V5)) 

41/8 

 يو امکانات بازها  وجود محوهه
همه  يجانات برايو ه

 ( (V20نيسن

76/8 
ک مزاحم در يعد  وجود تراف 

  (V35) هايهمجوار
47/8 

 V6)) 08/8( يسرزندگ) کاربران يحضور کاف
و  يشناس ييبايوجود جاذبه ز

 ( (V21ت فضايکل از يلذت بصر
10/8 

ها، يت بسترو رفع آلودگيريمد
ت کم ينظافت و بهداشت و وضع

  (V36) ت پسمانديريف مديو ک

80/8 

در دسترس  ،يتيبات امنيو ترت ياقدامات نظارت
 ((V7ات يبودن مرکز اهلاعات / شکا

07/8 
بدون مزاحمت و چشم  ينما

 (V22) کيدور و نزد ياندازها
 V37) ) 80/8ييو کارآ يانرژ 87/8

و  ط حفاظت از جان و مال کاربرانيوجود شرا
 ( (V8واناتيکنترل ورود ح

10/8 

 ،در فضا يحضورهنرعموم
فضا وحس  يت بصريشخص

  (V23) زمان و دوران

06/8 
 سبزاز لحاظ يت فضايفيک
 ( (V38يکيرات اکولوژيتاث

04/8 

مجرمانه و ضد هاي  تيفعال يعد  امکان برا
 ((V9 ياجتماع

86/8 
ضور بافت نر  شاداب و با ح

  (V24) هراوت در فضا
03/8 

و  ينگهدار يرساختهايط زيشرا
 ( (V39حفاظت از فضا

07/8 

 V10)) 06/8ت يريدر کنترل و مد يمداخله شهروند
 منطقه وقوع فضا ير ذهنيتصو

(V25)  
08/8 

 يت و اصلاح فوريريمد
  (V40) هايخرابکار

83/8 

ط يدور و مح قابل مشاهده بودن فضا از فاصله
 ((V11رامون يپ

80/8 

اده يپ يت فضاهايفيوجود با ک
دوچرخه  ،دنيدو ،يرو

 ( (V26يسوار

40/8 
با  يسبک هراح يهمخوان

 ( (V41رامونيط پيعت محيهب
16/8 

 V12)) 11/8 ياده رويپ يدسترس

معاشرت و تعاملات  يفضا 
 ينگهايتيو م ياجتماع
، امکان کنترل و يخانوادگ

  (V27) مشارکت در فضا

47/8 
بودن مواد و  يعيزان هبيم

  (V42) مصالح بکار رفته
14/8 

ل حمل و نقل يدسترس بودن با استفاده از وسا
 ((V13 يو عموم يشخص

83/8 

 ،يسرگرم يتهايابزار فعال 
 يورزش و آمادگ

  (V28يجسمان

 V43) ) 01/8ييو کارآ يانرژ 70/8

 V14)) 07/8سهولت حرکت در داخل و اهراف

 يريادگيدن فرصت فراهم ش
امکان کشف، لذت ) يعموم

بردن و با چاشها روبرو شدن( 
V29)  

40/8 
 نسبت بافت نر  به بافت سخت

(V44)  
17/8 

منفصل ) ک شهرياتصال به مناهق دور و نزد
 (V15) دارد( يمنف ازيبودن امت

07/8 
هاي  ليبا پتانس کينزد ييارويرو

 ( (V30آرامش بخش
00/8 

در  يعيزان حفظ عوارض هبيم
  (V45) اجرا

13/8 

 (BWMماخذ: خروجي اجراي روش )
 

با استفاده  نماگرها(،) ارهايبعد از احصاء وزن مع
باز  يانجا  شده از فضاها يابيحاصل از ارزهاي  ازداده

 و نماگرهاها  نهيس گزينه ها(، ماتريگز) يمورد بررس

ل و با ينه(، تشکيگز 08نماگر در  04س يک ماتري)
 يرتبه بندها  نهيس، گزيک تاپسيتکن ياجرا استفاده از
 (. 0د به جدوليرجوع کن) شده است

 



 ...مقايسه و ارزيابي کيفيت فضاهاي باز شهري براي گذران اوقات فراغت  

02 

 

 سال چهاردهم

 شماره چهل و نهم

 1041بهار 

 

 

 

 

 باز شهر اراک يفضاها ي: رتبه بند0جدول
 هر فضا ياز اکتسابيامت نه ها(يگز) نام فضا رتبه هر فضا ياز اکتسابيامت نه ها(يگز) نام فضا رتبه

لاله يشهرباز 0  7008/8 4888/8 پارک مهرگان 08   

گمنا  ياپارک شهد 8   7606/8 4063/8  پارک نغمه 01   

يمحله شهر صنعت 1   7744/8 عصريپارک ول 00    4064/8  

يمجموعه مصل 0   7106/8 يپارک علم الهد 04    4044/8  

7103/8  پارک شهر 4 4011/8  پارک شورا 07   

7880/8  بازار 7 ابان عباس آباديخ 06    401/8  

بانوان پارک 6   7064/8 فرلويپارک ن 00    4088/8  

ريپارک مشاه 0   7047/8 4006/8  پارک کوهسار 03   

7083/8  پارک معلم 3 تيپارک ولا 48    4873/8  

يپارک رودک 08   7860/8 ثاريپارک ا 40    4840/8  

رير کبيپارک ام 00   7811/8 دفاع يپارک شهدا 48    0334/8  

7806/8  پارک پونه 08 0330/8  باغ وحش 41   

نيپارک فرورد 01   4333/8 0308/8  پارک گلستان 40   

430/8  پارک گلبرگ 00 يپارک آزاد 44    0030/8  

4380/8  پارک جنت 04 0007/8  پارک مشاو 47   

ابان سلامتيخ 07   4061/8 شهيپارک اند 46    0064/8  

يروزيپارک پ 06   404/8 006/8  پارک کوثر 40   

8ر فاز يپارک غد 00   4080/8 ن کمانيپارک رنگ 43    0081/8  

يپارک آزاد 03   461/8 0630/8  پارک شهروند 78   

ميپارک قا 88   4683/8 0604/8  پارک مهارت 70   

سو  خرداد پارک 80   4600/8 ابان اما يخ 78    0600/8  

4687/8  پارک دانشجو 88 ابان خر يخ 71    0676/8  

4707/8  پارک لاله 81 دهيپارک ارک 70    0680/8  

4780/8  پارک کلاله 80 د باهنريشه يپارک جنگل 74    0604/8  

4788/8  پارک بهاران 84 زيپارک گلر 77    073/8  

4408/8  پارک مسافر 87 ابان جهانپناهيخ 76    0177/8  

يدرحمان محمديشه پارک 86   4480/8 0171/8  پارک کشاورز 70   

4400/8  پارک مادر 80 دان صنعتيم  73    0860/8  

4008/8  پارک احسان 83 يکوه مستوف 68    1014/8  

4066/8  پارک آلاله 18 1714/8  بلوارمهارت 60   

ابان ملکيخ 10   4070/8 قيا آلاچيگردو  پارک 68    1461/8  

4078/8  پارک کارگر 18 1061/8  دروازه تهران 61   

ابان پامچاليخ 11   4000/8 ير همسطح علم لهديتقاهع غ 60    1140/8  

خرد04دان يم 10   4110/8 نياما  حس دانيم 64    181/8  

زاده يپارک باق 14   4107/8 ر همسطح کرهروديتقاهع غ 67    8386/8  

هيپارک اله 17   4104/8 8303/8  بولوار کرهرود 66   

4100/8  پارک دانش آموز 16 ر همسطح آزادگانيتقاهع غ 60    8663/8  

دره گردو يگردشگر 10   4183/8 ر همسطح سردشتيتقاهع غ 63    8604/8  

ميرقديرکبيپارک ام 13   4800/8 يدير همسطح صيتقاهع غ 08    8783/8  

قيپارک شقا 08   4810/8 يعتير همسطح شريتقاهع غ 00    8400/8  

يباغ مل 00   4803/8 يعتيابان شريخ 08    8838/8  

 س(ينر  افزار تاپس يماخذ: خروج) 
 
 استفاده 0ق از جدول يپاسخ به سوال اول تحق يبرا

ق، با يه تحقيفرض يبررس ين برايهمچنشود و  مي
گذران  يط را براين شرايکه بهتر ييمشخص شدن فضا

 يلاله(، لاز  است به بررس يشهرباز) اوقات فراغت دارد
لاله( کس   يشهر باز) ن فضايا يکه نماگرها يازاتيامت

 (. 4رجوع شود به جدول ) ميکرده، بپرداز
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 پاسخ به سوال دو  پژوهش و مشخص يسپس برا
 يت برايفيط کيبهبود شرا ياقدا  براهاي  تيشدن اولو

باز شهراراک و انتخاب  يگذران اوقات فراغت در فضاها
از به اصلاح دارند، اقدا  به يکه در هر فضا ن يينماگرها

به  ياکتشاف ياده رويم پيکه توسط ت يازاتيامت يبررس
از يده و امتيباز مربوهه داده شده گرد يهر نماگر در فضا

شتر مرت  شده يگانه هر فضا از کمتر به ب 04 ياگرهانم
 (. 4رجوع شود به جدول ) است

 
 بهتر به کمتر يفيت کي  داشتن وضعيباز، به ترت يمرت  شده هر فضا ينماگرها  :4جدول 

 باز ينام فضا رتبه از کمتريشتر به امتياز بياز کسب کرده از امتيب امتيهر فضا به ترت ينماگرها

V43 V10 V12 V18 V34 V35 V39 
 

V30 V33 V6 V20 V24 V25 V28 کد 
 لاله يشهرباز 0

1 0 4 4 4 4 4 
 

ازيامت 3 3 3 3 3 0 0  

V10 V43 V23 V35 V9 V29 V34 
 

V3 V11 V14 V17 V24 V38 V6 کد 
8 

 يپ.شهدا
 7 7 7 4 4 1 8 گمنا 

 
ازيامت 08 3 3 3 3 3 3  

V8 V20 V29 V33 V43 V7 V9 
 

V44 V12 V14 V17 V24 V35 V38 کد 
1 

حله شهر م
 4 4 0 0 0 0 0 يصنعت

 
ازيامت 3 3 3 3 3 3 0  

V10 V9 V43 V8 V35 V37 V1 
 

V13 V17 V25 V27 V32 V15 V18 کد 
0 

مجموعه 
 7 4 4 4 0 0 1 يمصل

 
ازيامت 3 3 0 0 0 0 0  

V10 V43 V9 V34 V4 V8 V22 
 

V12 V15 V18 V20 V27 V17 V19 کد 
 پ.شهر 4

8 1 4 4 7 7 7 
 

ازيامت 3 3 0 0 0 0 0  

V38 V44 V37 V24 V28 V29 V39 
 

V16 V18 V25 V35 V42 V6 V10  
 بازار 7

0 0 1 0 0 0 0 
 

0 0 0 0 0 3 3  

V10 V37 V43 V16 V12 V17 V21 
 

V7 V9 V25 V27 V28 V1 V18 کد 
 پ. بانوان 6

1 1 1 0 4 4 4 
 

ازيامت 3 3 0 0 0 0 0  

V10 V43 V9 V8 V37 V4 V5 
 

V18 V19 V21 V25 V29 V31 V36 کد 
 ريپ.مشاه 0

8 1 0 4 4 7 7 
 

ازيامت 0 0 0 0 0 0 0  

V10 V43 V9 V38 V39 V3 V4 
 

V6 V12 V17 V18 V19 V20 V24 کد 
 پ.معلم 3

8 1 4 4 4 7 7 
 

ازيامت 0 0 0 0 0 0 0  

V10 V43 V9 V29 V37 V40 V4 
 

V45 V2 V3 V6 V12 V17 V18 کد 
 يپ.رودک 08

1 1 0 4 4 4 7 
 

ازيامت 0 0 0 0 0 0 6  

               
 

  

V10 V14 V20 V12 V19 V23 V27 
 

V41 V17 V22 V25 V39 V42 V45 کد 
 غ.آزادگان 60

0 0 0 8 8 8 8 
 

ازيامت 6 6 6 6 6 6 7  

V1 V3 V4 V10 V20 V35 V5 
 

V11 V22 V24 V33 V40 V17 V23 کد 
 غ.سردشت 63

0 0 0 0 0 0 8 
 

ازيامت 0 0 6 6 6 6 6  

V10 V20 V28 V3 V4 V23 V27 
 

V25 V39 V41 V45 V17 V36 V40 کد 
 يديغ.ص 08

0 0 0 8 8 8 8 
 

ازيامت 6 6 6 7 7 7 7  

V4 V10 V20 V29 V1 V3 V5 
 

V13 V15 V25 V36 V40 V41 V17 کد 
 يعتيغ.شر 00

0 0 0 0 8 8 8 
 

ازيامت 0 6 6 6 6 6 6  

V3 V10 V20 V28 V32 V43 V2 
 

V40 V15 V17 V25 V33 V6 V11 کد 
 يعتيخ.شر 08

0 0 0 0 0 0 8 
 

ازيامت 0 0 6 6 6 6 7  

 6ت يوضعکه رتبه آخر را کس  نموده با درج  ييفضا 4که رتبه اول را کس  کرده و  ييت صفحات فقط ده فضايل محدوديبه دل*

 ه شده استين جدول اراينماگر اول و آخر هر فضا در ا

 س و اکسل(يتاپس ينر  افزارها ي، خروجياکتشاف ياده رويم پيتهاي  مأخذ: داده)
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 شنهادات:يه پيو ارا يريجه گينت
ق مربوط به ين تحقياهاي  افتهيبه هور خلاصه 

و  يباز شهر يت در فضاهايفيمفهو  ک ينماگرها يبررس
 باشد. مي يمورد بررس يفضاها يرتبه بند

در پاسخ به سوال اول ها  افتهين يبا در نظر گرفتن ا
ن يشود و بر ا مي يري، بهره گ0پژوهش، از مندرجات جدول

از را کس  ين امتيبالاتر« لاله يشهرباز»باز ياساس، فضا
پارک  يفضا»نموده است. لاز  به ذکر است بعد از آن 

مجموعه »و « يمحله شهرک صنعت» ،«گمنا  يشهدا
 چهار  شده اند.   حائز رتبه دو  تايبه ترت« يمصل

 يکل يبررس در پاسخ به سوال دو  پژوهش و
 يباز شهر يت در فضاهايفيمفهو  ک يت نماگرهايوضع

اقدا  هاي  تين اولوييگذران اوقات فراغت و تع ياراک برا
 ،4م مذکور، از موارد مندرج در جدوليبهبود مفاه يبرا

، 4گر کل اهلاعات جدول يشود. به عبارت د مي استفاده
 يباشد. به عنوان مثال: در مورد فضا مي ن سواليا پاسخ

گذران  يط را براين شرايکه بهتر« لاله يشهر باز»باز
ت يفيبهبود ک ين اقدا  براياوقات فراغت داراست، مهمتر

 يط نماگرهاي  پرداختن به بهبود شرايآن، به ترت
 و نماگر «تيريدر کنترل و مد يامکان مداخله شهروند»
است و بعد از آن موضوعات  «ييو کارآ يانرژ»
افت يت با دريعد  محدود»و  «ياده رويپ يدسترس»
 ت قراريدر اولو ،«(يو معنو يماد) ينه وروديهز
 يتها برايرند. لاز  به ذکر است در انتخاب اولويگ مي
از  يت نا مناس  برخي، وضعيزان شهريران و برنامه ريمد
به  مربوط «ياده رويپ يدسترس»ن نماگرها مثل يا

فضاست که هر چند  يو شعاع عملکرد يت مکانيموقع
ر دارد يگذران اوقات فراغت تاث يت فضا برايفيک يرو
توان انجا  داد بلکه  يبهبود آن نم يبرا ياقدا  خاص يول
امکانات خارج از فضا را در آن راستا  يداتيد با تمهيبا

ن يکه کمتر يباز ين در فضايد. همچنيبهبود بخش
(، يعتيابان شريخ يبازحواش يفضا)   کردهاز را کسيامت

 يها قرارگاه يسازگار» شود که نماگر مي مشاهده
ن پرداختن به يط را داشته و بنابراين شرايبدتر «يرفتار

 يانيت شاين فضا از اهميت ايفيک ين موضوع در ارتقايا
 بر خوردار است.

ن راستا با در نظر گرفتن قسمت اول، دو  و يدر هم
که  يينماگرها يعنياگر به ستون آخر  ،4سو  جدول 

کس   يباز مورد بررس ياز را در کل فضاهاين امتيکمتر
امکان » يشود نماگرها مي م، مشاهدهياند، توجه کن نموده

، «(V10) ت فضايريدر کنترل و مد يمداخله شهروند
و کنترل  ط حفاظت از جان و مال کاربرانيوجود شرا»

سبزاز  يت فضايفيک» ،«(V8) ير اهليوانات غيورود ح
 ييو کارآ يانرژ» ،«(V38) يکيرات اکولوژيتاث لحاظ

(v43)»، «و  ينگ از لحاظ کميپارکهاي  وجود مکان
آرامش هاي  ليبا پتانس کينزد ييارويرو» ،«(V34) يفيک

 يدمان مناس  فضا و مبلمان پارکيچ »، «((V30بخش 
V4))»، «بران و از کاريبا ن يمناس  بودن هرح و هراح

 يرفتار يقرارگاهها يسازگار»و  «(V1) آن ييايپو
(V3)» ن موارد يت را داشته و پرداختن به اين وضعيبدتر

ت اول يدر اولو يستيباز شهر اراک، با يشتر فضاهايدر ب
تواند  مي 4ات جدول يمحتو يبه هور کلرد. يقرار گ
ت يفيک يارتقا يانتخاب برنامه اقدا  برا يراهنما
بوده و  گذران اوقات فراغت ياز شهر اراک براب يفضاها

 هيق را ارايمندرجات آن پاسخ لاز  به سوال دو  تحق
 د.ينما مي

 ،ن نماگرين موثرتريين پژوهش تعيا يج جانبياز نتا
گانه است.  04 ين نماگرهايباز از ب يت فضاهايفيدر ک

نماگرها با  يوزن محاسبه شده برا يافته در بررسين يا
( قابل 0رجوع شود به جدول) BWMروش  استفاده از

 يگردد نماگرها مي ن اساسا مشاهديباشد. بر ا مي يبررس
همه  يجانات برايو ه يو امکانات بازها  وجود محوهه»

دنج و خلوت و  يط فضاهايوجود و شرا» ،«( (V20نيسن
وجود » ،«(V32) يميش اقليجاد آسايامکانات ا

 يتهايابزار فعال» ،«( (V19متنوع در فضا يهايکاربر
مناس  » ،«( (V28يجسمان يورزش و آمادگ ،يسرگرم

 ،«(V1) آن يياياز کاربران و پويبا ن يبودن هرح و هراح
ت يفيوجود با ک» ،«(V3) يرفتار يقرارگاهها يسازگار»

، «( (V26يدوچرخه سوار ،دنيدو ،ياده رويپ يفضاها
 ياه نگيتيو م يمعاشرت و تعاملات اجتماع يفضا»

  ،«(V27) ، امکان کنترل و مشارکت در فضايخانوادگ
 ،«(V35) هايک مزاحم در همجواريعد  وجود تراف»
و  «(V4) يدمان مناس  فضا و مبلمان پارکيچ»
 «((V5متنوع  يفضا در برابر کاربردها يريانعطاف پذ»

از نظر  را يشتري  جزء ده نماگر اول بوده و وزن بيبه ترت
 به خود اختصاص داده اند و ياکتشاف ياده رويم پيت

تواند  مي ن نماگرهايتوان گفت انجا  امور مرتبط با ا مي
ت باشند. در يباز در اولو يت فضاهايفيدر بالابردن ک
 يرا بررس ين مورديکه چن يقي، تحقيسوابق مطالعات
نقش  ياديقات زيتحق يده نشده وليکرده باشد د

 يرفتار يرارگاههاق ي، سازگاريمثل سرزندگ ييارهايمع
دکرده و در ييباز تا يت فضاهايفيک يره را در ارتقايو غ

که حائز رتبه برتر شده اند،  ييق هم، در فضاهاين تحقيا
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 شده است. حاصل  ياز بالاتريارها امتين معيا يشود برا مي مشاهده

 
 گذران اوقات فراغت يبرا يبازشهر يت فضاهايفيک يابيند ارزي: فرآ1شکل 

 
 يابيارز ين است که براين پژوهش ايا يهاياز نوآور
ذران اوقات فراغت و گ يبرا يباز شهر يجامع فضاها

ک يتها يفيک يارتقا ياقدا  براهاي  ه برنامهين تهيهمچن
ف شده يملموس تعر يند کامل وابسته به فاکتورهايفرآ

 ان است.يقابل ب ،1ند به شرح شکل ين فرآياست. ا
 
کارآمدتر شدن  ين، برايشود محقق مي شنهاديپ
ل را يق، موارد ذين تحقيشده در ا يمعرف يابيند ارزيفرآ

 خود مد نظر قرار دهند. يدر پژوهشها
ن يشده در ا يمعرف ينماگرها يف و بازخوانيدر تعر -

 يل، کارآمديشترکرده و ضمن تکميب يپژوهش، بررس
ز با يت فضاهايفيک يابيآنها را به عنوان ابزار ارز

 گذران اوقات فراغت بهبود ببخشند. يبرا يشهر
 يدر رتبه بند ينماگرها، که نقش مهم يدر وزن ده -

فضاها خواهد داشت، علاوه بر استفاده از روش  يينها
( که از 2016، ييرضا) ،BWMاين ين ا بدتريبهتر
ل عامل ياست از تحل يخط يزيبرنامه ر يمدلها

هم استفاده  يرياندازه گ يساختار يو مدلها يدييتا
 رد. يقرار بگ يابيمورد ارز جيشده و نتا

 

 و مآخذ منابع
 يو فرهنگ يمکان يها مؤلفه يزاده سامان. بررس ياب

متناس  با زنان با استفاده از  يشهر يفضاها يهراح
استورت هال.  يه فرهنگيکانتر و نظر يمدل مکان

 :(17) 08; 0088هفت حصار.  يطيمطالعات مح
060-070. 

 ه.ي. رقيپطرود ي. نادر. مسلمي. رازقي. قربانعليميابراه
 مؤثر بر آن: ي(. اوقات فراغت و عوامل اجتماع0138)
شهرستان  ي ساله 04-70افراد  يمورد ي مطالعه)

 .30-60(. 0) 88. يکاربرد يبار(. جامعه شناسيجو

 ي(. بازهراح8880) .ه.. & اقبال س. ع. يوانين ع.. ايام
با توجه به  يشهر يضاف يو کالبد يابعاد بصر

 ي: سراينمونه مورد) حات مرد  و متخصصانيترج

و  يشهرساز يپژوهش يکابل(. مجله علم-يشمال
 . 088–73(. 0) 8. يمهندس

(. 0137) ديحم ين، صابريريش يانيم، هغيبرومند مر
 يريگ بر شکل يشهر يفضا يها رات مولفهيتاث يابيارز

ن آن؛ نمونه شد يتيد بر جنسيبا تاک يرفتار يالگوها
تهران. مديريت شهري و روستايي.  8: منطقه يمورد

0137 ;07 (07: )800-878 

 ترجمه .ده پاسخهاي  طيمح .(0138) ان،ي ،يبنتل

 و علم دانشگاه انتشارات مرکز تهران، فر، بهزاد يمصطف
 .صنعت

 يشهرساز درها  شهياند ريس (،0103). جهانشاه پاکزاد،
 .تهران ،يديمان شهر، شهآر :تيفيک تا تيکم (از8)

سنجش  يفيک يها  اري(. مع0131)  جهانشاه پاکزاد،
 .13 شماره ،01 سال آبادي، فصلنامه.فضا
 ين. نشانيرحسي،اميمي. فهينس ،محمدعل يجلال

پارکها  يش بهره وريافزا يراهکارها يفا ،شکوه. بررس
 يپارکها ) ي، نمونه مورديسبز شهر يو فضاها

 08، شماره يت شهريريمد اراک(. فصلنامه يشهر
 .0134بهار 

. ي. خاهره. شبانين. سجادي. محمد حسيجوانمرد
رات يتأث يابي(. ارز0133) . مرجان.ييغزاله. دعا

شهروندان  يطيرفتار مح يفضا بر سازمانده يها مؤلفه
: دروازه قرآن يمورد نهنمو) شهرها يورود يدر فضاها

  .46-07(. 48) 08منظر.  يراز(. مجله علميش

عوامل  ي(. بررس0130) گران،يو د ينيخاد  الحس
 يبرا يشهر يبازدارنده بانوان در استفاده از فضاها

شهر  1منطقه  يمطالعه مورد) گذران اوقات فراغت،
(، 8) 0،يگردشگر يفضا يياياصفهان( فصلنامه جغراف

34-084. 

 ،يزدي، محمود و اي، مرجان؛ قلعه نوئيخان محمد
در  ين مدلِ محلة فرهنگيي(، تب0133) د.يمحمدسع

ع يتوسعه اقتصاد و حضور صنا يبرا يخيتارهاي  بافت

انتخاب فضاهاي 

 مورد ارزيابي

 تشکيل تيم ارزيابي

 افي()پياده روي اکتش

حضور تيمي در هريک از فضاهاي باز 

 مورد ارزيابي و درک جامع فضا

ک تکميل چک ليست ارزيابي براي هر ي

 از فضاهاي باز منتخب بر اساس نظر تيمي

مرتب کردن کردن امتيازات اختصاص داده شده 

 گانه در هرفضا از بيشتر به کمتر 45ي به نماگرها

تعريف شرح اقدام براي ارتقاي کيفيت 

 ها متناسب با وضعيت هريک از نماگرها
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ابان لاله زار، تهران(. باغ يخ يمورد پژوهش) خلاق
 .4-00(.06) 06نظر
(. 0133) د.يان. وحي. محمود. قبادي. بهاره. گلابچيرجائ
س با استفاده از يباز پرد يعملکرد فضاها يابيارز
س ار  ي: پردي، مورد مطالعاتيربردا پس از بهره يابيارز

 01آرمان شهر.  يو شهرساز يراز. معماريدانشگاه ش
(11 .)080-016 . 
 مشاور، مهرداد. يميگل، سجاد و کر يزلف
 يقارارگااههاا ي(.استخراج ساازوکاارادراکاا0130)

ش يبا استفاده از پا يشهر يدر فضاها يرفاتاار
 ينايس يدان آرامگاه بوعلي: مي،نمونه مورديمکان

 .080 – 36(، 18) 0،يهمدان. مطالعات شهر
، يو جوهر يدعلي، اميو خوارزم يدهادي، سيزرقان
با توجه به  يباز شهر يفضاها يابي،ارز0131لا،يل
 10سالمندان مورد مطالعه: مناهق هاي  يازمندين

 ين کنفرانس مليکلان شهرمشهد،اول ي گانه
 ن.دار،تهرايو توسعه پا يت شهريري، مديشهرساز

(. 0136) ديحم ي  فرح، ماجديان گودرز، حبيسهراب
منظر شبانه شهر.  ييو خوانا يمنيا يها ن مولفهييتب

 008-133( :40) 06; 0136مديريت شهري و روستايي. 
 يابي(. ارز0137) . محمدرضا.يي. حجت. رضايخيش

اده مدار و يپ يشهر يفضاها يطيت محيفيک
 يان فردوسابي: خينمونه مورد) ياجتماع يپاسخده
پژوهش و  يپژوهش - يلا (. فصلنامه علميشهر ا
 .30-01(. 83) 0. يشهر يزيبرنامه ر

ر ي(. تاث0106) م.ي، مريفلاحت، محمدصادق. کلام
بر گذران اوقات فراغت شهروندان،  يباز شهر يفضاها

 .0106زمستان  ،88، شماره يت شهريريفصلنامه مد

ت يفيک سازندههاي  (، مولفه0163) گلکار کوروش
صفه، شماره  يا پژوهش يه علمي، نشريشهر يهراح
 .74-10، صص 18

در  يدار: تاملاتينش مکان پاي(، آفر0131) گلکار کوروش
د ي، تهرات، دانشگاه شهيشهر يه هراحيباب نظر

 .، مرکز چاپ وانتشاراتيبهشت
 ريتأث يابيارز .،(0131) ح. زاده، سجاد و ،.ا ،يفيلط

 در يرفتار يالگوهرا بر يطيمح تيفيکهاي  مؤلفه

 .همدان مرد  پارک :يمورد ، مطالعهيشهر يپارکها

  .4-88(، 00) 1 ،شهر مطالعات يپژوهش -يعلم فصلنامه
 علو  نقش ،يمعمار هينظر نشي(، آفر0101) لنگ، ج.

 فر، ينيع رضا يعل ط. ترجمهيمح يهراح در يرفتار

 .تهران دانشگاه انتشارات:تهران

 ترجمه ،يمعمار هينظر نشيآفر .(0101) جان لنگ،

 دو ، چاپ تهران، دانشگاه انتشارات :فر ينيع رضايعل

 .تهران
ترجمه  .شهر خوب شکل تئوري .(0100) .نيکو نچ،يل

 .تهران دانشگاه انتشارات ،ينيبحر نيحس ديس
 يابي(.ارز0138) ونسي ،يي، محمود و چنگلوايمحمد

ت يزان مطلوبيبر م يشهر يت فضاهايفيکهاي  مولفه
 يپژوهش - يه علمينشر ،ياده گردشگريپ يرهايمس

بهار و  ،4شماره  ،رانيا يو شهرساز يانجمن معمار
 .0138تابستان 

ط يت محيفي(. سنجش ک0131) گران،يو د ينيمشک
، يجان شرقيکوچک استان آذربا يدر شهرها يشهر

 يبو  شناسهاي  پژوهش يا پژوهش يدوفصلنامه علم
 .يشهر
. يميررضا. کري. اميآذر يمي. کرن. مهسايهشج ييمولا

ل ي(. تحل0088) ن.ينژاد. جمال الد يباقر. مهد
مفهو ، ) يمسکونهاي  مجموعه يدر فضاها يسرزندگ
 4. يرگذار(. دانش شهرسازيتاثهاي  و شاخصها  مولفه

(0 .)001-083 . 
رضا. ساسان پور. ي. عليخ الاسلامي. محمدکاظم. شياوري

 يت فضاهايفيک يمفهومن مدل ي(. تدو0088) فرزانه.
 يمطالعه مورد ) گذران اوقات فراغت يبرا يباز شهر

پژوهش و  يپژوهش - يفصلنامه علم .شهر اراک(
 .يشهر يزيبرنامه ر
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Solution 
اقليم شهر اراک بر اساس طبقه بندي آمبرژه، نيمه خشک و   26

 سرد مي باشد و فضاهاي با طراوت طبيعي داراي سبزينه ندارد.
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