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  چكيده

هدف اين مطالعه، بررسـي  . رود مي شماربه كنندگان مصرف تهديدي براي ليستريا همچون زا بيماري هاي باكتري به آن هاي فرآورده و آلودگي ماهي
صـورت تـازه در بازارهـاي محلـي شـهركرد بـود. همچنـين        آلاي عرضه شـده بـه  در ماهيان قزل Listeria monocytogenesميداني ميزان وقوع 

 عدد ماهي 100 تعداد ،منظور بيوتيك انجام شد. براي اين آنتي 13 بين ديسكي از رنتشاا روش بههاي جدا شده ليستريا  بيوتيكي گونهحساسيت آنتي
كشت و جداسازي بيوشـيميايي آلـودگي    متداول شامل هاي با استفاده از روش و آوري جمع شهركردي فروش تازه ماهي ز بازارهاصورت تصادفي ا به

جدايه متعلق  3كه  شد جداسازي ماهي نمونه 100 مجموع از ليستريا) Isolate(جدايه  چهارگرديد.  شناسايي Listeriaهاي جنس احتمالي به گونه
مشتمل بر بيوتيك  آنتي 5نسبت به بيوتيكي جدايه از بالاترين حساسيت آنتي چهار . تمامبود L. inovaii يك مورد و L. monocytogenesبه گونه 
هـا نسـبت بـه     هسـوي در مقابل تمـام   و درصد حساسيت) 100( را نشان داده موكسازول، تتراسايكلين، جنتامايسن، اريترومايسن و ونكومايسن كوتري

زاي مهم انساني اسـت، بنـابراين ماهيـان     بيماري هاييكي از باكتري L. monocytogenesبا توجه به اينكه گونه  .نداكساسيلين مقاومت نشان داد
  هاي مختلف ليستريا باشند.  توانند يك خطر بالقوه از نظر آلودگي با گونهمي
  

  .Listeria monocytogenes، كمانآلا رنگين، شهركرد، قزلبيوتيكي حساسيت آنتي كليدي: هاي واژه
 
  
  مقدمه

، اسپور بدون، مثبت گرم يك باكتري Listeria جنس
 تحمل توانايي بوده و ميكروآيروفيليك و شكل اي ميله

نمك  و ، دماpHتغييرات  شامل محيطي نامساعد شرايط
 در اين باكتري گسترش به منجر را داشته كه در نهايت

 اين. )Fallah et al., 2013شده است ( متنوع هاي محيط
 رشد به قادر سرماگرا هاي گونه بودن دارا دليل به جنس

 برخي طرفي از و گراد نيز بودهسانتي درجه 4 دماي در
 زنده ناكافي سترون شرايط در توانند مي آن هاي سويه

 طريق از ليستريا به عفونت خطر رو اين از مانده و
   ).Holt et al., 1994( يابد مي افزايش آلوده مصرف غذاي

 .Lشامل جنساين از  مختلف گونه 6 كنون تا

grayii, L. innocua, L. inovaii, L. monocytogenes, L. 
seelgeri  وL. welshmieri  شناسايي شده )Razavilar 
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& Genigeorgis, 1998 ( گونهكهL. welshmieri   فاقد
جزء  L. monocytogenes گونه زايي و قابليت بيماري
 باشدميزاي انساني و حيواني  هاي بيماريمهمترين گونه

)McLauchlin et al., 2004; Liu & Busse, 2010( .  
 عفونت عامل L. monocytogenesگونه 
 محسوب شده و حيوانات و انسان در 1ليستريوزيس

 خوردن غذاهاي خام آلودهانسان بر اثر  در بيماري علايم
 4گنَدخوني و 3، مننژيت2مغز التهاب جنين، سقط شامل
 صورت به حيوانات در عفونت علايم اين باشد و مي
 كند مي پيدا بروز روده و معده التهاب، اسهال، پستان ورم

)Lianou & Sofos, 2007; Uyttendaele et al., 2009 .(
طبق گزارش سازمان غذا و دارو آمريكا  ،اين عفونت

مسموميت درصد از مرگ و مير انساني در اثر  30مسبب 
  ). Behravesh et al., 2011است ( غذايي در آمريكا

L. monocytogenes را ماهي و ساير آبزيان تواند مي 
 و در نتيجه هدكر آلوده غيرمستقيم صورت مستقيم و به

 انتقال براي حامل يك انعنو به آن هاي فرآورده ماهي و
 & Toddتلقي شود ( ناشي از اين باكتري  بيماري

Notermans, 2011( .  
شناسايي و  زمينه در متعددي هايپژوهش بنابراين

 جهان سراسر در مواد غذايي در ليستريا هاي گونه شيوع
دليل مصرف خام آبزيان در گرفته كه در اين ميان به انجام

هاي شيلاتي از  مصرف، فرآوردهغذاهاي آماده به برخي 
 ,.Pesavento et alهستند ( سزايي برخورداراهميت به

2010; Fallah et al., 2013; Baumgartner & Schmid, 

2013; Jamali et al., 2015 .(Rodrı́guez  و همكاران
 7/2 و 6/3 نشان دادند اسپانيا در اي مطالعه ) طي1998(

 L. monocytogenes به ترتيب بهشير  هاي نمونه از درصد
 .L شيوع ديگري  مطالعه در آلوده بودند. L. innocua و

monocytogenes هاي تهران و  فروشيخرده سطح در
                                                 

1 Listeriosis 
  )Encephalitis(به انگليسي:  آنسفاليتالتهاب مغز يا   2

3 Meningesis 
 )Septicemiaسمي (به انگليسي:  گنَدخوني يا سپتي 4 

 10 كمان،رنگين آلايقزل درصد 5/12 شامل گيلان
 معمولي و كپور در درصد 5/17 اي،نقره كپور در درصد

عرضه شده به بازار  شده دودي ماهيان در درصد 5/2
). همچنين 1381گزارش گرديد (آخوندزاده و همكاران، 

 ماهيان فيله هاي نمونه در Listeria هاي گونه شيوع
 درصد 50/12 شده در استان اصفهان برابر فرآوري

 .L هاي گونه فراواني بين اين در گزارش شده كه

monocytogenes، L. innocua و L. seelgeri ترتيببه 
را به خود اختصاص داده  درصد 66/6 و 33/33 ،66/16
  . )1395(رحيمي و همكاران،  ندبود

هاي گونه وقوع شناسايي پژوهش، اين از هدف
 تازه عرضه شده كمانرنگين آلايقزل در ماهيان ليستريا

هاي گونه حساسيت تعيين و شهركرد بازارهاي محلي در
  .بود مختلف هايبيوتيكآنتي به نسبت شناسايي شده

  
  ها روشمواد و 
  سازي و جداسازي گيري، غني نمونه

طي  كمانآلاي رنگينماهي قزلنمونه  100تعداد 
فروشگاه عرضه  10از صورت تصادفي  به 1394سال 

سطح عدد ماهي) در  10ماهي تازه (هر فروشگاه 
طي همان روز و در مجاورت  ه وشدآوري  جمع كردشهر

سازي كامل،  يخ به آزمايشگاه انتقال يافت. پس از همگن
ليتر  ميلي 225با   گرم از بافت عضله هر نمونه 25مقدار 
مدت   مخلوط و بهUVM I   5كننده انتخابي هاي غني محيط

گذاري شد.  گراد گرمخانهدرجه سانتي 30ساعت در  24
در  UVM Iكننده  حيط غنيليتر از م ميلي 1/0سپس مقدار 

 30در  اضافه شد و مجددا  UVM IIليتر محيط  ميلي 10
گذاري  ساعت گرمخانه 24مدت   گراد به درجه سانتي

سازي اوليه  گرديد. لازم به توضيح است براي مراحل غني
هاي اختصاصي هر مرحله استفاده  بيوتيك و ثانويه از آنتي

و ثانويه، مقدار سازي اوليه  شد. پس از هر مرحله غني

                                                 
5 University of Vermont, Scharlau, Spain 
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حاوي  1ليتر در محيط جامد انتخابي پالكام آگار ميلي 2/0
) كشت سطحي Merck, Germanyبيوتيكي ( مكمل آنتي

- سانتيدرجه  35گذاري در  داده شد. متعاقب آن گرمخانه

هاي سياه با هاله  ساعت، پرگنه 48تا  24مدت  گراد به
 رنگ سياه حاشيه و رفته فرو مركز با خاكستري -سبز

بودن كشت   منظور حصول اطمينان از خالص به و انتخاب
افتراقي  هاي آزمون چنين احياي باكتري براي انجامو هم
خطي  ) كشتBHI agar )Merck, Germany محيط در
  ).Ryser & Donnelly, 2001(شد  داده

  
	ها شناسايي افتراقي جدايه

هاي  ليستريا از آزمون هاي گونهشناسايي  براي
آميزي  و بيوشيميايي استاندارد شامل رنگ ريختشناسي

 – رد متيل ارزيابي شاخص گرم، كاتالاز، اكسيداز،
 37و  25حركت در دماهاي  ،MR-VP2 وژوسپروسكار يا

 اسكولين 3و آبكافت گراد، احياي نيتراتدرجه سانتي
هاي ليستريا از  استفاده شد. در ادامه براي تشخيص گونه

زايلوز،  و رامنوز توليد اسيد از مانيتول، هايي نظير آزمون
(در محيط پايه  CAMP آزمون و موليتيكيبتا هفعاليت 

درصد خون دفيبرينه گوسفند)  5دار حاوي  آگار خون
 Ryser & Donnelly, 2001; Srinivasanگرديد (استفاده 

et al., 2005.(   
 

  بيوتيكي بررسي حساسيت و مقاومت آنتي

 ,BHI broth )Merckدر محيط ها ابتدا باكتري

Germany ( 24مدت  گراد بهدرجه سانتي 37در دماي 
فارلند از  مك  غلظت نيم و سپس ندساعت كشت داده شد

طور يكنواخت در  و به ندهاي باكتريايي تهيه گرديد كشت
) Muller-Hinton agar )Merck, Germanyسطح محيط 

الگوي حساسيت . براي بررسي ندكشت داده شد
شد. براي از روش انتشار ديسكي استفاده  بيوتيكي آنتي

                                                 
1 PALCAM Agar 
2 Methylred-Vegesproskaure broth 

  )Hydrolysis :انگليسي به( هيدروليز يا آبكافت  ٣

شامل بيوتيكي  آنتي  ديسكنوع  13كار تعداد   اين
-Co( موكسازول كوتري، )Penicillin( سيلين پني

trimoxazole( ،تتراسايكلين )Tetracycline( ،نيجنتامايس 
)Gentamicin( ،نياريترومايس )Erythromycin( ،
 كلرامفنيكل، )Nalidixic acid( سيك اسيديدكنال
)Chloramphenicol( ،نيكليندامايس)Clindamycin( ،

، )Ampicillin( سيلين آمپي، )Oxacillin( اكساسيلين
و  )Cefalexin(سفالكسين، )Vancomycin( نيونكومايس

هاي  . ديسكندانتخاب شد )Ceftriaxone( سفترياكسون
 6بر روي دو محيط كشت ( منظمبا فواصل بيوتيك  آنتي

 24مدت  سپس بهو گرفت قرار ديسك در هر پليت) 
گذاري گرديد  گراد گرمخانهدرجه سانتي 37ساعت در 

)Jamali et al., 2015 3). اين آزمايش براي هر جدايه 
اساس  بررشد بار تكرار و ميانگين قطر هاله عدم 

بيوگرام  هاي آنتي توليدكننده ديسكشركت  راهنماي
  .گرديدو تفسير قرائت  ،طب، ايران) (پادتن
  
  نتايج

هاي باسيلي شكل و كوتاه، گرم مثبت، كاتالاز  جدايه
مثبت، اسكولين مثبت،  MR - VPمثبت، اكسيداز منفي، 

گراد و درجه سانتي 25نيترات منفي، حركت چتري در 
عنوان جنس  به گراددرجه سانتي 37غيرمتحرك در 

Listeria .آلاي ماهي قزل 100از بين  انتخاب شدند
 Listeriaعدد به  4تعداد  ،گيري شدهكمان نمونهرنگين

يي مورد جهت شناسا 4اين  ،اين اساسبر آلوده بوده و 
بر  .ندهاي افتراقي قرار گرفت تا حد گونه مورد آزمون

سويه  4از مجموع هاي افتراقي،  اساس نتايج آزمون
و گونه مونوسايتوژنز  3، جداسازي شده در اين پژوهش

قطر هاله عدم رشد براي بود.  ايوانووييك گونه 
 13به  ايوانووي نسبت و مونوسايتوژنز هاي جدايه
 نشان داده شده است. 1در جدول بيوتيك مختلف  آنتي

 دست آمده طبق نتايج بهسويه جداسازي شده  4تمامي 
موكسازول،  بيوتيك كوتري آنتي 5نسبت به ، 1در جدول 
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، تتراسايكلين، جنتامايسن، اريترومايسن و ونكومايسن
ها  هسويدر مقابل تمامي  بوده ودرصد حساس  100

يزان م نسبت به اكساسيلين مقاومت نشان دادند.

به برخي  جدا شده مونوسايتوژنز ليسترياحساسيت گونه 
خلاصه شده است. 2ها در جدول بيوتيكآنتي

  
  ضه شده در آلاي عرليستريا ماهيان قزل هاي جدايهبراي  مختلف بيوتيكي آنتي هاي ديسكنسبت به  متر) (ميلي قطر هاله عدم رشد .1جدول 

  هاي شهركرد فروشيخرده
 **نام ديسك

  *ليستريا گونه
CRO30 CF30 NA30 V30 AM10 OX1 CC2 C30 E15 GM10 TE30 SXT P10 

24 0 26 23 19 0 13 17 28 26 22 24 0  L.i  
16 28 0 21 32 0 22 18 26 23 19 24 28 

L.m  20 0 30 22 30 0 20 24 30 23 21 32 30 

17 24 0 20 30 0 16 20 24 24 26 36 30 
* L.i  وL.m و ليستريا مونوسايتوژنز ايوانوويترتيب ليستريا  به     

** P10 ،SXT ،TE30 ،GM10 ،E15 ،C30 ،CC2 ،OX1 ،AM10 ،V30 ،NA30 ،CF30  وCRO30 تتراسايكلين ،موكسازول كوتري سيلين، دهنده پنيترتيب نشان به، 
  هستند. سفترياكسون و سفالكسين ،نالسيديك اسيد ،ونكومايسن ،يلينس آمپي ،اكساسيلين ،كليندامايسن ،كلرامفنيكل ،اريترومايسن ،جنتامايسن

  
  

از بيوتيكي نشان داد كه  نتايج ارزيابي مقاومت آنتي
ي ي ليستريا ها جدايه تمامبيوتيك،   نوع آنتي 13بين 

موكسازول، تتراسايكلين،  به كوتري شناسايي شده
ن حساس و اكثرا يونكومايس و نين، اريترومايسيجنتامايس

بودند. سفالكسين حساس و  لينيس به كلرامفنيكل، آمپي
 100لين (يبيشترين ميزان مقاومت پس از اكساسهمچنين 

دنبال آن  و بهدرصد)  75( اسيد سيكيدك)، نالدرصد
و كمترين ميزان  مقاومت به درصد)  66/66(سيلين  پني

 .مشاهده شددرصد)  33/8(سيلين  كلرامفنيكل و آمپي
حساس  نيمهكليندامايسن اكثرا در حالت   بيوتيك  آنتي

  قرار داشت. (بينابيني)
  

  گيري و نتيجهبحث 
و  لياز جمله مسامواد غذايي  هاي ميكروبي آلودگي
باشد كه منجر  مي توسعهمهم كشورهاي در حال  ملاحظات

زايي و ايجاد مخاطرات در سطح بهداشت عمومي  بيماريبه 
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هاي شيلاتي، واجد فعاليت آبي در اين ميان فرآوردهد. گرد مي
خصوص باكتري ه ها ببالايي بوده و مستعد رشد باكترهاي

). در Pesavento et al., 2010هستند ( Listeriaهاي گونه
ماهي با هدف بررسي ميزان نمونه  100تعداد همين راستا، 

مورد آزمايش قرار  Listeriaهاي  با گونه  آلودگي اين فرآورده
به  ماهي نمونه 4تعداد  دست آمده، گرفت و بر اساس نتايج به

  . آلودگي داشتند Listeriaجنس 
 Listeria هاي جدايه لازم به توضيح است در بين

بيشترين فراواني  .monocytogenes Lگونه  ،شدهشناسايي
را داشت. در همين راستا مطالعات متعددي وجود 

monocytogenes L.  را در مواد غذايي خام شيلاتي در
؛ رحيمي و همكاران، 1381ايران (آخوندزاده و همكاران، 

)، فنلاند Kramarenko et al., 2016)، استوني (1395
)Lukinmaa et al., 2003) و يونان (Sakaridis et al., 

در سرتاسر جهان و از جمله  اند.گزارش كرده )2011
مطالعات مشابهي در مورد ميزان  ،مناطق مختلف ايران

شيوع جنس ليستريا در مواد غذايي مختلف انجام گرفته 
ها ميزان شيوع از صفر درصد  است. در اين بررسي

)Jalali & Abedi, 2008(  1/33تا ) درصدArslan & 

Özdemir, 2008دست  شده است. ميزان شيوع به ) برآورد
نظر  باشد. به درصد مي 4آمده در مطالعه اخير برابر 

فصل رسد عوامل جغرافيايي، نوع نمونه،  مي
و روش  ي مراكز عرضهتوضعيت بهداش برداري، نمونه

جداسازي و شناسايي ليستريا موجب اين تفاوت شده 
 مطالعات در) 2010( همكاران و Saavedraاست. 
قطر هاله عدم رشد در  كه كردند گزارش اي مشابه

monocytogenes L. و جنتامايسين به نسبت 
كه در  است مترميلي 17 و 25 ترتيببه استرپتومايسين
 در كننده قطر هاله عدم رشدمطالعه بيان اين همين راستا

ها بيوتيك براي اين آنتي مترميلي 23- 26 محدوده
يافته روي پروفايل مقاومت مطالعات انجام باشد.  مي
دهد،  در ايران نشان مي Listeria هايبيوتيكي گونه آنتي

- به ونكومايسين، ريفامپين و كوتري هاگونه همه

به جنتامايسين، كانامايسين،  هاگونه موكسازول، غالب
-به آمپي هاگونه كليندامايسين و استرپتومايسين و اكثر

كلاو و كوآموكسيسيلين، اريترومايسين، كلرامفنيكل 
 بيشترين ميزان مقاومت تحقيقات متعدديحساس بودند. 

-اسيد، پني  سيككترتيب در ناليدي بهرا  هاي ليسترياگونه

اند نموده گزارشسيلين، تتراسايكلين و سيپروفلوكساسين 
 ;Jamali et al., 2015؛1383 ،مجتهدي و همكاران(

Rahimi et al., 2010; Rahimi et al., 2012.( هاي هسوي
-در مطالعه دست آمده از شير گاو هب ليستريا مونوسايتوژنز

ترتيب به  اي ديگر بيشترين ميزان مقاومت را به
سيلين و اريترومايسين و بيشترين ميزان تتراسايكلين، پني
متوپريم، استرپتومايسين، ترتيب به تري حساسيت را به

 و ان دادندكلرامفنيكل و سيپروفلوكساسين از خود نش
ها به جنتامايسين، سولفامتوكسازول و نصف جدايه تقريبا
 سيلين حساس و نصف ديگر مقاوم بودندآمپي

)Dehkordi et al., 2013بر خلاف  مطالعه حاضر،ر ). د
ي ها هسويصورت گرفته در ايران كه تمامي   پژوهش

ن يبيوتيك كليندامايس  حساس به آنتي مورد آزمون را
درصد  33/8 صرفا، )Jamali et al., 2015(گزارش كردند 
هاي صورت بررسي .حساس بودند بيوتيك  به اين آنتي

در  .monocytogenes L بيوتيكي آنتي روي مقاومت فتهگر
  است. تفاوتي داشته منتايج  ي خارجيكشورها

بيشترين ميزان مقاومت در بين  تحقيقات متعددي
سيلين و پني ترتيب به به ي مختلف ليستريا راها جدايه

مقاومت به گزارش كرده و  ياختصاصطور بهكلرامفنيكل 
 Harakeh( اندثبت كردهدر حالت بينابيني  را تتراسايكلين

et al., 2009; Arslan & Ozdemir, 2008; Korsak et 
al., 2012; Srinivasan et al., 2005.( همچنين Zhang و 

هاي  جدايه كه تمام ندداد نشان) 2007( همكاران
monocytogenes L. از ماهيان عرضه شده در خرده -

 نتايج نبوده كه با مقاوم جنتامايسين ها نسبت بهفروشي
 هاي جدايه ،حاضر پژوهشدر  .است همسو مطالعه اين
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 به لينيپس از اكساس را بيشترين ميزان مقاومتليستريا 
كه نشان دادند سيلين  پني در دنبال آن و به اسيد سيكيدكنال

توان به عدم تاثيرگذاري اين نوع  هاي آن را مي علت
، احتمال تكامل (يا Listeriaهاي ها بر گونهبيوتيك آنتي

- مقاوم به اين نوع از آنتي هاي گونه ها به جهش) جدايه

ها در  بيوتيكها و يا وجود احتمالي اين نوع آنتي بيوتيك
نه محيط نسبت داد. البته تحقيقات تكميلي در اين زمي

  رسد. ضروري به نظر مي
- آلاي رنگينبرخي از ماهيان قزل ،با توجه به نتايج

ي ها آلوده به گونه ،كمان عرضه شده به بازار شهركرد
در  .monocytogenes Lكه به اين تند. با عنايتليستريا هس
هاي جداسازي شده وجود داشته و قابليت  بين گونه
از اين نظر خطر  دارند، بنابراين زايي در انسان را بيماري
شود و  كنندگان ماهي محسوب مي اي براي مصرف بالقوه

براي پيشگيري از بيشتر هاي بهداشتي  لزوم اعمال نظارت
  طلبد. آلودگي را مي
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Abstract  
 

Contamination of seafood products to pathoges like Listeria is a for consumers. The aim of this study was to 
evaluate the field prevalence and typing of Listeria monocytogenes in the local fish market of Shahr-e Kord, 
Iran. Antibiotic susceptibility of the isolated Listeria was also carried out by the antibiotic disc diffusion 
method using 13 different antibiotics. A total of 100 rainbow trout were randomly collected from retail 
market in Shahr-e Kord for examination of the prevalence and typing of Listeria species using biochemical 
methods. Four isolates of Listeria were identified; One isolate of L. inovaii and 3 islolates of L. 
monocytogenes. All four isolates showed the highest antibiotic sensitivity (100 % susceptibility) to five 
antibiotics including cotrimoxazole, tetracycline, gentamicin, erythromosine, and vancomycin. However, all 
strains showed resistance to oxacillin. As L. monocytogenesis is of the most important pathogens in humans, 
fish contamination to different species of Listeria could be a potential risk and requires more attention. 
 
Keywords: Antibiotic sensitivity, Listeria monocytogenes, Rainbow trout, Shahr-e Kord. 
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