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 نقش تعدیل کننده جهت گیری جنسی در ارتباط بین خودآزاری

 و دیگر آزاری با رفتار جنسی
 

 2و زهرا استخری 1نوشین تقی نژاد

 
 دوران تجارب اسبراس که است یجنس یها یریگ جهت ،یجنس یرفتارها با مرتبط عوامل از یکی

 شود یم داریپد یکودک دوران از که یجنس یها یریگ جهت نیا. است گرفته شکل و است یکودک

 تیهو و ازخود را او ینیب جهان و ریتصو بلکه دهد، یم شکل را افراد یجنس یرفتارها و افکار تنها نه

ی جنسی در نقش تعدیل کننده جهت گیربررسی هدف از پژوهش حاضر . دهد یم شکل زین شخص

ارتباط بین خودآزاری و دیگر آزاری  با رفتار جنسی دانشجویان دانشگاه آزاد بندرعباس بود. برای این 

دانشجویان متاهل دانشگاه جامعۀ از نفر  220. همبستگی استتوصیفی از نوع پژوهش منظور طی یک 

 ،تمایل جنسیاز نظر و انتخاب  در دسترس به عنوان نمونه 2021آزاد بندرعباس در سال تحصیلی 

نتایج تحلیل  خودکارآمدی جنسی مورد ارزیابی قرار گرفتند.و  رفتار سادیستیکپرسشنامه آسیببه خود، 

در سطح  -70/0ضریب همبستگی نشان داد که ضریب همبستگی بین متغیر خودآزاری با مقدار 

001/0P<  ه بین این متغیر نیز با رفتار با رفتار جنسی سالم رابطه معناداری نشان دادند. بدین معنی ک

ضرایب همبستگی ساده بین دیگر آزاری با رفتار جنسی در  جنسی سالم رابطه عکس وجود دارد.

در سطح  -81/0دانشجویان متأهل نشان داد که ضرایب همبستگی بین متغیر دیگر آزاری با مقدار 

001/0P<   معنی که بین این متغیر نیز با رفتار با رفتار جنسی سالم رابطه معناداری نشان دادند. بدین

تواند اثر جهت گیری جنسی منفی و مثبت میها نشان داد که یافتهجنسی سالم رابطه عکس وجود دارد. 

تعدیل کند. براساس یافته های این  p < 01/0خودآزاری و دیگر آزاری  بر رفتار جنسی را در سطح 

شدت اثرات خودآزاری و دیگر ازاری  بر    پژوهش، می توان نتیجه گرفت که جهت گیری جنسی

 رفتار جنسی  را تحت تاثیر قرار می دهد.

 : جهت گیری جنسی، خوآزاری، دیگرآزاری ، رفتار جنسیهای کلیدیواژه
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برای  تقریباً موفق زناشویی زندگی داشتن و شودمی شمرده مهم یک موضوع جوامع همه در ازدواج

توان موفق نامید که در آن رود، ازدواجی را میمی شمار به انیآرم و عمده هدف یک هرکسی
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The moderating role of sexual orientation in the relationship between self-

harm and other harassment and the sexual behavior  
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One of the factors associated with sexual behaviors is sexual orientation, which 

is formed based on childhood experiences. This sexual orientation, which 

emerges from childhood, not only shapes individuals’ sexual thoughts and 

behaviors, but also forms their self-image and worldview regarding the self and 

personal identity. The aim of the present study was to investigate the 

moderating role of sexual orientation in the relationship between self-harm and 

other-harm with sexual behavior among students of Islamic Azad University of 

Bandar Abbas. For this purpose, the present research was a descriptive 

correlational study. A total of 220 married students from Islamic Azad 

University of Bandar Abbas in the academic year 2021 were selected through 

convenience sampling and were assessed in terms of sexual tendency, the Self-

Injury Questionnaire, sadistic behavior, and sexual self-efficacy. The results of 

the correlation coefficient analysis showed that the correlation coefficient 

between the variable of self-harm and healthy sexual behavior was −0.70 at the 

P < 0.001 level, indicating a significant inverse relationship between this 

variable and healthy sexual behavior. The simple correlation coefficients 

between other-harm and sexual behavior among married students showed that 

the correlation coefficient between other-harm and healthy sexual behavior was 

−0.81 at the P < 0.001 level, indicating a significant inverse relationship 

between this variable and healthy sexual behavior as well. The findings also 

showed that negative and positive sexual orientation could moderate the effects 

of self-harm and other-harm on sexual behavior at the p < 0.01 level. Based on 

the findings of this study, it can be concluded that sexual orientation influences 

the magnitude of the effects of self-harm and other-harm on sexual behavior. 
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