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 به مسکونی بلندمرتبه هایساختمان ساخت برای تقاضا شهرنشینی، توسعه و جمعیت افزایش با امروزهمقدمه: 

 ساختمان صنعت در اساسی هایچالش از یکی به را انرژی مصرف روند، این. است یافته افزایش گیریچشم طور
 انتشار در توجهیقابل سهم جهان، در انرژی کنندگانمصرف ترینبزرگ عنوانبه هاساختمان. است کرده تبدیل

 راهکارهای نیازمند خود، خشک و گرم اقلیم با فارس استان. دارند زیستمحیط آلودگی و ایگلخانه گازهای
 بندیاولویت و شناسایی هدف با پژوهش این. است مسکونی هایساختمان در انرژی رفصم کاهش برای مؤثری
 انتخاب بر تمرکز با فارس، استان مسکونی بلندمرتبه هایساختمان در انرژی مصرف کاهش بر مؤثر عوامل
 .است شده انجام مناسب، هایمتریال

 

 مطالعات از ترکیبی و (AHP) مراتبی هسلسل تحلیل روش از استفاده با پژوهش این :هاروش و مواد

 سازانانبوه توسط که شدند آوریجمع استاندارد هایپرسشنامه طریق از هاداده. شد انجام پیمایشی و ایکتابخانه
 هایشیوه ساختمانی، مصالح شامل اصلی معیارهای. گردید تکمیل فارس استان مهندسی نظام متخصصان و

 با هاداده. بودند شهرسازی و معماری ضوابط و قوانین و مردم فرهنگ و پذیرش سرمایه، بازگشت زمان ساخت،
 ناسازگاری نرخ. شد محاسبه زوجی مقایسات انجام با معیار هر وزن و پردازش MATLAB و Excel افزارهاینرم

 .بود نتایج اعتماد قابلیت دهندهنشان 1/0 از کمتر

 

 

 

 

 :یدیکل هایواژه

 تحلیل نرژی،ا مصرف کاهش
 ساختمانی مصالح مراتبی، سلسله

 سرمایه بازگشت زمان شامل اولویت یبترت به اصلی معیارهای که داد نشان پژوهش نتایج بحث:ج و ینتا

 کاهش در را تأثیر بیشترین( 145/0 وزن) ساخت هایشیوه و( 245/0 وزن) ساختمانی مصالح ،(385/0 وزن)
( 254/0 وزن) حرارتی مقاومت و( 359/0 وزن) حرارتی ظرفیت نی،ساختما مصالح بخش در. دارند انرژی مصرف

 قوانین بخش در نیز طبیعی تهویه از استفاده و غیرفعال طراحی. شدند شناسایی زیرمعیارها ترینمهم عنوانبه
 هایهزینه و اجرا دستمزد مانند اقتصادی عوامل همچنین،. دادند اختصاص خود به را وزن بالاترین معماری

 .داشتند کلیدی نقش سرمایه بازگشت زمان در یینها

 

 طراحی مطلوب، حرارتی هایویژگی با ساختمانی مصالح ترکیب که دهدمی نشان پژوهش این: یریگجهینت

 بلندمرتبه هایساختمان در انرژی مصرف کاهش به تواندمی اقتصادی هایگذاریاستسی و غیرفعال و هوشمند
 مصالح از استفاده برای آورالزام هاینامهآیین تدوین شامل عملی پیشنهادهای. شود منجر فارس استان مسکونی

 مطالعه این نتایج. است عمومی آگاهی افزایش برای سازیفرهنگ و آموزش و مالی تسهیلات ارائه بهینه،
 هایساختمان ساخت جهت در گذارانسیاست و طراحان مهندسان، گیریتصمیم برای چارچوبی عنوانبه تواندمی

 .گیرد قرار استفاده مورد پایدار
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 مقدمه
 ساخت برای تقاضا شهرنشینی، توسعه و جمعیت افزایش با امروزه

 یافته افزایش چشمگیری طوربه مسکونی بلندمرتبه هایساختمان
 در اساسی هایچالش از یکی به را انرژی مصرف روند، این. است

 هاساختمان(. 2018 گیاسو) است کرده تبدیل ساختمان صنعت
 سهم جهان، در انرژی کنندگانمصرف ترینبزرگ عنوانبه

 زیستمحیط آلودگی و ایگلخانه گازهای انتشار در توجهیقابل
 اقلیم با فارس استان میان، این در .(2019  همکاران و لی) دارند
 کاهش برای مؤثری راهکارهای نیازمند خود، خشک و گرم

 .  است مسکونی هایساختمان در انرژی مصرف
 کاهش موجب تنهانه هاساختمان در انرژی مصرف سازیبهینه
 حفظ در مهمی نقش بلکه شود،می اقتصادی هایهزینه
 و پروین) کندمی ایفا پایدار توسعه به دستیابی و زیستمحیط

 انتخاب زمینه، این در کلیدی عوامل از یکی( 2021 همکاران
 فنی، و اقلیمی هایویژگی به توجه با که است مناسب مصالحی

 با. باشند داشته انرژی مصرف کاهش در بسزایی تأثیر توانندمی
 و انرژی مصرف بر مؤثر عوامل بندیرتبه و شناسایی حال، این

 است دقیق و علمی هایروش نیازمند مصالح، ترینبهینه انتخاب
 (.2021 گائو و لیو)
 هایسیستم از استفاده تان،سا خشک و گرم اقلیم به توجه با

 بالای مصرف به منجر که دارد رواج ایگسترده طوربه سرمایشی
 ایگلخانه گازهای از توجهیقابل حجم انتشار نتیجه در و انرژی

 هایویژگی با بهینه ساختمانی مصالح کارگیریبه. شودمی
 حرارتی بار تواندمی غیرفعال، طراحی و مناسب کاریعایق

 نیاز تنهانه امر این. دهد کاهش چشمگیری طوربه را هاساختمان
 بلکه کند،می کم را پرمصرف مکانیکی هایسیستم از استفاده به
 هاییآلاینده انتشار مصرفی، فسیلی هایسوخت کاهش طریق از

 ابراهیمی و امیدوار) سازدمی محدود نیز را کربن اکسیددی نظیر
 با و زیستمحیط با سازگار حالمص انتخاب این، بر علاوه (.1394
 طبیعی منابع مصرف و ساختمانی پسماندهای کاهش باعث دوام،

 مهمی نقش همچنین انرژی مصرف کاهش. شودمی بلندمدت در
 از بسیاری که چرا کند،می ایفا خاک و آب منابع حفظ در

. هستند آب زیادی مقادیر کنندهمصرف برق تولید هاینیروگاه
 تواندمی پژوهش این در شدهارائه راهکارهای یاجرا بنابراین،

 و پایدار توسعه اهداف به دستیابی جهت در مؤثر گامی عنوانبه
 کیابهرامی) کند عمل فارس استان در زیستمحیط کیفیت بهبود

 (.1403 همکاران، و

 
1- Analytical Hierarchy Process 

2- Heating, Ventilation, and Air Conditioning 
3  - Passive Design 

 مراتبی سلسله تحلیل روش از استفاده با پژوهش، این در
(AHP)1، هایساختمان در انرژی رفمص کاهش بر مؤثر عوامل 

 این. گیردمی قرار بررسی مورد فارس استان مسکونی بلندمرتبه
 امکان کمی، و کیفی معیارهای ترکیب در توانایی دلیلبه روش

 را خبرگان هایقضاوت سازگاری سنجش و زوجی هایمقایسه
 و سازانانبوه را تحقیق این آماری جامعه. کندمی فراهم

 با که دهندمی تشکیل فارس استان سیندمه نظام متخصصان
 تحلیل برای لازم هایداده شده،طراحی هاینامهپرسش تکمیل

 .  کنندمی ارائه را
 ترینبزرگ از یکی عنوانبه وسازساختمان بخش امروزه

 از بیش که شودمی شناخته جهان در انرژی کنندگانمصرف
 براردی) تاس داده اختصاص خود به را جهانی انرژی سومیک

 توسعه و جمعیت سریع رشد به توجه با نیز ایران در(. 2017
 در ویژهبه مسکونی بلندمرتبه هایساختمان ساخت شهرنشینی،

. است یافته افزایش فارس استان در شیراز مانند شهرهاییکلان
 که کرده تبدیل اساسی چالشی به را انرژی مصرف روند، این

 در توجهی قابل محیطیزیست و اجتماعی اقتصادی، پیامدهای
 در که دهدمی نشان مطالعات(. 1404 ماجدی و جنوبی) دارد پی

 2(HVAC) مطبوع تهویه هایسیستم بلندمرتبه، هایساختمان
 تا 15 حدود و دارند انرژی مصرف در ایعمده سهم روشنایی و

 ضعیف نگهداری نامناسب، طراحی دلیلبه انرژی این از درصد 30
 استان در(. 2009 باقسی) رودمی هدر تجهیزات درستان کنترل و

 بالای نیاز دلیلبه هاچالش این خشک، و گرم اقلیم با فارس
 استفاده دیگر، سوی از. شودمی تشدید گرم فصول در سرمایشی

 موجب اقلیمی طراحی اصول به توجه عدم و نامناسب مصالح از
 انرژی بیشتر فمصر نتیجه در و هاساختمان حرارتی بار افزایش

 در انرژی مصرف کاهش برای متداول راهکارهای. است شده
 پرهزینه و پیچیده هایفناوری از استفاده بر اغلب هاساختمان

 تجدیدپذیر هایانرژی یا بالا بازده با HVAC هایسیستم مانند
 هایهزینه اما هستند، مؤثر هاروش این اگرچه. اندشده متمرکز
 هایپروژه از بسیاری برای هاآن نگهداری و هاولی گذاریسرمایه

 بر مبتنی راهکارهای مقابل، در. نیست صرفهبه مقرون مسکونی
 از استفاده ساختمان، پوسته سازیبهینه مانند 3غیرفعال طراحی
 ساختمان، صحیح گیریجهت و مناسب حرارتی جرم با مصالح

 کاهش در چشمگیری تأثیر اضافی، هایهزینه بدون توانندمی
 (.2021 خرم و گندال) باشند داشته انرژی مصرف
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 بررسی به محدودی هایپژوهش موضوع، این اهمیت رغمعلی
 در انرژی مصرف کاهش بر مؤثر عوامل سیستماتیک

 انتخاب بر تمرکز با فارس استان مسکونی بلندمرتبه هایساختمان
 ایهساختمان به یا موجود مطالعات بیشتر. اندپرداخته مصالح

 به را مصالح و اقلیمی عوامل تأثیر یا اندکرده اشاره مرتبهکم
 انجام لزوم تحقیقاتی، شکاف این. اندنموده تحلیل مجزا صورت

 ابعاد تمامی گرفتن درنظر با که دهدمی نشان را جامع پژوهشی
 .  بپردازد مؤثر عوامل بندیاولویت به اقتصادی، و اقلیمی فنی،
 عوامل بررسی به علمی، خلأ این دنکرپر هدف با پژوهش این

 هایساختمان در انرژی مصرف کاهش بر تأثیرگذار کلیدی
 مصالح انتخاب محوریت با فارس استان مسکونی بلندمرتبه

 مصالح و عوامل کدام که است این اصلی سؤال. پردازدمی
 این در انرژی مصرف کاهش بر را تأثیر بیشترین ساختمانی
؟ کرد بندیاولویت را هاآن توانمی چگونه و دارند هاساختمان

 مهندسان، گیریتصمیم برای مبنایی تواندمی سؤال این به پاسخ
 پایدار هایساختمان ساخت راستای در گذارانسیاست و طراحان

 .باشد مصرفکم و
 هایساختمان در انرژی مصرف کاهش به توجه اخیر، هایسال در

 و زیستمحیط پایداری بر آن رتأثی دلیلبه مسکونی بلندمرتبه
 متعددی هایپژوهش. است یافته افزایش اقتصادی جوییصرفه

 انرژی مصرف کاهش در ساختمانی مصالح نقش بررسی به
 از استفاده با( 1403) همکاران و جبر مثال، عنوانبه. اندپرداخته

 انتخاب که دادند نشان 4(BIM) ساختمان اطلاعات سازیمدل
 در ٪10 تا تواندمی دارفوم سیمانی بلوک مانند مناسب مصالح

 این. کند ایجاد جوییصرفه سوخت از حاصل انرژی مصرف
 گرفتن نظر در با انرژی هایتحلیل در دقت اهمیت بر مطالعه

. دارد تأکید مصالح ضخامت و حرارتی مقاومت مانند پارامترهایی
 چارچوب از استفاده با( 1403) همکاران و کیابهرامی همچنین،

 عنوانبه را محیطیزیست معیارهای مصالح، عمر چرخه ارزیابی
 مصرف کاهش و کردند معرفی مصالح انتخاب در عامل ترینمهم

 مصالح از استفاده مزایای جمله از را CO₂ انتشار و پنهان انرژی
 . برشمردند تجدیدپذیر

 مصالح نقش( 1400) همکاران و عباسی دیگری، پژوهش در
 انرژی مصرف کاهش در را فتوکرومیک هایشیشه نندام هوشمند

 مصالح که داد نشان مطالعه این. دادند قرار بررسی مورد ٪40 تا

 کاهش با بلکه کنند،می بهینه را انرژی مصرف تنهانه هوشمند
 ترنزدیک پایدار معماری اهداف به ای،گلخانه گازهای انتشار

 در( 1400) رانهمکا و آزادخانی دیگر، سوی از. شوندمی
 عوامل ایلام، شهر مسکونی هایمجتمع روی بر ایمطالعه

 
4- Building Information Modelling 

 پایداری در عامل مؤثرترین عنوانبه را فرهنگی-اجتماعی
 و بومی مصالح از استفاده لزوم بر و کردند شناسایی معماری
 که دهدمی نشان هایافته این. نمودند تأکید سبز فضاهای طراحی
 نیز اجتماعی و فرهنگی عوامل ح،المص فنی هایویژگی بر علاوه

 . دارند نقش هاآن کارایی و پذیرش در
 مانند چندمعیاره تحلیل هایروش نیز المللیبین مطالعات در

 برای کارآمد ابزاری عنوانبه (AHP) تحلیلی مراتبیسلسله فرآیند
 قرار استفاده مورد انرژی مصرف کاهش در مؤثر معیارهای ارزیابی
 با( 2024) همکاران و الحاراسیس مثال، عنوانهب. اندگرفته

 منبع 5 بر ساختمای مصالح تاثیر جامع ارزیابی به AHP از استفاده
 شامل که پرداختند هاساختمان در انرژی سازیبهینه اصلی

 ها،سیستم ادغام هوشمند، اتوماسیون محور،انرژی طراحی
 هاآن هاییافته. شودمی انرژی مدیریت و انرژی سازیذخیره
 و آب هایسیستم در ویژهبه انرژی، سازیذخیره که داد نشان

 .است انرژی سازیبهینه در عامل ترینمهم هیدروژن،
 بررسی به مروری مقاله یک در( 2022) همکاران و الشفاعی
 هایساختمان سازیبهینه در AHP روش از استفاده هایفرصت

 از که است شده اشاره تیمطالعا به مقاله این در. پرداختند سبز
AHP و ساختمان پوسته طراحی مانند معیارهایی ارزیابی برای 
 استفاده گیریتصمیم و سازیبهینه برای دیوارها کاریعایق
 مناسب ابزاری AHP که دهدمی نشان هابررسی این. اندکرده
 انرژی مصرف کاهش هدف با ساختمانی مصالح انتخاب برای
 کارایی بهبود برای( 2021) همکاران و ژانگ این بر علاوه. است

 (HVAC) مطبوع تهویه و گرمایش تهویه، هایسیستم در انرژی
 هاآن. کردند استفاده AHP بر مبتنی فازی منطق روش یک از

 تأسیسات سالهیک عملیاتی هایداده روی بر را روش این
 روش که رسیدند نتیجه این به و کردند ارزیابی ساختمان

 ارتقاء هدف با ارزشمند قوانین استخراج در هاآن دیپیشنها
 سنتی هایروش به نسبت بهتری بسیار عملکرد انرژی، وریبهره
 .دارد

 بندیرتبه سیستم یک توسعه با( 2016) همکاران و عبدالعظیم
 انرژی منابع از استفاده مصر، در موجود هایساختمان برای انرژی

 کلیدی معیارهای عنوانبه را انساختم پوسته کارایی و تجدیدپذیر
 پایدار سازیبهینه برای( 2015) همکاران و ژو. کردند معرفی
 در هتلی ساختمان یک در ویژهبه موجود، هایساختمان در انرژی
 از اییافتهگسترش که (ANP) ایشبکه تحلیل روش از چین،

AHP ،مختلف ابعاد بین متقابل روابط هاآن. گرفتند بهره است 
 مورد را پروژه موفقیت عوامل و عملکرد معیارهای پایدار، هسعتو

 پوشش بهبود که رسیدند نتیجه این به و دادند قرار بررسی
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 برای هاراه ترینمهم از مکانیکی هایسیستم ارتقاء و ساختمان
  همکاران و بات همچنین،. هستند عملیاتی انرژی مصرف کاهش

 کارایی هند، در پایدار هاینساختما روی بر ایمطالعه در( 2010)
 بر و کردند شناسایی معیارها ترینمهم عنوانبه را آب و انرژی
 .نمودند تأکید ملی استانداردهای در معیارها این ادغام لزوم

 ساختمانی مصالح انتخاب که دهندمی نشان پیشین هایپژوهش
 هایروش کارگیریبه و نوین، هایفناوری از استفاده مناسب،

 توجهی قابل نقش توانندمی مراتبی سلسله تحلیل مانند لیلیتح
 با. باشند داشته بلندمرتبه هایساختمان انرژی مصرف کاهش در

 عوامل این بررسی به خاص طور به که مطالعاتی کمبود حال، این
 . شودمی احساس باشند، پرداخته فارس استان در

 بر مؤثر املوع بندیاولویت و شناسایی مقاله، این اصلی هدف
 ارائه و ساختمانی مصالح اساس بر انرژی مصرف کاهش

 هایساختمان در انرژی وریبهره بهبود برای عملی راهکارهای
 عنوانبه تواندمی پژوهش این نتایج. است مسکونی بلندمرتبه

 پایدار وسازساخت حوزه در آینده هایگذاریسیاست برای مبنایی
   .گیرد قرار استفاده مورد رساف استان در انرژی مدیریت و
 

 انرژی مصرف سازیبهینه در آن نقش و کارا انرژی معماری

 طراحی در جامع رویکردی عنوانبه کارا انرژی معماری
 طراحی اصول از گیریبهره با که شودمی مطرح هاساختمان

 بهبود و انرژی مصرف کاهش به نوین، هایفناوری و اقلیمی
 عواملی سازیبهینه بر رویکرد این. جامدانمی حرارتی آسایش

 دیوار، به پنجره سطح نسبت ساختمان، گیریجهت مانند
 که دهندمی نشان مطالعات. دارد تأکید حرارتی جرم و هاسایبان
 در درصد 40 تا تواندمی فارس استان اقلیم در کاراانرژی طراحی
 (.1400 همکاران و جبر) کند ایجاد جوییصرفه انرژی مصرف

 
 5(LCA) ساختمان حیات چرخه ارزیابی

 آثار مند،نظام چارچوبی عنوانبه ساختمان حیات چرخه ارزیابی
 مورد تخریب تا مصالح تولید مرحله از را ساختمان محیطیزیست
 نشان ارزیابی این. (ISO 14040, 2001) دهدمی قرار بررسی

 مرحله در هاساختمان انرژی مصرف درصد 80 از بیش که دهدمی
 ساختمانی مصالح انتخاب میان، این در. افتدمی اتفاق برداریبهره

 تأثیر تواندمی بهتر حرارتی عملکرد و کمتر نهان انرژی با
 حیات چرخه طول در انرژی مصرف کاهش بر چشمگیری

 .(1403 کیا بهرامی) باشد داشته ساختمان
 

 
5  - Life Cycle Assessment 
6- U-value 

 حرارتی عملکرد و ساختمان پوسته

 حرارتی تبادل در عامل ترینمهم عنوانبه ساختمان خارجی پوسته
 نشان تحقیقات. شودمی شناخته خارج محیط و داخلی فضای بین
 هایساختمان انرژی مصرف از درصد 60-50 حدود که دهندمی

 این از که دارد اختصاص مطبوع تهویه هایسیستم به بلندمرتبه
 پوسته طریق از حرارت تبادل از ناشی درصد 50-40 مقدار،

 موارد زیر است شامل ساختمان پوسته اصلی اجزای. است خارجی
 (.2019 همکاران و روستی)
 نقش دیوارها مصالح حرارتی جرم و حرارتی مقاومت: دیوارها -1

 .دارد ساختمان انرژی عملکرد در ایکنندهتعیین
 توانندمی مصرفکم پوشش با جداره دو هایپنجره: هاپنجره -2
 .بکاهند گرمایشی بار از درصد 35 تا
 در توجهی قابل تأثیر توانندمی سرد و سبز هایبام: سقف -3

 .باشند داشته سرمایشی بار کاهش
 

 غیرفعال طراحی راهکارهای

 به مقرون و مؤثرترین عنوانبه غیرفعال طراحی راهکارهای
 هاساختمان در انرژی مصرف کاهش هایروش ترینصرفه

 .(2021 مرخ و گندال) شوندمی شناخته
 خورشیدی انرژی ذخیره و جذب با سیستم این: ترومب دیوار -1

 .دهد کاهش زمستان در را گرمایش به نیاز تواندمی
 دو بین هوایی فضای ایجاد با سیستم این: دوپوسته نمای -2

 را حرارتی تبادل و کرده عمل حرارتی عایق عنوانبه جداره،
 .دهدمی کاهش

 بتن مانند بالا حرارتی جرم با مصالح از استفاده: حرارتی جرم -3
 . دهد کاهش را ساختمان داخل دمایی نوسانات تواندمی
 

 ساختمانی مصالح نقش

 زیر هایویژگی به توجه با مناسب ساختمانی مصالح انتخاب
 داشته ساختمان انرژی مصرف بر ایکنندهتعیین تأثیر تواندمی

 (.1403 کیا بهرامی) باشد
   6حرارتی هدایت ضریب -
 ویژه حرارتی ظرفیت -
 حرارتی جرم و چگالی -
 هوا نفوذپذیری میزان -
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 اهروش و مواد

 انرژی مصرف کاهش بر مؤثر عوامل بررسی هدف با پژوهش این
 روش. شد انجام فارس استان مسکونی بلندمرتبه هایساختمان در

 با هک بود پیمایشی و ایکتابخانه مطالعات از ترکیبی تحقیق
 و تجزیه به (AHP) مراتبی سلسله تحلیل تکنیک از استفاده
 پیشینه و نظری مبانی اول، مرحله در. پرداخت هاداده تحلیل
. شد گردآوری علمی منابع و معتبر مقالات مطالعه طریق از تحقیق
 معیارهای شامل که گردید طراحی استاندارد ایپرسشنامه سپس
 متخصصان میان پرسشنامه این. بود انرژی مصرف بر مؤثر کلیدی

 استان مهندسی نظام اعضای و سازانانبوه شامل ساختمان، حوزه
 عوامل بندیاولویت خصوص در هاآن نظرات تا شد توزیع فارس،

 .گردد ثبت انرژی سازیبهینه بر مؤثر
 و Excel افزارهاینرم از استفاده با شده آوریجمع هایداده

MATLAB  روش. گرفتند رقرا پردازش مورد AHP عنوانبه 
 امکان روش این که چرا شد، انتخاب تحلیل اصلی چارچوب
 فراهم را هاآن بندیرتبه و چندگانه معیارهای سیستماتیک مقایسه

 شناسایی زیرمعیارها و اصلی معیارهای ابتدا فرآیند، این در. کندمی
 اب سپس. شدند سازماندهی مراتبیسلسله ساختار یک قالب در و

 محاسبه معیار هر وزن متخصصان، توسط زوجی مقایسات انجام

 اعتماد قابلیت دهندهنشان 1/0 از کمتر ناسازگاری نرخ. گردید
 .بود نتایج

 
 مراتبی سلسله تحلیل تکنیک

 قدرتمند هایروش از یکی مراتبیسلسله تحلیل تکنیک
 انتخاب و بندیاولویت برای که است چندمعیاره گیریتصمیم

 با روش این. رودمی کاربه پیچیده شرایط در گزینه ینبهتر
 هدف، شامل مختلف سطوح به پیچیده مسئله یک شکستن
 ساختاریافته مراتبسلسله یک ها،گزینه و زیرمعیارها معیارها،

 سطح، هر عناصر بین زوجی مقایسات انجام با سپس. کندمی ایجاد
 اساس بر که تمقایسا این. شودمی سنجیده هاآن نسبی اهمیت
 مقایسه ماتریس یک به گیرد،می انجام خبرگان هایقضاوت
 وزن ماتریسی، محاسبات از استفاده با نهایت در و شده تبدیل
 .شودمی تعیین گزینه هر اولویت و نهایی

 با مواجهه در حتی تا کندمی کمک گیرندهتصمیم به فرآیند این
 داشته شفافی و یمنطق انتخاب متناقض، کمی و کیفی معیارهای

 و وان) است شده آورده روش این مراحل 1 شکل در .باشد
 (2018 همکاران

 

 
 

  مراتبی سلسله تحلیل مراحل - 1شکل 

 

 

 مصالح همچون عواملی که بود آن از حاکی تحقیق هاییافته
 و سرمایشی و گرمایشی هایسیستم معماری، طراحی ساختمانی،

 مصرف کاهش بر تأثیرگذار هایمعیار ترینمهم از کاریعایق
 شش در عوامل این. هستند بلندمرتبه هایساختمان در انرژی
 داد نشان نهایی نتایج. شدند بندیدسته زیرمعیار 37 و اصلی گروه

 هایطراحی از گیریبهره و کیفیت با ساختمانی مصالح انتخاب که
. نددار انرژی مصرف سازیبهینه در را تأثیر بیشترین هوشمندانه

 هایگذاریسیاست برای مبنایی عنوانبه تواندمی پژوهش این
.گیرد قرار استفاده مورد پایدار وسازساخت حوزه در آینده
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بحث و جینتا   
 

 عوامل مراتبی، سلسله تحلیل روش از استفاده با پژوهش، این در
 مسکونی بلندمرتبه هایساختمان در انرژی مصرف کاهش بر مؤثر

 تحلیل از حاصل نتایج. گرفت قرار بررسی مورد سفار استان
 ساختمانی، مصالح شامل اصلی معیارهای که داد نشان هاداده

 در را تأثیر بیشترین سرمایه بازگشت زمان و ساخت هایشیوه
 زمان معیارها، این میان از. دارند انرژی مصرف سازیبهینه

 است، فتهرگ قرار اول اولویت در 385/0 وزن با سرمایه بازگشت
 هایپروژه در اقتصادی هایجنبه به توجه اهمیت دهندهنشان که

 رتبه در 245/0 وزن با ساختمانی مصالح. است انرژی سازیبهینه
. دارند قرار سوم رتبه در 145/0 وزن با ساخت هایشیوه و دوم
 هایروش و مناسب مصالح انتخاب که است آن بیانگر نتایج این

 .کنندمی ایفا انرژی مصرف کاهش در ییدکل نقش بهینه ساخت
 

 اصلی معیارهای بندیاولویت

 زیر اولویت ترتیب به معیارها شده،انجام هایتحلیل اساس بر
 :شدند بندیرتبه

 

 مراتبی سلسله تحلیل زیرمعیارهای و اصلی معیارهای -1 جدول

 زیر معیارها معیارها

 مصالح
های زیست، مقاومت در برابر ویژگیاولیه، سازگاری با محیطتامین مواد مقاومت حرارتی، ظرفیت حرارتی، سهولت 

 پذیریاقلیمی، تنوع در شکل

 های ساختشیوه

های نوین(، قابلیت سازی، فناوریبندی حرارتی در ساخت، کارایی در طراحی و اجرا انواع دیوارها )صنعتیقابلیت عایق
نامه مناسب های ساختمان، آیینساختمان، اینرسی حرارتی جدارهاخل محیطی دهوابندی پوسته ساختمان، کیفیت زیست

 سازی مصرف ساختمانبهینه

 گذاری دولت، دستمزد اجراقابلیت تخمین هزینه، هزینه نهایی اجرای سیستم، طول عمر مفید مصالح، سیاست زمان بازگشت سرمایه
 ت تغییرات فرهنگی و ایدئولوژی افراد، قابلیت آموزش و توانمندسازی مدیرانابلیقابلیت افزایش آگاهی و علاقه مردم، ق پذیرش و فرهنگ مردم

 قوانین و ضوابط معماری

ها، های مختلف، نوع و اندازه سایبانگیری ساختمان، کشیدگی ساختمان، موقعیت، اندازه و میزان بازشو در جبههجهت
های تمان )پیش آمدگی و عقب رفتگی، پلانفرم ساخ ساختمان،جانمایی و چیدمان فضای داخلی، میزان خاک پناهی 

فشرده، طراحی معماری غیرفعال، استفاده بهینه از تهویه طبیعی، استفاده بهینه از نور طبیعی، نسبت فضای مفید به 
 فضای کل

 هاانفاع خیابرض و ارتگیری، عحالت بهینه بافت شهری، میزان بهینه تراکم و سطح اشتغال، جهت قوانین و ضوابط شهرسازی

 

مراتبی متغیرهای اصلی در این تحقیق برای تحلیل سلسله

استفاده شده   Expert Choiseافزاراز مقایسات زوجی و نرم

نشان داده  1و شکل  2که نتیجه این مقایسات در جدول 

 شده است.
 

 تحقیق اصلی متغیرهای مراتبی سلسله تحلیل - 2 جدول

 اولویت وزن شاخص

 اول 385/0 شت سرمایهزمان بازگ
 دوم 245/0 مصالح

 سوم 145/0 های ساختشیوه
 چهارم 093/0 قوانین و ضوابط معماری

 پنجم 076/0 قوانین و ضوابط شهرسازی
 ششم 057/0 پذیرش و فرهنگ مردم
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 Expert Choice افزار نرم در تحقیق اصلی متغیرهای مراتبی سلسله تحلیل -1 شکل

 

این  4ها کاربرد دارد. در جدول در تعیین میزان اهمیت آن  ها نیزمتغیرها مقایسه زوجی آندهی به نعلاوه بر این وز

 مقایسه زوجی آورده شده است.

 

 انرژی مصرف سازی بهینه هدف به توجه با اصلی معیارهای زوجی مقایسه ماتریس - 3 جدول

 های ساختشیوه مصالح معیار
زمان بازگشت 

 سرمایه
فرهنگ پذیرش و 
 دممر

ضوابط و قوانین 
 معماری

ضوابط و قوانین 
 شهرسازی

 15/3 89/2 6/3 99/2 24/3  مصالح
 5/2 29/2 17/3 34/3   های ساختشیوه

 89/3 57/3 7/3    زمان بازگشت سرمایه
 2 2     پذیرش و فرهنگ مردم
 67/1      ضوابط و قوانین معماری

 

صلی زیرمعیارهای مربوط های ابندی شاخصعلاوه بر اولویت

بندی گردید. در ها نیز رتبهشاخصاز این  به هرکدام

بندی زیرمعیارهای شش شاخص رتبه 15الی  4های جدول

اصلی و همچنین مقایسه زوجی این زیرمعیارها آورده شده 

 است.

 اولویت بندی و مقایسه زوجی زیرمعیارهای مصالح

مصالح نسبت  یاصلشاخص  یارهایرمعیز یبندبه رتبه 4جدول 
جدول،  نی. بر اساس اپردازدیم یمصرف انرژ یسازنهیبه به

اول قرار دارد و پس از  تیدر اولو 359/0 با وزن یحرارت تیظرف
با  یدر رتبه دوم است. سازگار 254/0 با وزن یآن مقاومت حرارت

با وزن  هیمواد اول نی، سهولت تام155/0 با وزن ستیزطیمح
، و تنوع در  081/0 با وزن یمیاقل طی، مقاومت در برابر شرا106/0

سوم تا ششم  یهادر رتبه بیبه ترت 046/0 با وزن یریپذشکل
 یارهایرمعیز یزوج سهیمقا سیماتر 5اند. جدول گرفته یجا

 نیب یاسهیمقا ریکه در آن مقاد دهدیشاخص مصالح را نشان م
 شده است.  ئهارا ارهایمع

 

 انرژی مصرف سازیبهینه به نسبت مصالح اصلی شاخص معیارهای زیر بندیبهرت - 4جدول

 اولویت وزن شاخص

 اول 359/0 ظرفیت حرارتی
 دوم 254/0 مقاومت حرارتی

 سوم 155/0 سازگاری با محیط زیست
 چهارم 106/0 سهولت تامین مواد اولیه

 پنجم 081/0 مقاومت در برابر شرایط اقلیمی
 ششم 046/0 یریپذشکلتنوع در 
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 ماتریس مقایسه زوجی زیرمعیارهای شاخص مصالح - 5جدول 

 زیر معیار
مقاومت 
 حرارتی

ظرفیت 
 حرارتی

سهولت تامین 
 مواد اولیه

سازگاری با محیط 
 زیست

مقاومت در برابر 
 شرایط اقلیمی

تنوع در 
 پذیریشکل

 95/3 71/2 15/3 34/3 47/2  مقاومت حرارتی
 23/4 96/2 4/3 54/3   حرارتیظرفیت 

 4/3 25/2 45/2    سهولت تامین مواد اولیه
 96/3 7/2     زیستسازگاری با محیط

 7/2      مقاومت در برابر شرایط اقلیمی

 

های بندی و مقایسه زوجی زیرمعیارهای شیوهاولویت

 ساخت

ساخت نسبت  وهیش یشاخص اصل یارهایرمعیز یبندرتبه 6جدول 
 نامهنییکه در آن آ دهدیرا نشان م یف انرژمصر یسازنهیبه به

اول  تیدر اولو 314/0با وزن  یمصرف انرژ یسازنهیمناسب به
داخل ساختمان با  یطیمحستیز تیفیقرار دارد و پس از آن ک

ا ساختمان ب یهاجداره یرتحرا ینرسیدر رتبه دوم و ا 224/0وزن 
 یحرارت یبندقیعا تی. قابلشودیم دهیدر رتبه سوم د 183/0وزن 

پوسته  یهوابند تیدر رتبه چهارم، قابل 126/0در ساخت با وزن 
و  یدر طراح ییدر رتبه پنجم و کارا 088/0ساختمان با وزن 

اند. در رتبه ششم قرار گرفته 065/0با وزن  وارهایانواع د یاجرا
 یهاوهیشاخص ش یارهایرمعیز یزوج سهیمقا سیماتر 7جدول 

را  اریرمعیهر دو ز نیب یاسهیمقا ریکه مقاد دکنیساخت را ارائه م
هر  ینسب تیبه درک روابط و اهم سیماتر نیا. دهدینشان م

 .کندیکمک م اریرمعیز

 

 سازی مصرف انرژیمعیارهای شاخص اصلی شیوه ساخت نسبت به بهینه بندی زیررتبه - 6جدول 
 اولویت وزن شاخص

 اول 314/0 سازی مصرف انرژینامه مناسب بهینهآیین
 دوم 224/0 کیفیت زیست محیطی داخل ساختمان

 سوم 183/0 های ساختماناینرسی حرارتی جداره
 چهارم 126/0 بندی حرارتی در ساختقابلیت عایق

 پنجم 088/0 قابلیت هوابندی پوسته ساختمان
 شمش 065/0 های نوین(سازی، فناوریکارایی در طراحی و اجرا انواع دیوارها )صنعتی

 

 ساخت هایشیوه شاخص زیرمعیارهای زوجی مقایسه ماتریس - 7 جدول

 زیر معیار
 قابلیت 

 بندیعایق
 قابلیت هوابندی کارایی در طراحی

زیست کیفیت 
 محیطی

 آیین نامه مناسب اینرسی حرارتی

 52/2 47/2 73/2 57/2 65/2  بندیقابلیت عایق
 95/2 57/2 51/2 51/2   کارایی در طراحی

 73/2 69/2 85/2    بلیت هوابندیقا
 23/2 65/1     محیطیکیفیت زیست

 40/2      اینرسی حرارتی

 

بندی و مقایسه زوجی زیرمعیارهای بازگشت اولویت

 سرمایه

 هیبازگشت سرما یشاخص اصل یارهایرمعیز یبندرتبه 8جدول 
که در آن  دهدیرا نشان م یمصرف انرژ یسازنهینسبت به به

اند. شده یبندتیمتفاوت اولو یهامختلف با وزن یاارهیمع
دارد، پس از آن  اول قرار تیدر اولو 357/0دستمزد اجرا با وزن 

در رتبه دوم، طول عمر  261/0با وزن  ستمیس یاجرا یینها نهیهز
دولت  یهایگذاراستیدر رتبه سوم، س 176/0مصالح با وزن  دیمف

با وزن  نهیهز نیتخم تیلدر رتبه چهارم، و قاب 131/0با وزن 
 سهیمقا سیماتر 9اند. جدول در رتبه پنجم قرار گرفته 075/0
 کندیرا ارائه م هیشاخص زمان بازگشت سرما یارهایرمعیز یزوج

 است.  نشان داده شده ارهایمع نیب یاسهیمقا ریمقاد نکه در آ
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 سازی مصرف انرژیبه بهینه بندی زیر معیارهای شاخص اصلی بازگشت سرمایه نسبترتبه - 8 جدول

 اولویت وزن شاخص

 اول 357/0 دستمزد اجرا
 دوم 261/0 هزینه نهایی اجرای سیستم

 سوم 176/0 طول عمر مفید مصالح
 چهارم 131/0 های دولتگذاریسیاست

 پنجم 075/0 قابلیت تخمین هزینه

 

 مایهماتریس مقایسه زوجی زیرمعیارهای شاخص زمان بازگشت سر - 9جدول 

 

بندی و مقایسه زوجی زیرمعیارهای پذیرش و لویتاو

 فرهنگ مردم

و فرهنگ مردم  رشیپذ یشاخص اصل یارهایرمعی، ز10در جدول 
 تیاند. قابلشده یبندرتبه یمصرف انرژ یسازنهینسبت به به

اول  تیدر اولو 584/0افراد با وزن  یدئولوژیو ا یفرهنگ راتییتغ
 270/0با وزن  یو توانمندساز آموزش تیقرار دارد، پس از آن قابل

 146/0و علاقه مردم با وزن  یش آگاهیافزا تیو قابل  در رتبه دوم

 یزوج سهیمقا سی، ماتر11اند. در جدول در رتبه سوم قرار گرفته
 راتییتغ تینشان داده شده است که در آن قابل ارهایرمعیز نیا

 تیبلو نسبت به قا 6/2 رانیآموزش مد تینسبت به قابل یفرهنگ
آموزش  تیلقاب ن،یدارد. همچن ازیامت 34/3و علاقه  یآگاه شیافزا
کسب  ازیامت 23/2و علاقه  یآگاه شیافزا تینسبت به قابل رانیمد

 کرده است. 

 

 سازی مصرف انرژیبندی زیر معیارهای شاخص اصلی پذیرش و فرهنگ مردم نسبت به بهینهرتبه-  10جدول 
 اولویت وزن شاخص

 اول 584/0 ایدئولوژی افرادیرات فرهنگی و قابلیت تغی
 دوم 270/0 قابلیت آموزش و توانمندسازی

 سوم 146/0 قابلیت افزایش آگاهی و علاقه مردم

 

 ماتریس مقایسه زوجی زیرمعیارهای شاخص پذیرش و فرهنگ مردم-  11جدول 

 

 

 
 

بندی و مقایسه زوجی زیرمعیارهای قوانین و ضوابط اولویت

 شهرسازی

و ضوابط  نیقوان یشاخص اصل یارهایرمعیز یبندرتبه 12جدول 
 دهدینشان م یمصرف انرژ یسازنهیرا نسبت به به یشهرساز
در  548/0تراکم و سطح اشتغال با وزن  نهیبه زانین مکه در آ

عرض و ارتفاع  ،یریگاول قرار دارد، پس از آن جهت تیاولو

 یبافت شهر نهیو حالت به ،در رتبه دوم 313/0با وزن  هاابانیخ
 سیماتر زین 13اند. جدول در رتبه سوم قرار گرفته 139/0با وزن 

که بر اساس آن،  کندیه مرا ارائ ارهایرمعیز نیا یزوج سهیمقا
تراکم و  نهیبه زانینسبت به م یبافت شهر نهیحالت به

و  11/3اعداد  بیبه ترت هاابانیعرض و ارتفاع خ ،یریگجهت
تراکم و سطح  نهیبه زانیکه میدر حال دهد،یرا نشان م 87/2

 زیر معیار
 قابلیت تخمین

 هزینه
 هزینه نهایی 
 اجرای سیستم

طول عمر مفید 
 مصالح

 سیاست گذاری
 دولت 

 دستمزد اجرا

 59/2 34/3 76/2 16/3  هزینهقابلیت تخمین 
 97/1 45/2 19/2   هزینه نهایی اجرای سیستم

 76/2 34/2    طول عمر مفید مصالح
 65/2     گذاری دولتسیاست

 علاقهگاهی و قابلیت افزایش آ قابلیت آموزش مدیران قابلیت تغییرات فرهنگی زیر معیار

 34/3 6/2  قابلیت تغییرات فرهنگی

 23/2   قابلیت آموزش مدیران
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 23/2عدد  هاابانیعرض و ارتفاع خ ،یریگاشتغال نسبت به جهت
 ص داده است. را به خود اختصا
 سازی مصرف انرژیبندی زیر معیارهای شاخص اصلی قوانین و ضوابط شهرسازی نسبت به بهینهرتبه - 12جدول 

 اولویت وزن شاخص

 اول 548/0 میزان بهینه تراکم و سطح اشتغال
 دوم 313/0 هاگیری، عرض و ارتفاع خیابانجهت

 سوم 139/0 حالت بهینه بافت شهری

 

 مقایسه زوجی زیرمعیارهای شاخص قوانین و ضوابط شهرسازیماتریس  - 13جدول 

 

قوانین و ضوابط مقایسه زوجی زیرمعیارهای بندی و اولویت

 معماری

و ضوابط  نیقوان یشاخص اصل یارهایرمعی، ز14در جدول 
اند. شده یبندرتبه یمصرف انرژ یسازنهیبا توجه به به یمعمار
اول قرار دارد  تیدر اولو 192/0با وزن  رفعالیغ یمعمار یطراح

و استفاده  162/0زن با و یعیطب هیاز تهو نهیو پس از آن استفاده به

دوم و  یهادر رده بیبه ترت 126/0با وزن  یعیاز نور طب نهیبه
به کل  دیمف یمانند نسبت فضا ارهایمع ریاند. ساگرفته یسوم جا

تر کم یهابا وزن زیساختمان ن یریگفضا، فرم ساختمان و جهت
 یزوج سهیمقا سیماتر زین 15قرار دارند. جدول  یبعد یهادر رتبه

 نیب یاسهیامق ریکه در آن مقاد هددیرا نشان م ارهایرمعیز نیا
 اند. ارائه شده یبه صورت عدد اریهر دو مع

 

 سازی مصرف انرژیبندی زیر معیارهای شاخص اصلی قوانین و ضوابط معماری نسبت به بهینهرتبه - 14جدول 

 اولویت وزن شاخص

 اول 192/0 طراحی معماری غیرفعال
 ومد 162/0 استفاده بهینه از تهویه طبیعی
 سوم 126/0 استفاده بهینه از نور طبیعی

 چهارم 097/0 نسبت فضای مفید به کل فضا
 پنجم 088/0 فرم ساختمان

 ششم 071/0 کشیدگی ساختمان
 هفتم 059/0 گیری ساختمانجهت

 هشتم 057/0 های مختلفموقعیت اندازه و باز شو در موقعیت
 نهم 045/0 جانمایی و چیدمان فضای داخل

 دهم 043/0 ن خاک پناهی ساختمانمیزا
 یازدهم 033/0 های فشردهپلان

 دوازدهم 027/0 سایباننوع و اندازه 

 

 

 

 

 

 

 

 زیر معیار
 حالت بهینه 
 بافت شهری

 میزان بهینه تراکم
 جهت گیری، عرض و 

 هاارتفاع خیابان

 87/2 11/3  حالت بهینه بافت شهری

 23/2   میزان بهینه تراکم و سطح اشتغال
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 معماری ضوابط و قوانین شاخص زیرمعیارهای زوجی مقایسه ماتریس - 15 جدول
 A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 A12 زیر معیار

A1  40/2 25/2 47/2 88/1 39/2 77/2 23/2 99/2 89/2 78/2 32/2 

A2   45/2 56/2 95/1 47/2 55/2 34/2 78/2 80/2 68/2 29/2 

A3    96/2 15/2 28/2 19/2 81/2 32/2 48/2 71/2 33/2 

A4     42/2 38/2 04/3 42/2 55/3 11/3 62/2 59/2 

A5      10/2 67/2 35/2 51/3 11/3 62/2 59/2 

A6       67/2 74/2 85/1 72/2 90/2 56/2 

A7        61/2 12/3 04/3 42/2 57/2 

A8         58/3 29/3 96/2 21/2 

A9          70/2 04/3 15/3 

A10           44/3 70/2 

A11            10/3 

 

، کشیدگی (A1)گیری ساختمان علامت گذاری جدول: جهت *
ای هموقعیت اندازه و میزان بازشو در جبهه، (A2)ساختمان 

میزان خاک پناهی  ،(A4)نوع و اندازه سایبان  ،(A3)مختلف 

، طراحی (A8)، پلان فشرده (A7)، فرم ساختمان (A6)ساختمان 
 ،(A10)استفاده بهینه از تهویه طبیعی  ،(A9)معماری غیر فعال 

نسبت فضای مفید به کل فضا  ،(A11)استفاده بهینه از نور طبیعی 
(A12) 

 

 هاادشنهیپ و یریگجهینت

 انرژی مصرف کاهش بر مؤثر عوامل بررسی هدف با پژوهش این
 از استفاده با و فارس استان مسکونی بلندمرتبه هایساختمان در

 از حاصل نتایج. شد انجام (AHP) مراتبی سلسله تحلیل روش
 ،436/0 نسبی وزن با ساختمانی مصالح که داد نشان هاداده تحلیل
 با سرمایه بازگشت زمان و 333/0 ینسب وزن با ساخت هایشیوه
 سازیبهینه در را تأثیر بیشترین ترتیببه 231/0 نسبی وزن

 .  دارند انرژی مصرف
 مصالح. شدند شناسایی عامل ترینمهم عنوانبه ساختمانی مصالح

 سبک بتن مانند پایین، حرارتی هدایت ضریب و بالا حرارتی جرم با
 گرم اقلیم برای بهینه هایگزینه عنوانبه دار،فوم سیمانی بلوک و
 ظرفیت زیرمعیارهای. شدند شناخته فارس استان خشک و

 وزن بیشترین زیستمحیط با سازگاری و حرارتی مقاومت حرارتی،
 تأثیر نیز ساخت هایشیوه. دادند اختصاص خود به معیار این در را

 مانند) غیرفعال طراحی. دارند انرژی مصرف کاهش در توجهیقابل
 ساختمان صحیح گیریجهت و( دوپوسته نمای و ترومب دیوار
 هایساختمان همچنین،. کنندمی ایفا زمینه این در کلیدی نقش

 انرژی مصرف نظر از گزینه ترینبهینه عنوانبه طبقه 10 تا 6
 .  شدند شناخته

. شد مطرح مهم عامل سومین عنوانبه سرمایه بازگشت زمان
 نهایی، هایهزینه و اجرا دستمزد شکاه مانند اقتصادی عوامل
 از ،(تسهیلات اعطای مانند) دولتی هایگذاریسیاست با همراه

 و مصالح از استفاده اقتصادی توجیه برای مؤثر راهکارهای جمله
 عوامل این، بر علاوه .هستند انرژی سازیبهینه هایفناوری

 و آموزش. مؤثرند انرژی مصرف کاهش در نیز قانونی و فرهنگی
 معماری و شهرسازی قوانین تقویت با همراه جامعه، سازیفرهنگ

 هایطراحی از استفاده و ساختمانی هایتراکم رعایت مانند)
 .  شدند شناسایی زمینه این در تأثیرگذار عوامل دیگر از ،(غیرفعال

 گذاری،سیاست حوزه سه شامل پژوهش این پیشنهادهای
 گذاری،سیاست حوزه در. است آینده هایپژوهش و سازیفرهنگ
 و بهینه مصالح از استفاده برای آورالزام هاینامهآیین تدوین

 تسهیلات ارائه و مسکونی هایساختمان در غیرفعال هایطراحی
 هایفناوری از که هاییپروژه برای مالیاتی هایتخفیف و مالی
 بخش در .شودمی توصیه کنند،می استفاده مصرفکم

 و مهندسان برای آموزشی هایدوره رگزاریب سازی،فرهنگ
 هایشیوه و مصالح مزایای از آگاهی افزایش منظور به سازانانبوه

 سازیبهینه اهمیت درباره عمومی رسانیاطلاع و بهینه ساخت
 شده پیشنهاد مرتبط نهادهای و هارسانه طریق از انرژی مصرف

 .  است
 استانداردهای بیقتط سنجیامکان آینده، هایپژوهش زمینه در

 اجرای و ایران مختلف مناطق اقلیمی شرایط با ساختمان ملی
 در نوین هایفناوری کارایی ارزیابی برای پایلوت هایپروژه

 .  است گرفته قرار تأکید مورد انرژی مصرف کاهش



 

 1404 ییزپا، 11شماره  ،3 دوره، ستیز طیمح یدر مهندس نینو یهافصلنامه پژوهش 60

 

 مناسب، مصالح ترکیب که دهدمی نشان پژوهش این نهایت، در
 صورتبه تواندمی اقتصادی هایگذاریسیاست و هوشمند طراحی

 توسعه و زیستمحیط حفظ انرژی، مصرف کاهش به همزمان
 این نتایج. شود منجر فارس استان سازیساختمان صنعت در پایدار

 مهندسان، گیریتصمیم برای چارچوبی عنوانبه تواندمی مطالعه
 پایدار هایساختمان ساخت جهت در گذارانسیاست و طراحان،

 .گیرد قرار دهاستفا مورد
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Introduction: Today, with the increase in population and urbanization, the demand for 

the construction of high-rise residential buildings has increased significantly. This trend 

has made energy consumption one of the main challenges in the construction industry. 

As the largest energy consumers in the world, buildings have a significant contribution 

to greenhouse gas emissions and environmental pollution. Fars Province, with its hot and 

dry climate, needs effective solutions to reduce energy consumption in residential 

buildings. This research aims to identify and prioritize the factors affecting the reduction 

of energy consumption in high-rise residential buildings in Fars Province, focusing on 

the selection of appropriate materials. 

Materials and Methods: This research was conducted using the Analytic Hierarchy 

Process (AHP) method and a combination of library and survey studies. Data were 

collected through standard questionnaires that were completed by mass builders and 

experts in the engineering system of Fars province. The main criteria included building 

materials, construction methods, payback time, public acceptance and culture, and 

architectural and urban planning laws and regulations. The data were processed with 

Excel and MATLAB software, and the weight of each criterion was calculated by 

performing pairwise comparisons. A discrepancy rate of less than 0.1 indicated the 

reliability of the results. 
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Results and Discussion: The results of the research showed that the main criteria, in 

order of priority, included payback time (weight 0.385), building materials (weight 

0.245), and construction methods (weight 0.145) have the greatest impact on reducing 

energy consumption. In the building materials section, thermal capacity (weight 0.359) 

and thermal resistance (weight 0.254) were identified as the most important sub-criteria. 

Passive design and the use of natural ventilation also received the highest weight in the 

architectural regulations section. Also, economic factors such as construction fees and 

final costs at the time of return on investment played a key role. 
 Conclusion: This study shows that the combination of building materials with favorable 

thermal properties, smart and passive design, and economic policies can lead to reduced 

energy consumption in high-rise residential buildings in Fars province. Practical 

suggestions include the development of mandatory regulations for the use of optimal 

materials, providing financial facilities, and education and culture to increase public 

awareness. The results of this study can be used as a framework for decision-making by 

engineers, designers, and policymakers towards the construction of sustainable 

buildings. 
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