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Abstract 
The present study was conducted with the aim of identifying, analyzing, and explaining 

the challenges and shortcomings embedded within Iran’s educational system—issues that, in 
recent years, have become increasingly complex, profound, and multidimensional due to rapid 
social, cultural, economic, technological changes, and the expanding process of globalization. 
These developments have not only exposed the structural foundations of the education system 
to fundamental questions but have also underscored the urgent need for comprehensive 
revision of educational goals, curricular content, managerial approaches, and teaching–
learning processes. The significance of this topic lies in the fact that the education system 
functions as a central pillar of socialization, identity formation, human capital development, 
cultural transmission, and sustainable development. Therefore, any structural, managerial, or 
content-related weakness directly affects learning quality, academic motivation, professional 
competence of the future workforce, and national productivity. Accordingly, this study seeks 
to provide a comprehensive, coherent, and evidence-based understanding of the most critical 
challenges facing Iran’s educational system through a qualitative meta-synthesis approach 
grounded in credible research evidence. 

Methodologically, this research is applied in purpose and qualitative in nature. The study 
employed a qualitative meta-synthesis design based on secondary studies, using document 
analysis and systematic review of scholarly literature as the primary data collection methods. 
The statistical population comprised all articles published in reputable national and 
international academic journals related to the topic. In the initial stage, 301 articles were 
identified; after applying inclusion criteria—such as temporal relevance, conceptual 
alignment, methodological rigor, content quality, and relevance to research objectives—many 
were excluded through several screening stages. Ultimately, 23 articles with sufficient 
methodological quality, theoretical depth, and analytical richness were selected for final 
analysis. 

Data analysis was performed through qualitative coding, thematic extraction, and 
integration of concepts within a meta-synthesis framework. Inter-rater reliability was assessed 
using Cohen’s Kappa coefficient, which yielded a value of 0.75, indicating an acceptable and 
reliable level of agreement among evaluators. This level of analytical consistency enhances the 
validity of the thematic interpretations and strengthens the overall findings. 

The results reveal that the Fundamental Transformation Document of Education—the 
most important strategic and policy-oriented document in Iran’s educational system—despite 
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its valuable capacities, theoretical foundations, and constructive pedagogical orientations, 
faces extensive structural, managerial, curricular, and strategic challenges at the 
implementation stage. The identified challenges can be categorized into several major areas: 

Challenges related to globalization and educational policymaking: Globalization 
highlights the need for policy modernization, curriculum adaptability, and cultivating 
competent citizens for a knowledge-based society. The lack of flexible and globally responsive 
policymaking mechanisms represents a major obstacle to educational development. 

Managerial and governance challenges: Fragmented decision-making structures, weak 
strategic management, lack of transparency in authority distribution, ineffective supervision 
and evaluation mechanisms, and excessive centralization impede the system’s operational 
efficiency. 

Curricular and content-related challenges: Insufficient attention to ethical, artistic, social, 
and practical skills; limited emphasis on 21st-century competencies; misalignment of 
curricular content with real-life needs; and the inadequacy of instructional programs in 
fostering critical thinking, creativity, and problem-solving skills. 

Human resources and teacher professionalism challenges: Teachers’ limited familiarity 
with modern pedagogical approaches, insufficient continuous professional development, low 
motivation, scarcity of specialized support, and inefficiencies in teacher evaluation and 
promotion systems. 

Structural and operational challenges: Ambiguities or weaknesses in regulations, lack of 
coordination among organizational units, financial limitations, resource shortages, and 
difficulties in implementing innovative programs. 

Cultural and social challenges: Diminished role of families and communities in 
educational processes, weakened societal trust in the function of schools, and misalignment 
between family expectations and educational outcomes. 

A comprehensive analysis indicates that many of these challenges originate from broader 
deficiencies in educational governance. Weaknesses in strategic management and policy 
formulation exert cascading negative effects on curriculum development, teacher performance, 
instructional quality, evaluation systems, and organizational culture. Continuation of these 
problems may have long-term and profound consequences. 

The implications are wide-ranging, including disruptions in students’ identity formation, 
delays in socialization, reduced life-skills competency, lower learning quality, decreased 
academic motivation, and diminished future workforce productivity. Ultimately, these 
challenges impose significant economic, cultural, and social costs on society and hinder 
sustainable national development. 

Findings further suggest that in order to effectively respond to the volatile, uncertain, 
complex, and ambiguous conditions of the VUCA world, the education system must undergo 
fundamental transformation. Key areas of reform include decentralization and the expansion 
of local and school-level authority; extensive use of advanced technologies and digitalized 
learning; establishment of specialized committees and collaborative professional structures; 
enhancing teachers’ and staff involvement in decision-making; and redesigning curricular and 
educational programs to align with the needs of Generation Alpha and the society of the future. 

In conclusion, if the education system fails to address these challenges in a timely manner, 
not only will learning quality and academic performance decline, but the broader social system, 
cultural adaptability, and economic development will also be undermined. Therefore, 
comprehensive revision of goals, curricular content, teaching methods, educational 
technologies, and planning structures is essential to ensure that the education system fulfills its 
core mission: cultivating capable, creative, adaptable, and problem-solving learners. 

 
Keywords: Problem-solving skills education, teaching methods, problem-based learning, 

meta-synthesis. 
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 چکیده

های موجود در نظام آموزش و پرورش ایران انجام ها و آسیبپژوهش حاضر با هدف شناسایی، تحلیل و تبیین چالش
های اخیر، بر اثر تحولات پرشتاب اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی، فناورانه و روند طی سال هایی کهگرفته است؛ چالش

آموزشی را  تنها ساختار نظاماند. این شرایط نهتری یافتهتر و چندبعدیتر، عمیقشدن، ماهیت پیچیدهگسترش جهانیبهرو
 های مدیریتی وداف، محتوای درسی، شیوههای بنیادی مواجه ساخته، بلکه ضرورت بازنگری اساسی در اهبا پرسش

 ظامن که شودمی ناشی جاآن از موضوع این به پرداختن اهمیت. است کرده آشکار نیز را یادگیری–فرایندهای یاددهی
 و رهنگف انتقال انسانی، سرمایه توسعه جمعی، و فردی هویت گیریشکل پذیری،جامعه اصلی ستون پرورش، و آموزش
شود. هرگونه ضعف ساختاری، مدیریتی یا محتوایی در این حوزه، مستقیماا بر کیفیت توسعه پایدار محسوب می تحقق

ژوهش حاضر رو، پگذارد. ازاینوری نیروی انسانی اثر میای نسل آینده و بهرهیادگیری، انگیزش تحصیلی، کفایت حرفه
ترین د علمی معتبر، تصویری جامع، منسجم و مبتنی بر داده از مهمگیری از روش فراترکیب و اتکا به شواهکوشد با بهرهمی

این پژوهش از نظر هدف در زمره مطالعات  .های نهفته در نظام آموزشی ایران ارائه دهدهای کلیدی و آسیبچالش
لعات ثانویه اشناسی، ماهیتی کیفی دارد. روش اجرا، فراترکیب کیفی مبتنی بر مطگیرد و از حیث روشکاربردی قرار می

شود. جامعه آماری پژوهش مند ادبیات پژوهش محسوب میها، تحلیل اسنادی و بررسی نظامبوده و ابزار گردآوری داده
ت، المللی مرتبط با موضوع بوده است. در مرحله نخسشامل تمامی مقالات منتشرشده در نشریات علمی معتبر داخلی و بین

ناختی، شراستایی موضوع، رویکرد روشعمال معیارهای ورود شامل تناسب زمانی، هممقاله شناسایی شد که پس از ا 173
ه شد. ها کنار گذاشتکیفیت محتوا و میزان ارتباط با اهداف پژوهش، در طی چند روند غربالگری، تعداد قابل توجهی از آن

رای کفایت لازم بودند، وارد مرحله شناسی، غنای نظری و قابلیت تحلیل عمیق دامقاله که از نظر روش 51در نهایت، 
ها از طریق کدگذاری کیفی، استخراج مضامین، و ادغام مفاهیم در قالب الگوی فراترکیب تحلیل داده .تحلیل نهایی شدند

دهنده توافق قابل قبول، نشان 7.٠9صورت گرفت. برای سنجش پایایی مراحل تحلیل، از ضریب کاپا استفاده شد که مقدار 
هماهنگ بین ارزیابان بوده است. این سطح از توافق تحلیلی، روایی فرایند استنتاج مضامین و استحکام نتایج معتبر و 
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رین سند تدهد که سند تحول بنیادین آموزش و پرورش ـ که مهمهای پژوهش نشان مییافته. کندپژوهش را تضمین می
رود ـ اگرچه از نظر مبانی نظری، اهداف ت کشور به شمار میاندازمحور در حوزه تعلیم و تربیبالادستی، راهبردی و چشم

 ایهای سازنده است، اما در مرحله اجرا با مجموعهگیریهای ارزشمند و جهتتربیتی و رویکردهای نوین حاوی ظرفیت
ند ن در چتواشده را میهای شناساییهای ساختاری، مدیریتی، محتوایی و راهبردی مواجه است. چالشگسترده از چالش

شدن آموزش، های آموزشی: جهانیگذاریشدن و سیاستهای مرتبط با جهانیچالش. 3: بندی کردمحور عمده طبقه
های درسی و تربیت شهروندانی کارآمد برای زیست در جامعه پذیری برنامهها، تطبیقروزرسانی سیاستضرورت به

منعطف و متناسب با تحولات جهانی، یکی از موانع اساسی توسعه گذاری بنیان را برجسته کرده است. نبود سیاستدانش
گیری یکپارچه، ضعف در مدیریت های مدیریتی و حکمرانی آموزشی: نبود ساختار تصمیمچالش. 5. نظام آموزشی است

طوح س راهبردی، عدم شفافیت در تقسیم اختیارات، ناکارآمدی سازوکارهای نظارت و ارزشیابی، و تمرکزگرایی شدید در
درسی: های محتوایی و برنامهچالش. 1. شونداند که مانع کارآمدی نظام آموزشی میهای اصلیگیری، از جمله آسیبتصمیم

ویکم؛ فاصله میان های قرن بیستبودن مهارترنگهای اخلاقی، هنری، اجتماعی و عملی؛ کمضعف در آموزش مهارت
های چالش. 0 .ها در ارتقای تفکر نقاد، خلاقیت و مهارت حل مسئلهاتوانی برنامهمحتوای درسی با نیازهای واقعی زندگی؛ و ن

ای های نوین تدریس، ضعف در توسعه حرفهمرتبط با منابع انسانی و حرفه معلمی: عدم آشنایی معلمان و استادان با روش
های اجرایی چالش. 9. رزشیابی معلمانهای تخصصی و ناکارآمدی نظام ارتقا و امستمر، نبود انگیزه کافی، کمبود حمایت

های مالی و کمبود و ساختاری: ابهام یا ضعف در قوانین و مقررات، عدم هماهنگی میان واحدهای سازمانی، محدودیت
های فرهنگی و اجتماعی: کاهش نقش خانواده و چالش. .. های نوآورانهها و برنامهسازی طرحمنابع، و دشواری در پیاده

عملکرد  ها ومسیر تربیت، تضعیف اعتماد اجتماعی به کارکرد مدرسه، و شکاف میان انتظارات فرهنگی خانوادهجامعه در 
 های حکمرانیها در نارساییدهد که ریشه بسیاری از چالشحلیل تجمیعی همه این عوامل نشان می. تنظام آموزشی

حتوا، ای بر مصورت زنجیرهگذاری آموزشی، بهیاستای که ضعف در مدیریت راهبردی و سگونهآموزشی نهفته است؛ به
منابع انسانی، روش تدریس، ارزشیابی و حتی فرهنگ سازمانی اثر منفی برجای گذاشته است. تداوم این وضعیت، پیامدهای 

یند ها بسیار گسترده است و شامل مواردی همچون: اختلال در فراپیامدهای این چالش .جدی و بلندمدتی به همراه دارد
ت های زندگی، افت کیفیپذیری و رشد اجتماعی، کاهش توانایی در کسب مهارتآموزان، تأخیر در جامعهیابی دانشهویت

های اقتصادی، ها در نهایت هزینهوری نیروی انسانی در آینده. این آسیبیادگیری، کاهش انگیزش تحصیلی، و کاهش بهره
های پژوهش یافته .سازدمیل کرده و روند توسعه پایدار را کند و گاه متوقف میفرهنگی و اجتماعی هنگفتی را بر جامعه تح

ثباتی، عدم شامل بی) VUCA دهد که برای مواجهه با شرایط ناپایدار، چندمعنایی و پیچیده جهانهمچنین نشان می
لیدی ولات شامل چند محور کقطعیت، پیچیدگی و ابهام(، نظام آموزش و پرورش باید دچار تحولاتی بنیادین شود. این تح

های پیشرفته و تر از فناوریگیری وسیعای؛ بهرهاست: تمرکززدایی و افزایش اختیارات سطوح محلی و مدرسه
تقای نقش ای؛ ارهای حرفههای افقی و مشارکتهای تخصصی، توسعه همکاریسازی یادگیری؛ تشکیل کمیتهدیجیتالی

های درسی و آموزشی متناسب با نیازهای نسل آلفا و جامعه گیری؛ و بازطراحی برنامهممعلمان، کارکنان و مدیران در تصمی
ها کیفیت تنها را مدیریت کند، نهموقع این چالشکند که اگر نظام آموزشی نتواند بهبندی پژوهش تأکید میجمع .آینده

سیب ی فرهنگی و توسعه اقتصادی نیز آیادگیری و عملکرد تحصیلی کاهش خواهد یافت، بلکه انسجام اجتماعی، پویای
ریزی، های آموزشی و ساختار برنامههای تدریس، فناوریخواهد دید. بنابراین، بازنگری جامع در اهداف، محتوا، روش

پذیر و ناپذیر است تا نظام آموزشی بتواند رسالت اصلی خود یعنی تربیت نسلی توانمند، خلاق، انعطافضرورتی اجتناب
 .درستی محقق سازدکن را بهحلمسئله

 های تدریس، یادگیری مسئله محور، فراترکیبآموزش مهارت حل مسئله، روش کلمات کلیدی:
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 مقدمه. 1

 با معلم روش این (. در40: 4827دار، )لیاقتهای نوین تدریس است یکی از روش مسئله حل

 را ترغیب وی و (.70: 4148زاده،کیهان؛می کند )رستم ایجاد آموزدانش در را مسئله، انگیزه یک طرح

 مبتکرانه و یشناخت یفرآیند (. حل مسئله4822کند )زینالی و همکاران، می اطلاعات گردآوری به

 مشکلات یبرا یرفتار سازگارانۀ و مؤثر یراهبردها آن، فرد به کمک که (0: 4828)پاکدل، است 

(؛ به عبارت دیگر توانایی حل مسئله 0440و همکاران،  2کند )کرومولیم ابداع یا یشناسای را روزمره
رود های بنیادین در توسعۀ شناختی، هیجانی و اجتماعی کودکان به شمار مییکی از مهارت

در  هاای اساسی برای موفقیت در زندگی فردی، تحصیلی و شغلی آن(. و پایه10: 4827زاده،)رستم
تر شدن مسائل زندگی روزمره در جوامع (. با پیچیده40: 4144بیگی و همکاران،آینده است )جان

های شناختی سطح بالا از جمله مهارت حل مسئله بیش از پیش امروزی، نیاز به آموزش مهارت
 ها باید از سنین پایین آغازآموزش این مهارت . (20: 4140احساس می شود )درویشی و همکاران،

رت درونی و پایدار در شخصیت کودک نهادینه گردد تا بتواند به صو ،(44: ٥٥٠٠ ،ی)هاشمشود 
موثر در ارتقاء مهارت حل مسئله در کودکان آموزش  تدریس هایروش از دیگر یکی .(0044 ،٤)گری

که نتایج تحقیقات حاکی از آن  (40: 4144)میراحمدیان و همکاران، محور هست غیرمستقیم و محیط
گرا پذیر و تعاملانعطافهای یادگیری مشارکتی در محیطمحور و است که آموزش غیرمستقیم و محیط

تواند مهارت حل مسئله را در کودکان به صورت چشمگیری افزایش دهد )شریفی و می
 که باشند توانند کارساز م زمانی آموزشی هایها و محیطنظام(. بنابراین 4140:47زاده،غلام

ها باشند و قدرت حل مسئله را به و یادگیری مهارتآموزشی در ارتباط با زندگی روزمره  هایفعالیت
در اسناد بالادستی آموزش و پرورش  (.0441همکاران،  و ٥)شیخ الاسلامی ان آموزش دهندآموزدانش

های قرن بیست و یکم ای به مهارتکشور از جمله سند تحول بنیادین آموزش و پرورش هم توجه ویژه
و  تاکید شده است )جمالی گیری و حل مسئلهمهارت تصمیم همچون تفکر نقاد، یادگیری مشارکتی،

توان همچنین ماهیت باشد. بنابراین می( که حاکی از اهمیت این موضوع می48: 40همکاران،
رد نیازمند گیریزی درسی را در بر میشناسی، علوم تربیتی و برنامهای موضوع، که حوزۀ روانرشتهبین

عددی های متاگرچه پژوهشهای موجود در قالب یک فراترکیب است. یافتهمند مند و روشتلفیق نظام
 شناختیآموزشی و روان آموزش مهارت حل مسئله به کودکان در بسترهای مختلف فرهنگی، ۀدر حوز

                                                           
1. Cromwell 

2. Geary 

3. Shaykh al-Islami 



 4141 پایيز، 3، شماره 2 مدیریت تعالی آموزشی، دوره 001
 

 

 h
ttp

s://san
ad

.iau
.ir/jo

u
rn

al/jiem
/ 

 
/h

ttp
://stim

.q
o
m

.ac.ir 

 
h
ttp

://seb
aa.jo

u
rn

al.q
o
m

-
iau

.ac.ir/ 

 
/h

ttp
://stim

.q
o
m

.ac.ir 

 پراکنده و بدون چارچوب مفهومی مشخص هستند،ها گاه متضاداما نتایج آن صورت گرفته است،
های ساختاریافته در ها بر نقش بازیبه عنوان مثال بعضی از پژوهش .(40: 4144،احدی و همکاران)

تقویت مهارت حل مسئله تاکید دارند و بعضی دیگر از تحقیقات، آموزش مستقیم و مبتنی بر 
نیاز به یک مطالعه  بنابراین، (84: 4144)موسوی و کریمی، اندراهبردهای شناختی را موثر دانسته

یک  ۀائبه منظور ار های تجربی موجود در این حوزه،رکیب و تحلیل یافتهت فراترکیب برای بررسی،
شده از این رود نتایج احصاء. امید میشودکاملا احساس می چارچوب نظری منسجم و کاربردی،

های پژوهش بتواند به سیاستگذاران آموزشی، طراحان برنامه درسی و مربیان کمک کند تا با اتکا به یافته
و  های سطحیشده، تصمیمات موثرتر و مبتنی بر شواهد اتخاذ نمایند و از آموزشقتجربی تلفی

 محور فاصله بگیرند.آزمون

 پژوهش روش. 2

های کیفی در زمرۀ پژوهش شناسیاز لحاظ رویکرد و روش، کاربردی و هدفاین پژوهش از نظر 
جامعۀ این . بود موجود مدارک و اسناد ۀمطالع اطلاعات گردآوری ابزار با رویکرد فراترکیب قرار دارد.

 معتبر اطلاعاتیهای پایگاه همچنین و داخلی معتبر نشریات و مجلاتشده در چاپپژوهش مقالات 

جست  این نتیجۀ که اشدبمی دایرکت ساینس الزویر،پروکوئست، اسپرینگر، اسکاپوس، مانند خارجی
 تحلیل فرآیند در بود. بنابراین اولیه بررسی جهت مقاله 804 حدود معیارهای ورود واردکردن با و جو

 فرآیند در نداشتند، معیارهای ورود تناسب کافی را با که تیمقالا و مورد بررسی قرار گرفتند مقاله 804

 و شدند فراترکیب وارد مقاله ٥٨درنهایت .شدند کنار گذاشته مرحله چند در اطلاعات غربالگری
فرآیند  .شد نتخابا ٥٥٥٠-٥٠٨٤های بازۀ زمانی مقالات بین سال. گرفتند قرار دقیق بررسی مورد

مند در سه مرحله متوالی صورت پذیرفت. در گام نخست، بانک جامعی ها به صورت نظامتحلیل داده
بود  هاییاز مطالعات مرتبط با موضوع پژوهش گردآوری شد که شامل مقالات تخصصی و نیز پژوهش

به این حوزه اشاره داشتند. در مرحلۀ دوم چکیدۀ مقالات منتخب  ایکه به طور ضمنی یا حاشیه
های مفهومی ها بر مبنای شاخصاستخراج و با استفاده از تکنیک کدگذاری کیفی، محتوای آن

گیری از رویکرد تحلیل مضمون، عناصر بندی و سازماندهی شد. در مرحلۀ پایانی، با بهرهاولیه،دسته
بندی مند داده ها، تبیین نهایی و جمعاستخراج گردید و از طریق تلفیق نظاممفهومی کلیدی از مطالعات 

 اطلاعات آوریمعج برای پژوهش موضوع قسمت راهنمای و اطلاعاتمفهومی صورت گرفت. 

 .بودروش آموزش  ،حل مسئلههای له، روشئهای آموزش، حل مسانواع روش :شامل

  :هانهپیشی جدول در پژوهش کیفیت قسمت راهنمای
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H : بالا کیفیت دارای 
 M : پایین کیفیت دارای 

 پایای   و روای  

  .شد استفاده پژوهش، پایایی ارزیابی برای کاپا ضریب از
(2)  

 

Po  شدهمشاهده توافق میزان  

 Pe انتظار دمور توافق میزان  
چه به عدد هردهد، ضریب کاپا که میزان توافق بین ارزیابان را در مقیاس بین صفر تا یک نشان می

شده برابر یک نزدیکتر باشد بیانگر سطح بالاتری از توافق است. در این پژوهش مقدار کاپای محاسبه
 د.باشدهندۀ سطح توافق بالا میان مرورگران میبندی مرسوم، نشانبود که بر اساس طبقه١٨/٨با 

 شده جست وجو کلیدی های: واژه1جدول شماره 

 انگلیسی فارسی
 Teaching method روش آموزش 

 Problem solving حل مسئله

 Types of training methods های آموزش انواع روش

 Problem solving teaching methods های حل مسئلهروش

 استخراج و گزینش متون پژوهشر بر اساس معیارهای ورود و خروج

 های علمی، شامل بررسیمبتنی بر شاخص یافته وبا رویکردی ساخت ،ی منابعجست وجو فرآیند
شناختی نویسندگان و تاریخ انتشار، به اطلاعات کتاب ،ی مفهومیمحتوا چکیده، عنوان، مندنظام

کنار نداشتند تناسبی این مولفه با که مقالاتی و منظور شناسایی دقیق متون واجد شرایط انجام پذیرفت
انطباق بازه زمانی با محدوده مطالعه، تناسب جامعۀ مقالات، شامل  پذیرش معیار .شدند گذاشته

های علمی معتبر، سازی در پایگاهشناختی مطالعه، نمایهپژوهش با موضوع، نوع و رویکرد روش
 ها بود.پذیری تحلیل و ترکیب دادهشناختی جهت استخراج مفاهیم و امکانبرخورداری از کفایت روش

عنوان  ٥٨2مرحلۀ نخست از فرآیند فراترکیب، تعداد  ، در٤های جدول شماره بر اساس داده
مند بر مبنای معیارهای مفهومی شامل ارتباط پژوهشی اولیه شناسایی شد. پس از غربالگری نظام

 های معتبر، در نهایتسازی در پایگاهراستایی با پرسش و اهداف پژوهش و بررسی نمایهموضوعی، هم
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مقاله دارای کیفیت بالا  04 میق و ترکیب نهایی انتخاب گردیدکهمقاله واجد شرایط برای تحلیل ع ٥٨
 ۀمقال ٥٨اطلاعات  ٥د نظر است که در جدول دارای کیفیت متوسط برای پژوهش مورمقاله ٥٠و 

 شده آمده است. بررسی
: تفکیک تعدا منابع تأئیدشده و کنار گذاشته شده در طی مراحل جست و جو، غربالگری و 2جدول شماره 

 یابی کیفی مطالعاتارز 

 ردشده مقالات تعداد شدهپذیرفته مقالات تعداد

 840شدۀ اولیه: یافت منابع تعداد
نامرتبط بودن  شده به دلیلحذف مقالات تعداد

 22عنوان: 
ها غربال شد: آن چکیدۀ مقالاتی که تعداد کل

047 

در مرحلۀ بررسی چکیده:  ردشده مقالات تعداد
78 

بررسی  هاکه محتوای کامل آنمقالاتی  تعدا کل
 481شد: 

به دلیل عدم کفایت  از شدهحذف مقالات تعداد
 04محتوای علمی: 

 شده به منظور تحلیلمقالات بررسی کل تعداد
 78پژوهش:  شناسیروش

مقالات کنار گذاشته شده به دلیل ضعف در  تعداد
 18شناسی: کیفیت روش

ب : فراترکی تعداد مقالات نهایی واردشده به فرآیند
84  

 (های حل مسئله به کودکانآموزش مهارتهای منتخب در مورد موضوع پژوهش )اطلاعات پژوهش .3جدول شماره 

کد  موضوع سال پژوهشهای یافته پژوهشگران ردیف
 کیفیت

4 

 خدام، ،مدانلو
 ،کالگری
، باستانی

پرویزی و 
 عبدالهی

 ییادگیر شیوۀ به آموزش روش یاجرا
 یهامهارت مسئله حل بر مبتنی

لامی  غیر و کلامی ارتباطی
 .است بوده موثر آموزاندانش

480
2 4 M 

0 

 
 ،بیگدلی

محمدی فر و 
 رضایی

 بر مبتنی ریاضی مسئلۀ حل آموزش

 و مسئله حل ییادگیر یبرا یباز

 اختلال به مبتلا آموزاندانش توجه
 بر اما بود؛ مؤثر ریاضی ییادگیر

 تأثیر زیادی آنان یخودکارآمد یباورها

به  تواندمی روش این لذا نداشت؛
 به مناسب مداخلۀ روش یک عنوان

 .رود کار

482
1 0 H 
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8 

، خباز
، خامسان

 و مقدم راستگو
 رضایی

( به عنوان CORTروش ادوارد دبونو)
 شیافزا یبرا یروش آموزش کی

 شیحل مسئله موجب افزا یهامهارت
 .شودیم یذهن یستیبهز

482
1 1 H 

 
 
1 

 
 

جلودار و 
 یحام

ای اکشن و استراتژیک های رایانهبازی
تأثیری متفاوت در توانایی حل مسئله در 

ای های رایانهکودکان دارند و اثرات بازی
استراتژیک و آموزشی تفاوت معناداری با 

 .یکدیگر ندارند

482
7 4 M 

  
1 

 
 
 
 

 ضرغامی،
 عسگری،

و  نامدار
 روزبهانی

راهبردها و فنون  آموزشی ۀبرگزاری دور
واند تمبتکرانه حل مسئله برای مدیران می

های به ارتقای تفکر خلاق و قابلیت
نوآوری برای حل مسائل سازمانی و 

مندی سازمان از مزایای حاصل از بهره
 .ابتکار و نوآوری یاری رساند

482
7 8 M 

 
0 

 

بخشی 
 ،مشهدلو

زاده و موسی
 نریمانی

 اجتماعی لهمسئ حل مهارت روش
 پذیریانطباق میزان افزایش روی بر

 تأثیر آموزانی دانشسازگارو  رضایت و
 ۀمداخل ۀبرنام این و دارد مثبتی

 افزایش و بهبود در آموزشی
 ست.ا مؤثر هم آموزاندانش صمیمیت

482
7 0 M 

ر نف ،مرادعیسی 7
 و فاطمی

 ی)فلسفه برا یآموزش ۀمشارکت در برنام
و مهارت  یکودکان( منجر به بهبود همدل

 .شودیم یحل مسئله اجتماع یکل

482
0 1 H 

 
0 

 
 و گله جمالی

 کیااحمدی

 الگوی طریق از که آموزانیدانش

 نمره بودند دیده محور آموزش مفهوم

 آموزاندانش با مقایسه در مسئله حل

 سنتی تدریس روش با دیدهآموزش

 .داشتند

482
0 4 M 

 
2 

 
 

 
 طاهر و حسنی

 طریق از هیجان تنظیم آموزش
 قدرت حل مسئله، بر یرفتاردرمان

 یهیجان تنظیم و یهیجان دانش
 .باشد مفید تواندمی و است اثربخش

482
0 0 H 
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44 

و  قربانزاده
 سرداری

های حل مسئله تاثیر آموزش مهارت 
های تحصیلی داری بر افزایش هیجانامعن

های تحصیلی منفی مثبت و کاهش هیجان
 .ششم داشته است ۀآموزان پایدانش

482
0 1 M 

 
 
44 

، فرید مرندی
 و برایی کاکا

 حسینی

ابزار تفکر خود، از آنجا که کودکان در جعبه
 ینده جهانآهای فزبرای مقابله با کشاکش

 پیرامون محدود بوده و ابزارهای زیادی
ندارند؛ بنابراین آموزش حل مسئله به 

تواند منجر به ایجاد مهارتی شود کودکان می
توانند از آن استفاده مطلوب کرده و از می که

بهبود  ،وردهایی همچون سلامت روانادست
مناسبات خانوادگی، تسهیل روابط با 

بخش و بامعنا و در دیگران، زندگی لذت
 نهایت حال خوب بهره ببرند.

482
0 0 H 

 
40 

و  زادهنحسی
 تقوایی

 برای افراد تمایلات واملی که می تواندع
 افزایش را مسئله حل در موثر درگیرشدن

محیط انگیزشی  دهد عبارت است از:
ها و برگذاری کارگاه آموزش، برای

 تدوین آموزشی و پژوهشی، وبینارهای
را در  مسئله حل هایی که قدرتبرنامه

  آموزان تقویت کند.دانش

482
0 4 H 

 
48 

، مهدوی
 گلستانی و

  آقایی

توان میآموزش مهارت حل مسئله با 
را سازگاری اجتماعی کودکان طلاق 

 افزایش داد.
482

0 0 M 

 
 
41 

 ورزکشت
 ،کندازی

شکوهی و 
 محمدجعفری

باعث  در حل مسئله آموزش خلاقیت
ایجاد شور و شوق در حل مسائل و از 

 با .شودبین رفتن اضطراب در آنان می
در  های آموزش خلاقیتاجرای برنامه

ا بیشتر با تفکر آشن کودکان حل مسئله
های شوند و برای دستیابی به قابلیتمی

خود در درک مفاهیم و حل مسئله تلاش 
 د.دهنو کوشش بیشتری از خود نشان می

482
2 8 H 

 
 
 
41 

 مهرصابری

آموزش مهارت حل مسئله از طریق کمک 
به یادگیری فرد جهت پاسخگویی به 

ها و معضلات زندگی خود و پرسش
های شناختی اجتماعی مهارت افزایش دادن

و عاطفی انسان و کمک به وی جهت 
های مختلف، چگونگی انطباق با موقعیت

482
2 1 H 
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افزایش دادن توانایی فرد جهت مقابله با 
مشکلات و رسیدن به خودکفایی و 
استقلال فکری و عملی در مقابله با 

شده فرد را مشکلات خودکارآمدی ادراک
تای این بنابراین در راس .دهدافزایش می

توان گفت آموزش مهارت حل تبیین می
شده مسئله بر خودکارآمدی ادراک

 آموزان دبیرستان تاثیر دارد.دانش

 
40 

، خانجانی
 برده اسمری
 و زرد

  زادهمحمدامین

های حل مسئله باعث آموزش مهارت
کاهش آمادگی به اعتیاد در سربازان ورودی 

های درمانی شود. مولفهپادگان آموزشی می
های حل مسئله به دلیل آموزش مهارت

سادگی و روشن بودن به راحتی آموزش داده 
تواند نتایج شود و در کوتاهمدت میمی

 مثبتی به بار بیاورد.

482
2 0 M 

 
 
47 

 بادله 

های حل مسئله آموزش رباتیک بر مهارت
آموزان تاثیر مثبت و معناداری دارد. دانش

 رباتیک باعث تقویتبدین معنی که آموزش 
آموزان های حل مسئله دانشمهارت

آموزش رباتیک بر ابعاد احساس  گردد.می
کفایت در حل مسائل، کنترل شخصی بر 

 های گرایشی اجتنابیهیجان در رفتارها سبک
تأثیر مثبت معناداری دارد؛ بدین معنی که 

های حل آموزش رباتیک بر ابعاد مهارت
همچنین  باشد.میآموزان مؤثر مسئله دانش

آموزش رباتیک باعث پرورش خلاقیت و 
گردد آموزان میفعالیت در دانشۀ انگیز

تقویت این مهارت باعث افزایش قدرت 
تجزیه و تحلیل و به طبع آن افزایش قدرت 

 گردد.حل مسئله فراگیران می

482
2 1 H 

 
40 

 انتصار، احدی
 فومنی و کیانی

 بر مسئله حل مهارت موزشآ

 تحصیلی اشتیاق و خودکارآمدی

 درماندگی با آموزاندانش

 روازاین دارد؛ تأثیر شدهآموخته

 جریان در توانندمی معلمان

 به تقویت آموزان،دانش به تدریس

 ها بپردازند.ۀ آنمسئل حل مهارت

482
2 8 H 
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42 

 
 
 مهرصابری

آموزش مهارت حل مسئله یک پردازش 
به  مفروضشناختی برای تبدیل موقعیت 

از طریق تبدیل  .باشدموقعیت مطلوب می
موقعیت مفروض به موقعیت مطلوب 

توانایی خود نیز  ۀباورهای فرد را دربار
دهد که افزایش باور به افزایش افزایش می

شود و با شده منجر میخودکارآمدی ادراک
شده کیفیت افزایش خودکارآمدی ادراک

بنابراین در  .یابدزندگی نیز افزایش می
توان گفت آموزش راستای این تبیین می

مهارت حل مسئله بر کیفیت زندگی 
 تأثیر دارد.متوسطه آموزان دانش

482
2 1 H 

 
 
04 

 جمشیدی،
 پریزاد و

 مسلکهمتی
 پاک

 حل پایۀ بر یشیوه یادگیر به آموزش

 های مرسوم،روش با مقایسه در مسئله

 یهامهارت ارتقاء در یبیشتر تاثیر
 شیوۀ این داشت. دانشجویان ارتباطی

 که است یموثر راهبرد ،ییادگیر

 یهامهارت تقویت با را دانشجویان
 مهارت کسب جهت بیمار ارتباطی با

 نماید،تقویت می مشکلات حل

 یکارگیر به با شودمی توصیه همچنین
 ،یپرستار آموزش در موثر یهاروش

 دانشجویان در ارتباطی یهامهارت

 بالین بتوانند در تا شود، داده پرورش

 .بگیرند تصمیم بهتر و کرده عمل ماهرتر

414
4 8 H 

 
04 

جمالی و 
 احمدی

د تاکید اسنا با استناد به در این تحقیق 
بالادستی آموزش و پرورش کشور از جمله 

سند تحول بنیادین آموزش و پرورش به 
ای به آموزش مهارت حل مسئله، توجه ویژه

بیست و یکم همچون های قرن مهارت
تفکر نقاد، یادگیری مشارکتی، مهارت 

 کرده است. گیری و حل مسئلهتصمیم

414
4 8 H 

 
 
00 
 
 

 
بیرانوند، 
، سجادی
 و طاهری

  خانیشمسی

کارگیری آموزش مهارت حل مسئله  به
تواند موجب کاهش تنش اخلاقی می

ها کار شود. با توجه به استرسپرستاران تازه
موجود در محیط کار پرستاران های و تنش

کار که موجب به خصوص پرستاران تازه
افسردگی ترک کاره کیفیت پایین مراقبت 

4144 0 M 



 011 های حل مسئله به کودکانوزش مهارتفراترکيب مطالعات تجربی در آم 

 

 h
ttp

s://san
ad

.iau
.ir/jo

u
rn

al/jiem
/ 

 

/h
ttp

://stim
.q

o
m

.ac.ir 

 

h
ttp

://seb
aa.jo

u
rn

al.q
o
m

-
iau

.ac.ir/ 

 

/h
ttp

://stim
.q

o
m

.ac.ir 

ها در محیط پرستاری و کاهش کارآمدی آن
رسد به کارگیری این شود. به نظر میکار می

روش بتواند ضمن کاهش تنش اخلاقی در 
کار سبب افزایش کیفیت پرستاران تازه

مراقبت  ۀرستاری و ارائهای پمراقبت
تی تر به بیماران راحپرستاری بهتر و مناسب

رو شدن با موانع و مشکلات قادر به روبه
 موجود در بالین شود.

 
 
 
08 

 
، زادههاشم

 آقایی و ،طاهر
 خانزادهحسین

 نارسایی با کودکان

کسانی که توجه فزون کنشی دارند،وقتی 
 نمی عصبانی یا مضطرب می شوند چون

توانند احساساتشان را خوب کنترل کنند 
 در حل مسئله دچار مشکل می شوند

4144 1 H 

 
01 
 

 یمحبوب
 

در  تواندمی همراه تلفن بر مبتنی آموزش
 یهامهارت ،ییادگیر در یخودراهبر افزایش

 عملکرد تحصیلی و مسئله حل ادراك

 .باشد داشته یمؤثر نقش دانشجویان
4144 8 M 

 
01 

، یبابای
 درویشی،

یاراحمدی و 
  گلستانی

آموزان با موقع دانشبه شناسایی با
اختلال یادگیری در ریاضی و آموزش 

 توان ازمی هامهارت حل مسئله به آن
 کرد. پیشگیری بروز اختلالات دیگر

4144 8 M 

 
00 

خاکپور، 
محمدزاده 
ادملایی، 

و  صادقی
 تبار نازک

 مسئله حل یهاآموزش مهارت
 بر کنترل عواطف ـاجتماعیشناختی

پرخطر  یرفتارها ینوجوانان دختر دارا
 حل یهادارد. با آموزش مهارت اثربخشی

نوجوانان  به اجتماعی ـشناختیۀ مسئل
 یا کنترل هیجانات منفی توان در تعدیلمی

گیرند ها یاد میآن کرد؛ همچنین آنان کمک
ر زا و ناسازگااسترس شرایطبا  هنگام مواجهه

 حل و منطقی مثبت یهاروش یکارگیربا به
پرخطر بکاهند و  یاز بروز رفتارها مسئله

تر را تر و منطقیسازگارانه یهاروش
 کنند. جایگزین

4144 0 H 

 
07 

موسوی و 
 کریمی

 درمانی تغییرو بازی آموزش مستقیم

در مهارت حل مسئله کودکان  معناداری
 ایجاد کرده است.

4144 0 H 
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00 

 
شریفی و 

 زادهغلام

محور و آموزش غیرمستقیم و محیط
های یادگیری مشارکتی در محیط

تواند مهارت گرا میپذیر و تعاملانعطاف
حل مسئله را در کودکان به صورت 

 چشمگیری افزایش دهد.

414
0 4 M 

 
02 
 

 
عسکری 

و  رباطی
 خلیلی کلاکی

مسئله بر بهبود  آموزش با رویکرد حل
عملکرد تحصیلی و همچنین بر مهارت 

آموزان مؤثر واقع شده حل مسئله دانش
است. با این حال نباید از این نکته غافل 
شد که آموزش با رویکرد حل مسئله در 
هر شرایط و برای هر موضوع آموزشی 

 شود.تجویز نمی

414
0 4 M 

 
 
84 

 
 

 سلاجقه

د به توانیادگیری مبتنی بر حل مسئله می
را در فرآیند  انآموزدرجات مختلف دانش

آموزش درگیر کند. اما به صورت کلی 
توان مراحلی جهت اجرای این روش می

شامل ارائه مسئله استخراج اطلاعات از 
ین سازی تعیمسئله، بارش افکار و فرضیه

اهداف یادگیری جستجوی اطلاعات ارائه 
 نتایج و بررسی فرضیه را در نظر گرفت.

مسئله در صورت 84یادگیری مبتنی بر حل 
اجرای صحیح و مشارکت دانشجویان 

ه تر محتوای علوم پایمنجر به یادگیری عمیق
ود یادگیری و بهب ۀو علوم بالینی در یک زمین

هایی مانند استدلال بالینی مهارت
کارگروهی حل مسئله، تفکر نقادانه یادگیری 

اطی و های ارتبالعمر، رهبری و مهارتمادام
 اجتماعی خواهد شد.

414
0 4 H 

 های تحقیق یافته. 3

 انتقال از رفرات رویکردی، مسئله حل بر مبتنی یادگیری که دهدمی نشان فراترکیب این هاییافته
 رگیرد فعال شکلی به تحصیلی مختلف مراحل و سطوح در را آموزاندانش تواندمی و است دانش صرف
، شودمی نجرم مفاهیم پایدارتر و ترعمیق یادگیری به تنهانه اییادگیرنده درگیری این. کند آموزش فرآیند
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 یادگیری و خودرهبری، گروهی کار، منطقی استدلال، نقادانه تفکر همچون هاییمهارت بلکه
 هچ و کلامی چه ارتباطی، هایتوانمندی ارتقای با، این بر افزون. کندمی تقویت نیز را العمرمادام

 گروهی و فردی تعاملات در بتوانند آموزاندانش تا آوردمی فراهم ایزمینه، اجتماعی و غیرکلامی
 و تقیمغیرمس آموزش که داد نشان تحقیق این در شدهتجمیع مطالعات .باشند داشته تریموفق عملکرد

 درش باعث، گراتعامل و پذیرانعطاف فضاهای بستر در مشارکتی یادگیری با همراه، محورمحیط
، دوبونو ادوارد CORT مدل چون نوینی رویکردهای از استفاده. شودمی مسئله حل توان چشمگیر

 گوهایال اساس بر آموزش و، بازی بر مبتنی یادگیری، رباتیک آموزش، تربیتی ایرایانه هایبازی
 مدیریت ،خودتنظیمی، ذهنی بهزیستی بلکه کندمی تقویت را مسئله حل فرآیند تنهانه، محورمفهوم

 هاهداد تحلیل .دهدمی ارتقا نیز را تحصیلی شادکامی نهایت در و اخلاقی هایتنش کاهش، هیجانات
، پذیریانطباق سطح:تواندمی نوجوانان و کودکان به مسئله حل هایمهارت آموزش که داد نشان

 مسئله حل و صمیمیت، همدلی هایمهارت بهبود موجب،دهد ارتقا را اجتماعی سازگاری و رضایت
 ،باشد مؤثر پرخطر رفتارهای از پیشگیری و منفی هیجانات مدیریت در،گردد اجتماعی

 اساس بر.ببرد بالا را درونی انگیزش و یادگیری اشتیاق، تحصیلی خودکارآمدی تقویت طریق از
 ایهمهارت ردیف در هاتوانمندی این، بنیادین تحول سند جمله از، پرورش و آموزش بالادستی اسناد

 یادگیری، قادن تفکر، مؤثر گیریتصمیم توان شامل هاییمهارت؛ گیرندمی قرار ویکمبیست قرن کلیدی
 باور بر یماً مستق، «مطلوب وضع» به «موجود وضع» تبدیل با، مسئله حل فرآیند. مسئله حل و مشارکتی

؛ دهدمی افزایش را شدهادراک خودکارآمدی، مسیر این از و گذاشته اثر خود هایتوانایی به نسبت فرد
 نقش که دارد دتأکی فراترکیب این نتایج، کلی طوربه .دارد پی در نیز را زندگی کیفیت بهبود که امری

 هایمحیط و ابدی تغییر یادگیری فرآیند مربی و گرتسهیل به «محتوا مستقیم دهندۀانتقال» از باید معلمان
، ینگاه چنین. گردند بازطراحی فعال تجربه فرصت و امنیت، تعامل، انگیزش اساس بر آموزشی
 هتوسع مسیر و کندمی ایجاد تربیتی کلان اهداف و مسئله حل مهارت آموزش میان معنادار پیوندی

 .سازدمی هموار را جدید نسل اجتماعی_  شناختی هایتوانمندی

ینتیجه. 4  گی 

 موقعیت مطلوب به مفروض موقعیت تبدیل برای شناختی پردازش یک مسئله حل مهارت آموزش

 نیز خود تواناییۀ دربار را فرد باورهای مطلوب موقعیت به مفروض موقعیت تبدیل طریق از باشد.می

 افزایش با و شودمی منجر دهشکادرا افزایش خودکارآمدی به باور افزایش دهد کهمی افزایش

کودک و نوجوانی که قدرت حل مسئله  یابد.می افزایشنیز  زندگی کیفیت شدهکادرا خودکارآمدی
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تواند راهکاری برای حل مشکل پیدا و اجرا کند و در کنار آن از کمک و مشورت دیگران نیز دارد، می
بهره بگیرد. بنابراین مهارت حل مسئله در کل به معنای قدرت تشخیص مشکلات یا شناسایی 

آوری اطلاعات، تحلیل شخصی و کمک دیگران برای جمعها، اطلاعات ها، استفاده از دادهفرصت
منطق  پذیری،بینی، ریسکهای مکمل مانند تفکر نقادانه، قدرت پیشها و استفاده از سایر مهارتداده

ها و حل با وجود ریسکو قضاوت برای پیدا کردن بهترین راهکار ممکن و در نهایت اجرا کردن راه
کند بتوانند مشکلات و کمک می کودکانبه  رت حل مسئلهموزش مهاآ .خطرات احتمالی است

های حساسی مانند های باالقوه رشد را در زندگی روزمره و تحصیل شناسایی کنند. در دورهفرصت
فردی، توانند به حل مشکلات درونآموزان مینوجوانی و بلوغ با کمک قدرت حل مسئله دانش

همچنین در  .بپردازند و از کمک دیگران استفاده کنندتعارضات بین فردی و مشکلات روحی خود 
ز تحصیلی و شغلی نی ۀدانشگاهی، آیند ۀسال نهم و انتخاب رشت ۀهایی همچون انتخاب رشتبزنگاه

توان به وضوح اهمیت مهارت حل مسئله را احساس کرد. در آینده نیز وجود این توانمندی در می
های مناسب در روابط و منجر به پیشرفت شغلی و انتخاب نوجوانان یزندگ یهامهارت ابزارجعبه

آموزانی که این توانمندی را آموخته باشند، اعتماد به نفس بیشتری دارند و کمتر زندگی خواهد شد. دانش
 درجات مختلف درتواند یادگیری مبتنی بر حل مسئله می درگیر استرس و اضطراب خواهند شد.

ی مانند یهامهارتو بهبود  تر محتوامنجر به یادگیری عمیقو  کردهزش درگیر آمو فرآیندرا در  انآموزدانش
 های ارتباطیمهارت و تقویترهبری خودالعمر، یادگیری مادام ،کار گروهی، تفکر نقادانه ،استدلال

شود. بنابراین نتایج این پژوهش فراترکیب، تصویری جامع و عمیق و اجتماعی  )کلامی و غیرکلامی(
آورد و های حل مسئله برای کودکان فراهم میها، رویکردها و عوامل موثر در آموزش مهارتاز شیوه

دارد. در نهایت این پژوهش ضرورت تدوین و اجرای  مند به این حوزهای، تلفیقی و زمینهرشتهنگاه میان
شود. ایران یادآور میهای بومی، نوآورانه و مبتنی بر شواهد را در نظام آموزشی رسمی و غیررسمی برنامه

های حل مسئله از سنین پایین، نه تنها به رشد ذهنی و شخصیتی گذاری در آموزش مهارتسرمایه
کند، بلکه بنیانی برای پرورش شهروندانی خلاق، منتقد و توانمند در مواجهه با کودکان کمک می

  .های فردی و اجتماعی آینده خواهد بودچالش
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 منـابـع
(. تعیین اثربخشی آموزش مهارت حل مسئله بر خودکارآمدی و اشتیاق تحصیلی 4144الناز؛انتصارفومنی، غلامحسین و کیانی، قمر. )احدی، 

 SID. https://sid.ir/paper/1028702/fa 14-00 ،(42)44شده. مطالعات ناتوانی، آموزان دختر با درماندگی آموختهدانش
بر یادگیری و خلاقیت  1E(. تاثیر روش تدریس حل مسئله و 4828پناه، مریم و احمدی، فواد. )احمدی، احمد؛رسولی، بهنام؛اسلام

 SID. https://sid.ir/paper/010274/fa. 04-11(، 1)8آموزان. مهندسی آموزشی: تکنولوژی و طراحی آموزشی، دانش
(. نقش مهارت حل مسئله در خودکارآمدی 4144بابایی، انسیه؛ درویشی، داود؛ یاراحمدی، معصومه وگلستانی بخت, طاهره. )

 :00doi-40،(48)4توانمندسازی کودکان استثنایی،. ریاضی در کودکان با اختلال یادگیری ریاضی
5410.22034/ceciranj.2021.290565.15 

(. مقایسۀ اثربخشی آموزش مهارت حل مسئله اجتماعی 4822بخشی مشهدلو، محمد؛ موسی زاده، توکل و نریمانی، محمد. ) 
پذیری و رضایت زناشویی در زوجین ناسازگار شهر اردبیل. مطالعات ناتوانی، و جرئت ورزی بر افزایش میزان انطباق

44(4 ،)40-00 .SID. https://sid.ir/paper/987162/fa  
. تاثیر آموزش مهارت حل مسئله بر تنش  (4144) سهیلا . ،مجید و شمسی خانی ،طاهری ؛محبوبه ،سجادی ؛زینب ،بیرانوند

  02-74،(4) 01 ،مجله دانشگاه علوم پزشکی اراک ،اخلاقی پرستاران تازه کار
ه، (. اثر آموزش حل مسئله ریاضی با روش بازی بر توج4821گدلی، ایمان اله؛ محمدی فر، محمدعلی و رضایی، علی. )بی

 0)1آموزان مبتلا به اختلال یادگیری ریاضی. پژوهش در یادگیری آموزشگاهی و مجازی، حل مسئله و خودکارآمدی دانش
 SID. https://sid.ir/paper/262989/fa. 10-11، ((41)پیاپی 

 یپژوهش-یعلم هیمسئلۀ کودکان، نشر حل ییتوانا بر یاانهیرا یهایباز یبخش (، اثر4827نقوی جلودار، مریم و حامی، مهیار. )
 .74-11(: 10)44، یابیارزش و آموزش

(. اثر بخشی آموزش مبتنی بر الگوی مفهوم محور بر رشد مهارت حل مسئله در درس 4820جمالی گله، حمید و احمدی کیا، خالد. )
 SID. https://sid.ir/paper/899992/faعلوم ابتدایی. همایش ملی روانشناسی، تعلیم و تربیت و سبک زندگی. 

(. تاثیر آموزش به روش یادگیری مبتنی بر حل مسئله بر 4144جمشیدی،حسین؛ پریزاد، ناصر و همتی مسلک پاک، معصومه. )
 .840-844(, 1)08ارتباطی دانشجویان پرستاری. مجله سلامت و مراقبت, های مهارت

و حل مسئله اجتماعی دختران تیزهوش با موفقیت  (. اثربخشی آموزش حل مسئله بر کیفیت زندگی4820حسین زاده تقوایی، مرجان. )
 SID. https://sid.ir/paper/137533/fa. 440-28، (11)48آموزشی، های کمتر از حد انتظار. پژوهش در نظام

ئله اجتماعی کودکان پیش دبستانی. مجله (. بررسی تاثیر تنظیم هیجان بر حل مس4822حسنی، بهاره و طاهر، محبوبه. )
 SID. https://sid.ir/paper/953867/fa. 0102-0108، (0)08دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی مشهد، 

های . اثربخشی آموزش مهارت (4144) حسین . ،جمال و نازک تبار ،صادقی ؛رجبعلی ،محمدزاده ادملایی ؛نعیمه ،خاکپور
مجله مطالعات ناتوانی،  ،حل مسئله شناختی اجتماعی بر کنترل عواطف نوجوانان دختر دارای رفتارهای پرخطر

4(40،)11-12. 
های . بررسی اثربخشی آموزش گروهی مهارت (4822) دانا . ،یوسف و محمدامین زاده ،اسمری برده زرد ؛سجاد ،خانجانی

 .10-00(،4) 00 ،مجله طب نظامی ،ادگی اعتیاد سربازانحل مسئله بر آم
. تاثیر آموزش مهارتهای وسعت بخشی با تاکید  (4821) محمد . ،میترا و رضایی ،راستگو مقدم ؛احمد ،خامسان ؛هاجر ،خباز

 .20-00(،48)4 ،مجله مطالعات روانشناسی تربیتی ،بر روش دوارد دبونو بر مهارت حل مسئله و بهزیستی ذهنی
مجله مرکز مطالعات و توسعه آموزش  ،. یادگیری مبتنی بر حل مسئله از دیرباز آشنا اما همچنان غریب (4140) مهلا . ،سلاجقه

  10-81،(8) 40 ،علوم پزشکی یزد

https://sid.ir/paper/1028702/fa
https://sid.ir/paper/246971/fa
https://sid.ir/paper/246971/fa
https://sid.ir/paper/987162/fa
https://sid.ir/paper/262989/fa
https://sid.ir/paper/899992/fa
https://sid.ir/paper/137533/fa
https://sid.ir/paper/953867/fa
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هفتمین  ،آموزان دبیرستان. اثربخشی آموزش حل مسئله بر خودکارآمدی ادراک شده دانش (4822) محبوبه . ،صابری مهر
 کنفرانس ملی علوم اجتماعی و روان شناسی ایران.
(. ارزشیابی اثربخشی آموزش راهبردها و فنون 4827روزبهانی،علی. ) ضرغامی، حمیدرضا؛عسگری، ناصر؛نامدار، حسین و

 .440-27(،4)4دفاعیهای مدیریت نوآوری در سازمان. مبتکرانه حل مسئله
. بررسی میزان اثربخشی آموزش ریاضی با رویکرد حل مسئله  (4140) زری . ،یغلامحسین و خلیلی کلاک ،عسکری رباطی

 . 80-01،(84) 2 ،فصلنامه پویش درآموزش علوم پایه ،بر پیشرفت تحصیلی و مهارت حل مسئله
حل (. اثربخشی آموزش فلسفه به کودکان بر همدلی و 4820عیسی مراد، ابوالقاسم؛ نفر، زهرا و فاطمی، فاطمه السادات. )

 .SID. 481-447، (80)2آموزان پنجم ابتدایی. مطالعات روانشناسی بالینی، مسئله اجتماعی دانش
https://sid.ir/paper/208537/fa 

های اجتماعی . تاثیر آموزش حل مسئله برمهارت (4820) سعیده السادات . ،کیوان و حسینی ،کاکا برایی ؛بهروز ،فرید مرندی
 .87-00(،1) 0 ،فصلنامه سلامت روان کودک ،کودکان پیش دبستانی

 منفی مثبت و تحصیلیهای هیجان بر مسئله حل هایمهارت آموزش (. اثربخشی4820و سرداری، باقر. ) پویاقربانزاده، 
 .400 -411(، 44)0ششم، پویش درآموزش علوم تربیتی و مشاوره پایه آموزاندانش

. واکاوی نقش آموزش خلاقیت با استفاده از سنجش حافظه کاری  (4822) علیرضا . ،و شکوهی احسان ،کشت ورز کندازی
 .  (08) 0 ،در خودباوری و مهارت حل مسئله کودکان، فصلنامه آموزش پژوهی

(. تاثیرآموزش مهارت حل مسئله بر مواجهه زنان 4144میراحمدیان، محبوبه؛ معادی، مریم؛ حقانی، شیما و رنجبر، فهیمه. )
 .SID. 047-040، (80)81ی: یک مطالعه نیمه تجربی. نشریه پرستاری ایران، نابارور با خشونت خانگ

https://sid.ir/paper/1069004/fa 
های حل مسئله و عملکرد (. اثربخشی آموزش مبتنی بر تلفن همراه بر خودراهبری یادگیری، مهارت4144طاهر. )ی، محبوب

 77-24(،1)2فصلنامه علمی پژوهش در یادگیری آموزشگاهی و مجازی. تحصیلی دانشجویان دانشگاه پیام نور
. doi: 10.30473/etl.2022.63020.3738 

(. تاثیر آموزش به شیوه 4802و عبدالهی، حبیب. ) خدام، حمیرا؛کلاگری، شهره؛باستانی، فریده؛پرویزی، سرور ؛مدانلو، معصومه
 STRIDES INتوسعه در آموزش پزشکی )های سئله بر سطوح یادگیری دانشجویان پرستاری. گاممبتنی بر حل م

DEVELOPMENT OF MEDICAL EDUCATION) ،7(1) ،17-25. SID. https://sid.ir/paper/116767/fa 
. اثربخشی آموزش حل مسئله بر افزایش سازگاری اجتماعی و  (4820) مریم. ،آقایی علیرضا و ،گلستانی ؛عابد ،مهدوی

 .  88 ،فصلنامه مطالعات روانشناسی تربیتی ،راهبردهای خودتنظیمی کودکان طلاق
(. تاثیر مدیریت خشم و فرزندپروری بر 4144هاشم زاده، سپیده، طاهر، محبوبه؛آقایی، حکیمه و حسین خانزاده، عباسعلی. )

-400، (0)0فزون کنشی. سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت، -آموزان با نارسایی توجهله دانشمهارت حل مسئ
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