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A B S T R A C T: 
Introduction: Athletes migrate in pursuit of better financial conditions, advanced 
infrastructure, and more favorable competitive opportunities, as well as to escape socio-
political constraints. This trend is particularly evident in Iran, given the structural 
challenges faced by the sports sector, and calls for a comprehensive and strategic 
examination. 
Methods: This study employed a mixed-methods approach, combining qualitative and 
quantitative research. In the qualitative phase, content analysis of library and documentary 
sources was conducted. In the quantitative phase, field data were collected through a 
structured questionnaire administered to athletes, coaches, and sports managers, and 
analyzed using SPSS software. The integration of these two approaches enabled a 
comprehensive and detailed examination of various dimensions of athlete migration. 
Results: The results indicated that the primary reasons for athlete migration include 
economic factors (higher wages and professional contracts), professional factors (better 
infrastructure and training and competitive opportunities), and socio-political factors 
(discrimination and instability). Migrant athletes face challenges such as cultural 
incompatibility, psychological pressures, and identity issues. Moreover, migration leads to 
a decline in competitive capacity and a brain drain for the country of origin, while the host 
country benefits from enhanced sports performance and strengthened cultural interactions. 
Conclusion:Athlete migration is a complex and multidimensional process that can be 
analyzed through the lenses of Structural Inequality Theory, Human Capital Theory, and 
Cultural Globalization Theory. This phenomenon provides opportunities for professional 
growth and cultural exchange, yet if mismanaged, it can lead to the erosion of the sporting 
capacity of origin countries. Targeted policymaking and comprehensive legal, 
psychological, and cultural support are essential for optimal management, transforming 
athlete migration into an opportunity for advancing global sports and cultural development. 
 

 



  

  

ورزشكاران  مهاجرت يامدهايپ و ليدلا جلا؛ تا اعتلا از پولادگر. محمد   2 

 

 
   ୑ ی ورزشਠ঩ناত هૐग़ه جا೥ുنا঒و ॷ .۳ماره ۱. دوره ീযห ۱۴۰۴تان   

 مقاله پژوهشي:    

 ورزشكاران مهاجرت يامدهايپ و ليدلا جلا؛ تا اعتلا از 
  

  ، ايران. تهران ، واحد علوم و تحقيقات ، دانشگاه آزاد اسلامي ، دانشجوي دكترا جامعه شناسي ورزشي. ١

 

 :چكيده
تر، و همچنين فرار از  هاي رقابتي مطلوب هاي پيشرفته و فرصتورزشكاران به دنبال شرايط بهتر مالي، زيرساخت   :مقدمه

بهسياسي، اقدام به مهاجرت مي -هاي اجتماعيمحدوديت  اين روند  با توجه به چالش كنند.  ايران  هاي ساختاري  ويژه در 
 .عيني دارد و نيازمند بررسي جامع و راهبردي استورزش، نمود  

اي  ين پژوهش از روش تحقيق تركيبي كيفي و كمي بهره گرفته است. در بخش كيفي، تحليل محتواي منابع كتابخانها:  روش
انجام شد و در بخش كمي، داده  از طريق پرسشنامه ساخت و اسنادي  از ورزشكاران، مربيان و  هاي ميداني  مديران  يافته 

تحليل گرديد. تركيب اين دو رويكرد امكان بررسي جامع و دقيق ابعاد   SPSS افزارآوري و با استفاده از نرم ورزشي جمع 
 .مختلف مهاجرت ورزشكاران را فراهم ساخت

بالاتر و قراردادهاي    :هايافته  اقتصادي (دستمزدهاي  اصلي مهاجرت ورزشكاران شامل عوامل  نتايج نشان داد كه دلايل 
ثباتي) سياسي (تبعيض و بي-هاي تمريني و رقابتي بهتر) و عوامل اجتماعيها و فرصتاي (زيرساخت اي)، عوامل حرفه حرفه 

اند. همچنين هايي مانند ناسازگاري فرهنگي، فشارهاي رواني و مشكلات هويتي مواجه است. ورزشكاران مهاجر با چالش 
شود، در حالي كه كشور مقصد از ارتقاي عملكرد  مهاجرت براي كشور مبدأ به كاهش توان رقابتي و فرار استعدادها منجر مي

 .شودمند ميورزشي و تقويت تعاملات فرهنگي بهره 

هاي نابرابري ساختاري، سرمايه انساني و  مهاجرت ورزشكاران فرايندي پيچيده و چندبعدي است كه با نظريه   :گيرينتيجه
كند و هم اي و تعاملات فرهنگي را فراهم ميهاي رشد حرفهشدن فرهنگ قابل تحليل است. اين پديده هم فرصتجهاني

هاي  گذاري هدفمند و حمايت شود. سياست در صورت مديريت نادرست، به فرسايش توان ورزشي كشورهاي مبدأ منجر مي 
حقوقي، رواني و فرهنگي براي مديريت بهينه اين پديده ضروري است تا مهاجرت ورزشكاران به فرصتي براي ارتقاء ورزش  

 .جهاني و توسعه فرهنگي تبديل شود
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 مقدمه:
تاريخ پديده،  ١مهاجرت كه همواره در طول  پيچيده است  اي جهاني و 

بشريت وجود داشته و با گذشت زمان، ابعاد و اشكال گوناگوني به خود 
جايي افراد از مكاني به  طور كلي به جابهگرفته است. اين فرآيند، كه به

تواند تحت تأثير شود، ميمكان ديگر براي اقامت موقت يا دائم اطلاق مي
اي از عوامل اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي و سياسي شكل بگيرد مجموعه 

طور معمول با هدف دستيابي  ). مهاجرت به ١٣٩٨(حسيني و حسيني،  
هاي شغلي، امكانات آموزشي يا رهايي از  به شرايط بهتر زندگي، فرصت

تنها در  شود. اين پديده، نهها و تهديدهاي گوناگون انجام ميمحدوديت
اي هاي تخصصي و حرفهها بلكه در حوزهبسترهاي عمومي زندگي انسان

مهاجرت  كه  ورزش،  دنياي  در  جمله  از  است؛  يافته  پررنگي  نمود  نيز 
جلوه از  يكي  عنوان  به  مطرح   هايورزشكاران  معاصر،  مهاجرت  مهم 

 .شودمي
پديده مهاجرت ورزشكاران، پويشي گسترده و روزافزون در عرصه جهاني  

تأثير است كه بسياري از كشورها و ورزشكاران را به اشكال گوناگون تحت 
حرفه ورزشكاران  است.  داده  همچون قرار  مختلفي  دلايل  به  اي، 

هاي ورزشي  هاي اقتصادي بهتر، دستيابي به زيرساختجستجوي فرصت 
هاي تر، تجربه رقابت در سطح بالاتر و حتي فرار از محدوديتپيشرفته 

، ٢كارتركنند (اجتماعي يا سياسي در كشور مبدأ، اقدام به مهاجرت مي
جابه٢٠١٣ يك  آنكه صرفاً  از  بيش  پديده،  اين  باشد،  ).  فيزيكي  جايي 

هاي جهاني ورزش، اقتصاد و فرهنگ بازتابي از تحولات ژرف در عرصه
 .باشدهايي چندلايه و عميق مياست كه نيازمند تحليل

از سه منظر اصلي اقتصادي،   ادبيات پژوهشي، مهاجرت ورزشكاران  در 
اجتماعي حرفه  و  اقتصادي،  -اي  بعد  در  است.  شده  بررسي  سياسي 

از ورزشكاران، بهمطالعات نشان داده ويژه در كشورهاي  اند كه بسياري 
هاي مالي و قراردادهاي ضعيف در حال توسعه، به دليل كمبود فرصت 

ليگ جذب  خود،  كشور  باشگاهدر  و  كشورهاي  ها  ثروتمند  هاي 
ميتوسعه  (يافته  به٢٠٢١،   ٣آگرگارد   و   آنگروهشوند  خاص،  ).  طور 

مالي   پيشنهادهاي  ارائه  با  شمالي،  آمريكاي  و  اروپايي  كشورهاي 
توانستهوسوسه  مناسب،  رفاهي  امكانات  و  از كننده  بالايي  حجم  اند 

 

1. Migration 
2. Carter, T. F 
3. Ungruhe, C., & Agergaard, S 

استعدادهاي ورزشي جهان را به خود جذب كنند. همين امر منجر به 
پديدهدر    "٤فرار مغزها "نوعي   در آن، كشور ورزش شده است؛  اي كه 

هاي  دهد، بلكه در رقابتتنها سرمايه انساني خود را از دست ميمبدأ نه
 .) ٢٠١١ ،٥شاچارگردد (تري برخوردار ميالمللي نيز از جايگاه پايينبين

مطالعات  طبق  است.  شده  دنبال  خاصي  شدت  با  روند  اين  ايران،  در 
هاي  مختلف، ورزشكاران ايراني، به دلايل متعددي نظير ضعف زيرساخت

هاي اجتماعي  هاي مالي، نبود امنيت شغلي، تبعيضورزشي، محدوديت
چشم نداشتن  و  فرهنگي،  حرفه و  مهاجرت انداز  به  تصميم  روشن،  اي 

). در واقع، مهاجرت ١٣٩٩زاده،  ؛ خاني و حسن ١٣٩٧گيرند (معين،  مي
هاي عميق ساختاري در نظام ورزش ورزشكاران ايراني، بازتابي از چالش

چالش است؛  رفتن كشور  دست  از  به  مواقع  از  بسياري  در  كه  هايي 
 .شودالمللي ختم مياستعدادهاي برتر و كاهش افتخارات بين

اصليدر حوزه حرفه  از  يكي  انگيزهاي،  ورزشكاران، ترين  مهاجرت  هاي 
محيط  به  است.  دسترسي  بالاتر  كيفيت  با  رقابتي  و  تمريني  هاي 

بهره با  مقصد،  زيرساخت كشورهاي  از  مربيان گيري  مدرن،  هاي 
كنند كه هاي تمريني علمي، شرايطي را فراهم ميالمللي و سيستمبين

مي تلقي  آرماني  مبدأ،  كشورهاي  ورزشكاران  (مهدويبراي  پور، شود 
رقابت در ليگ١٣٩٨ نه). همچنين،  ارتقاي هاي معتبر جهاني،  به  تنها 

اي او  شود، بلكه جايگاه اجتماعي و رسانهسطح فني ورزشكار منجر مي
به  نيز  ميرا  ارتقا  به شدت  ورزشكاران، مهاجرت  از  بسياري  براي  دهد. 

هاي  اي و ورود به دنيايي پر از فرصتد حرفهمعناي عبور از مرزهاي محدو
 .جديد است

اجتماعي منظر  به  -از  واكنش  در  اغلب  ورزشكاران  مهاجرت  سياسي، 
هاي جنسيتي يا قومي، سانسور فرهنگي و ساير  ثباتي سياسي، تبعيضبي

ميمحدوديت صورت  اجتماعي  بههاي  ايران،  در  ميان گيرد.  در  ويژه 
اقليت  زندگي  ورزشكاران زن،  افرادي با سبك  هاي مذهبي و قومي، يا 

در  مؤثر  عاملي  فرهنگي،  باز  فضاي  نبود  و  اجتماعي  فشارهاي  خاص، 
پور و ؛ يوسف ١٣٩٧تصميم به مهاجرت بوده است (سهرابي و پوراحمد،  

اي،  تنها يك انتخاب حرفه). در اين شرايط، مهاجرت نه١٣٩٦پور،  آريان

4. Brain Drain 
5. Shachar, A 
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بلكه يك واكنش اجتماعي براي جستجوي آزادي و تحقق فردي تلقي  
 .شودمي

نيز گستره را دربرمي پيامدهاي مهاجرت ورزشكاران  از اي وسيع  گيرد. 
المللي،  سويي، كشورهاي ميزبان از طريق جذب استعدادهاي ورزشي بين

بخشند و همچنين به توسعه هاي ورزشي خود را بهبود ميعملكرد تيم
). حضور  ٢٠١١،  ١نكهيشرسانند (المللي ياري ميتعاملات فرهنگي و بين

مي ورزشي،  ميادين  در  مهاجر  براي ورزشكاران  عاملي  عنوان  به  تواند 
ها،  ها عمل كند. از سوي ديگر، اين مهاجرتملتنزديكي فرهنگي ميان 
با چالش را  افت جايگاه  كشور مبدأ  انساني،  هايي چون كاهش سرمايه 

مواجه  بين ورزش  عرصه  به  ورود  براي  جوانان  انگيزه  كاهش  و  المللي 
 .) ١٤٠٠كند (فريدوني و افشار، مي

تبعات   اجتماعي،  و  اقتصادي  اثرات  بر  علاوه  ورزشكاران،  مهاجرت 
شناختي نيز دارد. بسياري از مهاجران ورزشي، پس از ترك وطن،  روان 

بي احساس  نظير  مشكلاتي  و  با  اضطراب،  رواني،  فشارهاي  هويتي، 
؛  ١٣٩٧شوند (محمدي و نجفي،  دشواري در سازگاري فرهنگي مواجه مي

هايي  ويژه در مورد ورزشكاران جوان يا آن). به١٣٩٨نژاد و سعادتي،  علي
تواند به افت كنند، اين فشارها ميكه بدون همراهي خانواده مهاجرت مي

دهنده نياز عملكرد و مشكلات جدي رواني منجر شود. اين مسئله نشان
 .اي براي ورزشكاران مهاجر استجدي به ارائه خدمات حمايتي و مشاوره

مانند   قوانين شفاف و حمايتي در كشورهايي  فقدان  از منظر حقوقي، 
شود ورزشكاران مهاجر پس از ترك كشور، با مشكلات ايران، باعث مي

بهره عدم  جمله  از  قانوني  مشكلات متعدد  قراردادي،  حقوق  از  مندي 
حمايت عدم  و  بيناقامت  (كريمهاي  شوند  مواجه  ملكي،  المللي  و  زاده 

هاي ). اين خلأ حقوقي، يكي ديگر از چالش١٣٩٩؛ آقايي و كياني،  ١٣٩٦
اي بغرنج در سطح ساختاري است كه مهاجرت ورزشكاران را به مسئله 

 .المللي تبديل كرده استملي و بين
اي چندبعدي و پرچالش است كه بنابراين، مهاجرت ورزشكاران، پديده

در تعامل ميان ساختارهاي كلان اقتصادي، فرهنگي و اجتماعي كشور 
اين پديده بهمبدأ و مقصد شكل مي ايران،  هاي ويژه در سالگيرد. در 

اي رخ داده و پيامدهاي آن اخير، به شكلي محسوس و در سطح گسترده
ورزشكاران،  مهاجرت  است.  مشاهده  قابل  ملي  ورزش  ابعاد  تمامي  در 

مسئلهنه توسعه تنها  حوزه  در  استراتژيك  موضوعي  بلكه  ورزشي،  اي 

 

1. Schinke, R. J 

گذاران، پژوهشگران و انساني و اجتماعي است كه نيازمند توجه سياست 
 .باشدفعالان اين حوزه مي

توان گفت كه مهاجرت ورزشكاران، همچون بسياري از در مجموع، مي
پديده مهاجرت،  ديگر  نيازها،  اشكال  از  بستري  در  كه  است  اي 

ها، اگرچه براي فرد گيرد. اين مهاجرتها شكل ميها و فرصتمحدوديت
در سطح  اما  باشند،  پيشرفت  و  رشد  نويدبخش  است  ممكن  ورزشكار 

سياست وجود  بدون  حمايتكلان،  و  ميها  مناسب،  به  هاي  توانند 
فرسايش منابع انساني و اختلال در نظام ورزش كشور مبدأ بينجامند. به 
همين دليل، پرداختن به اين موضوع از منظر علمي و راهبردي، ضرورتي  

  .ناپذير استاجتناب 
ميدر   تلاش  مقاله،  اصلي  اين  دلايل  بررسي  ضمن  تا  مهاجرت شود 

ورزشكاران، پيامدهاي اين پديده از ابعاد مختلف مورد تحليل قرار گيرد.  
-همچنين تأثيرات مثبت و منفي آن بر ورزش جهاني و تعاملات فرهنگي

و پيشنهادهايي براي كاهش   اجتماعي ميان كشورها بررسي خواهد شد.
  هاي موجود ارائه گردد.اثرات منفي و تقويت فرصت

  

 روش:
مهاجرت اين   پيامدهاي  و  دلايل  جامع  بررسي  هدف  با  پژوهش 

تركيب تحقيق  روش  از  دو    ٢يورزشكاران،  است كه شامل  گرفته  بهره 
باشد. استفاده از اين روش، به پژوهشگر رويكرد مكمل كيفي و كمي مي

دقت  با  را  موضوع  تحليلي  و  تجربي  نظري،  ابعاد  تا  است  داده  امكان 
بيشتري مورد بررسي قرار دهد. در بخش كيفي، تحليل محتواي منابع  

اي و اسنادي مورد استفاده قرار گرفته و در بخش كمي، از روش كتابخانه
گيري هاي ميداني بهرهپيمايشي مبتني بر پرسشنامه براي گردآوري داده

تري از متغيرهاي  شده است. تركيب اين دو رويكرد، امكان شناخت عميق
اعتبار و   مرتبط با مهاجرت ورزشكاران را فراهم كرده و موجب تقويت 

  .جامعيت نتايج پژوهش شده است
جامعه آماري اين پژوهش شامل ورزشكاران، مربيان و مديراني بود كه  

اند. براي  تجربه مستقيم يا غيرمستقيم با پديده مهاجرت ورزشي داشته
نمونه  روش  انتخاب  از  هدفمندنمونهها،  افراد   گيري  تا  شد  استفاده 

گويي مشاركت كنند. در نهايت،  مرتبط با موضوع تحقيق، در فرايند پاسخ

2. Mixed Methods 
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شده گردآوري و وارد مرحله تحليل آماري پرسشنامه تكميل ١٠٠تعداد  
  .گرديد

 :هاابزار گردآوري داده

در مرحله نخست، براي گردآوري :  اي و اسناديمنابع كتابخانهالف.  
اي استفاده شده است.  هاي نظري و پيشينه تحقيق، از روش كتابخانهداده

هاي داده  منابع مورد مطالعه شامل مقالات علمي منتشرشده در پايگاه
مانند   كتب PubMedو   Google Scholar  ،Scopusمعتبري   ،

پايان گزارش نامهتخصصي،  و  مرتبط،  سازمانهاي  رسمي  هاي  هاي 
بين بودهورزشي  دادهالمللي  از  بخش  اين  مفاهيم  اند.  شناسايي  به  ها 

مدل ورزشكاران كمك بنيادين،  بر مهاجرت  عوامل مؤثر  و  نظري  هاي 
 .كرده و مبنايي براي طراحي بخش ميداني تحقيق فراهم ساخته است

پ پيمايشيالف.  براي :  رسشنامه  پرسشنامه  ابزار  از  دوم،  مرحله  در 
دادهجمع  صورت آوري  به  پرسشنامه  اين  شد.  استفاده  ميداني  هاي 

ل بخش او  :يافته طراحي شده و شامل دو بخش اصلي بوده استساخت
شناختي شامل متغيرهايي مانند سن، جنسيت، رشته سؤالات جمعيت 

سؤالات تخصصي درباره دلايل   بخش دومو    ورزشي، كشور مبدأ و مقصد
  .رو، و پيامدهاي مهاجرت براي ورزشكارانهاي پيشمهاجرت، چالش

هاي آنلاين به جامعه صورت الكترونيكي از طريق پلتفرم ها بهپرسشنامه
به گرديد.  ارسال  ورزشي)  مديران  مربيان،  (ورزشكاران،  منظور هدف 

افزايش روايي ابزار تحقيق، پيش از توزيع نهايي، پرسشنامه توسط چند 
متخصصان   و  خبرگان  از  و  تن  گرفته  قرار  ارزيابي  مورد  ورزش  حوزه 

 .ها اعمال شداصلاحات لازم بر اساس بازخوردهاي آن 

  :هاداده  ليروش تحل
طور مجزا و مكمل به  ي و كم  ي فياز دو بخش ك  شده يگردآور  ي هاداده

  قرار گرفتند: ليمورد تحل
با استفاده از روش   ياحاصل از منابع كتابخانه  يهاداده  :يفيك  ليتحل
تفس  يده سازمان  يفيك  يمحتوا  ليتحل ا  ريو  به   ليتحل  ن يشدند. 

مضام دسته  يديكل  نياستخراج  پ   ليدلا  يبندو  مهاجرت   يامدهايو 
  ورزشكاران كمك كرد.

پرسشنامه   يهاداده  :يكم  ليتحل از  نرمحاصل  وارد  آمارها   ي افزار 
SPSS  يها آزمون   ريمناسب (نظ يآمار  ي هاشده و با استفاده از آزمون 
 ن يقرار گرفتند. ا   ليو تحل  هي) مورد تجزيو استنباط  يفيتوص  ،يهمبستگ

شناسا  هاليتحل م   ييبه  و    يشناختت يجمع  يرهايمتغ  انيروابط 
  مهاجرت) منجر شد.   يامدهايو پ  ل ي(دلا قيتحق ياصل يرهايمتغ
ا  يو كم  يفيك  يهاداده  بيترك امكان را داد تا ضمن   نيبه پژوهشگر 

تازه و    ي داني م  ي هابه داده  ات، يموجود در ادب  ينظر  ي هاافتهي استفاده از  
نت  افتهيدست    زين  انهيگراواقع در  و    يليتحل  جه،يو  مستند  جامع، 

  ورزشكاران ارائه دهد. مهاجرت   ده ياز پد  يچندبعد
  

 ها:يافته
اي و  هاي مطالعات كتابخانههاي اين تحقيق، حاصل از تحليل دادهيافته

با پديده مهاجرت پرسشنامه هاي ميداني، به سه محور اصلي در رابطه 
دارد اشاره  چالش :ورزشكاران  مهاجرت،  روي دلايل  پيش  هاي 

  .براي كشور مبدأ و مقصد ورزشكاران مهاجر، و پيامدهاي اين پديده  
  :دلايل مهاجرت ورزشكاران.١

هاي مهاجرت ورزشكاران در دو  ترين محرك ها نشان داد كه مهمتحليل
 :حوزه اصلي قرار دارند

اقتصاد و   ي:عوامل  گسترده،  مالي  امكانات  بالاتر،  دستمزدهاي  نظير 
يافته ارائه توسعه اي جذاب، كه اغلب توسط كشورهاي قراردادهاي حرفه

 .شوندمي

حرفه زيرساخت  :ايعوامل  جمله  تمريني  از  امكانات  پيشرفته،  هاي 
 .الملليهاي بينها و فرصتمدرن، كيفيت بالاي رقابت

اجتماعي همچنين،   تبعيض  سياسي- عوامل  يا  مانند  قومي  هاي 
هاي فردي در كشور مبدأ نيز  ثباتي سياسي و فقدان آزادي جنسيتي، بي

 .كنندعنوان عوامل ثانويه ولي مؤثر در تصميم مهاجرت نقش ايفا ميبه

  :هاي ورزشكاران مهاجرچالش .٢
مي مهاجرت  ديگر  كشورهاي  به  كه  چالشورزشكاراني  با  هاي  كنند، 

مواجه  زير ميمختلفي  موارد  و    :شوداند كه شامل  فرهنگي  ناسازگاري 
جديد محيط  با  به   /زباني  نسبت  انتقاد  جمله  از  اجتماعي،  فشارهاي 

 جايي و عدم تعلقمشكلات هويتي و رواني ناشي از جابه / وفاداري ملي

 :پيامدهاي مهاجرت ورزشكاران.٣
 :مهاجرت ورزشكاران پيامدهايي دوگانه دارد

مبد كشور  بين ا:براي  ميادين  در  رقابتي  توان  از دست كاهش  المللي، 
  اي حرفهرفتن استعدادهاي نخبه و تضعيف روند توسعه ورزش 
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مندي از نيروي انساني متخصص، ارتقاء عملكرد بهره  د:براي كشور مقص
  .ورزشي، و تقويت تعاملات فرهنگي 

  

  گيري:بحث و نتيجه

شدن ورزش پديده مهاجرت ورزشكاران يكي از نمودهاي برجسته جهاني
نابرابري  علمي، در چارچوب نظرياتي چون نظريه  ادبيات  در  است كه 

جهاني و  انساني،  سرمايه  نظريه  تحليل ساختاري،  قابل  فرهنگ  شدن 
 .است

، جريان مهاجرت از كشورهاي داراي ١مطابق با نظريه نابرابري ساختاري
تر صورت منابع محدود به كشورهايي با ساختار اقتصادي و سازماني قوي

يافته هاي اين پژوهش نيز نشان داد كه كشورهاي توسعهگيرد. يافتهمي
مشوق  ارائه  حرفهبا  و  مالي  جذب  هاي  در  مغناطيسي  نقش  اي، 

 ). ٢٠٠٧، ٢د(ماسي كنناستعدادهاي ورزشي ايفا مي
انساني  سرمايه  نظريه  چارچوب  با  ٣در  افرادي  عنوان  به  ورزشكاران   ،

حرفه و  فيزيكي  بهسرمايه  را  مهاجرت  بالا،  بازدهي  اي  بهبود  منظور 
هاي تحقيق در زمينه  كنند. اين تحليل با يافتهميسرمايه خود انتخاب  

   .)١٩٩٣، ٤(بكر اي مهاجرت همخواني دارددلايل اقتصادي و حرفه
نظريه جهاني فرهنگ همچنين،  دارد كه  ٥شدن  تأكيد  نكته  اين  بر  نيز 

ها،  جايي ورزشكاران نه تنها بعد اقتصادي دارد، بلكه به انتقال ارزشجابه
  ها شود؛ موضوعي كه در يافتهسبك زندگي و تعامل فرهنگي نيز منجر مي

  ).١٩٩٩،  ٦نسون يتامل(نيز به آن اشاره شد 
كلي  به  ميطور  نشان  تحقيق  مهاجرت  نتايج  كه  ورزشكاران  دهد 

فرآيندي چندبعدي، پيچيده و در حال گسترش است كه نيازمند نگاهي  
گذاري هدفمند، و درك عميق از ابعاد فرهنگي، اجتماعي  دقيق، سياست

اين پديده نه تنها پيامدهاي ملموسي بر ساختار  و اقتصادي آن است. 
المللي، ادراكات فرهنگي و مفهوم ورزشي كشورها دارد، بلكه بر روابط بين

 .هويت ملي نيز تأثيرگذار است
اي ورزشكاران  تواند فرصتي براي رشد حرفه در عين حال كه مهاجرت مي

و ارتقاء سطح ورزش جهاني باشد، اما اگر به درستي مديريت نشود، منجر 
  .ها خواهد شدبه فرسايش توان ورزشي كشور مبدأ و نابرابري در فرصت

 

1. Structural Inequality Theory 
2. Massey, D. S 
3. Human Capital Theory 

 
  شنهادات:پي

 : شودسازي مديريت اين پديده، پيشنهاد ميبراي بهينه 

 ها در كشورهاي مبدأ براي كاهش تمايل به مهاجرت قويت زيرساخت . ت١

هاي بازگشت و انتقال دانش براي استفاده از تجربه ورزشكاران  رنامه. ب٢
  مهاجر

 ها المللي جهت توزيع عادلانه منابع و فرصتهاي بيندوين چارچوب . ت٣

 مايت رواني و فرهنگي از ورزشكاران مهاجر در كشورهاي ميزبان. ح٤

ن٥ ظارت بر قراردادهاي ورزشي براي جلوگيري از استثمار و تضمين . 
 حقوق ورزشكاران 

 رويج تبادلات فرهنگي با استفاده از ظرفيت مهاجرت. ت٦
هاي نجام تحقيقات بيشتر درباره تأثيرات بلندمدت مهاجرت بر نظام. ا٧

 ورزشي
نهايت، با نگاه هوشمندانه و چندسطحي به پديده مهاجرت ورزشي،  در  
به مي آن  از  توسعه توان  و  جهاني  ورزش  ارتقاء  براي  فرصتي  عنوان 

 فرهنگي استفاده كرد، نه صرفاً يك تهديد براي كشور مبدأ
  

 ملاحظات اخلاقي:

:پيروي از اصول اخلاقي پژوهش  

 تمامي اصول اخلاقي در اين پژوهش رعايت شده است.
 حامي مالي:

 افتيدر يدانشگاه اي ارگان سازمان، از يمال كمك گونه چيه قيتحق نيا
 .است نكرده

:مشاركت نويسندگان  

 تمامي نويسندگان در تمامي مراحل مشاركت داشتند. 
:تعارض منافع  

 بنابر اظهار نويسندگان تعارض منافع ندارد. 
    

4. Becker, G. S 
5. Cultural Globalization Theory 
6. Tomlinson, J 
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