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 دهیچک
اين در نوجوانان  بود.  یاجتماع یهنجارها تيهو یهابراسرراس سرر  ی انحراف یارهارفت ینیبشیپژوهش حاضررر پ هدف

ص ستگ یفیپژوهش از نوع تو ست  یهم  شامل کل نيدر ا یآمار ی؛ جامعهبوده ا سطه  هیپژوهش  دانش آموزان مقطع متو

نفر بودند که  300وهش پژ نيدر ا هبود.تعداد نمون 1403-1402 یلیدر سال تحص نفر( 4200)مجموعاً اول شهرستان نکا

 ،پرسشنامهیبزونسک تيهو یهاس   یهاانتخاب شدند. ابزار پژوهش پرسشنامه یاخوشه یتصادف  یریگبه  روش نمونه

 یمعادلات سرراختار یابيپژوهش از نوع مدل  نيدر ا یبود. روش آمار یانحراف یرفتارها ،پرسررشررنامهیاجتماع یهنجارها

شد. SmartPLSافزار نرم از ،یسازمدل حثانجام م ا یبود. برا شان داد مدل پژوهش، دارا جينتا بهره گرفته  برازش  ین

 یهادانش آموزان توسط س   یانحراف یرفتارها ریدرصد از متغ80 میرمستقیو غ میو مجموع اثرات مستق استمناسب 

شد. از امی نییقابل ت  یاجتماع یهنجارها و تيهو س   انیم نيبا سمت  تأثیر و  نيشتریب تيهای هوعامل تعهد از ق

 رهایمتغ گريرا داراسرررت. از د یتيهای هوسررر   بعادا هینسررر ت به بق یرگذاریتأث زانیم نيکمتر یگیری اطلاعاتجهت

نوبه خود که به ؛باشررندیم یکاهش رفتار انحراف ینیبشیپ نیصررورت جداگانه م نام برد که به یتوان به هنجار اجتماعمی

 آنان ارائه دهد. یشناختروان تینوجوانان و به ود وضع یانحراف یدر جهت کاهش رفتارها یاربردک حاتيتلو تواندیم
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 مقدمه

که نوجوانان  دهدی( نشررران م01۷2 ،3نگتوني؛ فر2،2013؛ شرررولمن و همکاران1،1۹۹3تیتوافق در مورد سرررن جرم )موف 

 دهيدارد. پد یگوناگون قيمصررراد یانحراف یشررروند. رفتارهامی یانحراف یرفتارها ریسرررالان درگهای بزرگتر از گروهبیش

ضوعات علوم اجتماعی م یشامل نقطه مرکز یانحراف یرفتارها شاشودیدر مو  یهابیبه اخلاق و ترت نکهيا لیبه دل دي. 

 نيا یدگیچیاز پ یسطح یانحراف یو مطالعه رفتارها فيگسترده موارد مرت ط با تعار فی. طشودیوط ممرب یمهم اجتماع

هم بر زندگی فردی و هم بر ماکرو سرریسررتم تأکید  ،یانحراف ی( بر تأثیر رفتارها1۹۵1)4. پارسررونزدهدیرا نشرران م دهيپد

س فیط یانحراف یرفتارها. کندیم  ريسازمان محل کار خود را ز یافراد قواعد و هنجارها آن یرا که ط يیاز رفتارها یعیو

سیبگذارند و هزينهپا می شکار و پنهان و آ سازمان و افراد مرت ط با آن وارد میهای آ )بنت و ردیگیبر مکنند، درهايی به 

 (.۵،2000نسونیراب

ض شیپ یبر م نا یانحرافات اجتماع نییت  در    ص ارگانه فرهنگ،های چهکه در مورد خرده نظام یفر شخ و  تیاجتماع، 

ست.کارکردها شکل گرفته ا شده،  صاد مطرح  سب هر یاقت ها آن نیها و ارت اط و کنش متقابل بخرده نظام نياز ا  يمنا

سررازمانی در ر مقابل، عدم تعادل و بیداسررت.  ینظام اجتماع یداريعامل بقا و پا نیکننده هر جامعه و همچنعامل کنترل

پارسررونز، نهادها و  ديسررازد. از دفراهم می یانحراف رفتار یرا برا نهیکرده زم ديجامعه را تهد اتیها حظاماز خرده ن  يهر

ها در افراد هسررتند. سرراختن آن یدرون و یرفتار یپذيری الگوهاجامعه یو ابزارها يیعوامل اجرا یهای اجتماعسررازمان

لازم را نداشته  يیجمعی کاراارت اط ليخانواده، مدرسه و وسا رینظ پذيریهای کارگزار جامعهکه نهادها و سازماندرصورتی

(. 138۹،یامعه اسرت )احمدجدر  یانحراف یرفتارها وعیآن شر امدیو پ دهيگرد یسرازمانی اجتماعباشرند جامعه دچار بی

 یمانند: رفتارها شرررناختی در رابطه گذاشرررتجامعه میمفاه ريتوان در رابطه با سرررارا می رفتارها نيا نییحال ت درعین

ها یانحراف جار ماع یو ارزش و هن هایاجت تار هاتيهای هوو سررر   یانحراف ی, رف تار , یوش اخلاقهو  یانحراف ی, رف

 و ش که روابط. فیخف یانحراف یرفتارها

دار، مشکلز نوجوانان ا یارینوجوانان هستند. بس ینيو د یاخلاق ،یفرهنگ درزمینه تحول شاهد هادوران بلوغ، خانواده در   

جوانب  دياست و با یادهیچیپ اریبس دهيپد ،یاخلاق باورهای و هاو خودمحوری هستند. رشد ارزش یافتگيدچار رشد نا

د اخلاق و هوش توجه به بع ايخود گو نيآن را موردتوجه قرارداد ا یجتماعا-یو فرهنگ یرفتار ،یعاطف ،یمختلف شناخت

سازد ا فراهم میرنوجوانان از بافت خانواده  يیجدا نهیوجوانان با خانواده، زماختلال در روابط ن نیاست. همچن یاخلاق

 سازد، راستاهنگ و همرا هما جوانب نيا یکه بتواند تمام کپارچهيمنسجم و  یتيبه هو افتني(. لذا دست 13۹8،یآباد)لطف

 دیتواند مفمی تيهای هوو س   تيهوبه  دنیهای رسشود و بررسی راهنوجوانان محسوب می یدوره برا نيا اتضروري از

 درارآن اف یاست که ط یم تن یشناخت -یاجتماع یندهايبه آن دسته از فرآ تيهو هایس  باشد. 

های متفاوت قرار خود در وضعیت یفرد ماتیاطلاعات مربوط به خود و تصم یابيپردازش و ارز یحیترج وهیاساس شبر

 (.6،1۹8۹یباشد)بروزنسکتعهد می -یسردرگم / اجتناب -یهنجار- یلاعاتگیری اطمؤلفه جهت 4 یگیرند. دارامی
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گیری آن در کنار و شرررکل تيتحول هو ندآيکه در فر یمعن نيبد. تأثیر دارند یعوامل مختلف تيگیری هوشرررکل در   

گیری هتو ج یمذهب، شررغل، نقش جنسرر یرا گاه تيهو یتأثیرگذارند. محتوا زین یطیعوامل مختلف مح ،یعوامل فرد

توسط  تيهو ی(، محتوا1383،ی؛غضنفر2003)یبرزونسک یاجتماع-یشناخت  هيدهد و يا بر اساس نظرشکل می یاسیس

 ،یمعمول ی، در زندگحالني. . بااردیگیشررود شررکل ممی فيآن تعر لهیوسرربه تيکه هو یعناصررر اياسررنادها، صررفات و 

ساخته م يیهاتيهو ست: چ حاتیوند، اغلب با ترجشمنتقل می گرانيو به د شوندیکه  ها که به آن يیزهایافراد مرت ط ا

با )خود( داشررته  یارت اط تنگاتنگ توانندیم زیو هنرها ن یشررناختيی ايز حاتیو دوسررت دارند.. به ترج دهندیم تیاهم

 شود. یتلق تیدر شخص رییعنوان تغممکن است به یشناختيی ايز یهادر ذائقه و ارزش رییباشند و تغ

بر رفتار در سررطف  ،ی. رفتارها در سررطف فردشررودیمربوط به فرهنگ مشررخم م یاسرراسرر نیانحراف از اخلاق و قوان   

ماع گاهيتأثیر دارد. بر اسرررراس د یاجت ماع د بل کنترل اجت قا بانیقرار دارد)ک یکلان، انحراف در م کاران و  ،1و هم

و  هامي. درمقابل، تحردهندیم نشرررانرا در جامعه بودن  ق ولرقابلیشررردن و غ زولهيا ،یاجتماع یها(.انحراف2021

ساس گناه ) هايیتيمحدود شرم و اح ؛ 2،1۹۷8اس ی)ال شودیفرد در جامعه م رشپذي باعث( متعارف وجدان عذابمانند 

ساس گناه یدرون هایسمیاز مکان یکي (.32016نيپا شرم و اح ض اط نيتمر  يعنوان به ،کردن  صوتمرکز بر به ،یان  ريت

سررخن  یاجتماع ی( که از ضرررورت توجه به هنجارها4،201۹شرروارتز) اسررت جامعه در مندرفتار نرمال و قاعده دنیکشرر

 . ديگویم

را  یاجتماع یهاکه روابط و کنش شررودیگفته م یرفتار یبه الگو یشررناسرردر اصررطلاح دانش جامعه ۵یاجتماع هَنجار   

(، ینکند )هنجارشررکن تيآن را رعا یکه شررخصررو درصررورتی دانندیم  نديجامعه خود را به آن پا تياکثر کند،یم میتنظ

صل یمنزله مفهومبه یهنجار اجتماع .کندیجامعه او را مجازات م سدر جامعه یا و  ینیبشیدر پ یامروزه نقش مهم یشنا

هستند درباره آنچه  يیاو باوره یرفتار اجتماع یها. هنجارها درواقع قواعد و دستورالعملکندیم یباز یرفتار انسان نییت 

 (.138۷دان،یکنند )خواجه رشا رد میي دیها را تائخاص آن یتیدر موقع گرانيشود و دمعمولاً انجام می

تا    با عنوان تدو13۹۹) یديو جد یاک ر ،یزند ،یپژوهش بهرام جين تارها یمدل عل ني( که  پرخطر بر اسررراس  یرف

 یدانشررگاه علوم پزشررک اني)موردمطالعه: دانشررجو یاخلاق تيهو یانجیبا نقش م یريپذتیو مسررلول یاجتماع هيسرررما

پرخطر  یبر رفتارها یريپذتیو مسررلول یاجتماع هيسرررما ،یاخلاق تيکرمانشرراه(صررورت گرفته نشرران داده اسررت هو

که در سررال  یرج  پور و یدیپژوهش حم نیدارد. همچن دارییکرمانشرراه اثر معن یدانشررگاه علوم پزشررک انيدانشررجو

صرررورت گرفته  یو هوش فرهنگ یاجتماع تيهو ت،يبر اسررراس معنو یاجتماع تیاحسررراس امن ینیبشیباهدف پ13۹۷

تا ن،یوجود دارد. همچن یرابطه معنادار یاجتماع تيو هو یاجتماع تیاحسررراس امن نیبوده ب نيا یايگو  لیتحل جين

را دارد. در  تیاهم نيشرررتریب یاجتماع تیامن ریمتغ ینیبشیدر پ یاجتماع تيهو ریکه متغ دهدینشررران م ونیرگرسررر

پرخطر دانش  یرفتارها ینیبشیدر پ یو هوش اجتماع یاجتماع تي( با عنوان نقش هو2018) 6نتاميکه د یپژوهشررر

 یرفتارها ینیبشیدو عامل برجسته در پ یو هوش اجتماع یاجتماع تيشده است که هو آموزان انجام داده است مشخم

از  قیدق فيبا تعر یکيارت اط نزد یانحراف ینشان داده است رفتارها یمطالعات مورد نیهمچنپرخطر دانش آموزان است. 

 (.۷،2018موگلویبهنجار دارد)هان یرفتار اجتماع
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تا    با عنوان 0202)1وکانیو لوکان انیسررراکيپژوهش ا جين نان دارا یاجتماع تيجسرررتجو در مورد هو»(  تار  ینوجوا رف

رفتار  ینوجوانان دارا یاجتماع تيهو یریگشررکل یبرا یتیو ترب یشررناختروان یهایاورفن لینشرران داده تحل «یانحراف

فاده از الگوها دی،مفیانحراف تار م یبوده و امکان اسرررت تائ وفقرف ماع دیو مورد   یمختلف زندگ یهاجن ه یرا برا یاجت

تائ نان  تا نیهمچن کرده اسررررت. دینوجوا کاران یبیپژوهش ب جين با عنو2021)2و هم طه ب»ان ( نداره و  نیراب خود پ

 . داردنوجوانان رابطه معنادار وجود  یانحراف یخود پنداره و رفتارها نینشان داده ب «نوجوانان در پاکستان یرفتارانحراف

رخطر در پ یبه رفتارها شيبا گرا تيهو یهاسررر   یسررراختار یابيمدل»(با عنوان 1401که گراوند ) یپژوهشررر در   

 یاجتناب -سردرگم تيهو یهامشخم شده است که س   انجام داده است« یجانیه يیناگو یاسطه: نقش واانيدانشجو

هد و تع یاجتناب -سررردرگم تيهو یهاسرر   ن،یداشررتند. همچن میپرخطر تأثیر مسررتق یبه رفتارها شيو تعهد بر گرا

سطهبه ستقیپرخطر تأثیر غ یبه رفتارها شيبر گرا یجانیه يیناگو یوا شتند. میرم به  شيبر گرا یجارهن تيس   هو دا

شت، اما س    میاثر مستق یجانیه يیپرخطر و ناگو یرفتارها  يیپرخطر و ناگو یبه رفتارها شيبر گرا یاطلاعات تيهودا

ستق یجانیه شت. علاوه بر ا میاثر م ست یپرخطر دارا یبه رفتارها شيبر گرا یجانیه يیناگو ن،يندا بود. درواقع  میقاثر م

 کنند،یم میرا تنظ شيخو جاناتیرا تجربه خواهند کرد و بهتر ه یشتریمث ت ب جاناتیتعهد، ه تيس   هو یافراد دارا

سا ،یاجتناب-سردرگم تيس   هو یاما افراد دارا صف و پر يینار س ب گرا نيدارند، که ا جانیدازش هدر فهم، و  شيامر 

س یآنان به رفتارها صرف مواد،  صرف الکل و .. گار،یپرخطر )م صد شودیم شنهادی. لذا پشودی.( مو م ش انيمت با  یآموز

 یدارا انيدانشجو وزشتعهد و با آم تيس   هو یسورا به انيدانشجو تيموج ات هدا ،یاسلام-یرانيا تيپرداختن به هو

پرخطر کمتر  یآنان به رفتارها شيها کاهش دهند تا گرارا در آن یجانیه يیناگو ،یاجتناب-سرررردرگم تيسررر   هو

ش نیمچنشود.ه س»(با عنوان 1402)یآران یانیبسهراب زاده و خوش ،یریکه م یدر پژوه مؤثر بر  یعوامل اجتماع یبرر

س انيشجودان یانحراف یبه ارتکاب رفتارها ليتما شگاه  ستان ستانیدان س «و بلوچ  رهایمتغ نیط برواب یانجام دادند؛ برر

نشان  نیهمچن هاافتهيباشد. از دختران می شتریپسران ب نیدر ب یانحراف یوقوع رفتارها زانیاست که م نيا یبرا گرانیب

ستفاده در ا یرهایکه متغ دهدیم شامل)م قیتحق نيموردا ستانه،  زانیکه  ضا انزیمرجع، م یهاگروهروابط دو  یمندتير

 تیروعمشررو  یکنترل اجتماع دیتائ ،یاجتماع یهنجارها تيرعا ،یتضرراد ارزشرر ،یاجتماع یوسررتگیپ زانیم ،یاز زندگ

حاصرررل از  جي. نتاکنندیم نییرا ت  انيدانشرررجو انیدر م یانحراف یبه ارتکاب رفتارها ليتما یخوب( اسرررت بهیاجتماع

 رگذاریتأث یانحراف یبه ارتکاب رفتارها ليبر تما 61/0زمان طور همعوامل به نيداده که ا شرررانن یونیرگرسررر یهالیتحل

 باشد.می

روز کشور هستند روزبه سازانندهيقشر آ نيموضوع که ا نيوه نوجوانان و با در نظر گرفتن ابا توجه به حساس بودن گر   

 تيهو ت،ينشرران داده شررد که هو یمطالعات ق ل ن،دریشررود. همچنتر میقشررر روشررن نيپژوهش بر ا تیبر همگان اهم

ماع ماع ،هوشیاجت ها یاجت جار ماع یو  هن مل مؤ یاجت ها ینیبشیبر پ ثراز عوا تار نان یانحراف یرف ما ا نوجوا سرررت؛ ا

را  یکاربرد یهابرنامه نيو تدو یکل یریگجهیبه نت یابیو امکان دسررت باشرردیمحدود م نهیزم نيشررده در امطالعات انجام

 ینجارهاو ه تيهای هوبر اساس س   یانحراف یرفتارها یابيپژوهش حاضر باهدف مدل  لیدل نیسازد. به همدشوار می

 انجام شد.ی اجتماع

 .س   های هويت بر رفتارهای انحرافی نوجوانان اثر مستقیم دارد: اول هیفرض

 .هنجارهای اجتماعی بر رفتارهای انحرافی نوجوانان اثر مستقیم دارد: دوم هیفرض

                                                           
1. Oksana Isaakian, Marina Lukyanenko 
2. SBibi , S Masood, B Mussawar, A Khaliq 
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 پژوهش یمفهوم الگوی -۱ شکل

 

 پژوهش یشناسروش

به هدف آن از نوع تحق نيا با توجه  حاظ شررر یکاربرد قاتیپژوهش  به روش آن لیها و تحلداده یگردآور هویو ازل ها 

ص ستگ یهاو از نوع طرح یفیتو ساختار یابيو روش مدل  یهم  شد یم یمعادلات  ضر نی؛ همچنبا به لحاظ  پژوهش حا

ست. به علت ناتوان ینوع داده از نوع کم ستگهم یآمار یهاروش یا س ی   انیم یمعلول وروابط علت  نییدر ت  ونیو رگر

ساختار یابيالگو  روش رها،یمتغ ست. باآنکه ا داکردهیپ یاديکاربرد ز یمعادلات  مذکور را  یهاروش تيروش محدود نيا

 ،یو کلاه ی یح )قلمداد نمود  یديیعامل تأ لیمذکور و تحل یهااز روش ی یآن را ترک وانتیبرطرف نموده اسررت، اما م

 است. یمعادلات ساختار با کم  یهم ستگ یفیپژوهش حاضر از نوع توص ني(. بنابرا1401

 

 و حجم نمونه  یریگروش نمونه ،یآمار جامعه
در سال نفر(  4200)مجموعاً دانش آموزان مقطع متوسطه اول شهرستان نکا  هیپژوهش شامل کل نيدر ا یآمار یجامعه

استفاده شد،  یاهاز نوع خوش یتصادف یریگموردپژوهش از روش نمونه یهاانتخاب نمونه یبود.برا 1403-1402 یلیتحص

 رستانیدب 6 تعداد هی. سپس از هر دو ناحدش میتقس يیو روستا یشهر هیناح 2صورت که ابتدا شهرستان نکا به  نيبه ا

در نظر گرفته شرررد. با توجه به نوع مطالعه و تعداد  یریگعنوان واحد نمونهکلاس به 2 رسرررتانیانتخاب شرررد و از هر دب

 دي(. حجم نمونه با200۷ ،1دلیو ف  یمحققان )تاباچن هیبنا به توصررر یادلات سررراختارمع لیدر تحل نیبشیپ یرهایمتغ

                                                           
1. Tabachnick, B &  Fidell 

سبک های 

هویت
هنجارهای 

اجتماعی
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شررده وجود مکنون و مشرراهده ریمتغ 21باشررد. در پژوهش حاضررر درمجموع  ۵0اضررافه به رهایتعداد متغ برابر 10حداقل 

 یبردارنمونه یکاهش خطا یبرامطالعه  نيبوده است. در ا ازینمونه موردن 260حداقل  ني(. بنابرا21*10+۵0=260داشته)

  داده شد. شينفر افزا 300تا  هایاز افت آزمودن یریو جلوگ

سن  شتن  صحت عقلی، دا شتن  شتن ح 1۵تا  13معیارهای ورود: دا سطه اول بودن، دا داقل سال، دانش آموز مقطع متو

 سواد خواندن و نوشتن

س نکهيکه بدون ا تفاوتیب یهایآزمودنمعیار های خروج:  صادفی صورتشنامه را مطالعه کنند بهپر ام به پر کردن اقد ت

صررورت  که به هايیی)مثلاً با نگاه کردن به پرسررشررنامه آزمودن شرردندحذف  یابتدا به صررورت چشررمکردند پرسررشررنامه 

ذف توسط نرم افزار اکسل ح و سپس  دایاند پانتخاب کرده نهيگز  يها را همه پاسخ ايپرسشنامه را پر کردند  یضربدر

 شدند(.

 

 آگاهانه  تیرضا

آن ها  یند برانشو یرینداشته و دچار سوگ ریکه در عملکرد دانش آموزان تاث يیشد اهداف پژوهش تا آنجا یدر ابتدا سع

باعث شررد  نمودند که به نوبه خود لیو رغ ت خود پرسررشررنامه را تکم لیدانش آموزان به م جهیداده شررود.در نت فیتوضرر

ودن پاسخ ها ببر محرمانه  نیتفاوت ن اشد. همچن یب یها یپرت  و ازمودن یها دهمفقود شده،دا یداده ها یپژوهش دارا

 پرسشنامه ها را پاسخ دهند. یها  هيها در کمال آرامش و صداقت گو یشد تا آزمودن دیتاک زین

 

  ابزارها

  1پرسشنامه سبک هویت

سک تيپرسشنامه س   هو سکافراد توسط برز تيمنظور هوبه یبرزون مورد  1۹۹2ساخته و در سال  1۹8۹در سال  یون

اسررت که  افتهي لیتشررک اسیمق ريز 4اسررت که از  یع ارت 40 یابزار خود گزارشرر  يآزمون  نيقرار گرفت. ا دنظريتجد

سردرگم/اجتنابجهت ،یگیری هنجارجهت ،یگیری اطلاعاتشامل جهت ست. یگیری  سشنامه و تعهد ا )  تيس   هو پر

سک ضنفر1۹۹2،  یبرزون ست که  یسؤال 40 اسیمق  ي( 1383،ی؛غ سؤال  ۹ ،یاطلاعات اسیسؤال آن مربوط به مق 11ا

تعهد  اسیمربوط به مق گريسررؤال د 10و  یاجتناب ايسررردرگم  اسیسررؤال آن مربوط به مق 10،یهنجار اسیمربوط به مق

سؤال  11است که  یسؤال 40 اسیشود. مقمحسوب نمی یتيس   هو  يشود و استفاده می هيثانو لیتحل یاست که برا

و  یاجتناب ايسردرگم  اسیسؤال آن مربوط به مق 10،یهنجار اسیسؤال مربوط به مق ۹ ،یاطلاعات اسیآن مربوط به مق

 حسرروبم یتيسرر   هو  يشررود و اسررتفاده می هيثانو لیتحل یتعهد اسررت که برا اسیمربوط به مق گريسررؤال د 10

تائ1۹86) 2وآدامز ونیبن تيهو تیوضرررع اسیبا مق یهم سرررتگ یابيارز قيآن از طر يیرواشرررود.نمی شررررده  دی( 

 یریتأخ تيو تعهد و هو یگیری اطلاعاتجهت اسیمق ريشده با زکسب تينشان داد که هو جينتا (.1۹88،یاست)برزونسک

 ارد.د یهم ستگ یاجتناب/ردرگمگیری سو جهت یگیری اطلاعاتجهت ،یگیری هنجارتعهد، جهت یهااسیمق ريبا ز

                                                           
1. Identity Styles Questionnaire 
2. Adams, G. R. 
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هر  یآمده برادستکران اخ به یکران اخ به دست آورده است. آلفا یآلفا قيآن را از طر يیايپا بيضر زی( ن1383)یغضنفر

هد  هااسیمق رياز ز  ي هت0,۷۵ع ارت بود از: تع جار، ج هت0,۷2 یگیری هن ناب، ج ، 0,82 یگیری سرررردرگم/اجت

 .0,83کل  اسی، و مق0,۷6 یگیری اطلاعاتجهت

 

 ه گذاری و تفسیرنمر

متیاز هر درجه ای انجام می گیرد؛ که ا ۵ر اساس ي  مقیاس بنمره گذاری پرسشنامه پرسشنامه س   هويت برزونسکی 

 ۵، کاملاً موافقم: 4، موافقم: 3، نظری ندارم: 2، مخالفم: 1ي  به ترتیب ذيل است: کاملاً مخالفم: 

ع ارت ها به  از یبا هم جمع شررروند. برخ اسیمق ريمربوط به هر ز ازیامت ديبا اسیمق ريبه دسرررت آوردن نمره هر ز یبرا

نمراتی که در  شود. یم یه صورت معکوس نمره گذارب 20و  14-11-۹ یشوند. ع ارت ها یم ینمره گذار یصورت منف

 هر زير مقیاس بالاتر باشند نشان دهنده س   هويتی غالب آن فرد می باشد.

 

 1پرسشنامه هنجارهای اجتماعی

 دهيارائه گرد ريزسه بعد)خانواده،مدرسه و جامعه( بوده که سؤالات مربوط به هر بعد در جدول  یپرسشنامه فوق دارا

 است:

 14تا  1خانواده سؤال  بعد

 26تا  1۵مدرسه سؤال  بعد

 30تا  2۷جامعه سؤال  بعد

به  ی. براديیماآن بعد را باهم جمع نسرررؤالات مربوط به  ازاتیمربوط به هر بعد، مجموع امت ازیبه دسرررت آوردن امت یبرا

شان دهنده نمرات بالا در هر ب. دیهمه سؤالات را باهم جمع کن ازاتیپرسشنامه، مجموع امت یکل ازیدست آوردن امت عد ن

اعی در آن بعد رعايت هنجار اجتماعی بیشتر در آن بعد می باشد  و نمرات پايین تر نشان دهنده عدم رعايت هنجار اجتم

 .می باشد

 ییایو پا ییروا

و  ینظران علوم اجتماعفن و نظر صرراحب نی( اعت ار پرسررشررنامه توسررط متخصررصرر138۷)  دانیپژوهش خواجه رشرر در

رسشنامه و پکردن  مهیروش دون لهیوسپرسشنامه به يیايقرار گرفت. پا دیمورد تائ قاتیتحق یشورا یصصخت ونیسیکم

 .باشدیابزار م نيخوب ا يیاياز پا یدست آمد که حاک به 0/۷۷ زانیکه م ديکرون اخ محاس ه گرد یآلفا

 

 2پرسشنامه رفتارهای انحرافی

. باشدیآموزان م دانش نینابهنجار در ب یبه رفتارها شيگرا زانیم یابيسؤال بوده و هدف آن ارز 18 یپرسشنامه دارا نيا

 .باشدیم یانهيپنج گز کرتیآن از نوع ل یدهپاسخ فیط

شنامه دارا نيا س شونت و درگ ،یستیوندال هیبعد)روح 4 یپر ش یدزد ،یریخ سرک شدیم (یو تقلب و تمرد و  به  ی. برابا

ست آوردن امت شنامه، امت یکل ازید س سؤالات را باهمربوط به ت  ازاتیپر تا  18از  یادامنه ازیامت ني. اديیم جمع نمات  

 یدانشگاه دیپرسشنامه تحت نظر اسات نيا يیحتواو م یصور عت ار( ا13۹2و راد ) یخواهد داشت. در پژوهش رستم 108

 است.  دهیرس دیبه تائ

 

                                                           
1. Social Norms Questionnaire 
2. Deviant Behavior Questionnaire 
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 کرون اخ موردسنجش قرار گرفت: یپرسشنامه با استفاده از آلفا يیايپا

 63/0 یستیوندال هیروح

 6۹/0 یریو درگ خشونت

 61/0و تقلب  یدزد

 ۷1/0 یو سرکش تمرد

 

 نمره گذاری و تفسیر

بدست  ی. برامی شوند سوالات مربوط به آن بعد با هم جمع ازاتیبه هر بعد، مجموع امتمربوط  ازیبدست آوردن امت یبرا

. نمرات بالاتر نشرران دهنده رفتار می شرروند با هم جمع  همه سرروالات ازاتیپرسررشررنامه، مجموع امت یکل ازیآوردن امت

 .نمرات پايین تر نشان دهنده رفتار انحرافی کمتر می باشد و بالاتر یانحراف

مطالعه  توسط  نيبود. ا smartplsv3افزار با استفاده از نرم یساختار یونیپژوهش از نوع معادلات رگرس یآمار روش

 .قرار گرفت دیتائ IR.IAU.SRB.REC.1403.107 با شناسه اخلاق قاتیدانشگاه واحد علوم تحق یاخلاق پزشک تهیکم

 

 هاافتهی

 پژوهش یرهایمتغ یآمار فیتوص 1 جدول

شررده اسررت. لازم به ذکر اسررت، داده شيپژوهش نما یرهایمربوط به متغ یو پراکندگ یمرکز یهاشرراخم، 1جدول  در

 .باشدیم۵و1 بیبه ترت ريز یرهایاز متغ  يهر  نهیشیو ب نهیکم

 

 پژوهش یرهايمتغ یتوصيف آمار ۱ جدول
 

 چولگی کشيدگی
انحراف 

 استاندارد
 متغير بعد ميانگين

  يری اطلاعاتیگجهت 3.37 0.62 0.22 -0.34

های هویت   سبک  

 

 گيری هنجاریتجه 3.23 0.78 -0.06 0.37

0.54- 0.۱۱- 0.84 3.3۱ 
 سردرگم/ گيریجهت

 اجتنابی

 تعهد 3.38 0.6۱ 0.۱5 -0.29

 هنجارهای اجتماعی  هنجارهای اجتماعی 3.26 0.75 -0.04 -0.۱9

رافی رفتارهای انح رفتارهای انحرافی 3.۱9 0.77 -0.03 0.35  

 

صه    شخ ستاندارد، چولگ ن،یانگیهمچون م یآمار یهااطلاعات جدول فوق م ش یانحراف ا  یرهایمتغ یرا برا یدگیو ک

حدس بر نرمال  ی( برا2و -2معقول ) یکه در بازه یدگیو کش یچولگ ريبا توجه به مقاد ن،ی. همچندهدیپژوهش نشان م

 .رفتيها را مطرح کرده و پذبودن داده فرض نرمال توانیها قرار دارند، مبودن داده
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  رهایمتغ نیب یهمبستگ

س پس ستگنرمال بودن داده یاز برر ست. بنابرا یابيپژوهش، مورد ارز یرهایمتغ نی( بیها،  رابطه )هم  از  ن،يقرارگرفته ا

 شده است. آورده2جدول   سيآن در ماتر جياستفاده شده است و نتا یآزمون هم ستگ

 

 پژوهش یرهايمتغ نيب یهمبستگ سیماتر-2جدول

 سازه
گیری جهت

 اطلاعاتی

گیری جهت

 هنجاری

گیری جهت

 سردرگم/

 جتنابیا

 تعهد
هنجارهای 

 اجتماعی

رفتارهای 

 انحرافی

**0,۵۹1 هم ستگی  0,۵8۷**  0,۵۷3**  
0,۵4

0**  
0,۵22**  

سطف 

 معناداری
0,000 0,000 0,000 

0,00

0 
0,000 

 

پژوهش در سطف  یرهایمتغ نیب یوجود هم ستگ دهندهاست، علامت ** نشان مشخمفوق  سيطور که از ماترهمان   

 بین متغیرهای پژوهش رابطه معنادار وجود دارد. ،یعني. دهدیرا نشان م 0,01

 یابياز روش الگو  ،یاجتماع یو هنجارها تيهای هوبر اسرراس سرر   یانحراف یرفتارها یشررنهادیپ یجهت آزمودن الگو

ساختا ضه یرمعادلات  شد.در ابتدا مفرو ستفاده  ساختار يیربنايز یهاا س یمدل معادلات  س یبرر نرمال  یشد. جهت برر

ش یاز کج رهایبودن متغ سم رهایمتغ یدگیو ک شد. نتا رنوفیو آزمون کولموگروف ا ستفاده  ضر یکج بيضر جيا  بيو 

 بيو ضررر یکج بيقدر مطلق ضررر یدارا یپژوهش همگ یرهاینرمال بودن، متغ ارینشرران داد با توجه به مع یدگیکشرر

 رنوفیآزمون کولموگروف اسم جيمشاهده ن ود. نتاها قابلاز نرمال بودن داده یهستند و لذا تخط 2تر از کوچ  یدگیکش

عنوان به یانحراف یرفتارها یشنهادیپ ی(. در الگوP>0۵/0پژوهش بود) یرهایمتغ یپراکندگ عينرمال بودن توز یايگو زین

 یملاک)وابسررته( هسررتند. برازندگ ریعنوان متغبه یاجتماع یو هنجارها تيهای هو)مسررتقل( و سرر   نیبشیپ ریمتغ

ها با داده یشرررنهادیپ یبرازش الگو تيکفا نییعجهت ت یبرازندگ یهااز سرررنجه ی یبر اسررراس ترک یشرررنهادیپ یالگو

 شده است.گزارش 3آن در جدول  جيمورداستفاده قرار گرفتند که نتا

 

 یانحراف یدر رابطه با رفتارها یاجتماع یو هنجارها تیهای هوبرازش مدل سبک یهاخصشا3 جدول

 
  2Rضریب تعيين شاخص

 

 شاخص اشتراک

 

 ارزیابی برازش مدل فرضيه اول

 

0.699 0.54 

 ارزیابی برازش مدل فرضيه دوم

 

0.589 0.55 

 



 ۱0 / یراتفر مولع رد یدربراک یاه شهوژپ

 نوجوانان اثر مستقیم دارد( س   های هويت بر رفتارهای انحرافیاول) هیبرازش مدل فرض یابيارز

تفاده مورداسررر یتجرب یهااسرررت که مشرررخم شرررود تا چه حد کل مدل با داده نيبرازش کل مدل ا یابياز ارز هدف   

ساختار یابيو توافق دارد. مدل  یسازگار شد. در ایم رهیچند متغ ونیو رگرس یديیتأ لیاز تحل ی یترک ،یمعادلات   نيبا

شامل  یروش، آزمون کل س یرگیآزمون مدل اندازهمدل  ساختاريیو روا يیايپا ی)برر ضر ی( و آزمون مدل  س بي) و  ریم

 باشد. شده( می نییت  انسيوار

 

 R2 نییتع بیضر

سته توسط متغ ریمتغ راتییاز تغ زانیکه چه م کندیمشخم م بيضر نيا ستقل ت  ریواب س  شودیم نییم های . بین 

تارها تيهو نان  یانحراف یبر رف تارهای انحرافی ریمتغ انسيدرصرررد وار 0,6۹۹رابطه وجود دارد و نوجوا  لهیوسررربه رف

د مناسب حدر  نییتع بيشود که ضریم نییسردرگم و تعهد  ت  یریگهنجاری، جهت یریگاطلاعاتی، جهت یریگجهت

 و مطلوب است.

 

 1شاخص اشتراک

شان م اریمع نيا سؤالاشاخم یريرپذییکه چه مقدار از تغ دهدین و از  شودیم نییود ت ت( توسط سازه مرت ط با خها )

 است. 0,۵4که اين شاخم  شودیهمگرا استفاده م يیروا نییتع یشاخم اشتراک برا نیانگیم

 هنجارهای اجتماعی بر رفتارهای انحرافی نوجوانان اثر مستقیم دارد(دوم) هیبرازش مدل فرض یابيارز

 یده سازگارمورداستفا یتجرب یهاشخم شود تا چه حد کل مدل با دادهاست که م نيبرازش کل مدل ا یابياز ارز هدف

روش،  نيباشررد. در امی رهیچند متغ ونیو رگرسرر یديیتأ لیاز تحل ی یترک ،یمعادلات سرراختار یابيو توافق دارد. مدل 

 انسيو وار ریمس بي)ضر ی( و آزمون مدل ساختاريیو روا يیايپا ی)بررس یرگیمدل شامل آزمون مدل اندازه یآزمون کل

 . باشدیشده( م نییت 

 

 R2 نییتع بیضر

سته توسط متغ ریمتغ راتییاز تغ زانیکه چه م کندیمشخم م بيضر نيا ستقل ت  ریواب  یهنجارها نی. بشودیم نییم

 هلیوسررربه یفانحرا یرفتارها ریمتغ انسيدرصرررد وار 0,۵8۹نوجوانان رابطه وجود دارد و  یانحراف یو رفتارها یاجتماع

 و مطلوب است. مناسبدر حد  نییتع بيشود که ضرمی نییت  یاجتماع یهنجارها

. 

 اشتراک شاخص

شان م اریمع نيا سازه مرت ط با خود ت شاخم یريرپذییکه چه مقدار از تغ دهدین سط  سؤالات( تو و از  شودیم نییها )

 است. 0,۵۵شاخم اين که  شودیهمگرا استفاده م يیروا نییتع یشاخم اشتراک برا نیانگیم

 2رابطه دارد.شرررکل  یاجتماع یو هنجارها تيهای هوبا سررر   یانحراف یشرررود که رفتارهافرض می یمدل مفهوم در

 است. یانحراف یدر ارت اط با رفتارها یاجتماع یو هنجارها تيهای هوس   یمدل فرض یرهایدهنده مسنشان

                                                           
1.Communality 



 تیهو یهابر اساس سبک یانحراف یرفتارها یساختار یالگو / ۱۱

 

 
 یانحراف یدر رابطه با رفتارها یاجتماع یارهاو هنج تیهای هونقش سبک یمدل فرض یرهايمس 2شکل 

 

 رهایهمه مس شود،یطور که ملاحظه مآورده شده است. همان یمعنادار ريبه همراه مقاد ریمس بضراي 4 جدول در

 قرارگرفته شده است. رشيموردپذ

 هاآن تيو وضع یمعنادار ریمقاد ر،يمس بیضرا 4 جدول

 وضعيت مقدار تی ضریب مسير مسير

 تأيید شد -22,614 -0,۷4۷ رفتارهای انحرافی ← تعهد

 تأيید شد -22,6۷۵ -0,۷۵2 رفتارهای انحرافی ← گیری سردرگمجهت

 تأيید شد -22,838 -0,۷۵8 رفتارهای انحرافی ← گیری هنجاریجهت

 تأيید شد -22,۷46 -0,۷۵4 رفتارهای انحرافی ← گیری اطلاعاتیجهت

 تأيید شد -22,۹10 -0,۷63 نحرافیرفتارهای ا ← هنجارهای اجتماعی

 

س بضرايافزار نرم    ضرا  يمربوط به هر یو عدد معنادار ریم سطف اطمکندیرا ارائه م بياز  صد اعداد  ۹۵ نانی. در  در

. در سررطف کندیرا ارائه م بياز ضرررا  يمربوط به هر یو عدد معنادار ریمسرر بيافزار ضرررانرم 1,۹6بالاتر از  یمعنادار

 یهاهیفرضرر 4مربوطه هسررتند. در جدول  هیفرضرر ديیدهنده تأنشرران 1,۹6بالاتر از  یدرصررد اعداد معنادار ۹۵ نانیاطم

ضرا ستگ بيپژوهش به همراه  ست. همان یو اعداد معنادار یهم  شده ا شاهده می4گونه که در جدول آن آورده  شود م



 ۱2 / یراتفر مولع رد یدربراک یاه شهوژپ

 یهنجارها» وهشدوم پژ هیو فرض «دارد میاثر مستق نوجوانان یانحراف یبر رفتارها تيهای هوس  »اول پژوهش  هیفرض

ستق یانحراف یبر رفتارها یاجتماع صورتی ديی، تأ «دارد مینوجوانان اثر م ست که در  یکه عدد معنادارشد.  لازم به ذکر ا

 معنادار است. زین ۹۹/0 نانیباشد رابطه در سطف اطم 2,۵8تر از بزرگ

و  میمسررتقل بر وابسررته لازم اسررت تا اثرات کل، مسررتق یرهایمتغ میسررتقرمیو غ میتأثیر مسررتق زانیم یبررسرر یبرا

 مشاهده است.قابل ۵ اثرات در جدول نيمدل ارائه شود که ا زایدرون ریمتغ یبرا میرمستقیغ

 

 یاصل هيفرض ميرمستقيغ م،ياثرات، مستق کيفکت  5  جدول

 متغير وابسته متغير مستقل
 اثر

 کل غيرمستقيم مستقيم

 -۱.290 0.73۱* -0.744=  -0.543 -0.747 رفتارهای انحرافی تعهد

 -۱.298 0.735* -0.744=  -0.546 -0.752 رفتارهای انحرافی سردرگم

 -۱.303 0.733* -0.744=  -0.545 -0.758 رفتارهای انحرافی هنجاری

 -۱.304 0.738* -0.744=  -0.550 -0.754 رفتارهای انحرافی اطلاعاتی

 -۱.3۱5 0.743* -0.744=  -0.552 -0.763 رفتارهای انحرافی اعیهنجارهای اجتم

 

 :استمشاهده قابل فوق جدول در که طورهمان

 است. -1,2۹0 زانیبه م یانحراف یتعهد بر رفتارها تأثیر •

 است. -1,2۹8 زانیبه م یانحراف یگیری سردرگم بر رفتارهاتأثیر جهت •

 است. -1,303 زانیبه م یانحراف یبر رفتارها یگیری هنجارتأثیر جهت •

 است. -1,304 زانیبه م یانحراف یبر رفتارها یگیری اطلاعاتتأثیر جهت •

 است. -1,31۵ زانیبه م یانحراف یبر رفتارها یاجتماع یتأثیر هنجارها •

رابطه دارد نوجوانان  یانحراف یبا رفتارها یاجتماع یو هنجارها تيهای هوکه سرر   شررودیاسررتن اط م نیچن ن،يبنابرا

 معنادار است. زین ۹۹/0 نانیباشد رابطه در سطف اطم 2,۵8تر از بزرگ یکه عدد معنادارلازم به ذکر است که درصورتی

 

 یریگجهیبحث و نت

ضر هدف س   ینیبشیپ از پژوهش حا نوجوانان بود.با توجه  یانحراف یبر رفتارها یاجتماع یو هنجارها ،یتيهای هواثر 

دانش  یانحراف یرفتارها ریدرصررد از متغ81 میرمسررتقیو غ میمسررتق یرهایاثرات مسرر یطورکلژوهش  بهپ يیبه مدل نها

واقع  دیمدل پژوهش مورد تائ یطورکلو به باشرردیم نییقابل ت  یاجتماع یو هنجارها تيهای هوآموزان توسررط سرر  

و  انیررسرررراکرري(،ا2021و هررمررکرراران) یبرریپررژوهررش برر یهرراافررتررهيررپررژوهررش بررا  نيررا جيررکرره نررتررا ديررگرررد

پور و  یدی( و حم13۹۹و همکاران) ی(،بهرام1401(،گراوند)1402و همکاران) یری(،م2018)مانتي(،د2020)وکانیلوکان

 .باشدی( همسو م13۹۷)یرج 

  "یرفتار انحراف ینوجوانان دارا یاجتماع تيجستجو در مورد هو"( با عنوان 2020(وکانیو لوکان انیساکيپژوهش ا جينتا  

 دی،مفیرفتار انحراف ینوجوانان دارا یاجتماع تيهو یریگشکل یبرا یتیو ترب یشناختروان یهایفناور لیحلت نشان داده

کرده  دینوجوانان تائ یمختلف زندگ یهاجن ه یرا برا یاجتماع دیرفتار موفق و مورد تائ یبوده و امکان اسرتفاده از الگوها

تا نیاسرررت.همچن ب2021و همکاران( یبیپژوهش ب جين طه ب" نوانا ع( تار نیراب نداره و رف نان در  یانحراف خود پ نوجوا

( با 1401نوجوانان رابطه معنادار وجود دارد مطالعات گراوند) یانحراف یخود پنداره و رفتارها نینشان داده ب "پاکستان



 تیهو یهابر اساس سبک یانحراف یرفتارها یساختار یالگو / ۱3

 

 يیناگو یاه: نقش واسررطانيپرخطر در دانشررجو یبه رفتارها شيبا گرا تيهو یهاسرر   یسرراختار یابيمدل "عنوان 

شان "یجانیه س   ن ست که  ستق یبه رفتارها شيو تعهد بر گرا یاجتناب -سردرگم تيهو یهاداده ا  میپرخطر تأثیر م

پرخطر  یبه رفتارها شيبر گرا یجانیه يیناگو یاو تعهد به واسطه یاجتناب -سردرگم تيهو یهاس   ن،یداشتند. همچن

ستقیتأثیر غ س   هو میرم شتند.  ستق یجانیه يیو ناگو رخطرپ یبه رفتارها شيبر گرا یهنجار تيدا شت، اما  میاثر م دا

شت. علاوه بر ا میاثر مستق یجانیه يیپرخطر و ناگو یبه رفتارها شيبر گرا یاطلاعات تيس   هو  یجانیه يیناگو ن،يندا

را  یشررتریمث ت ب جاناتیهتعهد،  تيسرر   هو یبود. درواقع افراد دارا میاثر مسررتق یپرخطر دارا یبه رفتارها شيبر گرا

در  يینارسا ،یاجتناب -سردرگم تيس   هو یاما افراد دارا کنند،یم میرا تنظ شيخو جاناتیخواهند کرد و بهتر ه تجربه

صف و پردازش ه س ب گرا نيدارند، که ا جانیفهم، و س یآنان به رفتارها شيامر  صرف مواد،  صرف  گار،یپرخطر )م و م

 تيموج ات هدا ،یاسررلام -یرانيا تيبا پرداختن به هو یآموزشرر انيمتصررد شررودیم شررنهادیپ. لذا شررودیالکل و ...( م

را  یجانیه يیناگو ،یاجتناب -سردرگم تيس   هو یدارا انيتعهد و با آموزش دانشجو تيس   هو یسورا به انيدانشجو

شود. همچن یآنان به رفتارها شيها کاهش دهند تا گرادر آن  سالکه در  یپور و رج  یدیحمپژوهش  نیپرخطر کمتر 

صرررورت گرفته  یو هوش فرهنگ یاجتماع تيهو ت،يبر اسررراس معنو یاجتماع تیاحسررراس امن ینیبشیباهدف پ13۹۷

تا ن،یوجود دارد. همچن یرابطه معنادار یاجتماع تيو هو یاجتماع تیاحسررراس امن نیبوده ب نيا یايگو  لیتحل جين

 تيرا دارد. هو تیاهم نيشررتریب یاجتماع تیمنا ریمتغ ینیبشیدر پ یماعاجت تيهو ریکه متغ دهدینشرران م ونیرگرسرر

ستگ یاجتماع ساس تعلق و هم  ساس امن ینیبشیمهم در پ یابه جامعه و مؤلفه یاح ست. هر عامل و  یاجتماع تیاح ا

به مخاطره آن گروه را  تيکند، درواقع، هو جاديهر گروه اختلال ا یاعضررا یکه در احسرراس تعلق و هم سررتگ یدهايپد

شت، مشکلات  انیتوان بمسائل م تلابه جامعه می نیی. در ت شودیقلمداد م یاجتماع تیامن یبرا یديو تهد اندازدیم دا

صاد-یاجتماع سعه جامعه کنون ینیبشیقابل پ یسختبه یاخلاق-یو اجتماع یاقت شکل یجامعه مدرن) در مرحله تو (، م

 ني. اگذاردیم یها تأثیر منفشدن آن یو اجتماع یده است که بر روند سازگارکر ديگیری نوجوانان را تشدو شکل تیترب

 نيا یچالش در نوجوان نيا ینظر هیشررود. توجمطرح می یاجتماع ،یروان ،یپزشررک ،یموضرروع در سررطوح مختلف حقوق

ست، هو شکل  ي تيا شد ذهن کندیم یگیری را طمرحله از  ست. هو  ينزد یکه در منطقه ر سا تيا شنا خود، از  يیو 

سا یآگاهمهم خود یهایژگيو شنا ست.  شخبه يیا شکل میموقع اختلالات، ت در نوجوانان را  تيگیری هوانحرافات در 

مهم  اریها بسرراصررلاح آن یو هم برا یرفتار انحراف ینوجوانان دارا تیشررخصرر میتشررخ یسررازد که هم براممکن می

به نام ،  یگريمؤلفه د ت،يهای هوو سرر   تيمؤلفه هو ن علاوه برتوامی انیم ني(.از ا2020انکو،یان،لوکیسرراکياسررت.)ا

 یضرورت جستجو ،یرفتار انحراف ینوجوانان دارا یاجتماع تيهو یریگرا هم برشمرد. مشکل شکل یاجتماع یهنجارها

ستقیدار و غفاکتورها و عوامل  جهت  یرو شیها پنآ یتیشخص یهایژگيکار با نوجوانان را با در نظر گرفتن و یبرا میرم

ش رگذاریتأث یانحراف یمؤلف قرارداد، که بر رفتارها ست. در پژوه و  یاجتماع تي( با عنوان نقش هو2018) مانتيکه د یا

ست که هو یرفتارها ینیبشیدر پ یهوش اجتماع شده ا شخم  ست م و  یاجتماع تيپرخطر دانش آموزان انجام داده ا

نشان داده  یمطالعات مورد نیهمچن استپرخطر دانش آموزان  یرفتارها ینیبشیدو عامل برجسته در پ یهوش اجتماع

که  ی.در پژوهشرر(2018موگلو،یهان)بهنجار دارد یاز رفتار اجتماع قیدق فيبا تعر یکيارت اط نزد یانحراف یاسررت رفتارها

 یبا رفتارها نیيپا یحاصرررل شرررده اسرررت که خودکنترل جهینت نياند ا(انجام داده201۷، 2ی؛وازون1،2011و پرات قیرسررر)

 یعنوان فاکتورهابه یاجتماع یهنجارها و تيهای هوسرر   یهامطالعه حاضررر،مؤلفه جيط ق نتا اسررتمرت ط  یانحراف

ستق س یانحراف یبر رفتارها رگذاریتأث میم شد که همگ ريز جيقرارگرفته و نتا ینوجوانان موردبرر صل   دیدر جهت تائ یحا

و  نییدر ت  ینقش مهم یاجتماع یهنجارها و تيهای هواز آن بوده که سررر   یحاک جيپژوهش بودند. نتا یهاهیفرضررر

                                                           
1. Reisig, M. D & Pratt, T. C  
2. Vazsonyi et al 
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 یاز رفتارها یریشررگیپ ايکاهش و  یبرا یآموزشرر های¬در برنامه نيپرخطر در دانش آموزان دارند؛ بنابرا یبروز رفتارها

شه از نيبه ا ديپرخطر با سل یحسن ق،یخون انيدو مؤلفه توجه نمود) ضر که به پ(. در پژوه13۹۷،یمانیو   ینبیشیش حا

کننده  ینیبشیدر نوجوانان پرداخته شرده ،عوامل پ یاجتماع یو هنجارها تيهو یهابر اسراس سر   یانحراف یرهارفتا

تأثیر و  نيشرررتریب تيهای هوعامل تعهد از قسرررمت سررر   انیم نينموده اسرررت.از ا نییپرخطر را ت  یکاهش رفتارها

 رهایمتغ گريرا داراسرررت. از د یتيهای هوسررر   بعادا هینسررر ت به بق یرگذاریثتأ زانیم نيکمتر یگیری اطلاعاتجهت

 یرهایمس یتمام باشندیم یکاهش رفتار انحراف ینیبشیپ نیصورت جداگانه م نام برد که به یتوان به هنجار اجتماعمی

 قرار گرفتند.  دیپژوهش مورد  آزمون و تائ یهاهیشد و فرض دیتائ یمعنادار

  یاجتماع یهنجارها یهاسازه جاديا ت،يهای هوس   نییتوان اذعان داشت با  تعپژوهش می نيا یهاافتهيه به توج با   

را از  یاسررت اگر فرد دشرردهیق  یتیپرخطر کاسررت؛ چراکه در هر روش ترب یها به رفتارهاآن شيتوان از گرانوجوانان می

ها آن تيعوامل و تقو نيا يی. درواقع با شررناسررادیب ارائه دهمناسرر نيگزيجا ديبا دیکنیمنع م یعادت رفتار ايمشررکل 

ستقیصورت غبه شد. لذا آموزش یبه کاهش رفتارها میرم بودن و  یمتول لیوپرورش به دلپرخطر نوجوانان کم  خواهد 

 تيورا در اول شپژوه یرهایآموزش بر اسرراس متغ یهابرنامه د،يشرردن  دانش آموزان با یداشررتن نقش عمده در اجتماع

و بزه در جامعه و  تينوبه خود موجب کاهش جرم و جناقرار دهد تا موجب به ود عملکرد دانش آموزان شرررده که به

ستگ نکهيرا رقم خواهد زد. با توجه به ا ختهیشهروند فره جهیدرنت ضر از نوع مطالعات هم  ست و در ا یپژوهش حا  نيا

عات نمی طال عام ط  یبرقرار یتوان اد لت و معلو هراب هایمتغ نیب یلع حدود نيداشررررت،ا ر پژوهش  نيا یهاتياز م

کل جامعه به جينتا میتعم نيدانش آموزان متوسطه اول شهرستان نکا انجام شد و ا یمطالعه فقط بر رو نيا نیبود.همچن

ود ب یاقتصاد یهمچون وضعیت اجتماع یگريگر دمداخله ریعدم کنترل متغ گريد تيسازد. محدودرا با مشکل مواجه می

س ریمتغ نيبا در نظر گرفتن ا گريد یها،پژوهشهاتيمحدود نيمنظور رفع اشود بهمی شنهادیلذا پ سطف و  یترعیو در 
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Abstract 

The aim of the current research was to predict deviant behaviors based on identity styles 

and social norms in teenagers. This research was descriptive and correlational. The 

statistical population in this research included all the students of the first secondary level 

of Neka city (A total of 4200 people) in the academic year of 1402-1403. The number of 

samples in this research was 300 people who were selected by random cluster sampling. 

The research tools were Bezonsky's identity style questionnaires, social norms 

questionnaire, deviant behavior questionnaire. The statistical method in this research was 

structural equation modeling. SmartPLS software was used for modeling. The results 

showed that the research model has a suitable fit and the total direct and indirect effects of 

80% of the students' deviant behaviors can be explained by identity styles and social 

norms. Which in turn can provide practical hints to reduce the deviant behavior of 

teenagers and improve their psychological condition. 
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