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This research was conducted to evaluate the antioxidant potential and 

essential oil content of two Artemisia species (Artemisia sieberi and A. 

annua) in two natural habitats of Golestan Province (Tuskestan and 

Kalaleh) over two years (2022-2024) and at three growth stages 

(vegetative, flowering, and seed setting). Sampling was performed 

randomly from each habitat and species at each growth stage, and 

antioxidant potential (DPPH, FRAP, and ABTS), antioxidant enzyme 

activities (CAT, POD, and SOD), and essential oil content were measured. 

The results of the analysis of variance indicated that species, growth stage, 

habitat, and their interactions had a significant effect on most traits. The 

highest DPPH radical scavenging activity in the first year was observed in 

A. annua (73.38%) and in the second year in A. sieberi (68.06%) at the 

vegetative and flowering stages in the Kalaleh habitat. The highest ferric 

reducing antioxidant power (FRAP) in the first year was obtained in A. 

sieberi, and in the second year also in the same species, at the vegetative 

and flowering stages in the Kalaleh habitat. The highest catalase (CAT) 

enzyme activity in the first year was observed in A. annua and A. sieberi, 

and in the second year in A. sieberi, at the vegetative and flowering stages 

in the Kalaleh habitat. The highest essential oil content in both years was 

found in A. sieberi at the flowering stage in the Kalaleh habitat, with 1.96% 

and 2.12%, respectively. Stepwise regression analysis revealed that DPPH, 

CAT activity, and FRAP significantly influenced the essential oil content. 

This study demonstrates that the antioxidant potential and essential oil 

content of Artemisia species are influenced by genetic and environmental 

factors, with A. sieberi in the Kalaleh habitat at the flowering stage 

exhibiting the highest essential oil content. The results of this research can 

help improve the selection and use of Artemisia species with high 

antioxidant potential and essential oil production in pharmaceutical and 

industrial applications. 
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 های مختلف و محتوای اسانس گونه اکسیدانیپتانسیل آنتی، های آنزیمیتحلیل فعالیت

 ( در طی مراحل مختلف رشدیArtemisiaجنس درمنه )
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 های کلیدی:واژه

 آنزیم

 درمنه

 زیستگاه

 اکسیدانیفعالیت آنتی

 محتوای اسانس

 چکیده

 و A. sieberi) اکسییدانی و میزان اسانس دو گونه درمنهمنظور ارزیابی پتانسیی  آنتیاین پژوهش به
Artemisia annua)  در دو زیسیتگاه طبیعی اسیتان گلسیتان )توسینستان و کلاله( در طول دو سال

برداری انجام شد. نمونه( و در سیه مرحله رشیدی )رویشیی، گلدهی و تشنی  بذر( 1۴۲1-1۴۲۳)

 صفا  مورد بررسی .صیور  تاادفی از هر زیستگاه و گونه در هر مرحله رشدی صور  گرفتبه

و فعالیت ( ABTSو  DPPH ،FRAP) اکسییییدانیآنتیظرفیت  گیریهیای اندازهشیییامی : روش

گونه، نوع نتایج نشان داد که  بود.و میزان اسانس  (SODو  CAT ،POD) اکسییدانیهای آنتیآنزیم

 یشترینب. ه اسیتداری بر بیشیتر صیفا  داشیتمعنی اررها و زیسیتگاه و اررا  متقاب  آن نمومرحله 

 و در سیییال دوم در A. annua  (۳۱/3۳%)در سیییال اول در DPPH فعییالیییت مرییار رادینییال

A. sieberi (۲0/0۱% ) زیسیتگاه کلاله مشاهده شد. بیشترین ددر  در در مرحله رویشیی و گلدهی

و در سییال دوم نیز در همان گونه در  A. sieberi در سییال اول در گونه (FRAP) حیاکنندگی آهنا

در  CAT همچنین، بالاترین فعالیت آنزیم .مراح  رویشیی و گلدهی در زیستگاه کلاله به ربت رسید

در مراح  رویشی و گلدهی در A. sieberi و در سال دوم در A. sieberi و A. annua سال اول در

در مرحله   A. sieberi زیسییتگاه کلاله مشییاهده گردید. در هر دو سییال، بیشییترین میزان اسییانس در

تحلی  رگرسیییون گام به گام نشییان داد که . بود %12/2و  %60/1گلدهی زیسییتگاه کلاله به ترتی  

بر میزان اسییانس تیریرگذار بودند. این پژوهش   داریطور معنیبه FRAP و  DPPH،CAT فعالیت

ی و های درمنه تحت تیریر عوام  ژنتیناکسیدانی و میزان اسانس گونهدهد که پتانسی  آنتیشیان مین

ن میزان اسانس را بیشتریدر زیسیتگاه کلاله در مرحله گلدهی،   A. sieberiمحیطی درار دارد و گونه

ا پتانسییی  ای درمنه بهتواند به بربود انتخاب و اسییتفاده از گونهنتایج این تحقیق میتولید کرده بود. 

 .های دارویی و صنعتی کمک کنداکسیدانی و تولید اسانس بالا در برنامهآنتی

و  یدانیاکسیییآنت  یپتانسیی ،یمیآنز یهاتیفعال  یتحل(. 1۴۲۴. )اریخدا ی،همت ؛معاییومه ،یمازندران ؛رضییایعل لادن مقدم، ؛ن یز ،ینلیز استتتناد:

فاییلنامه اکوفیتوشییییمی گیاهان . یمراح  مختلف رشییید ی( در طArtemisiaمختلف جنس درمنه ) هایگونه اسییانس یمحتوا

 .1-2۲(، 2)1۳ دارویی،
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 مقدمه

و  ای در مییان دانشیییمنیداناخیراً، علادیه فزاینیده 

های داروسیییازی به مطالعه گیاهان دارویی شیییرکیت

مشییاهده شییده اسییت. این افزایش عمدتاً ناشییی از 

تقاضییای جرانی رو به رشیید برای محاییوه  گیاهی 

اسیییت کیه منجر بیه بیازاری پررونق در بسییییاری از 

کشورها، از جمله آلمان، ایاه  متحده آمرینا، فرانسه، 

 ,.Salmeron-Manzano et al) هند و چین شیده است

2020; Chaachouay and Zidane, 2024) . ایران نیز با

فرد و متنوع و فلور غنی خود، ادیلییم منحایییربییه

های چشمگیری در ترویج استفاده از گیاهان پیشیرفت

های خود را با ابتنارا  جرانی دارویی داشییته و تلاش

عی طبی برداری از مزایای بالقوه این منابعبیا هد  برره

همسو کرده است. در این راستا، نیاز فوری به مشارکت 

جیامعیه علمی جریانی در تحقیقا  کاربردی و بنیادی 

های وجود دارد. این تحقیقا  باید بر شییناسییایی گونه

هییا، دارویی بومی، ارزیییابی نیییازهییای اکولوژینی آن

های طبیعی، استخراج ترکیبا  مسیتندسیازی زیسیتگاه

اکسییییدانی و همچنین بررسیییی تیفعیال دارویی و آن

های آنزیمی مرتبط با خواص دارویی و پتانسی  فعالیت

 Mazandarani et) ها متمرکز شییوداکسیییدانی آنآنتی

al., 2015; Bareetseng, 2022.) 

 (.L) در مییان طیف متنوع گییاهان دارویی، جنس 

Artemisiaکییه سیییرده اصیییلی در تیره کییاسییینیییان ، 

(Asteraceae) هییا اسییییت ترین آنو ییینی از مرم

(Davatgar et al., 2021; Trifan et al., 2022) جایگاه ،

ای دارد. این جنس معموهً به شن  درختچه ظاهر ویژه

گونه شییناسایی شده  ۴۳۲شیود و شیام  نزدیک به می

ها در مرزهای ایران یافت گونیه از آن ۳۴اسیییت کیه 

هییای هگونیی(. Yazdi Far et al., 2024)شیییونیید می

Artemisia کننیید و هییای متنوعی رشییید میدر محیط

های سراسر کشور ها و بیابانپوشیش غال  مراتع، کوه

 صیییور بهتوانند دهند. این گیاهان میرا تشییینی  می

چوبی و با سیییالیه ییا چنیدسیییالیه، علفی یا نیمهییک

 دار یا بدون کرک باشندهای متفاوتی مانند کرکویژگی

(Karbalaie et al., 2021) شایان ذکر است که بسیاری .

معطر بوده و اغل  رایحه دوی  Artemisia هایاز گونه

ها را برای مایییار  آشییی زی و دارند که جذابیت آن

 ;Alsharif et al., 2024) دهییدداروییی افیزایش می

Soliman et al., 2024)های مشییتق شییده از . اسییانس

ی رانویه هاترین متابولیتاز مرم Artemisia هایگونیه

ها به شییوند. از نظر تاریخی، این اسییانسمحسییوب می

دلی  خواص متنوع خود، از جمله اررا  ضد مینروبی، 

و  دهنده، گوارشی، تسینینیضیدالتراباکسییدانی، آنتی

 ,.Trifan et al) اندادرارآور مورد اسییتفاده درار گرفته

2022; Soliman et al., 2024) . 

به دلی    Artemisiaهایگونهدر ط  سنتی ایرانی،  

خواص درمیانی متنوع خود بسیییییار مورد توجه درار 

این گیاهان اغل  برای خواص ضد الترابی، ضد . دارند

مینروبی، ضییید انگی  و محیافظیت از کبد اسیییتفاده 

چندین (. Shahrajabian and Sun, 2024) شیییوندمی

 و Artemisia sieberi  ،A. annuaگیونییه از جملییه

A. absinthium  طور برجسییته مورد اسییتفاده درار به

در سیییط   A. annua(. Dib et al., 2024) گیرندمی

عنوان منبع اصییلی آرتیمیسییینین، یک ترکی  جرانی به

 ,.Shinyuy et alاست )دوی ضید ماهریا شناخته شده 

2025 .)A. sieberi  طور سنتی که بومی ایران است، به

وارشییی و تنفسییی اسییتفاده های گبرای درمان بیماری

شییود و دارای خواص ضیید مینروبی، ضیید درد، می

 تحشیییره کش و کییاهش دهنییده دنیید خون اسییی

 (Dini et al., 2022 .)  این جنس همچنین پتیانسیییی

های کلیوی را دارد که در ط  سییینتی درمیان بیماری

-Sharafati) نیز بیه آن اشیییاره شیییده اسیییت ایرانی

Chaleshtori et al., 2021.)   علاوه بر این، مطیالعا

ها و ترکیبا  جداگانه از انید که عایییارهنشیییان داده

های تواننید فعیالییت آنزیممی Artemisia هیایگونیه



  1-25/ صفحات:  1۱5۱تابستان ، 05، شماره سيزدهمفصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، سال                                و همکاران  ينليز نبيز

۱ 

مختلفی را تحیت تییریر درار دهنید کیه در فرآیندهای 

فیزیولوژینی و پییاتولوژینی نقش دارنیید. همچنین، 

های این اکسییدانی دوی بسیاری از گونهپتانسیی  آنتی

س بیه دلیی  وجود ترکیبیا  فنلی و ترپنویییدی به جن

ها را به منابع ارزشمندی برای اربا  رسیده است و آن

اکسییییداتیو تبدی  کرده اسیییت. این  تنشمقیابلیه بیا 

های آزاد و افزایش فعالیت ترکیبیا  بیا مریار رادینال

زا، نقش مرمی در حفظ اکسیدانی درونهای آنتیآنزیم

 ,.Behmanesh et al) نندکسیییلامت سیییلولی ایفا می

2007; Trifan et al., 2022.) ( 2۲22آروین و فیروزه )

ی اکسیییداندر پژوهشییی گزارش کردند که ظرفیت آنتی

های در مرار داغی در مقایسییه با سایر گونهتدرمنه ک 

نوع و درصییید بیشیییتر بود.  DPPHهای آزاد رادینال

 ت ک های درمنهدهنده اسانس در گونهترکیبا  تشنی 

داغی و سییییبرییایی بسییییار متنوع و متفاو  بود. در 

 Asteraceae گونه از خانواده 2۲۲تحقیقاتی که بر روی 

 ۳۲ها انجام شد، حدود برای تعیین خواص دارویی آن

هیای مختلف درمنه ترکیی  دارویی مختلف در گونیه

 (.Hussain et al., 2024گردید )شناسایی 

های خاک و عوام  ادلیمی بر پراکنش تیریر ویژگی 

در مطالعا  مختلف مورد تیکید  Artemisiaهای گونه

نقش  (2۲10)درار گرفتیه اسیییت. محمیدی و رجایی 

حیاتی عواملی مانند ارتفاع از سیییط  دریا، بافت خاک 

ها های این گونهدهی جمعیتو ماده آلی را در شییین 

های ه بررسی پروفای برجسیته کردند. مطالعا  اخیر ب

و   A. sieberi های استخراج شده ازشییمیایی اسیانس

A. annua اند که هر دو در ط  سیینتی ایرانی پرداخته

 های زارعی و همناراناهمیت دارند. بر اسیییاا یافته

(2۲2۴) ،A. sieberi ای در مناطق حضیییور گسیییترده

علاوه بر این، . خشیییک ایران داردخشیییک و نیمییه

های ها و عاارهان داده اسیت که اسانستحقیقا  نشی

انی اکسیییدهای آنتیتوانند فعالیت آنزیمها میاین گونه

مانند سییوپراکسییید دیسییموتاز و کاتاهز را تحت تیریر 

های ها در برابر آسی بالقوه از سلول طوربهدرار داده و 

جوانمرد و  .های آزاد محافظت کنندناشیییی از رادینال

ر تحقیقی تنوع موفوفیزیولوژینی ( د2۲2۴همنییاران )

های ای را در رویشیییگاههای درمنه صیییخرهجمعییت

مختلف در مرکز و غرب ایران بررسیییی کردند. نتایج 

هییا بییا تاییرا  نشییییان داد کییه اییین جییمییعیییییت

مورفوفیزیولوژینی از جملییه تاییر در ارتفییاع بوتییه، 

سیییاختیار بره و همچنین محتوای پرولین و فعیالیت 

اکسییییدانی به طور میرری با شیییرایط یهیای آنتآنزیم

های گیاه اسییانس .اندمحیطی مختلف سییازگار شییده

 هییای فرارترکیبی پیچیییده از مولنول عنوانبییهدرمنییه، 

هییا، در سییییسیییتم دفییاعی نظیر ترپنوییییدهییا و فنیی 

  کننییداکسییییییدانیی آن نقش محوری ایفییا میآنیتیی

(Mandić et al., 2025)  این نقش بییه دو صیییور .

شییود؛ از یک سییو، مسییتقیم و غیرمسییتقیم اعمال می

 ذاتی طوربهبسییییاری از ترکیبا  موجود در اسیییانس 

اکسییییدانی دوی بوده و دادر به دارای خاصییییت آنتی

های فعال اکسیژن های آزاد و گونهسازی رادینالخنثی

هییای محیطی و در نتیجییه تولییید شییییده در ارر تنش

ها در برابر آسی  اکسیداتیو هستند. سیلولمحافظت از 

 تواند براز سیوی دیگر، حضور و میزان این اسانس می

 اکسییییدانی مانند کاتاهزهای حیاتی آنتیعملنرد آنزیم

(CAT) پراکسییداز ،(POD )و سیوپراکسید دیسموتاز 

(SOD)  تنشکییه خط مقییدم دفییاعی گیییاه در برابر 

های ه مولنولشوند و با تجزیاکسییداتیو محسیوب می

 کنند، تیریرگذار باشییداز آن محافظت می ROS مضییر

(Hasanuzzaman et al., 2020; Jomova et al., 2023) 

این بررسیییی جیامع، تنوع دیابی  توجه و اهمیت  

کنیید و را تیییکییید می Artemisia اکیولوژینی جنس

نزیمی های آفعالیت در زمینهضرور  تحقیقا  بیشتر 

ازد. سییها را برجسییته میاکسیییدانی آنو پتانسییی  آنتی

چنین تحقیقاتی برای روشین ساختن کاربردهای بالقوه 

ها در در پزشییینی و سیییرم آن Artemisiaهای گونه
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میدیرییت پیایدار منابع حیاتی اسیییت. هد  اصیییلی 

تاییرا  فعالیت آنزیمی و آزمایش حاضیییر، بررسیییی 

 در Artemisia دو گونه سیییییدانیاکآنتی پتیانسییییی 

و در طی مراح   استان گلستان های مختلفرویشیگاه

 .  ه استبود نمویمختلف 

 

 هامواد و روش

این پژوهش در طی  :مواد گیاهی و تیمارهای آزمایشتتی

در دو زیسیییتگاه طبیعی در  1۴۲۳تا  1۴۲1های سیییال

و کلاله وادع در استان  استان گلستان، یعنی توسنستان

مودعیت جارافیایی این دو زیستگاه  گلستان انجام شد.

روی نقشیه اسیتان نشیان داده شده است.  1در شین  

 2ها و جدول های ادلیمی این زیسیییتگاهداده 1جدول 

ها را نشیییان هیای فیزینوشییییمییایی خاک آنویژگی

دهید. در طول این دو سیییال، گیییاهییان موجود در می

ای مورد دوره صیییور بههای مورد مطالعه زیسیییتگاه

بازدید درار گرفتند. در این پژوهش، دو گونه از جنس 

، مورد ارزیییابی درار A. annuaو  A. sieberiدرمنییه، 

ویژه در مناطق کوهسیییتانی با بیه A. sieberi گرفتنید.

ر های متوسییط بیشییتپوشیش گیاهی جنگلی و بارندگی

در مناطق دشت   A. annuaشیود، در حالی کهدیده می

 هایهای گرم و خشک و زمستانتابسیتان و مسیط  با

شیناسی این های بومسیردتر رشید برتری دارد. ویژگی

باهتر و سییط  رطوبت  pH های باها شییام  خاکگونه

 .ها مناس  استمتوسط است که برای رشد آن

از هر زیسییتگاه، هر سییال سییه نمونه گیاهی از هر  

های آوری شییید. پس از مقایسیییه با نمونهگونیه جمع

ربییاریومی موجود در بخش تحقیقییا  منییابع طبیعی ه

ها ونهشناا، نماسیتان گلستان و تییید توسط یک گیاه

های بیشیییتر به مح  آزمایشیییگاه منتق  برای بررسیییی

صییور   نموی در سییه مرحله بردارینمونهشییدند. 

گلدهی مرحله بره(،  ۳۱تا  2۲گرفت: رشید رویشی )

در ی ملاً تاادفبذر، که با استفاده از روش کا و تشنی 

 گیریاز هر زیسیتگاه انجام شد. برای اندازهسیه تنرار 

، از یاکسیییدانآنتیفعالیت آنزیمی و پتانسییی  صییفا  

 و برای درصییید اسیییانس ازهیای گییاهی تازه نمونیه

   استفاده گردید.های خشک برای ارزیابی نمونه

 :های آزادگیری سنجش فعالیت رادیکالروش اندازه

دی ، DPPH (1-1 مرار رادینال آزادسیینجش فعالیت 

این سییینجش بر اسیییاا (: پینری  هیدرازی -2-فنی 

 یکانجام شیید.  (16۱۱روش اصییلاش شییده بلویس )

)سییییگمییا  DPPH موهرمیلی 1/۲لیتر محلول مییلی

های آبی در لیتر عایییارهمیلی 2آلیدری(( در متانول با 

 لیتر(گرم در میلیمیلی ۲/۱تا  ۱/۲های مختلف )غلظت

ددیقه در  ۳۲مخلوط شییید. سییی س مخلوط بیه مد  

تارینی و در دمای اتاق اننوبه شیید. شییاهد با مخلوط 

بییا آب مقطر دو بییار  DPPH لیتر محلولمیلی 1کردن 

 ۱13تریه شییید. جذب در مقاب  بلانک در طول موج 

 Lambda 365نانومتر با اسییتفاده از اسیی نتروفتومتر )

perkinelmerکمتر مخلوط  گیری شییید. جذب( اندازه

 DPPH واکنش نشان دهنده فعالیت مرار رادینال آزاد

 عنوانبه( Merckباهتر اسیییت. اسیییید آسییینوربیک )

سه تنرار  صیور بهها اسیتاندارد اسیتفاده شید. نمونه

 گیری شیدند. درصد فعالیت مرار رادینالتریه و اندازه

DPPH  توسییط هر عاییاره با اسییتفاده از معادله زیر

 :محاسبه شد

I%=[(Ao−As)/Ao]×100 

جذب محلول عااره  As جذب شاهد و Ao که در آن

 .مورد آزمایش است
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 های ادلیمی و جارافیایی مناطق مورد مطالعهداده :1جدول 

 طول جارافیایی رویشگاه

(°) 

 عرض جارافیایی

 (°) 

 میانگین بارش

 (mm) 

 ارتفاع

 (m) 

  میانگین دما

(°C) 

  میانگین رطوبت

(%) 

 0۲ 1۳ 11۲۲ ۴۲۲ 31/۳0 ۱6/۱۴ توسنستان

 0۱ 1۱ 1۳۱۲ ۱۲۲ ۴1/۳3 ۴6/۱۱ کلاله

 
 های مورد مطالعههای فیزیکوشیمیایی خاک در زیستگاهویژگی :2جدول 

 EC رویشگاه

(dS.m-1) 
pH 

Organic carbon 

(%) 

P 

(mg.kg-1) 

K 

(mg.kg-1) 

N 

(%) 

۴۱/1 توسنستان  ۱۴/3  ۲60/1  30/۱  212 6۱/۲  

6۱/1 کلاله  0/3  60/۲  ۱0/3  106 3۱0/۲  

 
Zn 

(mg.kg-1) 

Mn 

(mg.kg-1) 

Fe 

(mg.kg-1) 

Cu 

(mg.kg-1) 

B 

(mg.kg-1) 

Pb 

(mg.kg-1) 

Cr 

(mg.kg-1) 

۱۱۱/۲  30/6  ۱۴/۴  06/2  ۱۱/2  ۳۳/1  30/۲  

3۴۱/۲  6۳/۱  011/۳  ۲۱3/2  2۱/2  ۱0/1  66/۲  

 

 
 و کلاله دو زیستگاه طبیعی در استان گلستان، یعنی توسنستان جارافیاییمودعیت : 1شکل 

 

  ABTS ستتنجش فعتالیتت مرتار رادیکتال آزاد

سولفونیک -6-اتیل بنزوتیازولین-3آزینوبیس)-2،2)

 این سینجش با اسیتفاده از روش اصلاش شده (:استید

 اسیییتوکمحلول . ( انجام شییید1666و همناران ) ری

ABTS•+  با واکنش محلول آبی ABTS (3 میلی )موهر

موهر( به میلی ۴۱/2با محلول آبی پرسیولفا  پتاسیم )

مقدار مساوی تریه شد؛ مخلوط دب  از استفاده به مد  

سیییاعت در تارینی و در دمای اتاق درار داده  12-10

با ردیق کردن محلول اسییتوک  +•ABTSشیید. محلول 

 طول در 3۲/۲ ± ۲2/۲دن به جذب در متانول تا رسییی

 لیترمیلی ۲/2 سیی س،. آمد دسییت به نانومتر 3۳۴ موج

های آبی در لیتر عایییارهمیلی 1بیا  +•ABTS ولمحل

 لیتر(گرم در میلیمیلی ۲/۱تا  ۱/۲های مختلف )غلظت

ددیقه در  1۲مخلوط شد. س س مخلوط ددیقاً به مد  

تارینی و در دمای اتاق اننوبه شیید. شییاهد با مخلوط 

لیتر آب میلی 1با  +•ABTS لیتر محلولمیلی ۲/2کردن 

مقطر دو بار تریه شیید. جذب در مقاب  بلانک در طول 

 رنییانومتر بییا اسیییتفییاده از اسییی نتروفتومت 3۳۴موج 
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عنوان استاندارد استفاده شد. بهBHT  .گیری شیداندازه

  گیری شدند.سه تنرار تریه و اندازه صور بهها نمونه

این روش  (:FRAP) تعیین قدرت احیاکنندگی آهن

+ هایاسیییاا توانیایی نمونه در کاهش یونبر
3Fe به 

+
2Fe است. درpH  پایین، در حضورTPTZ  کم لنس ،

+-TPTZ) تریازینتری پیرییدی  -فرییک
3Fe ) به فرم

+-TPTZ) فرو
2Fe)  بیا تشییینی  رنی آبی شیییدید با

نییانومتر کییاهش  ۱6۳مییاکزیمم جییذب در طول موج 

یابد. روش شیرش داده شیده توسط بنزی و استرین می

 FRAPلیتر معر میلی ۳/2. انجام شیده است( 1660)

های مختلف های آبی در غلظتلیتر عاارهمیلی 3/۲با 

( مخلوط شید. س س لیترگرم در میلیمیلی ۲/۱تا  ۱/۲)

درجییه  ۳3ددیقییه در دمییای  ۳۲مخلوط بییه میید  

گراد در تارینی اننوبه شد. جذب در طول موج سانتی

ها نیانومتر در مقاب  بلاننی که حاوی تمام معر  ۱6۳

 بییه جز نمونییه بود، بییا اسیییتفییاده از اسییی نتروفتومتر

نش، افزایش جییذب مخلوط واکگیری شیییید. انییدازه

ها دهنده افزایش ددر  احیاکنندگی است و نمونهنشان

گیری شییدند، در حالی که اسییید در سییه تنرار اندازه

 .عنوان استاندارد به کار گرفته شدآسنوربیک به

م، برای استخراج آنزی :اکسیدانهای آنتیفعالیت آنزیم

با نیتروژن مایع آسیییاب و در گیاهی  گرم از نمونه ۱/۲

 موهر میلی ۱۲لیتر بییافر فسیییفییا  سییییدیم میلی ۱

(pH 7.8) ددیقه  2۲ها به مد  اسیتخراج شید. عااره

دور در  1۲۲۲۲گراد و نیروی درجه سییانتی ۴در دمای 

عنوان ددیقه سیانتریفیوژ شدند. س س، محلول رویی به

های مگیری فعالیت آنزیعااره خام آنزیمی برای اندازه

 Aghighi) اکسییییدان مورد اسیییتفاده درار گرفتآنتی

Shahverdi et al., 2019 .) فعالیتSOD طبق روش 

 ۳یک مخلوط واکنش  که سییینجیده شییید (2۲۲۲لی )

، (pH 7.8) موهرمیلی ۱۲لیتری شام  بافر فسفا  میلی

مینروموهر  2موهر و ریبوفلاوین میلی 1۳میتیونین 

 EDTA  1۲مینروموهر، 3۱وم بود. نیتروبلو تترازولی

لیتر عااره آنزیمی به مخلوط میلی ۲۱/۲مینروموهر و 

واکنش اضیییافه شییید. واکنش با درار دادن مخلوط در 

 ۴۲۲۲معرض نور فلورسیینت سییفید خنک با شیید  

 ددیقه آغاز شیید. یک واحد فعالیت 1۱لوکس به مد  

SOD  درصیید  ۱۲به مقدار آنزیم مورد نیاز برای ایجاد

مرار سییرعت کاهش نیتروبلو تترازولیوم کلرید تعریف 

در آنزیم واحد  صیییور بهشییید و فعالیت ویژه آنزیم 

 .گرم پروتئین بیان شدمیلی

سنجیده شد. ( 2۲۲۲لی ) طبق روش PODفعالیت  

 ۱۲مخلوط واکنش شیییامی  بیافر فسیییفا  سیییدیم 

 ۲۱/۲، گایاکول H₂O₂ درصییید 2، (pH 6) موهرمیلی

 ۱لیتر عااره آنزیمی در حجم نرایی میلی 1/۲موهر و 

لیتر بود. واکنش بیا افزودن عایییاره آنزیمی آغاز میلی

گرم میلی بر آنزیم واحد صور به  POD شید. فعالیت

 .بیان شد در ددیقه پروتئین

سنجیده شد.  (2۲۲0گایو ) روش به  CATفعالیت  

مخلوط واکنش شییام  بافر فسفا  سدیم حجم نرایی 

موهر بود.  H₂O₂ 1/۲ و (pH 7.8) موهرمیییلیی ۱۲

لیتر عااره خام بره به این میلی 2/۲واکنش با افزودن 

 آنزیم بر واحد صییور بهمحلول آغاز شیید و فعالیت 

 .محاسبه شد در ددیقهگرم پروتئین میلی

برای تعیین میزان اسانس، : گیری میزان استانساندازه

از روش توسیییعه یافته توسیییط مازندرانی و همناران 

گرم ماده  1۲۲اسیتفاده شد. به فلاسک حاوی  (2۲12)

گیاهی پودر شده، آب مقطر اضافه شد و س س دستگاه 

کلونجر به آن متایی  گردید. میزان اسییانس با توزین 

وزن اولیه و وزن اسیانس حاص  تعیین شد. اسانس به 

آمده با استفاده از مقدار مناس  سدیم سولفا  دسیت 

 .آب )یک دهم وزن اسانس( خشک شدبی

 

 هاتجزیه و تحلیل داده

هیا، دب  از تجزیه و تحلی ، آوری دادهپس از جمع 

آزمون همگنی وارییانس انجام شییید. برای هر سیییال 
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آزمییایش، از طرش اسییی لیییت پلا  در دییالیی  طرش 

وع ی که نطوربههای کام  تایادفی استفاده شد، بلوک

عام  اصیلی و مراح  مختلف رشد گیاه  عنوانبهگونه 

 افزارعیام  فرعی در نظر گرفته شیییدند. نرم عنوانبیه

SAS  های ( برای تمیام تجزیه و تحلی 2/6)نسیییخیه

ی مقییایسیییه برا LSD آمییاری بییه کییار رفییت. آزمون

درصیید اعمال شیید.  ۱داری ها در سییط  معنیمیانگین

ضییرای  همبسییتگی پیرسییون بین صییفا ، با  ارزیابی

 Minitab 18و  SAS-9.2 افزارهایاسیییتفیاده از نرم

محاسیبه شیدند. علاوه بر این، یک بررسییی رگرسیون 

 عنوانبهگیام بیه گام با در نظر گرفتن میزان اسیییانس 

تق  متایرهای مس عنوانبه  متایر وابسیته و سایر صفا

 .انجام شد

 

 نتایج

ی گیراثر تیمارها بر صتتفات اندازه تجزیه واریانس

براسییاا نتایج جدول تجزیه واریانس جداگانه  :شتتده

( مورد A. sieberi; A. annuaهای درمنه )سییال، گونه

دار از نظر صیییفیا  پتانسیییی  ارزییابی تفیاو  معنی

 FRAP)در سییال دوم(،  DPPHاکسییدانی شیام : آنتی

)در هر دو سییال(، فعالیت  ABTS)در هر دو سییال(، 

)در سیییال  POD)در هر دو سیییال(،  CATهای آنزیم

)در هر دو سیییال( و محتوای اسیییانس  SODاول(، 

(EOC)مرحله  (.۳نشان دادند )جدول  : در هر دو سال

رشیییدی گیاه نیز نقش مرمی در تاییر صیییفا  مورد 

دار در هر دو سال، تیریر معنیبررسی ایفا کرده است و 

 این. شوداین مرحله بر بسییاری از صفا  مشاهده می

دهد که با پیشیییرفت رشییید گیاه از مرحله نشیییان می

رویشی تا گلدهی و تشنی  بذر، میزان اسانس، فعالیت 

انی آن اکسیییداکسییدانی و پتانسیی  آنتیهای آنتیآنزیم

، DPPH ،FRAP ،CAT ،POD. صیییفا  کندتاییر می

SOD  وEOC گاه گانه زیستتحت تیریر ارر متقاب  سه× 

داری در هر تفاو  معنی مرحله رشییدی ×گونه گیاهی

ین دار باررا  متقاب  معنیدو سال آزمایش نشان دادند. 

عوام  مختلف )زیستگاه، گونه و مرحله رشدی( نشان 

دهد که تیریر یک عام  بر صیفت مورد نظر بسته به می

 متفاو  است. سط  عام  دیگر

 ی شدهگیرمقایسه میانگین اثر تیمارها بر صفات اندازه

نتایج مقایسییه میانگین  :DPPH  فعالیت مرار رادیکال

لیت ین فعایشییتربگانه نشییان داد که اررا  متقاب  سییه

 در گونهدر سیییال اول آزمایش  DPPH مرار رادینال

A. annua  با  زیستگاه کلاله رویشی در رشددر مرحله

 درصیید مشییاهده شیید. در صییورتی که ۳۱/3۳میانگین 

در مرحله  A. annuaدر گونیه  DPPH مریار کمترین

 ۴۳/۴2با میانگین  زیسییتگاه توسیینسییتاندر  رویشییی

نتایج مقایسه میانگین . (2دسیت آمد )شین  به درصید

( نشییان داد که 2ها در سییال دوم آزمایش )شیین  داده

 در گونییه DPPH فعییالیییت مرییار رادینییالبییاهترین 

A. sieberi  با  زیسیییتگاه کلالهگلدهی در در مرحلیه

در  DPPH ترین مرارو پاییندرصییید  ۲0/0۱میانگین 

زیسیییتگاه  در در مرحله رویشیییی A. annuaگونیه 

درصیید و در رویشییگاه  ۴/۴۴توسیینسییتان با میانگین 

کلاله در گونه ذکر شیییده در مرحله تشییینی  بذر )با 

مشاهده شد. درصد(  02/۴۱میانگین 
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 های دو گونه درمنه در مراح  مختلف رشد در رویشگاه DPPHمقایسه میانگین فعالیت : 2شکل 

 متفاو  استان گلستان در طی دو سال آزمایش

H1 ،توسنستان :H2 ،کلاله :S1 :A.annua ،S2 :A. siberi ،G1 ،G2  وG3حداکثر رشد رویشی، گلدهی و تشنی  ساختار بذر : 
  

براسیییاا نتایج : (FRAP) قدرت احیاکنندگی آهن

ددر  احیاکنندگی  های سال اول آزمایش، بیشترینداده

رشییید رویشیییی در مرحله  A. sieberiآهن در گونه 

 مول آهن بر گرم(میلی۴3/1۱) توسینستانزیسیتگاه در

 در مرحله رشییید رویشیییی و گونه A. annuaو گونه 

A. sieberi  در مرحلیه گلیدهی در رویشیییگیاه کلاله

مول آهن بر میلی 6۱/1۱و  6/1۱ترتیی  با میانگین بیه

 A. annuaدر گونه  FRAP مشیاهده شد. کمترین گرم

با میانگین  زیسیتگاه توسینستاندر  شییدر مرحله روی

(. ۳دسییت آمد )شیین  به مول آهن بر گرممیلی ۳۱/12

ددر   بیشترین نتایج سیال دوم آزمایش نشیان داد که

گلدهی در مرحله  A. sieberiاحیاکنندگی آهن در گونه 

مول آهن بر میلی ۳3/1۱با میانگین  زیسییتگاه کلاله در

در مرحله  A. annuaدر گونیه   FRAPکمترینو  گرم

 ۱1/1۲با میانگین  زیسییتگاه توسیینسییتاندر  رویشییی

 . (۳)شن   مشاهده شد مول آهن بر گرممیلی

 

 
 

 های دو گونه درمنه در مراح  مختلف رشد در رویشگاه FRAPمقایسه میانگین فعالیت : 3شکل 

 متفاو  استان گلستان در طی دو سال آزمایش

H1 ،توسنستان :H2 ،کلاله :S1 :A.annua ،S2 :A. siberi ،G1 ،G2 و 

G3حداکثر رشد رویشی، گلدهی و تشنی  ساختار بذر : 
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براسییاا نتایج  :(CAT) کاتالازمیزان فعالیت آنزیم 

اول گانه در سیییال مقیایسیییه میانگین ارر متقاب  سیییه

 در گونییه CAT فعییالیییت آنزیم بیشیییترین آزمییایش،

A. annua  رشییید رویشیییی و در گونییهدر مرحلییه 

A. sieberi زیسیییتگیاه کلاله در مرحلیه گلیدهی در 

واحیید آنزیم بر  ۲/۳و  6۴/2بییا میییانگین  ترتییی بییه

ال در همین س دست آمد.گرم پروتئین در ددیقه بهمیلی

  A. annuaگونه مربوط بهفعالیت  آزمایشیییی، کمترین

با میانگین  زیسیتگاه توسنستاندر  در مرحله رویشیی

 بیشییترین (. در سییال دوم آزمایش،۴بود )شیین   ۱۳/1

مراح  در  A. sieberiدر گونه  CAT فعیالییت آنزیم

 زیسیییتگاه کلالهدر  تشییینی  بذر رشیییدی گلدهی و

واحیید آنزیم بر  2۴/۳و  ۳3/۳بییا میییانگین  ترتییی بییه

 ددیقه مشاهده شد. از طر  دیگر، گرم پروتئین درمیلی

هر در  A. annuaدر گونه  این آنزیم فعیالیت کمترین

با  ترتی به زیستگاه توسنستانسیه مرحله رشیدی در 

گرم واحیید آنزیم بر میلی 1/1و  ۳1/1، ۲0/1میییانگین 

(.۴دست آمد )شن  پروتئین در ددیقه به

 

 
 دو گونه درمنه در مراح  مختلف رشد  CATمقایسه میانگین فعالیت آنزیم : 4شکل 

 های متفاو  استان گلستان در طی دو سال آزمایشدر رویشگاه

H1 ،توسنستان :H2 ،کلاله :S1 :A.annua ،S2 :A. siberi ،G1 ،G2 و 

G3حداکثر رشد رویشی، گلدهی و تشنی  ساختار بذر : 

   

نتایج سییال  :(POD) پراکستتیدازمیزان فعالیت آنزیم 

 PODفعالیت آنزیم بیشترین اول آزمایش نشان داد که

زیستگاه  رشد رویشی دردر مرحله  A. annua در گونه

گرم واحیید آنزیم بر میلی 6۱/1۲میییانگین بییا  کلالییه

ر فعالیت د کمترینو پروتئین در ددیقه مشییاهده شیید 

زیسیییتگاه  در در مرحله رویشیییی A. annua گونیه

گرم واحد آنزیم بر میلی ۱۳/1با میانگین  توسیینسییتان

براسییاا نتایج ارایه . (۱پروتئین در ددیقه بود )شیین  

 فعالیت بیشترین ، در سال دوم آزمایش۱شده در شن  

گلدهی در در مرحله  A. sieberiدر گونه  POD آنزیم

واحد آنزیم بر  2۴/13ا مییانگین بی زیسیییتگیاه کلالیه

 گونه فعالیت در مترینک گرم پروتئین در ددیقیه ومیلی

A. sieberi با  زیستگاه توسنستان در در مرحله رویشی

گرم پروتئین در واحیید آنزیم بر میلی ۱۴/2میییانگین 

 مشاهده شد. ددیقه 
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 دو گونه درمنه در مراح  مختلف رشد در  PODمقایسه میانگین فعالیت آنزیم : 5شکل 

 های متفاو  استان گلستان در طی دو سال آزمایشرویشگاه

H1 ،توسنستان :H2 ،کلاله :S1 :A.annua ،S2 :A. siberi ،G1 ،G2  

 : حداکثر رشد رویشی، گلدهی و تشنی  ساختار بذرG3 و

 

 :(SODز )ستوپراکسید دیسموتامیزان فعالیت آنزیم 

انه گبراسیییاا نتایج مقایسیییه میانگین ارر متقاب  سیییه

در  A. annua در گونه SOD فعالیت آنزیم بیشیییترین

 12/1۱با میانگین  زیسیییتگاه کلاله گلدهی درمرحلیه 

عالیت ف کمترینو گرم پروتئین بود واحد آنزیم بر میلی

زیسیییتگاه  در یدر مرحله گلده   A. annuaدر گونه

گرم واحد آنزیم بر میلی 61/0با میانگین  توسیینسییتان

 A. annuaدر  SOD مشیییاهده شییید. فعالیت پروتئین

 بیشترین ال دوم(. در س0)شن   بود بیشترطور کلی به

در مرحله  A. sieberiدر گونیه  SOD فعیالییت آنزیم

واحد  00/13با میانگین  زیسیییتگاه کلاله رویشیییی در

 نهر گوفعیالیت د کمترینو گرم پروتئین آنزیم بر میلی

A. annua  ه زیستگا بذر درتشینی  ساختار در مرحله

گرم واحد آنزیم بر میلی ۴6/۱توسیینسییتان با میانگین 

 (.0)شن   مشاهده شد پروتئین

 
 های دو گونه درمنه در مراحل مختلف رشد در رویشگاه SOD: مقایسه میانگین فعالیت آنزیم 6شکل 

 استان گلستان در طی دو سال آزمایشمتفاوت 

H1 ،توسنستان :H2 ،کلاله :S1 :A.annua ،S2 :A. siberi ،G1 ،G2 و 

G3حداکثر رشد رویشی، گلدهی و تشنی  ساختار بذر : 

 

براسییاا نتایج به دسیییت آمده از  :استتانسمحتوای 

مقایسیه میانگین اررا  متقاب  رویشگاه، گونه گیاهی و 

در سال اول و  میزان اسانس مرحله رشیدی، بیشیترین

در  گلدهیدر مرحله  A. sieberi  در گونه دوم آزمایش

 12/2و  درصد 60/1با میانگین  ترتی ه بهزیستگاه کلال

محتوای  کمتریندرصید مشیاهده شید. در صورتی که 
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ساختار در مرحله تشنی   A. annuaدر گونه  اسیانس

 ۱6/۲با میانگین  ترتی توسینستان بهزیسیتگاه در  بذر

در  A. annuaدست آمد. گونه درصد به 2۱/1و  درصد

 مرحله رویشیی اسیانس بیشیتری داشیت، در حالی که

A. sieberi  در مرحله گلدهی کمی افزایش نشیییان داد

 (.3)شن   ر بوداما همچنان کمت

 
 های دو گونه درمنه در مراح  مختلف رشد در رویشگاه مقایسه میانگین میزان اسانس: 7شکل 

 متفاو  استان گلستان در طی دو سال آزمایش

H1 ،توسنستان :H2 ،کلاله :S1 :A.annua ،S2 :A. siberi ،G1 ،G2 و 

G3 ،گلدهی و تشنی  ساختار بذر: حداکثر رشد رویشی 

 

 بر اساا :گیری شتدهاندازه همبستتگی بین صتفات

ین داری بنتایج همبسیییتگی پیرسیییون، ارتباطا  معنی

 .های درمنه مشیییاهده شیییدصیییفا  مختلف در گونه

داری بییا محتوای اسیییانس همبسیییتگی مثبیت و معنی

 اکسییییدانیآنتیو همچنین ددر   CAT فعالیت آنزیم

FRAP نشییان داد، و با فعالیت مرار رادینال  DPPH 

دار داشیییت. در مقیاب ، همبسیییتگی منفی و غیرمعنی

داری با همبسیییتگی مثبت و معنی SOD فعالیت آنزیم

همچنین ظرفیت  و CAT و POD هایفعیالیت آنزیم

 FRAPاکسیییدانیو ددر  آنتی ABTS اکسیییدانیآنتی

دهد که این نتایج نشیییان میطور کلی، بهداد. نشیییان 

اکسییییییدانی و پتییانسیییییی  هییای آنتیفعییالیییت آنزیم

های درمنه با یندیگر ارتباط اکسیییییدانی در گونهآنتی

مثبت دارند، در حالی که رابطه محتوای اسییانس با این 

 (.۴)جدول  تر استصفا  پیچیده
 

های درمنه در رویشگاه مختلفاکسیدانی و محتوای اسانس در گونهیولوژیک، آنتیهمبستگی مابین صفا  فیز: 4جدول   

 DPPH FRAP ABTS CAT POD SOD EOC 

DPPH 1 ** ** ** * * ns 

FRAP ۱۲/۲  1 ** ** * * * 

ABTS ۱0/۲  03/۲  1 ** * * ns 

CAT ۱2/۲  01/۲  01/۲  1 ** * * 

POD ۳۱/۲  ۴0/۲  ۴0/۲  0۲/۲  1 * ns 

SOD 2۱/۲  ۴۳/۲  ۴۳/۲  ۴۳/۲  ۴۳/۲  1 ns 

EOC - ۲۱/۲  2۱/۲  12/۲  2۱/۲  22/۲  2۳/۲  1 

ns* ، درصد 1دار در سط  درصد و معنی ۱دار در سط  دار، معنیترتی  غیر معنیو **: به. 
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نتایج تحلی  رگرسییونی نشان  :رگرستیون گام به گام

اکسییییدانی مورد آنتیدهید کیه از مییان متایرهای می

فعالیت آنزیم  ، DPPHبررسیییی، فعالیت مرار رادینال

CAT اکسیییدانی و ددر  آنتیFRAP  در سییط  آلفای

 انیید. مقییداربر میزان اسیییانس تیییریرگییذار بوده 1۱/۲

 R-sq(adj) این میزاندهد که نشییان می %۴/۳6برابر با 

 اسیییانس توسیییط متایرهییای محتوایاز تاییرا  در 

DPPH، FRAP و CAT  داب  توضیی  است، که حاکی

از وجود سییایر عوام  میرر احتمالی بر میزان اسییانس 

معادله رگرسیونی به دست آمده به شرش  .باشیدنیز می

 (.۱زیر است )شن  
Essential oil content = 1.296 - 0.01160 DPPH 

+ 0.0352 FRAP + 0.1560 CAT

 

 
صفا اررا  استاندارد شده  )رگرسیون گام به گام( نمودار پارتو: 8شکل   

در گیاه درمنه بر میزان اسانساکسیدانی آنزیم و آنتی  

 

 بحث

 نتایج پژوهش نشیییان داد که فعالیت مرار رادینال 

DPPH  داری تحیت تییریر گونه، مرحله معنی طوربیه

انه این گرشدی و زیستگاه درار گرفت و ارر متقاب  سه

دار بود. در سییال اول، باهترین فعالیت عوام  نیز معنی

در مرحله رویشییی زیسییتگاه کلاله   A. annuaدر گونه

مشاهده شد، در حالی که در سال دوم، باهترین فعالیت 

له گلدهی زیسییتگاه کلاله در مرح A. sieberi در گونه

 این تاییر در گونه با باهترین فعالیت بیه دسیییت آمد.

DPPH ها ممنن اسییت نتیجه تاییرا  در طول سییال

جزیی در شیرایط محیطی بین این دو سال باشد که به 

و  های تولید ترکیبا  فنلیطور متفاوتی بر منانیسیییم

 .اکسییییدانی در این دو گونه تیریر داشیییته اسیییتآنتی

در هر دو سیییال عمدتاً در  DPPH ترین فعالیتیینپا

در مرحله رویشی زیستگاه توسنستان  A. annuaگونه 

مشاهده شد، که احتماهً به دلی  شرایط محیطی خاص 

ای رانویه هاین زیسیییتگاه و تیریر آن بر تولید متابولیت

در این گونه در مراح  اولیه رشیید اسییت. همبسییتگی 

 محتوای اسیییانس و فعییالیییتدار بین منفی و غیرمعنی

DPPH دهد که افزایش میزان در تحلی  کلی نشییان می

 اسیییانس لزومیاً منجر به افزایش فعالیت مرار رادینال

DPPH احتماهً ترکیبا  خاص موجود در شییود و نمی

های دطبی عام  تفاو  در فعالیت اسییانس و عاییاره

 DPPHدر مدل رگرسیییونی، . اکسیییدانی هسییتندآنتی

زان دار بیا تیریر منفی بر میبین معنیییک پیش عنوانبیه

اسییانس شییناسییایی شیید، که این یافته نیازمند بررسییی 

انس های بیوشیمیایی مرتبط با تولید استر منانیسمددیق

. در پژوهشیییی و ترکیبا  فنلی در این گیاهان اسیییت
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گونه مختلف درمنه را با هم مقایسییه و بیان  ۱مشییابه، 

 FRAPو  DPPH ،ABTSت فعالیداشیییتند که از نظر 

هییای مورد ارزیییابی داری مییابین گونییهتفییاو  معنی

 دیتایمشاهده شد که نتایج حاص  از پژوهش حاضر را 

در یک مطالعه اخیر (. Trifan et al., 2022نماید )می

 ، توانایی مرار رادینال(2۲22)توسط میندا و همناران 

DPPH بررسییی درار گرفت و  مورد سییه گونه درمنه

لیتر، توانایی مینروگرم در میلی 1۲۲۲مواد در غلظیت 

نتایج بررسی خواص نشیان دادند.  %6۲مراری بیش از 

اکسیدانی دو گونه درمنه ک ت داغی و سیبریایی با آنتی

نشیییان داد که درمنه  DPPH اسیییتفاده از روش آزمون

ک یت داغی نسیییبیت بیه درمنیه سییییبرییایی فعالیت 

 ,Arvin and Firouzeh) یدانی باهتری دارداکسیییآنتی

در  50ICطور معنوا با مقدار . این تفیاو  به(2022

دو  اکسیدانی اینتفاو  در فعالیت آنتی. ارتباط اسیت

تواند ناشییی از تفاو  در میزان ترکیبا  فنلی گونه می

و ترکیبا  میرر آنرا باشییید. همچنین، عایییاره درمنه 

ادن احیاکنندگی باهتر، با دک یت داغی بیه دلی  دابلیت 

ای هییای زنجیرهالینترون دییادر بییه خییاتمییه واکنش

 .شودهای آزاد میرادینال

 طوربییهنیز  (FRAP) دییدر  احیییاکننییدگی آهن 

داری تحت تیریر گونه، مرحله رشیدی و زیستگاه معنی

بود.  دارها نیز معنیگانه آندرار گرفت و ارر متقاب  سه

در  A. sieberiدر گونه  FRAP در سییال اول، باهترین

 A. annuaمرحله رویشیی زیستگاه توسنستان و گونه 
زیسیییتگاه کلاله در در مرحلیه گلدهی  A. sieberiو 

در گونه  FRAP مشییاهده شیید. در سییال دوم، باهترین

A. sieberi  زیسیییتگاه کلاله به در در مرحلیه گلدهی

در هر دو سال در گونه  FRAP تریندسیت آمد. پایین

A. annua  در مرحله رویشییی زیسییتگاه توسیینسییتان

دهند که توان آمده نشان میدستنتایج بهمشاهده شد. 

 های این گیاهاناحیاکنندگی ترکیبا  موجود در عااره

بیه عوامی  مختلفی از جمله گونه، مرحله رشیییدی و 

شیییراییط محیطی بسیییتگی دارد. ترکیبییا  فنلی و 

کلیدی در این ها احتماهً نقش فلاونوییدی در عاییاره

کنند و تاییرا  در مقدار و نوع این خاصییییت ایفا می

های ترکیبیا  در مراح  مختلف رشییید و زیسیییتگاه

توانیید موجیی  تاییرا  در دییدر  میخیتیلیف میی

 یندار بهمبسیییتگی مثبت و معنی. احییاکنندگی گردد

FRAP دهد که احتماهً و محتوای اسییانس نشییان می

س نیز در دییدر  برخی از ترکیبیا  موجود در اسیییان

احیییاکننییدگی کلی عاییییاره نقش دارنیید. در مییدل 

ت بین با تیریر مثبیک پیش عنوانبه  FRAPرگرسیونی،

 دهد ممننبر میزان اسانس شناسایی شد، که نشان می

افزایی بین ترکیبا  با خاصییییت اسیییت یک رابطه هم

ر د .احیاکنندگی و تولید اسییانس وجود داشییته باشیید

 (2۲21)و همناران  ارایوسیینایتهمطالعه که توسییط کام

 و A. absinthiumهییای انجییام شیییید، فراکسییییون

A. ludoviciana هایبا اسیییتفاده از آزمون ABTS و 

FRAP  ۳03ها به ترتی  ارزیابی شییدند و مقادیر آن–

بر  مینرومول 06۱2–۱۳۱۱و  بر گرم مینرومول 106۳

( در 2۲16) فرآریانو  سییردرودیان دسییت آمد.به گرم

اکسییییییدانی و آزمییایشیییی بییه بررسیییی خواص آنتی

پرداختند و   A. Khorasanicaباکتریایی اسیییانسآنتی

  BHTتوانایی احیاکنندگی اسانس و که گزارش کردند

این مینرومول بر لیتر بود.  ۳2/2۱و  ۳0/33ترتییی  بیه

 تواندکه اسییانس درمنه می بیان داشییتند پژوهشییگران

اکسییییییدانی و منبعی ارزشیییمنیید از ترکیبییا  آنتی

 .باکتریال باشدآنتی

عمدتاً در  CAT در هر دو سیییال، باهترین فعالیت 

در مراح  گلدهی و تشیینی  بذر در  A. sieberiگونه 

در مرحله رویشییی  A. annuaزیسییتگاه کلاله و گونه 

 CAT ترین فعالیتزیسیتگاه کلاله مشیاهده شد. پایین

در مراح  مختلف  A. annuaدر هر دو سییال در گونه 

رشیدی در زیستگاه توسنستان به دست آمد. این الگو 

دهد که شیییرایط زیسیییتگاه کلاله و مراح  نشیییان می
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توانند منجر به افزایش فعالیت این رشیییدی خاص می

د. اکسیدانی گیاه شونآنزیم مرم در سییستم دفاعی آنتی

و  CAT دار بین فعییالیییتهمبسیییتگی مثبییت و معنی

دهد که احتماهً افزایش تولید ن میمحتوای اسانس نشا

 نشتاسیییانس بیا افزایش ظرفییت گیاه برای مقابله با 

همراه است.   CAT اکسیداتیو از طریق افزایش فعالیت

بین یییک پیش عنوانبییه CAT در مییدل رگرسییییونی،

دار با تیریر مثبت بر میزان اسییانس شییناسایی شد، معنی

در  CAT دهنده نقشتواند نشیییانکیه این ییافتیه می

در  .فرآیندهای متابولینی منجر به تولید اسییانس باشیید

هییای یییک مطییالعییه، تاییرا  میزان فعییالیییت آنزیم

اکسیییییدان تحیت تیریر شیییرایط محیطی مختلف آنتی

طور خاص، در شییرایط کمبود گزارش شییده اسییت. به

های بیوشیییمیایی در سییط  سیییسییتم رطوبت، پاسییخ

ی تحریک های مورد بررسیییاکسیییییدانی در گونهآنتی

 (.Zhigzhitzhapova et al., 2024) شودمی

ها بین سیییال POD تاییر گونه با باهترین فعالیت 

احتماهً به دلی  واکنش متفاو  این دو گونه به شرایط 

محیطی متایر در طول دو سیال است. همبستگی مثبت 

هییای و سییییایر آنزیم POD دار بین فعییالیییتو معنی

دهد که این نشییان می( SODو  CAT) اکسیییدانیآنتی

هماهنی در سیستم دفاعی گیاه  طوربهها احتماهً آنزیم

  PODکنند. با این حال، در مدل رگرسییییونی،عم  می

دار برای میزان اسیییانس بین معنییییک پیش عنوانبییه

دهد ممنن است رابطه شیناسیایی نشید، که نشیان می

مسیتقیمی بین فعالیت این آنزیم و تولید اسانس وجود 

نداشییته باشیید یا این رابطه تحت تیریر عوام  دیگری 

 .درار گیرد

تحییت  SODتاییرا  در میزان فعییالیییت آنزیم  

دهد که پاسخ این دو گونه نشیان می تیمارهای مختلف

به شیییرایط محیطی و مراح  رشیییدی از نظر گیاهی 

متفاو  اسیییت. همبسیییتگی مثبت و  SOD فعیالییت

هییای زیمو سییییایر آن SOD دار بین فعییالیییتمعنی

 اکسییییدانیو همچنین پتانسیییی  آنتی اکسییییدانیآنتی

(ABTS  وFRAP) دهد کهنشان می SOD  نقش مرمی

لاحی و صکند. اکسیدانی کلی گیاه ایفا میدر دفاع آنتی

( گزارش کردنیید کییه نتییایج آزمون 2۲2۳همنییاران )

درمنه اکسیییدانی نشییان دادند که اسییانس خال  آنتی

گرم بر میلی 3/۲۱معییادل  IC₅₀ بییا مقییدارداغی ک ییه

درصیید اسییانس با  1۱لیتر و نانوامولسیییون حاوی میلی

لیتر بییه گرم بر میلیمیلی ۴0/۱1معییادل  IC₅₀ مقییدار

د نشان اکسیدانی را از خوترتی  بیشیترین فعالیت آنتی

 .دادند

 دهیید کییه گونییهنشییییان میاین پژوهش یییافتییه  

A. sieberi در شیییرایط خییاص )مرحلییه گلییدهی و 

زیسییتگاه کلاله( پتانسییی  باهتری برای تولید اسییانس 

دار بین محتوای اسانس دارد. همبسیتگی مثبت و معنی

 FRAP اکسیییدانیو ددر  آنتی CAT و فعالیت آنزیم

دهد که احتماهً بین تولید اسانس و برخی از نشیان می

اکسیییدانی گیاه ارتباط وجود های دفاعی آنتیمنانیسییم

 DPPH ، FRAPنی نیز نشان داد کهدارد. مدل رگرسیو

ها هاین یافت. های میزان اسیانس هستندبینپیش CAT و

ای بین سییییسیییتم دهید کیه تعام  پیچیدهنشیییان می

اکسیدانی و مسیرهای بیوشیمیایی تولید اسانس در آنتی

این گییاهیان وجود دارد که نیازمند تحقیقا  بیشیییتر 

   .است

ها ترکیبا  آروماتیک فراری هسیییتند که اسیییانس 

کنند، از جمله هیای گونیاگونی در گیاهان ایفا مینقش

ها، دفع آفا  و محافظت در برابر افشیییانجذب گرده

. حداکثر میزان (Abbas et al., 2023)های محیطی تنش

 در مرحله گلدهی در زیسییتگاه A. annuaاسییانس در 

به دلی  نقش این  مشیییاهیده شییید، که احتماهً کلالیه

افشان در این مرحله ترکیبا  در جذب حشیرا  گرده

ترکیبا  کلیدی در  (2۲21)اسییت. نظرپور و یادگاری 

پینن، کامفن و کاریوفیلن را -ها، از جمله آلفااسیییانس

دار منطقه ها اررا  معنیشیییناسیییایی کردند. مطالعه آن
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جارافییایی و مرحله فنولوژینی را بر کمیت و کیفیت 

 ( در%2/13وغن نشیییان داد. بیاهترین بیازده روغن )ر

A. aucheri L.  در مسیییجدسیییلیمان در طول گلدهی

( در %0/۲ترین بازده )مشیاهده شد، در حالی که پایین

A. vulgaris L.  در ایذه در طول تشینی  بذر مشیاهده

شد. ترکیبا  آروماتیک در پایان رشد رویشی، با تاییر 

تر، به اوج خود رسیدند، رمتر به گاز آب و هوای خنک

پینن و -هیا، میانند آلفاکیه منجر بیه کیاهش مونوتنرپن

ها، مانند کاریوفیلن ترپنلیمونن، اما افزایش سییسیینی

در  ویژهبهشید. میزان اسیانس و عناصر آن در گیاهان، 

های درمنه، تحت گییاهیان دارویی و معطر، مانند گونه

و تحلییی  تیییریر عوامیی  متعییددی درار دارد. تجزیییه 

برای  GC-MS های اسیییانس با اسیییتفاده ازپروفیای 

ی های گیاهی حیاتشییناسییایی و تعیین کیفیت اسییانس

اسیت. این روش به شناسایی ترکیبا  مختلف موجود 

کند، ها کمک میدر روغن و تعیین کمیت هر یک از آن

هیا، از جمله کیه برای کیاربردهیای مختلف اسیییانس

 ایی، حیاتی اسیییتتولییدا  دارویی، آرایشیییی و غذ

(Houshmand et al., 2024.) 

 

 گیری نرایینتیجه

در مجموع، نتایج این تحقیق نشیان داد که پتانسی   

 اکسییییییدانی و میزان اسیییانس دو گونییه درمنییه،آنتی

A. sieberi وA. annua  تحت تیریر  داریمعنیطور به

عواملی همچون گونه، زیسییتگاه و مرحله رشییدی گیاه 

در زیسیییتگاه کلاله و در   A. sieberiدرار دارند. گونه

مرحله گلدهی بیشییترین میزان اسییانس را تولید نمود، 

ی اکسیییدانهای آنتیدر حالی که الگوهای فعالیت آنزیم

اکسییییدانی در دو گونه و در مراح  و پتانسیییی  آنتی

هایی داشت. تحلی  ها تفاو شید و زیستگاهمختلف ر

و  CAT ، آنزیمDPPH رگرسیونی نشان داد که فعالیت

نقش کلییدی در  (FRAP) دیدر  احیییاکننیدگی آهن

 کنند. این نتایج بر اهمیتتعیین میزان اسیییانس ایفا می

در نظر گرفتن عوامیی  اکولوژینی و فنولوژینی در 

 ی و صیینعتیبرداری از پتانسییی  دارویبررسییی و برره

دهد که انتخاب های درمنه تیکید کرده و نشان میگونه

ب  تواند تیریر داگونه، زمان برداشت و منطقه کشت می

توجری بر کیفییت و کمییت ترکیبا  فعال این گیاهان 

ند به توانها میداشیته باشد. از منظر کاربردی، این یافته

تولییدکننیدگیان گییاهیان دارویی و صییینایع مرتبط با 

های گیاهی کمک کنند تا با انتخاب برینه گونه، سانسا

زمان برداشیت و منطقه رویش، محاوه  با ترکیبا  

میررتر و کیفییت بیاهتر تولییید نمیاینید. علاوه بر این، 

تواننید به عنوان راهنمایی برای نتیایج این پژوهش می

 های داروییسیازی شرایط کشت و برداشت گونهبرینه

ای توسعه کشت گیاهان دارویی مورد هدرمنه در برنامه

.استفاده درار گیرند
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