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Abstract: The present study investigated the role of investors' 

behavioral biases on traders' financial performance, focusing on the 

moderating role of financial literacy. Behavioral biases, which include 

psychological and emotional deviations in financial decision-making, 

can have significant effects on investment performance. Narcissism 

and stress were examined as the two main behavioral biases in this 

study. This study is applied in terms of purpose and descriptive 

survey method. The statistical population of the study consists of 

capital market traders in Tehran. Theoretical information was 

collected using the library method, and practical data using a 

questionnaire. Sampling was carried out using the convenience 

method, and using the Cochran formula for an unlimited population, 

the sample size was determined to be 384 people. To ensure data 

adequacy, 410 questionnaires were distributed, of which 384 

questionnaires were ultimately analyzable. The results showed that 

there is a significant relationship between investors' narcissism and 

traders' financial performance. Also, investors' stress has a negative 

and significant effect on their performance. In addition, financial 

literacy, as a moderating variable, has affected the relationship 

between investors' narcissism and stress on their financial 

performance. This study emphasizes the need to improve financial 

literacy to reduce the negative effects of behavioral biases and improve 

investment performance. 
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Extended Abstract 

Introduction 

After experiencing a stock market crash, investors are more likely to consider carefully examining 

the investment environment before making investment decisions (Islam et al., 2024). Standard 

financial theories are based on rational economic assumptions, but these theories cannot predict 

investor behavior in stock markets. When investors have ideas about the stock market, they should 

follow logic, and the assumptions about stock investment. Standard theories suggest that investors 

should check stock prices daily, follow buy-and-hold trades, and invest for the long term 

(Chowdhury, 2021). Researchers have shown that stock transactions should occur when the 

expected return is equal to or greater than the transaction costs. In contrast to standard financial 

theories, behavioral finance theories argue that the actual decisions of stock investors are based on 

behavioral biases and that most investors act irrationally when it comes to rational assumptions 

about investing in stocks (Belo et al., 2018).  

Case Study 

In the Iranian stock market, which is characterized by high volatility, lack of sufficient 

transparency, and a large presence of retail investors, the impact of behavioral biases is more 

noticeable. In the meantime, improving financial literacy through specialized training, holding 

workshops, and providing simple analytical tools can reduce the effects of these biases and 

improve investment decision-making. Paying attention to these factors can help improve the 

overall performance of the stock market and create stability in it. 

Theoretical framework 

Investor behavioral biases are known as systematic deviations in the economic decision-making 

process that arise from psychological factors and individual emotions. These biases cause 

investors to act based on irrational mental patterns instead of making rational decisions based on 

the analysis of available data and information. Such behaviors can affect the performance of 

financial markets and create undesirable results for investors and the market. Behavioral bias refers 

to systematic deviations in the decision-making process that result from psychological factors, 

misperceptions, and emotions (Gupta & Shrivastava, 2021). These biases cause individuals to 

deviate from logic and rational principles in their decision-making and resort to behaviors based 

on mental models and irrational assumptions. Behavioral biases in the field of finance and 

investment have profound effects on how information is analyzed, risk assessment is assessed, and 

investment options are selected (Bineshian & Dehdar, 2018). These biases not only affect 

individual behaviors, but can also cause irrational fluctuations in financial markets at the macro 

level. Identifying these biases and understanding their effects is essential for investors and 

financial analysts so that they can minimize the impact of these deviations by adopting more 

rational approaches (Lone & Bhat, 2022).  

Methodology 

The present research method is considered to be applied research, descriptive in nature and survey 

in data collection, and its spatial scope is capital market traders in Tehran. The statistical 

population of this research consists of capital market traders in Tehran. The library method was 

used to collect information in the theoretical dimension, and a questionnaire was used to answer 

questions and test hypotheses. The Morgan table was used to determine the number of samples, 

and due to the unlimited statistical population, the number of samples was determined to be 384. 

https://sanad.iau.ir/journal/msds
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Considering that it was expected that some questionnaires would be incomplete or outliers, about 

410 questionnaires were distributed, of which 384 questionnaires were selected for analysis. The 

sampling method in this study was convenience sampling.  

Discussion and Results 

According to the convergent reliability and validity values, the fit of the measurement model was 

confirmed. The relationships in the model were significant, thus indicating the suitability of the 

structural model. Also, the R2, Q2 and T-value values also indicate the fit of the structural model. 

To examine the overall model, there is a GOF criterion and three values, 0.01, 0.25 and 0.36, are 

considered as weak, medium and strong values for this criterion. According to Table 4, the 

criterion value was equal to 0.38, which indicates a strong fit of the conceptual model of the 

research.    

Conclusion 

The first hypothesis of the study examined whether there is a significant relationship 

between investor narcissism and investor performance. Narcissism may lead to increased 

self-confidence in financial decision-making. Investors who are narcissistic tend to view 

themselves as highly competent and knowledgeable, and they tend to over-trust their own 

analysis and judgment. This self-confidence can be beneficial in situations where quick 

and decisive decisions are required. However, on the other hand, this same overconfidence 

can lead to ignoring important information, making incorrect analyses, and taking 

irrational risks. Empirical studies also support this theory. For example, research 

examining the relationship between narcissism and investment performance has shown 

that narcissistic investors tend to make unstable and risky decisions in volatile and 

complex market conditions. These individuals tend to over-react to their own successes 

and attribute their failures to external factors. According to the results obtained, it can be 

stated that investor narcissism affects investor performance and the research hypothesis is 

confirmed. Since the path coefficient is negative, it can be stated that with an increase in 

investor narcissism, investor performance decreases. In comparison with the research 

conducted by Lin et al. (2023), they examined the differences between self-esteem and 

narcissism and their consequences on traders' behaviors. The results of the study showed 

that investor narcissism has a significant relationship with investor performance, which is 

consistent with the results of this study.   
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  مقدمه

سرما سهام،  بازار  سقوط  توربه  از  مح   نیا  ادیز  احتمالبه  گذارانهیپس  که  گرفت  خواهد  نظر  در  را      یموضوع 

تصم  ی گذارهیسرما از  قبل  دق به  یگذارهیسرما  مات ی را  دهند   یبررس  مورد  قیصورت   (. Islam et al., 2024)  قرار 

اقتصاد  یمال   یهایتئور بر مفروضات  ا  ؛ شدند  ذاشته گ   انی بن  ی منطق   ی استاندارد    ی رفتارها  توانندینم   هایتئور   ن یاما 

از    د ی با  ، دارند  نسبت به بازار سهام   ی تصورات  گذاران هیکه سرما  ی کنند. زمان ی نی بشیسهام پ  ی را در بازارها  گذاران هیسرما

پ  سرما  یرویمنطق  مورد  در  مفروضات  و  نظر  یگذارهیکنند  پ  ی استاندارد  ی هاهیسهام  که    کنندیم  شنهاد ی را 

  ی گذارهیسرما  یرا دنبال کنند و برا  ی و نگهدار  د یمعاملات خر  ، دنکن   ی سهام را بررس  مت یروزانه ق   دی با  گذاران هیسرما

رخ دهد که    یزمان  دیمحققان نشان دادند که معاملات سهام با  (.Chowdhury, 2021)  ند ینما  یگذارهیمدت سرما  بلند

  ی مال   یرفتار  ی هاهیاستاندارد، نظر  ی مال   ی هایمعاملات است. برعکس تئور  نه یاز هز  شتریب  ایبازده مورد انتظار برابر  

سخن از مفروضات    یاست و وقت  یرفتار  یسهام بر اساس تورش ها  گذارانهیسرما  یواقع  ماتی که تصم  کنندیاستدلال م 

  (. Belo et al., 2018) کنندیعمل م   ی رمنطق یصورت غبه  گذارانهیاکثر سرما   ،شودیدر سهام م  ی گذارهیاز سرما  یمنطق

.  دارندیمدت نگه م  کوتاه  یو سهام را برا  کنندیمعامله م   ازحدشیو ب  کنندیم   یطور نامنظم بررسسهام را به  متیها ق آن

فرد را کاهش    یگذار هیو عملکرد سرما  شودیشده و بدتر م خارج  یی از محدوده عقلا  یگذار هیاشتباهات سرما  گونهنیا

اثرگذار    هیها از بازار سرمادرک آن  یکه بر رو  گذارانهیسرما   یرفتارها  یاثرگذار بر رو  یرونیعوامل ب  ات. مطالعدهدیم

م  نشان  را  م  اتیادب  (.Hurd et al., 2017)   دهد یاست  نشان  بازار سهام    دهد یموجود  عملکرد    برکه چگونه عملکرد 

فردهیسرما سرما   ی گذاران  تأث  ی گذارهیو  میم  ر یفرد  نشان  محققان  فعال  دهند یگذارد.  و    ی توار  یهاتی که  گذشته 

  طور قابلکشورها به  یگذارهیسرما    یاثرگذار باشد. مح  ی فرد  ی گذارهیسرما  ی بر رو  توانندیم  گذاران هیعملکرد سرما

 Kuchler)   گذاردیر میها تأثها با استفاده از دادهآن  یمعاملات  یهایو استراتژ  یفعل   گذارانهیرفتار سرما  یبر رو  یتوجه

& Zafar, 2019.)  صورت مکرر معامله کنند  دارند به  ل یبر اساس عملکرد گذشته سهام تما  ی و نهاد  یفرد   گذارانهیسرما

ها اثرگذار  آن  ی گذارهیسرما  ی هامی تصم  ی بر رو  تواند یموضوع م  ن یرا دنبال کنند و ا  یمدت کوتاه  ی نگهدار  ی هاو دوره

 (. Lee et al., 2015)باشد 

به عوامل توجه  افزا  یبا  مال   ی دگیچ یپ  شی مانند  تنوع محصولات و خدمات    یرودررو  ده یچی پ  ی مال  مات یتصم  ، یو 

و    یشناخت   تیعوامل جمع  رییها به افراد و تغاز دولت  یدر زمان بازنشستگ   یمال   تیامن  ت یانتقال مسئول   گذاران،هیسرما

است که توس     یقات ی تحق   یهاافتهینکته مطابق با    نیاست. ا  افتهیرشد    یاندهیطور فزابه  یتوجه به سواد مال   ،ی اقتصاد

سال    ی است که اثرات بحران مال  ی از عوامل  یک ی  ی مال   یکه نادان  ه نشان داد  ات است. مطالع   یآموزش مال   یالملل نیشبکه ب

  ی خصوص بازارهابه  ،بازارها  ی کنندگان در تماممشارکت  ی مال   یسوادیب  (.Mitton et al., 2018)  نمود   د یرا تشد  ۲۰۰8

عملکرد    تواندیو م   کند یبه اطلاعات( را نقض م  کسانی   یآن )دسترس  کیتئور  فیشرط اول بازار آزاد مطابق تعر  ، یمال

  یموضوع سواد مال   ، یمال  ی بازارها  ی در عملکرد کارا  یاز مسائل اصل   یک ی  نیقرار دهد؛ بنابرا  ریآن بازارها را تحت تأث

بر اساس تئور  ی گذاراناستیس  (.Roth & Wohlfart, 2020)  است   القوهب  ا ی  ی کنندگان فعل مشارکت اقتصاد    ی هایکه 
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کنندگان  مشارکت  یلازم برا  ی بدانند که حداقل سطح سواد مال   شی از پ  د یبا  ، دارند  ی مال  ی در توسعه بازارها  ی بازار، سع 

بازارها  م  دیبا   ،یمال  یدر  چه  تحقق    زانیبه  مدنظر  اهداف  تا  همچن  ابندیباشد  بایو  مال  دین  سواد  سطح    ی از 

فرد در    ک ی  ییعبارت است از: توانا ی انوام شود. سواد مال یدرست   یابیمختلف، ارز  یزمان  یهاکنندگان در دورهمشارکت

 ,.Lin et al)در طول عمر    ی مال   ت یمنظور امنخود به  یاثربخش منابع مال   ت یریمد  یاستفاده از دانش و مهارتش برا

2016 .) 

انحراف   ، یریاست. منظور از سوگ   ی رفتار  یهایریسوگ  رد، یگ یقرار م   ی بررس  مورد   قی تحق   ن یکه در ا  یگرید  موضوع

  شدهیآورجمع  یهاداده  توان یمحدود بودن زمان و منابع شناخت، نم   لیاست. به دل  نهیدرست و به   یهایریگمیاز تصم

.  کندیاستفاده م   یاز محاسبات سرانگشت  یع یطور طبانسان به  ذهن  نیکرد؛ بنابرا  لیوتحلهیتوز  نه یطور بهرا به   ی از مح

  ی هاصورت، تورش  ن یا  ری مؤثر واقع شوند. در غ  توانندیطور مناسب استفاده شود، م به  ی ابتکار  ی هاروش  ن یاگر از چن 

به  ش یپ  ی اجتناب  رقابلیغ آمد؛  فرا  ی طورکلخواهند  در  افراد  است  تصم   ندیممکن  و  خ  یریگمیتفکر    شوند   طادچار 

(Nikbakht et al., 2017.)   اندشده  فیعنوان اشتباهات سامانمند در قضاوت تعربه  ،یرفتار   یهایریطور خلاصه، سوگبه  .

  ج یشده است و نتا  انوام   ی مال  یریگ می خطاها بر تصم  نی ا  ریو نحوه تأث  یادراک   یدرباره انواع خطاها  ی مطالعات مختلف 

  ی ریپژوهش از سه سوگ  نی در ا  رد، یگیخطا قرار م   نیچند  ریتحت تأث  یمال   ماتیاز آن است که تصم  یحاصل حاک 

قرار    یبررس  است مورد   رانیا  ه یسرما  ی که مبتلابه بازارها  ی زیگر  سکیو ر  ی ارفتار گله  ازحد،شینفس باعتمادبه  ، یرفتار

 . ردیگیم

  م ی همه عوامل اثرگذار بر تصم  د یارائه کنند، با  گذارانهیاز رفتار سرما  یدرست   لیبتوانند تحل  لگرانیآنکه تحل  یبرا

در بورس اوراق    گذاران هیجذب سرما   یتا برا  کند یکمک م  لگران یعوامل به تحل  ن یا  ییکنند. شناسا  یی آنان را شناسا

و    یبه عوامل شغل  ،یو فرد  یاقتصاد  ،یمال   یرهایمتغ  ریتوجه به سا  رانوام داده و علاوه ب  یترحی بهادار، اقدامات صح

 زانیربرنامه  ن یتوجه کنند؛ همچن   شی ازپشی ب  گذاران،هیسرما  ماتی مهم و اثرگذار بر تصم  ی رهایعنوان متغهم به  ی لیتحص

 Ahmed et)  کنند   تفاده اس  ی منابع مال  صیو تخص  زیراهکارها و توه  نیدر تدو  قیتحق   نیا  یها افتهیاز    توانندیم  ی مال

al., 2022.)   ی و اقتصاد   ی جزء مهم در ثبات و توسعه مال  کی   یاست که سواد مال   شده  رفته یپذ  یصورت جهانامروزه به  

  ، یاثبات نشده است و تاکنون مطالعات مربوط به سواد مال  یو رفتار مال   ی سواد مال  نی و آشکار ماب  حیاست. رابطه صر

  یکه سواد مال   رسدیعلاوه، به نظر نم. بهداندیطور واضح مرتب  نمبه  یدر رفتار مال   داریپا  راتییرا با تغ  یسعادت اقتصاد

تا    یمربوط به سواد مال   یهاآموزش  ی که اثربخش  کنند یخوب باشد. محققان ادعا م   ی مال  یریگمیتصم   یشرط لازم برا

  ی انتقاد  ی عموماً بررس  (.Bouteska & Regaieg, 2020)  بر مستندات   ی است نه مبتن   یدئولوژ یبر ا  ی مبتن   یاد یحدود ز

شده   . ثابتدینمایرا آشکار م رادات یاز ا یتعداد ، یمرتب  باسواد مال ی هاآموزش یاز اثربخش ی اعنوان نشانهمطالعات به

اثربخش    ی مدت تا حد  حداقل در کوتاه  ی مال  ه یپا  می و درک مفاه  یآموزش سواد مال   یها برنامه  ن یاست که رابطه ماب

اثبات نشده است.    ییطور قابل اتکابه  ،یمال   میدرک مفاه  ق یاز طر  یو رفتار مال   ی سواد مال ن یماب  ی. اگرچه رابطه علستا

  ی ت یریمتنوع مد  یهااستفاده از روش  یرا برا  یاد یز  یتقاضاها  ی اقتصاد  یهاسهام و بحران  یرقابت، فشار بازارها  شیافزا

https://sanad.iau.ir/journal/msds
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  ات یصورت گرفته در ادب یهایبررس یط (.Khan et al., 2021) ها فراهم نموده استدر سهام شرکت  یابیهم چون بازار

ها  سهام شرکت  ی ها بر روگوناگون شرکت  یهاتینقش فعال   ی صورت جداگانه به بررسها بهپژوهش، در اکثر پژوهش

 ،نی. بنابرااستسهام ارائه نشده    د یبه خر  گذاران هیسرما  ل یتما  ل یدر خصوص دلا  یمدون  یشده است و الگو  پرداخته

قشر از افراد جامعه و کمک    ن یا  یهاهیجذب سرما  یبرا  ه یبازار سرما  رندگانیگمیو تصم  ی و اقتصاد  ی مال  گذاراناستیس

  ی ست یبا  ابند، ی خود دست    ی گذار هیکره به اهداف سرما  یاگونهبه  ه،یدرست در بازار سرما   ماتیاتخاذ تصم   یبه آنان برا

  ی اندازهاو جذب پس  یقی حق   گذارانهیرفتار سرما  لیوتحلهیتوز  ان یم   نیباشند. در ا  اشتهها داز رفتار آن  یشناخت کاف

برخروردار    ی رادیز  رتیو نررخ ترورم از اهم  ی گذارهیهمچون نرخ سرما  ی اقتصاد  ی رهایبرر متغ  ی اثررگرذار  رلیها به دل آن

  گذاران هیو حضور گسترده سرما  ی کاف تینبود شفاف  الا،که با نوسانات ب  ران،یدر بازار سهام ا  (.Shen et al., 2017)  اسرت

تأث است،  همراه  م  شتریب  ی رفتار  یهایر یسوگ  ر یخرد  چشم  اخوردیبه  در  مال  یارتقا   ان، یم   ن ی.  طر  ی سواد    قیاز 

  هایریسوگ  ن یبه کاهش اثرات ا  تواند یساده م  ی لیتحل  یو ارائه ابزارها  ی آموزش  ی هاکارگاه  ی برگزار  ، یتخصص  یهاآموزش

بازار سهام و    یبه بهبود عملکرد کل   تواندیعوامل م   نیمنور شود. توجه به ا   ی گذارهیسرما   ی هایریگ می و بهبود تصم

 .ثبات در آن کمک کند وادیا

 پژوهش  و پیشینه مبانی نظری

 ی رفتار  یریسوگ

س  گذارانهیسرما  یرفتار  یهایریسوگ انحرافات  عنوان  فرآ  کی ستماتی به  شناخته    یاقتصاد  یریگ می تصم  ند یدر 

  گذاران هیسرما   شوندیموجب م  هایریسوگ  نیهستند. ا  ی فرد  واناتیو ه  یشناخت که برخاسته از عوامل روان  شوندیم

عمل    ی رمنطق یغ   ی ذهن   یالگوها  هیموجود، بر پا   ت ها و اطلاعاداده  ل یبر اساس تحل  یمنطق  مات یاتخاذ تصم  ی به جا

و بازار    گذاران هیسرما  یبرا  ی نامطلوب  ج ی باشد و نتا  رگذار یتأث  ی مال  ی بر عملکرد بازارها  تواند یم  یی رفتارها  نیکنند. چن 

سوگ  وادیا س  یرفتار  یریکند.  انحرافات  فرآ  ک ی ستماتی به  م   یریگمیتصم  ندیدر  ناش  شودیاطلاق  عوامل    یکه  از 

افراد    شوندیباعث م   هایریسوگ  نیا  (.Gupta & Shrivastava, 2021)  است  وانات یادراکات نادرست و ه  ،یشناخت انرو

  ی هافرضشی و پ  ی ذهن  یبر الگوها   یمبتن  یی و به رفتارها  رندیفاصله بگ  یخود از منطق و اصول عقلان  یهایریگ می در تصم

اطلاعات،    ل یبر نحوه تحل  ی قی عم  راتیتأث  ی گذارهیو سرما  یدر حوزه مال   ی رفتار  یهایریآورند. سوگ   ی رو  ی رمنطق یغ

  ی تنها رفتارهانه  هایریسوگ  نیا(.  Bineshian & Dehdar, 2018)دارد    ی گذارهیسرما  یهانهیو انتخاب گز  سکیر  ی ابیارز

شوند.    یمال  ی در بازارها  یرمنطقیموجب نوسانات غ  توانندیم   زیبلکه در سطح کلان ن  دهند،یقرار م  ریرا تحت تأث  یفرد

است تا بتوانند با اتخاذ    یضرور   یمال   گرانلیو تحل  گذارانهیسرما  یها براآن  راتیو درک تأث  ها یریسوگ  نیا  یی شناسا

  (.Lone & Bhat, 2022)  انحرافات را به حداقل برسانند ن یا ریتأث تر، یمنطق  ی کردهایرو
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در    ی نقش مهم  ران،ی کمتر و نوسانات بالا مانند بازار سهام ا  تیبا شفاف   ییدر بازارها  ژهیوبه  ، یرفتار  یهایریسوگ

ها کمک  آن  یبه کاهش اثرات منف  تواندیم  هایریسوگ  ن یاز ا  یو آگاه  ییدارند. شناسا  گذارانهیسرما  یرفتارها  نییتع

ارتقا  مال   یکند.  ابزارها  قیاز طر  گذاران هیسرما   یسواد  ارائه  و  گام   یل یتحل  یآموزش  بهبود    یکارآمد،  مؤثر در جهت 

  ن یا  قیرو، درک عم  نیاز ا  (.Raheja & Dhiman, 2019)   تر استآگاهانه  یهایریگ میو تصم   یگذارهیسرما  ی رفتارها

  ن یاست. در ا  برخوردار  یاژهیو  ت یاز اهم  ی مال  گذاراناستیو س  گذارانهیسرما  یها، براو توجه به اثرات آن  هایریسوگ

 . شودیگذاران پرداخته م  هیگذاران و استرس سرما ه یسرما یفتگ یخودش  یرفتار ی ریپژوهش به دو سوگ

 گذاران   هیسرما  یفتگیخودش

  ها، ییاز حد بر توانا  شی تمرکز ب  یافراد برا  ل یبه تما  ،یرفتار   ی هایریاز سوگ  ی ک یعنوان  به  گذارانهیسرما  یفتگ یخودش

نادرست    یابیاغلب با ارز  یریسوگ   نیاشاره دارد. ا  یگذارهیو سرما  یمال   یهایریگمیخود در تصم  یهادانش، و مهارت

و   یرمنطقیغ یها یریگمیمنور به تصم تواندیهمراه است و م یواقع  یهاسک ی گرفتن ر  دهیو ناد یشخص  یهاتیاز قابل

   (.Ritika & Kishor, 2022) شود  سک یپرر

نظرات    ای خود، اطلاعات متناقض    ی هالیاز حد به دانش و تحل  ش یاعتماد ب  ل یمعمولاً به دل  فته ی خودش  گذاران هیسرما

  ی هانکنند و فرصت  ینیب شیمهم بازار را پ  راتییها تغموجب شود که آن  تواندیرفتار م  نی. ارندیگیم   دهیرا ناد  گرانید

اغلب باعث معاملات    یرفتار  یرینوع سوگ  نیا  ن، یبمانند. همچن  یباق  ده انیز   یهاتیدر موقع  ای مناسب را از دست بدهند  

سودآور خواهد بود.    ،دهندیکه انوام م   ی ادارند باور کنند که هر معامله  ل یتما  فته یافراد خودش  را یز  شود،یاز حد م  شیب

  یگذار هیکاهش بازده سرما   بهطور معمول منور  از حد به  شی نشان داده است معاملات ب  قاتی است که تحق   یدر حال   نیا

  (. Sheng et al., 2020)  شودیم

  ی شخص  یهاییبه توانا ی مال یهاتیبه نسبت دادن موفق  گذارانهیسرما  لیتما ،یفتگی خودش ی هااز جنبه گرید ی کی

موجب شود    تواندیم   شود،یشناخته م    ی انتساب  یریعنوان سوگکه به  ده یپد  نیاست. ا  ی ها به عوامل خارج و شکست

 Tetteh)  بمانند و اشتباهات مشابه را تکرار کنند  افلگذشته خود غ  یهاشکست  لیدلا  قیدق   لیاز تحل  گذارانهیسرما

& Boachie, 2021.)   

به  ی ااثرات گسترده  تواندیم  گذارانهیسرما  ی فتگیخودش  ، یمال  یبازارها   در باشد.  عنوان مثال، وجود تعداد  داشته 

  ها ییافراد ارزش دارا  نیا  رایمنور شود، ز   یمت یق  یهاحباب  لیممکن است به تشک   فتهی خودش  گذارانهیاز سرما  یادیز

داده و ثبات آن را به خطر    شینوسانات بازار را افزا  تواندین رفتار م یا  ن،ی. همچنکنندیم   یابی ارز  یاز حد واقع   شیرا ب

  (. Prasad et al., 2021) ندازد یب

 : شودیم  شنهادی پ  ریز هیاساس فرض  نیبر ا 

 . دارد  یمعنادار ریگذاران تأث  هیعملکرد سرما یگذاران بر رو ه یسرما یفتگ یخودش •
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 گذاران   هیاسترس سرما

  ی وان یو ه  ی روان  یاشاره دارد که در آن فشارها  یتی به وضع  یرفتار  ی ریسوگ  کیعنوان  به  گذارانهیسرما  استرس

. استرس  دهدیقرار م  ریرا تحت تأث  گذارانهیسرما  یریگمیتصم  ،یمال  یهاسک ی و ر  نانی بازار، عدم اطم   یاز شرا  یناش

توانا  تواندیم کاهش  اختلال    ییباعث  اطلاعات،  نت  هانهیگز  یمنطق  یابیارز  درپردازش  در  تصم  وهیو    مات ی اتخاذ 

بالا    ت یعدم قطع  ای   دیکه بازار با نوسانات شد  ی طیدر شرا  (.Mirjafari & Damouri, 2019)  و عوولانه شود  ی رمنطق یغ

  دیرخ  ا ی  ها ییدارا  ی فروش ناگهان  ر ینظ  یاحساس   یاسترس به رفتارها  ریممکن است تحت تأث  گذارانهیمواجه است، سرما

از   عیسر یبرداربه بهره  لی تما ای ان یاز ترس از ز یرفتارها اغلب ناش نیا (.Ritika & Kishor, 2022)  آورند یرو هیرویب

تمرکز بر اهداف بلندمدت، به عملکرد    یبه جا  گذاران هیباعث شود سرما  تواندیم  ن یبازار است. استرس همچن  یهافرصت

  ی معاملات  یها نهیو هز  یمکرر در پرتفو  راتییامر منور به تغ  ن ینشان دهند که ا  ازحدشیتوجه ب  ها ییمدت داراکوتاه

تحت استرس ممکن    گذارانهیاست. سرما  سکیر  حی درک صح  یی از اثرات استرس، کاهش توانا  گر ید  ی کی .  شودیبالا م 

ب را  دارا  یابی ارز  ازحد شیاست خطرات  به سمت  و  ابه  یها ییکنند  ا  ی حرکت کنند، حت  منیظاهر    مات ی تصم  ن یاگر 

  تر سک یپرر  مات ی خود به تصم  ی جبران فشار روان  یممکن است برا  گرید  یداشته باشند. برعکس، برخ  ی کمتر  ی بازده

 (. Kuchler & Zafar, 2019) به همراه داشته باشد ین یسنگ یها انیز  تواندیآورند که م یرو

  ی مغز به جا  یحالت   نی در چن   رایشود، ز   یشناخت   یری منور به سوگ  تواندیاسترس م  ،یرفتار   ی شناسمنظر روان  از

باعث شود    تواندیمسئله م  نی. اکندیم  دایپ   لیبر شهود تما  یو مبتن  عیسر  یریگمیاطلاعات، به تصم  قیپردازش دق

و پراکنده اعتماد    ی ها، به اطلاعات سطحداده  ق یعم  لیتحل  ی ابه ج  ا یبازار واکنش نشان دهند    عات یبه شا  گذاران هیسرما

منف   یبرا  (.Roth & Wohlfart, 2020)   کنند  اثرات  به  ی کاهش    گذاران هیسرما  ،یرفتار   یر یسوگ  کیعنوان  استرس 

بلندمدت، و استفاده    یگذارهیبه اهداف سرما  ی بندیپا   ق،ی دق  یزیراسترس مانند برنامه  تی ریمد  ی هایاز استراتژ  توانندیم

ابزارها ثبات  یمال  یاز  ابا  بر  ببرند. علاوه  بهره  به کاهش    تواندیم  یاو مشاوره حرفه  یمال  یهاآموزش  افتیدر  ن،یتر 

استرس    ریاز تأث  ی آگاه  ت،یدر نها  (.Salami et al., 2015)  کمک کند  یمنطق  یریگ میتصم   یی توانا  شیو افزا  های نگران

داشته    یکارآمدتر  ی مال  یخود، رفتارها   وانات ی کمک کند تا با کنترل ه  گذارانهیسرما  به  تواندیم  ی ریگمیتصم  ندیبر فرآ

 باشند.

 : شودیم شنهادیپ  ریز ه یاساس فرض نیا بر

 .دارد ی معنادار ریگذاران تأث ه یعملکرد سرما  یگذاران بر رو  هیسرما استرس •

 گذاران  ه یسرما  یسواد مال

در    نه یبه  مات یاتخاذ تصم   یبرا  ی و استفاده مؤثر از اطلاعات مال   ل،یدرک، تحل   یی به توانا  گذاران هیسرما  ی مال  سواد

مال  تیریمد  نهیزم اشودیاطلاق م  یمنابع  بودجه  ییهامفهوم شامل مهارت  نی.  شناخت    سک،یر   یابیارز  ،یبندمانند 

 ییبرخوردارند، توانا  یبالاتر  یکه از سواد مال   یگذاران هیاست. سرما  تبلندمد   یمال   یزیرو برنامه  ،یگذارهیسرما  یابزارها
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  ی منابع مال  تیریدر مد یعملکرد بهتر  وه یآگاهانه دارند و در نت ماتی و اتخاذ تصم دهیچی اطلاعات پ لیدر تحل  یشتریب

  (.Tetteh & Boachie, 2021)  دهندیخود نشان م 

  ی فتگی را کاهش دهد. خودش  گذاران هیسرما  ی فتگیخودش  یاثرات منف  گر، لیعامل تعد  ک ی عنوان  به  تواندیم  ی مال   سواد

نادرست    ی ابیارز  ازحد،شی است که منور به معاملات ب  یر یگمی در تصم یفرد یهاییبه توانا  ازحدشیاعتماد ب  ی به معنا

ز  سک، یر افرادشودیم  یمال   ی هاانیو  دارا  ی.  مال   یکه  دل  ی بالاتر  یسواد  به  مال  ل یهستند،  از اصول  بهتر  و    یدرک 

  ی هاخود را بر اساس داده  مات یدارند تصم   لیها تما. آنشوندیم   یفتگ ی خودش  یریکمتر دچار سوگ  ل، یتحل  یهاروش

  ی به کاهش رفتارها   تواندیامر م  نیبه دانش خود. ا  هیپایاعتماد ب  ای اتخاذ کنند و نه احساسات    قیدق  ل یو تحل  ین یع

  یها یریاز سوگ  گرید  یک یاسترس    (.Sheng et al., 2020)  منور شود   یمال   ج ینتا  ینیبشی دقت در پ  شیو افزا  یوانیه

  کندیکمک م  گذارانهیبه سرما  ی قرار دهد. سواد مال   ریرا تحت تأث  گذاران هیسرما  ی ریگمی تصم  تواندیاست که م  ی رفتار

  ی را کاهش دهند. افراد دارا  یروان  ی فشارها  سک، یر  تیریمد   یبا ابزارها  ییو آشنا  بازارنوسانات    تیتا با درک بهتر از ماه

به جا   ی سواد مال استرس و کنترل    تیریمد  ی برا  یمدون و علم   یهایاز استراتژ  ، یوانیه  ی هاواکنش  ی بالا معمولاً 

م   ی رفتارها استفاده  بهکنندیخود  آن.  تنوععنوان مثال،  از  پرتفو  یبخشها  ابزارها  ، یمال  ی زیربرنامه  ،یبه    لیتحل  ی و 

  (.Prasad et al., 2021) در مواجهه با نوسانات بازار شود  شتریموجب آرامش ب تواندیکه م   برندیبهره م سک یر

 :شودیم  شنهادی پ  ریز ی هاهیاساس فرض نیا بر

گذاران و    ه یسرما  یفتگ یخودش  نیرابطه ب  یگر بر رو  لیتعد  ریگذاران به عنوان متغ  هیسرما  ی سواد مال •

 اثرگذار است. ی عملکرد مال

گذاران و عملکرد    ه یسرما  ی فتگ ی خودش  نیرابطه ب  ی گر بر رو  لیتعد  ریگذاران به عنوان متغ   ه یاسترس سرما •

 اثرگذار است. ی مال

 مدل مفهومی پژوهش 

 .است 1 نمودار شمارهپژوهش مطابق  یمدل مفهوم های حاصل از بررسی مبانی نظری، با توجه به فرضیه

https://sanad.iau.ir/journal/msds
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 ( Source:By author) مفهومی پژوهش . مدل۱نمودار 

 روش پژوهش 

هرا  داده  یو گرردآور  یفی توصر  رتیبره لحراظ ماه  شود،یمحسوب م   یکاربرد  یهاپژوهش حاضر، از دسته پژوهش

گران  پرژوهش را معامله  نی ا  ی در شهر تهران است. جامعه آمار  هیآن، معامله گران بازار سرما  ی بوده و قلمرو مکان  یش یمایپ

پاسرخ بره   یو برا یااز روش کتابخانه یدر بعد نظر هاداده ی گردآور یا. بردهندیم لیدر شهر تهران تشک   هیبازار سرما

  دی تعداد نمونه از جدول مورگان استفاده گرد  نییاز پرسشنامه استفاده شد. جهت تع  هراهیهرا و آزمرودن فرضرپرسرش

  د ی گردیم   ی نی ب  ش ینکه پی . با توجه به ادیگرد  ن ییعدد تع  ۳8۴تعداد نمونه    ،ی نامحدود بودن جامعه آمار  ل یکه به دل 

  ۳8۴ها  آن  ن یشد، که از ب  عیعدد پرسشنامه توز  ۴1۰به صورت اعداد پرت باشند حدود    ا یها ناقص و  از پرسشنامه  یبرخ

  ی در دسترس است. برا  یریگپژوهش نمونه  نیدر ا  یری گانتخاب شدند. روش نمونه  لی و تحل  هیتوز  یپرسشنامه برا

  یو برخ  د یپرسشنامه، اسات   رع یکوکران و جامعه نامحدود استفاده شد. قبرل از توز  فرمولنمونه از    ی تعداد اعضا  یی شناسا

پرسشنامه، از    یی ای پا  یانوام شد. برا  ی سازیکردند و در خصوص آن، بوم  دیی آن را تأ  ییروا  یمال   رانیاز خبرگان و مد

  ب یضرا  یآمرده برادستبه  ر یبه مقاد  جه( با تو1استفاده شد )جدول    AVE( و  CR)  ی بیترک   ییایکرونباخ، پا   ی روش آلفا

شرد. با توجه به    ردییپرسشنامه تأ  یی ا یاست، پا  ۵/۰از    شتری ب  AVEو    ۷/۰از    شتر یکه ب  ی بی ترک  یی ای کرونباخ و پا  ی آلفا

 ی برخوردار است. برا  زین  ی مناسب   یی همگرا  یی است، مدل پژوهش از روا  AVEاز    شتری ب  ی بی ترک  یی ای پا  ریمقاد  نکهیا

آل اس    یافرزار اسمارت پو نررم   یحرداقل مربعرات جزئر  کرردیبرا رو  یها از روش معادلات سراختار داده  لیتحلو    هیتوز

نرمال است و هم    ریپژوهش در حالت غ  یهاداده  یآمار  لینرم افزار، انوام تحل  نیانتخاب ا  لیاستفاده شده است. دل 
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ل اس پاسخ  ا   یاستفاده از نرم افزار اسمارت پ    یشرا  نی ا  دربا سه سؤال است که    رهایاز متغ   یبرخ  یریگ اندازه  نیچن

 .دارد ی مدل معادلات ساختار یافزارهانرم رینسبت به سا یترحی صح

جامعره   فیکره توصر ی شناخت  تیجمع  ی هااست. بخش نخست، مربوط به پرسش یشامل دو بخش اصل  پرسشنامه 

پژوهش    نیا  ی هاداده  لی و تحل  ه یپژوهش است. توز  یرهایپرسش مرتب  با متغ  ۲۰پژوهش است و بخش دوم، شامل  

پرداختره    ی شناختتیجمع  ی هایژگ یو  فیبه توص   ، یفیصورت گرفت. در سطح توص  یو استنباط  یفی در دو سطح توص

  1  شماره  در جردول  یشرناخترتیجمع  یهایژگیبهتر شناخته شود. اطلاعات مربوط به و  ان یپاسخگو  تیشرد ترا وضع

 . ارائره شرده اسرت

 (Source:By author) نتایج ضریب آلفای کرونباخ، پایایی ترکیبی و روایی هم گرا .۱جدول 

 آلفای کرونباخ  منبع سؤال متغیر
پایایی  

 ترکیبی 
 روایی همگرا

( ۲۰۲۳اسلام خان و همکاران ) سواد مالی   8۵/۰  8۵/۰  ۵۳/۰  

گذاران خودشیفتگی سرمایه ( ۲۰۲۳اسلام خان و همکاران )   8۹/۰  8۲/۰  ۵۴/۰  

گذاران استرس سرمایه ( ۲۰۲۳اسلام خان و همکاران )   ۹1/۰  8۶/۰  ۵۶/۰  

گذاران عملکرد سرمایه ( ۲۰۲۳اسلام خان و همکاران )   ۷۹/۰  ۷۹/۰  ۶۵/۰  

 

پژوهش، انتخاب روش    یهاهیدر خصوص فرض   یو محاسبه آماره آزمون و استنتاج منطق  ی آمار  یهاروش  یاجرا  یبرا

نمونه    تیاز شاخص کفا  یعامل   لیانوام تحل   یلازم برا   یوجود شرا  یدارد. به منظور بررس  یاژهیو  تیمناسب اهم  یآمار

باشد    ۶/۰تر از  بزرگ  KMOکه مقدار    ی معتقدند وقت   زریاو ک   ی(. سرن۲استفاده شده است )جدول شماره    KMO   یبردار

 ۰.۶۹۴است. مقدار مورد نظر از نرم افزار    ریپذامکان  یعامل  لیاست و انوام تحل   لیتحل  ینمونه برا  تینشان دهنده کفا

شاخص مورد نظر    نکهیاست. با توجه به ا  ۳8۳آن    آزادیو درجه    1۰۰۳.۰۴۰دو در آن    ی بدست آمده که مقدار کا

(KMOبزرگ )  مواز    یعامل  لیمعنادار است انوام تحل  %۹۹  نانی بارتلت در سطح اطم  تیآزمون کرو  وهیو نت  ۶/۰تر از

 .است

 ( Source:By author)  آزمون کفایت اندازه نمونه .۲جدول 

 KMOآزمون بارتلت و 

۵۹۴/۰  KMOشاخص کفایت نمونه برداری  

۰۴۰/1۰1۳  کای اسکوئر  

 درجه آزادی  ۳8۳ آزمون بارتلت 

۰۰۰/۰  سطح معناداری  
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 های پژوهش یافته 

دهندگان  درصد از پاسخ  ۶۳دهنده آن است که  (، نشان۳)جدول شماره    یشناخت تی جمع   یهاافتهی  لیو تحل  هیتوز

  ی فراوان  نیشتریدرصد ب  ۴1با    ی مدرک کارشناس  ی افراد دارا  لات،یتحص  زانیدرصد زن بودند. از لحاظ م  ۳۷مرد و حدود  

  ۲۵۰  ی ال  الیر  ون یلیم  1۵۰  ن یب  ی پاسخ دهندگان درآمد  صد در  ۴۴درآمد   زانیرا به خود اختصاص دادند. در رابطه با م 

  یمربوط به گروه سن   یفراوان  ن یشتری را به خود اختصاص دادند. از لحاظ سن ب  ی فراوان  نی شتری اندکه بداشته  ال یر  ونیلیم

 . درصد بود ۳۲سال با  ۴۵ یال ۳۵

 (Source:By author) های توصیفی جامعه پژوهشداده. ۳جدول 

 متغیرهای جمعیت شناختی )درصد( 

 جنسیت 

 زن  مرد

۶۳ ۳۷ 

 مدرک تحصیلی 

 دیپلم
فوق  

 دیپلم
 دکتری کارشناسی ارشد  کارشناسی 

1۵ ۲۲ ۴۲ 1۹ ۲ 

 سن

سال  ۲۵کمتر از  سال   ۳۵تا  ۲۵  سال   ۴۵تا  ۳۵  به بالا  ۴۵   

۲۴ ۲۹ ۳۲ 1۵ 

مد آدر  

میلیون ریال  1۵۰کمتر از   
میلیون   ۲۵۰الی   1۵۰

 ریال 

میلیون   ۳۵۰الی   ۲۵۰

 ریال 
میلیون به بالا  ۳۵۰  

۴ ۳۶ ۴۴ 1۶ 

 

پایایی و روایی همگرا )جدول   به مقادیر  اندازه1با توجه  های موجـود در مـدل گیری تأیید شد. رابطه(، برازش مدل 

  value -Tو  Q2R ، 2(. همچنین مقادیر 2کننده مناسب بودن مدل ساختاری است )شکل شماره معنـادار بـوده، در نتیجه بیان

،  4وجود دارد. با توجه به جدول    GOFدهند. برای بررسی مدل کلی معیار  (، برازش مدل ساختاری را نیز نشان می4)جدول  

 دهنده برازش قوی مدل مفهومی پژوهش است. به دست آمد که نشان 38/0مقـدار معیـار برابـر با 
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 (Source:By author) (T-valueمدل پژوهش در حالت معناداری )  .۲نمودار  

هایی با تأثیر مستقیم، در صورتی که  دهد. در فرضیهها را نشان مینتایج مربوط به آزمون فرضیه  ۳شماره    نمودار

شود و در صورت مثبت بودن مقدار  باشد، وجود تأثیر تأیید می - ۹۶/1+ یا کوچکتر از 1/ ۹۶مقدار آماره آزمون بیشتر از 

 ( این تأثیر مثبت خواهد بود.βضرریب مسیر )

 
 ( Source:By author) (ریمس  لیمدل پژوهش در حالت استاندارد )تحل .۳نمودار 
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ششم مقدار آماره    هیپژوهش به جزء فرض  م یمستق  یهاهیتمام فرض   یبرا  ۳و شکل شماره    ۴با توجه به جدول شماره  

گرفت که   وهینت توانیم ،ن یمثبت به دست آمده است. بنابرا ی( مقدار β) ریمس بی+ و مقدار ضر ۹۶/1از  شتریآزمون ب

 مثبت و معنادار هستند. ریثتأ  یششم پژوهش دارا  هیپژوهش به جزء فرض  یهاهیتمام فرض 

 ( Source:By author) معیارهای برازش مدل ساختاری و کلی .۴جدول 

 نتیجه R2 سطح معناداری  T-value فرضیه شرح

1 
گذاران  گذاران با عملکرد سرمایهبین خودشیفتگی سرمایه

 رابطه معناداری وجود دارد.
۳۳/۲  ۰۰۰/۰  1۴/۰  تأیید 

۲ 
گذاران رابطه  گذاران با عملکرد سرمایهبین استرس سرمایه

 معناداری وجود دارد.
۵۵/۷  ۰۰۰/۰  ۵۰/۰  تأیید 

۳ 
گذاران با عملکرد  سواد مالی رابطه بین خودشیفتگی سرمایه

دهد.گذاران را تحت تأثیر قرار میسرمایه  
۴۴/۲  ۰۰۰/۰  ۰۶/۰ -  تأیید 

۴ 
گذاران با عملکرد  سواد مالی رابطه بین استرس سرمایه

دهد.گذاران را تحت تأثیر قرار میسرمایه  
۹۹/۲  ۰۰۰/۰  ۰1/۰ -  تأیید 

 

 بحث و نتیجه گیری 

فرض  تحق   هیدر  بررس  قیاول  آ  نیا  یبه  که  شد  پرداخته  عملکرد    گذارانهیسرما  یفتگ ی خودش  نیب  ایموضوع  با 

معنادار  گذاران هیسرما دارد    ی رابطه  افزا  یفتگ یخودش   ر؟ یخ  ا یوجود  به  است  در    شیممکن  نفس  به  اعتماد 

  دانند یتوانمند و خبره م  اریخود را بس   هستند، معمولاً   فتهیکه خودش  یگذارانهیمنور شود. سرما  ی مال   ی هایریگ میتصم

  یهایریگ می که تصم  یطی در شرا  تواندیاعتماد به نفس م  نی. اکنندیاز حد اعتماد م  شی و نظرات خود ب  هالیو به تحل

 تواند یاز حد م   شیاعتماد به نفس ب  نیهم  گر،ید  یحال، از سو  نیاست، به نفع آنها باشد. با ا  از یو قاطع مورد ن  عیسر

ناد  نورم اتخاذ ر  یهالیگرفتن اطلاعات مهم، تحل   دهیبه    نیا  زین  یشود. مطالعات تورب  یرمنطقیغ  یها سک یغل  و 

اند،  پرداخته  ی گذارهیو عملکرد سرما  یفتگیخودش  نیرابطه ب  یکه به بررس  یقات ی مثال، تحق   ی. براکنندیم   دییرا تأ  هینظر

  یو پرخطر  دار ی ناپا  ماتیتصم   ده، ی چیو پ   یبازار نوسان   یدارند تا در شرا  ل یتما  فته یخودش  گذاران هیاند که سرمانشان داده

نسبت    یرونیخود را به عوامل ب  ی هااز حد توجه کرده و شکست  ش یخود ب  ی هاتیافراد معمولاً به موفق   ن یاتخاذ کنند. ا

  گذارانهیعملکرد سرما  یبر رو  گذاران هیسرما  یفتگ یعنوان نمود که خودش  توانیبدست آمده م  جی . با توجه به نتادهندیم

فرض  و  باشد  تأ  هیاثرگذار  از  گرددیم   دییپژوهش  م   ی منف   ر یمس  بیکه ضر  آنوا   و  افزا  توانیاست  با  نمود    ش یعنوان 

و    ن یانوام شده ل  یهاقی با تحق   سه ی. در رابطه با مقاابدی یکاهش م   گذارانهیعملکرد سرما   گذاران،هیسرما  یفتگ یخودش

( به  ۲۰۲۳همکاران  خودش  نیب  یها تفاوت  یبررس(،  و  نفس  پ  یفتگ یعزت  رفتارها  یامدهای و  بر  گران  معامله  ی آنها 

وجود دارد که    ی رابطه معنادار  گذارانهیبا عملکرد سرما  گذاران هیسرما  یفتگی پژوهش نشان داد خودش  جی پرداختند. نتا

 . پژوهش هماهنگ است ن یا وهیبا نت
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  گذاران هیبا عملکرد سرما  گذاران هیاسترس سرما  ن یب  ا ی موضوع پرداخته شد که آ  ن یا  ی به بررس  ق یدوم تحق   ه یدر فرض 

  ی مال  یدر حوزه روانشناس   یمتعدد  یهاست پژوهشا  بیترت   نیدوم بد  هیاساس فرض   ر؟یخ   ایوجود دارد    یرابطه معنادار 

داشته باشد. استرس،    گذارانهیبر عملکرد سرما  ی قابل توجه  ر یتأث  تواندیاند که استرس منشان داده  یگذار هیو رفتار سرما

  ل یتحل  ییو توانا  یریگمی تصم  ندیبر فرآ  تواندیم   شود،یم   فیمختلف تعر  یهاکه به عنوان پاسخ بدن به فشارها و تنش

که    ی شود. هنگام  گذارانهی موجب کاهش دقت و تمرکز سرما  تواندیسو، استرس م  ک ی بگذارد. از    ریتأث  گذاران هیسرما

  ی هایریگ میو ممکن است به تصم  ابدییکاهش م   یپردازش اطلاعات به درست  یاو برا  یی فرد تحت فشار است، توانا

که   یی جا خورد،یبه چشم م  شتری و نامطمئن ب یبازار نوسان  یدر شرا ژهیامر به و نیمنور شود. ا یرمنطقیعوولانه و غ

  دیی را تأ  هینظر  ن یا  زین  یشود. مطالعات تورب  یقابل توجه  یمال   یهاانیمنور به ز  تواندینادرست م   یهایریگ میتصم

  یکه تحت فشارها  یگذارانهی( انوام شد، نشان داد که سرما۲۰18که توس  لو و همکاران )  یق ی مثال، تحق   ی. براکنندیم

افراد ممکن است در   نینشان دهند. ا دارتری پاو نا تریاحساس ی دارند تا رفتارها لیقرار دارند، تما  ییو استرس بالا یروان

کمتر   گذارانهیکه سرما ی کنند، در حال   دایپ  لیو خروج از بازار تما هاییدارا عیبه فروش سر ،یموقت  یهاانیمواجهه با ز

  شان ن  جیبلندمدت اتخاذ کنند. نتا  یهایو استراتژ  یمنطق  یهالیخود را بر اساس تحل  ماتی دارند تا تصم  لیمضطرب تما

و ازآنواکه    گردد یم   دییپژوهش تأ   ه یاثرگذار باشد و فرض  گذاران هیعملکرد سرما  یبر رو  گذارانهیداد که استرس سرما

 . ابدییکاهش م  گذاران هیعملکرد سرما  گذاران،هیاسترس سرما شیعنوان نمود با افزا توانیاست م  ی منف  ر یمس بیضر

  گذاران هیسرما  ی فتگ یخودش   ن یرابطه ب  ی سواد مال  ایموضوع پرداخته شد که آ  ن یا  یبه بررس  ق یسوم تحق   هیدر فرض 

  تواندیم   ی هست سواد مال  ب یترت  نیسوم بد   ه یاساس فرض  ر؟یخ  ا ی  دهد یقرار م  ریرا تحت تأث  گذاران هیبا عملکرد سرما

ب آن  گذارانهی سرما  یفتگیخودش  نیرابطه  عملکرد  رو  تأث  اها  خودش  ریتحت  دهد.  عنوان    یفتگ یقرار    ی ژگ یو  ک یبه 

به تصم  تواندیاست، م  ی و فقدان همدل  نیبه تحس   از ین  ، ینیبکه شامل خودبزرگ  ی تیشخص   ی مال  ی هایریگمیمنور 

غ و  ب  لیتما  فتهیخودش   گذارانهیشود. سرما   رمعقولیناپخته  که  توانا  ش یدارند  به  و    یهاییاز حد  کنند  اعتماد  خود 

  ی سواد مال  گر،ید  یمنور شود. از سو  یمال  یدر بازارها   ف یبه عملکرد ضع  تواندیکه م  رند، یبپذ  یرضروریغ   یهاسک یر

.  کندیم   فای ا  یمال   یهایری گمیدر بهبود تصم   یدی اشاره دارد، نقش کل  یو محصولات مال   م یکه به دانش و درک مفاه

  توانندیها بهتر م آن  رایز رند، یخود بگ  یهایگذارهیدر مورد سرما یبهتر  مات یبالا معمولاً قادرند تصم   ی افراد با سواد مال

اند که سواد  نشان داده  قاتی کنند. تحق   زیپره  ی گذار هیدر سرما  ج یکرده و از اشتباهات را  ی ابیها را ارز و بازده  ها سک یر

  گذار هیسرما ک ی  یوقت  گر،یدرا کاهش دهد. به عبارت  یگذار هیبر عملکرد سرما یفتگ یخودش یاثرات منف تواندیم ی مال

 .ابدی یو پرخطر کاهش م رمعقولیغ یهایریگمیاست، احتمال تصم  ییبالا  ی سواد مال ی دارا فته یخودش

مال   ج ینتا سواد  که  داد  نشان  آمده  معن به  ی بدست  متغ   یدار یطور  صورت  رو  لیتعد  ریبه  بر    یفتگ ی خودش  ی گر 

  ی منف  زین  ریمس  بیکه ضر  و ازآنوا  گرددیم  دییپژوهش تأ  هیدارد و فرض  ریتأث  گذارانهی و عملکرد سرما  گذارانهیسرما

و    گذاران هیسرما  یفتگ یخودش  ن یکننده، رابطه ب  لیعدت  ر یمتغ  ک ی به عنوان    یگرفت که سواد مال   وه ینت  توانیهست م

https://sanad.iau.ir/journal/msds
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  ی فتگیخودش  فیبالا باشد با تضع  یکه سواد مال   یطیدر شرا  گر،ی. به عبارت دکندیم  فی را تضع  گذارانهیعملکرد سرما

 .ابدی یبهبود م گذارانهیعملکرد سرما گذاران هیسرما

با    گذارانهیاسترس سرما  نیرابطه ب  یسواد مال  ایموضوع پرداخته شد که آ  نیا  یبه بررس  قیچهارم تحق  هیدر فرض 

سرما تأث  گذارانهیعملکرد  تحت  م  ریرا  فرض   ر؟یخ  ا ی  دهدیقرار  بد  هیاساس  تحق   بی ترت  نیچهارم  نشان    قاتی هست 

بازار دارند و      یشرا  یابیو ارز   لیدر تحل   یبهتر  ییتوانا  ارند،برخورد  یبالاتر  ی که از سواد مال  یگذاران هیکه سرما   دهدیم

  ی کرده و از ابزارها  تیری را مد  هاسک یر  یبه خوب  توانندیافراد م  نی. ارندیگیم  یترآگاهانه  ماتی تصم  لیدل   نیبه هم

  شوند، یبازار م  ساناتاز نو یناش  یهایها کمتر دچار استرس و نگرانآن  وه،یاستفاده کنند. در نت  یمختلف به درست   یمال

  گر، ید ی بازار اعتماد دارند. از سو رات ییتغ  ین یبشیو پ   یشرا  تیریخود در مد یی به توانا ،ی چرا که با داشتن دانش کاف 

دچار استرس    رمنتظرهیغ    یبرخوردارند، معمولاً در مواجهه با نوسانات بازار و شرا  ی کمتر  یکه از سواد مال   ی گذارانهیسرما

بر عملکرد   یمنف ریشود که تأث یانادرست و عوولانه یهایریگمیمنور به تصم تواندیاسترس م نی. اشوندیم یشتریب

به    م یبه سرعت تصم   ها ییممکن است در زمان کاهش ارزش دارا  گذاران هیسرما  ن یمثال، ا  یآنها دارد. برا  ی گذارهیسرما

اقدام    ی کاف   لیو بدون تحل  اد یز  وانیبا ه  هامتی ق   شیدر زمان افزا  ا یمتحمل شوند،    یشتر ی ب  یو ضررها  رندیفروش بگ

آنها    ی گذارهیو بهبود عملکرد سرما  گذاران هیدر کاهش استرس سرما  ی نقش مهم  ی سواد مال  ن،یکنند. بنابرا  دیبه خر

نتا مال  ج یدارد.  سواد  که  داد  نشان  آمده  معنبه  ی بدست  متغ  ی دار یطور  صورت  رولیتعد  ر یبه  بر  استرس    ی گر 

  ی منف  زین  ریمس  بیکه ضر  و ازآنوا  گرددیم  دییپژوهش تأ  هیدارد و فرض  ریتأث  گذارانهی و عملکرد سرما  گذارانهیسرما

و عملکرد    گذاران هیاسترس سرما  ن یکننده، رابطه ب  لیتعد  ریمتغ   کیبه عنوان    ی گرفت که سواد مال  وه ینت  توان یست ما

 .کندیم ف یرا تضع گذاران هیسرما

 ی کاربرد  شنهاداتیپ

  ، یآموزش  یها شرکت در دوره  قیخود را از طر  ی به طور مداوم دانش مال  دیگران با معامله  گردد یم  شنهاد یپ (1

ا  شیافزا  یمال  ی نارهایو شرکت در وب  یها و مقالات تخصصمطالعه کتاب آنها کمک    نیدهند.  به  دانش 

 توربه کنند.  یو استرس کمتر رندیبگ یترآگاهانه ماتی تا تصم کندیم

ممعامله  گرددیم   شنهاد یپ (۲ مال  توانندیگران  مشاوران  تصم  یی راهنما  ی برا  یاحرفه  ی از    یها یریگمی در 

ا   ی گذارهیسرما کنند.  تحل  نیاستفاده  با  علم  قیدق  ی هالیمشاوران  استرس    توانند یم  ی و  کاهش  به 

 کمک کنند.  گذاران هیسرما

را کاهش داده و به تبع آن استرس    ی گذارهی سرما  سکیر  تواند یم  ی به پرتفو  ی بخش تنوع  گرددیم   شنهاد یپ (۳

ا   گذاران هیسرما انواع مختلف دارا  یگذارهیشامل سرما  یاستراتژ  نیرا کاهش دهد.    ی هاو بخش  هاییدر 

 مختلف بازار است.
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و کاهش    سک یبهتر ر  تیریبه مد   توانندیم  ی آت   یو قراردادها  انی ز-مانند توقف  ییابزارها  گردد یم  شنهاد یپ (۴

 ابزارها آشنا باشند و از آنها به صورت مؤثر استفاده کنند.  نیبا ا دیگران بااسترس کمک کنند. معامله

به   تواندیکه م  یاحساس   یهایریگ میاز تصم  دی گران بامعامله  گرددیم   شنهادیچهارم پ   ه یبا توجه به فرض (۵

  ی و علم   ی منطق   ی هالیکنند و بر اساس تحل  زیاز نوسانات بازار باشد، پره  یناش   وانیاسترس و ه  ل یدل

 عمل کنند.

 نویسندگان   مشارکت 

 اند.تمام نویسندگان به نسبت سهم برابر در این پژوهش مشارکت داشته

 تأیید اخلاقی

 رضایت کتبی آگاهانه از افراد برای انتشار اطلاعات ناشناس آنها در این مقاله اخذ شده است.

 تعارض منافع

 گونه تعارض منافع توس  نویسندگان بیان نشده است. هیچ
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