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 چکیده 
سالامت انساان را باه   ار  توانادمی زابیمااری هایمیکروارگانیسمآلودگی پنیر به  ترین انواع پنیر در مناطق غربی ایران است.پنیر سنتی از محبوب

و  اساتافیلوکوکوس اورواوسو  اشریشایاکلیهاای . هدف از م العه حاضر، بررسی حضور باکتریگردد  توجهیقابلاندا ته و موجب ضررهای اقتصادی  

هاای تصاادفی از ماازه ورتصابهنمونه پنیر سنتی  60. بوددر پنیرهای سنتی تولید شده در شهرستان جلفا   هاآنبیوتیکی  الگوی مقاومت آنتیتعیین  

کاانتونی گیاولیتی ، از محای  ییموادغاذاملای    یاساتانداردهاطبق    موردنظرهای  آوری شد. برای بررسی حضور میکروارگانیسمجمع  ،شهرستان جلفا

مقاومات  . الگاویبیوشیمیایی استفاده شاد تشخیصی و یهاتست  گونه باکتری از  ییدتأ  آگار و همچنین برای  ینتونمولر ه، بردپارکر، بلاد آگار و  براث

بودناد.  اشریشایاکلیو  اساتافیلوکوکوس اورواوسها آلاوده باه شد. نتایج نشان داد که تماامی نموناه تعیینبیوتیک آنتی شش نسبت به  بیوتیکییآنت

درصاد و مقاومات دارویای باه   67/66بیوتیکی مرباو  باه آمیکاساین باا  ، بیشترین حساسیت آنتیاستافیلوکوکوس اورووسهای  همچنین، در جدایه

درصاد و بیشاترین میازان فراوانای   100بیوتیکی مربو  به آمیکاساین باا  ، بیشترین حساسیت آنتیاشریشیاکلیدرصد بود. در مورد    75سفکسیم با  

سانتی در شهرساتان جلفاا  یرهاایپنزارش شد. نتایج م العه حاضر نشاان داد کاه وضاعیت گ ،درصد 25مقاومت در این باکتری به آزیترومایسین با 

 هااییماریب  ازجملاهبروز مشکلات بهداشاتی و درماانی  در پیشگیری ازسنتی  یهافرآوردهاستفاده از   زمینه  در  صحیح  بسیار نام لوب بوده و آگاهی

 .باشدیمبسیار ضروری  گوارشی  

 

 جلفا مقاومت دارویی، پنیر سنتی،  ،اشریشیاکلی،  استافیلوکوکوس اورووس:  کلیدی یهاواژه

 

 مقدمه
 

پنیر محصول اصلی صنایع لبنی است و ارزش غذایی 

بااه دلیاال تفاااوت در موقعیاات  و اقتصااادی بااادیی دارد.

جارافیایی و فرهنگی فرآیند تولید و طعم پنیار متفااوت 

 بیشاترین طرفادار را دارناد  غالباًاست و پنیرهای محلی  

قبال   . تولید و مصرف پنیار سانتی باه هازاران ساال(1)

ساین   در شهرپنیر در جهان    یهانمونهگردد. اولین  برمی

پنیار  کاهییازآنجا .(2)کشا  شاده اسات  ،کیانگ چاین

 ساانتی بیشااتر در یااک محاای  باااز سااا ته  سااازدست

محی ای باه تخمیار و   هایمیکروارگانیسم، انواع  شودیم

دست کارگران و   (.3)  کنندیمپس از رسیدن پنیر کمک  

وسااایله نقلیاااه  عنوانباااهسااا وم تمااااس باااا پنیااار 

فااارآوری  یهاکار اناااهدر  اساااتافیلوکوکوس اورواااوس

. نق اه اصالی آلاودگی قابلاً در (4)شناسایی شده اسات

بین دریافت مواد  ام و مناطق فرآوری صنعتی   حدفاصل

بارای بر ای از عوامال   کاهیدرحالمشاهده شده اسات،  

در   تواندمی، آلودگی  لیستریا مونوسیتوژنزمانند    زابیماری

نسابتاً   pH  .(5)ی، نیاز منتشار شاودکل کار انه فارآور

پایین به دلیل وجود اسیدهای آلی )عمدتاً اسید دکتیک، 
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استیک، بوتیریک یاا ساوربیک اساید( و رطوبات پاایین 

باعث کاهش ظرفیت رشاد و بقاای   ،انواع پنیرهابر ی از  

 شاودیمدر طول مادت مانادگاری    زابیماری  هایباکتری

 (. دمای پایین یخچاال، اساتفاده از شایر پاساتوریزه و6)

، موانع بیشتری برای جلوگیری یکروبیضدمطبیعی    مواد

محسوب از تکثیر میکروبی و ماندگاری در این محصودت 

ا یار پنیرهاا باا   یهاادهاهآن، در  با وجود    .(7)  شودیم

در سایر نقا  جهاان مارتب    هایماریبشیوع بسیاری از  

پنیرهای نرم تهیه شده با شیر  اام حارارت (.  8)  اندبوده

اند، اگرچاه زای غذایی بودهترین عامل بیماریندیده رایج

پنیرهای تهیه شده با شایر پاساتوریزه نیاز ناقال عوامال 

(. 9انااااد )هااااا بودهاریایجادکننااااده در شاااایوع بیم

های ناشی از غذا در ارتبا  با مصرف پنیرهاای گیریهمه

عنوان یک   ار ساز، هم برای مقامات بهداشتی بهدست

 عنوانبهسلامت عمومی و هم برای تولیدکنندگان صنایع  

اعتباری هویت برناد، ددلات دارد. میازان عاملی برای بی

درصااااد(،  4/26) اسااااتافیلوکوکوس اوروااااوسبااااروز 

 لیسااتریا مونوساایتوژنزدرصااد( و  9/11) اشریشاایاکلی

 یهاادادهدرصد( از طریق یک رویکارد متاآناالیز از  5/8)

میکروبیولوژیکی پنیرهای حاصل از شیر بز  اام بارآورده 

 ،مثبااتگرم اسااتافیلوکوکوس اوروااوس(.10شااده اساات )

بی هوازی ا تیاری بوده که این بااکتری -هوازی  یکوکس

از قبیااال  یهااااییماریبدرصاااد  80مسااائول  یبااااًتقر

فولیکولیاات، زرد ز اام، پنومااونی، اناادوکاردیت حاااد و 

. مسامومیت غاذایی ناشای از باشادیممسمومیت غذایی 

 8-1کوتااه )انتروتوکسین استافیلوکوکی با دوره نهفتگی  

ساعت(، تهوع شادید، اساتفراو و اساهال و دوره نقاهات 

(. 11)  شاودینمو تاب در آن دیاده    یابدیمکوتاه تظاهر  

از اعضای مهم فلور طبیعی روده بزرگ بوده   کلیاشریشیا

 یهاااعفونتی زابیماااریاز عواماال  کااهییازآنجااساات و 

ز م، سیستم ادراری، پنومونی، مننژیت و سپتمی سامی 

لاذا در میاان بقیاه اعضاای فلاور   باشادیمدر انسان نیز  

 یهاسااوشاساات. بعضاای از  فردمنحصااربهطبیعاای، 

 باشاندیم  ،مهم نیز  یارودههای  زابیماریاز    اشریشیاکلی

سیستم گوارشی را به  ود  هاییماریبو انواع مختلفی از 

یی زابیماری  هاییسممکان  اشریشیاکلی  .دهدیما تصاص  

. یکی دهندیمرا در بروز اسهال نشان    اییچیدهپ متنوع و  

 هایینانتروتوکسایی تولید  زابیماری  هاییسممکاناز این  

در انساان و حیواناات   هاآنکه بر ی از    باشدیممختل   

ایان   هایینانتروتوکسابوده و اندام هدف برای    زابیماری

 باشادیمباکتری، روده کوچک و نتیجه آن اسهال آبکای  

باکتریایی در طول مرحلاه پنیار   یهاپاتوژنانتقال    (.12)

باه آلااودگی مساتقیم یااا رویاادادهای  تااوانیمساازی را 

و  یفروشاا ااردهآلااودگی متقاباال در طااول فاارآوری، 

شیر  اام   کهیدرحال(.  13داد ) انگی نسبت    هایی مح

(. 14) شااودیممنبااع اصاالی آلااودگی پنیرهااا محسااوب 

بارای تشاکیل بیاوفیلم و مانادگاری بار  هاپاتوژنتوانایی  

ر طاول روی س وم در تماس با غذا و آلاودگی متقابال د

های (. اساتفاده نااایمن و شایوه15تولید مارتب  اسات )

هااای  ااانگی بااه سااازی غیاار اسااتریل در محی ذ یره

کناد و آلودگی پنیر و رشد یا تداوم میکروبای کماک می

های مرتب  با مصرف پنیر را افزایش بیماری  ر ابتلا به  

ا یار پنیرهاا باا   یهادهه، در  این(. با وجود  16دهد )می

در اروپا و ساایر نقاا  جهاان   هایماریبسیاری از  شیوع ب

اسااتفاده از آزمااایش چااالش و (. 17) اناادبودهماارتب  

عنوان کنناااده باااهبینیهای میکروبیولاااوژی پیشمااادل

برای بررسای   ییموادغذاابزارهای مرتب  برای اپراتورهای  

آیاا سا وم میکروبای در پنیرهاا ممکان اسات از   ینکها

شده فراتار رود و بارای معیارهای میکروبیولوژیکی تعیین

ارزیابی تأثیر اقادامات کنترلای و پیامادهای رویادادهای 

. (15)انادآلودگی متقابل در طول تولید، شناساایی شاده

لعاه حاضار جداساازی، شناساایی و بررسای هدف از م ا

اساتافیلوکوکوس و    اشریشایاکلیالگوی مقاومت دارویای  
باه روش   یاکاوزهسانتی    یرهاایپنجدا شده از    اورووس

تاااکنون  ودیسااک دیفیااوژن در شهرسااتان جلفااا بااوده، 

سانتی  یرهاایپندر  صوص آلودگی میکروبی   یام العه

، لاذا تحقیاق در ایان در این شهرستان گزارش نشده بود

  بر وردار  اییژهو  اهمیت  ازدر این من قه    تواندمی  زمینه

 باشد.
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 روش کار

 هانمونه یآورجمع
 

مق عای باوده کاه در   -م العه حاضر از نوع توصیفی

 60 تعاداد 1402ماه از فروردین تاا مارداد ساال  5طی 

تصاااادفی از باااازار و  صاااورتبهنموناااه پنیااار سااانتی 

 وگردیاد  یآورجماع ،های س ح شهرستان جلفافروشگاه

 اشریشایاکلیو  اساتافیلوکوکوس اورواوس حضاور ازنظار

مورد بررسی قرار گرفت. از هر کدام از پنیرهاا باه مقادار 

شاده و در ظارف اساتریل یکباار   یبردارنموناهگرم    30

تاااری   :مصاارف ریختااه و سااپس مشخصااات نظیاار

و محل تولید بر روی هر یک از ظروف ثبات   یبردارنمونه

 ییموادغاذابه آزمایشگاه    ،ها در مجاورت ی نمونه  .گردید

 .داده شدانتقال 
 

 هایباکترکشت 
 

 اورووس  یلوکوکوساستاف  حضور  ازنظرهای پنیر  نمونه

 3-6806دستورالعمل استاندارد ایران باه شاماره    م ابق

مورد بررسی قرار گرفتند به این ترتیب کاه ابتادا مقادار 

بااافر پپتااون واتاار  سااییساا 90گاارم از نمونااه در  10

 10  میازانشد سپس از سوسپانسیون اولیاه    سازییقرق

آلماان( -)مرک 1گیولیتی کانتونی براث  سی به محی سی

تلوریت پتاسیم اضافه شاد و   سییس  2/0مضاع  حاوی  

 ،گرادیسااانتدرجااه  37ساااعت در دمااای  48بااه ماادت 

در محای  بارد کشات   ای  انکوباسیون گردید. سپس  

 48هاا باه مادت  شاد و کلنی  انجامآلمان(  -پارکر )مرک

 .انکوباسیون شادند  گرادیسانتدرجه    37ساعت در دمای  

مشاکوک   کلنای  عنوانباه  رنگهیاساهای شاا    کلنی

کاتاادز و   ییادیتأ های  و سپس تست  ندشد  یساز ال 

کواگودز انجام شد و در صورت مثبات باودن تماام ایان 

برای انجاام   استافیلوکوکوس اورووس  هاییهجدا،  هاتست

جهت   .(18شدند )ذ یره    TSAمراحل بعدی در محی   

طباااق  هانموناااه ،اشریشااایاکلیشناساااایی بااااکتری 

 
1 Giolitti-Cantoni Broth  

 .مورد بررسی قرار گرفتناد  2946دستورالعمل استاندارد  

از   لیتاریلیم  10  ماوردنظر  یهانمونهاز    ،برای این منظور

محی  لوریال  لیتریلیم 10سوسپانسیون اولیه تهیه و به  

سااعت  48ها به مدت سولفات مضاع  اضافه گردید. لوله

 در صورت مشااهدهدرجه انکوباسیون شدند   37در دمای  

( آلماان-)مارک EC brothباه محای   ،گاز یاا کادورت

درجاه   44ساعت در دماای    48و به مدت    گردیده  یحتلق

 مجادددر صاورت مشااهده    شاد.انکوباسیون    گرادیسانت

آلمان( انتقال -به محی  تریپتون واتر )مرک  هانمونه،  گاز

 48بااه ماادت  گرادیسااانتدرجااه  44یافتااه و در دمااای 

ها، معرف کواکس و سپس به لوله  شدهساعت انکوباسیون  

 .(29و 19)  یدگرداضافه 
 

 بیوگرامیآنت
 

جادا   هاییهساو  بیوتیکییآنتمقاومت    الگویبررسی  

روی محای  بار شده با استفاده از روش دیسک دیفیوژن 

 باار اساااسآلمااان( و -ماارکآگااار )مااولر هینتااون 

، مورد بررسی قرار (20)  2022سال    2CLSIدستورالعمل

ایاران(   ،)پاادتن طاب  بیاوگرامیآنت  هاییساکدگرفتند.  

(، µg30از: آمیکاسااین )بودنااد  مااورد اسااتفاده عبااارت

(، µg30تریاکساااااون )(، سفµg15آزیترومایساااااین )

(، µg30(، سااااافتازیدیم )µg5سیپروفلوکساساااااین )

(. در این م العه جهت کنتارل کیفای از µg5سفکسیم )

 اشریشیاکلیو  ATCC 25923 استافیلوکوکوس اورووس

ATCC 25922  افاازارنرمو جهاات رساام نمودارهااا از 

GraphPad Prism 10.4.0.621   استفاده و از    کش

عادم رشاد بااکتری  یهاله یریگاندازهبرای   بیوگرامیآنت

 استفاده گردید. بیوگرامیآنتدر تست 
 

 آنالیز آماری
 

 افازارنرمآماری از    وتحلیلیهتجزدر این م العه برای  

Spss  و از آزمااون  20ورژنT-test  و میااانگین اسااتفاده

 
2 Clinical and Laboratory Standards Institute 
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در نظاار  05/0در ایاان م العاه کمتاار از  pشاد و مقاادار 

 گرفته شد.
 

 نتایج 
 

تماامی   ،نمونه مورد بررسی  60نتایج نشان داد که از  

 استافیلوکوکوس اورواوسو    اشریشیاکلیآلوده به    هانمونه

مشاخ  گردیاد کاه   بیوگرامیآنتبودند. در نتایج آزمون  

باا   استافیلوکوکوس اورووسبیشترین مقاومت در باکتری  

درصد به سفتریاکسون و سپس به سفتازیدیم باا   34/53

درصد و کمتارین میاانگین هالاه عادم رشاد باه   66/51

درصاد   20درصاد و آمیکاساین باا    34/28سفکسیم باا  

 (.1نمودار )  یدگردگزارش 

 

CAZ CRO CP CFM AZM AN
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 ,Amikacin (AN).  متااریلیم  برحساابساانتی    یرهااایپنجاادا شااده از    اسااتافیلوکوکوس اوروااوسمیانگین مقاومت در    -1  نمودار

Azithromycin (AZM), Cefixime (CFM), Ciprofloxacin (CP), Ceftriaxone (CRO), Ceftazidime 

(CAZ) 
 

بیشااترین میااانگین  اشریشاایاکلیباااکتری مااورد در 

درصاااد و  67/31مقاومااات باااه سفتریاکساااون باااا 

مشاابه   طورباهسیپروفلوکساسین و سفتازیدیم هر کادام  

میانگین مقاومت به ترتیاب باه   ینو کمتردرصد    34/28

 34/13درصااد و  67/16آزیترومایسااین و آمیکاسااین بااا 

 (.2نمودار )  یدگرده ظملاح  ،درصد
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 Amikacin (AN), Azithromycin.  متااریلیم  برحسبسنتی    یرهایپنجدا شده از    اشریشیاکلیمیانگین مقاومت در    -2  نمودار

(AZM), Cefixime (CFM), Ciprofloxacin (CP), Ceftriaxone (CRO), Ceftazidime (CAZ) 
جااادا شاااده از  اشریشااایاکلی بیاااوگرامیآنتنتاااایج 

پنیر سنتی نشان داد که بیشاترین حساسایت   یهانمونه

درصد حساسایت و پاس از   100دارویی به آمیکاسین با  

مشاابه باا   طورباهآن به ترتیب سفکسایم و سافتازیدیم  
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درصد و بیشترین میزان فراوانی مقاومات در ایان   67/86

درصد و کمترین فراوانای   25باکتری به آزیترومایسین با  

 یاادگرددرصااد ثباات  10مقاوماات بااه سفتریاکسااون بااا 

 ،T-testناالیز میاانگین باا روش آبار اسااس  (.  1جدول  )

مشخ  گردید کاه میازان حساسایت   ،مستقل  یهاداده

بااا میااانگین  اشریشاایاکلی هاییااهجدا در بیااوتیکییآنت

نسابت باه شاش   07/8  ±29/3درصد با میاانگین    2/87

 (>05/0P) یمعنااادار صااورتبه مااوردنظر بیوتیااکیآنت

درصااد بااا  7/39بااا  اسااتافیلوکوکوس اوروااوسبیشااتر از 

 بود. 11/18 ±39/7میانگین  

 
 اشریشیاکلی   هاییهجدابه روش دیسک دیفیوژن در    بیوتیکیی آنتمیزان مقاومت    -1  جدول

 بیوتیکآنتی نام  
 علامت 

 ا تصاری 
 غلظت دارو 

µg 
 حساسیت )درصد( 

 حساس نیمه

 )درصد( 

 مقاومت 

 )درصد( 

 AN 30 (100)60 0 0 آمیکاسین 

 AZM 15 (75)45 0 (25)15 آزیترومایسین 

 CFM 5 (67/86)52 (67/1)1 (66/11)7 سفیکسیم 

 CP 5 (85)51 (67/1)1 (33/13)8 ن یپروفلوکساسیس

 CRO 30 (90)54 0 (10)6 سفتریاکسون 

 CAZ 30 (67/86)52 0 (33/13)8 سفتازیدیم

 

 بیااااوگرامآنتیهمچنااااین در نتااااایج حاصاااال از 

 ،پنیار  هاینموناهجادا شاده از    استافیلوکوکوس اورووس

که بیشترین میزان حساسیت دارویی باه   مشخ  گردید

درصد و پس از به سیپروفلوکساسین   67/66آمیکاسین با  

درصد و بیشترین فراوانی مقاومات دارویای باه   33/58با  

درصاد و پاس از آن باه سفتریاکساون و   75سفکسیم با  

درصااد و کمتاارین  67/66مشااابه بااا  طوربااهساافتازیدیم 

درصااد  25لوکساسااین بااا میاازان مقاوماات بااه سیپروف

 استافیلوکوکوس اورواوس  هایجدایه  (.2)جدول    باشدمی

درصد باا   33/53با ا تلاف معناداری مقاومت بیشتری با  

ماورد   هاایبیوتیکآنتیدر برابر    13/20  ±  22/8میانگین

 م العه نشان دادند.
 

 استافیلوکوکوس اورووس   هایجدایهی به روش دیسک دیفیوژن در بیوتیکآنتینتایج تعیین مقاومت    -2جدول  

 بیوتیک آنتی نام  
 علامت 

 اختصاری 
 غلظت دارو 

µg 

حساسیت 

 )درصد( 

 حساس نیمه 

 )درصد( 

 مقاومت 

 )درصد( 

 AN 30 (67/66)40 0 (33/33)20 آمیکاسین 

 AZM 15 (30)18 (67/16)10 (33/53)32 آزیترومایسین 

 CFM 5 (25)15 0 (75)45 سفیکسیم 

 CP 5 (33/58)35 (67/16)10 (25)15 سیپروفلوکساسین 

 CRO 30 (33/33)20 0 (67/66)40 سفتریاکسون 

 CAZ 30 (25)15 (33/8)5 (67/66)40 سفتازیدیم
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 بحث
 

نمونه پنیر سنتی همه ماوارد   60در م العه حاضر از  

بودناد.   استافیلوکوکوس اورواوسو    اشریشیاکلیآلوده به  

 اشریشااایاکلیاز  آمدهدسااتبه بیااوگرامآنتیدر نتااایج 

بیشترین میزان فراوانی حساسیت دارویی به آمیکاسین با 

درصد و همچنین بیشترین فراوانی مقاومت دارویی   100

درصااد گاازارش گردیااد. در  25بااه آزیترومایسااین بااا 

بیشااترین فراوانای حساساایت  اساتافیلوکوکوس اورواوس

درصد و بیشترین فراوانای   67/66دارویی به آمیکاسین با  

 شاد. ملاحظاهدرصاد  75فکسیم با مقاومت دارویی به س

انااواع غااذاهای تولیاادی  ترینیمیقاادیکاای از  یاارپن

درصااد  65میاازان، متحاادهیادتااساات. در  شاادهشنا ته

مربااو  بااه محصااودت لبناای طاای  ییموادغااذاشاایوع 

گاازارش شااده اساات. از ایاان  2006تااا  1993 یهاسااال

 38( باا پنیار شایر  اام و درصاد  45ماورد )  27شیوع،  

؛ بااه پنیاار شاایر پاسااتوریزه ماارتب  بااود درصااد( 5/58)

ا یار، پنیرهاای شایر  اام اغلاب   یهادههبنابراین، در  

 (.21) شادندیمغذاهای پر  ر در نظار گرفتاه    عنوانبه

( 23زاهاادان )( و 22تهااران )در  شاادهانجامم العااات  در

استافیلوکوکوس و    اشریشیاکلیسنتی به    یرهایپنبیشتر  
آلوده بودند. همچنین در م العه صاورت گرفتاه   اورووس

( بیشااترین فراواناای 25باانگلادش )( و 24پاکسااتان )در 

گازارش   ،اساتافیلوکوکوس اورواوسآلودگی میکروبی به  

نمونه مورد بررسای  60گردیده است. در م العه حاضر از 

 اشریشایاکلیو    استافیلوکوکوس اورووسبه    هانمونههمه  

ه انجاام شاده توسا  عزیز اانی و م الع  در  آلوده بودند.

اساتان   یهافروشاگاهنمونه پنیر سنتی از    360همکاران،  

گردید. نتایج م العه نشان داد که از   یآورجمعمازندران  

نموناااه حااااوی بااااکتری  199نموناااه،  360باااین 

جدایه   48بودند که از این میان    استافیلوکوکوس اورووس

م العاه   در  ند.مقاوم بود  بیوتیکآنتیدرصد( به یک    24)

جدایه  45و  اشریشیاکلیدرصد( از  25جدایه )  15حاضر  

باه ترتیاب باه   اساتافیلوکوکوس اورواوسدرصد( از    75)

آزیترومایسین و سیفکسایم مقااوم بودناد. نتاایج هار دو 

م العه به دلیل حجام نموناه و میازان مقاومات در یاک 

و همکااران در یوناان چاین،   Adhita(.26نبودند )راستا  

محلاای مختلاا  و  یبازارهااانمونااه پنیاار ساانتی از  124

کردنااد نتااایج ایاان  یآورجمااع یفروشاا رده یهاااماازه

نموناه   23نموناه تنهاا    124ن داد که از بین  بررسی نشا

 بیوگرامآنتیآلوده بودند.   استافیلوکوکوس اورووسپنیر به  

جدا شده مشخ  کرد کاه   یهااورووساستافیلوکوکوس  

درصد بوده و ساپس   100  سیلینیپنفراوانی مقاومت به  

 طورباه  متاوپریمیتراریترومایساین و    بیوتیکآنتیبه دو  

و  زادهیفه ل (.27داشتند )درصد مقاومت    78/34یکسان  

 شدهیآورجمعنمونه پنیر سنتی    100همکاران با بررسی  

نمونه دارای رشد در محای  بارد پاارکر   90از بازار سقز،  

 41بیوشایمیایی    یهاتساتآگار بوده که پاس از انجاام  

بودناد. نتاایج   ،استافیلوکوکوس اورواوسجدایه از جنس  

نشان داد که بیشترین فراوانای مقاومات باه   رامبیوگآنتی

 یداسدرصد( و پس از آن به فوسیدیک    100)  سیلینیپن

بیشاترین   ،شاد. در م العاه حاضار  ملاحظهدرصد(    85)

باااه  اساااتافیلوکوکوس اورواااوسفراوانااای مقاومااات در 

درصاد گازارش گردیاد. نتاایج هار دو   75سیفکسیم باا  

در  (.28)در یاک راساتا بودناد   داریمعنا  طورباهم العه  

حمزه پور و همکاران در شهرستان مهاباد باا   یهاپژوهش

و   اشریشیاکلیجدایه    54نمونه پنیر سنتی،    100بررسی  

 شناساایی گردیاد.  اساتافیلوکوکوس اورواوسجدایه    45

این م العاه نشاان داد کاه بیشاترین   بیوگرامآنتی  یجنتا

سولفامتوکساازول باا  -متاوپریمیترفراوانی مقاومات باه 

و همچناااااین در  اشریشااااایاکلیدرصاااااد در  3/83

بیشاترین فراوانای مقاومات باه   استافیلوکوکوس اورووس

گزارش گردید. در م العه   ،درصد  100با    سیلینیآموکس

ویی به آزیترومایسین حاضر بیشترین فراوانی مقاومت دار

و بیشترین فراوانی مقاومات   اشریشیاکلیدرصد در    25با  

اساتافیلوکوکوس درصاد در    75دارویی به سفکسایم باا  
پاژوهش انجاام شاده توسا    (.29شد )مشاهده    اورووس

نمونه پنیر سانتی   80زاده و همکاران با بررسی  ملاعباس

نموناه   43از من قاه ق اور شهرساتان  اوی،    شدهیهته

اساتافیلوکوکوس درصد( پنیر سانتی آلاوده باه    75/53)
ایان م العاه نشاان داد  بیوگرامآنتیبودند. نتایج   اورووس
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باا   سایلینیمتکه بیشترین فراوانی مقاومت دارویای باه  

درصد و بیشترین فراوانای حساسایت دارویای باه   30/9

ریفامپین، کلیندامایسین، ونکومایسین و   هایبیوتیکآنتی

درصد حساسیت گزارش گردیاد. در   100جنتامایسین با  

م العااه حاضاار بیشااترین فراواناای مقاوماات دارویاای بااه 

درصاد و بیشاترین فراوانای حساسایت   75سیفکسیم با  

استافیلوکوکوس درصد در    67/66دارویی به آمیکاسین با  
 و م العاه باه هاممشاهده گردید که نتایج هار د  اورووس

به   زابیماری  هایمیکروارگانیسمورود    (.30بودند )نزدیک  

توسا  فارد یاا   یردوشایششیر و محصودت لبنی طای  

، ذرات معلق در هوای محل یردوشیشاستفاده از دستگاه  

 توانادمینگهداری شایر، حشارات و جونادگان و لبااس  

ام سنتی از شیر  ا  یرهایپندر تولید    معمودًانتقال یابد.  

. ایان مساائله  ااود در شااودیمحارارت ندیااده اساتفاده 

 یهاافرآوردهآلودگی پنیر نقش مهمی را دارد. در شیر و  

، اسااتافیلوکوکوس اوروااوس، اشریشاایاکلی معمااودًآن 

حضور دارند   سالمونلا تیفی موریوم،  لیستریا مونوسیتوژنز

بهداشاتی و درماانی از   ازنظر  زابیماری  هایباکتریو این  

 (.26بر وردارند ) اییژهواهمیت 
 

 گیرییجهنت
 

سنتی   یرهایپننتایج م العه حاضر نشان داد که وضعیت  

در شهرستان جلفا بسیار نام لوب بوده و عدم آگااهی در 

سانتی موجااب باروز مشااکلات  یهااافرآوردهاساتفاده از 

گوارشای در   هاییماریببروز    ازجملهبهداشتی و درمانی  

. با توجه به میزان مقاومت دارویای در گرددیمبین مردم  

و  اسااتافیلوکوکوس اوروااوسدو باااکتری  بیااوگرامآنتی

ساانتی نشااان داد کااه  یرهااایپنجاادا از  اشریشاایاکلی

نقاش  هایکروارگانیساممدر انتقاال  توانادمی ییموادغاذا

 مهمی داشته باشد.
 

 سپاسگزاری

ه از دکتر بهنام اشتری گرگری و دکتر حسین جدی ب

 اطر در ا تیار قرار دادن امکانات آزمایشگاهی، از  اانم 

و از  هانمونااهمهسااا قضاااتی جهاات همکاااری در کشاات 

مالی آقای حامد  ادمتی و تماامی پرسانل   هاییتحما

شهرستان جلفاا تشاکر و  آزمایشگاه ثمین نوژن دام ارس

 .گرددیمقدردانی  
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Abstract 
Traditional cheese is one of the most popular types of cheese in the western regions of Iran. Contamination of 

cheese with pathogenic microorganisms can pose a risk to human health and result in significant economic 

losses. The aim of the present study was to investigate the presence of Escherichia coli and Staphylococcus 

aureus and to determine their antibiotic resistance patterns in traditional cheeses produced in Jolfa County. 60 

samples of traditional cheese were randomly collected from shops in Jolfa County. To examine the presence 

of the targeted microorganisms according to national food standards, the study utilized Giolitti-Cantoni broth, 

Baird-Parker agar, blood agar, and Mueller-Hinton agar, as well as diagnostic and biochemical tests for 

bacterial species confirmation. The antibiotic resistance pattern against six antibiotics was determined. The 

results indicated that all samples were contaminated with Staphylococcus aureus and Escherichia coli. 

Additionally, among the Staphylococcus aureus isolates, the highest antibiotic sensitivity was to amikacin at 

66.67%, while the highest resistance was to cefixime at 75%. In case of Escherichia coli, the highest 

antibiotic sensitivity was also to amikacin at 100%, and the highest resistance frequency for this bacterium 

was reported for azithromycin at 25%. The results of the present study showed that the condition of traditional 

cheeses in Jolfa County is highly undesirable, and awareness regarding the proper use of traditional products 

is essential in preventing health and treatment issues, including gastrointestinal diseases. 
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