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 چکیده 

ژیاردیا یک انگل تک یاخته ای است که دارای طیف وسیعی از میزبان هاست و پاتوژنی است که به طور رایج موجب اسهال 

بهترین راه پیشگیری در  در انسان و حیوانات می شود. تشخیص قطعی ژیاردیا از طریق آزمایش مدفوع صورت می گیرد.  

بررسی فراوانی شیوع ژیاردیا در سگ   برابر  این بیماری رعایت کردن بهداشت و شست و شوی مرتب دست ها می باشد.

، صورت 1403و    1402نمونه مدفوعی اخذ شده از سگ های نابالغ و بالغ در طول سال های   150های شهر رشت بر روی  

که   و  59.3)89پذیرفت  نر  سگ  مطالعه  مورد  آماری  نمونه  تعداد  40.7)61درصد(  بودند.  ماده  سگ  نمونه    8درصد( 

  36تر،  سال و پایین1درصد(    0/12قلاده)  18های مورد مطالعه  درصد( آلوده به انگل ژیاردیا بودند. در سگ5.33مدفوعی)

  36ساله بودند. از    3درصد( بیشتر از    7/40قلاده)  61ساله و    3-2درصد(  3/23قلاده)  35ساله،    2-1درصد(  0/24قلاده)

قلاده    61%( و از  6/8قلاده)  3سال تعداد    3تا    2قلاده سگ دارای سن    35%(، از  6/5قلاده)  2ساله تعداد    2-1قلاده سگ  

تر موردی ساله و پایین  1های  %(دارای آلودگی به ژیاردیا بودند. لیکن در توله سگ9/4قلاده) 3سال، تعداد    3سگ بالاتر از  

از   از  6/5قلاده)   5قلاده سگ نر، تعداد    89از آلودگی به ژیاردیا تشخیص داده نشد.    3قلاده سگ ماده، تعداد    61%( و 

 %( دارای آلودگی به ژیاردیا تشخیص داده شدند. 9/4قلاده)

 : ژیاردیا، سگ، رشتکلمات کلیدی
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 مقدمه 

ها   در سگ  که  است  ای  یاخته  تک  انگل  یک  ژیاردیا 

شود.   می  ژیاردیازیس  بیماری  و  ای  روده  عغونت  به  منجر 

رو، به اهمیت  ژیاردیازیس یک بیماری زئونوز می باشد و از این  

این تک یاخته بیشتر پی می بریم. لازم به ذکر است که انسان  

یا سگ مبتلا به ژیاردیا، لزوما علائم بالینی بروز نمی دهد و  

در موارد زیادی مشاهده شده که ژیاردیازیس بدون بروز علائم  

بالینی بیمار را درگیر می کند. به طور سالانه، در کشور آمریکا،  

لیون نفر مبتلا به این تک یاخته می شوند و  بیش از یک می

لازم به ذکر است که تک یاخته ژیاردیا، به عنوان رایج ترین  

از   بالایی  درصد  شود.  می  شناخته  ای  روده  انگل  بیماری 

مبتلایان به این انگل، قابل درمان اند ولی بیماری ممکن است 

ارو در توله ها، حیوانات مسن و آن دسته از حیوانات که از د

های سرکوب سیستم ایمنی استفاده می شود و یا مشکلاتی  

در سیستم ایمنی دارند، پیامد های شدیدی به جا بگذارد و  

( باشد.  کشنده  تک  Jenny Alonge    ,2024حتی  این   )

دهانی منتقل می شود و به صورت –یاخته از طریق مدفوعی  

می  صورت  انتقال  این  آلوده  غذای  و  آب  طریق  از  تصادفی 

گیرد. طبق مطالعه ای که بر روی ژیاردیازیس در انسان انجام  

شده این نتیجه حاصل شد که خطر مبتلا شدن به این تک  

و   است  بیشتر  کودکان  در  کودکان    75تا    50یاخته  درصد 

علائم درمانگاهی از خود بروز نمی دهند. بقیه کودکان ممکن  

 Alexander K Cاست اسهال حاد یا مزمن داشته باشند. )

Leung ,2019  شیوع انگل ژیاردیا به فاکتور های متعددی )

بستگی دارد . شیوع این تک یاخته در کشور های توسعه یافته،  

درصد و در سایر کشور های آسیا، آفریقا و آمریکای لاتین،  2

بیماران   40تا    20 برخی  در  است.  زده شده  تخمین  درصد 

دهد.   رخ  بالینی  علائم  بروز  بدون  بیماری  است  ممکن 

(Hörman A,2004  است ممکن  مثبت  ژیاردیا  بیماران   )

نظیر  علائمی  اینکه  یا  و  باشند  نداشته  بالینی  علامت  هیچ 

اسهال شدید و عدم جذب مواد مغذی از روده باریک داشته 

روز بعد از ابتلا نمایان    15تا    9باشند . به طور معمول ، علائم  

به انگل نیز  می شود . ولی ممکن است یک روز بعد از ابتلا  

( در اغلب CDC    ,2017مشاهده علائم ژیاردیازیس یاشیم . )  

موارد ، مدغوع چرب و بد بو است و حالت شناور دارد . گاز  

معده ، درد های شکمی ، استفراغ از دیگر علائم این بیماری 

است . عدم جذب مواد مغذی از روده به شکل مدفوع چرب،  

در   و  بروز می دهد.  را  ، خود  مفرط  ، خستگی  وزن  کاهش 

شو می  ذهنی  توسعه  و  رشد  عدم  موجب  د.  کودکان 

(Despommier DD    ,2020  برخی انسان ها ، علائمی )

خارج از دستگاه گوارش مثل ، خارش و قرمزی پوست ، تورم  

علائم   این  رخداد  اگرچه  داشت.  خواهند  مفاصل  و  ها  چشم 

چار نقصان  نادر است. بیماران مبتلا به ژیاردیا به طور معمول د

، ویتامین آ می باشند.  12در جذب لاکتوز ، فولات، ویتامین ب

  (CDC    ,2021    ماه می تواند در آب   3کیست ژیاردیا حدودا

از طریق آزمایش   . تشخیص قطعی ژیاردیا  سرد دوام بیاورد 

مدفوع صورت می گیرد .بهترین راه پیشگیری در برابر  این 

بیماری رعایت کردن بهداشت و شست و شوی مرتب دست  
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( چرخه زندگی ژیاردیا  Minetti C    ,2016ها می باشد . )

شامل فرم کیست و فرم تروفوزوئیت است. به محض اینکه فرم  

کیست وارد بدن یک میزبان شود، به فرم تروفوزوئیت در می  

به   تروفوزوئیت به دیواره روده متصل می شود و مجدد  آید. 

فرم کیست در می آیند و به این فرم از طریق مدفوع دفع می  

وئیت نیز ممکن است در مدفوع یافت  شود . البته فرم تروفوز

شود ولی صرفا ارزش تشخیصی دارد و نمی تواند در محیط  

از این کیست ها به بدن   . ورود تنها تعداد کمی  زنده بماند 

( شود.  عفونت  موجب  تواند  می  ,  Einarsson Eمیزبان 

Ma'ayeh S   ,2016   ) 

 

 صویر راست: کیست ژیاردیات -1 شکل

 تصویر چپ: تروفوزوئیت ژیاردیا

اتصال فرم تروفوزوئیت به میکرو ویلی های روده موجب 

به   ساکارید  دی  کننده  تجزیه  آنزیم  عملکرد  از  ممانعت 

میکرو  د.  مونوساکارید می شو تزاید جمعیت  موجب  امر  این 

موجب علائمی می شود که در  ارگانیسم های روده می شود و  

هستیم شاهدشان  ژیاردیازیس  های  .  بیماری  ویلی  در  تغییر 

روده موجب عدم توانایی در جذب آب و ریزمغذی ها از روده  

ژیادیا مثبت   در موارد.  می شود که نتیجه ی آن اسهال است

که علائم بالینی دیده نمی شود، ممکن است اختلال در جذب 

مواد غذایی همراه یا بدون تغییرات بافتی در دیواره روده رخ  

باش با مصرف     (Buret AG , 2008)د.داده  ژیاردیا  انگل 

که اسید آمینه ضروری برای تولید نیتریک  ) آرژنین موضعی

است این   موجب (اکساید  از  و  اکساید  نیتریک  گاز  کاهش 

نیتریک اکساید موجب  . طریق از رشد خود محفاظت می کند

ود ولی می تواند از رشد تروفوزوئیت  کشته شدن انگل نمی ش

 ( Cotton JA , 2011). ممانعت به عمل بیاورد

 

 سیکل زندگی انگل ژیاردیا در بدن انسان  - 2شکل 

های  نمونه  در  ارگانیسم  سطح  در  ژن  آنتی  ردیابی 

 . مدفوعی ، تست انتخابی کنونی برای تشخیص ژیاردیا است

(CDC , 2017)   ،رنگ آمیزی تری کروم روی نمونه مدفوع

ژیاردیا   تشخیص  برای  دیگر   است.روش 

(Immunocompromised or Travel History, 2014)  

پیوندی ایمونوسوربنت  تشخیص  (الایزا) سنجش  برای  نیز 

 (Rosenblatt JE , 1993) . ژیاردیا استفاده می شود
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از   پیشگیری  و  کنترل  مرکز  پیشنهاد  )به  (  CDCبیماری 

شست و شوی دست ها و پرهیز از مصرف آب و غذای آلوده  

( جوشاندن آب CDC    ,2015بهترین راه پیشگیری است. )

آلوده به ژیاردیا ، موجب کشته شدن کیست های این انگل  

شود )می   .United States Environment Protection 

Agency    ,2013  )    افزودن کلر به آب تاثیری بر از بین بردن

کیست های ژیاردیا ندارد ولی استفاده از ضد عفونی کننده  

(  Dunn    ,2019های بر پایه ی ید می تواند کارساز باشد. )

اگر علائم بالینی پا بر جا بود و یا بیماری حاد شد ، باید از  

دارو درمانی جهت درمان استفاده کرد. گروه نیترو ایمیدازول  

تینیدازو مترونیدازول،  نظیر  اورنیدازول ها  و  سکنیدازول  ل، 

سازمان  (  Barry MA    ,2013)برای درمان تجویز می شود.  

جهانی بهداشت و انجمن بیماری عفونی آمریکا ، مترونیدازول 

و در کنار آن تینیدازول و نیتازوکسانید را به عنوان خط اول 

از این (  Guerrant RL    ,2001)درمان پیشنهاد کرده است.  

، تنها نیتازوکسانید و تینیدازول توسط سازمان غذا و داروی  هس

  ( اس  FDAآمریکا  شده  تایید  ژیاردیا  درمان  برای  .  ت( 

(United States Food and Drug Administration    ,

2015(  )United States Food and Drug 

Administration    ,2007 ) 

 مواد و روش ها 

نمونه های مدفوع مستقیما از رکتوم جمع آوری شده و 

درصد به آزمایشگاه  10درون ظروف پلاستیکی حاوی فرمالین  

جن شامل  مشخصات  و  شده  نمونه سمنتقل  قوام  و  سن،   ،

مدفوع )طبیعی ، نرم ، اسهالی ( ثبت شد. مراحل آماده سازی  

با   مدفوع  نمونه  که  است  شکل  این  به  بررسی  جهت  نمونه 

محلول نمکی یا محلول ید مخلوط می شود و روی یک لام  

شیشه ای قرار می گیرد . این محلول به تجزیه مواد مدفوع و  

زیر   در  ها  تروفوزوئیت  و  ها  کیست  شدن  شناسایی  قابل 

میکروسکوپ کمک می کند. لام زیر میکروسکوپ با توان کم  

(10x    برای یافتن کیست یا تروفوزوئیت ژیاردیا بررسی می(

تا    8کیست ها بیضی یا گرد هستند. اندازه آن ها بین  شود .  

14    . دارند  مشخص  جداره  دو  ظاهر  و  است  میکرومتر 

میکرومتر و دارای   20تا    10تروفوزوئیت ها گلابی شکل، بین  

تریکروم  آمیری  رنگ  تکنیک  از   . تاژک هستند  و  دو هسته 

جهت نمایان شدن بهتر کیست و تروفوزوئیت استفاده شده .  

 رنگ آمیزی تریکروم مدفوع به شرح زیر می باشد :  مراحل

رنگ   ) . ب  اسمیر  آماده سازی   ) الف   : اصلی  دو مرحله ی 

 .رآمیزی اسمی 

 الف ( آماده سازی اسمیر 

بخش کوچکی از نمونه را برداشته ، با استفاده از یک  

اپلیکاتور یا براش، دو اسمیر را روی یک لام میکروسکوپ تمیز 

آماده می کنیم. بلافاصله اسمیر ها را در فیکساتور غوطه ور 

حداقل   دهیم  می  اجازه  و  اگر  30کرده  بماند.  آن  در  دقیقه 

  PVAقطره    4یا    3نمونه مایع باشد، چند قطره از مدفوع را با  

روی یک لام شیشه ای مخلوط می کنیم . لام چند ساعت در  

 .درجه سانتی گراد می ماند تا خشک شود37انکوباتور با دمای  
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 ب ( رنگ آمیزی اسمیر 

به خوبی ثابت و خشک شدند .  پس از اینکه اسمیر ها  

الکل    3لام ها را به مدت اتیل  درصد قرار می    70دقیقه در 

دقیقه در محلول ید    5الی    2دهیم . سپس لام ها را به مدت  

الکل   با  را دو مرتبه  درصد    70الکل قرار داده  و سپس لام 

  2دقیقه و بار دوم به مدت  5شست و شو می دهیم . یک بار  

دقیقه در محلول رنگ آمیزی   10دقیقه . لام را به مدت    5الی  

دقیقه ، لام را به   10وم قرار می دهیم . پس از گذشت  تریکر

درصد اسیدی شده قرار می    90ثانیه در اتیل الکل    5مدت  

درصد فرو می  100دهیم . اسلاید ها را چندین بار در اتانول  

درصد فرو می بریم.  100بریم . سپس دو مرتبه در اتیل الکل 

احل شفاف سازی با استفاده از زایلین را انجام داده و لامل  مر

را روی لام قرار می دهیم. بهتر است که رنگ آمیزی تریکروم  

میکروسکوپ  زیر  ایمرسیون،  روغن  از  استفاده  با  مدفوع، 

 .بررسی شود

 نتایج 

قلاده سگ شهرستان رشت،   150های مدفوع  در بررسی نمونه 

 7/1-9/8%  95ی اطمینان  درصد( )فاصله  3/5نمونه )  8تعداد  

درصد(   7/94نمونه )  142درصد( آلوده به ژیاردیا بوده و تعداد  

از نظر آلودگی    1/91-3/98%  95ی اطمینان  )فاصله درصد( 

از سگ ژیاردیا منفی گزارش گردیدند.  مورد مطالعه به  های 

درصد(    7/40قلاده )  61درصد( سگ نر و    3/59قلاده )  89

تر،  سال و پایین  1درصد(    0/12قلاده )  18سگ ماده بودند.  

درصد(    3/23قلاده )  35ساله،    2-1درصد(    0/24قلاده )  36

ساله بودند.    3درصد( بیشتر از    7/40قلاده )  61ساله و    2-3

از    6/5قلاده )  2ساله تعداد    2-1قلاده سگ    36از    ،)%35  

%( و از   6/8قلاده )   3سال تعداد    3تا    2قلاده سگ دارای سن  

%(دارای   9/4قلاده )  3سال، تعداد    3قلاده سگ بالاتر از    61

توله سگ  در  لیکن  بودند.  ژیاردیا  به  و    1های  آلودگی  ساله 

 تر موردی از آلودگی به ژیاردیا تشخیص داده نشد.  پایین

بررسی ارتباط فراوانی شیوع ژیاردیازیس وسن   - 1 جدول

 های شهرستان رشت سگ

 سن

مقدار   ژیاردیازیس

شاخص  

 کای دو

درجه  

 آزادی 

P-

Value  منفی  مثبت 

سال  1

و 

 تر پایین

(0/0 

 )%0 

(0/100  

 ) %18 

765/1 3 750/0 

1-2  

 سال

(6/5 

 ) %2 

(4/94  %

 )34 

2-3  

 سال

(6/8 

 ) %3 

(4/91  %

 )32 

بیشتر 

  3از 

 سال

 (9/4 

 ) %3 

(1/95  %

 )58 

قلاده    61%( و از    6/5قلاده )  5قلاده سگ نر، تعداد    89ز  ا

%( دارای آلودگی به ژیاردیا    9/4قلاده )  3  سگ ماده، تعداد

 تشخیص داده شدند. 
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بررسی ارتباط فراوانی ژیاردیازیس و جنسیت  -2جدول

 های شهرستان رشت سگ

 جنسیت 

مقدار   ژیاردیازیس

شاخص  

 کای دو

درجه  

 آزادی 

P-

Value  منفی  مثبت 

 نر
 (6/5 

 ) %5 

(4/94  

 ) %

84 
035/0 1 851/0 

 ماده
 (9/4 

 ) %3 

(1/95  

 ) %

58 

 

 بحث

تک یاخته ژیاردیا ، انگلی زئونوز می باشد که می تواند  

از سگ ها و سایر حیوانات به انسان منتقل شود. این بررسی 

با هدف تعیین میزان آلودگی سگ های شهر رشت به این تک  

یاخته صورت پذیرفت. فراوانی شیوع ژیاردیازیس در سگ های  

بر روی   از سگ  150شهر رشت و  اخذ شده،  نمونه مدفوعی 

، انجام  1403و    1402های نا بالغ و بالغ، در طول سال های  

شد که  نتایج توصیفی و تحلیلی حاصل از این بررسی به شرح  

 زیر می باشد:  

( از  4-1با توجه به نتایج ارائه شده در جدول شماره )

  61درصد( سگ نر و  3/59قلاده )  89های مورد مطالعه سگ

 درصد( سگ ماده بودند.   7/40قلاده )

سگ در  که  است  حاکی  مطالعه  نتایج  مورد   18های 

( پایین  1درصد(    0/12قلاده  و  )  36تر،  سال   0/24قلاده 

  61ساله و    3-2درصد(    3/23قلاده )  35ساله،    2-1درصد(  

 ( 2-4ساله بودند.)جدول  3درصد( بیشتر از  7/40قلاده )

قلاده سگ شهرستان  150های مدفوع  در بررسی نمونه

تعداد   )  8رشت،  )فاصله  3/5نمونه  اطمینان  درصد(  %  95ی 

تعداد    9/8-7/1 و  بوده  ژیاردیا  به  آلوده  نمونه   142درصد( 

درصد( به   1/91-3/98%  95ی اطمینان  درصد( )فاصله  7/94)

از نظر آلودگی به ژیاردیا منفی گزارش گردیدند. نمودار شماره 

(1-4  .) 

ساله    2-1قلاده سگ    36از    3-4طبق جدول شماره  

  3تا    2قلاده سگ دارای سن    35%(، از    6/5قلاده )   2تعداد  

از    6/8قلاده )  3سال تعداد   از    61%( و    3قلاده سگ بالاتر 

%(دارای آلودگی به ژیاردیا بودند.    9/4قلاده )  3سال، تعداد  

تر موردی از آلودگی به ساله و پایین  1های  لیکن در توله سگ 

 ژیاردیا تشخیص داده نشد. 

 89حاکی است از    4-4نتایج ارائه شده در جدول شماره  

قلاده سگ ماده،    61%( و از    6/5قلاده )  5قلاده سگ نر، تعداد  

%( دارای آلودگی به ژیاردیا تشخیص داده    9/4قلاده )  3تعداد  

 شدند.  

اساس مطالعه ای که در سال   بر روی سگ    1390بر 

از   انجام شد،  ایلام  استان  ولگرد  نمونه ی مدفوع    112های 

درصد( آلوده به انگل  41مورد )46بررسی شده ،به طور کلی   

و   یاخته  )  21تک  یاخته  18.75مورد  تک  به  آلوده  درصد( 

 (1390ژیاردیا بودند. )سیامک کاکه خانی ،

سال   در  دیگر  ای  ی 200روی    1398مطالعه  نمونه 

مدفوعی از سگ های ولگرد و نگهبان در شهر مهاباد صورت 

درصد( از سگ  5.15قلاده )31درصد( و  5.4قلاده )9گرفت که  
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های مذکور به ترتیب مبتلا به انگل های کریپتوسپوریدیوم و 

ژیاردیا بودند . بیشترین موارد مبتلا به انگل ژیاردیا مربوط به  

 . (1398ماه بود )علی حیات روحی ،  12الی  6سن 

سال   شهرستان   1385در  خانگی  های  سگ  روی  بر 

 120اصفهان مطالعه ای صورت گرفت که در این بررسی ، از  

درصد( مبتلا به انگل ژیاردیا بودند  3.33قلاده )4قلاده سگ ، 

که یک مورد ماده و زیر یکسال و دو مورد نر و بین یک تا دو  

 .(1385ساله بودند )داریوش شیرانی ، 

علی پزشکی،مصطفی رضائیان،میترا زارع  1392درسال  

در تک یاخته ی ژیاردیا در گربه    tpiبوانی دربررسی تشابه ژن  

استفاده کردند ،که به دو روش    RFLP-PCRوانسان ازروش 

فرمل تغلیظی  وروش  انجام -مستقیم  گربه  مدفوع  روی  اتربر 

ژنومی  تشابه  بود که  بدین صورت  بررسی  این  شد.نتیجه ی 

زئونوز  احتمال  و  وجودداشته  ای  وگربه  انسانی  ژیاردیا  بین 

 (  1392بودن این تک یاخته وجود دارد. )علی پزشکی، 

بیگی،1391درسال در    نورالهی  سعیدرضا  سکینه  فرد 

بررسی میزان شیوع تک یاخته ژیاردیا درگربه های شهرکرمان  

بااستفاده ازرنگ آمیزی تری کروم به این نتیجه رسیدند که  

مشاهده    5در ژیاردیا  یاخته  تک  به  هاآلودگی  نمونه  درصداز 

ای  یاخته  تک  آلودگی  بین  داری  معنی  رابطه  شد. 

 (  1391ژیاردیاباجنس وسن مشاهده نشد. )سکینه بیگی ، 

در کاشان بر   1379تا  1377مطالعه ای بین سال های 

شامل    142روی   که  ،    70گوشتخوار  قلاده    40قلاده سگ 

قلاده گرگ میشد ، صورت گرفت.    10قلاده روباه ،    22شغال ،  

درصد  5آلودگی به ژیاردیا کانیس در سگ و شغال به ترتیب  

روباه    5.7و   . در    22.7درصد و ژیاردیا فلیس در  درصد بود 

گرگ ژیاردیا کانیس ملاحظه نشد . آلودگی با سارکوسیستیس 

گرگ   و  شغال  روباه  41.4در  در  و  .  18.4درصد  بود  درصد 

درصد ،    40آلودگی توام ژیاردیا و سارکوسیستیس در گرگ  

درصد بود     9.1درصد و روباه    28.6درصد ، سگ    32.5شغال  

   .(1380)محسن اربابی ، 

قلاده سگ ولگرد شهرستان تبریز،  50در مطالعه ای که روی  

، از نظر شیوع انگل ژیاردیا و کریپتوسپوریدیوم  1395در سال

درصد(  8مورد )4درصد( و  18مورد )9صورت گرفت ، به ترتیب  

  ، رئوف  )پیمان  بودند  کریپتوسپوریدیوم  و  ژیاردیا  به  مبتلا 

1396). 

طبق بررسی که در تمامی نواحی کشور کانادا صورت گرفت،  

به تمامی درمانگاه های دامپزشکی کانادا درخواست داده شد  

که جهت تحقیق و بررسی وضعیت شیوع ژیاردیا در این کشور 

همکاری کنند . و در این مطالعه، بیمارانی که با علائم مشابه  

تست تشخیص   عفونت با ژیاردیا مثل اسهال و استفراغ و از

ژیاردیا استفاده شد . و برای یافتن کیست ژیاردیا در مدفوع،  

به   اسمیر مدفوع  آماده سازی  اسمیر مدفوع تهیه شد. روش 

این گونه است که نمونه ی کوچکی از مدفوع را روی اسلاید 

شیشه ای قرار داده و قطره ای سالین روی آن ریخته، آن را 

ل محلول  از  مقداری  و  داده  آن  گسترش  روی  یدین  وگل 

سگ    1871درمانگاه در این کشور ، تعداد    134میریزیم . از  

اسمیر   از  استفاده  بدون  شدند.  گرفته  قرار  بررسی  مورد 
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روش   با  و  در    snap testمدفوعی  مدفوعی  ژن  آنتی   ،

درصد ( جمعیت مذکور یافت شد . زمانی که  13مورد )  241

علاوه بر این تست از اسمیر مدفوعی استفاده شد ، این عدد  

درصد از سگ های    17.1درصد ( رسید . در  16مورد )  299به  

درصد سگ    57.2مبتلا ، استفراغ مشاهده شد . عفونت حاد در  

ها وجود داشت و عفونت مزمن که علائم بالینی آن بیش از  

درصد از سگ های ژیاردیا    28.4یک هفته ادامه داشته ، در  

 (  Merle E .Olson  ,2010مثبت ، مشاهده شد . )

در مطالعه ی دیگر در کشور اسپانیا ، که ما بین سال  

نمونه ی مدفوع بررسی صورت   348روی    2016تا    2014های  

به   مربوط  ها  نمونه  این   ، ،  218گرفت  ها  پناهگاه  از  سگ 

سگ که برای توله کشی مورد استفاده قرار می گرفتند ،  24

سگ خانگی بوده .  14سگ شفرد ، و  24سگ شکاری ،    68

اطلاعاتی نظیر جنسیت ، وضعیت و منطقه جغرافیایی مربوطه 

آن سگ گزارش شد . ولی فاکتور سن به علت نبود اطلاعات  

کافی درمورد سگ های مذکور ، در این مطالعه مورد بررسی  

به مدت   ها  نمونه   . نگرفت  دمای  24قرار  در  درجه 4ساعت 

از هر نمونه در     10تا    5سانتی گراد نگهداری شد و بخشی 

ل نرمال سالین  میلی  محلول  بررسی  10یتر  زمان  تا  و  درصد 

توسط میکروسکوپ فلورسانس نگهداری شد . و بخش دیگر  

درصد نگهداری شد و برای آنالیز های مولکولی  70در اتانول  

 به مراکز تحقیقاتی انگل شناسی فرستاده شد .  

از   فلورسانس  میکروسکوپ  ،    348توسط  سگ مذکور 

. اطلاعات  24.4مورد ژیاردیا مثبت تلقی شدند )  85 درصد( 

به   )  71مربوط   . نبود  دسترس  در   Manuelسگ 

AdellAledón  ,2018  ) 

روی   بر  استرالیا  در  که  ای  مطالعه  و   333طبق  سگ 

درصد از 14درصد از سگ ها و  21گربه صورت گرفت ،    226

گربه ها به انگل ژیاردیا مبتلا بوده اند . ارتباطی بین جنسیت  

و نژاد و آلودگی با انگل ژیاردیا یافت نشد ولی در سگ های  

 J M Swanجوان بیشتر آلودگی با ژیاردیا مشاهده شد .  )

 ,1986  ) 

طبق بررسی که در کشور آمریکا بر روی سگ ها و گربه  

دامپزشکی   کلینیک  به  استفراغ  و  اسهال  علائم  با  که  هایی 

 Idexxمراجعه کردند ، با استفاده از کیت تشخیص ژیاردیا  

Snap   : نتیجه زیر حاصل شد ، 

و    16114از   قرار   4978سگ  بررسی  مورد  که  گربه 

  ، و    15.6گرفتند  ها  از سگ  های    10.8درصد  گربه  درصد 

 (  E P Carlin D  ,2006مذکور مبتلا به ژیاردیا بودند . )

روی   بر  ای که  اساس مطالعه  نمونه ی مدفوع 200بر 

های   در سال  سمنان  شهرستان  های    1400و    1399گربه 

 صورت گرفت ، نتایج زیر به دست آمد : 

13  ( ژیاردیا  به  و  6.5نمونه  به   9درصد(  نمونه 

قلاده گربه    41درصد( مبتلا بودند . از 4.5کریپتوسپوریدیوم )
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تا    2قلاده گربه در سن  57قلاده، از    3سالگی،  2تا    1در سن  

قلاده آلوده  6سال،  3قلاده گربه بالای  83قلاده، از  4سالگی،    3

 . (1401به انگل ژیاردیا بودند )البرز خسروی ، 

مطالعه نتایج حاصله از این بررسی می توان به ارتباط  با  

از آن جایی که میان   .  میان سن و آلودگی سگ ها پی برد

سال ، آلودگی ژیاردیا یافت نشد،    1سگ های جوان کمتر از  

احتمالا با افزایش سن، احتمال در معرض انگل قرار گرفتن و  

بود خواهد  بیشتر  انگل  این  میان    .آلودگی  معناداری  رابطه 

میزان آلودگی در    .جنسیت و آلودگی با این انگل مشاهده نشد

کاشان،   شهر  اصفهان،  شهرستان  مهاباد،  شهر  ایلام،  استان 

  3.33درصد،  5.15، ددرص 18.75شهرستان تبریز، به ترتیب 

. بررسی آلودگی انگل  استدرصد بوده    8درصد، و    5درصد،  

ست که میزان  ژیاردیا میان سگ های شهر رشت حاکی از آن ا

آلودگی در شهر رشت نسبت به شهرستان اصفهان بیشتر و  

، شهر کاشان و شهرستان د ، شهر مهابامنسبت به استان ایلا

تبریز کمتر است. برخلاف مطالعه ای که بر روی سگ های 

شهر مهاباد انجام شد و  بیشترین میزان آلودگی در سنین بین  

ماه گزارش شد، در این مطالعه در سگ های کمتر از   12تا    6

 یکسال، آلودگی یافت نشد. 

 نتیجه گیری و پیشنهاد ها 

از آن جایی که بیماری ژیاردیازیس یک بیماری زئونوز  

محسوب می شود ، جهت جلوگیری از ابتلای انسان ضروری 

چکاپ و معاینه سالیانه   .داست که نکات بهداشتی رعایت شو

خانگی،   های  های  سگ  گوشت  با  ها  سگ  تغذیه  از  امتناع 

یا خام از مواردی است  و (آبدار) مشکوک و خوب پخته نشده

  که باید توسط صاحبین حیوانات خانگی مورد توجه قرار گیرد 

و از آن جایی که انگل ژیاردیا از طریق آب آلوده نیز منتقل 

می شود، صاحبین جیوانات خانگی باید نسبت به آبی که در  

د.اختیار آن ها قرار می دهند، اهتمام بورزن
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Abstract:  

Giardia is a protozoan parasite that has a wide range of hosts and is a pathogen that commonly 

causes diarrhea in humans and animals. Definitive diagnosis of giardia is done through stool test. 

The best way to prevent this disease is to observe hygiene and wash hands regularly. The prevalence 

of giardia in dogs in Rasht was investigated on 150fecal samples taken from immature and adult 

dogs during the years1402 and 1403, 89(59.3percent) of the statiscal sample studied were male 

dogs and 61(40.7percent) were female dogs. 8 stool samples(5.33percent) were infected with 

Giardia parasite. In the studied dogs, 18dogs(12.0 percent) are 1year old and below, 36dogs (24.0 

percent) are 1-2 years old, 35dogs (23.3 percent) are 2-3 years old, and 61dogs (40.7 percent) ) were 

more than 3years old. Out of 36 of dogs 1-2 years old, 2 dogs (5.6%), 3 dogs out of 35 dogs aged 

2 to 3 years )8.6%(, and 3 dogs out of 61 dogs over 3years old. )4.9%( were infected with Giardia. 

However, no cases of Giardia infection were detected in puppies 1 year old and below. Out of 89 

male dogs, 5 dogs (5.6%) and 3 dogs (4.9%) out of 61 female dogs were found to be infected with 

Giardia.  
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