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 انگیس فرزند براي مادران اعتباریابی مقیاس رفتار چالش

 با فرزند داراي نیازهاي ویژه
 2ثطبش ِؼیب ،1*سّیٕب٘ی حٕیسٜ

 12/02/1394 سبضيد دصيطش:       08/12/1392 سبضيد زضيبفز:

 چکيدٌ
ثب ثطاي ٔبزضاٖ  (CCBS)اٍ٘یع فطظ٘سدژٚٞص حبضط ثب ٞسف ثطضسی اػشجبضيبثی ٔمیبس ضفشبض چبِص

عٛ  -ي ا٘ؼبْ ضسٜ، ثطضسی سٛغیفیا٘ؼبْ ٌطفشٝ اسز. ٔغبِؼٝ ژٜيٚ يبظٞبی٘ يفطظ٘س زاضا دیٕبيطی اظ ٘
٘فط اظ ٔبزضاٖ ثب فطظ٘س زاضاي ٘یبظٞبي  100ضبُٔ  دژٚٞصي اثعاضسبظي ٚ اػشجبضسٙؼی ثٛز. ٕ٘ٛٝ٘

ٜٛٚيژٜ ثٛز وٝ ثٝ  ٞبي دژٚٞص ضبُٔ ٔمیبس ٌیطي زض زسشطس ا٘شربة ضس٘س. دطسطٙبٕٔٝ٘ٛٝ٘ي ضی

ٚ ٔمیبس ضضبيز اظ  (SDQٞب ٚ ٔطىلار )ي سٛا٘بيیدطسطٙبٔٝ،  (CCBS)ٍیع فطظ٘سا٘ضفشبض چبِص

زسز آٔس. ٝ زض حس ثبلايی ث (CCBS)ضطايت ٕٞسب٘ی زضٚ٘ی ٔمیبس ز.ثٛ (SWLS) ظ٘سٌی
 KMO(. آظٖٔٛ P<001/0)ٝ فبغّٝ يه ٔبٜ ٔغّٛة ٚ ثبلا ثٛزثبظآظٖٔٛ ث -ي ضطيت آظٖٔٛٔحبسجٝ

زاض ثٛز. ٘شبيغ ٛة ثٛز ٚ آظٖٔٛ وطٚيز ثبضسّز اظ ٘ظط آٔبضي ٔؼٙیٚ زض سغح ٔغّ 86/0ثطاثط ثب 

ُ زض ٌٛيٝ يه ٚػٛزسحّیُ ػبّٔی  میبس ضا سجییٗ % اظ ٚاضيب٘س وُ 41/43ٔوٝ  يیس ٕ٘ٛزبٞب ضا سػبٔ
يیس وطز ٚ ُ ػبُٔ ثٝ ضٚش چطذص اٚثیّٕٗ ضا سبيیسي، ٘شبيغ حبغُ اظ سحّیوطز. سحّیُ ػبُٔ سب

زاض ٕ٘طار ٞبي دژٚٞص ثطاظش زاضز. ٕٞچٙیٗ ٕٞجسشٍی ٔؼٙیٜزسز آٔسٜ ثب زازٝ ٔسَ ث

ٍٕطا، ٚاٌطا ٚ ٕٞعٔبٖ ٔمیبس ضٚايی ٞ SDQ  ٚSWLSٞبي ثب ٕ٘طار دطسطٙبٔٝ CCBSدطسطٙبٔٝ 

طٍ ايٗ اسز وٝ ٘سرٝيبفشٝ يیس وطز.ضا سب اظ ذػٛغیبر  CCBSي فبضسی ٔمیبس ٞبي دژٚٞص ثیب٘
ُ لجِٛی ثطذٛضزاض اسزضٚاٖ  .سٙؼی لبث

 

 .اٍ٘یع، ٔبزض، سحّیُ ػبّٔی، ٘یبظٞبي ٚيژٜضفشبض چبِص اػشجبضيبثی، َاي کليدي:شٌيا

 

 
 

                                                 
 .وبضضٙبسی اضضس زا٘طىسٜ ػّْٛ سطثیشی ٚ ضٚا٘طٙبسی زا٘طٍبٜ ضیطاظ -1

 .اسشبزيبض ضٚا٘طٙبسی وٛزوبٖ اسشظٙبيی زا٘طٍبٜ ضیطاظ -2
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 مقدمٍ

ٜٛ ی٘بظٞبي ٚيژٜ زض ذب٘ٛازٜ اططار ػٕیمی ثط ٘ح ٌصاضز. ٔی فطظ٘س -ي اضسجبط ٔبزضٚػٛز فطظ٘سي ثب 
ٚ  ٔبزضا٘ی وٝ زاضاي فطظ٘سي ثب ٘یبظٞبي ٚيژٜ ٞسشٙس، ثٝ ِحبػ ٔسبئُ ٚ ٔطىلاسی وٝ ٔؼِّٛی ز

بٖ٘ سحٕیُ ٔی ٗ ٞبي اضبفی ضٚثطٚ ٔیوٙس ثب ٔسئِٛیز٘بسٛا٘ی فطظ٘س ثٝ آ ضٛ٘س. اظ عطف زيٍط اي

ِٛیٔبزضاٖ أىب٘ب ٝ زر ٚ ظٔبٖ لاظْ ثطاي ا٘ؼبْ ٔسئ ساضشی فطظ٘س ذٛز ضا ث ٞبي آٔٛظضی، سطثیشی ٚ ثٟ
فطز ٔطالت  سٛا٘ٙس فطاٞٓ سبظ٘س. ايٗ ٔسأِٝ، سطا٘ؼبْ ٔٛػت فطبضٞبي ٔضبػف ثطعٛض ٔٙبست ٕ٘ی

ٝ ػبي ٔی -)ٔبزض( ضسٜ ٚ ثط سؼبُٔ ضٚا٘ی  ٌصاضز.اػشٕبػی ثب فطظ٘س اططار ٔرطثی ث

سطيٗ ٘مص ضا زض ٓسؼبُٔ ثیطشطي زاضز، ثٙبثطايٗ ٟٔ ؼب وٝ ٔبزض اِٚیٗ فطزي اسز وٝ ثب فطظ٘سشاظ آ٘

شی يب ٞبي ضٚا٘ی، ػبعفی ٚ ٞیؼب٘ی فطظ٘س ثٝ ػٟسٜ زاضشٝ ٚ ثٝ ػٙٛاٖ وبٖ٘ٛ سلأدطٚضش ٚيژٌی
،  3؛ ثٝ ٘مُ اظ دطايشعِف2000)2(. سبٔذس1،1987ٖٛ )آيٙعٚضصضٛزٔطىلار فطظ٘س ٔحسٛة ٔی

بزض ضا ثٝ ػٙٛاٖ اسبس ٚ دبي2001ٝ  ٔ ٞبي ٌیطي ٘مصاي ثطاي ضضس، اػشٕبػی ضسٖ ٚ ضىُ(،

 وٙس.ظا سّمی ٔیزا٘س ٚ سطثیز فطظ٘س ضا ثٝ عٛض وّی ثٝ ػٙٛاٖ أطي سٙصػٙسیشی ثطاي وٛزوبٖ ٔی
ٝ ي ٚػٛز فطظ٘سي ثب ٘یبظٞبي ٚيژٜ زض ذب٘ٛازٜ ضا ثٝ ػٙٛاٖ يىی اظ ٚلبيغ ثسیبض اسشطسٚ آٚض ظ٘سٌی ث

 آٚضز.حسبة ٔی

فطٍٞٙی ٘بثٟٙؼبض وٝ اظ ِحبػ ٘ٛع، ضسر، ٔسر يب اظ  -ثب ضفشبضٞبي سطثیشی 4«اٍ٘یعضفشبض چبِص»

ب ضفشبضٞبيی وٝ ٔیعاٖ آٚضز ئربعطار ظيبزي ضا زض فطز ثٝ ٚػٛز ٔی 6ٚ ضٙبذشی 5ِحبػ فیعيىی
اغّت « اٍ٘یعضفشبض چبِص»ٌطزز. وٙس، سؼطيف ٔیاسشفبزٜ اظ ضفشبضٞبي ٔؼِٕٛی ٚ ثٟٙؼبض ضا ٔحسٚز ٔی

سٛا٘س زض زيٍط افطاز ٘یع ٞط چٙس ايٗ ضفشبضٞب ٔی ؛زٞسذٛز ضا زض وٛزوبٖ ثب ٘یبظٞبي ٚيژٜ ٘طبٖ ٔی

 (.7،2001ظبٞط ٌطزز )أطسٖٛ
ايٗ حمیمز  ،زض عَٛ يه ضثغ لطٖ ٌصضشٝ زاضشٝ اسز 8ضٙبسیوٝ ضٚاٖٞبي ضٚظ افعٚ٘ی ثب دیططفز

ی زض سلأز ٞبي ظ٘سٌسط ضسٜ وٝ ویفیز ٔطالجز ٔبزض زض اِٚیٗ سبَحمیمز ضٚظ ثٝ ضٚظ ضٚضٗ

ِٛس فطظ٘سش ٘مص ثسیبض  (. ٔبزض اظ ٕٞب9،1982ٖ)ثبِجیضٚحی آيٙسٜ وٛزن إٞیز حیبسی زاضز آغبظ س
 آٚضزاي ضا زض فطظ٘سش ثٝ ٚػٛز ٔیٞبي ٚيژٜسٛإ٘ٙسي وٙس ٕٚی ضا زض سحَٛ ٚي ايفبء ٔیثسیبض ٟٔ
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)وبسیسي زٞسچٝ ثیطشط ثب ذٛز ٚ ٔحیظ دیطأٖٛ يبضي ٔیاٚ ضا زض سبظٌبضي ٞطٞب وٝ ايٗ سٛإ٘ٙسي

يه  ٚػٛز ضطٚضي اسز فطظ٘سٔؼشمس اسز آ٘چٝ ثطاي سلأز ضٚا٘ی  (1982)ثبِجی(. 1،1999ٚ ضبٚض

-ضٚاٖ ٚي ثسیبضي اظ يض يب ػب٘طیٗ زائٓ اٚسز. ثٝ ػمیسٜاضسجبط غٕیٕی، ٌطْ ٚ ٔساْٚ ثب ٔبز

اظ ٔطالجز ٔبزضا٘ٝ ٚ يب ػسْ طجبر ضاثغٝ  فطظ٘سٞبي ضرػیز حبغُ ٔحطٚٔیز ٞب ٚ اذشلاَآظضزٌی

 .اسز 2زِجسشٍی يوٛزن ثب چٟطٜ

ٛ٘س ٔبزضٞبي ٌصضشٝ ٔحممبٖ سؼی زض ضٙبذز ػٛأّی زاضشٝزض ذلاَ زٞٝ طط طظ٘س ٔٛف -ا٘س وٝ ثط دی
بٕيی ٔیٛزٜ ٚ آٖ ضا ٞسايزٚ  ضإٞٙبيی ٔیث ٚ   ،وٙسوٙس. زض ايٗ ٔیبٖ آ٘چٝ ذٛز٘ بٞ ٞیؼب٘بر، ضفشبض

ٚ  3،2008)ضيعي اغّی اسزوٙٙسٜثبظذٛضزٞبي ٔبزض ثٝ ػٙٛاٖ ٔطالجز (. زض ٕٞیٗ ظٔیٙٝ وبسیسي

ؼب وٝ سٛا٘بيی2003ضبٚض) ب٘ر ٔبزض زض وٙشطَ ذٛز ٚ ٔحیظ ذب٘ٛا( ٔؼشمس٘س؛ اظ آ٘ زٌی ٞب ٚ ٞیؼب

ٚ  ٞبي فطظ٘سش اسز، ثٙبثطايٗ سبسط اظ سٛا٘بيیثسیبض ثیطشط ٚ لبثُ ٔلاحظٝ طیط ضفشبض ٔبزض ثط ضضس
طط ثط ضضس ٚ دطٚضش فطظ٘س زض ط اسز. ثط ايٗ اسبس ٚلشی ػٛأُ ٔٛسحَٛ فطظ٘سش ثسیبض چطٍٕیطس

ضٛز. سّمی ٔیٓ سبسی ٚ ٟٔٞبي ٔبزض أطي ثسیبض اٞب ٚ ٟٔبضرضٛز؛ ٞیؼب٘بر، زا٘سشٝ٘ظط ٌطفشٝ ٔی

سطيٗ ٔطاحُ ظ٘سٌی اسز وٝ زض ٓوٙس، زٚضاٖ وٛزوی اظ ٟٔ( سبویس ٔی2005) 4ٞبسٖٛ -وبضر ضايز
بسبظٌبضيضيعي ضسٜ ٚ ضىُ ٔیآٖ ضرػیز فطز دبيٝ  ٘ ٞب ٚ اذشلالار ضفشبضي زض ٌیطز. اغّت

ػسْ ضفشبضي زٚضاٖ وٛزوی ٚ  -ػبعفیسٛػٟی ثٝ ٔسبئُ ٚ ٔطىلار اظ ثی ٘ٛػٛا٘ی، ثعضٌسبِی،

 ضٛز. غحیح ضفشبض ٔبزض آٖ زض ضٚ٘س ضضس ٚ سىبُٔ ٘بضی ٔی

ؼطؼ ذغط ٔٛاػٟٝ ثب ا٘ٛاع ٔطىسحمیمبر ٘طبٖ زازٜ  ٔ لار ا٘س وٝ وٛزوبٖ ثب ٘یبظٞبي ٚيژٜ، زض
(. ثٝ عٛض وّی ٔبزضاٖ ثٝ ػّز زاضشٗ ٘مص سٙشی 5،1991)ثىٕٗٞیؼب٘ی لطاض زاض٘س -ذب٘ٛازٌی

ٜ جبَ فطظ٘س ثب ٘یبظٞبي ٚيژٜ ذٛز احسبس ٔیٞبي ثیطشطي ضا زض لٔسئِٛیز« ٔطالت» وٙٙس ٚ ثٝ ػٟس

٘س ٚ ثط ٔسيطيز ضفشبض ضٛٔی ٌیط٘س وٝ زض ٘شیؼٝ ثب فطبضٞب ٚ ٔطىلار ضٚا٘ی ثیطشطي ٔٛاػٝٔی
٘ىی،ثبضسٌصاض ٔیفطظ٘سضبٖ سبطیط ٝ 6،2007وٙسسي، چبً٘، ػطاٜ، ضٛوٛضي-سطٚسبزَ )ٔه وٛ (. ث

آٚضز ٞبي ٔشفبٚسی ضا اظ سٛي ٔبزض، ثٝ ٚػٛز ٔیٜ ٚاوٙصعٛض وّی سِٛس فطظ٘سي ثب ٘یبظٞبي ٚيژ

ی٘بظٞبي ٚيژٜ ٔٛػت ٔی7،2011)ٚيٛيبٖ، ثٛ٘یلا ٚ ٔىفطسٖٛ ضٛز ٔبزض ٘شٛا٘س (.  سِٛس فطظ٘سي ثب 

ٔیٗ ٔحیغی زٖ ضطايظ ضضس ٚ دطٚضش فطظ٘ساٖ، سبوبضوطزٞبي ٔشؼبضف ذٛز ضا اظ ػّٕٝ؛ فطاٞٓ وط

                                                 
1. Cassidy & Shavar  

2. caregiver attachment  

3. Rees   

4. Cartwright-Hatton  

5. Beckman  

6. McConkey, Truesdale-Kennsdy, Chang, Jarrah & Shukri 

7. Vivan, Bonilla & Macpherson  
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طط ثب زيٍطاٖ ضا ثٝ ٘حٛ ت ثطاي ثطلطاضي اضسجبط اػشٕبػی ٔٛٔٙبسزِذصيط ثطاي اػضبء ٚ ايؼبز دبيٍبٞی 

ٔغّٛة سساْٚ ثرطس. زض غٛضر ٚػٛز فطظ٘سي ثب ٘یبظٞبي ٚيژٜ زض ذب٘ٛازٜ ٚ ػسْ سٛػٝ غحیح 

ٚ  آٔسٞبي حضٛض اٚ، ذسبضر ٚ آسیتٔسيطيز ٚ وٙشطَ دی ٞبي ٔبزي ٚ ضٚا٘ی ٔضبػفی ثط ٔبزض
ٜ ٌطزز. زض چٙیٗ ضطايذب٘ٛازٜ سحٕیُ ٔی غی ٔبزض ٕٔىٗ اسز اظ زاضشٗ فطظ٘سي ثب ٘یبظٞبي ٚيژ

ٚ  اضغطاة، دطذبضٍطي، سطس، ذؼبِز، اآٔسٞبيی ٕٞچٖٛ افسطزٌی، زچبض ضٛن ضسٜ ٚ دی ٘ىبض

 (.1،2011)ٚز، فیطٚ، آٔجطيز ٚ ِیبدسیٗطاي ايٗ ٔبزضاٖ زض دی زاضشٝ ثبضساحسبس ٌٙبٜ ضا ث
ٔبزضاٖ ثب  فطظ٘س زاضاي ٘یبظٞبي ٚيژٜ زض ٔمبيسٝ ا٘س ٞبي ا٘ؼبْ ضسٜ زض ايٗ ذػٛظ ٘طبٖ زازٜثطضسی

سط، اضغطاة ٚ افسطزٌی ثب ٔبزضاٖ ثب فطظ٘س ثسٖٚ ٘یبظٞبي ٚيژٜ، سغح سلأز ػٕٛٔی دبيیٗ

ِف، فیسٕٗ ٚ ویٍّبٖ  ٚ (ٚ  1380دٙبٜ،(، احسبس ضطْ ٚ ذؼبِز ثیطشط )احٕس2،1991ثبلاسط)زٚٔبس،

(. ثٝ عٛض وّی ٔغبِؼبر 3،2005ٟبضٚ، ثیىط ٚ ثلاچط)آيع٘سطي زاض٘سضٙبذشی دبيیٗسغح ثٟعيسشی ضٚاٖ
ٚ ايٗ أط سبظش  ٞبي ضٚا٘ی ثٛزٜٔغبِؼبر ٘طبٖ زازٜ اسز وٝ ايٗ ٔبزضاٖ زاضاي اسشطس ٚ ثحطاٖ

ٚ  سلأز ػسٕی ٚ ضٚا٘ی آٟ٘ب ضا سٟسيس ٔی ٚ  اغّت سبيبفشٍی )سبِٛيشب، ٟب زاضزطیط ٔٙفی ثط آ٘وٙس

ٖ زاضي زض عَٛ ايٗ ٔبزضاٖ ثٝ عٛض ٔؼٙیوٝ زٞٙس ٔی (. ثیطشط سحمیمبر ٘طب4،2003ٖايشبِیٙب ٚ ِٙیٛ
 -)زٚسٛاضوٙشطَ وطزٜ ٚ فطٔبٖ زٞٙسٜ ٞسشٙس زٞی ذٛز ضاعَٛ سؼبٔلار ذٛز ثب فطظ٘سضبٖ، دبسد

ٚ سی5،2003ٍُٙضٚسّز، ػٛ، ثٙٛظٚ ٚ دبٚيطظ  (. 2004، 6؛ ٌبدشب 

يژٜ ٔبزض، ٍٞٙبٔی وٝ زض ٔی ِّٛیز يبثٙس فطظ٘سشٚاِسيٗ ثٝٚ  بسٛا٘ی ٚ ٔؼ بٟ  اسز؛ زچبض٘  سؼطثیبر آ٘

زض ٘شیؼٝ ايٗ ٔٛلؼیز شٞٙی حُ ٘طسٜ ٚ وبٞص حسبسیز ٞیؼب٘ی ٔبزض، ٚ  ضٛززچبض آسیت ٔی
ٖ يبفشٍی ضٚاثظ ٔٙبست ثیٗ ٔبزض  ضٛز )ٔٛضاٖ، دیسضسٖٛ، دیشیخفطظ٘س ٔی -ثبػض افعايص ػسْ سبظٔب

 ٞبي( اظ سبيز2013) 8اي وٝ سٛسظ آ٘سضسیب ٚ فّٛض٘شیب(. ٕٞچٙیٗ زض ٔغبِؼ7،1992ٝٚ وبضيذىب

(PubMed)  ٚ(PsychINFO)  َ2000-2012اظ سب  ٖ ٔٛضز ثطضسی لطاض ٌطفشٝ اسز؛ ٘شبيغ ٘طب
1ٜٛٚ سؼطثی 10اي، ٔػبحج9ٝزازٜ اسز وٝ ٔبزضاٖ زض ٔغبِؼبر ویفی زٛ  زض ٔٛضز ٘ح ثب ضفشبض فطظ٘س ذ

ٝ ذسٔبر  ثب فطظ٘س ذٛز ٘یبظٔٙس ٞسشٙس.                         اي، ذب٘ٛازٌی، حٕبيشی ٚ... ثیطشطي زض ضاثغٝٔطبٚضٜ ث

                                                 
1. Wood, Ferro, Umbreit & Liaupsin 

2. Dumas,Wolf, Fisman.& Culligan 

3. Eisenhower,Baker & Blacher  

4. Salovita, Italinna & Leinonen 

5. Doussard-Roosvelt, Joe, Bazhenova & Poryes  

6. Gupta & Singhl 

7. Moran, Pederson, Pettit & Krupka 

8. Andreea & Florentina  

9. qualitative  

10. interview   
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ٜٛ وٝ زٞٙسضٛاٞس سؼطثی ٔٛػٛز ٘طبٖ ٔی ضفشبض ٔٙبست ٔبزض زض ضاثغٝ ثب ضفشبضٞبي فطظ٘سش  ٘ح

 ،3، زا٘لاح ٚ فبوس2،2006)ػبوعاي ايفبء وٙسٌطاٝ٘ن ٘مص ٔساذّٝوٛز-سٛا٘س زض ضٚاثظ ٔبزضٔی

ػلاٜٚ ثط  سٛا٘ساٍ٘یع فطظ٘س سٛسظ ٔبزض ٔیي وٙشطَ ضفشبض چبِصثطضسی زض ظٔیٙٝ(. سحمیك ٚ 2011
ايؼبز آضأص ضٚا٘ی ٔبزض ٔیعاٖ ٔٛفمیز اٚ ضا زض ثطذٛضز ثب ٔطىلار فطظ٘سش افعايص زٞس. ايٗ أط اظ 

بض فطظ٘س  -ٔیٗ ثٟساضز ضٚا٘ی ٔبزضٜ ٚ ثبػض سبزي ٔبزض ثب ٚضغ ٔٛػٛز ضا ثیطشط وطيه عطف سبظٌ

يٚبضٚيی ثب ٔسبئُ ٔرشّف فطظ٘سش ثیطشط ذٛاٞس ضٛٔی ز ٚ اظ عطفی زا٘ص ٚ سٛإ٘ٙسي ٔبزض ضا زض ض
ضٛز. ٕٞچٙیٗ وٙشطَ ٔٙبست ضفشبض فطظ٘س سٛسظ ٔبزض فطظ٘س ٔی -وطز ٚ ثبػض ضٚاثظ ٔٙبست ٔبزض

، ضفشبض ٔغّٛة 7ٔسيوبضآ، ذٛز6، سٙظیٓ ٞیؼب٘بر5، سبظٌبضي4سٛا٘س ثبػض ايؼبز اػشٕبز ثٝ ٘فسٔی

ٝ ثٝ سحمیمبر ٔحسٚزي زض ثب سٛػٚ ... زض فطظ٘سش ضٛز.  10، ٔمبثّٝ ثب اسشطس9آٚضي، سبة8ٕبػیاػش

طٔ  سٛا٘س ٔب ضا ثب ػٛأُ ٔطسجظ ثب آٖػسشؼٛ ٚ سحمیك زض ايٗ حیغٝ ٔیايٗ ضاثغٝ،  آضٙب سبذشٝ ٚ زض ا
بٕيشی ثٝ ايٗ ٌطٜٚ ٚ ذب٘ٛازٜٔطبٚضٜ، ضإٞٙبيی ٚ سٛسؼٝ ب٘س. ظيطا ضسٞبيطبٖ يبضي ي ذسٔبر ح

ٜٛ ٔٙبست ٔبزض ايٗ ٔبزضاٖ يىی اظ ػٛأُ ثٟعيسشی ضٚا٘ی ٚ حبئع إٞیز ثطاي  دطزاذشٗ ثٝ ٘ح ضفشبض 

اٍ٘یع فطظ٘س ثطاي ٔمیبس ضفشبض چبِص ثبضس. ٞسف دژٚٞص حبضط، ثطضسی اػشجبضيبثیايٗ ٌطٜٚ ٔی
زٛ. ثطاي سحمك ايٗ ٞسف ػٟز اسشفبزٜ  (CCBS) 11ٔبزضاٖ ثب فطظ٘س زاضي ٘یبظٞبي ٚيژٜ زض ايطاٖ ث

ٚ ثطاي ثطضسی ٘شبيغ دژٚٞص ثب اسشفبزٜ اظ  (CCBS)زض ايٗ دژٚٞص، ثٝ ٔٙظٛض اػشجبضيبثی ٔمیبس 

ٞبي آٔبضي ظيط ثٝ وبض ٌطفشٝ ضس:                                     ٞب ٚ سحّیُضٚش 12(SPSS٘طْ افعاض ) 16ي ٘سرٝ

1- ُ ُ،  13ثطاي اضظيبثی سحّیُ ػبٔ ٔمیبس، اظ ضٚش سحّیُ ػبّٔی اسشفبزٜ ٌطزيس. زض سحّیُ ػبٔ
 (PCA) 15ٞبي اغّیٔؤِفٝ ( ٚ سحّیُ ػبPFAُٔ) 14ٞبي ٔبزضاٖ ٚاضز سحّیُ ػبُٔ اغّیاضظيبثی

                                                                                                                       
1. experimental  

2. Jacques   

3. Dunlap & Fox  

4. self-confidence   

5. adaption  

6. self-regulation  

7. self-efficacy  

8. prosocial behavior  

9. resilience  

10. coping with stress   

11. The Child’s Challenging Behavior Scale (CCBS)  

12. Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 

13. factor analysis   

14. Principal Factor Analysis (PFA)  

15. Principal Component Analysis (PCA)   
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ٚ ٕٞجسشٍی  2ٕٞسب٘ی زضٚ٘ی -2ٔٛضز سٙؼص لطاض ٌطفشٙس.  1ضس٘س ٚ ثب ضٚش چطذص اٚثیّٕٗ

يٝٛ، ثٝ ٔٙظٛض سٙؼص ٕٞرٛا٘ی 3ي وُٕ٘طٜ -ٌٛيٝ ٌ ٗ ٞبي ٔمیبس ثب ٕ٘طٜ وُ ٔمیبس زض اي

ثبيس ثب  (CCBS)ٞبي ٔمیبس ٌٛيٝ اسشفبزٜ ضس. ٕٞچٙیٗ 4ي آِفبي وطٚ٘جبخدژٚٞص اظ ٔحبسجٝ
ٌٛيٝ ٌٛيٝسبيط  طٞ يه اظ        ي ٔطثٛعٝ ثبضس.ِفٝٛٞب زاضاي ٕٞجسشٍی ثب ٔٞب ٕٞجسشٍی زاضشٝ ٚ 

ي يه ٞب ثطاي ثبض زْٚ زض فبغّٝ، طجز زاز5ٜٖٛثبظآظٔ -آظٖٔٛ دصيطيسز آٚضزٖ سىطاضزٝثطاي ث -3

ثبظآظٖٔٛ ثٝ ٞط زٚ ضٚش ٕٞجسشٍی  -ٞب غٛضر دصيطفز. زض ثطضسی آظٖٔٛٔبٜ ثؼس اظ اِٚیٗ طجز زازٜ
ٕٛٝ٘ اسشفبزٜ ضس.ثب ٔحبسجٝ ضطيت ٕٞجسشٍی دیطسٖٛ  ُ  -4 زض زٚثبض سٙؼص ٘ یّ دس اظ ا٘ؼبْ سح

یُّ ػبّٔی ثب وبضثطز ٘طْٞبي اسشرطاع ضسيیس ػبُٔ؛ ثٝ ٔٙظٛض سبػبّٔی افعاض ٜ ٔمیبس، ٔسَ سح

(AMOSٝ٘سر ) ٔمیبس ٔیعاٖ  6يثطاي ثطضسی ضٚايی سبظٜ -5ٔٛضز ثطضسی لطاض ٌطفز.  16ي

ٚ  SDQٞب ٚ ٔطىلار )ٞبي سٛا٘بيیثب دطسطٙبٔٝ (CCBS)ٞبي ٔمیبس ٕٞجسشٍی ٔؤِفٝ )
(SWLS) .ٔٛضز اضظيبثی لطاض ٌطفز 

 

 ريش 

 گيري:مًوٍجامعٍ، ومًوٍ ي ريش و
ي آٔبضي زض دیٕبيطی اظ ٘ٛع اثعاضسبظي ٚ اػشجبضسٙؼی ثٛز. ػبٔؼٝ -دژٚٞص حبضط ثطضسی سٛغیفی

ساضس ي ٘یبظٞبي ٚيژٜ ثٛز، وٝ فطظ٘س آ٘ي ٔبزضاٖ ثب فطظ٘س زاضادژٚٞص حبضط، ضبُٔ وّیٝ  ٔ ٟب زض

ٝ ٔطغ 88-89ٚاثسشٝ ثٝ سبظٔبٖ آٔٛظش ٚ دطٚضش اسشظٙبيی ضٟط ضیطاظ زض سبَ سحػیّی  َٛ ث

ُ ثٛز٘س.   سحػی
ٜٚ  100ي دژٚٞص ضبُٔ سؼساز ٕ٘ٛٝ٘ زٛ. ٔیبٍ٘یٗ سٙی ثطاي ٌط ٔبزض ثب فطظ٘س زاضاي ٘یبظٞبي ٚيژٜ ث

سبَ ٚ ٔیبٍ٘یٗ سٙی ثطاي فطظ٘س ايٗ ٔبزضاٖ ثب  22-54ي سٙی ثب زأٙٝ 43/34 ± 64/4ٔبزضاٖ 

زٛ. اظ ايٗ سؼساز  5 -18ي سٙی ٚ ثب زأٙٝ 96/11 61/2± سٛاٖ ٘فط ثب فطظ٘س وٓ 48ٔبزض؛  100ث
بٙ 6، 8٘فط ثب فطظ٘س ٘بضٙٛا 5، 7شٞٙی ٘فط ثب  8، 10٘فط ثب فطظ٘س چٙس ٔؼِّٛیشی 15، 9٘فط ثب فطظ٘س ٘بثی

                                                 
1. oblimin rotation   

2. internal consistency 

3. item-total correlation  

4. cronbach’s alpha  

5. test-retest reliability  

6. construct validity  

7. mental retardation   

8. deafness   

9. blindness   

10. physical disability  
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 3٘فط ثب فطظ٘س زاضاي اذشلاَ يبزٌیطي 12ٚ  2٘فط ثب فطظ٘س اذشلاَ ضفشبضي 6  ،1فطظ٘س زضذٛزٔب٘سٜ

٘ٝٛ ي ا٘ؼبْ ٌطفز. دس اظ اذص ٔؼٛظ اظ ازاضٜ 4ٌیطي زض زسشطسي ٌٕ٘ٛٝ٘یطي ثٝ ضیٜٛثٛز٘س. ٕ٘

ٌیطي ا٘شربة اي وٝ ػٟز ٕ٘ٛ٘ٝآٔٛظش ٚ دطٚضش اسشظٙبيی ٚ وست اػبظٜ اظ ٔسيطاٖ، زض ٞط ٔسضسٝ
ي ذب٘ٛازٜ وٝ زض آٖ اظ ثب ٕٞىبضي ٔطبٚض ٔسضسٝٚ  ثب ٔطرع ضسٖ سبضيد ػّسبر ٔطبٚضٜ ،ضسٔی

ٝطآٔس، دطسآٔٛظاٖ زػٛر ثٝ ػُٕ ٔیٔبزضاٖ ايٗ زا٘ص يٗ ػّسبر ػٟز اػطاء ٞبي ٔطثٛعٝ زض اٙبٔ

ٝ ٞب ضا سىٕیُ وطز٘س. ٔؼیبٌطفز. سذس ٔبزضاٖ دطسطٙبٟٔٝب لطاض ٔیزض اذشیبض آ٘ ضٞبي ٚضٚز ٕ٘ٛٝ٘ ث
ٚ  ضبيز ٚ سٕبيُ ثٝ ٕٞىبضي زض دژٚٞصض -2زاضشٗ فطظ٘سي ثب ٘یبظٞبي ٚيژٜ،  -1ٔغبِؼٝ ضبُٔ 

ٛ٘ٝ ضبُٔٔ ُ، ػسْ سىٕیُ دطسط -1 ؼیبضٞبي ذطٚع ٕ٘ ػسْ سٕبيُ ثٝ ضطوز  -2ٙبٔٝ ثٝ غٛضر وبٔ

ٝ ذٛاٞس ي ٔبزضاٖ اعٕیٙبٖ زازٜ ضس وٝ دبسدزض ٔغبِؼٝ ثٛز٘س. ٕٞچٙیٗ ثٝ ٕٞٝ ٞبي آ٘بٖ ٔحطٔب٘

 ثٛز.

 ابسار پصيَص 

ُ ضا وبُٔ ٕ٘ٛز٘س:ثطاي سحمك اٞساف ايٗ ٔغبِؼٝ، ٔبزضاٖ سٝ اثعاض ا٘ساظٜ ٝ ضطح شي  ٌیطي ث

ػٟز سٙؼص ٚ اضظيبثی سٛإ٘ٙسي وٙشطَ ضفشبض  :(CCBS)اوگيس مقياض رفتار چالص -1 

سبَ عطاحی  5 -18اٍ٘یع فطظ٘س ثطاي ٔبزضاٖ ثب فطظ٘س زاضاي ٘یبظٞبي ٚيژٜ ثطاي ٌطٜٚ سٙی چبِص
ٌصاضي ٞط ثطاي ٕ٘طٜ .ٌٛيٝ اسز 11ضٛز ٚ ضبُٔ ضسٜ اسز. ايٗ ٔمیبس سٛسظ ٔبزض سىٕیُ ٔی

ي وُ ٌیطز. ٕ٘طٜبٔلاً ٔربِفٓ( ثٝ ٞط آظٔٛز٘ی سؼّك ٔی)وبٔلاً ٔٛافمٓ سب و 1-5اي ثیٗ ٌٛيٝ، زضػٝ

يٝٛ ٝ   55سب  11ي وُ ثیٗ آيس. ػٕغ ٕ٘طٜٞب ثب يىسيٍط ثسسز ٔیٔمیبس ثط اسبس ػٕغ ٌ اسز و

اٍ٘یع ثیطشطي ضا اظ ذٛز ي ايٗ اسز وٝ وٛزن ضفشبضٞبي چبِصزٞٙسٜٞط چٝ ٕ٘طٜ ثبلاسط ثبضس ٘طبٖ
ثٝ  6ٚ  3شطي ثطاي وٙشطَ ضفشبض فطظ٘سش ضا زاضز. ٕٞچٙیٗ ٌٛيٝ زٞس ٚ ٔبزض سٛإ٘ٙسي وٕ٘طبٖ ٔی

 ضٛ٘س. ٌصاضي ٔیغٛضر ٔؼىٛس  ٕ٘طٜ

 فطًٞٙ زيٍطي ثٝ ٚػٛز آٔسٜ ٔسشّعْ سطػٕٝ ٚ اي وٝ زضسبظي ٚ اسشفبزٜ اظ دطسطٙبٔٝفطايٙس آٔبزٜ
بٖٙ اظ سطػٕٝ ثطٌطزاٖ  ئٝٔؼبزَ ثٛزٖ ٔفبٞیٓ دطسطٙب ٔشؼسزي اسز وٝ ثٝ ٔٙظٛض وست اعٕی

   ٔمیبس ضفشبض سبظي آٔبزٜ سطػٕٝ ٚ. ثطاي ٌیطزضسٜ غٛضر ٔی سطػٕٝي اغّی ثب دطسطٙبٔٝ

ٍّیسی(  ( زٚ ٘فط1 ٞبي ظيط ثطزاضشٝ ضس:ٌبْ (CCBS)اٍ٘یعچبِص ضٛ  ثٝ)ٔشرػع ظثبٖ ا٘ ع

ايٗ زٚ سطػٕٝ سٛسظ سطػٕٝ وطز٘س.  5فبضسی ظثبٖ ػساٌب٘ٝ دطسطٙبٔٝ اغّی ضا اظ ظثبٖ اٍّ٘یسی ثٝ

                                                 
1. autism  

2. behavior disorders   

3. learning disabilities   

4. in-reach sampling  

5. forward translation  
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ّیسی(  زٚ ٘فط (2. ٔمبِٝ ثب يىسيٍط ٔمبيسٝ ضسبٌٖ سٙس٘ٛي ٗ )ٔشرػع ظثبٖ اٍ٘ شٔ بٌ٘ٝ  ثٝ عٛض ػسا

ٍّیسی ٔصوٛض ضا اظ ظثبٖ فبضسی ثٝ ٔمبِٝ ثب  ٌبٖسطػٕٝ وطز٘س. ايٗ زٚ سطػٕٝ سٛسظ ٘ٛيسٙس 1ظثبٖ ا٘

ي ي اغّی ٔمبيسٝ ضس ٚ سفبٚر چٙسا٘ی ثیٗ ٘سرٝي ٔصوٛض ثب سطػٕٝ. سطػٕٝيىسيٍط ٔمبيسٝ ضس
ي فبضسی ٔمیبس سٟیٝ ٌطزيس. ٕٞچٙیٗ زض ي اغّی ٚػٛز ٘ساضز. زض دبيبٖ ٘سرٝثبظسطػٕٝ ٚ ٘سرٝ

ثٝ عٛض آظٔبيطی ثٝ وبض ثطزٜ ضس ٚ اظ  ٔبزض 14ي فبضسی ٔمیبس زض ٔیبٖ اي ٔمسٔبسی؛ ٘سرٝٔغبِؼٝ

ٖ حبغُ ٌطزيس.  لبثّیز وبضثطز آٖ اعٕیٙب
یبظٞبي ٚيژٜ )ف غعيايٗ ٔمیبس ثط ضٚي وٛزوبٖ ثب ٘  طٌسٜزضذٛزٔب٘، 2ّغٔ  بٍٖ آسذط ، اذشلالار 3، ٘طب٘

اذشلاَ وٕجٛز  ،7، غطع6٘طبٍ٘بٖ زاٖٚ ،5)٘بثیٙبيی/ ٘بضٙٛايی( ٔطىلار حسی سٛا٘ی شٞٙی،، و4ٓظثب٘ی

 اػشٙبيیاذشلاَ ثی ٚ 9)اضغطاة/ افسطزٌی( ضٙبذشیضٚاٖ اذشلالار ،8ثیص فؼبِی وٕجٛز سٛػٝ/

ٝ  12ي ايٗ ٔمیبس ضبُٔ ي اِٚیٝ. ٘سرٌٝطفشٝ اسزلطاض  ٚ ثطضسی ٔٛضز اضظيبثی 10( ائمبثّٝ يٛ ٌ
بٌٖ ٔمیبس، آٖ ضا ثط ضٚي  ُ  152ثٛزٜ اسز. سبظ٘س یُّ ػٛأ ٔبزض ٔٛضز ثطضسی لطاض زاز٘س. ٘شبيغ سح

ٜ اسز. اظ ثیٗ يیس ٕ٘ٛزبٞب ضا سػبُٔ زض ٌٛيٝيه  ، ٚػٛزٚ چطذص اٚثیّٕٗ ٞبي اغّیِفٝٛٔ ثٝ ضٚش

ٞب حصف ٌطزيسٜ اسز. زض ٔؼٕٛع ايٗ ػبّٔی دبيیٗ اظ ٔؼٕٛع ٌٛيٌٝٛيٝ، يه ٌٛيٝ ثٝ زِیُ ثبض  12
ثٝ ٔٙظٛض سؼییٗ دبيبيی ٔمیبس اظ ضٚش آِفبي  .% اظ ٚاضيب٘س وُ ضا سجییٗ وطزٜ اسز3/48يه ػبُٔ 

                                 ٌعاضش ضسٜ اسز.                              89/0وطٚ٘جبخ اسشفبزٜ ٌطزيسٜ اسز وٝ ضطايت حبغّٝ سٛسظ سبظ٘سٌبٖ ٔمیبس 

ي ايٗ ضٚش ثبظآظٔبيی، ٔمیبس ػٟز اػطاي ٔؼسز ٔغّٛة ٚ ٔٙبست ثٛزٜ اسز. ضطايت ضٚايی سبظٜ

(،  r; -51/0) 11ي ٚاِسيٗ( ٞبي؛ ویفیز ظ٘سٌی ثطاي وٛزوبٖ )٘سرٝٔمیبس ثب اسشفبزٜ اظ ٔمیبس
ٞٓ ( ٚ ٔمیبس ثrٝ; -44/0) 13(، ٔمیبس ثٟجٛز ذب٘ٛازٌیr; -51/0) 12ٔمیبس ٔحیظ ذب٘ٛازٌی

سٜ ٘طبٖ ٔیr; -30/0) 14دیٛسشٍی ذب٘ٛازٌی ش٘بيغ ثٝ زسز آٔ زٞٙس، ( ٌعاضش ضسٜ اسز. زض وُ 

                                                 
1. backward translation  

2. cerebral palsy  

3. asperger’s syndrome  

4. language disorders   

5. sensory impairment (hearing/visual)  

6. down’s syndrome  

7. epilepsy   

8. attention-deficit hyperactivity disorder (ADHD)  

9. psychiatric disorder (anxiety/depression)  

10. oppositional defiant disorder (ODD)   

11. Pediatric Quality of inventory (PedsQL) 

12. Family Environment scale  

13. Family Empowerment Scale  

14. Family Cohesion Scale  
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سیّٛض، ِٛ، ٞیٛايی ٚ دبلا٘ز  -ثطٚوی)ضٚايی ٚ دبيبيی ايٗ ٔمیبس زض سغح ٔغّٛة ٚ ٔٙبسجی اسز 
ٜ لاظْ ثٝ شوط اسز ايٗ ٔمیبس ثطاي ٔبزضاٖ ثب فطظ٘س زاضاي  (.1،2009 ٘یبظٞبي ٚيژٜ عطاحی ٌطزيس

ٖ ٚ زا٘ص ٖ ٘یبظٞبي ٚيژٜ ٘یسز.              اسز ٚ ٚيژٜ وٛزوب  آٔٛظاٖ ثسٚ

ٝ ضبُٔ ٘سرٝ (:SDQ) 2َا ي مطکلاتي تًاواييپرسطىامٍ -2 ي ٚاِسيٗ ٚ آٔٛظٌبض اسز و

 -ثبضس. ايٗ ٔمیبس يه سبذشبض دٙغ ػبّٔی ثطاي سٙؼص ٔطىلار ضفشبضيٌٛيٝ ٔی 25ضبُٔ 
ي ٔطسجظ ثب ِفٝٛوٙس. ايٗ ٔمیبس زاضاي چٟبض ٔی ٚ ضفشبضٞبي اػشٕبػی وٛزوبٖ ضا اضائٝ ٔیٞیؼب٘

)اغّت اظ سطزضز ٚ زَ زضز ٚ يب حبِز سٟٛع ضىبيز زاضز(، ٔطىلار  3ٞبي ٞیؼب٘یٔطىلار؛ ٘طبٝ٘

٘س سٛالطاض اسز ٕ٘یوٙس(، ثیص فؼبِی/ وٕجٛز سٛػٝ )ثیثبظي ٔیٌٛيس يب حمٝ)اغّت زضٚؽ ٔی 4سّٛن

-ٞبي زيٍط ٔی)اغّت ثب ثچٝ 5ٔطىلار اضسجبعی ثب ٕٞسبلاٖ ٘س ٔسر ظيبزي يىؼب آضاْ ثٍیطز( ٚسٛا

ي سٛا٘بيی، ضفشبض ٔغّٛة اػشٕبػی)حسالُ يه زٚسز ِفٝٛٚ يه ٌٔٛيس( ػٍٙس ٚ ثٝ آٟ٘ب ظٚض ٔی

زسز ٝ ي وُ ٔطىلار ثي ٔطسجظ ثب ٔطىلار، ٕ٘طِٜفٝٛذٛة زاضز( اسز. اظ ٔؼٕٛع ٕ٘طار چٟبض ٔ

ٌٛيٝ ثٝ غٛضر ٔؼىٛس ٕ٘طٜآٔی اي ثیٗ ٌصاضي ٞط ٌٛيٝ، زضػٝضٛ٘س. ثطاي ٕ٘طٌٜصاضي ٔیيس. دٙغ 
زٛ٘ی سؼّك ٔی )وبٔلا 2-0 ٌیطز زضسز اسز، سب حسي زضسز اسز، ٘بزضسز( ثٝ ٞط آظٔ

(. ضٚايی ٚ دبيبيی ايٗ ٔمیبس زض ٔغبِؼبر ٔشؼسزي زض ايطاٖ ٔٛضز اضظيبثی ٚ سٙؼص 6،1997)ٌٛزٔٗ

ٚ  ؛ لط1385ٜسز )سٟطا٘ی زٚسز، ضٟطيٛض، دبوجبظ، ضضبيی ٚ احٕسي،سٙؼص لطاض ٌطفشٝ ا ثبغی

ی1388ٚفبيی، -آٌیلاض ي (. لاظْ ثٝ شوط اسز زض ايٗ دژٚٞص اظ ٘سر2007ٝظازٜ ٚ ايعزدٙبٜ،؛ غٙ
ٜ اسز.  ٗ اسشفبزٜ ٌطزيس  ٚاِسي

طٌيفیٗ :(SWLS) 7مقياض رضايت از زودگي -3  8ايٗ ٔمیبس سٛسظ زيٙط، أٛ٘س، لاضسٗ ٚ 

    ي احسبس شٞٙی سلأز ضا ِفٝي وٝ ٌٔٛعاضٜ 5سز. ايٗ ٔمیبس اظ ( عطاحی ضسٜ ا1985)

ٝ اسز وٝ زض ٔمیبس  7سطىیُ ضسٜ اسز. ٞط ٌعاضٜ زاضاي  ،وٙٙسٌیطي ٔیا٘ساظٜ  1-7ِیىطر ٌعيٙ

ُ ٘م ئطٚض اذیط زض ٕ٘بيٝاْ ضاضی ٞسشٓ(. )اظ ظ٘سٌیضٛزوبٔلا ٔربِف سب وبٔلا ٔٛافك دبسد زازٜ ٔی
ٔغبِؼٝ ٔٛضز اسشفبزٜ لطاض  4000اظ  زٞس وٝ ايٗ ٔمیبس زض ثیصٔی ٘طبٖ 9لَٛ ػّْٛ اػشٕبػی

                                                 
1. Bourke-Taylor , Law, Howie & Pallant  

2. Strength and Difficult Questionnaire (SDQ)    

3. emotional problem  

4. conduct disorders   

5. peer problem  

6. Goodman  

7. Satisfaction with life Scale (SWLS)    

8. Diener, Emmons, Larsen & Griffin 

9. Social Science Citation Index 
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ٌّٛطفشٝ اسز)ػٛٚا٘ی ی٘ع 2009، 1، ٔیٛفّز، فٛ٘ىب ٚ وٛٞ (. ضٚايی ٚ دبيبيی ٔمیبس ٔصوٛض زض ايطاٖ 

 )ثیب٘ی، ٔحٕسٛة ٚ لبثُ لجَٛ ٌعاضش ضسٜ اسزٔٛضز ثطضسی لطاض ٌطفشٝ اسز ٚ ٘شبيغ آٖ ٔغّ

 (.1386ٛچىی ٚ ٌٛزضظي،و
 

 َا يافتٍ

 تحليل عاملي     

یُّ ػبُٔ، اظ ضٚش سحّیُ ػبّٔی اسشفبزٜ ٌطزيس. ٔلان اسشرطاع  زض ثطضسی اغّی ثطاي اضظيبثی سح

ٝ ثبلاسط اظ يه ثٛز.  3ٚ اضظش ٚيژٜ 2ػٛأُ ضیت ٔٙحٙی اسىطي ٘ٛ ساظٜ ٕ٘ ثطاي اضظيبثی ٔٙبست ثٛزٖ ا٘

( ٕٝ٘ٛ٘100 ٘ٝٛ ٚ آظٖٔٛ وطٚيز  4( KMOاٚوّیٗ ) -ٔیط -ٌیطي وبيعض٘فط( اظ آظٖٔٛ وفبيز ٕ٘

ٚ زض سغح ٔغّٛة ٚ  86/0( ثطاثط ثب KMOاٚوّیٗ ) -ٔیط -اسشفبزٜ ضس. آظٖٔٛ وبيعض 5ثبضسّز
یع اظ ٘ظط آضضبيز  ٘ زاض ثٛز ٔبضي ٔؼٙیثرص ثٝ زسز آٔس ٚ ٘شیؼٝ آظٖٔٛ وطٚيز ثبضسّز

(55df=،31/799= ²χ،001/0p< َ یُّ زض ػسٚ  ثبضس.لبثُ ٔطبٞسٜ ٔی 1(. ٘شبيغ ايٗ سؼعيٝ ٚ سح

ٞبي اغّی ٚ چطذص اٚثیّٕٗ ٚ ثب سٛػٝ ثٝ ضیت ٔٙحٙی ِفٝثب ضٚش ٔٛ (CCBS)ثطضسی ٔمیبس 
سٜ ثطاي ٝ زسز اسىطي حبوی اظ آٖ ثٛز وٝ ٔمیبس ٔصوٛض ٔطشُٕ ثط يه ػبُٔ اسز. ثبض ػبّٔی ث آٔ

زٛ 85/0سب  47/0اي ثیٗ ٔمیبس زض زأٙٝ % اظ ٚاضيب٘س وُ ٚ اضظش 41/43ايٗ ػبُٔ زض ٔؼٕٛع  .ث

 وطز. ٔمیبس ضا سجییٗ ٔی 30/4ٚيژٜ 

 (CCBS)َاي مقياض گًيٍ املع ليتحل -1 جديل

 َاگًيٍ
 بار عاملي

 اوگيسرفتار چالص

 85/0 وٙس.یسز، سط ٚ غسا ٚ زػٛا ٕ٘یٚلشی وٝ ٔسبئُ ٚ ٔٛضٛػبر ثط ٚفك ٔطاز فطظ٘سْ ٘ 1

طاٖ ضا ذطٍٕیٗ ٔی 3  83/0 وٙس.فطظ٘سْ زيٍ

 78/0 ضٛز.وٙٓ، فطظ٘سْ زچبض ٔطىُ ٕ٘یظٔب٘ی وٝ ذبٝ٘ ضا سطن ٔی 5

 74/0 فطظ٘سْ ذٛزذٛاٜ ٚ ذٛز ضأي اسز. 6

 70/0 سٛا٘ٓ ثٝ آسب٘ی ضفشبض فطظ٘سْ ضا زض ذبٝ٘ ٔسيطيز وٙٓ.ٔٗ ٔی 7

 68/0 ضفشبضٞبي ٘بٔٙبست فطظ٘سْ ضا ثٝ عٛض ٔؤططي زض ذبٝ٘ وٙشطَ وٙٓ.سٛا٘ٓ ٔٗ ٔی 8

 63/0 فطظ٘سْ  ثیطشط اٚلبر زض ذبٝ٘ ضبز ٚ ذٛضحبَ اسز. 9

 57/0 آيس.فطظ٘سْ ثٝ ذٛثی اظ ػٟسٜ ٔسبئُ ٚ ٔطىلار ضٚظٔطٜ  ثط ٔی 11

                                                 
1. Gouveia, Milfont, Fonseca & Coelho 

2. scree plot  

3. eigenvalues   

4- Kasier-Meyer-Olkin Measure of Sampling (KMO)   

5- Barlett’s Test of Sphericity  



 59 (49-64)صص1393زمستان/ َجدَمم/ضمارٌ پىجضىاختي/سال َاي ريانَا ي مدلريش

 53/0 وٙس.ٌیطي ٔیٞبي ضٚظٔطٜ ضا دیفطظ٘سْ وبضٞب ٚ فؼبِیز 10

 49/0 وٙس.غ ذّمی ٕ٘یفطظ٘سْ و 2

طاٖ دطذبضٍط ٚ ظٚضٌٛ ٘یسز. 4  47/0 فطظ٘سْ ٘سجز ثٝ زيٍ

 30/4  اضظش ٚيژٜ

 72/18  زضغس ٚاضيب٘س

 41/43  ٚاضيب٘س وُ

 

 پايايي 
ػٟز ثطضسی  .ضٛزیاضائٝ ٔ (CCBS) بسیٔم یسٙؼضٚاٖثطضسی ٞبي ٔطسجظ ثب ٝبفشيثرص  ٗيزض ا

ٗ ٕ٘طٜ وُ اظ ضطيت ٕٞج -ٕٞجسشٍی ٌٛيٝ سشٍی دیطسٖٛ اسشفبزٜ ٌطزيس. ضطايت ٕٞجسشٍی ثی

زاض ثٛز٘س. ٔؼٙی 001/0زض سغح ثٛز وٝ ٍٕٞی  83/0سب  40/0اي ثیٗ زض زأٙٝي وُ ٞب ثب ٕ٘طٌٜٛيٝ
ٝ ثٝ  83/0ٔٙظٛض سؼییٗ دبيبيی ٔمیبس اظ ضٚش آِفبي وطٚ٘جبخ اسشفبزٜ ٌطزيسٜ اسز وٝ ضطيت حبغّ

٘فط اظ  30ثبظآظٖٔٛ، ٔمیبس ػٟز اػطاي ٔؼسز زض اذشیبض  -ٖٔٛزسز آٔس. ثب اسشفبزٜ اظ ضٚش آظثٝ

 001/0وٝ زض سغح  ثٛز 84/0ٔبٜ  آظٔبيی ثٝ فبغّٝ يهاػضبي ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ لطاض ٌطفز. ضطايت ثبظ
 زاض ثٛز.        ٔؼٙی

 ييدي تحليل عامل تا

س يب زض سب ثٝ حبَ سٛسظ سبظ٘سٜ ٔمیب (CCBS)يیسي ٔمیبس ػبيی وٝ سحّیُ ػبُٔ سبٖاظ آ
سحّیُ  16ي ( ٘سرAMOSٝ) دژٚٞطی زيٍط ٔٛضز ثطضسی لطاض ٍ٘طفشٝ اسز، ثب اسشفبزٜ اظ ٘طْ افعاض

 اي وٝ زض ٔٛضزٔمبِٝفز. ظيطا طيیسي ثطاي ثطاظش ٔسَ سه ػبّٔی ايٗ ٔمیبس ثطضسی لطاض ٌػبُٔ سب

بٙثطايٗ  .فطق زاضز سبذز ٔمیبس ثب ضٛز يبثیٛاٞس اػشجبضذٔٛػٛز اسز ٚ سٟٙب ٔیسبظٜ يه  ٜٚ ث ػلا
یُّ ػبُٔ،ثط  یُّ ػبّٔی س سح يٛز اسزبسح ُ . ثسيٗ ٔٙظٛض ثطيیسي زض اِ اي ثطضسی سحّیُ ػبٔ

ٗ (GFI) 2ٞبي ٘یىٛيی ثطاظش، ضبذع1ٞبي ثطاظ٘سٌی ذی زٚيیسي ٔمیبس؛ ضبذعسب یٍ ، ػصض ٔیب٘

ت ( ٚ ضبذع ثطاظ٘سٌی IFI) 4(، ضبذع ثطاظ٘سٌی فعايٙسRMSEAٜ) 3ٔؼصٚضار ذغبي سمطي
ٝ ػٙٛاٖ ٘طبCFIٖ) 5اييسٝٔمب  ػبّٔی اسشفبزٜ ٌطزيس.ٞبي ثطاظ٘سٌی ٚ ثبضٞبي ػبّٔی ٔسَ سهٌط( ث

 ٌطزيس.

 

                                                 
1. Chi-squared    

2. Goodness of Fit Index (GFI)  

3. Root mean square error of approximation (RMSEA)  

4. Incremental Fit Index (IFI)  

5. Comparative Fit Index (CFI)  
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 (CCBS)عاملي مقياض َاي ويکًيي برازش مدل تكضاخص -2جديل 

²χ df /df ²χ GFI CFI IFI RMSEA 
81/15 8 96/2 98/0 99/0 99/0 06/0 

05/0*P< 

 

 
 (CCBS)وتايج تحليل عامل تأييدي مقياض  -1ر ومًدا

 
ش٘بيغ ػسَٚ  َ زٚ ٘طبٖ زٞٙسٜضٛز، ٘شبيغ آظٖٔٛ ذیٔطبٞسٜ ٔی 2چٙب٘چٝ اظ  ي ػسْ ثطاظش ٔس

ٗ >. أب اظ آ05/0P<  ،81/15( ;8 )²χٖ. =اسز (CCBS)ػبّٔی ػبّٔی ٔمیبس سه ػبيی وٝ اي

 2ثطاظ٘سٌی اسشفبزٜ ٌطزيس. ػسَٚ ٞبي ضبذع ٘سجز ثٝ حؼٓ ٕ٘ٛ٘ٝ حسبس اسز اظ سبيط ضبذع

77/0 

69/0 

64/0 

 

42/0 

45/0 

59/0 

49/0 

48/0 

 1گًيٍ 

 3گًيٍ 

 5گًيٍ 

 6گًيٍ 

 7گًيٍ 

 8گًيٍ 

 9گًيٍ 

 11گًيٍ 

 10گًيٍ 

 2گًيٍ 

74/0 

72/0 

67/0 

 4گًيٍ 

 1خطاي 

 4خطاي 

 3خطاي

 2طاي خ

4 

 5خطاي 

 6خطاي 

 7خطاي 

 8خطاي 

 9خطاي 

 10خطاي 

 11خطاي 

59/0 

48/0 

58/0 

56/0 

56/0 

48/0 

45/0 

45/0 

39/0 

33/0 

61/0 

خطاي 

11 

خطاي 

10 

خطاي 

9 

خطاي 

8 

خطاي 

7 

خطاي 

6 

خطاي 

5 

خطاي 

2 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اوگيس رفتار چالص

 

 



 61 (49-64)صص1393زمستان/ َجدَمم/ضمارٌ پىجضىاختي/سال َاي ريانَا ي مدلريش

اسز. ٞٛٚ   06/0( ثطاثط ثب RMSEAٚ ) 98/0( ،CFI( ٚ )IFI )99/0( GFI) زٞس ٔیعاٖ٘طبٖ ٔی

طّ ٚ  95/0سط اظ ( ثعضيGFI( ،)CFI( ٚ )IFIوٝ ٔیعاٖ )وٙٙس ظٔب٘ی( دیطٟٙبز ٔی1999) 1ثٙش

(RMSEAوٛچه ) بٙثطايٗي ثطاظش ٔٙبست ٚ وزٞٙسٜثبضس، ٘طبٖ 08/0سط اظ ثب  بفی ٔسَ اسز. ث
یُّ ػبّٔی سب زض ثیٗ  (CCBS)سٛاٖ ٘شیؼٝ ٌطفز وٝ سبذشبض ٔمیبس يیسي ٔیسٛػٝ ثٝ ٘شبيغ سح

ٞبي ػبّٔی ٚ ٔیعاٖ ذغبي ، ثبض1ٔبزضاٖ ثب فطظ٘س زاضاي ٘یبظٞبي ٚيژٜ سه ػبّٔی اسز زض ٕ٘ٛزاض 

ٌٛيٌٝٛيٝ  77/0سب 42/0اي ثیٗ ض زأٙٝٞب زٞبي ٞط يه اظ ػٛأُ اضائٝ ضسٜ اسز. ثبضٞبي ػبّٔی 
 (.P<01/0ثبضٙس )زاض ٔیٞبي ػبّٔی ٔؼٙیاسز ٚ سٕبٔی ثبض

 ريايي َمگرا ي ياگرا

ٔیعاٖ ٕٞجسشٍی ٕ٘طار حبغّٝ ايٗ ٔمیبس ثب  (CCBS)ي ٔمیبس ػٟز سؼییٗ ضٚايی سبظٜ
)ي سٛا٘بيیدطسطٙبٔٝ لطاض ٔٛضز ثطضسی  (SWLSٔمیبس ضضبيز اظ ظ٘سٌی )( ٚ SDQٞب ٚ ٔطىلار 

 َ  اضائٝ ضسٜ اسز.  3ٌطفز. ٘شبيغ ايٗ ثطضسی زض ػسٚ

 (CCBS)َاي مقياض ضرايب َمبستگي بيه مؤلفٍ -3جديل 

 (SWLS)ي رضايت از زودگي  (SDQ)َاي با مقياض
یعضفشبض چبِص ٞبٔؤِفٝ  اٍ٘

 42/0٭٭ ػلائٓ ٞیؼب٘ی

 21/0٭٭ ٔطىلار سّٛن

 18/0٭ ثیص فؼبِی

 22/0٭ ٔطىلار اضسجبعی ثب ٕٞسبلاٖ

 -09/0 ضفشبضٞبي ٔغّٛة اػشٕبػی

 24/0٭ ٔطىلار وّی

 -36/0٭ ضضبيز اظ ظ٘سٌی

05/0          *P<01/0**P< 

اٍ٘یع ثب ضفشبضٞبي ٔغّٛة ي ضفشبض چبِصِفٝٛزٞس، ثیٗ ٔ٘طبٖ ٔی 2٘شبيغ ضطايت ٕٞجسشٍی دیطسٖٛ

بٔ ثیٗ ٔي ٔٙفی )ٞط چٙس غیطاػشٕبػی ضاثغٝ ٚ  ي ضفشبض چبِصفِٝٛٔؼٙبزاض( ٚػٛز زاضز. ا اٍ٘یع
اٍ٘یع ثب ي ضفشبض چبِصِفٝٛٔٔؼٙبزاض ٚػٛز زاضز. ٕٞچٙیٗ ثیٗ  اي ٔظجز ٚٞبي ٔطىلار ضاثغِٝفٝٛٔ

، 3اي ٔٙفی ٚ ٔؼٙبزاض ٚػٛز زاضز. ثٝ عٛض وّی ايٗ ثطضسی ٘شبيغ ضٚايی ٍٕٞطاضضبيز اظ ظ٘سٌی ضاثغٝ

 يیس وطز. ضا سب (CCBS)ٔمیبس  5ٚ ٕٞعٔبٖ 4ٚاٌطا

                                                 
1. Hu & Bentler  

2. pearson correlation coefficient  

3. convergent  

4. divergent  

5. concurrent  
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 گيري ي وتيجٍبحث 

ز ٔبزض زض ظ٘سٌی فطظ٘سا٘طبٖ، ذٛز زِیُ ٚاضح زض زسشیبثی ثٝ اثعاضي ٔٙبست زض ٘مص ٚ إٞی
اٍ٘یع فطظ٘سش اسز. ثسيٟی اسز زاضشٗ ثطضسی ٚ سٙؼص ٔیعاٖ سٛا٘بيی ٔبزض زض وٙشطَ ضفشبض چبِص

ٜٛطط ٚ ثط٘بٔٝٛاثعاضي ٔٙبست اِٚیٗ ٌبْ زض ضٙبسبيی ػٛأُ ٔ بي ٔٙبست زض ٞضيعي ثطاي آٔٛظش ضی

ٖ اسز.  ُ ثب فطظ٘سا  سؼبٔ
  (CCBS)اي ٔبزٜ 11٘شبيغ حبغُ اظ ايٗ دژٚٞص ٘طبٖ زاز، ٔمساض ضطايت آِفبي وطٚ٘جبخ ٔمیبس 

ثبظآظٖٔٛ ثطاي  -لبثُ لجَٛ ثٛز وٝ ثیبٍ٘ط ٕٞبٍٞٙی زضٚ٘ی ٔمیبس فٛق اسز. ٘شبيغ ثطضسی آظٖٔٛ

ٍط طجبر ٘شبيغ زض عَٛ ظٔبٖ اسز.  ثرص ثٛز وٝٔبٜ ٔغّٛة ٚ ضضبيزي يهٔمیبس ثٝ فبغّٝ ثیب٘

عٛ  اضظيبثی سحّیُ ػبّٔی حبوی اظ آٖ ثٛز وٝ ٔمیبس ٔصوٛض ٔطشُٕ ثط يه ػبُٔ ثٛز وٝ زض ٔؼٕ
ٖ وطز. ٘شبيغ دژٚٞص حبضط ثب ٔغبِؼٝ% اظ ٚاضيب٘س وُ ٔمیبس ضا سجییٗ ٔی41/43 بٌ ي سبظ٘س

ٛ، ٞٛايی ٚ د -ثطٚوی)ثبضسػٟز ٔیٔمیبس ٕٞسٛ ٚ ٞٓ (. ايٗ يبفشٝ دژٚٞص، 2009، بِٙزسیّٛض، ِ

طٍ طجبر ٚ ٕٞسب٘ی ثیٗ فطٍٞٙی ٔمیبس  ُ س. اسز (CCBS)ثیب٘ ٖ ب٘شبيغ سحّیُ ػبٔ يیسي ٘یع ٘طب

ضطايت زض ثیٗ ٔبزضاٖ ثب فطظ٘س زاضاي ٘یبظٞبي ٚيژٜ سه ػبّٔی اسز.  (CCBS) زاز، وٝ ٔمیبس

ٔمیبس ضضبيز ( ٚ SDQر )ٞب ٚ ٔطىلاي سٛا٘بيیثب دطسطٙبٔٝ  (CCBS) ٕٞجسشٍی ثیٗ ٔمیبس
ٖ زٞٙسٜ ضٚايی ٍٕٞطا، ٚاٌطا ٚ ٕٞعٔبٖ ٔمیبس (SWLSاظ ظ٘سٌی )  ثٛز.  (CCBS)٘طب

يژٜ زض ػٟز سٛسؼٝ يبزٌیطي زض ٕٞٝٞب٘یبظٞبي ذب٘ٛازٜ  ٚ ي اثؼبز ي ثب فطظ٘س زاضاي ٘یبظٞبي

ي ثطاي ثب )يبزٌیطي ثطاي زا٘سشٗ، يبزٌیطي ثطاي ػُٕ وطزٖ، يبزٌیطي ثطاي ظ٘سٌی وطزٖ، يبزٌیط

فطظ٘س ٚ ثبلاذطٜ دطٚضش فطاٌیطاٖ زض اثؼبز ضٙبذشی،  -ٞٓ ظ٘سٌی وطزٖ(، ثٟجٛز ویفیز ػّٕىطز ٔبزض
ي حبضط ٘طبٖ زاز وٝ ش٘بيغ ٔغبِؼٝ ٞیؼب٘ی، ضٚا٘ی ٚ اذلالی ضٚ ثٝ افعايص اسز. ثٝ عٛض وّی؛

ثب  ي ٔطسجظ ٚ لبثُ لجَٛ ٕٞطاٜثٝ ػٙٛاٖ يه دطسطٙبٔٝ (CCBS)ي فبضسی ٔمیبس ٘سرٝ

اٍ٘یع فطظ٘س سٛسظ ٔبزضاٖ ثب سٛإ٘ٙسي ٚ وٙشطَ ضفشبض چبِص سىطاضدصيطي ٚ اػشجبض ثبلا ػٟز سٙؼص
سٛا٘س ٔٛضز اسشفبزٜ لطاض ٌیطز. ايٗ ٔمیبس زاضاي ٕٞرٛا٘ی زضٚ٘ی زض ٔی فطظ٘س زاضاي ٘یبظٞبي ٚيژٜ

ُ لجَٛ، سىطاضزأٙٝ  سز. سبذشبض ثب ذٛز ادصيطي زض زفؼبر آظٖٔٛ ٔٙبست ٚ ٞٓي لبث

يبثی ثٛز، ِصا زض ايٗ دژٚٞص ثٝ ثطضسی اػشجبض (CCBS)ٞسف اظ دژٚٞص حبضط اػشجبضيبثی ٔمیبس 

ىٝ ٚيژٌی فطظ٘س ٚ ذب٘ٛازٜ ثط  -ٔبزض ضٙبذشیٞبي ػٕؼیزايٗ ٔمیبس دطزاذشٝ ضس. ثب سٛػٝ ثٝ ايٙ
ٔٙس ثبضٙس، ثحض ٚ ثطضسی زض ضاثغٝ ثب ايٗ ٔشٌصاض ٔیطیطبٞبي فطظ٘سش سي ضفشبضضٚي ضیٜٛ غیطٞب ٘یبظ

ثبضس، ثٙبثطايٗ زض ايٗ دژٚٞص ثٝ ايٗ أط ي ازثیبر دژٚٞطی ٔیثطضسی ثسیبض زلیك ٚ ٌسشطزٜ

دطزاذشٝ ٘طس. ثٝ ػجبضسی ٔبزضاٖ ثب فطظ٘س زاضاي ٘یبظٞبي ٚيژٜ ثٝ سٙبست ٘ٛع ٚ ضسر ٘بسٛا٘ی فطظ٘س، 
زض  اظ يىسيٍط زاض٘س.اػشٕبػی، ٔسبيُ فطٍٞٙی، سٗ فطظ٘س ٚ ... ٍ٘طش ٔشفبٚسی  -ٚضؼیز الشػبزي
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ٞبي ٌٛ٘بٌٖٛ ٚ ثب ٞبي ايٗ ٔمیبس ثب ػٕؼیزٞبي آسی ٚيژٌیضٛز زض ثطضسیدبيبٖ دیطٟٙبز ٔی

سٜ اظ اضظيبثی سلأز ضٚا٘ی ٔبزض، ٌیطي اظ يبفشٝثٟطٜ ٞبي ثبفز ذب٘ٛازٜ، ٚيژٌیٞبي ثٝ زسز آٔ

ٜ فطظ٘س ٚ ٘حٜٛ -ضٙبذشی ٔبزضػٕؼیز  ٛضز ثطضسی لطاض ٌیطز.ٔي سؼبُٔ فطظ٘س ثب ػٛأُ شوط ضس

 تطکر ي قدرداوي 

اظ وبضضٙبسبٖ آٔٛظش ٚ دطٚضش، ٔسيطاٖ ٔساضس، ٔطبٚضاٖ ٚ ٔبزضاٖ ٔساضس آٔٛظش ٚ دطٚضش 
ٝ سطىط ٔی ٗ دژٚٞص ٕٞىبضي ٕ٘ٛز٘س، غٕیٕب٘  .وٙیٓاسشظٙبيی ضٟط ضیطاظ وٝ زض اي
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