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 چکیده

 ساز رفتارهای مجرمانه و ضد اجتماعیزمینه تواندیم یتکانشگر

 و کاهش یشگیریبه منظور پ آن ارزيابی و مداخله درباشد و 

 یاين مطالعه با هدف بررس .است ضروری، احتمال وقوع جرم

یان زندانی کارکرد یشنامه تکانشگرپرس یسنجروان یهاشاخص

است  یفیتوصو  یکم یهااز نوع پژوهش حاضر پژوهش انجام شد.

در سال  زندانیان محکوم در زندان اردکان یجامعه آمار که در

انجام شد  در دسترسروش به  یریگنمونه انجام شد. 1402-1401

نشگری نفر از زندانیان بود. ابزار پژوهش شامل فرم تکا 244و شامل 

افزارهای ها با استفاده نرم( بود و داده1۹۹0يکمن، دکارکردی )

پرسشنامه نتايج نشان داد  .شد لیتحل Amos24و spss26آماری 

سوال است.  8عاملی و دارای ی زندانیان تککارکرد یتکانشگر

همسانی درونی پرسشنامه از طريق محاسبه ضريب همبستگی هر 

قرار  663/0-441/0در محدوده  نمره کل نیزيک از سوالات با 

علاوه بر  .را نشان داد 4/0 یمطلوب بالا یعامل یبارهايج نتا گرفت.

، شاخص نیکويی برازش 045/0( RMSEA) بيتقر یخطاين، ا

(GFI)  ۹32/0برابر با( شاخص برازندگی تطبیقی ،CFI برابر با )

سازه  يیاز روابدست آمد که  484/1نیز   df /χ2و مقدار ۹45/0

تکانشگری  برای کرونباخ یآلفاکنند. یم یبانیرسشنامه پشتپ

فرم کوتاه . بر اساس نتايج اين مطالعه، ، بدست آمد805/0کارکردی 

ابزاری مناسب برای سنجش افکار  یکارکرد یتکانشگر یاسمق

 است.مجرمانه در زندانیان 
 انیزندان ،یکارکرد یتکانشگر ،یابياعتبار :کلیدیهایواژه

Abstract 

Impulsivity can predispose individuals to criminal 

behaviors, making its assessment and intervention 

essential for crime prevention and reduction. This 

study aimed to examine the psychometric 

indicators of the Functional Impulsivity 

Questionnaire among prisoners. The research was 

quantitative and descriptive, carried out within the 

population of convicted prisoners at Ardakan 

Prison during the year 2023. Sampling was done 

using a convenience method, which included 244 

prisoners. The research tool was the Functional 

Impulsivity Scale (Dickman, 1990), and the data 

were analyzed using SPSS 26 and Amos 24 

statistical software. Results indicated that the 

questionnaire is unidimensional with 8 items. The 

reliability of the questionnaire, assessed through 

item-total correlations, ranged from 0.441 to 

0.663. Factor loadings above 0.4 were found to 

be satisfactory. Additionally, the RMSEA was 

0.045, the Goodness of Fit Index (GFI) was 

0.932, the Comparative Fit Index (CFI) was 

0.945, and the chi-square/df ratio was 1.484, 

supporting the construct validity of the 

questionnaire. The Cronbach's alpha for 

functional impulsivity was 0.805. Based on the 

findings of this study, the short form of the 

Functional Impulsivity Scale is an appropriate 

tool for assessing criminal thoughts in prisoners. 
Keywords: Validation, Functional Impulsivity 
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 مقدمه 

و  یشناختروان ،یکيولوژیچون عوامل ب یعوامل یهاست که به بررسمدت یشناسو جرم یشناسروان پژوهشگران

. (2024، 1)والترز شوندیم یو ضد اجتماع يیجنا یرفتارها ریافراد درگ یچرا بعضدهند  توضیحمندند تا علاقه یاجتماع

ها که محل نگهداری، اصلاح و تربیت زندانیان در نظر دنبال دارد و زندانزيادی را به  هایينههزگرايش به جرم در جامعه 

شوند )شمالی، رضاپور میرصالح و يوسفی، شوند، معمولاً جز مراکز بسیار پر هزينه در هر کشور محسوب میگرفته می

و جرائم  یانقربانها، آنبر  را ی زيادیروان( و از سوی ديگر زندانی شدن افراد پیامدهای 201۹، 2آنرز و اندرسونالف،  2024

و همکاران،  3ینشود )آگوستیم یرفراگ يریپذیباضطراب، تروما، و احساس آس يدمنجر به تشدبه همراه داشته و جوامع 

ی، اقتصاد-یاجتماع یاز جمله نابرابر یمتعدد عواملتوان به یرا اغلب م يتآمار جرم و جنا يشافزا اگرچه (.2024

، مانند یمصرف مواد و گسترش فناورسوءی، و کاهش مشارکت اجتماع یفضع یخانوادگ یساختارهای، مشکلات روانشناخت

(، اما يکی از عوامل مؤثر 4202 ،4؛ مونا1400یازمند و همکاران، ن ب؛2024شمالی و همکاران، نسبت داد ) يبریسا يمجرا

 (. 2024اری لازم است )والترز، های شناختی و رفتی نداشتن مهارتاجتماع مجرمانه و ضد یرفتارهابر 

(. 2016، 6هامفريز و است )پالمر 5شود تکانشگریدر رابطه با جرم مطرح می ی کهو رفتار یشناخت یهامهارتيکی از 

بالقوه زودرس  یمنف یامدهایو بدون توجه به پ ینگر يندهاز رفتارها اشاره دارد که اغلب بدون آ یفیمعمولاً به ط یتکانشگر

به عمل  يلتما ی،را رفتار بدون فکر کاف آن ی،تکانشگر یقاتتحق یلالملینانجمن ب و در همین راستا شوندیفته مدر نظر گر

نشده به  يزیرو برنامه يعسر یهابه واکنش يلتما ياو دانش برابر،  يیکمتر نسبت به اکثر افراد با توانا انديشییشبا پ

(. 2021، 7کرده است )هاپن، هن و هابل يفتعر، هاواکنش ينا یمنف دهاییامبدون توجه به پ یخارج يا یداخل یهامحرک

رفتارهای خود دارند و اين  پیامدهای به کافی بدون توجه و زودرس و سريع اقدامات به تمايل افراد تکانشگر کلی طور به

 . (2017 8رابینز و دالی) کندها را مستعد رفتارهای مجرمانه میمسأله آن

را معرفی کرد و به گفته  10، دو جنبه متمايز از رفتار تکانشی يعنی تکانشگری کارکردی و غیرکارکردی(1۹۹0) ۹ديکمن

های مختلف و تکانشگری کارکردی به وی، تکانشگری غیرکارکردی به تمايل به رفتارهای غیرسودمند آتی در موقعیت

فاوتی با انواع رفتارها، از جمله رفتارهای مرتبط با تگیری سريع اشاره دارد. اين دو عامل مستقل به طور متمايل به تصمیم

که فکر  ينقبل از ا (. افراد دارای تکانشگری کارکردی ممکن است2021اند )هاپن و همکاران، سبک زندگی، مرتبط بوده

(. 1۹۹8من، گیرند )ديککنند يا بدون فکر کردن به پیامد رفتار خود تصمیم مییم یانبآيد یم شانهر آنچه به ذهن ندکن

 بینیپیش طلبی در کنار همهیجان و تکانشگری دهد کهنشان می ،(2008) 11استاينبرگ دوگانه هایسیستم مدل

و  12آرمسترانگ)هستند  مرتبط مختلف غیرقانونی اعمال با مستقل طور و به بوده آمیزمخاطره رفتارهای مهم هایکننده

از حد  یشو مصرف ب یگارساعتیاد به  ينترنت،ا اعتیاد به پر خطر، ینندگرا(. همچنین در رفتارهايی چون 2020همکاران، 
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؛ 201۹، 1؛ کولاکوآ2021ی کارکردی ارتباط دارد )هاپن و همکاران، تکانشگر یسطوح بالاو رفتارهای مجرمانه با  الکل

 (.  1۹۹8ديکمن، 

یکاب جرم در افراد مجرم به شمار مبه ارت شيگرا مهم لياز دلا یکي یکارکرد یبر اساس آنچه مطرح شد، تکانشگر

را  انیزندان تیاصلاح و ترب یگرفته براصورت یهامجرمانه شده و تلاش یباعث تداوم رفتارها تواندیغفلت از آن م و رود

 را داشته یکارکرد یتکانشگر یابيو ارز يیشناسا يیکه توانا یابزار یری، به کارگبنابراين(. 201۹ناکام بگذارد )کولاکوآ، 

دو دهه  یراستا، ط نيمجرمانه موثر باشد. در ا یو کاهش رفتارها یریشگیدر بهبود مداخلات مرتبط با پ تواندیباشد، م

به  توانندیابزارها م نيا. اندافتهيو توسعه  یطراح یو سنجش تکانشگر یابيارز یبرا یمختلف و متنوع یابزارها ریاخ

 یبهتر برا یزيربه برنامه جهینقاط ضعف و قوت افراد کمک کنند و در نت يیدر شناسا یشناسان و مددکاران اجتماعروان

 یندهايبه بهبود فرآ تواندیم یژگيو نياز ا قیو عم قیبپردازند. شناخت دق یمواجهه با مسائل مربوط به جرم و بزهکار

به  تواندیآن م قیدق يیشناساو تلاش در جهت  یکارکرد یتوجه به تکانشگر ن،يمنجر شود. بنابرا زین یتیو ترب یاصلاح

 .دينما یانيها کمک شااز آن یریشگیمجرمانه و پ یرفتارها تيريکارآمدتر در مد یهاتوسعه روش

 یتکانشگرسوالی  15و  (51۹۹) 2بارت یتکانشگرسؤالی  30 هایپرسشنامه از یتکانشگربه منظور ارزيابی  در ايران

 ی ونعمت اله؛ 1403یرزاده، شامع مختلفی مورد استفاده قرار گرفته است )که در جو شوداستفاده می (7200) 3اسپینلا

که  يیاستفاده از ابزارها ،یبا توجه به تجارب پژوهش(. 1402، ماسوله یکاف ی وابوالقاسم ی،زکوهيثابت د؛ 1402ی، افکار

در  یاز موارد منجر به کژفهم یاریهمراه است و در بس یمعمولاً با مشکلات انیهستند در جامعه زندان اديسؤالات ز یدارا

از سوی ديگر ابزارهای استفاده شده  پژوهش داشته باشد. جيبر نتا یمنف ریتأث تواندیموضوع م نيا و شودیآنها م نیب

تاکنون در جامعه زندانیان هنجاريابی نشده و اين مسأله قابل توجه است. يکی از ابزارهای مهم در خصوص سنجش 

در مطالعات متعددی در سراسر دنیا مورد استفاده . اين ابزار (، است1۹۹0سوالی ديکمن ) 12فرم  تکانشگری کارکردی،

تواند گزينه مناسبتری تری را به خود اختصاص داده است و میقرار گرفته و در عین تعداد سؤالات کم، پشتوانه نظری قوی

یه تکانشگری کارکردی اول یصدر تشخ یغربالگر يکبه عنوان  تواندیابزار م ينابرای ارزيابی تکانشگری در زندانیان باشد. 

 یهاشاخص یبررسبنابراين اين مطالعه با هدف  دارد، استفاده شود. یتالات در آن اهمؤکه تعداد س يیهاپژوهش يا

 انجام شد.ی کارکرد یپرسشنامه تکانشگر یسنجروان

 

 روش 

 پژوهش. روش است یکاربرد مطالعاتهدف از نوع  به لحاظو  یکم یهااز نوع پژوهش تیپژوهش از نظر ماه نيا

در جامعه  ،(1۹۹0) ديکمن پرسشنامه تکانشگری کارکردی یسنجروان یهاشاخص یبه بررسدر آن بود که  یفیتوص

 یارهایمعانجام شد و  در دسترسروش به  یریگنمونه پرداخته شد.1401-1402در سال زندنیان زندان شهرستان اردکان 

شامل: داشتن محکومیت حداقل يکسال، داشتن سواد حداقل راهنمايی برای درک سؤالات، داشتن رضايت به مطالعه ورود 

 ها در نظر گرفته شد.پرسشنامه عدم دقت در پاسخگويی به نیز شامل مطالعهخروج از ی ارهایمعبرای شرکت در پژوهش و 

به عنوان  هاو عدم مشکلات قانونی و مالی برای آن کنندهداوطلبان مشارکت یها برااز محرمانه بودن داده نانیاطم

 شد. نیتضم ملاحظات اخلاقی

 

 

 

                                                           

1 . Kulacao 

2 . Factor structure of the Barratt impulsiveness scale (BIQ) 

3 . Impulsiveness Questionnaire (BIS 15) 
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 پژوهشابزار

 و ساخته ،(1۹۹0) ديکمن توسط 1پرسشنامه تکانشگری کارکردی سؤالی 12 پرسشنامهی: کارکرد یپرسشنامه تکانشگر .1

( تنظیم شده 7) کاملًا موافقم ( تا1) مخالفم ملاً در طیف لیکرت از کا پرسشنامه اين پاسخگويی مقیاس. است شده ارائه

شود. پرسشنامه تک عاملی است و نمره کل از طريق گذاری میبه صورت معکوس نمره 11، 10، ۹، 2است. سؤالات 

 عاملی تک سؤالی دوازده پرسشنامه پايايی و روايی شواهد ،(1۹۹0) ديکمن .آيدکل سؤالات بدست می امتیازات محاسبه

و  یتکانشگر یهاسازه یبه بررس( 1۹۹0) کمنيد .است داده قرار بررسی مورد زير شرح به را کارکردی نارسا ریتکانشگ

دانشجو  477 یبر رو یاکتشاف یعامل لیپرداخت. در مطالعه اول، با تحل یسؤال 63 هیمخزن اول کيبا استفاده از  یکارکرد

 گنيدر آ 6با نمره  ،یکارکرد يینارسا یدوم، مربوط به تکانشگرشد که عامل  يیزن(، هفت عامل شناسا 268مرد و  20۹)

مرد و  78دانشجو ) 188 یبه دست آمد. در مطالعه دوم، با بررس 0.86پرسشنامه  نيکرونباخ ا یتر بود. آلفابرجسته و،یول

و بارات مشاهده  کزنيسنجش مثل آ یهااسیمق گريپرسشنامه و د نيا ازاتیامت نیمثبت و معنادار ب یزن(، همبستگ 118

مطالعه نشان  نيا ن،یبالاتر بود. همچن هااسیمق رينسبت به سا یکارکرد يیسانار یتکانشگر یبرا ژهيبه و هایشد. همبستگ

که با نظم و  یدارد، در حال مهابایو رفتار ب یعموم تیچون فعال يیهابا سازه یارتباطات یکارکرد يینارسا یداد که تکانشگر

. در ديثبت گرد 0.85برابر با  یکارکرد يیکرونباخ پرسشنامه نارسا یداشت. آلفا یرابطه منف یار شناختانضباط و ساخت

شد.  یبندمیتقس نيیبالا و پا یکارکرد يینارسا یها در دو گروه تکانشگرآن ازاتیشدند و امت ینفر بررس 324مطالعه سوم، 

نسبت به گروه بالا  هاءیش صیدر تشخ ینمرات بهتر نيیپا یردکارک يینارسا یافراد با تکانشگر ،یشناخت فیتکل کيدر 

 یعملکرد شناخت یبر رو یمنف راتیتأث تواندیم یکارکرد يینارسا یاز آن است که تکانشگر یحاک جينتا نيکردند. ا سبک

به دست  یو شناخت یمختلف نفسان یهاسازه نیابزارها و ارتباطات ب يیاز اعتبار و روا یمطالعات، شواهد نيداشته باشد. ا

 .باشد گشاراه ندهيآ قاتیدر تحق تواندیکه م دهدیم

 

 روش اجرای پژوهش

 افتيو در یبرگردانده شد. پس از بررس یبه فارس یسیمترجم از زبان انگل کي، سؤالات پرسشنامه توسط در گام نخست

تر شود. در دهندگان آسانپاسخ یها براآنتا فهم  ديسؤالات اعمال گرد یدر ساختار برخ یجزئ راتیینظرات متخصصان، تغ

شود. پس از انجام  سهيمقا یارائه شد تا با نسخه اصل یسیترجمه و به دو مترجم انگل یسیبه زبان انگل يینسخه نها ت،ينها

، اطلاعات یآورمرحله بعد، به منظور جمع در شد. ديیابزار تأ یصور يیمترجمان و متخصصان، روا یاصلاحات مجدد از سو

 یبر رو یریگشد. ابزار اندازه هیورود ته یارهایمتناسب با مع انیاز زندان یستیبا مسئولان زندان اردکان، ل یپس از هماهنگ

که با  وندش میتنظ یامرحله سه بار تکرار شد تا سؤالات به گونه ني. اديگرد شيآزما لوتينفره به صورت پا 30نمونه  کي

 در داشته باشد. یزندان همخوان اتیشد که با ادب یطراح یاسؤالات به گونه ،يیفرم نها سازگار باشند. در انیفهم زندان

به دست  702/0 هیکرونباخ در مطالعه اول یو آلفا 341/0 یبالا هااسیرمقياز ز کيسؤالات با هر  یمرحله بعد، همبستگ

قرار گرفت. به منظور  ،یزندان 260شامل  ،يینمونه نها اریدر اخت یکارکرد یپرسشنامه تکانشگر يیآمد. سپس فرم نها

پاسخ  انیزندان گريد یدرک بالا آموزش داده شد تا به سؤالات احتمال یبا سواد و دارا یزندان 7به  ،یکاهش احتمال کژفهم

ر که در درک سؤالات دچا یانیموارد با زندان یافراد در برخ نيا ن،یکنند. همچن یابيها را ارزدهند و سؤالات پرسشنامه

به  کينزد نديفرآ نيمراحل، پژوهشگر بر روند کار نظارت داشت. ا یتمام در انجام دادند. یشفاه یهامشکل بودند، مصاحبه

 SPSSافزار ها وارد نرمداده ،یمراحل قانون یها و طنامهبه پاسخ یدگیپس از رس ت،يو در نها دیماه به طول انجام کي

 .ديگرد لیداده تحل 244 تيداده پرت حذف و در نها 16ها، . در مرحله اصلاح دادهدرنیقرار گ یآمار لیشدند تا مورد تحل

                                                           

1 . Dysfunctional Impulsivity Questionnaire (DFIQ) 
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های های آماری توصیفی، ضرايب آلفای کرونباخ، همبستگی پیرسون، آزمونهای پژوهش به کمک روشدر مجموع داده

افزار آماری نرم 26ز نسخه (، کرويت بارتلت، نمودار اسکری و چرخش متعامد و با استفاده اKMOالکین ) -ماير-کايزر

spss  نرم افزار  24و نسخهAMOS .مورد تحلیل قرار گرفتند 
 

 هايافته

ارائه  1در جدول  یکارکرد یتکانشگرکنندگان به همراه مقايسه میانگین نمرات شناختی شرکتهای جمعیتويژگی

 شده است.
 (N=244کنندگان )شناختی شرکتهای جمعیت: ويژگی1جدول 

 درصد فراوانی فراوانی وضعیت تاهل درصد فراوانی فراوانی تتحصیلا
 5/2۹ 72 مجرد 7/37 ۹2 راهنمايی و سیکل

 7/55 136 متاهل 1/54 112 دبیرستان و ديپلم
 8/14 36 جدا شده 2/8 20 دانشگاهی

 جنسیت
 7/55 136 غیربومی 3/44 114 بومی

 جرم
 5/11 28 نزاع 8/41 102 مواد مخدر

 ۹/22 56 ساير جرائم 8/23 58 سرقت

و  رستانیدب( درصد 1/54نفر ) 112، کلیو س يیراهنما( درصد 7/37نفر ) ۹2، تحصیلات 1های جدول بر اساس داده

نفر  136، مجرد( درصد 5/2۹نفر ) 72 در خصوص وضعیت تاهل نیز بوده است. یدانشگاه (درصد 2/8نفر ) 20و  پلميد

 3/44نفر ) 114کنندگان نیز از همسر خود جدا شده بودند. از بین شرکت (درصد 8/14نفر ) 36و  متاهل( درصد 7/55)

( درصد 8/41نفر ) 102، جرم 1( نیز غیر بومی بودند. همچنین بر اساس نتايج جدول درصد 7/55نفر ) 136( بومی و درصد

بوده است.  جرائم ريسانیز  (ددرص ۹/22نفر ) 56( نزاع و درصد 5/11نفر ) 28( سرقت، درصد 8/23نفر ) 58مواد مخدر، 

ارائه شده  2های پژوهش در جدول به همراه وضعیت نرمال بودن داده یکارکرد یتکانشگرمیانگین و انحراف معیار نمرات 

 است.
 (N=244)تکانشگری کارکردی : میانگین و انحراف معیار 2جدول 

 کشیدگی کجی بیشترين کمترين انحراف معیار میانگین
172/38 227/10 12 56 461/0- 143/0- 

 227/10و  172/38به ترتیب  فعال یکارکرد یتکانشگر، میانگین و انحراف معیار نمرات 2های جدول بر اساس يافته 

در  تکانشگری کارکردیاست، بنابراين میانگین نمرات  32سوالی(  8است. با توجه به اينکه نمره میانگین فرم نهايی )

قرار  -2تا  2یانگین جامعه بالاتر بوده است. همچنین مقدار کجی و کشیدگی نیز در بازه مجاز نمره از م 172/8زندانیان 

در  آزمون در همسانی درونی کل آزمون يینها یهانقش گويههای پژوهش است. دهنده توزيع نرمال دادهدارد که نشان

 ارائه شده است. 3جدول 
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 آزمون کل درونی سانیهم در آزمون های نهايیگويه : نقش3جدول 

 گويه
 
 

 واريانس در
حذف  صورت

 گويه

 یهمبستگ
 یحتصح يتمآ

 کل-شده

 یضريب آلفا
 صورت کرونباخ در
 حذف گويه

 بار عاملی

 805/0ی کل: کارکرد یتکانشگرضريب آلفای کرونباخ 
 یانرسد را ب یکه فکر کنم هر آنچه به ذهنم م يناغلب قبل از ا.1
 کنمیم

754/84 441/0 7۹5/0 473/0 

در  توانمیکه فکر کنم که م ينرا بدون ا يیهااغلب قرار ملاقات: 3
 )بد قولم( گذارمیم يگرانآنها حاضر شوم با د

۹72/81 460/0 7۹3/0 526/0 

نه، آن  يارا دارم  یزیچ یهکه فکر کنم که پول ته يناغلب بدون ا: 4
 خرمیرا م

752/77 520/0 758/0 4۹2/0 

و عاقبت کارم  دهمیآن را انجام م ی،کار يک یامدبدون فکر به پ: 5
 گیرمیرا در نظر نم

433/76 663/0 760/0 67۹/0 

فکر کردن در باره  یرا برا یزمان کاف ی،اغلب قبل از شروع هرکار :6
 کنمیآن صرف نم

685/82 557/0 778/0 5۹۹/0 

کنم، به دردسر  یکه قبل از عمل کردن فکر نم ينا یلاغلب به دل: 7
 یافتمم

۹61/8۹ 515/0 78۹/0 61۹/0 

(، چون خورمی)شکست مآيندیخوب از کار در نم يماغلب کارها: 8
 امنموده یبررس یقو دق یآن را به اندازه کاف

۹75/85 454/0 7۹2/0 566/0 

را انجام  یکار يا زنمیکه به فکر کنم، حرف م يناغلب بدون ا: 12
 دهمیم

001/7۹ 583/0 773/0 624/0 

الات حذف شدهسو  
 مد را منفی و مثبت جوانب تمامی مهمی، تصمیم گونه هر از . پیش10 برم* یمشکلات لذت م یرو یقاز کار کردن آهسته و دق: 2

 دهم* می قرار نظر
آن  یرنکنم، درگ یرا بررس یمشکلات بالقوه کار یمعمولا تا تمام: ۹

 *شومیکار نم
 کنم*یم استدلال های مختلف خوب. در موقعیت11

 یحتصح يتمآ یهمبستگ و یکارکرد یتکانشگر های پرسشنامهگويه آلفای کرونباخ ضريب عاملی، تحلیل انجام از پیش

 هایگويه همه که شد مشخص گويه هر کرونباخ ضريب آلفای بررسی از پس شد، بررسی پرسشنامه کل نمره گويه با هر شده
داشتند اما پس از انجام تحلیل عاملی تائیدی مشخص  آزمون کل درونی همسانی ضريب افزايش در نقش مناسبی پرسشنامه

ها حذف شدند. برخوردارند و اين سؤالات از تحلیل داده 4/0(، از بار عاملی کمتر از 13، 12، 11، 1سوال ) 4شد که 

 و های پرسشنامهگويه خآلفای کرونبا سؤال بود. در مرحله بعد 8دارای  یکارکرد یتکانشگربنابراين فرم نهايی پرسشنامه 
بدست آمد که  805/0 یزن کرونباخ یمقدار آلفاشد و  بررسی کل پرسشنامه نمره با گويه هر شده یحتصح يتمآ یهمبستگ

 همبستگی از آزمون هایگويه همه شود،می مشاهده 3 در جدول که همانگونهمناسب پرسشنامه است.  يايیدهنده پانشان
 یدرون یهمساننیست.  3/0 از کمتر ها،گويه از هیچ يک همبستگی ضريب و هستند رخوردارب آزمون کل نمره مناسبی با

محاسبه  یاساز ابعاد مق يک الات با هرؤاز س يک هر یهمبستگ يبمحاسبه ضر يقاز طر یکارکرد یتکانشگر پرسشنامه

 8و تمامی  نشد حذف پرسشنامه هایاز گويه کدامهیچ بنابراين در اين مرحله پژوهش بدست آمد. 663/0-441/0بین شد و 

دهد نشان می 3پذيرفت. همچنین نتايج جدول  انجام هاهمه گويه روی بر عاملی تحلیل سؤال نهايی در تحلیل باقی ماندند و

به منظور تحلیل قرار دارد که مطلوب است.  4/0و بالاتر از  67۹/0تا  473/0که بارهای عامل هر يک از سؤالات در محدوده 

لی اکتشافی ابتدا امکان انجام دادن تحلیل عاملی بر روی نمونه پژوهش با استفاده از آزمون بارتلت و شاخص کفايت عام

 ارائه شده است. 4نتايج آن در جدول بررسی شد.  KMO نمونه برداری
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 یکارکرد یو آزمون کرويت بارتلت برای پرسشنامه تکانشگر KMO مقدار :4جدول 
 804/0 (KMOرداری )بآزمون کفايت نمونه

 
 بارتلت کرويت آزمون

 6۹6/266 خی دو تخمین
 28 درجه آزادی

 001/0 داریمعنی

بدست آمد. با توجه به اين که  804/0برابر  یکارکرد یدر پرسشنامه تکانشگر KMO مقدار( 4مطابق جدول )

ها از کفايت نمونه برخوردار است. همچنین دهتوان تحلیل عاملی را انجام داد و دامی ،است 70/0بالاتر از   KMOاندازه

. بنابراين علاوه بر کفايت نمونه (P<001/0بدست آمد )دار و معنی (۹6۹/266در آماری آزمون کرويت بارتلت ) 2مقدار خی

 ارائه شده است. 5جدول در  1ايمیجنتايج همبستگی آنتی انجام دادن تحلیل عاملی نیز پذيرفتنی است. ،برداری

 ايمیجهای همبستگی آنتیشاخص :5جدول 
 الؤس 1 2 3 4 5 6 7 8

       787/0 1 
      858/0 1۹7/0- 2 
     773/0 0۹2/0- 027/0- 3 
    778/0 351/0- 020/0 141/0- 4 
   78۹/0 427/0- 133/0 131/0- 210/0- 5 
  81۹/0 062/0- 212/0- 020/0- 212/0- 158/0 6 
 845/0 243/0- 0۹5/0- 122/0- 007/0 008/0 068/0 7 

816/0 225/0- 142/0- 03۹/0- 030/0 333/0- 071/0- 213/0- 8 

های اين پژوهش قابلیت دهد که داده( نشان می5/0و قطر اصلی آن )معیار بالای  2ايمیجهمبستگی آنتی 5نتايج جدول 

ها و ضرايب قطر اصلی ماتريس همبستگی ن گويهاستخراج عوامل را دارد و کفايت نمونه با توجه به ضرايب همبستگی بی

 ارائه شده است. 6در جدول  ها و مشترکاتواريانس کل توضیح داده شده، مقادير ماتريس مؤلفه .مناسب است

 ها و مشترکاتواريانس کل توضیح داده شده، مقادير ماتريس مؤلفه :6جدول 
 جموع بارهای مربعیاستخراج م مقادير ويژه اولیه هامؤلفه مشترکات شماره

درصد  کل
 واريانس

درصد 
 تجمعی

درصد  کل
 واريانس

درصد 
 تجمعی

1 442/0 55۹/0 467/3 341/43 341/43 467/3 341/43 341/43 

2 34۹/0 5۹1/0 ۹13/0 660/12 001/56    

3 425/0 625/0 845/0 562/10 563/66    

4 618/0 786/0 758/0 478/۹ 037/76    

5 480/0 6۹3/0 658/0 22۹/8 266/84    

6 426/0 652/0 4۹6/0 1۹6/6 463/۹0    

7 364/0 604/0 450/0 62۹/5 0۹1/۹6    

8 4۹3/0 702/0 313/0 ۹0۹/3 000/100    

ها و مشترکات، مقادير مطلوب را بر اساس نتايج جدول تمامی مقادير در واريانس کل توضیح داده شده، ماتريس مؤلفه

 ارائه شده است. 1در شکل  نمودار اسکری دهد.نشان می

 

                                                           

1 . Anti-image Correlation 

2 . Anti-image Correlation 
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 : نمودار اسکری برای تعیین تعداد عوامل پرسشنامه1نمودار 

رسان تک عاملی است و با توجه به شیب دامنه، تنها دهد که پرسشنامه افکار خود آسیبنمودار اسکری نیز نشان می

شاخصده و بقیه عوامل در يک محدوده و نزديک به هم قرار دارند. عامل تشکیل دهنده پرسشنامه، بالاتر از شیب خط بو

 ارائه شده است. 7یدی در جدول تائ یعاملیل تحل یبرازندگ یها

 یدیتائ یعامل یلتحل یبرازندگ یهاشاخص :7جدول
(χ2) df df /χ2 p RMSEA TLI IFI CFI NFI GFI های برازششاخص 

 دامنه پذيرش >۹/0 >۹/0 >۹/0 >۹/0 >۹/0 <08/0 >05/0 <3  
 مقادير بدست آمده ۹32/0 ۹16/0 ۹45/0 ۹14/0 ۹46/0 045/0 001/0 484/1 17 236/25

 

 یبرا یهاشاخص، 7. بر اساس نتايج جدول شد استفاده يینمادرست نهیشیب روش ی ازمدل عامل یبرازندگ یبررس یبرا

برابر با  (GFI، شاخص نیکويی برازش )045/0 (RMSEA) بيتقر یخطا انسيوار شهيری مدل عامل یبرازندگ یبررس

، شاخص ۹45/0( برابر با CFI، شاخص برازندگی تطبیقی )۹16/0( برابر با NFI، شاخص برازندگی هنجار شده )۹32/0

 ۹0/0به دست آمد که همگی بالای  ۹46/0( برابر با TLIلويس )-و شاخص توکر ۹14/0( برابر با IFIبرازندگی افزايشی )

دار بدست آمد و معنی 236/25در اين تحلیل  2شوند. همچنین مقداری خیرای برازش مدل مدل مطلوب تلقی میبوده و ب

بدست  4/0بدست آمد که مطلوب است. علاوه بر اين تمامی بارهای عاملی نیز بالاتر  df /2χ=484/1میزان  (.P<05/0بود )

یدی، مورد تائ یعامل یلتحلابزار از طريق  سازه يیرواترتیب  دهنده مطلوب بودن بارهای عاملی است. بدينآمد که نشان

 ارائه شده است. 2پرسشنامه در شکل ی مدل عاملو  3تائید قرار گرفت. بارهای عاملی هر يک از سوالات در جدول 
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 : بارهای عاملی هر يک از سؤالات پرسشنامه1شکل 

 

 و نتیجه گیریبحث 

 ریتأث يیجنا یبر رفتارها توانندیکه م پردازندیم یعوامل یبه بررس یشناسو جرم یشناسروان یهاحوزهدر  پژوهشگران

 نياز علل مختلف است. ا یااز مجموعه یناش یضداجتماع یبه ارتکاب جرم و رفتارها لياند که تمانشان داده و بگذارند

 یریگبه شکل تواندیعوامل م نيو تعامل ا باشندیم یناختشستيو ز یرهنگف ،یاجتماع ،یطیمح ،یعلل شامل عوامل فرد

 یانزندان یبرا يادز یعواقب روان ی،اجتماع هایينهبه جرم علاوه بر هز يش(. گرا2024)والترز،  منجر شود يیجنا یرفتارها

و  یشناختلات روانمشک ی،اجتماع ی(. نابرابر2024و همکاران،  ینالف؛ آگوست2024و همکاران،  یدارد )شمال یانو قربان

ب؛ 2024و همکاران،  یبگذارند )شمال یرمجرمانه تأث یبر رفتارها توانندیم یشناخت یهااز جمله مهارت يگریعوامل د

اشاره دارد  یامدهافکر و سنجش پ ونبد یهاست که به رفتارهامهارت يناز ا يکی ی(. تکانشگر1400و همکاران،  یازمندن

 یمتقس یرکارکردیو غ یرا به کارکرد یانواع تکانشگر ،(1۹۹0) يکمن(. د2021اپن و همکاران، ؛ ه2016 يز،)پالمر و هامفر

و  یزآممخاطره یاشاره دارد، که با رفتارها یامدهابدون فکر به پ يعسر گیرییمبه تصم یکارکرد یکرده است؛ تکانشگر

شود )کولاکوآ،  یانمانع از اصلاح زندان تواندیم ینوع تکانشگر ين(. ا2020است )آرمسترانگ و همکاران،  مرتبطمجرمانه 

 یسنجروان یهاشاخص یپژوهش حاضر با هدف بررسی کارکردی بر ارتکاب جرم تکانشگر با توجه به تاثیر(. 201۹

یان پس از حدف زندان یکارکرد یپرسشنامه تکانشگرو نتايج نشان داد  انجام شدیان زندان یکارکرد یپرسشنامه تکانشگر

ی مناسبی برخوردار است. نتايج بدست آمده با نتايج مطالعات پیشین از جمله ديکمن سنجروان هایيژگیواز  سؤال 4

 و همکاران يزکوهیثابت د ( و 1402) و همکاران ینعمت اله (،1403) ، شیرزاده،(2004) ینلااسپ (،1۹۹4بارت )، (1۹۹5)

 همسوست.  ،(1402)

و  (56تا  8سؤال است )حداقل و حداکثر نمره  8دارای  یکارکرد یتکانشگرهايی نتايج اين پژوهش نشان داد که فرم ن

همسانی درونی و ، برای سنجش روايی پرسشنامه، روايی صوری بالاتر است. یکارکرد یتکانشگر یبه معنا یزنمرات بالاتر ن

 پس از ترجمه و چند بار بازنگری وانجام شد  متخصصانروايی سازه مورد بررسی قرار گرفت. روايی صوری از طريق ارزيابی 

همسانی در ادامه  است. متناسب با نسخه اصلی مقیاس تکانشگری کارکردیالات پرسشنامه ؤاطمینان حاصل شد که س

 663/0-441/0نمره کل محاسبه و در محدوده درونی پرسشنامه از طريق محاسبه ضريب همبستگی هر يک از سؤالات با 

ابزار پژوهش  يی سازهروا نییتع یبرا نیهمچن .ی مطلوب سؤالات پرسشنامه استدرون یهمساندهنده که نشان قرار گرفت
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مدل  یبرازندگ یبررس یبرا هاشاخص. نتايج نشان داد شد استفاده يینمادرست نهیشیب روش از و تائیدی یعامل لیتحل از

، شاخص برازندگی ۹32/0برابر با  (GFI، شاخص نیکويی برازش )045/0( RMSEA) بيتقر یخطا انسيوار شهيری عامل

( IFI، شاخص برازندگی افزايشی )۹45/0( برابر با CFI، شاخص برازندگی تطبیقی )۹16/0( برابر با NFIهنجار شده )

برازش مدل برای بوده و  ۹0/0به دست آمد که همگی بالای  ۹46/0( برابر با TLIلويس )-و شاخص توکر ۹14/0برابر با 

میزان  (.P<05/0دار بود )بدست آمد و معنی 236/25در اين تحلیل  2وند. همچنین مقداری خیشمطلوب تلقی می

484/1=df /2χ   .4/0و بالاتر از  67۹/0تا  473/0بارهای عامل هر يک از سؤالات در محدوده بدست آمد که مطلوب است 

به منظور یدی، مورد تائید قرار گرفت. تائ یعامل یلتحلابزار از طريق  سازه يیروابدين ترتیب قرار دارد که مطلوب است. 

، بدست (805/0) یکارکرد یتکانشگر کرونباخ یآلفااستفاده شد. مقدار  کرونباخ یآلفابررسی پايايی پرسشنامه از ضريب 

 یکانشگرتواند تدهد که پرسشنامه با پايايی بالايی میاين مقدار آلفای کرونباخ نشان می شود.که مطلوب ارزيابی می آمد

 گیری و نتايج قابل اعتمادی را ارائه دهد. اندازهرا  یکارکرد

که  یافراد صیبه تشخ تواندیکه م دهدیرا ارائه م یارزشمند یهانشیمطالعه ب نيا جينتا ،یو پژوهش یآموزش از منظر

 سازنهیزم تواندیم یکردکار یموضوع تکانشگر یو علم قیدق یمجرمانه قرار دارند، کمک کند. بررس یدر معرض رفتارها

که استفاده از  دهدیپژوهش نشان م نيا جينتا ژه،يمجرمانه شود. به و یاو مداخله در رفتاره یریشگیپ یمؤثر برا یهاروش

مرتبط با  یو رفتارها یتیشخص یهایژگيرا دارد که و تیقابل نيا ان،یجامعه زندان انیدر م یکارکرد یپرسشنامه تکانشگر

کنند و  يیرا شناسا یاداخلهم یهاکمک کند تا فرصت پژوهشگرانبه متخصصان و  تواندیابزار م نيکند. ا يیجرم را شناسا

نه تنها  تواندیم پژوهش نيا ب،یترت نيکنند که هدفمندتر و مؤثرتر باشند. به ا یطراح یارا به گونه یریشگیپ یهابرنامه

 یو اصلاح یدرمان یهابهبود روش یمجرمانه کمک کند، بلکه در راستا یبه بهبود درک ما از عوامل مؤثر در بروز رفتارها

 باشد. رموث زین

توان به استفاده از پرسشنامه به عنوان تنها هايی همراه بود که میها با محدوديتاين پژوهش نیز مانند ديگر پژوهش

وهش زندانیان شهرستان اردکان اشاره گر و همچنین محدود شدن جامعه پژابزار پژوهش، عدم کنترل متغیرهای مداخله

 دهد.کرد که لزوم احتیاط در تعمیم نتايج را نشان می

 
 منابع فارسی

و  یجانه یمتنظ ی،روابط تکانشگر یل(. تحل1402. )یموس یدس ،ماسوله یکاف ، وعباس ی،ابوالقاسم یانا،ک يزکوهی،ثابت د

-۹3 :(1)15، ینیبال یروان شناس. یزن یبخودآس یرفتارها یدارا يانسلامت روان در دانشجو یبا مولفه ها یتاب آور

105.  

آموزان دوره دانش یو تکانشگر یلیتحص یپنداربر اساس محق یلیتحص صداقتییب بینییش(. پ1403. )یمهد یرزاده،ش

  .80-71 :(4)11 ،یو مجاز یآموزشگاه يادگیریپژوهش در  یفصلنامه علمدوم متوسطه. 

با  ينترنتبه ا یاداعت یندر ارتباط ب یو تکانشگر خواهییجانه یانجینقش م (،1402) فرشته. ی،فکارا ینا وم ی،اله نعمت

 . 141-125: (6) 10 ،شناخت یو روانپزشک یمجله روانشناس. يیزناشو یانتو نگرش به خ يیزناشو یدلزدگ

و تعهد بر  يرشبر پذ یدرمان مبتن یربخشاث (.1400) نادره. ی،شگفت یسهراب ین، وحس ی،بقول ید،مج ،برزگرحسن،  یازمند،ن

 . 250-23۹: (12) 10 ،یروان شناس يشروشهر بوشهر.  یانزندان يیو تفکر جنا یروانشناخت يهسرما
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