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 چکیده     
 فایآموزان ادانش تیو ترب میدر تعل یمؤثر ارینقش بس تواندیداده است م یجا از اشعار و متون منثور در دل خودکه  یبزرگ ۀنیبا گنج یفارس اتیّادب

ها و و درس وندشیبا آن مأنوس م اریآثار، بس نیا انیو لطافت ب ینیریش لیدل به یتیو ترب یآموزان با خواندن اشعار شاعران و متون منثور اخلاقکند. دانش

مند از آن بهره ندهیدر آ زیو ن یکنون یتا در زندگ شودیو موجب م بندد؛یآنان نقش م ۀدر حافظ رندیگیکه در قالب شعر و نثر فرا م یاخلاق یهاامیپ

 -یفیتوص ۀویرو که به ش شی. مقاله پدینما فایا زانآمودانش تیو ترب میدر تعل یینقش بسزا تواندیم اتیّدرست و جامع کتاب ادب فیگردند. بدون شک تأل

 اتیدر متون ادب تیو ترب میتعل ۀنیشیبه پ یاجمال یآن است تا با مرور یصورت گرفته است در پ یو روش سندکاو یامطالعات کتابخانه یبرمبنا یلیتحل

در کتاب  از آن است که یپژوهش حاک جیهفتم بپردازد. نتا یۀپا متوسطهاول  ۀدور یدر کتاب فارس نیمضام نیا یبه نقد و واکاو ،یکهن زبان فارس یمیتعل

 گرید ۀ. نکتشودیاست و کمبود اشعار شاعران مختلف در آن احساس م یدر آن خال یاریبس سندگانیاشعار شاعران و متون منثور نو یهفتم جا یفارس

 یارسسرشناس ادب پ سندگانیشاعران و نو یبه معرف یو اجتماع یاسیاشخاص س یندگپرداختن به ز یجابهتر بود به ادهایها و است که در فصل نام نیا

 آشنا گردند. شتریها بآموزان با آنتا دانش شدیپرداخته م

 

 .لی. نقد و تحلیمیاول متوسطه. متون تعل ۀدور ی. کتب فارسی. اخلاق مداریفارس اتیادب کلیدواژه:

 

 مقدمه. 1

 ،شودارزش شعر در زمینه تعلیم و تربیت آشکار می اینجاست کهطور مستقیم و آمرانه مورد پند و اندرز قرار گیرد آنجا که بشر ذاتاً تمایلی ندارد به از

پردازد بلکه تعالیم اخلاقی و تربیتی خود را در ضمن سخنان اندرز نمیمرانه به پند و آشاعر مستقیماً و به صورت  در متون ادبی و مخصوصا شعر،چرا که 

  .(048: 9601)رستگار فسایی، کندعاطفه انگیز و احساسات خود بیان می

این به  یهای اخلاقی از دیرباز یکی از مضامین پرتکرار در شعر فارسی بوده است؛ تا جایی که حتی اولین شاعران تاریخ شعر فارسی همچون رودکآموزه

تر شد و شاعران به نشر و تشریح ورود دین اسلام به ایران پر رنگ بدون تردید، توجه به اخلاق و حسن و قبح اعمال بعد از. اندتوجه ویژه داشته هاآموزه

د بر وجهه دینی اشعار شاعران افزومضامین اخلاقی و انسانی اسلامی و قرآنی همت گماشتند. علاوه بر این، ورود عرفان به شعر در قرن ششم بیش از پیش 

گرایی خلاقا ۀتوان گفت که در ادبیات فارسی بسیاری از شاعران ما به حوزدر کل می اسلام و عرفان اسلامی تکوین یافت. ۀر پایبو آرمانشهر اخلاقی شاعران 

رتبط با ب مباید اهمیت بیشتری برای مقوله اخلاق و گنجاندن مطالرسد در این بین به نظر می اند.گرایش داشته و به عنوان شاعر اخلاق گرا مطرح بوده

، مدنیت و اخلاق به ارث بگذارند. در این جستار کوتاه برآنیم با تکیه بر درونمایۀ مردم برای فرزندانشان به جای مالقائل شد تا بلکه  آن درکتب درسی ادبیات

ی هفتم بپردازیم، تا مشخص نماییم انعکاس ادبیات تعلیم کتاب فارسی دورۀ اول متوسطه در پایهغنی ادبیات تعلیمی در زبان فارسی به تحلیل و واکاوی 

حد موفق  آموزان تا چهدر این کتاب به چه صورت بوده است و ارزیابی میزان موفیقت این کتاب در انتقال مضامین تعلیمی ادبیات کهن ایران زمین به دانش

 بوده است.
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 مساله انیب. 2
از  یکیخود را در وجود آن متبلور سازد. اخلاق که  یهااست که آرمان یافراد تیو ترب میحاکم بر آن در صدد تعل یبر اساس نظام ارزش یاجامعه هر

به  نیرزمس نیا ورمنظوم و منث اتیتا عصر معاصر در ادب یشعر پارس شیدایاست و از پ گرانیانسان در تعامل او با د یاصول زندگ نیتریو اساس نیترمهم

 ؟ موفق بوده است اتیادب یکتابها قیبه دانش آموزان از طر میمفاه نیدر انتقال ا زانیآن پرداخته شده است تا چه م

 

 های پژوهشسؤال. 3
 ؟اخلاق مدارانه چگونه است کردیآن و رو یمیو خصوصاً نوع تعل اتیادب یهفتم از نظر کارآمد هیپا یکتاب فارس یمحتوا 

 یدانش آموزان به دوش م یرا برا یتیو ترب یبار اخلاق زانیبوده و به چه م نیهفتم از تا چه اندازه با روح و روان نوجوانان قر هیپا یفارس کتاب 

 ؟کشد

 

  قیتحق یهاهیفرض .4
می توانست  دی و بهتریکاربربا توجه به غنای مطالب اخلاقی و تربیتی در ادبیات تعلیمی محتوای کتاب فارسی پایه هفتم رویکرد اخلاق مدارانه  .9

 . داشته باشد

 . کشده جهت تربیتی و اخلاقی به دوش میآموز خود را بدرصد نیاز مخاطب و دانش 34نظر می رسد محتوای کتاب  به .1

 پژوهش نهیشیپ .5
لات صورت نگرفته است و مقا یچندان یهادانش آموزان پژوهش یبرا یتیو ترب یهفتم از منظر اخلاق هیپا یکتاب فارس رامونیپ لیدر باب نقد و تحل

 :ارائه شده است که عبارتند از اتیدر حوزه زبان و ادب یعلم یهاهیها و نشر-شیدر هما یمحدود

هفتم در دوره متوسطه اول پرداخته  یفارس ییو محتوا یساختار یکوتاه به بررس یا( در مقاله9611تهران ) 6 هیناح اتیسرگروه ادب یخانم گلپار -6-9

و طرز فکر سبک و  یادب یهاازچهره یتواند با برخیدانش آموز م رایو انسجام دارد ز یهماهنگ یمحتوا با اهداف آموزش است که دهیرس جهینت نیو به ا

از  شیا بدانسته ت یسیو بازنو یبازنگر ازمندیشود اما در ادامه کتاب حاضر را ن یآشنا م زین یادب یهاهیبا دستور زبان و آرا نیهمچن آنها آشنا گردد. اقیس

 .دشو یریادگیو  سیو بهبود در روند تدر یزبان فارس تیموجب تقو ها و نواقص را مرتفع گردد ویینارسا شیپ

استان و د سندگانیشاعران و نو ران،ینظر دب یبا جمع آور« هفتم هیپا یدر کتاب فارس اتیادب یبررس»با عنوان  یا( در مقاله9618شاهان ) رایالم -6-1

. ان امروز استبا نوجو یشتریب یو قرابت روح مجدد ینیبازب ازمندیهفتم ن هیپا یاست که کتاب فارس دهیرس جهینت نیکتاب به ا یدرباره محتوا سانینو

ار ور آثصرف و بدون حض نامهیو مقاومت، آن هم در قالب زندگ یداریپا ینوجوان تناسب دارد اما فضا اتیاز آثار منظوم و منثور کتاب با روح یهرچند برخ

 .کندیدل زده م یآموز را از کتاب فارسخوب منظوم و منثور، دانش

 یاهپژوهش یمل شیهما نیهفتم در پنجم هیپا یدروس کتاب فارس یبا عنوان بررس یکنفرانس یادر مقاله زی( ن9041) یانیده ک یانکی آزاده – 6-6

 کی هاتن ها،و در انتخاب درس میمن مواجه نیو تغببر نام فصول و حذف سرزم ییدارد که با جابجایم انیب ،یکتاب با کتاب قبل نیا سهیدر مقا یاحرفه

 یعنیبه کتاب سال دوم دوره اول متوسطه  یاز هر کتاب شیب ،ییتوان گفت کتاب سال دوم راهنمایم یمشترک است و به عبارت نیشیبا کتاب پ ،تیحکا

 .داندیم یربازنگ ازمندیبه کتاب هشتم منتقل شده است و در ادامه کتاب را ن نایها عاز اشعار و داستان یهشتم شباهت دارد و بعض یفارس

 

 قیو ضرورت انجام تحق تیاهم .6
ر مقاله د نهیزم نیدر ا یفارس اتیّادب کیمتون کلاس یفرهنگ یکودکان و نوجوانان و غنا تیو ترب میدر نظام تعل یدروس اخلاق تیبا توجهّ به اهم

 یهاپژوهش از آنجا که خلا م؛یاول بپرداز ۀهفتم مقطع متوسط یفارس یدر کتاب درس یتیو ترب ینمود مسائل اخلاق یتا به بحث و بررس میرو برآن شیپ

جستار  نیضرورت به موضوع مورد بحث در ا نینگارنده برآن شد تا با در نظر گرفتن ا شدیرو بصورت نقادانه و عالمانه احساس م شیمرتبط با موضوع پ

 بپردازد.
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 جدید بودن و نوآوری در تحقیق ۀجنب .7
 ،یاقتصاد ،یتوسعه اجتماع یبنا ریو سنگ ز گرددیم محسوب یابداعات و صناعات بشر نیتردهیچیو پ نیتراز بزرگ یکینظام آموزش و پرورش به حق 

ها ذخائر ملتّ نیکه با ارزشمندتر انیآموزان و دانشجوجهت آموزش دانش یفراوان یهاهیسرما یهر جامعه است و امروزه در هر کشور یو فرهنگ یاسیس

کشورها از آموزش و پرورش توانمند و  نیکه همه ا دهدینشان م شرفتهیدر جوامع پ یو ترق شرفتیعوامل پ ی. بررسشودیم نهیشوند هزیمحسوب م

 یآموزش یهانظام ییایآنها با رشد و پو دنیو درخش ییاست که دوران شکوفا تیواقع نیکننده ا انیب زیملل ن خیبه تار یاند. نگاهکارآمد برخوردار بوده

ش آموزش و پرور میبه آموختن بوده است که محصول مستق لیو م گرانیحاصل اعتقاد و توجهّ به آموزش د شرفتیپ نیا دیمقارن بوده است و بدون ترد

 ،یچون مکارم اخلاق یارزشمند میمفاه اءو الق یها و کسب آگاهمهارت یریادگی یبا ارزش برا یآن منبع یمیو خصوصاً نوع تعل اتیّادب نیب نیاست. در ا

وع و خصوصاً ن اتیّادب گاهیپژوهش بر آن است تا جا نی. اخواهد بود یشتریب یگذارریو با تأث میمستقری. به صورت غو .. یوجدان کار ،یارتباط اجتماع

  اول مشخص کند. ۀمقطع متوسط یدرکتب درس یفرهنگ دهیپد کیآن را به عنوان  یمیتعل
 

  قیاهداف مشخص تحق. 8
 روانی نوجوانان در کتب ادبیات-ارضای نیازهای روحیای برای به عنوان وسیلهادبیاّت و خصوصاً نوع تعلیمی آن توجهّ به میزان کارآمدی  .9

 ادبیاّت تعلیمی منعکس شده در کتاب درسی ادبیات هفتم دورۀ متوسطۀ اول جهت انتقال حقایق و تجارب زندگی. بررسی میزان موفقیت .1

 یبحث اصل .9
رزندانشان مردم برای فقائل شد تا بلکه  کتب درسی ادبیات دررسد باید اهمیت بیشتری برای مقوله اخلاق و گنجاندن مطالب مرتبط با آن به نظر می

 مدنیت و اخلاق به ارث بگذارند.  ،به جای مال

 

 تعریف اخلاق .9 -1
خلُقُُ إنِْ هذا إلِ اّ کار رفته است:  رود. کلمۀ خلُقُ دو بار در قرآن مجید بهاست و بیشتر به صورت جمع به کار می "و خلُقُ "خلُق "کلمۀ اخلاق، جمع 

شود و همچون خلقت و به معنی صفاتی است که از انسان جدا نمی "خلقت"(. کلمۀ خلُقُ از مادۀ 0قلم : ) ع ظیم خلُقٍُانِ کّ  ل ع لی و  ( 960)شعرا: الأْ و لّیِن 

 است.  "خوی"در زبان فارسی، واژۀ  "خلق  "گردد. معادل کلمۀ آفرینش انسان می

گردد و نیک و بد و خیر و شرها و بایدها ن است که بر مبنای قواعدی، رفتار انسان برای نیل به کمال و سعادت توجیه میعلم اخلاق علم چگونه زیست

شود ، به این معنی که عمل به تمام توان گفت که اخلاق علمی است که در سراسر گیتی بدان توجهّ خاصی میشود. در واقع میو نبایدها شناخته می

ها و رذایل اخلاقی همچون پرهیز مچون جوانمردی، عدالت و برابری، گرایش به راستی و درستی و کمک به دیگران و... و نیز دوری از بدیفضایل اخلاقی ه

ه ت کگیرد. جدای از دین، اخلاق نوعی فعل بشری اساز ظلم و ستم در حق دیگران، دروغگویی، ناجوانمردی، نابرابری و بیداد در حق همنوعان را در بر می

هفته ند در نهاد هر انسانی نهاست و باید بیان کرد که گرایش به اخلاق نیکو و پرهیز از اخلاق رذیله و ناپسسوی فضلیتخود به خود و بالذات گرایش به

ها، کاریانسانیت، حرکت به سوی خیر و اجتناب از شر، انجام تکالیف، انصاف با فضایل و دوری از تباه»گفته شده است:  است. تعریفات ذیل نیز برای اخلاق

نماید و اخلاق به معنای حقیقی آن را، معرفی میشود، جهتی از جهات که ملاحظه می. در این تعریفات چناننمای وجدان، تعدیل غرایز و.. حرکت با قطب

(. علاّمه طباطبایی در تعریف علم اخلاق 30 :9650)جعفری، « دهدهای متفاوتی را که بر چشم محققین زده شده است، نشان میرنگ عینکدر واقع 

ا رکند؛ ملکاتی که مربوط به قوای نباتی و حیوانی و انسانی اوست و هدف این بحث این است که فضایل فنی که درباره ملکات انسانی بحث می»فرماید: می

خواهد معلوم کند که کدام یک از ملک نفسانی انسان، خوب و مایه کمال و فضیلت اوست و چه ملکاتی، بد و رذیله و از رذایل جدا سازد؛ یعنی این علم می

 (.638/  9: 9630 )طباطبایی،« از رذایل فاصله گیردها خود را با فضایل آراسته سازد و مایه نقض اوست تا آدمی بعد از شناسایی آن
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 ماهیت تربیت .9- 2
تفریط بیرون  و در لغت به معنی نشو و نما دادن، زیاد کردن، برکشیدن و مرغوب و قیمتی ساختن است، در این معنی اخیر، تربیت از حد افراط»تربیت 

ها استناد توان بدانبرحسب موارد مختلف می(. تربیت معانی و مفاهیم گوناگونی دارد که 1: 9608)شکوهی،« باشدآوردن و به حد اعتدال سوق دادن می

ترین عنصر تربیت مورد توجهّ قرار گیرد. او نقل شده است که باید حتماً برای شناخت اصیل توجهّ از راغب اصفهانیولی قابل یک تعریف عمومی»کرد. 

(. دو نکتۀ 51: 9650)جعفری،« س از حالی تا حد تمام و کمالگوید کلمۀ رب در اصل از مادۀ تربیت است و آن عبارت است از ایجاد شیء برای حالی پمی

اثر تربیت به تدریج  – 1آید و سابقۀ وجودی قبلی ندارند؛ کیفیت و حالاتی که در اثر تربیت در انسان به وجود می-9 اساسی در تعریف فوق وجود دارد:

به عقیدۀ جامعه شناسان، تربیت کوششی است که هر جامعه برای تأمین نظارت »است: تأمل شناسی نیز قابل تعریف تربیت از دیدگاه جامعه شود.ظاهر می

ر و قلب، قلب دیگری ای است که عقل به وسیلۀ آن ، عقل دیگتربیت طریقه»گوید: (. جولز سیمون می943)همان: « آوردو تسلط خود بر فرد به عمل می

 (.85)همان: « ین است که انسان را به کمال ممکن برسانیم و هدف همین استنیز راجع به تربیت معتقد است تربیت ا شود؛ کانتمی

وظیفه  شود: انجامگونه معنی مییابد و اینمعنی مالک، سید و مربّی اشتقاق میبه« ربّ»تربیت از کلمه »منظور در تعریف تربیت آورده است که ابن

منظور، )ابن «یعنی کودک خود را نیکو تربیت کرد و برای او به نحو شایسته انجام وظیفه نمود« بر بهّ ر بَّاً ر بِّ و ل د ه و  الص بی»شیوۀ نیکو و پسندیده کردن به

ای گونهپرورش داد به (. در واقع تربیت به معنای این است که شخص موردنظر را از نظر گفتار و رفتار مناسب و روح و اخلاق، نیکو611/ 9هـ : ج  9090

و اخفْضِْ ل همُ ا ج ن اح  الذلُِّّ منِ  الر حّمْ ۀِ سورۀ اسرا در مورد تربیت آمده است که*  10شود و به کمال برسد. در آیۀ به سعادت دنیوی و اخروی  که وسیلۀ نیل او

زمان حیاتشان طلب مغفرت و رحمت بنما، پاداش آن ( یعنی برای پدر و مادر خویش از درگاه خداوند در 10)اسرا:  *ص غیِراًر ب یّ انیِ  ک م اارحْ مهْمُ ا  ر بِّو قلُْ 

گردد که پاداش پدر و مادر برای تربیت فرزند از اهمیت فراوانی (. از این آیه استنباط می109هـ :  9095اند )طبرسی، چه تو را در کودکی تربیت نموده

که ای دارد و این نوعِ تربیت کودک است که زمانیدر اسلام جایگاه ویژه گردد. بنابراین تربیت و پرورشبرخوردار است که موجب بخشیدن گناهان آن دو می

شود. تربیت درست و با اصول و قواعد الهی و انسانی موجب سازد که آن طفل به چه انسانی بدل میگردد مشخص میکند و وارد اجتماع میرشد می

گناه به گردد تا طفل صغیر و بیشود و یا اینکه تربیت و رشد و نمو نادرست موجب می گردد تا آن طفل نابالغ به انسانی دارای کمال و فضیلت تبدیلمی

گیری اصطلاح حیوان صفت مبدلّ گردد. بنابراین تربیت صحیح نقش بسیار اساسی در رشد و نمو و چگونگی شکلانسانی با اخلاق رذیله و پست و به

های مختلف آموزشی و در تربیت و پرورش کودکان و نوجوانان در مدارس به کمک برنامه شخصیت یک فرد دارد. در این میان نقش آموزش و پرورش

 تدوین کتب درسی متناسب با تربیت اسلامی انسانی بسیار بااهمیت خواهد بود.

 

 تربیت و اخلاق .3-9
آورد و با یکدیگر دارند اخلاق به خودی خود تربیت می شوند و این دو رابطه همسانیتربیت و اخلاق از دیرباز همواره به همراه یکدیگر به کار برده می

ت این است معنی تربی»نماید: اند. غزالی در رابطه با تربیت و اخلاق چنین بیان میهای بااخلاقِ پسندیده همواره الگو و اسُوۀ تربیت برای دیگران بودهانسان

 (. 56ـ  51: 9616)غزالی، « لاق نیکو جای آن بنهدکه مربی، اخلاق بد را از آدمی بازستاند و به دور اندازد و اخ

های اخلاقی چون عدالت، بخشندگی، رادمردی، کمک به همنوع، در واقع باید بیان کرد که اخلاقِ پسندیده همراه با تربیت درست است و فضیلت

ته های ستوده آراسو خصلترهد و به فضایل نکوهیده می انسان در پرتو تربیت اخلاقی از رذایل و صفات»پاکدامنی و... خود مهد تربیت درست هستند. 

ایی یافته زند و آن از انحطاط و پستی رهتدریج در نفس رسوخ یافته، و به این ترتیب از نفس افعال نیکو سر می، فضایل با تکرار اعمال شایسته بهگرددمی

د یابنرورش میهای بافضیلتِ اخلاقی پ(. از طرفی از طریق تربیت درست و صحیح است که انسان00: 9619)بهشتی و دیگران،« نهدو رو به سوی تعالی می

آید و تربیت صناعتی است که از طریق آن مدارج عالیه انسانی فراهم می»گردد ها میهای اخلاقی در انسانو نیز تربیت ناپسند است که موجب بروز رذیله

 (. 940: 9606)طوسی،« رسندترین مراتب انسانی به کاملترین رتبه خود میپست

 

 تفاوت اخلاق و تربیت .4-9
با این که اخلاق نوعی تربیت و به معنای کسب خلق و خوی نیکوست، با این حال تفاوتی »در مورد تفاوت تربیت و اخلاق بیان نموده است که مطهری 

در مفهوم  ا کهرد. بدین معنکند که تربیت چگونه و به چه منظوری انجام گیاست و فرقی نمی معنای مطلق ساخت و پروردنبیت بهنیز با تربیت دارد؛ زیرا تر

سته و ی، قداست نخوابیده تا بگوییم متربی را برای دریافت خصوصیات انسانی، به روش خاصی پرورش دهد. از این رو تربیت انسان، حیوان، انسان شاتربیت

در مورد حیوان به کار برد و توان آن را اما در مفهوم اخلاق، قداستی نهفته است که نمی(. »15: 9630)مطهری،« خلافکار فرق ندارد و همه تربیت است
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رود بر این اساس، تفاوت دوم اخلاق و تربیت قداست و عدم قداست آن دوست که فن تربیت تابع غرض است و مربی هرگونه فقط در انسان به کار می

 وی قداست است و باید معیار قداست را بهگونه تربیت کند؛ ولی اخلاق امری است که تابع غرض نیست؛ بلکه مفهوم آن حاتواند متربیّ را همانبخواهد می

 (. 11)همان: « دست آورد

های مختص به انسان دانسته است ایشان بیان داشته است که اخلاق صفتی حیوانی نیست ، اخلاق را از صفتتفاوت میان اخلاق و تربیت مطهری در

، قداست اخلاق را بیان نموده است اینکه اخلاق دارای قداست است اما تربیت قداستی تفاوت دیگر مابین اخلاق و تربیت و در مورد حیوان کاربرد ندارد. و در

 واگر اخلاق را که صفات نفسانی »رود. باید گفت که ندارد و در مورد همه اعم از انسان یا حیوان و کسی دارای فضلیت اخلاقی یا رذیله اخلاقی به کار می

ترین ثمره تربیت است. بر این اساس؛ صحیح و مثبت لحاظ کنیم اخلاق در این معنا یکی از ثمرات بلکه مهم، در جهت اعمال و رفتار عالی انسانی است

یت و بتربیت فعلی است که اخلاق حاصل آن است، اگرچه تمامی آن نیست؛ زیرا پرورش استعدادهای فکری و ذهنی و ذوقی و غیره که همگی در دایره تر

لاً پرورش گردند؛ مثطور مستقیم با ملکات نفسانی و خصوصیات اخلاقی مرتبط نیستند جزء اخلاق محسوب نمیینکه بهجهت ااز موضوعات آن هستند، به

گیرند ولی چون مستقیماً با صفات اخلاقی مرتبط نیستند جزء حافظه و قدرت استنتاج و استعدادهای هنری و ذوقی اگرچه در محدوده تربیت قرار می

 (.01: 9601)دهقان، « گردنداخلاق محسوب نمی

 

 آموزش و پرورش .5-9
هخدا، )د« آموزش اسم مصدر از آموختن و عمل آموختن»نامه دهخدا آمده است معنای یاد دادن و آموختن است چنانچه در لغتآموزش در لغت به  

آموزش فرایند تسهیل یادگیری، یا کسب دانش، مهارت، »است. در دانشنامۀ عمومی در مورد واژۀ آموزش آمده است که:  : ذیل واژه( معنا شده 9600

گویی، بحث و پژوهش هدایت شده است. آموزش غالباً تحت های آموزش شامل تدریس، آموزش عملی، داستانهاست. روشارزش، اخلاق، اعتقادات و عادت

ای تواند در شرایط رسمی یا غیر رسمی انجام شود و هر تجربهتوانند خود را نیز آموزش دهند. آموزش میشود. اما فراگیران میمی راهنمایی مربیان انجام

: ذیل واژه(. بر اساس تعریف حلبی 9633)حلبی، « تواند نوعی آموزش تلقی شوداحساس یا عمل فرد داشته باشد، میدهی به نحوه اندیشه، که تأثیر شکل

توان این نکته را در نظر داشت که آموزش به خودی خود بد نیست اما چگونه آموزش دادن و توسط چه کسی آموزش دیدن بسیار مهم و ز آموزش میا

ین آموزشی براابااهمیت است چرا که ممکن است آموزشی غیر تربیتی و ناپسندیده باشد و یا آموزشی پسندیده و دارای اصول و قواعد تربیت انسانی باشد. بن

 اهمیت دارد که قواعد و اصول انسانی و دینی و الهی را مدنّظر داشته باشد. 

او را  توانباید بیان داشت که آموزش و پرورش کودکان و نوجوانان از اهمیت بالایی برخوردار است چرا که زمانی که فرد در سنین پایین قرار دارد می 

یانی ای که از او زگونهو پسندیده پرورش داد تا انسانی با کمالات و اخلاق پسندیده برای جامعه بشری باشد بهدرستی ای بهبه هر صورت و با هر عقیده

درستی و با اخلاقیات نیکو زیست کند و کردار و رفتار درستی در جامعه بهن خود مفید فایده باشد و بتواند های دیگر نشود و نیز برای همنوعامتوجهّ انسان

 را دارا باشد.با دیگران 

 

 ادبیّات. 6-9
در فرهنگ عمید  : ذیل واژه(.9683)معین،« ار ادبیهای متعلق به ادب، علوم ادبی، آثدانش»نامه دهخدا ذیل واژه ادبیاّت اینگونه آمده است: در لغت

)همان: « . علومی که مربوط به ادب باشد و دربارۀ مسائل ادبی گفتگو کند1. مجموعه آثار مکتوب منظوم یا منثور که بیانگر عواطف است. 9»آمده است: 

شد. های ناشناخته و عجیب روبه رو مییدههای بسیار دور، زمانی که انسان، با پداز گذشته»ذیل واژه(. در دانشنامه اسلامی در مورد ادبیاّت آمده است که: 

تدریج هب ای بود تا راهی برای آرامش روح و رفع نیاز فطری خود به معنویت )ارتباط با آسمان و غیب( و زیبایی )درونی و بیرونی( بیابد، تا اینکهدنبال چارهبه

 )همان(. « تواند به مقصود خود برسدزون و ادبیاّت منظوم )آهنگین(، میهای پرستش و با توسلّ به صوت و کلام و آواهای موآموخت که از طریق آیین

که  شود. آثاریتوان گفت که به مجموعه آثار منظوم و منثور شاعران و نویسندگان یک سرزمین در طول تاریج آن ملتّ، ادبیاّت گفته میدر واقع می 

نویسنده با استفاده از تخیل و عاطفه و تجربه زندگی خود، شعر یا متنی را نگاشته است که موجب  اند. شاعر یاشناسانه بیان گردیدهبا زبانی ادبی و زیبایی

یل آفریند و به آن عاطفه و تخانگیز خود را میگردد. هنرمند با یاری گرفتن از زبان است که اثر هنری، ادبی و شگفتلذتّ عاطفی و شگفتی خواننده می

ها صدق کند. تواند در مورد زندگی بسیاری از انسانها و آرزوهای صاحب اثر است که میها و آرمانها، ناکامیها، رنجادیبخشد. یک اثر ادبی بیانگر شمی

ها و آن داستان شود و بازده میای که خواننده با خواندن آن شگفتگونهپردازد بهنویسنده با زبانی هنری و نیز بیانی تأثیرگذار به آفرینش اثر ادبی خود می

دهد. هر ملتّی ادبیاّت خاص گیرد و آن مفاهیم و فضایل اخلاقی را سرلوحۀ زندگی خود قرار میها درس میکند و از آنها همدردی میحکایات و یا افسانه
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ترین است. باید بیان نمود که اساسی ها کلامی منظوم و یا منثورخود را دارد و ادبیاّت هر ملتّی بیانگر فرهنگ، هنر و تمدن آن ملتّ است ادبیاّت همۀ ملتّ

گردد. ادبیاّت فارسی یکی از تأثیرگذارترین متون در زمینۀ اخلاق و تربیت انسانی است. ها بیان میهای گوناگون در ادبیاّت و آثار ادبی آنموضوعات در ملتّ

ی بخشد. ادبیاّت فارسجو و ادبیاّت دوستی را روشنی میر فضیلتهای والای اخلاقی و تربیتی انسانی است که وجود هشعر و نثر کهن فارسی مهد ارزش

ها نظیر راستی و درستی، صبر و بردباری، جوانمردی و عدالت، دعوت به شجاعت و استواری و رعایت سرشار از اشعار و حکایاتی است که گرایش به خوبی

ها همواره از موضوعات مهم و اساسی بیشتر آثار ا و نیز پرهیز و دوری جستن از بدیهکند. دعوت و گرِ ویدن به فضایل اخلاقی و نیکیاخلاق را سفارش می

عنوان ابزاری در خدمت اخلاق و مسائل اخلاقی قرار داشته و از جمله وظایفی ادبیاّت به»توان بیان داشت که منظوم و منثور ادبیاّت فارسی بوده است و می

 (.10: 9606)موحد، « ناپذیر از ادبیاّت بوده استرز گویی است که جزئی جداییکه تاکنون به عهده داشته است پند و اند

 

 های تعلیم و تربیت در ادبیّاتروش .7-9
های گوناگونی بیان شده است هر یک از شاعران زبان و ادبیاّت فارسی در میان اشعار و متون خود نکات باارزش تعلیم و تربیت در ادبیاّت فارسی به روش

سعدی، نظامی، مولانا، صائب تبریزی وپروین اعتصامی و...  گیرد. شاعرانی چون سنایی،اند که موضوعات متنوعی را در برمیو اخلاقی را ذکر نمودهتربیتی 

 منشی نامه، نصراللهسالطیر و عنصرالمعالی در قابونامه و منطقنامه ، عطار در الهیو نویسندگانی چون سعدی در گلستان، خواجه عبدالله انصاری در مناجات

اند که تا روزگار باقی است برای آیندگان در کلیله و دمنه و ... هریک پندهای اخلاقی و تربیتی ارزشمندی را به مخاطبان خود در طول تاریخ هدیه نموده

 آورد.این سرزمین درس تربیت و اخلاق به ارمغان می

 

 وپرورشدر آموزش تیاخلاق و ترب ۀحوز. 8-9
 است بوده هفزایند و پرشتاب چنانآن بیستم قرن تحولات و تغییرات، و پرورش آموزش در تربیت و تعلیم حوزۀ فعالان و کارشناسان از بسیاری باور به

 هک دارد شباهت ایرودخانه به تحولات این که گردید آغاز یکم و بیست قرن با شدن مواجه برای آمادگی و ریزیبرنامه کمترین با شودمی احساس که

 بآ طغیان آید عمل به لازم اقدام و ریزیبرنامه احتمالی خطرات از جلوگیری برای آن از پیش چنانچه ولی شودمی ویرانگر هایشسیلاب طغیان هنگام

  .کرد استفاده سازندگی برای آن نیروی از توانمی بلکه، آوردنمی بار به زیانی تنها نه رودخانه

 ایگسترده و عمیقهای دگرگونی دچار نیز جهان پرورشی و آموزشیهای نظام، دیجیتالهای فناوری و تکنولوژی سریع پیشرفت با و اخیر دهۀ دو در

 اطلاعاتی و میعل انفجار وها پیشرفت این کنار در. است داده شکل بازگشت غیرقابل ایگونه به را آینده و داده قرار تأثیر تحت را بشر هایفعالیت که گردید

 مخصوصاً و هاانسان مداریاخلاق و اخلاق مسألۀ بردارد در مضاعف خسران آن به توجهّ عدم و است کننده نگران خود نوبه به و مانده مغفول که ایمسئله

 از و یغیراخلاق هایشبکه و بندوباریبی توسعه و رشد و ، گسترشسویک از زیرا است جامعه یک دانشجویان و آموزاندانش مانند سازآینده و متعلمّ قشر

های دیجیتال و تکنولوژی در بسیاری از قشر نوجوان و جوان )خصوصاً در دو سال گذشته و عدم استفاده صحیح از فناوری فرهنگی فقر گسترش دیگر سوی

 افول دهپدی به است ریزیبرنامه سوء از ناشی خود باشد( کهها به دلیل شرایط کرونا مجازی بوده و نیازمند مقاله دیگری در این زمینه میکه تمام آموزش

 با بمتناس نگرشی پذیرای باید آینده برای اخلاقی رشد جهت به ریزیبرنامه منظور به هرحالبه. دامن زده است دانشجویان و آموزاندانش بین در اخلاقی

 به ایارزنده و یدمف تحولات آنها ساختن و اندساختنی بلکه، نیستند یافتنی شوندمی منتهی زمینه این در ایامیدوارکننده آیندۀ به که هاییراه و باشیم آن

 برای ایویژه ارزش، تربیت و تعلیم علم امروزه اما نداشت چندانی کاربرد آموزشی ابزاری عنوان به مدارس در ادبیاّت پیش چندی تا .آورد خواهد ارمغان

 (.35-30: 9686دوگه، ) است قائل ادبیاّت

 

 نقد و بررسی مضامین تعلیمی در کتاب فارسی پایۀ هفتم دورۀ اول متوسطه -11
، فصل چهارم «سبک زندگی»، فصل سوم «شکفتن»، فصل دوم «زیبایی آفرینش»کتاب فارسی هفتم متشکل از هفت فصل است؛ با عناوین فصل اول  

ی سطور کلی در فارو دو فصل آزاد با مضمون ادبیاّت بومی است. به« ادبیاّت جهان»، و فصل ششم «اسلام و انقلاب اسلامی»، فصل پنجم «ها و یادهانام»

شعر نیز در میانۀ  3شعر نیز مربوط به ادبیاّت معاصر است و  0شعر مربوط به ادبیاّت کهن و  0شعر آورده شده است که  8هفتم در خصوص شعر و نظم 

نثر آن مربوط به  8نامه است و نثر مربوط به زندگی 1نثر در آن ذکر شده است که  18ها بیان شده است. از نظر بیان متون منثور نیز در این کتاب درس

 9متن سخنرانی ذکر شده و دیگر اینکه  9حکایت از ادبیاّت کهن و  6مقاله بیان شده است.  0گیرد. و داستان معاصر است که دو اثر ترجمه را در بر می
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نده از نظر اخلاقی و تربیتی بسیار ناچیز و نامه در این کتاب آورده شده است. این مقدار حکایت از ادبیاّت کهن با آن همه اثر آموز 9یادداشت و  9خاطره 

 کم است. 

ربیتی ادب های اخلاقی و تهایی دیگر از آثار گرانبهای ادبیاّت فارسی این کتاب را مزین به حکایتتوانستند با ذکر حکایتنویسندگان این کتاب می 

نکات اخلاقی و تربیتی ارزشمندی که در این حکایات ذکر شده، بتوانند با آثار منثور آموزان این مرز و بوم علاوه بر یادگیری کهن ایران عزیز نمایند تا دانش

توان به عنوان آثار تمدن و فرهنگ ایران عزیزمان آشنا گردند. از دیگر نقدهایی که میها و شیوۀ نگارش و سبک این کتب بهادبیاّت فارسی و نویسندگان آن

توان که نمی ایگونهمتن منثوری نیز که آورده شده است در مواردی نام نویسنده اثر اصلاً ذکر نشده است بهکتاب وارد کرد این است که همین مقدار 

ت ذکر هایی که ذکر شده اساند. در حکایتکدام آثار حاصل قلم و توانایی نویسندگان معاصر است و کدام یک را مؤلفان کتاب نوشته درستی دریافت کهبه

نمود که متأسفانه به آن توجهّی نشده است مثلا در حکایت اندرز پدر از گلستان ک از کتاب نویسنده و خود نویسنده ضروری میاطلاعاتی هر چند اند

توانست در اول حکایت، اطلاعاتی در مورد سعدی و اینکه شاعر چه اشاره شده است در حالی که می« گلستان سعدی»سعدی در پایان آن فقط به ذکر 

ا این کتاب تری بتر و بامفهومصورت گذری بلکه به صورت مهمآموز نه بهز درباره کتاب ارزشمند گلستان سعدی اطلاعاتی آورده شود تا دانشقرنی است و نی

ذری به گ طارزشمند اخلاقی تربیتی و نویسندۀ گرانقدر آن آشنا شود. و یا ذکر حکایت چراغ در اواخر کتاب نیز به همیت صورت است در پایان حکایت فق

اشاره شده و دیگر خبری از اطلاعاتی درمورد خود جامی و نیز اثر گرانبهای او بهارستان نیامده است. بدون شک آشنایی بیشتر و « بهارستان جامی»نام 

 ا مسائل اخلاقی و تربیتی که لازمۀها را بها را در این اوان نوجوانی بسازند و آنتوانند شخصیت آنآموز با این آثار تربیتی و اخلاقی که میتر دانشکامل

های آینده از این کتاب این مسائل را مدنظر قرار دهند؛ تا وجود پاک و طراحی نماید که امید است درزندگی هر شخصی است قرین کنند ضروری می

 مان با این آثار ارزشمند مأنوس گردد. گرانقدر نوجوانان سرزمین

نماید چرا که ای دیگر که باید ذکر نمود این است که این تعداد شعر و نثر ذکر شده در این کتاب برای کتاب ادبیاّت فارسی به نظر بسیار ناچیز مینکته 

ست بومی به نظر صحیح نیآید باید در مورد آثار ادبی گذشته و معاصر باشد. از طرفی اختصاص دادن دو فصل برای ادبیاّت طور که از نام کتاب برمیهمان

نمود. به این سبب که کتاب ادبیاّت فارسی فرصتی ویژه برای آموزش نوجوانان از نظر اخلاقی و و در نظر گرفتن یک فصل برای ادبیاّت بومی کفایت می

 ادبیاّت فارسی سرشار از متون منظوم و رسد.آثار معاصر بسیار صحیح به نظر میتربیتی است و آوردن متون اخلاقی و تربیتی از گذشته و نیز از میان 

هایی آموزان این پایه است و استفاده از این متون ارزشمند در تعلیم اخلاقی و تربیتی این عزیزان به عنوان مضمونمنثوری است که متناسب با روحیۀ دانش

این کتاب باید بیش از هر چیز استفاده از متون ادبی را مدنظر  رسد. طراحانگیری شخصیت و اخلاقیات این نوجوانان واجب به نظر میارزشمند برای شکل

های معرفی شده در این کتاب ارزشمند نمودند. این بدان معنا نیست که چهرههای معروف برای معرفی دقتّ بیشتری میدادند؛ و در انتخاب چهرهقرار می

اعران و آموزان باید با شتر بود زیرا دانشان و نویسندگان تاریخ ادب فارسی صحیحخواهیم به این نکته اشاره نماییم که معرفی شاعرنیستند بلکه می

-ه گنجینهوس، نصرالله منشی و... کعنصرالمعالی کیکاوایی، مولانا، سعدالدین وراوینی، نویسندگان ادبیاّت فارسی نظیر فردوسی، سعدی، جامی، نظامی، سن

 اند آشنا شوند.نامه، کلیله و دمنه، پنج گنج نظامی و... را خلق نمودهنامه، قابوسانهایی همچون شاهنامۀ، بوستان و گلستان، مرزب

سنی و از هر قشری تعلیم  های مهم و باارزش این آثار چه در گذشته و چه در آینده نکات اخلاقی و تربیتی است که به مخاطبان خود از هراز ویژگی 

د که طراحان روو انتظار می آثار گرانقدر ادبیاّت فارسی است عیتی ویژه، برای بیان مطالب اخلاقی و تربیتی ازهای درسی ادبیاّت فارسی موقدهند. کتابمی

های اخلاقی بهره گیرند. اکنون ما به بررسی کتاب ادبیاّت فارسی هفتم و نظیر برای تربیت و ترویج فضیلتادبیاّت فارسی از آثار ارزشمند این فرهنگ بی

پردازیم اینکه ذکر مطالب اخلاقی و تربیتی در این کتاب به چه صورتی است؛ و تا چه اندازه بر تربیت و اخلاقی که در آن ذکر شده است می مطالبی تربیتی

ک ست درگونه که ذکر شد با نگاهی اجمالی به فصول این کتاب و شعرها و نثرهایی که در آن بیان شده اآموزان تأثیرگذار است. اما همانو اخلاق دانش

 وخو و سنین نوجوانان در این مقطع هستند اماها متناسب با خلقارزشمند ادبیاّت فارسی که بیشتر آن د آثاراخلاقی و تربیتینمودیم که با توجهّ به وجو

ها در این کتاب استفاده نشده است. اکنون به بررسی مطالبی که از ادبیاّت های ادبیاّت فارسی و مطالب تعلیمی آنطور که باید از این گنجینهمتأسفانه آن

های اخلاقی و تربیتی که در متن شعرها و نثرهای اندکی که در پردازیم و نکتهدبیاّت فارسی معاصر در این کتاب ذکر شده است میفارسی گذشته و نیز ا

 پردازیم:این کتاب آورده شده است می

ای لیلی و مجنون نظامی گنجه از« یاد تو»گذاری شده است. در اول کتاب در عنوانی با نام ستایش، شعر فصل اول فارسی هفتم زیبایی آفرینش نام

 ذکر شده است. مضمون این شعر ستایش خداوند است. در این شعر نظامی به ستایش پروردگار و نجوای عارفانه با او پرداخته است:
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 باز  کنـم  کی نامه   نام تو، بی         بهترین سرآغاز   تو  نام   ای

 جز  نام  تو، نیست   بر   زبانم       مونس   روانم     توای   یاد  

 ای کارگشای هر چه هستند         نام تو، کلید هر   چه     بستند

 ای هست کنُِ اساسِ هستی          کوته  ز    د ر ت،    درازدستی

 هم    قصۀ    نانموده،  دانی           هم   نامۀ      نانوشته،  خوانی

 آنجا، ق د م م رسان که  خواهی          هم   تو، به   عنایت   الهی  

 ام   دهام ده            با   نورِ   خود  آشناییاز ظلمتِ خود رهایی

 (1: 9041)نظامی،                                                                                                                               

آموز با خواندن این شعر و آشنایی با مفهوم آن بیشتر این شعر با این مضمون زیبا در ابتدای کتاب بسیار هوشمندانه و پسندیده است. زیرا دانشذکر 

اده و معانی ا واژگان سگیرد. از طرفی این شعر از نظرواژگان زبانی نیز شعری بشود و با ستایش پروردگار و امید به او انُس میهمتا نزدیک میبه پرودگار بی

تواند این شعر را بخواند و با آن ارتباط برقرار کند. با بیان این راحتی میشود بهآموز جز یکی دو مورد که آن هم توسط معلمّ معنا میقابل فهم است و دانش

ها مونس و ا وابسته است و یاد و نام او همواره برای انسانهمتچیز به پروردگار بیآموزد که همهآموز از نظر اخلاقی و تربیتی میشعر در اول کتاب دانش

همتا زیبایی بیانگر این است که خداوند بیگردد. این شعر بهشود و اساس هستی به او بازمیها و کلیدها به دست او باز میدوست خواهد بود؛ همۀ کارگشایی

 همتاها را از ظلمت این دنیا رهایی بخشد. در این شعر نظامی با ستایش پروردگار بیتواند انسانکس آگاه است و فقط اوست که میچیز و همهاز همه

حقیقت عبادت، نهایت خضوع و خشوع در برابر »، خشوع و فروتنی عبادت کننده است است. عبادت پروردگار نشانۀ خضوع اهمیت عبادت را متذکر شده

 شود که تواضع شرطکند، در برابر خلق خدا نیز متواضع است. از احادیث اسلامی استفاده میپروردگار است، کسی که لذت خضوع در حضور خدا را درک 

... و هر کس  هاست. از جمله در حدیثی از امام صادق )ع( آمده است: تواضع ریشه هر کار نیک و باارزش است و مقام والایی استقبولی طاعات و عبادت

 «... و هیچ عبادتی برای خدا مورد قبول نخواهد بود، مگر اینکه باب آن تواضع است بخشدی از بندگانش شرافت میبرای خدا تواضع کند، خدا او را بر بسیار

خداوند موجب  آموزد که ستایشی و تربیتی را میاین فضیلۀ اخلاق وز با مطالعۀ این ستایش از نظامیآم(. بر همین اساس دانش51: 9650)جعفری،

 :نامۀ خواجه عبدالله انصاری به نثر آمده استآخرت است. در پایین همین شعر مناجاتی از کتاب الهیرستگاری انسان در دنیا و 

تاویز ت گیر که دسالهی، دلی ده که در کار تو جان بازیم؛ جانی ده که کار آن جهان سازیم. دانایی ده که از راه نیفتیم، بینایی ده تا در چاه نیفتیم، دس

 ر دین استوار شویم، نگاه دار تا پریشان نشویم. نداریم، توفیق ده، تا د

این مناجات نیز با دعای خیر و درخواست  پردازد.ای به دعای خیر میگونهها کمک کند و برای همه بهخواهد که در همۀ امور به انساناز خداوند می که 

همتا خواست و فقط اوست که توفیق هر کاری را چیز را باید از پروردگار بیدهد که همهآموز تعلیم مینعمت از پروردگار از نظر اخلاقی و تربیتی به دانش

ای از خواجه عبدالله در قسمتی مجزا و با ذکر نامهتر بود که مناجاتبه انسان می دهد. اول اینکه ذکر این مناجات در این قسمت از کتاب ضروری نبود و به

ه را نامآموز هم متن بیشتری از کتاب ارزشمند مناجاتشد در این صورت دانشهای ارزشمند او بیان میتوضیحاتی از خواجه عبدالله انصاری و نیز کتاب

های خواجه عبدالله انصاری دانیم کتابنمود. همان طور که میه عبدالله و آثار او اطلاع حاصل مینمود و هم با ذکرتاریخ ادبیاّتی مختصر از خواجمطالعه می

گیرد حاوی نکات اخلاقی و تربیتی بیشماری در حین مناجات با پروردگار است. در های خواجه عبدالله انصاری را در برمینامه که مناجاتاز جمله مناجات

بقت نامگذاری شده است بسیار مطا« زیبایی آفرینش»راز شیخ محمود شبستری بیان شده است که با عنوان فصل که صفحۀ فصل اول شعری از گلشن 

 دارد و انتخاب آن برای این قسمت بسیار تأثیرگذار است: 

 جهان جمله فروغ روی حق دان  (99: )شبستری     حق اندر وی ز پیدایی است پنهان

عالی ت ای از وجود بارداند و اینکه همۀ موجودات هستی نشانهمحمود شبستری به زیبایی همۀ جهان را از نور خداوند میدر این بیت از گلشن راز، شیخ 

ای از وجود و قدرت خداوند هستند. در ها در جهان خلقت بیان شده است اینکه جهان خلقت همه نشانههستند. در قرآن آیات بسیاری در مورد تفکر انسان

(. این شعر از شبستری نکتۀ اخلاقی شکرگذاری و قدر 6)جاثیه: « انَِّ فیِ السَّماواتِ و  الا رضِ ل ایاتِ للِموُمنِین»فرماید: ره جاثیه خداوند میاز سو 6آیه 

زنگ »ی هفتم کند و اینکه هر چیزی در این جهان نمایانگر قدرت پروردگار جهان است. درس اول فارسدانستن را گوشزد می روردگار راهای پنعمت

 آورده شده است که قالبی چارپاره دارد: شعری از قیصرامین پور« آفرینش



 24       58-09 د...کریهفتم با رو هی( پااتی)ادب یکتاب فارس لیتحل نقد و ، و همکاران زاده عیمحمد شاه بد ,9041 زمستان، 63، شماره 91 دوره ،یفارس اتیمجله ادب

 

 

 سال اول   یاز   روزها   یروز

 حالخوش جمع بودند دور هم،

 باز  هم  در  کلاس،  غوغا   بود

 بود   باز  انگار،   زنگ      انشا 

 ای  پر  از خنده:گفت  با  چهره

 آیندهآرزوی      شما     در     

 خواهم  آفتاب   شومگفت:  می

 ابر   باشم،   دوباره   آب   شوم

 رفت و انشای کوچکش را خواند

 ماند خواهم سبز   تا   ابد  سبز

 شدخواهم    مثل    لبخند   باز

 شد  گرم  راز   و   نیاز   خواهم

 باشـم هااز   سنگ   بچه  فارغ 

 باشـم در   دل آسمان،   رها   

 باد   رهسپار  شوم!   کاش   با 

 شـوم   بهار باز      پیغمبر     

 هم بـاشیم! شد کنارکاش  می

 باشـیـم!  روز و شب  زائرحـرم

 باز  هم در  کلاس غـوغـا  شد

 و    معلمّ    دوباره   تنها   شد

 رنگین   است  آرزوهایتان  چه

 ایـن اسـت ها، آرزوی من بچه
( 91-90:  9041،  پورنیام )                          

بود    یروز    نوبهار   کیصبح      

ها  در  کلاس   جنگل     سبزبچه  

وگو     بودندها    گرم   گفتبچه  

 هـر یـکی برگ کوچکی در دست

 تا    معلمّ    ز   گ رد    راه   رسید

داریم  ای   باز     موضـوع    تازه  

از روی برگِ گل برخاست شــبنم   

 ذرّه   ذرّه     به     آسمان     بروم

 دانه   آرام     بر    زمین      غلتید

خواهم  شد  باغی  بزرگ   گـفـت:  

تنگم  هم گفت  گرچه دل غـنـچه  

 با نـسیم  بهار   و      بلبل      باغ

خواهمجـوجه گنجـشک گفت: می  

جیـک جیـک کنم روی هر شـاخه  

گفت:جــوجۀ   کوچک   پرستو      

های   دور   کوچ     کنمافـق   اـت  

کبوتران       گفتند:    هایجـوجه  

های   یک     گنبدگلدستـه  تـوی  

زد  تفریح   را   که   زنجره  زنـگ   

سویی   رفتها   بهبچه  یک از هـر  

گفت:با خـودش زیر لب  چنین می  

روزی  به کام  خود  برسید،   کاش  

 
 

ی زیبایپور بههای آن است. در این شعر امینآموزش درس ادبیاّت فارسی شروع خوبی است که مضمون آن در مورد آفرینش و زیباییاین درس برای 

ها را بیان نموده است که آرزوی هر کدام از آنها رسیدن به آن چیزی است از زبان شبنم، دانه، غنچه، جوجه گنجشک و جوجۀ پرستو آرزوی هریک از آن

های واقع این شعر بیانگر این مضمون است که خداوند آفریدگار شبنم و غنچه و پرندگان و در کل نعمت ها قرار داده است. درردگار متعال در نهاد آنکه پرو

 های خداوند وظیفۀ هر انسانی است.ها است و قدر نعمت را دانستن و سپاسگزاری از نعمتشمار هستی برای انسانبی

د که با کلمات نسبتاً سخت و عربی دار عدی ذکر شده است. این حکایت نثریاین کتاب حکایتی با عنوان اندرز پدر از گلستان س در بخش حکایت در 

شود. در این حکایت سعدی به زیبایی مفهوم غیبت نکردن و پشت سر دیگران بد نگفتن را بیان نموده است. بیان آموز در فهم آن دچار مشکل میدانش

نهی  شدتای اخلاقی که بهدارد. غیبت کردن در اسلام از گناهان کبیره است رذیلهخوبی از اخلاق رذیلۀ غیبت کردن باز میآموزان را بهدانشاین حکایت 

یع الناس ضاکند. در واقع با غیبت کردن حقاز سوره حجرات غیبت کردن را مانند خوردن گوشت برادر مرده توصیف می 91شده است خداوند در آیه 

راین این شوند. بنابآموزان با اخلاق زشت و ناپسندیدۀ غیبت و بدگویی آشنا میشود. با ذکر این داستان از سعدی در قالب حکایتی از گلستان دانشمی

هفتم مناسب به نظر  حکایت مضمونی خوب و زیبا دارد اما از نظر واژگان، کلمات و عباراتی سخت در آن به کار برده شده است که ذکر آن برای ادبیاّت

. و نیز مضمون به کار رفته باشدتری در آن ه کلمات و عبارت سادهتوانستند به جای این حکایت حکایتی دیگر از گلستان ذکر کنند کآید نگارندگان مینمی

 این حکایت با نام فصل یعنی زیبایی آفرینش تناسب ندارد.  

عرفت ازکتاب کویر دکتر علی شریعتی ذکر شده است که مضمون آن متناسب با نام فصل، درمورد درس دوم فارسی هفتم داستانی با عنوان چشمۀ م

ها آفریده است. در زارها که خداوند مهربان برای حس شادابی و زندگی انسانها، سبزههایی گوناگونی چون درختان، گیاهان، چشمهآفرینش جهان و نعمت

 ه شده است:پایان همین داستان شعری از سعدی افزود
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  است معرفت کردگار یهر ورقش دفتر
 (14: ی)سعد                        

 

 برگ درختان سبز، در نظر هوشیار  

دارد که برای شناخت پروردگار در آفرینش و جهان هستی باید تأمل و اندیشه نمود. در واقع در اینجا بر خداشناسی ه به زیبایی این نکتۀ را بیان میک

ش شود که ستایست. این نکتۀ اخلاقی را متذکر میها در طول زندگی اپرودگار تآکید نموده است که راهگشای بسیاری از مشکلات انسان و ستایش

 ای از وجود خداوند است. شود؛ و اینکه طبیعت نشانهها میپروردگار و نیز شکر نعمت او را به جا آوردن موجب سعادت انسان

کند که به همراه نوزادش درس دوم ادبیاّت هفتم، داستانی به نام کژال از طاهره ایِبدُ ذکر شده است که داستان زنی را بیان می در بخش روان خوانی در 

و  شتابدبرد در این میان مرد جوانی به کمک او میکند و نوزادش را با خود میگذرد که ناگاه گرگ به او حمله میبرای دیدن کسی از راه دشت و کوه می

شود. این داستان داستانی کرُدی است که با زبانی تقریباً عامیانه بیان شده است. در این شدت زخمی میرهاند و خودش بهنوزادش را از چنگال گرگ می

 ارزشمند باشد و موجب تواند مهم ونمایاند که کمک به دیگران تا چه اندازه میخوبی این نکتۀ اخلاقی را به مخاطب نوجوان خود میداستان نویسنده به

تان مقاومت اسنجات جان یک نفر شود. در این داستان به یکی از فضایل اخلاقی که همانا کمک به همنوع است اشاره شده است. پیام اخلاقی و تربیتی این د

ن فصل ارتباط و تناسبی ندارد. بر اساس و پایداری در برابر هجوم بدخواهان و فداکاری برای حفظ و دفاع از میهن خود است. این موضوع نیز با عنوا

رسی العۀ فصل اول فابا مط شد.وع فصل در این قسمت آورده میبود که داستانی متناسب با موضهایی که برای فصول انجام شده است بهتر میگذارینام

اند تا با ستایش و مناجات با پروردگار سعی نمودهگذاری دقیق و متناسب با صفحات نخستین مانند شود نگارندگان این کتاب با نامهفتم مشخص می

سپاس  و استفاده از اشعار و متون منثوری چون لیلی و مجنون نظامی و گلشن راز شیخ محمود شبستری این نکات اخلاقی را متذکر نمایند که شکرگذاری

است که باید نوجوانان همواره به آن توجهّ داشته باشند. با ذکر این اشعار  هایی که او به ما ارزانی داشته از مفاهیم ارزشمندیپروردگار و نیز شکر همۀ نعمت

غیبت و  شوند. و دیگر اینکهگردند و تربیت میخوبی آشنا میهمتا بهها از ادبیاّت شیرین فارسی نوجوانان با خداشناسی و سپاس از پروردگار بیو داستان

که کمک به همنوع در شرایط تنگنا و سختی بسیار پسندیده و ارزشمند است و دفاع از میهن در برابر  و نیز اینویی دیگران بسیار ناپسندیده است بدگ

 هجوم دشمنان گرگ صفت وظیفۀ هر ایرانی است. 

 نام دارد که با شعری از بیدل دهلوی با همین مضمون یعنی شکوفایی و رسیدن بهار مزین گشته است:« شکفتن»فصل دوم کتاب فارسی هفتم 

  دیبه گلشن رس اری د،یها برده به گلمژ
 (69: یدهلو دلی)ب                               

 

دیمنتظران بهار، فصل شکفتن رس   

بال دن کند که بهآموزان توصیه میآموزان را ذکر کرده است که در آن به دانشساز بیانات مقام معظم رهبری در دیدار با دانشنسل آینده»درس سوم 

 از مثنوی« توفیق ادب»در بخش شعرخوانی در فصل دوم شعری با نام  و دانش و درس خواندن باشند و همواره ایمان و پاکدامنی خود را حفظ نمایند.علم 

 شعری است و این شعر، ای مختلف مثنوی مولانا آورده شدههمولوی بیان شده است که در مورد ستایش پروردگار و مناجات با اوست. این شعر از بخش

 یکپارچه و با مضمونی یکسان نیست بلکه موضوعات متفاوتی دارد:

 نبود روا   چکسیه   ادیبا   تو 

  شیخو یاهایمتصل گردان به در

 نوایب  یصیما   چو   مرغان  حر

 غم  چینباشد ه ،ییچون تو با ما

 رب  محروم ماند از لطف ادبیب

 بلکه   آتش  در   همه  آفاق  زد
      (63)مولانا:             

 

فضل تو حاجت   روا یا  خدا!  یا    

شیپ ز  یدیکه  بخش دانش ۀقطر  

  خدا یصدهزاران دام و دانه است ا

 گر هزاران  دام    باشد   هر   قدم 

  ادب      قیتوف   مییجو   خدا از 

  تنها  نه  خود را داشت  بد ادبیب
 

اری از خداوند متعال را ذکر نموده است و در بیت دوم شاعر از پرودرگار دریایی از علم و آگاهی را گزسپاسبیت اول این شعر، مولانا اهمیت شکر و  در

و در دارد. های اخلاقی هستند، دور میکند که یاد خداوند انسان را از حرص و آز که هر دو رذیلهاز خداوند خواستار است. در ابیات سوم و چهارم بیان می

ه ادبی او علاوه بر اینکادب خطاب نموده است که این بیهای پرودگار را انسانی بیانسان ناشکر و ناسپاس در برابر نعمت نماید کهمیدو بیت آخر ذکر 
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اوند خد گرداند؛ و آنها را نیز از لطف و سپاسدچار می اطرافیانش را نیز به بدی و زشتی گرداند بلکه با ناسپاسی همۀخودش را از نعمات الهی محروم می

« پایدان ورزی، دیری نمیها پایدار است و اگر کفرگزاری کنی نعمتاگر سپاس: »)ع( در مورد ناسپاسی فرموده است گرداند. امام صادقنصیب میمهربان بی

ر باشند و اینکه انسان ناشکر از لطف دهد که همواره شکرگزار نعمات پروردگاآموزان تعلیم می(. ذکر این شعر مولانا در واقع به دانش106ق : 9064 )کلینی،

های شعری که از مثنوی با موضوعات مختلف آورده شده است؛ بهتر بود که بخشی از شعری مستقل، بهره خواهد ماند. به جای این تکهو محبت پرودگار بی

رفتن این ابیات را درک کند. آوردن موضوعات متنوع در این آموز با مضمونی واحد روبرو باشد و بتواند در کنار هم قرار گشد تا دانشاز مثنوی آورده می

 شعر با مضمون فصل مطابقتی ندارد. 

در قالب چهارپاره را آورده است که مضمون آن در مورد آمدن بهار و « رسد از راهبا بهاری که می»ام در درس چهارم شعری از محمد جواد محبتّ به ن

چیز در طبیعت آفریدۀ پروردگار است و شکرگذاری و سپاس از پرودگار و راز و نیاز با او ها است و اینکه همهمهها و سرزندگی چشرویش گیاهان و شکوفه

ت بودن و مثب از بهترین کارهاست. پیام اصلی این شعر میل به تازگی و شادابی و خوشحالی و به دور ماندن از اندوه و سردی و یأس و خوشحالی و شادمانی

همتا بهترین دوست برای همۀ دارد که پروردگار بینماید و بیان میاعر در این شعر مخاطبان خود را دعوت به شادی و خوشحالی میدر زندگی است. ش

 وهاست. در پایان فصل دوم متنی درمورد نوجوانی آمده است که نام نویسندۀ آن ذکر نشده است. در این متن به مفاهیمی چون تأمل در آفرینش انسان

گرفتن شخصیت نوجوانان در رفت و آمد با افراد مختلف، شادی و شادابی در زندگی، مفهوم پاکیزه بودن و آراستگی در زندگی، های طبیعت، شکلشگفتی

 امید به آینده و تقویت استعدادهای هنری اشاره شده است. که با عنوان فصل تناسب دارد. 

    ایران از هفت پیکر نظامی بیان شده است:در ابتدای فصل آزاد در درس پنجم ، شعری در مورد 

 

 خجل اس،یق نیز ندهیگو ستین
 (06: 9041، ی)نظام                                                 

 

دل رانیـت و اــن اســالم، تـــمه عـه   

ندارند و در مقابل ایران را دل دانسته که ارزش زیادی دارد. روند و ارزشی مانند تن دانسته که روزی از بین میدر این شعر همه کشورهای دیگر را به

آموزان را با این موضوع تربیتی آشنا الوطن اشاره داشته است. مضمون این بیت به خوبی دانشدر واقع در اینجا نظامی به اهمیت دادن به وطن و حب

ی اکبر گلشن آزادشعری از علی گذاری شده استنام« سبک زندگی»ه صل سوم ککند که ایران و وطن ارزشی همچون دل در میان تن دارد. در ابتدای فمی

 آورده شده است:

  روندیکرده و آزاد م ستیآزاد، ز
 (01:  یگلشن آزاد)                                             

 که همچو سرو یحلال کسان ،یزندگ نیا 

های وارسته از دنیا و مادیات آن را به سرو که آزاده در این شعر به زیبایی به مضمون اخلاقی آزادگی و آزاده زیستن پرداخته است. در این بیت انسان

معنا  . آزادگی به اینهای وارسته از دنیا به سعادت دنیوی و اخروی خواهند رسیداست تشبیه نموده است. و این نکتۀ اخلاقی را متذکر شده است که انسان

کند و نمی است که انسان قدر و منزلت خود را بشناسد و تن به حقارت و پستی و اسارت دنیا ندهد؛ انسان آزاده کسی است که خود را اسیر مادیات دنیا

هوم آزادی گردد. مفخوبی آشنا میزاده زیستن بهآموز با مفهوم  فضیلت اخلاقی و تربیتی آزادگی و آنهد. با بیان این بیت دانشهای انسانی را ارج میارزش

 و برای معرفی فصل بیان شده است.در این بیت با نام فصل هماهنگ 

از نادر ابراهیمی حاوی این مضمون اخلاقی و تربیتی است که خصوصیات اخلاقی خوب « قلبم را به چه کسی هدیه بدهم؟»درس ششم با عنوان 

گردد که در دل دیگران جای گیریم و همواره در رویی و خوش اخلاقی موجب می، گذشت، عدالت و دادورزی و خوشهمچون مهربانی، وفاداری، صبوری

نماید و بهتر بود داستانی از کتب ارزشمند ادبیاّت فارسی در مورد سبک ها زنده باشیم. این متن برای نوجوانان کلاس هفتم بسیار ساده مییاد و خاطرۀ آن

 است:دگانی از پروین اعتصامی بیان شده شد. در درس هفتم شعری در قالب مثنوی با نام علم زنزندگی بیان می

 

 ای  بـا شوق     پرواز           به جرئت کرد روزی بال  و  پـر   بازکبــوتر  بچه 

 پـــرید  از  شـاخکی  بر شاخساری         گــذشت   از  بامکی   بر  جو کناری

 راهِ نزدیک          شدش گیتی به پیش چشم، تـــاریک دور آننمـودش بس که 

 زِ وح شت، سسُت شد  بر جای، ناگاه         ز  رنج   خستگی   درمـاند  در   راه
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 آواز  در    داد:  فتُاد  از  پای، کرد  از   عجز    فریاد         ز   شاخی   مادرش 

 بسیار؟    ز نوکاران  که  خــواهد کار   تو را پرواز، بس زود است و  دشوار        

 و آرام    نوبت خواب است   هنوزت   هنوزت  نیست  پای  برزن   و   بام          

 باید   آموختباید    اندوخت            حدیثِ  زندگی   میتو را توشِ سفر  می

 بر  پای   ایستادن بباید   هر   دو   پا    محکم  نهادن             از آن پس، فکر  

 باید   مرا   رنج    من اینجا چون نگهبانم تو چون گنج           تو  را   آسودگی 

 ها      بسیار    بستند             ز    بالم   کودکان   پرها   شکستندمرا   در    دام

 هی سرگه از دیـوار سنگ آمد ، گه  از  در              گ ه م سر پنجه خونین شد، گ

 نگشت آسایشم یک  لحظه  دمساز              گهی  از  گربه  ترسیدم  گه  از باز

 انیـم   زندگـآسمانی               مرا    آموخت     علهای     هجوم          فتنه

 بنُ،     برومند              ز تو سعی و عمل باید، ز  من   پندنگردد   شاخک   بی
 (58-39، )اعتصامی                                                                                                                                       

ئت ادرش است که یک روز جرپروین اعتصامی در این شعر به موضوعات اخلاقی و تربیتی مهمی اشاره داشته است. این شعرگفتگوی جوجه کبوتری با م

دهد، در این حالت مادرش را شود و توانش را از دست میپرد خسته میدهد تا پرواز کردن را یاد بگیرد؛ کمی که از این شاخه به آن شاخه میبه خرج می

کردن برای تو زود است و فعلاً باید استراحت کنی تا گوید که هنوز پرواز بیند به او میطلبد مادر چون او را در این حالت میزند و از او کمک میصدا می

قرار  ها و حیواناتها کشیدم و مورد هجوم انسانقوی شوی، اکنون من وظیفه دارم تو را بزرگ گردانم تا قوی شوی و بتوانی مستقل باشی، من نیز سختی

ا کند. تو باید سعی و تلاش خودت رای که ریشه نداشته باشد رشد نمیگرفتم تا مستقل باشم و این تجربه ها، علم زندگی کردن را به من آموخت. شاخه

شعربه خوبی به مضامین اخلاقی چون خسته نشدن از نمایم. در این در زمان درست آن انجام دهی و من نیز با پند و اندرزهایم در این راه به تو کمک می

و کوشش برای رسیدن به هدف اشاره شده است؛ همچنین تحمل رنج و سختی برای رسیدن به سعادت در زندگی امری ضروری به شمار  کار و تلاش

ه های دیگران برای رسیدن به پیروزی را بیان نمودآید. پروین در این شعر به مضامینی چون تلاش و کوشش بسیار در زندگی و استفاده نمودن از تجربهمی

کنند یکند که از او سؤال مذکر شده است که بایزید روایت می العارفیندر بسُتان« دعای مادر»ر اوایل درس هشتم حکایتی از بایزید بسطامی به نام د است.

درم از من یک شب مابرُد. گوید من کودکی ده ساله بودم که شب به دلیل عبادت خوابم نمیکه ابتدای کار تو و اوایل زندگانی تو چگونه بوده است که می

توانستم با خواسته مادر مخالفت کنم و پذیرفتم. آن شب خوابم نبرد و حتی نتوانستم نماز شب بخوانم یک دستم دلیل سرما نزد او بخوابم نمیخواست که به

ر سر مادرم بود خواب رفته بود و به خودم را بر دست مادر بود و دست دیگرم زیر سر او قرار داشت. آن شب هزار قل هو الله خوانده بودم و دستی که زی

یا گردان. گفتم ای تن این رنج را برای خدا تحمل کن. چون مادرم این قضیه را فهمید دعا کرد و گفت: یا رب تو از وی خشنود باش و درجتش، درجۀ اول

اخلاقی و تربیتی ارزشمند است که احترام به پدر و مادر دعای مادرم در حق مستجاب شد و من به این جایگاه رسیدم. ذکر این روایت حاوی این مضمون 

آموزان گردد. با مطالعۀ این داستان دانشهمتا دارد و موجب سعادت دنیوی و اخروی میای نزد پروردگار بیها جایگاه و ارزش ویژهو کمک کردن به آن

ته داری بالاتر و برتر دانسزندهین داستان نویسنده توجهّ و احترام داشتن مادر را از شبگردند. در اخوبی با مفهوم احترام به پدر و مادر و ارزش آن آشنا میبه

را از عباس اقبال « هاستزندگی همین لحظه»با عنوان  صل که سبک زندگی است متناسب است. درس هشتم متنیاست. حکایت دعای مادر با نام ف

ربیتی است در این متن به گرانبهایی وقت و زمان عمر اشاره شده است و اینکه باید در طول زندگی آشتیانی بیان نموده است که حاوی مضامین اخلاقی و ت

گی نگذراند. در این متن به این اشاره شده است که همواره باید در زمان حال و اکنون زندگی کرد و از آن درست استفاده نمود و آن را به بطالت و بیهود

ا خوردن کار درستی نخواهد بود. در واقع نویسنده به اهمیت و ارزش وقت، فراموش کردن گذشته و از زندگی لذت بردن افسوس گذشته، و حسرت آینده ر

 دهد. در میان این متن رباعی از خیام تضمین شده است:را به مخاطب خوبش تعلیم می

  مکن ادیاز او  چیکه گذشت، ه یاز د

 بر نامده  و گذشـته، بـنیـاد   مـکـن

 

 

 

مکن   ادیفر ست،امدهیفردا   که    ن  

  حالی خوش باش و عمر بر باد مکن

 )66: امیخ                                       (

 که خود به تفسیر شعر پرداخته و بیان نموده است که خوشگذرانی و وقت را بیهودگی گذراندن خوشحالی واقعی نیست بلکه خوشی حقیقی این است

نی خواهد اهای خود را با دیگران تقسیم کنیم و خداوند نیز دوستدار چنین کسهای دیگران را شاد کنیم و گره از کار دیگران بگشاییم و اینکه شادیکه دل
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یریم بلکه گکه زندگی را بر خود سخت ببود. باید قدر وقت را که بسیار ارزشمند است بدانیم اما مقصد این نیست که دائم در حال کوشش باشیم و طوری

های زندگی پشیمانی جز اندوه دوستان و خانواده هستیم را گرامی بداریم و از آن درست استفاده کنیم؛ چرا که از دست دادن لحظه هایی که در کنارزمان

که م و ایننیو غم نخواهد داشت. در متن به زیبایی به این نکات مهم اخلاقی و تربیتی اشاره شده است که وقت گرانبهاست و نباید آن را بیهوده سپری ک

ردد گآموزان با مطالعۀ این متن با گرانبهایی وقت و ارزش آن آشنا میکمک کردن به دیگران و دل مردم را شاد کردن از ارزش بالایی برخوردار است. دانش

ی یانی است اما منبع مشخصهمتا دارد. این متن نوشتۀ عباس اقبال آشتای در نگاه پروردگار بیو اینکه کمک به دیگران و دل آنها را شاد کردن ارزش ویژه

ی است آورده شده که های مجید از هوشنگ مرادی کرمانصهکه بخشی از ق« سفرنامۀ اصفهان»فصل سوم  خوانیذکر نشده است. در بخش روانبرای آن 

دن آثار کند، اما از دیسمت اصفهان سفر میداستانی بسیار خواندنی و زیبا با چاشنی از طنز در مورد نوجوانی است که به همراه رانندۀ کامیونی از کرمان به

 گردد. یک داستان جذاب است برای این گروه سنی است و بیشتر جنبۀ طنز دارد. و ابنیۀ تاریخی اصفهان محروم می

 نام دارد. شعری از مثنوی مولوی ذکر نموده است:« ها و یادهانام»در ابتدای فصل چهارم که 

 صحبتِ مردانت از مردان کند               نارِ خندان، باغ را خندان کند       

 (97)مولانا:                                                                                    

 مردان نیز سبب شادابی روحمردان بزرگ و ارزشمند و جواننشینی با شود همطور که گل انار موجب زیبایی و سرسبزی باغ میکه به این معناست همان

مند نشین بزرگ و ارزشنماید. در این بیت زیبا از مثنوی به این نکتۀ اخلاقی و تربیتی اشاره شده است که همگردد و او را ارزشمند و بزرگ میانسان می

نشین و دوست اشاره داشته است و ذکر نموده است که همنشین و دوست بزرگوار گرداند در واقع در این بیت به ارزش همانسان را ارزشمند و بزرگ می

 مرد شود. گذراند نیز خوی او را بگیرد و ارزشمند و جوانگردد تا انسانی که با او دوست است و در کنار او روزگار میسبب می

دهند. آموزان به امام خمینی صحبت شده که امام جواب نامه آنها را میآمده است که در آن به نامۀ دانش« نصیحت امام »در درس نهم درسی با عنوان  

 زیستی این خواندن و ساده در مورد زندگی علاّمه محمد تقی جعفری مطلبی در مورد اشتیاق و علاقه ایشان به «شوق خواندن»ر بخش دیگر این درس د

در مورد کلاس درس نیما در نوجوانی آورده شده است که مضمون آن به این اشاره  «کلاس ادبیاّت»دهم مطلبی با نام است. در درس  شخصیت آورده شده

نیما  ین مطلب کوتاه ذکر شعری ازای که در اینجا باید بیان کرد این است که در جایگزین امند بوده است. نکتهدارد که نیما از همان نوجوانی به شعر علاقه

. در همین شدای که او در شعر معاصر بنا نمود میآموزان با نیما و افکار او شیوهنمود. و موجب آشنایی دانشبا تاریخ ادبیاّتی مختصر از او بسیار زیباتر می

صورت مختصری اشاره شده است. او به سرودن شعر داشته است بهای که درس عنوانی با نام مرواریدی در صدف در مورد زندگی پروین در کودکی و علاقه

شد. در این جا ذکر این مطلب لازم است که در این آموزان با او و اشعارش میکه در اینجا نیز بیان شعری آموزنده از پروین موجب شناخت بیشتر دانش

ه برای معرفی پروین کافی بود و ذکر این مطلب کوتاه دربار تاریخ ادبیاّتی مختصرمین با ذکر ذکر شده است و ه عری از پروین با نام علم زندگانیکتاب ش

ر شد. در مورد دیگر اندیشمندان همچون دکتپروین لزومی نداشت و بهتر بود که به معرفی شاعری دیگر از میان شاعران بیشمار ادبیاّت فارسی پرداخته می

در این درس آمده است. که برای مرتبط کردن دکتر حسابی به ادبیاّت، در این نوشته آمده است که حسابی و دکتر سعید کاظمی آشتیانی نیز مطالبی 

 را به این بیت سعدی آراسته بود..اش ای بود که سر در خانهدلبستگی استاد به شعر و ادب تا اندازه

               ی ازاریرا ز خود ب یآنکه دل رزدین

(19)سعدی:                                           

  که ملک وجود ا،یدلان، سعدزندهبه جان  

اند! که باید گفت در بزرگی و ارزشمندی این بزرگان شکی نیست اما مند بودهدربارۀ سعید کاظمی آشتیانی آمده است که ایشان به ادبیاّت علاقه

های ادبیاّت ادبیاّت فارسی باید محلی برای معرفی گنجینهنمود. زیرا کتاب تر گفتیم معرفی دو تن از بزرگان ادب فارسی در اینجا بهتر میطور که پیشهمان

خص نیست اند و مشنویسندگان آن را ذکر نکرده« فرزند انقلاب»نامه دکتر حسابی و نیز متن ها باشد. و اینکه متن زندگیفارسی کهن و پدیدآورندگان آن

 ها را چه کسی نوشته است!که این متن

   :الشعرای بهار آورده شده استیازدهم شعری مخمس با عنوان گلِ و گلُ از ملک در بخش شعرخوانی در ابتدای درس

 شبی در محفلی با آه و سوزی                شنیدستم که  مرد  پاره دوزی

 گفت با پیر عجوزی               گلی خوشبوی در حماّم روزیچنین می

 رسید از دست محبوبی به دستم

 ی             خمیری نرم و نیکو، چون حریریگرفتم آن گل و کردم خمیر
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 معطرّ بود و خوب  و  دلپذیری             بدو   گفتم    که  مشکی یا عبیری

 که از بوی دلاویز تو مستم

 های    عالم      آزمودم             ندیدم چون تو و عبرت نمودمهمه   گلِ

 بگفتا که من گلِی ناچیز بودمچو گلِ بشنید این گفت و شنودم              

 ولیکن مدتّی با گل نشستم

 گلُ  اندر زیر  پا  گسترده  پر کرد            مرا  با  همنشینی  مفتخر   کرد

 چون عمرم مدتی با گلُ گذر کرد               کمال همنشین در من اثر کرد

 وگرنه من همان خاکم که هستم

 (13)بهار:                                                                                                             
که حاوی این مضمون است که همنشین و دوست دارای صفات خوب و پسندیده در صفات ما نیز تأثیرگذار است و دوستی با افراد بزرگ و دارای 

یز جا باید گفت که این شعر بسیار زیبا و مضمونی نگردد تا ما نیز بدان صفات درست و زیبا متصف گردیم. در اینردار پسندیده موجب میاخلاق نیکو و ک

طراحان این کتاب شعری با  البته اگربا همین مضمون در این کتاب ذکر شده است و  گر از مثنوی در ابتدای درس چهارمزیبا و آموزنده دارد اما بیتی دی

ر اشعار زبان و د -. چرا که آشنایی با مضامین اخلاقی و تربیتی گوناگون تر بودنمودند، مناسبآموزان ذکر میبرای دانشمضمونی اخلاقی و تربیتی متفاوت 

ضمین ت« گلِ و گلُ»های گلستان با همین نام حکایت شعری متعلق به یکی از نمونه،د. در این رستر به نظر میلازم - ها کم نیستادب فارسی تعداد آن

نشین خوب در انسان است. از نکاتی که باید دوباره بیان کنیم این است که در این فصل بیشتر مطالبی در شده است که موضوع اخلاقی آن نیز تأثیر هم

ت ملی بزرگان ادبیاّو نویسندگان مشهور فارسی، و نیز نامۀ شاعران دگیآموز به جای آشنایی با زنمورد مضامین اجتماعی و سیاسی آورده شده است و دانش

نامۀ افرادی چون دکتر حسابی، شهید چمران، شهید رجایی و امام های علمی و سیاسی در ارتباط است. ذکر زندگینامۀ افراد و چهرهو میهنی با زندگی

هایی در سیاست و علم هستند و ارتباط چندانی با ادبیاّت فارسی ندارند. و نگارندگان ی چهرهخمیمنی )ره( و نیز علاّمه جعفری و دکتر سعید کاظمی آشتیان

ها و بزرگان ادبیاّت فارسی همچون رودکی، فردوسی، نظامی، سعدی، حافظ، جامی، صائب، نیما، اخوان، سپهری، فروغ شرح حالی این کتاب باید از چهره

در بخش شعرخوانی در  نمودند.ای شهید چمران و یا بخشی از شعرهای امام خمینی )ره( را در کتاب ذکر میها و دعاهشد و بخشی از مناجاتدرج می

 بیان شده است:« رستگاری»ابتدای درس سیزدهم شعری از شاهنامه فردوسی با عنوان 

 تو را دانش و دین رهاند  درُست       در  رستگاری  ببایدت   جسُت

 ب د رها       سر اندر   نیاری   به  دام    بلاچو خواهی که یابی زِ ه ر 

 بوُی  در  دو گیتی ز  بد رستگار       نکو  کار  کردی   ب رِ    کردگار

 ها بدین آب شویبه  گفتار   پیغمبرت  راه   جوی        دل از تیرگی

 اگر چشم داری به دیگر   سرای        به نزد  نبیّ  و  وصی  گیر جای

 مو هم بر این   بگذرم        چنان دان که خاک پی حیدریمبر این زاد

 (996)فردوسی:                                                                                                             

کارگیری و متحد بودن دین و ما با این وجود؛ مضمون بههای مختلف شاهنامه دارد. اهایی از قسمت، بیت«توفیق ادب»که این شعر نیز همچون شعر 

شد. در این شعر به بود شعری از یک جای شاهنامه ذکر میوبی بیان نموده است؛ که بهتر میخیت اتحاد این دین و دانش را بهدانش با همدیگر و اهم

ها و نیکوکار بودن را عمل به ها و رهایی از دامداند. و راه نجات از تمام بدیمیپردازد و راه رستگاری انسان را در دین و دانش ستایش علم و دانش می

خواهی که در جهان آخرت خیالی آسوده داشته باشی کرد. اگر میها پاک خواهیاز گناهان و پلیدی داند که در این صورت درون خود راسخنان پیغمبر می

دارد که من با این اعتقاد به دنیا آمدم و نیز از پردازید و بیان میکن. و در نهایت به ستایش حضرت علی میبه گفتار و کردار پیامبر و جانشینان او عمل 

ها ی انسانپردازد که راه رستگاردنیا خواهم رفت که از پیروان حضرت علی )ع( هستم. در این شعر فردوسی به زیبایی به بیان این نکات تربیتی و اخلاقی می

نویسنده  اسم درج شده است که« اسوۀ نیکو»ت عمل به دستورات پیامبر گرامی اسلام و نیز جانشینان اوست. در درس سیزدهم متنی با عنوان در دنیا و آخر

ابد. یهای اخلاقی و رفتاری ایشان آمده است که با ذکر ابیاتی از سعدی در قالب مثنوی پایان میبیان نشده و در مورد زندگی حضرت محمد )ص( و ویژگی

های اخلاقی ایشان چون مهربانی با دیگران، ادب و مطلبی در مورد پیامبر گرامی اسلام بیان نموده است و در آن به فضیلت« اسوۀ نیکو»در درس سیزدهم 

ایش ستدر  ت سعدیکلیا« مواعظ»این درس ابیاتی از بخش  زیستی ایشان اشاره شده است. درگرایی و سادهاحترام نسبت به دیگران و دوری از تجمل
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نقل شده  بهارستان جامیاز « چراغ شب»اما نام نویسندۀ متن ذکر نگردیده است. در اوایل درس چهاردهم حکایتی با نام  پیامبر )ص( آورده شده است.

کند و همچنین نسانی نمایان میاست که در مورد ارزش علم و دین است. مفهوم آن این است که دانش و آگاهی همانند چراغی است که راه درست را به هر ا

شد کرد و موجب مینماید. درست همانند چراغی که راه را روشن میشود و از آسیب آنها به افراد دیگر جلوگیری میموجب آگاهی گمراهان و نادانان می

در مورد ادبیاّت  در ابتدای فصل ششم نزدیک است. که دیگران مرد نابینا را نظاره کنند و موجب صدمه به کوزۀ او نشوند. موضوع این حکایت به نام فصل

 آورده است: اقبال لاهوریاین فصل آخرین فصل کتاب است شعری از  جهان است.

 خــدا آن ملتّی را ســروری داد                 که تقدیرش به دست خویش بنوشت

 (909)لاهوری:                                                                                                                         
 سعادت دارد که هر ملتّ و کشوری که استقلال داشته باشد و سرنوشت خودش را خودش در دست بگیرد خداوند آن ملتّ راکه این مضمون را بیان می

ها اشاره شده است. این فصل در مورد ادبیاّت جهان و آثاری از نویسندگان مختلف و سروری بخشیده است. در واقع در این بیت به اهمیت استقلال ملتّ

ز ا اتو ژیلینسکایویتنوشتۀ داستانی نمادین و رمزگونه است که « آدم آهنی و شاپرک»جهانی در آن ذکر شده است. در درس شانزدهم کتاب با عنوان 

« توانیمما می»آن را ترجمه کرده است. مضمون این داستان در مورد در درس هفدهم  ناهید آزادمنشاو انتخاب شده است و « ملخ شجاع»داستان  مجموعه

اوی که ح انتخاب گردیده است «نغمۀ عشق»ان این داستان از مجموعه داست« توانم استمراسم تدفین نمی»از کلیک مورمان آمده است که اسم اصلی آن 

توانم در انجام کارها در زندگی پرداخته مضامین اخلاقی چون تکرار نتوانستن در زندگی است. در واقع نویسنده در این داستان به سرزنش و مذمت نمی

که « دانا پیر»ستان آخر کتاب فارسی هفتم با عنوان آید. داشمار میاست. داستانی آموزنده است و از نظر تربیتی و اخلاقی نوید دهنده و امیدوارکننده به

است و در این داستان نیز نام نویسنده ذکر نشده است. این داستان در مورد پادشاهی اسم که  بانالله دیدهفتحای روسی است که ترجمۀ در مورد افسانه

نماید و در آخر با برملا شدن حقیقت داستان پایان انی از خانه مخفی میدهد و پسری برای نجات جان پدر پیرش او را در مکفرمان قتل پیرمردان را می

ا نقدی اند و تنهدهخوبی دارد. باید این نکته را ذکر نمود که مؤلفان کتاب فارسی هفتم در مورد انتخاب مباحث ادبیاّت جهان بهتر از ادبیاّت ایران عمل کر

داشت این است که در این فصل شعری از ادبیاّت جهان ذکر نگردیده است. در پایان کتاب فارسی هفتم توان که به بحث ادبیاّت جهان در فارسی هفتم می

 رسد:است به پایان می« گل و نوروز»که مربوط به منظومۀ  خواجوی کرمانیبا نیایشی از 

گردان   کیکه   احوال   ب د م   را  ن  

بوم نیچو گنجشکان، مران ما را از  

دیدار   تو    جویدروانی  ده   که     

معنی، شمع     جانم      برفروزانبه  

 که گر دستم نگیری ، رفتم از  دست

 به  راه   آور  مرا، کافتادم   از     راه

  تو  را  دانم  به  هر  چیزی  که  دانم

      (933: یکرمان یخواجو)                            
 

 مردا     کیحقِ      ن    خداوندا،    به                       

درگاه،   محروم نیمکن   ما   را   از  ا  

 زبانی    ده    که   اسرار    تو     گوید

 دلــم    در  آتش      غفلت   مسوزان

گیری ، جای آن هستکنون، گر دست  

 مکن   دورم    ز     نزدیکان    درگاه

 تو  را  خوانم  به  هر  رازی  که خوانم

 ها را از درگاه خودخواهد احوالش را نیکو بگرداند و انساناین نیایش در قالب مثنوی سروده شده است و در مورد نیایش با پرودگار است که از خدا می

 ها باشد. محروم نکند. و همواره دستگیر انسان

قی تا حدودی خوب عمل کرده است اما از نظر تأثیر ادبیاّت در تربیت و در پایان بررسی کتاب فارسی هفتم باید گفت که این کتاب از نظر تعلیمی و اخلا  

کردند بایست اشعار و متون بیشتری از شاعران و نویسندگان کلاسیک و معاصر در این کتاب درج میآموزان باید گفت که مؤلفان این کتاب میاخلاق دانش

قی شاعران زیادی چه در حوزۀ ادبیاّت کهن و چه در حوزۀ ادبیاّت معاصر خالی است در مورد با مطالعۀ این کتاب دریافتیم که جای اشعار تربیتی و اخلا

ه دارد. در هایی است کها و نیز نبود متون عرفانی در این کتاب یکی از نقصخصوص حکایتادبیاّت کلاسیک باید گفت که کمبود اشعار و متون کهن به

هایی از شاعران فارسی کهن همچون نظامی، شیخ محمود شبستری، بیدل دهلوی، مولانا و جای ذکر تک بیتتوانستند بهکه مؤلفان این کتاب میحالی

و  آموزان بهتر بتوانند با این شاعران گرانقدر ادبیاّت فارسی مأنوس شوندعطار نیشابوری اشعار تربیتی و اخلاقی بیشتری از این بزرگان ذکر نمایند تا دانش

آموزان آشنا گردند. در مورد ادبیاّت معاصر نیز باید گفت که ذکر اشعاری از نیما، فروغ، سهراب سپهری، حاوی نکات اخلاقی و تربیتی دانشبا اشعار آموزنده و 
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وند در شخصوص محتواهای اخلاقی و تربیتی بیشتر آشنا آموزان باید با محتوای اشعار بهنمود. دانشحسین منزوی، محمد علی بهمنی و... بسیار لازم می

شود. کتاب فارسی هفتم بیشتر آنکه ادبیاّت باشد در مورد مباحث ها نیز میآموزان و پرورش صحیح آناین صورت آموزش موجب تربیت درست دانش

 های ادبی و ملیهای سیاسی به معرفی چهرهکشد به جای معرفی چهرهرا به دوش می« ادبیاّت»رود درکتاب ادبیاّت که عنوان سیاسی است که انتظار می

گردید. با تعمق و اندیشه در کتاب فارسی هفتم دریافتیم که این کتاب به بازبینی و تألیف جدید نیاز دارد ها در کتاب درج میو آثار اخلاقی و تربیتی آن

ری مهم و تواند بستد و از طرفی ادبیاّت میکتاب ادبیاّت باید با روح و روان نوجوانان قرین باشد و موجب وابستگی و علاقۀ بیشتر آنان به این کتاب شو

ت که باید گف ران بزرگ زبان و ادب فارسی باشد.هایی از شاعنامهها، متون منثور، اشعار و زندگیآموزان با ذکر حکایتارزشمند برای تربیت اخلاقی دانش

این  های آینده ازان در این کتاب بسیار خالی است و امیدواریم در بازبینیها و اشعار آموزنده و تأثیر گذار در اخلاق و پرورش نوجوانمتأسفانه جای حکایت

 کتاب بیشتر به ادبیاّت و آثار ادبی کلاسیک و معاصر و نقش آن در تربیت و اخلاق نوجوانان توجهّ شود.

 

 نتیجه گیری

جهت ارتقای اخلاق و تربیت آنان اهمیت و ارزش بسیاری آیند بنابراین هر تلاشی در های ارزشمند هر کشوری به حساب میآموزان سرمایهدانش

آموزان باید گفت که ادبیاّت فارسی با گنجینۀ بزرگی که از اشعار و متون منثور در تاریخ خود دانشد نقش ادبیاّت در تعلیم و تربیت خواهد داشت. در مور

ور شاعران و متون منث ند. در مورد کتاب فارسی هفتم باید گفت که جای اشعارآموزان ایفا کتواند نقش بسیار مؤثری در تعلیم و تربیت دانشدارد می

جای هها و یادها بهتر بود بشود. نکتۀ دیگر این است که در فصل نامبسیاری در آن خالی است و کمبود اشعار شاعران مختلف در آن احساس مینویسندگان 

تر آشنا ها بیشآموزان با آنشد تا دانششاعران و نویسندگان سرشناس ادب پارسی پرداخته میپرداختن به زندگی اشخاص سیاسی و اجتماعی به معرفی 

 گردند. 
شۀ تأثیرگذاری اخلاق و تربیت در تفکر و اندی ادبیاّت هفتم متوسطۀ اول از نظر در پایان ذکر این نکته ضروری است که هدف ما از این جستار بررسی کتاب

. آموزان این سرزمین استهای فارسی برای تأثیر بیشتر در ذهن و فکر دانشقدی هم ارائه شده است در جهت بهبود تألیف کتابآموزان بود و اگر ندانش

 های ادبیاّت فارسی در آینده با دقتّ بیشتری به تألیف این کتاب ارزشمند بپردازند.امید است که طراحان و مؤلفان کتاب
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Abstract: 

Persian literature, with its great treasure of poems and prose texts, can play a very effective role in the education of 

students. By reading poets' poems and moral and educational prose texts, due to the sweetness and tenderness of these 

works, students become very familiar with them, and the moral lessons and messages they learn in the form of poetry and 

prose are imprinted in their memory. And it makes them benefit from it in the present life and in the future Undoubtedly, 

the correct and comprehensive writing of the literature book can play a significant role in the education of students. The 

present essay, which is done in a descriptive-analytical way based on library studies and document analysis, aims to 

provide a brief overview of the background of education and treatise in ancient Persian educational literature texts, to 

criticize and analyze these themes in Persian books of the first period. Middle school means 7th grade. The results of the 

research indicate that in the 7th Persian book, there is no space for the poems of poets and prose texts of many authors, 

and the lack of poems of Mokhtaf poets is felt in it.Another point is that in the chapter of names and memories, instead of 

dealing with the lives of political and social figures, it would have been better to introduce famous poets and writers of 

Persian literature so that the students could get to know them more. 
Keywords: Persian literature. Ethical. Persian books for the first year of high school. Educational texts. Review and Analysis. 
 


