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 چکیده
طرف با  کیو ارسال پاسخ هستند. هر ارتباط حداقل دو طرف دارد.  امیپ افتیمدام در حال در ،یاجتماع یهاتیمتقابل و موقع یهاها در رابطهانسان

فتار ر لیتحل یۀنظر. شوندیافراد رد و بدل م نیارتباط، ب یها براها و پاسخ. محرکدهدیخود، پاسخ م یبا واکنش از سو گری)محرک( و طرف د امیارسال پ

و  اتیادب نی. باست(، بنا شدهسینو شیپ ای ویو سنار یروان یهایارتباط متقابل، باز ت،یساختار شخص لی)تحل یچهار مبحث کل یۀبر پا برن،کیمتقابل ار

 برنکیار یۀبر اساس نظر یکهن ادب فارس اتیها و حکاداستان تیشخص انیروابط و تعاملات م یوجود دارد، بررس ،یقیارتباط محکم و عم ،یشناسروان

 یتوصیف ۀه شیوب ،یابر منابع کتابخانه هیو با تک یارشته انیم کردینگارندگان، با رو رو،نیباشد. از ا یارشته انیم یهااز پژوهش یاریبس یۀمادست تواندیم

 تیاحک یهاتیها، در شخصآن یهاشاخه ری( همراه با زی)دو سطح هروابط متقابل ساده )متقاطع و مکمل( و نهفت ۀریزنج لیو تحل یبه بررس ،یـ تحلیل

مکمل  ای یاز نوع ارتباط متقابل مواز تیحکا نیروابط در ا شتریکه ب دهدینشان م هاافتهیاند. پرداخته یگنجو ینظام کریو شر از گنبد ششم هفت پ ریخ

 دهید دارهیشکسته و ارتباط متقابل زاو ایارتباط متقابل متقاطع  ت،یحکا نیاست. در ا« بالغ هوالد ب»و « بالغ به والد»و « کودک به والد»، «والد به کودک»

 امیو پ «والد به کودک»و پاسخ آشکار « کودک به والد» یآشکار در حالات نفسان امیبه صورت پ هاتیشخص انیم ینشد اما ارتباط متقابل پنهان دو سطح

 .داردوجود « کودک به کودک»و پاسخ پنهان 

 

 یگنجویروابط متقابل، نظام ۀریو شر، زنج ریخ تیحکا برن،کیار کلیدواژه:

 

 مقدمه. 1

 ن،یرا مطرح کردند. گوستاو لو بنُ نقش والد یاتیانسان و مراحل رشد آن نظر تیشخص یساختار تیماه ۀنیدر زم ونگیو کارل گوستاو  دیفرو گموندیز

 نیرن اشتابلنارد  کیارروش استفاده کردند.  نیاز ا زیبرن ن کیو ار وانیفرانکل، سال کتوریفروم، و کیخود، لحاظ کرد. ار یهالیها را در تحلدوستان و گروه

(، با انتشار دو 9106شد. او در سال ) کایپزشک وارد ارتش آمربه عنوان روان ،یشناستخصص روان ۀ( بعد از گذراندن دور9109(، در سال )9104-9194)

ها، همچون نوازش یدیکل می( و مفاهلغمن؛ )کودک، والد و با ۀحالات جداگان هینظر نیا یرفتار متقابل را مطرح کرد. اصول اساس لیمقاله، مدل تحل

 هر ارتباط حداقل دو طرف دارد.برن است.  کیرفتار ار لیروابط متقابل، از اصول مدل تحل روابط است. ۀریو زنج یروان یهایباز
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ارتباط متقابل یک واحد کنش »دهد. دهد و طرف مقابل با واکنش از سوی خود، پاسخ مییک طرف با ارسال پیام )محرک( حضور خود را نشان می

 و هر یک از دو فرد در چه وضعیتی نسبت به یکدیگر کندمیاجتماعی بوده و تحلیل آن، به این معنی است که پیام و پاسخ، از کدام حالت شخصیتی بروز 

نوعان، از مسائل مهم عصر حاضر است زیراکه انسان موجودی اجتماعی و نیازمند ارتباط است ارتباط و تعامل با دیگر هم (.06: 9044)بهرامی،« قرار دارند

در روابط  هاگردند. انسانو این ارتباطات موجب رشد و اعتلای شخصیت او میکند و ابعاد مختلف شخصیت وی، در ارتباط و تعامل با دیگران، بروز پیدا می

های ق نشاناز طریو پاسخ،  پیام کنند تا فشار روانی خود و دیگران را کاهش دهند. و منفی مهربانی را جایگزین روابط تخریب کننده و گیرند؛ صداقتیاد می

گران توانیم رفتار متقابل خود و دیمی ها. با بررسی این نشانهدنکناز والد، بالغ یا کودک بروز می هام از آنهر کدا کهشود صادر میاحساسی رفتاری و کلامی 

 (.06: رک. همان). را شناسایی کنیم

های دیشهترین انژرف، اثراین در  .استدهشالدین کرب ارسلان پیشکش به علاء که از خمسۀ نظامی گنجوی استه ، چهارمین منظومنامهپیکر یا بهرامهفت

این منظومه، شرح داستان زندگی بهرام پنجم ساسانی )فرزند  (01: 9380، بری )رک: .دندرخشهمچون گوهر می ،نظامی از رهگذر ظرافت دقیق شکل

ر هر آنچه را که از مشاهدات عالم عرفان و مطالعات شاع» گزارد.است که نظامی گنجوی در آن، از بهرام گور، چهره یک انسان کامل را به نمایش مییزدگرد( 

: 9301)نظامی، « ماندها حیران میهایی شگفت انگیز ساخته است که عقل در چگونگی آنحکمت یونان با خود داشته در طبق هنر مرموز ریخته و افسانه

های شاعر و نویسنده، معرفّ طرز تفکر اوست و از سوی دیگر اثر نوشتهای برقرار است. از طرفی شناسی رابطۀ نزدیک و دو سویهبین ادبیات و روان(. 36

شود و نگاه کند و موجب التذاذ از متن و سبب پیشرفت و تعالی فکر و همچنین موجب رشد جامعه میادبی در خوانندۀ خود تعادل روانی ایجاد می

های بر اساس نظریهها و حکایات کهن فارسی بررسی روابط و تعاملات میان شخصیت داستان رساند.شناختی ما را به درک بهتری از متون ادبی میروان

  این علوم خواهد شد. تر شدنکاربردیها موجب انجام این نوع پژوهش ای باشد.های میان رشتهاز پژوهش بسیاریمایۀ تواند دستمیشناسی روان
 
 طرح مسأله. 1. 1

ها ها در ارتباط میان انسانها و پاسـخ ک برن، در حوزه ارتباطات اسـت. در این نظریه کیفیت و چگونگی تبادل محرک نظریۀ تحلیل رفتار متقابل اری

ه ن توجبسیار مهم است. این نظریه در درجه اول به اصلاح تفکر و احساس شخص نسبت به خود و در درجه دوم، به اصلاح روابط شخص، با افراد پیرامو

کند که آدمی در ارتباط با دیگران، از خود رفتاری نشان دهد و لازم نیست که حضور داشته یا حتی زنده باشد بلکه ظهور می شـخصـیت هنگامی  »دارد. 

های است که اریک برن در آن جنبه شخصیت شناسیاین نظریه نوعی روان(. 140: 9300)سیاسی،  «ها باشندها و افسانهممکن اسـت، قهرمانان داستان 

مفاهیمی همچون کودک » به این ترتیب بود که. روش ســه دایره را برای نمایش حالات من معرفی کرد برنکند. مختلف یک شــخصــیت را بررســی می

ها انها، در داست(.از آنجایی که شخصیت919: 9384)شفیع آبادی و ناصری، « برای اولین بار در روانشـناسی مطرح شدند  درون، بالغ درون و والد درون

 اند.ها و حکایات، استفادۀ فراوان کردهاند. نویسـندگان و شـاعران، از این روابط برای گسترش و پیشبرد داستان  مدام با خود و یکدیگر در ارتباط و تبادل

ات با استناد به نظریاین جستار  در . نگارندگانندهای اجتماعی، مدام در حال دریافت پیام و ارسال پاسخ هستهای متقابل و موقعیتدر رابطهها شخصیت

 های حکایتها، در شخصیتهای آندار( همراه با زیر شاخهبه بررسی زنجیرۀ روابط متقابل ساده )متقاطع و مکمل( و نهفته )زاویهروانشناسی اریک برن، 

ود که تا معلوم ش ابطه، تفسیر و تبیین خواهند کردهایی از ابیات حکایت را بر اسـاس آن ر پردازند و نمونهگنبد شـشـم از هفت پیکر نظامی گنجوی می  

کنند و هر شخصیتی در کدام کنند و به چه روشی خود را در قالب رفتارهایشان آشکار میهای مختلف چگونه عمل میهای حکایت در موقعیتشخصیت

 حالت نفسانی با شخصیت دیگر ارتباط برقرار دارد. 

 

 سوالات تحقیق .2. 1
  های حکایت خیر و شر نظامی گنجوی کدامند؟در شخصیت رفتار متقابل تحلیل یهاــ مؤلفه

 ها دارد؟، ریشه در کدام یک از خصوصیات روحی و روانی آنحکایت خیر و شرهای ــ رفتار شخصیت

 

 های تحقیقفرضیه .3. 1 
امی حکایت خیر و شر نظهای های روانی و رفتاری شخصیتتواند در شناسایی و شناخت تبادلــ فرض بر این است که بررسی زنجیرۀ روابط متقابل، می

 مؤثر باشد.گنجوی 

الات ا تحت تأثیر کدامیک از حدر زنجیرۀ روابط متقابل، بتوان فهمید که این رفتاره حکایت خیر و شرهای شود که با بررسی رفتار شخصیتــ تصور می
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 یات روحی و روانی آنها ریشه دارد.شوند و در کدام یک از خصوصجداگانۀ من، صادر می

 قیتحق ۀنیشیپ .4. 1
اند. نگاشتهرا « طبیبان جان»(، کتاب 9381السادات حجازی )و بهجت« های شخصیتنظریه»(، کتاب 9300در رابطه با شخصیت، علی اکبر سیاسی )

ها بررسی و تحلیل رفتار متقابل شخصیت»(، با عنوان 9318نامۀ حسین حسینی پور )توان به پایانمی ارتباط با نظریۀ تحلیل رفتار متقابل اریک برن،در 

تحلیل رفتار » با عنوان ،(9041و پایان نامۀ رعنا ابراهیمی )« نامه بر اساس نظریه روانشناسی شخصیت اریک برندر حکایات کلیله و دمنه و مرزبان

(، در 9319اشاره کرد. احمد رضی و سمیه حاجتی )« های آثار شهریار مندنی پور و اثر در سفر مهشید امیر شاهی بر اساس نظریات اریک برنشخصیت

ها خصت( زنجیرۀ روابط بین شکه با توجه به سه حالت )کودک، والد و بالغ« ها در داستان شیر و گاو از کلیله و دمنهتحلیل رفتار متقابل شخصیت»مقالۀ 

های رسی بن مایهبه بر« ایگنجه یر و شر در هفت پیکر نظامیخهای اسطورهای حکایت بن مایه»(، در مقالۀ 9310احمد پارسا ) اند.را تحلیل کرده

های شخصیت پردازی در شیوه»(، در مقالۀ 9310است. مرتضی رشیدی و لیلا باقری )پرداخته و پیوند آن با شاهنامه فردوسیاین حکایت  ایهاسطور

ها های شخصیت پردازی از منظر محققان ایرانی و غربی و کارکرد مثبت یا منفی شخصیتشیوه« خیر و شر»های غنایی نظامی با تکیه بر داستان منظومه

های بازی« ها در داستان خیانت وزیر بهرام گور بر اساس نظریۀ اریک برنها و نوازشبازی»در مقالۀ  ،(9041محمد کریمی و همکاران )اند. را ذکر کرده

های داستان خیانت وزیر )راست روَشِنْ( های کلامی و غیر کلامی، سرد )منفی( و گرم )مثبت(، شرطی و غیر شرطی در روابط میان شخصیتروانی و نوازش

 در موردرن، باریک که تا کنون پژوهش مستقلی بر اساس زنجیرۀ روابط متقابل نظریۀ دهد ها نشان میبررسی اند.و تحلیل نموده به بهرام گور، را بررسی

 است.گنبد ششم هفت پیکر نظامی گنجوی انجام نشدهخیر و شر از داستان 

 

 روش تحقیق. 5. 1
های روابط متقابل ساده )متقاطع و مکمل( و نهفته )دو سطحی( همراه با زیر شاخههدف نگارندگان از این جستار، بررسی حکایت گنبد ششم از نظر 

به شیوۀ  شناسی واست و این تحقیق از نوع اسنادی یا کتابخانه است که با رویکرد روانها، است. ابیات متن از نسخۀ تصحیح برات زنجانی انتخاب شدهآن

 شود.توصیفی و تحلیل محتوا، انجام می

 

 ضرورت و اهمیتّ تحقیق .6. 1
 هایشناسان جهان است که در شناخت شخصیتنظریۀ تحلیل رفتار متقابل اریک برن، به عنوان یک نظریۀ مهم و کاربردی مورد توجه همۀ روان

ای و ارتباط عمیق ادبیات و تواند موثر و موضوعی تازه و بدیع باشد. با توجه به اهمیتّ مطالعات بین رشتههای متون کهن ادب فارسی نیز میداستان

تر از آثار و متون کهن ادبی باشد. تحلیل شناسی، برای شناخت بهتر و درک عمیقای به مباحث روانتواند، رویکرد تازهشناسی، این پژوهش میروان

 تیقابل و تیظرف هایی از این دستو پژوهش شودشناسی باعث ایجاد نوعی نگاه کاربردی میهای روانهای هفت پیکر نظامی گنجوی از منظر نظریهداستان

 دهند.این متون را نشان می

 مباحث نظری .2
 ط متقابلرواب ( ووالد، بالغ و کودک) حالات منبا تمرکز بر است. بنا شده برن، بر اساس مشاهده و ارزیابی رفتار بیمار و تعامل او با دیگراننظریۀ اریک

 دهند. می نشانرفتارهای متفاوتی از خود  ،های مختلفموقعیتها و زماندر ها با توجه به احوالات درونی خود شویم که انسانمتوجه می

 

 والد .2. 1
و  یزندگ اجتماعی، طریقهها، دستورات اخلاقی، قوانین ها، ارزشبایدها و نبایدها، سنت»ایی از: بعُد اولّ شخصیت است که مجموعه حالت نفسانی والد،

است و (. والد همان افکار، رفتارها و احساسات والدین است که در وجود هر شخص نهادینه شده16: 9388، )هریس« نحوۀ برقراری ارتباط با اطرافیان است

ارت و جونز، اند. )رک. استوو والد تأثیرگذار تقسیم بندی کرده یابد. والد را به حمایتگر، والد انتقادگر، والد فعالها در رفتار و گفتار او بازتاب میانعکاس آن

 (.00ـ 06: 9388
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 بالغ .2. 2
کند. ها کسب تجربه، در آدمی رشد میهاست. حالتی از خود است که بعد از سالبالغ همان نیروی نهفته )عقل، منطق، مصلحت( برای برخورد با واقعیت

 گیرد. گیرد. بالغ، با دلیل و مدرک و استدلال تصمیم می( بالغ تحت تأثیر احساسات و عواطف قرار نمی30: 9044)رک. بهرامی، 

 

 کودک .2. 3
 یدر حالت کودک خود هستیم؛ مانند زمان کودک یگیریم. وقتهایی است که از والدین خود میها، عواطف، احساسات و نگرشای از غریزهمجموعه

اری، کرد کنشی بر مبنای توصیف رفتگیریم. رویزنیم و تصمیم میاندیشیم، همچون کودکان حرف میکنیم نه عقلانی، کودکانه میکودکانه می رفتار

این جستار (. اما بحث اصلی 06: 9388. )رک. استوارت و جونز، شودمی تقسیم طبیعی کودک و گرطغیان کودک کودک از لحاظ رفتاری به کودک سـازگار،

 پیکر نظامی گنجوی است. بررسی انواع روابط متقابل در حکایت خیر و شر در گنبد ششم از هفت

 
  روابط متقابل .2. 4

 کدیگراند با ارسال و دریافت پیام و پاسخ با یدومین اصل از مباحث تحلیل رفتار، تحلیل ارتباط متقابل است. هر گاه دو یا چند نفر با یکدیگر در تعامل

نامند. اگر چهار بار پیام و پاسخ بین دو فرد رد و بدل شود، چهار واحد ارتباطی کنند. هر پیام و پاسخ آن را یک واحد ارتباطی مییک رابطۀ متقابل برقرار می

 بطه تفسیر و تبیین خواهیم کرد. هایی از ابیات حکایت خیر و شر را بر اساس آن رانمونه، شرح انواع ارتباط متقابل در ادامه پس از .استصورت گرفته

 

 . ارتباط متقابل موازی یا مکمل 2. 4. 1
با . »کندیم افتیبفرستد با همان حالت پاسخ در امی)کودک، والد، بالغ(، پ یدر هر کدام از حالات نفسان تیمکمل( شخص ای ینوع ارتباط )مواز نیدر ا

روابط  ریسا تیبلقاآن ممکن است سبب شود به  یوستگیبودن و پ ینیبشیاما به علت قابل پ رسدیو سازنده به نظر م دیاغلب مف یارتباط مواز نکهیوجود ا

(. در 00: 9044 ،ی)بهرام «دینخواهد رس ییایحالت رشد دهنده نبوده و به پو نیبماند که در ا یباق ستایفقط در حالت ا یارتباط مواز ایمتقابل توجه نشود 

 .میکنیها اشاره مبه آن اتیاب لیدر تحل کهدارد  ییهامجموعه رینوع ارتباط ز نیمحرک و پاسخ به موازات هم هستند. ا یهاکانیپ یبل موازتبادل متقا

 

 . ارتباط متقابل متقاطع یا شکسته2. 4. 2
د فرستد و انتظار دارد با کودک پاسخ بگیریمقابل میآید که پیام دهنده، پیامی را برای حالت نفسانی کودک طرف ارتباط متقاطع، زمانی به وجود می

رتباط است. اگوییم ارتباط متقاطع برقرار شدهدهد. که یک پاسـخ غیر منتظره اسـت. در اینجا می  اما طرف مقابل با حالت نفسـانی والد یا بالغ پاسـخ می  

 در آن محرک خطاب به بالغ»آورد. در نوع دیگری از این ارتباط ه وجود میشکسته است و قابلیت ادامه یافتن ندارد. این اختلال در ارتباط احساس بدی ب

(. در تبادل 949: 9381)برن،  «باشدتفاهم در زندگی اجتماعی روزمره می ترین علت بروز سوءِگیرد، احتمالاً شایعاسـت ولی پاسـخ از کودک نشأت می  

شود. در چنین موقعیتی ارتباط پاره می»کنند. د اما در تبادل متقاطع، یکدیگر را قطع میهای محرک و پاسخ در موازات یکدیگرنموازی یا مکمل، پیکان

ادل اندازی. تبمثلاً اگر شـوهر برای گرفتن اطلاعات بررسد تکمه سردست من کجا است و زن در جوابش بگوید: چرا همیشه تقصیرها را به گردن من می 

 «کندیهای دنیا را ایجاد مرباره تکمه سردست بحثی به میان نیاید. این تبادل اغلب بیشترین ناراحتیمتقاطعی انجام شـده و احتمالش هست که دیگر د 

 (.13: 9313)برن، 

 

 دارارتباط متقابل زاویه. 2. 4. 3
قاطع تلافی که میان این ارتباط با متدار، از انواع ارتباط متقابل متقاطع است و اگر اتفاق بیفتد احتمال خروج از رابطه وجود دارد. اخارتباط متقابل زاویه

  .تواند به صورت کنایه آمیز )دو پهلو( و یا به صورت دوستانه باشدها )پاسخ( است که میشکسته وجود دارد در واکنش

 

 ارتباط متقابل و غیرمستقیم. 2. 4. 4
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قرار دادن نفر سوم باشد. به این روش، ارتباط متقابل و غیرمستقیم این ارتباط زمانی کاربرد دارد که هنگام ارسال پیام میان دو فرد هدف تحت تأثیر 

 گویند.می

 . ارتباط متقابل پنهان دو سطحی2. 4. 5
ترین نوع ارتباط است و تفاوتی اساس با رابطه متقابل موازی و متقاطع دارد. در دیگر ارتباطات فقط یک حالت شخصیتی )والد، بالغ، این ارتباط پیچیده

ارسال پیام دخالت دارد اما در ارتباط متقابل پنهان دو سطحی بیشتر از دو حالت شخصیتی در ارسال پیام دخالت دارند. منظور از دو سطحی کودک( در 

ار دشود ولی در زیر آن یک پیام و پاسخ پنهان هدفوقتی یک پیام و پاسخ به طور آشکار ارسال می»و سطح روان شناختی است.  بودن پیام، سطح اجتماعی

شود. در ارتباط متقابل پنهان به پیام و پاسخی که بین دو حالت شخصیتی به صورت آشکار برقرار قرار دارد، ارتباط متقابل پنهان دو سطحی برقرار می

ین نوع ی است. در اشناختشود همچنین پیام و پاسخی که پنهانی تبادل شده، پیام و پاسخ در سطح روانمیشود پیام و پاسخ در سطح اجتماعی گفتهمی

)بهرامی، « کندشناختی خواهد بود که منظور اصلی ارتباط را تعیین میپیام و پاسخ در سطح روان را ارتباط متقابل آن چیزی که تعیین کننده ارتباط است،

ن دیگر والد یا کودک مورد استفاده قرار در واقع برای درگیر کردن یک حالت م ،یک محرک بالغ به بالغ»(. برای مثال در این نوع از ارتباط 19: 9044

 (. 10: 9313)برن، « باشدکه اصل رابطه سطح روانی یا ناآشکار میگیرد. بالغ به بالغ نشان دهندۀ سطح اجتماعی آشکار تبادل است، در حالیمی

  

 . بحث اصلی3
اند و رابطۀ است. به عبارت دیگر، حضور یکدیگر را درک کردهکل گرفتهای پیامی ارسال و پاسخی دریافت شود، تبادل و تقابل رفتار شوقتی که در رابطه

 شود و در تعریف آنواحد اساسی برخورد اجتماعی در نظر گرفته می»است. تبادل و متقابل بودن ها )دو یا چند نفر( برقرار شدهپرسش و پاسخ بین آن

)هریس،  «هاى انگیزشی به مثابه پاسخ، از سوى فردى دیگری از سوى یک فرد و ابراز نشانهاى انگیزششود که تبادل عبارت است از: ابراز نشانیمگفته

ا هها و پاسخشود. محرکمیشود، پاسخ نامیدهمیشود محرک و واکنشی که به آن محرک دادهپیامی که برای شروع یک رابطه فرستاده می .( 80: 9381

عنا مشناسان بر این باورند که شخصیت، در ارتباط با دیگران است که شود که گاهی سازنده و گاهی مخرب است. روانبرای ارتباط بین افراد رد و بدل می

نز، )استوارت و جو «توان در زمان کوتاه به مقاصد درمانی رسیددهد که میتصویری از ساختار روانشناسی انسان به ما ارائه می»این نظریه کند. پیدا می

کند تا خود فرد نیز یاین روش کمک م» .استصادر شدهمن او از کدام جنبه از حالات  شخص رفتاردهد که (. تحلیل رفتار متقابل نشان می19: 9310

 .(930: 9310فام و همکاران، )زری« ارتباطی موثر و پویا با اطرافیان داشته باشد ،تواند علاوه بر داشتن روانی سالمبداند چه زمانی می

. نه، دختر پادشاه چین استشود. بانوی این خاای به رنگ چوب صندل(، میدر ابتدای داستان، بهرام گور با لباسی صندل فام، وارد گنبد ششم )خانه

را باز  شود و برای شاه حکایتیخواهد تا برایش حکایتی بگوید. بانوی چینی در وضعیت نفسانی والد ظاهرمیبهرام پس از شادی و بازی، از بانوی چینی می

 گوید:می
 بانوی چین ز چهره چین بگشاد

 
 وز رطب جوی انگبین بگشاد 

  (241: 2931نظامی، )                                         
   

 کند.خواند و سخن خود را با دعا، برای طول عمر شاه، آغاز میوالدانه و از سر مهربانی او را شاه شاهان، می .گشایدبانوی چینی، چین از پیشانی برمی

 
 گفـت ای از تو زنده جـان جهـان
 بیشتر زان که ریگ در صحراست

 ه هست بختت یـارعمــر بادت ک
 

 بـرتـریـن پـادشـاه پـادشـهـان  
 سنگ در کوه و آب در دریاست
 بادی از عمـر و بخـت برخـوردار

 (241: همان)                                                        
 

ایت خواهد حکاست و میشود. بانو، نقش والدانه خود را پذیرفتهخواهد. تا شاد و خندان شاه، در حالت نفسانی کودک است و از بانوی گنبد ششم، قصه می

 گوید:ای بنشاند. او از زبان شاه میخود را آغاز کند و بر لب شاه خنده

 
 لیک چون شه نشاط جان خواهد
 کـژ مـژی را خـریطـه بـگشایـم

 وز پـی خنـده زعفـران خـواهـد 
 ای در نـشاطـش افـزایـمخنـده
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 (241: )همان                                                         
 

 های کودک طبیعیدهد که خواهان نشاط و بازی و خنده است و این نشانه ها از سرنخگور را در حالت کودک طبیعی نشان میبهرام ،شاعر در این ابیات

والد به »فرستد. این تبادل از جنس ارتباط متقابل موازی یا مکمل و کودک انطباق یافته است. در این ابیات بانوی چینی با والد پیامی به کودک شاه می

 «افتد که پیام حاوی با قطعیت قضاوت یا حمایت است و پاسخ نشان دهندۀ پذیرش آن باشداین ارتباط زمانی اتفاق می»است. « کودک به والد»و « ودکک
 (.84: 9044)بهرامی، 

 

 

 

 
های متقابل موازی دیگری نیز که در حالت موازی یا مکمل قرار داشته باشد، پایدار خواهد ماند. ارتباطاز نظر اریک برن، یک رابطه متقابل تا زمانی

 ارتباط متقابل موازی کند به این ترتیبسطح متعادل ادامه پیدا می رابطه در  وجود دارد که هرگاه پیام و پاسخ به صورت مکمل و موازی برقرار شود، آن

 پذیر است.( روش امکان1به )
 پاسخ  پیام

 «والد»به « والد»  «والد»به « والد»

 «والد»به « بالغ»  «بالغ»به « والد»

 «والد»به « کودک»  «کودک»به « والد»

 «بالغ»به « والد»  «والد»به « بالغ»

 «بالغ»به « بالغ»  «بالغ»به « بالغ»

 «بالغ»به « کودک»  «کودک»به « بالغ»

 «کودک»به « والد»  «والد»به « کودک»

 «کودک»به « بالغ»  «بالغ»به « کودک»

 «کودک»به « کودک»  «کودک»به « کودک»

 
کند. خیر با کودک درون خود از شر تقاضای را بازگو می رهای خیر و شبانوی چینی، پس از دست بوسی شاه، حکایت سفر دو جوان به نامدر حکایت، 

 دهد که خودش بیشتر به آن نیاز دارد. کند و شر با والدش پاسخ میای آب میجرعه

 

 

 

 

 

 

ه والد ب»و پاسخ از « به والد کودک»ای آب، بدهد. ارتباط متقابل موازی برقرار است. پیام بها و ارزشمند، در مقابل جرعهخیر حاضر است دو گوهر گران

 «.کودک

رسِ کند. تهایش را در ازای دادن آب، طلب میترسد که اگر به آب و آبادانی برسند، خیر، آبرویش را ببرد و گوهرهایش را پس بگیرد. پس چشمشر می

 شود. شر از خیر، باعث این اندیشه می

 فرستد و همۀمغز به دستگاه عصبی دستور می. شودبر آدم مستولی می، احساس خطر کندکه فرد است و هنگامی  آدمی اصلی هایهیجان از ترس، 

 گـفـت مـُردم ز تشنـگی دریـاب

 شربتی آب از آن زلال چو نـوش

 ... شـر که خشـم خدای باد بر او

 گفت کز سنگ چشمه بر متراش

 

 به لختی آب آتـشـم را بکش 

 یا به همت ببخش یا بـفروش

 نام خـود را ورق گشـاد بـر او

 فارغم زیـن فریـب فارغ بـاش

 (900: 9311نظامی، )                           
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ها تأثیر گذار زنجیرۀ روابطِ شخصیت بر ترساز آنجایی که (. 966: 9360نژاد، )رک.شعاری شود.شوند که موجب تغییر رفتار هم میاعضا بدن درگیر می

کار کردن  ترکاما  (.614ـ  681: 9388باشد. )رک. راتوس، ها نقش داشتهتحول شخصیت واند در تغییر وتمید دهمیرفتارها را تحت تأثیر قرار  است و

 از نتـایج با نگرانـی یکار. سالینجر اعتقاد دارد که اگر کندنمی هیچ کمکی ،رشد بالغ به ،استشـده سرکوب کودکِ هاینشانهاز  که از روی ترس ،درست

: 9380سـالینجر، رک. )خواند.  می روزسـیهرا  کنندکار می برای نتایج خودخواهانهکه او کسانی دارد. بدون نگرانیتری از انجام کار سطح پاینانجـام شود، 

مان رابطه ه در این بخش از حکایت«. کودک طبیعی»به « کودک سرکوب شده»شود و پاسخ از فرستاده می« کودک به والد»(.در این ارتباط پیام از 969

 های نهانی و غیر کلامی است که حالات نفسانی مخاطب واقع شده در سطح روانشناختی متفاوت از حالات نفسانی مخاطب در سطح اجتماعی است.پیام

 

 

 

 

 

  
 
 
 

ام و است ولی در زیر آن یک پیشدهیک پیام و پاسخ به طور آشکار )سطح اجتماعی( ارسال  تر از دیگر انواع ارتباط است.این ارتباط کمی پیچیده

شود. مسألۀ تعیین کننده در این نوع ارتباط، پیام پس ارتباط متقابل پنهان دو سطحی برقرار می شناختی( قرار دارد.پاسخ پنهان هدفدار )سطح روان

که کور  گیردشود و با بالغ تصمیم میمی طاقتشناختی است و پیام پنهان عدم اعتماد بین طرفین است.خیر، از تشنگی بیو پاسخ در سطح روان

 پذیرد.شدن بهتر از مردن است و پیشنهاد شر را مبنی بر درآوردن چشمانش در مقابل آب می

 
 دید کز تشنگی بخواهد مُرد

 گفت برخیز تیغ و دشنه بیار

 دیـدۀ نـازنیـن مـن برکـش

 

 جان شیرین به در نخواهد برد 

 شربـتی آب سـوی تشنـه بیار

 آتشم را بکـش به آبـی خـوش

  (900: 9311نظامی، )                           
 

تقابل که م« کودک به بالغ»و « بالغ به کودک»ها کند. ارتباط میان آنزند. دزدی میشر در حالت نفسانی کودک است که به دیگران آسیب می

 رود.کاوانه دنبال صدای ناله میشنود. کنجموازی است. دختر کُرد صحرانشین، نالۀ خیر را می
 

 ای نـاگـه شـنیـد از دورنـالـه

 

                                                                       ای رنجـورکامـد از زخم خورده 

(890: )همان  

ا های کودک است. دختر بها و نشانهنفسانی کودک و سرنخکند. کنجکاوی و مهربانی از حالات بیند. با مهربانی به او کمک میخیر را زخمی می

گوید: اگر آب همراه خودت نداری مرا مرده برندار. پس این خیر، از روی عقل و منطق، با حالت نفسانی بالغ می فرستد.حالت نفسانی کودک پیام می

  ارتباط از جنس متقابل موازی است.
 

 آب اگر نیست رو که من مُردم

 

 قطره هست جان بردمور یکی  

 (908: 9311نظامی، )                           
 

، هایشچشم گوید: اگر از برگ فلان درخت، مرهمی بسازم،گفت و گوی پدر و دختر برای ساختن مرهم، پدر با حالت نفسانی بالغ سخن میدر 

 دهد.است، پاسخ می های کودکسرنخها و از نشانهکه گریه و لابه  با شود. دخترمثل روز اول بینا می
 

                                                                                                 نوایـی راسـتـــد بـرگ بیـنــا کــت  هـا کـرد وز پدر درخواسـتلابه
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  (901)همان:  
 

ن حالت ای است که در آرابطه»این نوع ارتباط . گیردشکل میارتباط متقابل مکمل فرستد و یک پدر با بالغ خود پیام را برای کودک دخترش می

: 9388)استوارت و جونز،  «گویدگیرد، همان باشد که توسط طرف دیگر در رابطه پاسخ مینفسانی که توسط شروع کننده رابطه، مورد خطاب قرار می

ش چوپانی انهایت ادامه یابد.خیر مدتی نزد مرد کُرد و خانوادهها به موازات یکدیگر هستند و این ارتباط ممکن است تا بی(. در تبادل مکمل پیکان939

ند. دختر را به او ندهترسد، جواب نگیرد و چیزی خودش میترسد، مطرح کند. از فقر و بیشود اما میکند. پس از مدتی دلبستۀ دختر مرد کُرد میمی

 های حالت نفسانی بالغ است.مقایسه کردن و سنجیدن از سرنخ
 
 

 

 

 کند.چیزی و فقر از مطرح کردن درخواست ازدواج منع میوالدِ خیر او را به خاطر بیاست. حالت نفسانی بالغ به این نتیجه رسیده بااو 

 
 من که نانشان خورم به درویشی

 

 چون نهم چشم خویش بر خویشی 

(  909)همان:                     
 

هد خواگذارد و از او اجازه میکُرد در میان میگیرد. موضوع رفتنش را با مرد کند تا تصمیم به رفتن میچند روزی با خودش سبک و سنگین می

 تا به وطن و دیار خویش بازگردد.
 

 

 

 

های زند. خیر، از محبت و مهربانیمیبا مرد کُرد حرف « کودک سازگار»گیرد. او با حالت نفسانی خیر، در حالت نفسانی بالغ، تصمیم به رفتن می

 گوید.اش میمرد کُرد و خانواده
 
 

 

کنند. گریه از حالات و گریه میشوند و هر دو مرد کُرد و دخترش از تصمیم خیر برای رفتن ناراحت می

شود است. پیام از حالت نفسانی کودک به حالت نفسانی والد )مرد کُرد( فرستاده می« کودک طبیعی»های نشانه

گوید. این ارتباط از جنس روابط متقابل متقاطع است. در ادامه اما مرد کُرد با حالت نفسانی کودک پاسخ می

اج دهد و پیشنهاد ازدوشود و به گفت و گو با خیر ادامه میوارد  می« لد نصیحتگروا»مرد کُرد، در حالت نفسانی 

 کند.او با دخترش را مطرح می
 

 گفت با خیر کای جوان بهوش

 رفته گیرت به شهر خود باری

 ... گرنهی دل به ما و دختر ما

 بـر چنیـن دختـری به آزادی

 

 زیرک و خوب و مهربان و خموش 

 همـرهـی دگـر خـاری از خـورده

 هستـی از جـان عـزیـزتـر بـر مـا

  اخـتیـارت کـنــم بـه دامـــادی

 (901: 9311)نظامی،                          

 
 گذارد. کند که همه ثروتش را در اختیار او میاعلام می« والد حمایتگر»مرد کُرد، در حالت نفسانی 

های مرد کرُد درست است و از طرفی او دلبسته است که حرفتیجه رسیدهخیر، با حالت نفسانی بالغ به این ن

 دختری را بدین جمال و کمال

 

                                                   نتوان خواست جز به ملک و به مال 

(099: )همان  

   

 گفت با کُرد کای غریب نواز

 

ای نازاز غریبان بسی کشیده   

(099: 9311نظامی، )    

 

 عزم دارم که بامداد پگاه

 

                                                        سوی خانه کنم عزیمت راه 

(099: )همان  
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کند و گیرد. ازدواج میبه ماندن میپذیرد. پس تصمیم شود و با حالت نفسانی بالغ میو عاشق دختر اوست. با شنیدن پیشنهاد ازدواج خوشحال می

بینی هستند؛ زیرا پاسخ در ارتباط ها قابل پیشدر ارتباط موازی واکنش»این ارتباط از نوع موازی یا مکمل است.  گذرانند.به خوشدلی روزگار می

هرامی، )ب «استهای مورد نظر طرف مقابل، نیازها برطرف و توجه لازم تبادل شدهمستقیم با پیام یا محرک قرار دارد و به علّت برآورده ساختن واکنش

9044 :06 .) 

:دهد او را بیاورنددستور می د.بینمیا بیرون باغ شر ر، حکایت، خیر پایاندر   
 

 سـاخـت با جهودی معاملـت مـی

 گفت کین شخص را به وقت فراغ

 او سوی باغ رفت و خوش بنشست

 درآمـد فـراخ کــرده جبیـنشر  

 خیر پرسید از او که نامت چیست؟

 

 خیـر چون دید روی او، بشناخت 

 مـن بیـاوریـد بـه بــاغ از پــس

 کُرد پیش ایستاده تیغ به دسـت

 فـارغ از خیـر بوسـه داد زمـیـن

 ای که خواهد سر تو بر تو گریست

 (900: 9311)نظامی،                       
 

 وحمایتگر کلیّ )توان به دو دسته والد را میاست. در مقابل شر قرار گرفتهخیر در حالت نفسانی والد 

یر، گمچ ؛والد انتقادگراست.  حمایت کنندهو پند دهنده، مشوق؛ والد حمایتگر» بندی کرد.تقسیم (انتقادگر

: 9044)بهرامی،« تواند در رفتار و گفتار خود مثبت یا منفی باشدگر و تحقیرکننده. والد میایرادگیر، سرزنش

30 .) 

پرسد اما شر در حالت نفسانی بالغ قصد فریب او فرستد و نام و نشان شر را میپیام می« والد سرزنشگر» باخیر 

 خواهد خیر را فریب دهد. را دارد. او از روی مصلحت و با عقل دور اندیش خود می
 
 

 

 

خواهد کسی از گذشتۀ او چیزی نداند. خیر، عصبانی و نشان خود را دارد و می گوید. شر قصد پنهان کردن نامخیر با تحکم و تهدید با او سخن می

 . های حالت نفسانی کودک استدهد. عصبانی شدن و دشنام دادن، از سرنخشود و او را دشنام میمی
 

 خیر گفت ای حرامزادۀ خس

 شر خلقی که نام شـر داری

 تو نه آنی که با هـزار عـذاب

 گوهر چشم و گوهر کمـرش

 

 هست خونت حلال بر همه کس 

 سیـرت از نـام خـود بـتـر داری

پی آب چشم آن تشنه کندی از  

                                         هر دو بردی و سوختی جگـرش

(900)همان:   
 

در یک رابطۀ متقابل پنهان دو سطحی، در لحظه بین طرفین یک پیام آشکار و واضح )در سطح اجتماعی( 

هایی که در روابط متقابل پنهانی، پیام شود.شناختی(، رد و بدل میو یک پیام پنهان و پوشیده )در سطح روان

معناى دوم و ضمنی دیگری نیز دارند. شنونده با دقت در شود، علاوه بر معناى ظاهرى خود، رد و بدل می

تواند، آن را درک کند. در این ابیات، خیر در ظاهر و به صورت آشکار نام نشان شر را هاى گوینده میحالت

شناسم( پنهان است و البته در ادامۀ گفت و گو نام نشان پرسد اما در پشت لحن کلامش پیام )من تو را میمی

شناختی همان شود و شر در سطح روانخیر، در سطح اجتماعی )محرک اجتماعی( وارد می گوید.او را می

س کند تا کسی او را نشناسد. پفریبکار است و پنهان کاری می ،گویددروغ می ،کندکسی است که نیرنگ می

)پنهان کاری، نیرنگ و دروغ = محرک  خواهد با فریب دادن )پیام پنهان(،)پیام آشکار(. می .نامددهد و خودش را مبشّر میبه خیر پاسخ می

شناختی به این دانستن فرق سطح اجتماعی و سطح روان»شناسند. ها، او را میشناختی( به مقصود خودش برسد. او غافل از این است که آنروان

 خیر گفتا که نام خویش بگوی

 گفت نامم مبشّر سفری

 

 روی خود را به خون خویش مشوی 

ها هنریرنامهدر همه کا  

(900: 9311)نظامی،   
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 «بینی کنیم، ضمن اینکه مبادلۀ نهان، بار اطلاعاتی بیشتری داردها را بفهمیم و پیشکند، اعمال آدمدلیل مهم است که به ما کمک می

یابد و های شر می، از بین لباسکشد و دو گوهری که دزدیده بود را(. مرد کُرد که از ملازمان و نگهبانان شاه است. شر را می06: 9380)فیروزبخت،

 آورد.نزد خیر می

 
 

 

 

 

فرستد و خیر در حالت نفسانی بالغ پیام را پیام می «والد حمایتگر»حالت نفسانی  است. مرد کُرد، در«والد به بالغ»ارتباط متقابل از نوع موازی 

  کند.دریافت می
 

 نتیجه گیری. 4 
ود. شها میهای رفتاری موجب اعتلا و رشد شخصیت آنهای رفتاری متفاوتی دارند. این روابط و تبادلها در روابط اجتماعی خود با هم تبادلانسان

اط ارتباط متقابل موازی یا مکمل یا با ارتب) ،فرستد و طرف مقابل متناسب با آننیازمند دو طرف است که یکی از طرفین  پیام )محرکی( میهر رابطه 

فیت و یه کیفرستد. در این نظردار و یا با گوشه و کنایه ارتباط متقابل پنهان دو سطحی( پاسخی میمتقابل متقاطع یا شکسته و ارتباط متقابل زاویه

ها با توجه به حالات من )کودک، والد و بالغ( یکی از اصول نظریۀ اریک ها و پاسخها بسیار مهم است. تحلیل محرکها و پاسخچگونگی تبادل محرک

جوی، در مورد نتوانیم، به طرز تفکر و احساسات خود و دیگران پی ببریم. حکایت گنبد ششم، از هفت پیکر نظامی گها میبرن است که با بررسی آن

« ه والدبالغ ب»و « کودک به والد»، «والد به کودک»شر است. بیشتر روابط در این حکایت از نوع ارتباط متقابل موازی یا مکمل  دو جوان به نام خیر و

ی رشد یط و محیط متفاوتها، هر کدام در شراهاى حکایت گنبد ششم باید گفت که این شخصیتاست. در تحلیل رفتارهاى شخصیت« والد به بالغ»و 

ها وجود دارد. مرد کرُد در حالت بالغ با مصلحت های فاحشی در رفتارهای آناند و قطعاً روحیات متفاوتی از یکدیگر دارند. در نتیجه تفاوتکرده

او نیز دارای رفتارهایی با  های داستان دارد. دختر و همسرای با دیگر شخصیتاندیشی و اتخاذ تصمیمات درست، روابط موازی و مکمل سازنده

توانند با دیگران ارتباط درست و منطقی برقرار کنند. خیر ابتدا در حالت کودک از ناحیه شر دچار آسیب ها به راحتی میهای مکمل هستند. آنتبادل

دار دیده نشد اما ارتباط متقابل پنهان دو شود. در این حکایت، ارتباط متقابل زاویهشود اما بعدها در روند داستان شخصیت او بالغ میو صدمه می

ودک به ک»و پیام و پاسخ پنهان « والد به کودک»و پاسخ آشکار « کودک به والد»ها به صورت پیام آشکار در حالات نفسانی سطحی میان شخصیت

به حالت نفسانی والد )مرد کُرد( که با حالت  ودک، خیرکوجود دارد. همچنین ارتباط متقابل متقاطع در پیام فرستاده شده از حالت نفسانی « کودک

  گوید.نفسانی کودک پاسخ می

 انداختخیر بوسید و پیش او 

 دست بر چشم خود نهاد و بگفت

 این دو گوهـر به دوسـت ارزانـی

 

 گوهری را به گوهری بنواخت 

 کز تو دارم من این دو گوهر جفت

 کیـن دو گوهـر از اوسـت نورانـی
 (906: 9311)نظامی،                      
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Abstract: 

communication. Eric Berne's theory of transactional analysis is based on four main topics (analysis of personality 

structure, interpersonal communication, psychological games scenarios). There is a strong and deep connection between 

literature and psychology, and the examination of relationships and interactions between characters in Persian literature 

and ancient tales based on Eric Berne's theory can be a valuable subject for interdisciplinary research. Therefore, the 

authors, with an interdisciplinary approach and relying on library resources, in a descriptive-analytical manner, examine 

and analyze the chain of simple (cross-sectional and complementary) and hidden (two-level) interrelationships, along 

with their sub-branches, in the characters of the tale "Khir" and "Shar" Gonbad-e-Sheshom is a poem from the Haft 

Peykar collection by Nezami - ye - Ganjavi. Findings indicate that most of the relationships in this tale are of the type of 

mutual parallel or complementary relationship from "parent" to "child", "child" to "parent", "adult" to "parent", and 

"parent" to "adult". In this tale, no intersecting or angular mutual relationship was observed, but there is a hidden two-

level mutual relationship between the characters in the form of an explicit message in the psychological states of "child" 

to "parent" and the explicit response of "parent" to "child", and there is a hidden message and response between "child" 

and "child". 
Keywords: Eric Bern, The story of Khir and Shar, mutual relationship chain, Gonbad-e Shishom, Nezami Ganjavi. 
 


