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در شهرستان  سیبتولیدکنندگان ایمنی غذایی میان  اقدامات هایکنندهتعیین

 شدهریزیشهر: توسعه تئوری رفتار برنامهمشگین
 
 

  چکیده

دارد. لذذا،   محصولتولیدکنندگان غذایی، میان ، وابستگی مستقیمی با اقدامات ایمنی ن سیبتولید محصول غذایی سالم و ایم

تذر  شهر در قالب مدل بهینذ  در شهرستان مشگین سیبتولیدکنندگان ایمنی غذایی میان  اقدامات ایهکنندهتعیینتحقیق  هدف

نفر(، جامع  آماری این تحقیذق بذوده    1841. هم  تولیدکنندگان سیب در شهرستان مشگین شهر )استشده ریزیرفتار برنام 

مذدل   توسذ  تا ب  عنوان نمون  آماری تعیین شذدند.  روس 11پاسخگو از  603ای تصادفی، گیری چندمرحل ک  ب  روش نمون 

 نذ  یافت  )با پیشنهاد دو شاخص خودکارآمذدی و هناارهذای اخیقذی(، در قالذب     بودن مدل توسع معادلات ساختاری، بهین 

وان یذ   ها، شاخص خودکارآمدی ب  طور مسذتقیم بذ  عنذ   مطابق یافت شد.  مقایس شده ریزیفرضی  با مدل اولی  رفتار برنام 

دار بدست نیامد؛ اما با واسط  شاخص قصذد رفتذاری، اگرگذذاری ایذن شذاخص      ایمنی غذایی معنیرفتار کننده شاخص تبیین

. شاخص هناار اخیقی نیز، ب  طور مستقیم بر رفتار ایمنی غذایی تأگیرگذار بدست آمد؛ اما ب  واسذط  شذاخص   بوددار معنی

با رفتار ایمنی غذایی نداشت. عیرغم برازش قابل قبول هر دو مدل، در مذدل اولیذ ،   داری قصد رفتاری، رابط  مثبت و معنی

درصذدی، میذزان    16یافت ( با افزایش درصد بود ک  با ورود دو شاخص پیشنهادی )مدل توسع  84میزان واریانس تبیین شده 

هذای تولیذد و یذا    تعیذین شذد. ایاذاد تشذ ل     ترییافت ، مدل بهین درصد افزایش یافت. لذا مدل توسع  31تبیین واریانس ب  

هذای فذردی   هذای آموزشذی جهذت سذاماندهی هذر چذ  بهتذر مهذارت و توانذایی         های اجتماعی شغلی، برگزاری دورهگروه

اخیقی بر بهبذود رفتذار ایمنذی غذذایی اگرگذذار       -های دینیهای ایمنی غذایی با آموزهتولیدکنندگان سیب و پیوند بین آموزه

 خواهد بود. 

 

 .شدهریزیشهر، تئوری رفتار برنام اقدامات ایمنی غذایی، تولیدکنندگان سیب، شهرستان مشگین: یکلید هایواژه
 

  مقدمه

 ب  محصولات کشاورزی افزون روز نیاز و جمعیت افزایش

 افزایش راه ارهایی برای پی در بشر ک  است شده باعث

از   یباشد. ی غذایی امنیت تأمین و کشاورزی تولیدات

 واحد در تولید افزایش برای انسان روی پیش راه ارهای

کشاورزی  هایکشآفت از کودها، سموم و استفاده سطح،

 اما استفاده (؛Righettini and Bordinm, 2023است )

مواد شیمیایی و سمی در تولید محصولات  از وسیع

برای سیمتی  را متعددی کشاورزی مش یت

 Dasgupta andآورد )می ارمغان ب  کنندگانمصرف

Robinson, 2022 .)خاک و محصولات  یآلودگ

 عیسر شرفتیب  علت پ ،نیز نیب  عناصر سنگ یکشاورز

در  یو دام ییایمیش یو استفاده نادرست کودها عیصنا

شده است  یادیز یهایباعث نگران یکشاورز یهانیزم

ب   یی، غذا یمنیااقدامات  (.1636 ،یئو هزاوه ی)لرستان

ی تولیدی غذا تیفیشود ک  ک یاطیق م یو اقدامات  یشرا

انتقال کند تا از  یرا حفظ م را در مراحل مختلف تولید

ی تولیدی تا غذامصرف از  یناش یها یماریو ب یآلودگ

اولین  .(Rezaei et al., 2023حد ام ان جلوگیری شود )

ترین گام در دستیابی ب  ایمنی غذایی و تولید و مهم

یا باغ توج  ب  ایمنی غذا در سطح مزرع   الم،محصول س

باشد؛ محصولی ک  در میای( )ایمنی غذایی درون مزرع 

شرای  نامناسب در سطح مزرع  تولید شود، محصولی 
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تواند منشاء بروز بیماری در آلوده است ک  می

کنندگان گردد. همچنین، مم ن است کاهش مصرف

 ش ام انپذیر نباشدآلودگی در مراحل بعدی در زنایره ارز

(Nayak et al., 2015; Hernández-Torres et al., 

2022.) 

زا سالم و فاقد عوامل بیماری مواد غذایی مصرف و تولید

باشد می ضروری انسان و جامع  حیات حفظ برای

(Hernández-Torres et al., 2022ب  عبارت سیمت .) 

 اصول عایتر با سالم غذایی مواد تولید ب  توسع  جامع  و

 و توزیع تولید، مراحل تمامی در غذا ایمنی و بهداشتی

 Dasgupta andاست ) وابست  غذایی مصرف مواد

Robinson, 2022موجب غذایی ناامنی ک  حالی (. در 

 ضروری چند، شود. هرمی جامع  بر سیمت منفی نتایج

 تولید و کاشت از مراحل تمامی در غذایی ایمنی است

 حفظ و رعایت مرحل  مصرف تا گرفت  مزرع  در محصول

 از این   اطمینان یعنی غذایی، (.  ایمنیShaw, 2015شود )

 طور ب  دهندمی قرار استفاده مورد جامع  افراد ک  غذایی

 Righettini andباشد ) آلودگی هرگون  فاقد و سالم کامل

Bordinm, 2023.) غذایی هایآلودگی وجود واقع، در 

 هایآلودگی مانند غذایی مواد مصرف ات تولید از مختلف

 و سو ی  از غیره و زیستی شیمیایی، می روبی، انگلی،

 فلزات سموم، ها،بیوتی آنتی ها،افزودنی مصرف افزایش

 دیگر، سوی از هاهورمون و کودها ها،کشسنگین، آفت

 نهایت در و سیمت کیفیت، کمیت، افتادن خطر ب  موجب

است )میانای و هم اران،  هشد غذایی ایمنی محصولات

1633 .) 

تولیدکنندگان محصولات زراعی و باغی  در بررسی نگرش

نسبت ب  اقدامات ایمنی غذایی، میانای و هم اران 

ترین منابع ایااد ( ب  این نتیا  دست یافتند ک  مهم1633)

آب  ،در مزرع  هاکشاستفاده از سموم و آفت آلودگی

گهداری و انبار محصول و های نم اننامناسب،  آبیاری

 بالا ب  هنگام انتقال محصول بودند. رطوبت وجودهمچنین 

زیربنایی  متغیرهایهای این مطالع  نشان داد ک  دیگر یافت 

شامل در مزرع  در پنج عامل  اقدامات ایمنی غذایی

 تکارگران، بهداش تاقدامات مرتب  با آموزش و بهداش

م و حیات وحش نظارت و کنترل دا عمومی، آبیاری،

اقدامات بندی شدند ک  در میان عوامل مذکور عامل تقسیم

ترین ب  عنوان مهم کارگران تمرتب  با آموزش و بهداش

رابط  مثبت ( 1633عامل شناسایی شد. در تحقیق کورکی )

داری بین سابق  کار با نگرش و مهارت عملی و معنی

ین، همچن درباره ایمنی غذایی بدست آمد. گویانپاسخ

مهارت در ب ارگیری داری بین سطح نگرش و تفاوت معنی

بدست آمد. ب ش و هم اران  اقدامات ایمنی غذایی

(Baksh et al., 2015در تحقیق خود، مهم ،) ترین عوامل

ای کننده مرتب  با اقدامات ایمنی غذایی درون مزرع تبیین

را شامل رعایت اصول بهداشتی از سوی کشاورزان و 

های کشاورزی باکیفیت مزرع ، استفاده از نهادهکارگران 

ای آب و خاک، و استفاده حداقلی و مطلوب، آزمایش دوره

 اصولی سموم و کودهای زراعی را معرفی کردند.  

ریزی در ارتباط با ب ارگیری و توسع  تئوری رفتار برنام 

و هم اران  یآبادتوان ب  تحقیق رحیمی فیضشده، می

نیا و صفا ( و ولی1631ه و هم اران )زاد(، ولی1631)

یافت  رفتار های توسع ( اشاره کرد ک  مدل1800)

شده را مورد برازش قرار دادند. در این ریزیبرنام 

تحقیقات، بر نقش مؤگر شاخص هناار اخیقی بر بهبود 

یافت  تأکید شده بود. رضایی و هم اران مدل توسع 

(Rezaei et al., 2018اذعان داش )عوامل  ت ک  ب  بررسی

مشارکت در اقدامات  یکاهو برا کنندگاندیتول قصدمؤگر بر 

نتایج . استان البرز پرداختنددر  ایمزرع وندر ییغذا یمنیا

تئوری رفتار  شاخصداد ک  س   اننشاین تحقیق 

شده و درک ینگرش، کنترل رفتار) شدهریزیبرنام 

ا قصد تعامل ب یداررابط  مثبت معنیذهنی(،  یهناارها

 .استداشت   ب ارگیری اقدامات ایمنی غذاییکشاورزان در 

کننده ترین شاخص تبیینشاخص نگرش ب  عنوان مهم

قصد کشاورزان در ب ارگیری اقدامات ایمنی غذایی داشت. 

های هناارهای در این تحقیق بر تأگیرگذاری شاخص
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 ت میلی متغیر قصد یهاکنندهینیبشیب  عنوان پاخیقی 

رفتاری بر افزایش پیش بینی و قدرت تئوری رفتار 

چن  جینتاشده تأکید شده بود. در همین زمین ، ریزیبرنام 

(Chen, 2023 )  رفتار  افت یمدل توسع در نشان داد ک

ی، بر رفتار اخیق یهناارهاشاخص  شده،ریزیبرنام 

ایمنی غذایی و مدریت ضایعات غذایی، ب  عنوان شاخص 

توسع  دهنده، مؤگر است. در تحقیق برهمر ت میلی و 

(Brehmer, 2023 شاخص ،)در مدل  یاخیق یهناارها

شده استفاده شد و مطابق ریزییافت  رفتار برنام توسع 

 قصد یدارب  طور معنی یاخیق یهناارهانتایج، شاخص 

 ،یاز نگرش شناخت شیرا ب گویانرفتاری بین پاسخ

کرد.  ینیبشیدرک شده پ یرو کنترل رفتا دهنی یهناارها

 ,.Rezaei et alدر تحقیق دیگری، رضایی و هم اران )

(، در بررسی رفتار ایمنی غذایی تولیدکنندگان پست  2023

ی ها افت شده پرداخت. یریزیب  برازش مدل رفتار برنام 

نگرش، کنترل  شاخصس  هر نشان داد ک  این تحقیق 

ئوری رفتار دهنی، ت یشده و هناارهادرک یرفتار

رفتار با  یداررابط  مثبت معنی شدهریزیبرنام 

داشت   ب ارگیری اقدامات ایمنی غذاییدر  تولیدکنندگان

جهت توسع  مدل، شاخص خودکارآمدی ب  عنوان  .است

ی  شاخص ت میلی ب  مدل اضاف  شد. نتایج نشان داد 

داری بر هرچند ک  شاخص خودباوری تأگیر مثبت و معنی

اری نداشت  است؛ اما ب  طور مستقیم ب  عنوان ی  قصد رفت

شاخص قوی برای تبیین متغیر رفتار ایمنی غذایی 

در تحقیق موسینهاتو و هم اران  تولدکنندگان شناسایی شد.

(Mucinhato et al., 2022  اگر چ ،) نگرش، کنترل

ی بر رفتاهای ایمنی ذهن یو هناارها شدهدرک  یرفتار

مد؛ اما در توسع  ئئوری رفتار غذایی اگرگذار بدست آ

برنام  ریزی شده، نقش شاخص دانش بر قصد رفتاری 

دار بدست نیامد. نتایج تحقیقات وانگ و هم اران معنی

(Wang et al., 2018 در بس  مدل رفتار )

شده، اضاف  کردن شاخص خودکارآمدی ب  ریزیبرنام 

 .عنوان شاخص اگرگذار بر قصد کشاورزان پیشنهاد گردید

 شاخص، س  شدهریزیتئوری رفتار برنام بر اساس 

 یو کنترل رفتار ،یذهن یمستقل نگرش، هناارها یمفهوم

 انسان نقش دارنددر رفتار بروز ی  ادراک شده در 

(Fishbein and Ajzen, 2010 .)زانیب  م ،نگرش 

 یفرد اشاره دارد. هناارها  ی یمنف ایرفتار مثبت  یابیارز

 یادراک شده برا یاجتماعپیرامونی و شامل فشار  ی،ذهن

 یرفتار خاص است. کنترل رفتار  ی ناامعدم ا ایاناام 

 رفتار  یاناام  یدشوار ایسهولت  نیز شاملادراک شده 

 Rezaei et al., 2018; Mucinhato etشود )می تلقی

al., 2022, ( عطایی اسد و موحدی .)شاملو و 1801 ،)

( و آرچیی گودنیز Shamlou et al., 2022هم اران )

(Archila-Godínez et al., 2022)  در ب ارگیری تئوری

ایمنی غذایی نتیا  رفتار شده جهت تبیین ریزیرفتار برنام 

و کنترل  یذهن ینگرش، هناارها هایشاخص ک گرفتند 

با رفتار ایمنی  یرابط  مثبت و معنادار ،ادراک شده یرفتار

  .داردغذایی 

در مورد شده ریزیتئوری رفتار برنام  یلک یایمزا رغمعی

تولیدکنندگان زراعی و مختلف  یو درک رفتارها ییشناسا

 نیرا در ا یاضاف هایشاخصاز محققان  یاری، بسباغی

را بهبود  های مطلوبرفتار ینیبشیاند تا پگناانده تئوری

ی و خودکارآمد نیمطالعات رابط  ب برخی .ندبخش

کشاورزان و  ها و اقداماتاررفتهناارهای اخیقی با 

 ;Rezaei et al., 2023) اندتأیید کردهرا  تولیدکنندگان

Chen, 2023; Wang et al., 2018; Brehmer, 2023; 

Manstead, 2000; Rezaei et al., 2018.) 

 خود یها ییب  توانای  فرد ب  عنوان باور  ی،خودکارآمد

ات لازم از اقدام یماموع  ا یو اجرا یسازمانده یبرا

 Rezaeiباشد )می شده فیهدف تعر  یب   یابیدست یبرا

et al., 2023; Tran and Chen, 2022 هناارهای .)

 یخاص اقدامات ،ن  یفرد ب  ای  اعتقاد اخیقی، شامل 

ذاتاً  ، آیاآنها یاجتماع ای یشخص یامدهایصرف نظر از پ

 ,Mansteadشود )تعریف می ،غل  ای هستند درست

ذا، توج  ب  رعایت استانداردهایی برای بهبود ل  (.2000
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( روز ب  روز مورد OFFSای )ایمنی غذایی درون مزرع 

ترین و ب  عبارت دیگر، مهمگیرد. توج  بیشتری قرار می

بارزترین نقش در فرایند کاهش و عدم آلودگی در 

و تولیدکنندگان  محصولات کشاورزی مرتب  ب  کشاورزان

ب  کارگیری اعمال و رفتارهای لازم در باشد ک  با می باغی

و در حیث تولید محصول تأگیر غیرقابل )باغ( سطح مزرع  

ان اری در پیشگیری، کاهش و از بین بردن آلودگی و تولید 

ب  (. Zhou et al., 2016) محصول سالم و ارگانی  دارند

این ترتیب، جلوگیری از آلودگی در سطح مزرع  وابست  ب  

 دامات آنان در طول رشد محصول داردکشاورزان و اق

(Scheinberg, 2013لذا درک .) اقدامات ایمنی  از ضعیف

بر تولید محصول  تواندمی جدی طورب  ایدرون مزرع 

 (. 1801خرمی و هم اران، سیب سالم اگرگذار باشد )

نقش  نیبارزتریی غذا یمنیحفظ ا ی مدتنلاطو دنیدر فرآ

  است ک ده محصولات غذایییا تولیدکنن کشاورز  متعلق ب

در  یزم، نقش محرزلا یاعمال و رفتارها یریبا ب ارگ

 دتوانیم یدیتول محصول تیفیبردن ک لاو با یکاهش آلودگ

 ییغذا یمنیا .(1631د )حسنی دهقان و رضایی، باش  داشت

مرتب  است و  ییغذا تیب  امن شتیبهداشت و مع قیاز طر

 تیامن ب  دنیرس یراب ییمواد غذا یمنیا اقدامات بهبود

است. ب  عبارت دیگر، غذا باید عاری از  یضرور ییغذا

 فیزی ی باشد هر گون  آلودگی شیمیایی، بیولوژی ی و

(Hernández-Torres et al., 2022) . ب  کارگیری لذا

روش های مناسب ک  متضمن تولید، عرض  و مصرف 

از مزرع   غذای سالم باشد در تمامی طول زنایره غذایی

)نادری مهدیی و جلیلیان،  تا سر سفره ضروری است

رفتاری ریزی  در برنام مؤگر اولین گام  از آناا ک . (1631

، ایمنی غذایی و محی  زیستی کاهش خطرات جهت

تولیدات شناسایی بهتر دانش، نگرش و رفتارهای 

(؛ 1800پسند و هم اران، )شاه است محصولات غذایی

رفتاری و توج  ب  متغیرهای های بررسی تئوریبنابراین، 

تواند زمین  شناخت بیشتر ماهیت رفتاری در اگرگذارتر، می

محیطی و ایمنی غذایی مطلوب را برای بروز رفتار زیست

تولیدکنندگان محصولات باغی و کشاورزی فراهم سازد 

(Rezaei et al., 2018 .)گرفت ، اناام مطالعات اساس بر 

 مواد سوم ی  حدود سال  هر توسع  حال در کشورهای در

دلایل  مهمترین از ی ی رود؛می بین از شده تولید غذایی

 مواد ب  دسترسی و تولید کاهش غذایی، مواد رفت هدر

 ,.Rezaei et alباشد )می آلودگی فاقد و سالم غذایی

لذا، رفتار تولیدکنندگان محصولات کشاورزی و  (.2018

می و هم اران، باغی، کلید بهبود ایمنی غذایی است )خر

های رفتاری در مطالعات میزان رهیافت(. غالب 1801

تولیدکنندگان محصول، سموم توس  کودها و مصرف 

آنان در مواجه  با رفتار ک  حاکی از آن است 

را در اولویت ازی سدوس حداکثرمحیطی، ترجیحاً زیست

اگر مصرف سم و کود بیشتر منار ب   ،دهند و لذاقرار می

وج  شود احتمال کم توجهی در رعایت رفتار سود قابل ت

محیطی و اصول ایمنی غذایی در آنان افزایش زیست

سیب، ی ی از (. 1801یابد )خرمی و هم اران، می

محصولات مهم باغی در استان اردبیل بوده ک  بیشترین 

درصد( در  10میزان محصول سیب در این استان )بیش از 

(. اما 1806، سبحانی) شودشهر تولید میشهرستان مشگین

های اخیر، در استان اردبیل و ب  ویژه شهرستان در سال

 1/18نسبت ب  گذشت ،  سیبشهر، تولید محصول مشگین

مورد هاوم های قبل، درصد بیشتر از میانگین سال

های علف آفات، امراض و زا اعم ازهای خسارتعامل

ریزی و م دبیرخان  شورای برنا) قرار گرفت  استقرار  هرز

سوق یافتن مم ن است و  (1801اردبیل،  توسع  استان

های ناایمن غذایی تولیدکنندگان سیب ب  استفاده از روش
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)خرمی و  در فرایند تولید سیب غیرقابل اغماض است

شهرستان های گذشت  در طی سال ،. لذا(1801هم اران، 

ب ارگیری  دهی ب  اقداماتی جهتاولویت، شهرمشگین

تر بیولوژی  و غیرشیمیایی در تولید های ایمنروش توسع 

 قرار گرفت بیش از گذشت  مورد توج  محصول سیب 

(. 1801؛ خرمی و هم اران، 1631و هم اران،  عبادزاده)

تر و امروزه توج  ب  مصرف محصولات ایمن، عیوه بر این

و ضرورت کسب استانداردهای سیمت محصولات تر سالم

تر از گذشت  در اولویت بسیار بیش باغی و کشاورزی،

در . (Gokani, 2024) جامع  جهانی قرار گرفت  است

های کین استان اردبیل، در سیاستبا توج  ب  همین راستا، 

دبیرخان  راستای توسع  ارزآوری از محصولات باغی )

(، رسیدن 1801اردبیل،  ریزی و توسع  استان شورای برنام 

 ایمنتر در تولید محصول و مطلوب ب  استانداردهای پایدار

پسند و شاه) جهانیجدید سیب همگام با استانداردهای 

( و افزایش عوامل تشدیدکننده مصرف 1800هم اران، 

های شیمیایی برای این محصول در شهرستان نهاده

(، توج  ب  تحقیقات 1801خرمی و هم اران، شهر )مشگین

سیب در خور ت میلی جهت بهبود تولید ایمن محصول 

از آناا ک  کلید ، توج  است. با توج  ب  موارد مطرح شده

اصلی تولید سالم محصول از مسیر رفتار تولیدکننده آن 

پسند و شاه؛ 1801خرمی و هم اران، گذرد )محصول می

کننده بر عیینهای تتعیین شاخص(، لذا، 1800هم اران، 

اند زمین  تومی محصول سیب،در تولید  بروز اقدامات ایمن

همچنین و  و سیمت تولیدمناسبی را جهت افزایش کیفیت 

برای شهرستان پذیری این محصول را ضریب صادرات

، در این راستا. آورد فراهمشهر بیش از گذشت  مشگین

 هایکنندهتعیینهدف اصلی تحقیق آن است تا ب  بررسی 

اقدامات ایمنی غذایی میان تولیدکنندگان سیب در شهرستان 

شده ریزیشهر در قالب توسع  مدل رفتار برنام مشگین

و  یخودکارآمد )توس  دو شاخص ت میلی و پیشنهادی

مطابق  برای رسیدن ب  این هدف هناار اخیقی( بپردازد.

(، ب  H1شود. در فرضی  اول )فرضی  ارای  می ن ، 1ش ل 

دار بین شاخص کنترل رفتاری بررسی رابط  مثبت و معنی

شود. در س  با رفتار ایمنی غذایی پرداخت  میشده درک

(، تأگیرگذاری مثبت و H4و H2 ،H3فرضی  بعدی )

شده )کنترل ریزیهای مدل رفتار برنام معنادار شاخص

شده، نگرش و هناارهای ذهنی( پرداخت  رفتاری درک

، ب  طور مستقیم، ب  تبیین رابط  H5خواهد شد. فرضی  

قصد رفتاری با رفتار ایمنی  دار بین شاخصمثبت و معنی

، ب  بررسی تأگیر H7و H6غذایی اشاره دارد. دو فرضی  

کننده اول پیشنهادی داری شاخص ت میلمثبت و معنی

 H9و H8های )خودکارآمدی( اشاره دارد. نهایتاً، فرضی 

داری شاخص نیز، ب  بررسی تأگیر مثبت و معنی

قی( بر کننده اول پیشنهادی )هناارهای اخیت میل

 های قصد رفتاری و رفتار ایمنی غذایی اشاره دارد.شاخص
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شده(ریزییافت  رفتار برنام مدل مفهومی تحقیق )تئوری توسع  -1 ش ل  

 

 پژوهشروش 

در  ژهیب  و یاز محصولات مهم باغ ی ی بیس ران،یدر ا

از  دیتول زانیم نیشتریاست. ب یریمناطق معتدل و سردس

و با حدود  بیمربوط ب  محصول س یمحصولات باغ نیب

 دیتول زانیدرصد از کل م 16ک   باشدیتن م ونیلیم 80

 لیو استان اردب شودیکشور را شامل م یمحصولات باغبان

 دکنندگانیدرصد در رتب  ششم تول 11/11با  ابربر یبا سهم

ک  ب  کشت  یکشور قرار دارد. در استان اردبیل مناطق بیس

 یب  درختان میوه سردسیر یدرختان سیب و بطور کل

-63اختصاص داده شده است غالباً بین عرض جغرافیایی 

قراردارند ک  در این محدوده  ارقام  یدرج  شمال 63

، رد و گلدن دلشیز رنگ و کیفیت یقرمز لبنان یهاسیب

سازمان جهاد کشاورزی استان اردبیل، بسیار مطلوب دارند )

شهر ب  طور گین(. در شهرستان مش1634 ،ینیحس؛ 1806

هزار ه تار باغ دارد و از میان آن حدود  18کلی، حدود 

 141ه تار باغ سیب است ک  در ماموع بیش از  1031

هزار تن ب  طور متوس  برداشت سالان  سیب وجود دارد. 

 بیتن س 60شهرستان، حدود  نطور متوس  در ایب 

باغات  نیدر هر ه تار برداشت شده ک  بیشتر ا یدرخت

سازمان جهاد کشاورزی ) تولید می کنند یقرمز لبنان بیس

 .(1806استان اردبیل، 

کاربردی  قاتیاز لحاظ هدف از نوع تحق ،یکنون پژوهش

بوده ک  از لحاظ میزان و درج  کنترل متغیرها، میدانی و از 

 -علیها، از نوع تحقیقات آوری دادهلحاظ نحوه جمع

شامل هم   ق،یتحق ی. جامع  آمارشودیمحسوب م ارتباطی

 1841) شهرنیفعال در شهرستان مشگ بیس دکنندگانیتول

و بر  قیتحق ی( بود. ابتدا متناسب با کل جامع  آماررنف

 ,.Bartlett et al) اساس جدول بارتلت و هم اران

شد.  نیینفر( تع 603) ی، تعداد کل نمون  آمار(2001

با  یتصادف یاب  روش چندمرحل  یریگسپس نمون 

 11) شهرنیشهرستان مشگ یهاتساب متناسب از دهستانان

ش ل ک  از هر دهستان و  نیبددهستان( صورت گرفت. 

روستا(،  11) بیس یهاباغ یهدف دارا یروستاها

 تیب  طور تصادفی، ب  تناسب جمع بیس دکنندگانیتول

 .انتخاب شدند
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در  افت یساختار یاابزار پژوهش: ابزار پژوهش، پرسشنام  -

 یهایژگیبود. بخش اول شامل و یخش اصلدو ب

)شامل سن، سطح  بیس دکنندگانیتول یشناختتیجمع

اندازه  ،یتارب  کشاورز ان ،یمتوس  درآمد سال یت،یتحص

 یرهایمزرع  و...( بود. بخش دوم مربوط ب  سناش متغ

 ی)کنترل رفتار افت یتوسع  شدهیزیرم رفتار برنا یتئور

 ،کارآمدیخود ،یذهن یهناارها ،نگرش ،شدهدرک

( ییغذا یمنیو رفتار ا یقصد رفتار ،یاخیق یهناارها

ها ب  صورت پرسشنام  و مصاحب  با آوری دادهبود. جمع

 زیشد. روایی محتوایی ابزار پژوهش ناناام  یمارنمون  آ

و منابع  یاز اساتید دانش ده کشاورز یتوس  نظر جمع

 یهاان سازمانکارشناس ،یلیدانشگاه محقق اردب یعیطب

 یابیمورد ارز لیجهاد کشاورزی در استان و شهرستان اردب

و  شنهاداتیقرار گرفت و طی چند مرحل  با توج  ب  پ

سازه  یی. روادینظرات ت میلی، اصیحات لازم اعمال گرد

 اریس  مع ق،یتحق یاصل یرهایدر مورد متغ قیابزار تحق

 نیانگی(، شاخص م1/0)بزرگتر از  یعامل یبارها یاصل

 Average Variance) استخراج شده انسیوار

Extracted: AVE) یبیترک ییایو شاخص پا 

(Composite Reliability: CR)  ،برابر و  ریمقاد یبرا

و در  نییتع 1/0برابر و بزرگتر از  ریو مقاد 1/0بزرگتر از 

 ;Hair et al., 2010) شد دییحد قابل قبول تأ

Keshavarz and Karami, 2016).  ییایپا نیهمچن 

 یکرونباخ )برا یآلفا بیبا کم  ضر زیابزار پژوهش ن

( مورد قیتحق یاصل یرهایمتغ یبرا 1/0بالاتر از  ریمقاد

در  ،یهای متغیرهای اصلاستفاده قرار گرفت. سناش گوی 

در ی  ماموع  منظم از عبارات، دارای   رتیل اسیمق

 یلی: خ1 تا 1ترتیب خاص و وزن های مساوی )در دامن  

ها ب  فراخور کم تا خیلی زیاد( اناام گرفت. بقی  گوی 

باز، دو و چند وجهی  یهااهداف پژوهش در قالب سوال

 یرهایمورد نظر متغ یها یو گو یلیمشد. اطیعات ت ارائ  

شده است. تازی  و تحلیل   یارا 1در جدول  قیتحق یاصل

 افزارو نرم 11در نسخ   SPSS افزارتوس  نرم زیها نداده

AMOS کای اس وئر یاآزمون مقایس  یریو ب ارگ 

(∆χ2) اناام شد قیتحق یهامدل س یمقا یبرا. 

 های تحقیق و برازش مدلنتایج مربوط ب  روایی و پایایی شاخص -1جدول 

هامؤلف  هاگوی    
بار 

 عاملی

های شاخص

 روایی و پایایی

کنترل 

رفتاری 

شدهدرک  

توانم در  یم یبدون عارض  است و من ب  راحت یب  طور منطق یمنی غذاییب ارگیری اقدامات ا -

 .آن شرکت کنم
416/0  

Cronbach’s 

413/0 Alpha = 

418/0 CR= 

113/0 AVE= 

311/0 .دارم ایمنی غذایی در باغ را در مورد اقدامات یو اطیعات کاف دانش -  
 یغذا دیتول و ایمنی غذایی یها وهیده از شاستفا یبرا لازم یستگیو شا ییب  توانا یب  اندازه کاف -

 ن را دارم.میا
414/0  

131/0 ریزی و بدون کاهش تولید، ام ان اجرای اقدامات ایمنی غذایی در باغ را دارم.با برنام  -  
413/0 ام انات و شرای  اجرای جامع اقدامات ایمنی غذایی در باغ را دارم. -  

 نگرش

110/0 تر ضروری و مهم است.تر و ایمنولید محصول سالماقدامات ایمنی غذایی برای ت -  

Cronbach’s 

141/0 Alpha = 

411/0 CR= 

383/0 AVE= 

113/0 کنم. های تولید افزایش یابد نسبت ب  اقدامات ایمنی غذایی کوتاهی نمیحتی اگر هزین  -  
486/0 های شیمیایی در تولید محصول سالم، ی  شرط اساسی است.کاهش نهاده -  
131/0 تر، نسبت ب  افزایش تولید اولویت بالاتری دارد.تر و باکیفیتتولید ی  محصول سالم -  
رعایت ن ات بهداشتی در فرایند تولید، برداشت و حمل و نقل محصول، ی  وظیف  مهم  -

 تولیدکننده است.
411/0  

هناارهای 

 ذهنی

131/0 .مهم است میدر باغ  برا ییغذا یمنیا تیریمد یهاوهیدرباره ش انمیاطراف دگاهید -  Cronbach’s 

113/0 Alpha = - 486/0 .استفاده کنم ییغذا یمنیا تیریرا در مد بیس دکنندگانیتول گریغالب د وهیم شدهیم حیترج  
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343/0 .مگیرهای اجتماعی درباره مدیریت ایمنی غذایی را در نظر میها و شب  نظرات غالب در رسان   -  416/0 CR= 

341/0 AVE= -  من نداشت  باشند، از ادام  کار  ییغذا یمنیا تیریمد وهیدرباره ش ینظر مساعد انیاگر اطراف

 شوم.یمنصرف م
416/0  

118/0 .مهم است میدر باغ  برا ییغذا یمنیا تیریمد یهاوهیدرباره ش انمیاطراف دگاهید -  

 خودکارآمدی

111/0 ذایی در باغ را دارم.شرای  و توان لازم را برای اقدامات ایمنی غ -  
Cronbach’s 

161/0 Alpha = 

411/0 CR= 

118/0 AVE= 

های مدیریتی برای کاهش یا جایگزینی اقدامات ضد ایمنی غذایی در باغ برایم آسان اناام روش -

 و راحت است.
446/0  

341/0 می توانم ب  طور مستقل تصمیم ب  اجرای اقدامات ایمنی غذایی در باغ بگیرم. -  
اگر احساس کنم اجرای اقدامات ایمنی غذایی در بارغ، برای محی  زیست و سیمتی خیلی  -

 ضروری است؛ اقدام خواهم کرد.
113/0  

هناارهای 

 اخیقی

116/0 .من مطابقت دارد یبا اصول، ارزش ها و باورها ایمنی غذایی در باغ یها وهیش ب ارگیری -  
Cronbach’s 

414/0 Alpha = 

431/0 CR= 

130/0 AVE= 

111/0 بپردازم. ب  اقدامات ایمنی غذایی در باغدانم ک   یخود را موظف م یمن از نظر اخیق -  
418/0 .کنمیاحساس گناه م پرداختن ب  اقدامات ایمنی غذایی در باغ را نادیده بگیرم،اگر  -  
311/0 ول سیب الزامی است.کنندگان محصبرای حفظ سیمتی مصرف  ایمنی غذایی در باغ اقدامات -  
411/0 .من مطابقت دارد یبا اصول، ارزش ها و باورها ایمنی غذایی در باغ یهاوهیش ب ارگیری -  

یقصد رفتار  

311/0 درباره شیوه های مدیریت ایمنی غذایی در باغ تغییراتی اناام دهم. دارم قصد آینده در  -  

Cronbach’s 

331/0 Alpha = 

411/0 CR= 

141/0 AVE= 

 

313/0 افزایش تولید، بهبود کیفیت و سیمتی محصول است. عیوه بر من هدف اساسی -  
334/0 جای نهاده های شیمیایی در تولید استفاده کنم.  های جایگزین غیر شیمیایی، بقصد دارم از نهاده -  
های ایمن و سالم استفاده های غیربهداشتی در تولید، از روشجای استفاده از روش  قصد دارم ب -

 کنم.
383/0  

های مدیریت ایمنی غذایی در باغ تغییراتی اساسی اناام دارم در راستای شیوه قصد آینده در  -

 دهم.
110/0  

 رفتار ایمنی

 غذایی

111/0 مدیریت استفاده از آب سالم و محافظت از آب ورودی در فرایند آبیاری محصول -  

Cronbach’s 

111/0 Alpha = 

413/0 CR= 

361/0 AVE= 

114/0 استفاده از نهاده های غیرشیمیایی در تولید محصول -  
113/0 ممانعت از ورود حیوانات یا افراد متفرق  ب  باغ -  
143/0 رعایت کامل ن ات بهداشتی در فرایند انبارداری و ذخیره نهاده های تولیدی -  
140/0 آوری و حمل و نقل محصول سیبجمع رعایت کامل ن ات بهداشتی در فرایند -  
411/0 های مختلف در محصولاقدام ب  کنترل فوری آفات و بیماری -  
141/0 های تولیداقدام ب  بررسی کیفیت، تاریخ مصرف و برچسپ راهنمای نهاده -  
148/0 های مختلفآزمایش مستمر و منظم منابع آبی و خاکی از نظر آلودگی -  
301/0 های آموزشی درباره ایمنی غذایی در باغ و بهداشت تولیدرکت در دورهش -  
343/0 نظارت مستمر بازرسان و کارشناسان تولید محصول سالم از باغ -  

 

 هایافته

گویان، میانگین سن با توج  با نتایج تحقیق، در میان پاسخ

بین سال بود ک  بیشترین فراوانی در دامن  سنی  03/88آنان 

درصد( بود. میانگین میزان سال  1/18سال ) 11تا  81

گویان سال بود. بیشتر پاسخ 11/3گویان تحصیلی پاسخ

 13تا  18داری بین درصد( دارای حداقل تارب  باغ 1/63)

سال بودند. همچنین  14/11سال با حدود میانگین تارب  

 13/86ب  طور متوس ، عمل رد باغی غالب انگورکاران )

گویان تن در واحد ه تار بود. بیشتر پاسخ 18/13درصد(، 

 14/81میلیون ریال ) 140تا  136متوس  درآمد سالیان ، 

درصد(  11/83ه تار و کمتر ) دودرصد( و اندازه باغ 

شامل تعداد اعضای بودند. میانگین متغیرهای ت میلی دیگر 
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نفر(، میزان متوس  درآمد سالیان  خارج از  00/8خانوار )

میلیون ریال( و تعداد مال یت ادوات ماشینی  111/141باغ )

 دستگاه )غالباً دارای تیلر باغبانی(( بود.  10/1باغ )

 های رفتار ایمنی غذایی در باغبندی گویهاولویت

های ان داد ک  گوی ها نش، یافت 1در بررسی نتایج جدول 

مدیریت استفاده از آب سالم و محافظت از آب ورودی "

اقدام ب  کنترل فوری آفات "و  "در فرایند آبیاری محصول

های اول و در اولویت "های مختلف در محصولبیماری و

است ک   دوم رفتار ایمنی غذایی قرار داشتند. این در حالی

کارشناسان تولید نظارت مستمر بازرسان و  "های گوی 

آزمایش مستمر و منظم منابع آبی "و  "محصول سالم از باغ

های آخر در اولویت "های مختلفو خاکی از نظر آلودگی

 رفتار ایمنی غذایی قرار داشتند.

 گویانبندی گوی  های رفتار ایمنی غذایی در میان پاسخاولویت -1جدول 

 هاگوی  میانگین انحراف معیار اولویت

مدیریت استفاده از آب سالم و محافظت از آب ورودی در فرایند آبیاری  .1 10/6 10/1 1

 محصول

 های مختلف در محصولاقدام ب  کنترل فوری آفات و بیماری .1 10/6 11/1 1

 ممانعت از ورود حیوانات یا افراد متفرق  ب  باغ .6 11/6 03/1 6

داری و ذخیره نهاده های رعایت کامل ن ات بهداشتی در فرایند انبار .8 03/6 06/1 8

 تولیدی

آوری و حمل و نقل محصول رعایت کامل ن ات بهداشتی در فرایند جمع .1 30/1 01/1 1

 سیب

 استفاده از نهاده های غیرشیمیایی در تولید محصول .3 14/1 13/1 3

 های تولیداقدام ب  بررسی کیفیت، تاریخ مصرف و برچسپ راهنمای نهاده .1 11/1 18/1 1

 های آموزشی درباره ایمنی غذایی در باغ و بهداشت تولیدشرکت در دوره .4 36/1 11/1 4

 های مختلفآزمایش مستمر و منظم منابع آبی و خاکی از نظر آلودگی .3 31/1 11/1 3

 نظارت مستمر بازرسان و کارشناسان تولید محصول سالم از باغ  .10 30/1 11/1 10

 خیلی زیاد( -1زیاد،  -8 ، متوس -6کم،  -1خیلی کم،  -1هیچ،  -0)مقیاس: 
 

 های معادلات ساختاری تحلیل مدل

 گیریهای اندازهبرازش مدل -

،  Cmin/df ،P ،AGFI،GFIهای برازش شذامل   های ساختاری، انواع شاخصها در معادل جهت تعیین نی ویی برازش مدل

CFI، IFI ،RMR  و شاخصRMSEA ریذزی شذده   رای مدل اولیذ  رفتذار برنامذ    گیری و تحلیل قرار گرفت. بمورد اندازه

ها، برای سازه آش ار رفتار ایمنی غذذایی در بذاغ، اگرگذذارترین شذاخص، مربذوط بذ  قصذد رفتذاری         (، مطابق یافت 1)ش ل 

(**111/0=βو سپس کنترل رفتاری درک )( 641/0**شده=β.بدست آمد ) هذا در قالذب اگذرات    همچنین برای دیگر شاخص

((، بذ   β=113/0**( و هناارهای ذهنذی ) β=118/0**)نگرش نسبت ب  اقدامات ایمنی غذایی در باغ ) قیممستقیم و غیرمست

ایمنذی غذذایی در مذدل    رفتذار  دار بدست آمدند. نهایتاً برای شذاخص  ایمنی غذایی معنیرفتار کننده های تبیینعنوان شاخص

درصد واریانس این شاخص را تبیذین کننذد.    84ودند تا ب  میزان ریزی شده، متغیرهای مستقل تحقیق قادر باولی  رفتار برنام 

دست آمده برای کننده و پیشنهادی ب  مدل اولی ، نتایج نشان داد ک  با توج  ب  ضرایب مسیر ب اما با ورود دو شاخص ت میل

هذا، بذرای سذازه آشذ ار رفتذار      فت فرضی  قابل تبیین بود. مطابق یا 3(، تعداد 6شده )ش ل ریزییافت  رفتار برنام مدل توسع 

( و سذذپس هناارهذذای اخیقذذی β=838/0**ایمنذذی غذذذایی در بذذاغ، اگرگذذذارترین شذذاخص، مربذذوط بذذ  قصذذد رفتذذاری )  
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(**811/0=β.بدست آمد ) با این حال، برای شاخص ( خودکارآمدیns081/0   ب  عنوان یذ  شذاخص تبیذین ،)  رفتذار  کننذده

دار بدست نیامد؛ اما برای شاخص آش ار قصد رفتذاری، اگرگذذارترین متغیذر مربذوط بذ       ایمنی غذایی، ب  طور مستقیم معنی

( تعیذین شذد؛ ایذن در حذالی اسذت کذ  بذرای شذاخص         β=641/0**متغیر نگرش نسبت ب  اقدامات ایمنی غذذایی در بذاغ )  

یی در بذاغ، متغیرهذای   ایمنذی غذذا  رفتذار  دار ب  دست نیامد. در ماموع بذرای شذاخص   (، معنیns011/0هناارهای اخیقی )

 درصد این شاخص را تبیین کنند.   31مستقل تحقیق قادر بودند تا ب  میزان 

 
 شدهریزیضرایب تأگیر بدست آمده )استاندارد شده( در مدل اولی  رفتار برنام  -1ش ل 

 
 هشدریزییافت  رفتار برنام ضرایب تأگیر بدست آمده )استاندارد شده( در مدل توسع  -6ش ل 

 هاها و تعیین اثرات کل مدلتحلیل فرضیه -

دار، برای مسیرهای مسیر معنی ، ضرایب6مطابق جدول 

یافت  و مدل توسع  شدهریزیاولی  رفتار برنام  اصلی مدل

مسیر بود.  3و  1، ب  ترتیب شامل شدهریزیرفتار برنام 

مطابق نتایج، در میان مسیرهای اصلی مدل اولی  و مدل 

کننده رفتار ایمنی غذایی یافت ، بیشترین مسیر تبیینتوسع 
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رفتار ایمنی  مربوط ب  مسیر قصد رفتاری )قصد رفتاری

 غذایی( بود. 

( و 33/1)برای مقادیر بالاتر از  tبا توج  ب  مقادیر آماره 

داری در مدل اولی ، تمامی پنج فرضی  اول سطح معنی

(H1 ،H2 ،H3 ،H4  وH5 تأیید شد. برای ) هم  مسیرها

دار داری ی  درصد، رابط  مثبت و معنیدر سطح معنی

 شده کنترل رفتاری درک"بدست آمد؛ تنها برای مسیر 

داری در سطح معنی "رفتار ایمنی غذاییقصد رفتاری 

دار بدست آمد. اما در مدل پنج درصد، مثبت و معنی

، H1 ،H2 ،H3 ،H4 ،H5ها )یافت ، تمامی فرضی توسع 

H6 و H9 های (، باز فرضیH7 وH8   تأیید شدند. ب

رفتار ایمنی خودکارآمدی " دو مسیرعبارتی، برای 

رفتار قصد رفتاری  هناارهای اخیقی "و  "غذایی

داری بدست نیامد و فرضیات سطح معنی "ایمنی غذایی

بررسی تأگیرگذاری مربوط ب  آن تأیید نشد. ب  عبارتی، در 

شنهادی )خودکارآمدی(، هر چند دار شاخص اول پیمعنی

این شاخص ب  واسط  شاخص قصد رفتاری رابط  مثبت و 

داری با رفتار ایمنی غذایی داشت  است؛ اما ب  طور معنی

شود )رد فرضی  مستقیم، تأگیرگذاری این شاخص رد می

H7 .) دار شاخص دوم بررسی تأگیرگذاری معنیدر

ین شاخص ب  پیشنهادی )هناار اخیقی( نیز، هر چند ا

داری با واسط  شاخص قصد رفتاری، رابط  مثبت و معنی

(؛ اما ب  H8رفتار ایمنی غذایی نداشت  است )رد فرضی  

طور مستقیم، تأگیرگذاری این شاخص بر رفتار ایمنی 

 شود. غذایی تأیید می

 های تحقیقها و تعیین اگرات کل مدلخیص  تحلیل فرضی  -6جدول 

 ی تحقیقرواب  و فرضی  ها
 یافت  رفتار برنام  ریزی شدهمدل توسع  مدل اولی  رفتار برنام  ریزی شده

 نتیا  tآماره  ضریب رگرسیونی نتیا  tآماره  ضریب رگرسیونی

H1شده  . کنترل رفتاری درک  641/0 رفتار ایمنی غذایی دتأیی **3/111   تأیید 601/8** 118/0 

H2شده . کنترل رفتاری درک  رفتاری  قصد

رفتار ایمنی غذایی 

(:111/0186/0) 

161/0 
دتأیی *1/813  

(:838/0101/0) 

101/0 
 تأیید 011/1*

H3 نگرش .  قصد رفتاری  رفتار ایمنی غذایی (:111/0831/0) 

118/0 
دتأیی **6/118  

(:838/0641/0) 

143/0 
 تأیید 601/6**

H4 هناارهای ذهنی .   قصد رفتاری   رفتار

 غذایی ایمنی

(:111/0143/0) 

113/0 
دتأیی **1/301  

(:838/0161/0) 

118/0 
 تأیید 086/1*

H5قصد رفتاری . دتأیی **3/111 111/0 رفتار ایمنی غذایی  تأیید 111/4** 838/0 

H6 خودکارآمدی .  قصد رفتاری  رفتار ایمنی

 غذایی
- 

- - (:838/0613/0) 

113/0 
 تأیید 111/6**

H7خودکارآمدی . رد 016/1 081/0 - - - رفتار ایمنی غذایی 

H8 هناارهای اخیقی .  قصد رفتاری رفتار

 ایمنی غذایی
- 

- - (:838/0011/0) 

063/0 
 رد 314/0

H9 هناارهای اخیقی .  تأیید 461/1** 811/0  - - رفتار ایمنی غذایی 

 31/0 84/0 واریانس کل تبیین شده
*

و
  % 1و   % 1در سطح خطای داری : ب  ترتیب معنی** 

 

 اسکوئرای کایها بر اساس آزمون مقایسهمقایسه مدل -

 یها، عیوه بر بررسمدلبینی قدرت پیش س یمقا یبرا

اس وئر کای یابرازش، از آزمون مقایس  یشاخص ها

(χ2∆( استفاده شد )Rezaei et al., 2020; Chen, 

 شاخصه، آمدهای برازش بدستعیوه بر شاخص(. 2016

X2/df ( 131/1) شدهریزیاولی  رفتار برنام  مدل هم برای

(، 013/1شده )ریزییافت  رفتار برنام و هم مدل توسع 

برازش قابل  ،مدلبدست آمد؛ لذا هر دو  1کوچ تر از 
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نشان  6 و 1 یهاش ل جینتا ن،یداشتند. عیوه بر ا یقبول

یافت   مدل توسع یبرا (R2رگرسیونی ) بیداد ک  ضر

اولی   مدل(، بیشتر از =31/0R2شده )ریزیرفتار برنام 

با  ن،یهمچن( تعیین شد. =84/0R2) شدهریزیرفتار برنام 

 یماذور کا یهاتفاوت س یتوج  ب  مقا

(Δχ2=196.147 ،df=117 ،p <0.05)، یتفاوت آمار 

وجود داشت. بین دو مدل  بینیپیش ییدر توانا یداریمعن

 ر چند هر دو مدل برازش قابل قبولی داشتند؛ اماه ن،یبنابرا

 ینیبشیقدرت پشده، ریزییافت  رفتار برنام مدل توسع 

و  شت دا شدهریزیب  مدل اولی  رفتار برنام نسبت  یبالاتر

لذا، اضاف  کردن متغیرهای  .تعیین شد یترن یمدل به

ت میلی و پیشنهادی خودکارآمدی و هناارهای اخیقی ب  

بینی مدل اولی  شده، قدرت پیشریزیاولی  رفتار برنام  مدل

 درصد( بهبود داده است. 16داری )ب  میزان را در حد معنی

 

 گیرینتیجهبحث و 

 هذای کنندهتعیینهدف اصلی پژوهش آن است تا ب  بررسی 

اقدامات ایمنی غذایی میان تولیدکنندگان سیب در شهرستان 

شذده(  ریذزی ل رفتار برنام شهر )در قالب توسع  مدمشگین

فرضذذی  پرداختذذ  و تأگیرگذذذاری دو شذذاخص  نذذ در قالذذب 

هناار اخیقی را در بهین  کذردن  و  یخودکارآمد پیشنهادی

هذا،  بروز رفتار ایمنی غذذایی بررسذی نمایذد. مطذابق یافتذ      

(، Baksh et al., 2015برخیف نتایج ب ش و هم ذاران ) 

ارشناسذان تولیذد   نظذارت مسذتمر بازرسذان و ک    هذای گوی 

آزمایش مستمر و منظم منابع آبذی و  و  محصول سالم از باغ

هذای آخذر   در اولویذت  هذای مختلذف  خاکی از نظر آلودگی

رسذد  گویان قرار داشتند. ب  نظر میرفتار ایمنی غذایی پاسخ

هذای  ریذزی بر و نیازمنذد برنامذ   اقدامات ایمنی غذایی هزین 

گیری تولیدکنندگان سیب اجرایی، چندان مورد استقبال و پی

 گردد تا در قالذب یذ   در این راستا پیشنهاد میقرار ندارد. 

های اجرایی بذرای  دستورالعملتدوین  جامع، ب  ریزیبرنام 

نظارت مستمر بازرسان و کارشناسان تولید محصذول  ام ان 

ارایذ   هذر چنذد    های سیب منطق  اقذدام گذردد؛  سالم از باغ

در هذای تولیذدی   ولید یا تش لهای تتعاونیهمیاری توس  

توانذد  هذا، مذی  نظارت مستمر کارشناسان از باغشرای   کنار

 تأگیر مثبتی در بهبود تولید ایمن محصول فراهم سازد.

دیگر نتایج نشان داد ک  بذرای سذازه رفتذار ایمنذی غذذایی،      

هذذای بذذرازش مذذدل اولیذذ  تحقیذذق و مذذدل   مطذذابق یافتذذ 

مربوط ب  قصذد رفتذاری   یافت ، اگرگذارترین شاخص توسع 

کننذده و پیشذنهادی   بود. با اضاف  شدن دو شاخص ت میذل 

خودکارآمذذذدی و هناارهذذذای اخیقذذذی در قالذذذب مذذذدل 

 Rezaeiیافت ، بر خیف نتایج رضایی و هم ذاران ) توسع 

et al., 2023  و همگذذام بذذا نتذذایج تحقیقذذات وانذذگ و )

 ، نتایج حذاکی از آن بذود  (Wang et al., 2018) هم اران

خودکارآمذذدی  کذذ  هذذر چنذذد بذذ  طذذور مسذذتقیم شذذاخص 

(ns081/0ب  عنوان ی  شاخص تبیین ،) ایمنذی  رفتذار  کننده

دار بدست نیامد؛ اما با کم  شاخص میذانای  غذایی، معنی

قصد رفتاری، اگرگذاری شذاخص خودکارآمذدی بذر رفتذار     

در ایذن زمینذ ، توسذع     دار بدست آمذد.  ایمنی غذایی معنی

تشویق تولیدکنندگان ب  ایاذاد  مشارکت و  های جلببرنام 

در راسذتای  های اجتماعی شغلی های تولید و یا گروهتش ل

های آموزشی جهت و برگزاری دورهتر تولید محصول ایمن

هذذای فذذردی سذذاماندهی هذذر چذذ  بهتذذر مهذذارت و توانذذایی

تولیدکنندگان سیب در راستای افزایش عمل رد بذا رعایذت   

خودکارآمذدی  تقویت بعد تواند ب  یاقدامات ایمنی غذایی م

دار در بررسذذی تأگیرگذذذاری معنذذی بیشذذتر آنذذان بیاناامذذد.

کننده دوم پیشنهادی )هناار اخیقذی( نیذز،   شاخص ت میل

 ,.Rezaei et alبذر خذیف نتذایج رضذایی و هم ذاران )     

زاده و (، ولذی 1631آباد و هم اران )(؛ رحیمی فیض2018

(، هذر چنذد ایذن    1800صفا )نیا و ( و ولی1631هم اران )

شاخص ب  واسط  شاخص قصذد رفتذاری، رابطذ  مثبذت و     

داری با رفتار ایمنی غذایی نداشت  است؛ امذا بذ  طذور    معنی

مستقیم، تأگیرگذاری این شاخص بذر رفتذار ایمنذی غذذایی     

 شذود در ابتذدا بذ    پیشذنهاد مذی  در این زمین  شود. تأیید می

راسذذتای تولیذذد  در منطقذذ  در جلذذب نظذذر رهبذذران اف ذذار 

ریذزی و  برنامذ   و تذر سذیب پرداختذ  شذده    محصول سذالم 
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هذای ایمنذی   سازی جهت تقویت پیونذد بذین آمذوزه   فرهنگ

هذای  اخیقذی بذا کمذ  رسذان      -های دینیغذایی با آموزه

در منذاطق تحقیذق بذر بهبذود     از جمل  رادیو محلی عمومی 

در  فزایذد. بیادر تولیذد محصذول سذیب    رفتار ایمنی غذایی 

تأییذد   H8و H7هذای  باز فرضی  ،هااموع، تمامی فرضی م

 شدند.  

 ,.Rezaei et alنهایتاً همگام با نتایج رضایی و هم ذاران ) 

شذذده اولیذذ  و ریذذزی(، هذذر دو مذذدل رفتذذار برنامذذ  2018

یافت ، قادر ب  تبیین رفتار ایمنی غذایی در باغ بذوده و  توسع 

ایمنذی غذذایی   ر رفتذا برازش قابل قبولی داشتند. برای سازه 

در مدل اولی ، متغیرهای مستقل تحقیق قذادر بودنذد تذا بذ      

درصد واریانس این شاخص را تبیین کنند. اما بذا   84میزان 

کننده و پیشنهادی بذ  مذدل اولیذ ،    ورود دو شاخص ت میل

نتایج نشان داد ک  متغیرهای مستقل تحقیق قادر بودند تا ب  

ر ایمنی غذایی را تبیذین  درصد واریانس سازه رفتا 31میزان 

کنند. بذ  عبذارتی، بذا اضذاف  کذردن متغیرهذای ت میلذی و        

پیشذذنهادی خودکارآمذذدی و هناارهذذای اخیقذذی، مذذدل    

 یبذالاتر  ینیبشیقدرت پشده، ریزییافت  رفتار برنام توسع 

 16شذده )بذ  میذزان    ریذزی ب  مدل اولی  رفتار برنامذ  نسبت 

 شود.ی میتلق یترن یو مدل به شت دا درصد(
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Determining of food safety practices among apple producers in 

Meshginshahr County: Extending the theory of planned behavior 
 

 

Abstract 

The production of healthy and safe food products of apple, are directly dependent on the food safety 

practices of apple producers. Therefore, the main purpose of study is to investigate the determining 

of food safety practices among apple producers in Mashginshahr County in the form of extending 

the theory of planned behavior. All the apple producers in Mashginshahr County (1481 people) are 

the statistical population of this research, and 306 respondents from 12 villages were determined as 

a statistical sample by multi-stage random sampling method. Using the SEM, the optimality of the 

developed model (by proposing two self-efficacy indexes and moral norms) was compared with the 

initial model of planned behavior in the form of 9 hypotheses. According to the findings, the 

proposed index of self-efficacy was not directly obtained as an explanatory indicator of food safety 

behavior; but through the behavioral intention index, the effect of this indicator was found to be 

significant. The moral norms index was also directly found to have an effect on food safety 

behavior; but, it has not had a positive and significant relationship with food safety behavior. 

Despite the acceptable fit for both models, in the initial model, the amount of variance explained 

was 48%, and with the introduction of the two proposed indicators (extended model), with an 

increase of 13%, the amount of variance explained increased to 61%. Therefore, the extended 

model was determined to be a more optimal model. Therefore, the extended model was determined 

to be a more optimal model. Creating production organizations or occupational social groups, 

holding training courses to organize as best as possible the skills and individual abilities of apple 

producers and linking food safety teachings with religious-ethical teachings will have an effect on 

improving food safety behavior. 

 

Keywords: Food safety practices, Apple producers, Meshginshahr County, Theory of planned 

behavior. 
 


