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Abstract 

The purpose of this study was to examine how family factors 

(religious beliefs, socio-economic base, cultural beliefs, and 

parenting style) affected the attitudes of Khorram Abad City 

upper secondary school students regarding drug use, with 

identity styles and attachment styles serving as mediators. The 

method of this research was a correlation from the Path 

analysis. All Khorram Abad city upper secondary school 

students who were enrolled in the school year 2022–2023 made 

up the research population. 380 students made up the sample 

size and were chosen using the method of stratified sampling. 

The measurement tools include common questionnaires of 

religious beliefs Bahrami (2009), socioeconomic base, by 

Ghodratnama (1993), parenting styles, by Baumrind (2004), 

attachment styles, by Collins and Reed (1990), and attitude 

towards addiction, by Nazari (2010), as well as a researcher-

made questionnaire of indigenous cultural beliefs. At the end, 

the results showed that the direct path of parenting style (P < 

0.001, β = 0.51), religious beliefs (P < 0.001, β = 0.48), local 

cultural beliefs (P < 0.001, (β=0.65) and the path of socio-

economic base to the attitude towards drug use (P<0.001, 

β=0.67) is significant. Also, the direct path of parenting style (P 

< 0.001, β = 0.78), religious beliefs to (P < 0.001, β = 0.62), 

local cultural beliefs (P < 0.001, 0.57) =β), economic-social 

base (P<0.001, β=0.47) to attachment styles and the direct path 

of attachment styles to attitude to drug use (P<0.001, 0.47) β), 

are significant. Also, the lower and upper limits of the bootstrap 

test showed that the indirect paths of family-related factors 

through attachment styles have a significant relationship with 

students' attitudes toward drug use (P<0.001). Therefore, 

identifying the risk factors and strengthening the protective 

factors related to the family can play a role in the prevention of 

addiction among secondary school students. 

Key words: Attachment style, attitude towards addiction, 

family, Protective and risky factors. 
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Extended abstract 

Introduction 

Addiction is considered as a type of attachment disorder (Micol and Alessandra, 2016). According to 

attachment theory, when people have difficulty establishing close attachment relationships, they threaten 

their attachment security and trigger a compensatory response (Balby, 1973). Consequently, some people use 

material or behavioral strategies to compensate for individual attachment needs that cannot be met by close 

relationships (Zhang, Ding, Huang, Peng et al., 2022). In addition, Davis' cognitive-behavioral model (Davis, 

2001) showed that insecure attachment style is a reliable predictor of substance abuse. Therefore, many 

theorists believe that addiction is a coping mechanism and attachment style can play a key role in the creation 

of all kinds of addictions (Estevez, Jauregui, Lopez-Gonzalez, 2019), including smoking, alcohol, and 

internet addiction. 

Researches have listed the family as one of the most important factors in the prevention or preparation of 

addiction and the formation of a safe or insecure attachment style (Piko & Kovács, 2010). As a result, in 

overcoming the problem of drug addiction, the family has become the focus of solving problems (Gardiner, 

Mâsse, Iarocci, 2019). The results of all researches show that the influence of the family on substance abuse 

is inevitable, and teenagers and young adults are strongly influenced by their parents. Therefore, the family 

as a whole plays a vital role in the risk of a teenager becoming addicted to drugs (Baharudin, Mohamad & 

Karim, 2020). In the present study, four protective and risky factors related to the family (parenting styles, 

socioeconomic base of the family, native culture and religious beliefs) and their relationship with students' 

attitude to substance use with the mediating role of attachment styles It is examined. The research results 

indicate the impact of protective and risky factors related to the family and students' attitudes towards 

addiction. Also, the results showed that attachment styles are related to teenagers' tendency to addiction. 

Therefore, the aim of the present study is to investigate the relationship between protective and risky factors 

related to the family and students' attitude towards substance use with the mediating role of attachment 

styles. 

Methodology 

The method of the current research was correlational. The statistical population of the current research 

consisted of all the second high school students of Khorram Abad city in 1401-1402 in the number of 8442 

students. .According to the report of Lorestan Education Organization, there were 4431 male students (in 191 

classrooms) and 4011 female students studying in 184 classrooms.  According to Klein (1998), the sufficient 

sample size for the structural equation model is 10 times the number of model parameters. The best sample 

size is 20 times the number of model parameters. Therefore, the current sample size is 340 students. In this 

research, a stratified relative sampling method was used. In this research, 190 male students and 150 female 

students were selected and answered the research questionnaires, then the fit of the mentioned model was 

checked through structural equations and with Emus software. 

Discussion and Results 

According to the results obtained from the hypothesis test and model fit, there is a significant relationship 

between the attitude of students towards drug use and the protective and risky factors directly related to the 

family. These findings are consistent with previous studies conducted by Liu & Visher (2021), Li, Liu, 

Weijie, Meng & Bingyuan (2022), Parsian, Hashemian, Abol-Maali, and Mirhashmi (2014), Weinandy & 

Grubbs (2020), and Monaco, Bonetto, Codaccioni, Marcos Anthony (2020). Reason In explaining the 

findings, it can be said that teenagers may be at a higher risk of drug addiction due to inappropriate family 

conditions, such as parenting styles, socioeconomic factors, lack of spirituality, and cultural beliefs that do 

not support healthy behaviors. The indirect effect of attachment style characteristics on the relationship 

between family-related factors and attitudes toward addiction in students is also significant. Therefore, 

attachment style the relationship between parenting styles, socioeconomic status, religious beliefs, and 

cultural beliefs, and attitudes toward drug use in students. The results indicate that both positive and negative 

factors within the family directly and indirectly influence adolescents' attitudes toward drug use through their 

attachment style. Identifying and addressing these factors, along with attachment style, could potentially 

reduce teenagers' inclination toward drug use. 
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 چکیده

ی عوامل مرتبط با خانواده )باورهای ديني، رابطهپژوهش حاضر با هدف بررسي تأثیر 

اقتصادی، باورهای فرهنگي و سبک فرزند پروری( با نگرش به  –پايگاه اجتماعي 

-ای سبکآباد با نقش واسطهخرمآموزان دوم متوسطه شهرستان مصرف مواد در دانش

روش پژوهش همبستگي و از نوع تحلیل مسیر بود. جامعه انجام گرفت. های دلبستگي 

 1402آباد در سال تحصیليآموزان متوسطه دوم شهرستان خرمی دانشآماری شامل همه

ای نسبي آموز بود که با روش نمونه گیری طبقهدانش 380بود. حجم نمونه  1401 –

(، 1389های استاندارد باورهای ديني )گیری شامل پرسشنامهب گرديد. ابزار اندازهانتخا

های فرزند پروری بامريند ، سبک(1993)نما اقتصادی قدرت –پايگاه اجتماعي 

و  (1380(، نگرش به اعتیاد نظری )1990) کولینز و ريد های دلبستگيسبک (،2004)

در پايان نتايج نشان داد که مسیر بود. پرسشنامه محقق ساخته باورهای فرهنگي بومي 

، P<001/0باورهای ديني )، (P ،51/0=β<001/0سبک فرزندپروری )مسقیم 

48/0=β( باورهای فرهنگي بومي ،)001/0>P ،65/0=β و مسیر پايگاه اقتصادی )– 

باشد. ( معنادار ميP، 67/0=β<001/0) نگرش به مصرف مواد مخدراجتماعي به 

(، باورهای ديني به P ،78/0=β<001/0سبک فرزندپروری ) مستقیم مسیرهمچنین، 

(001/0>P ،62/0=β ،)يفرهنگ باورهای ( 001/0بومي>P ،57/0=β پايگاه اقتصادی ،)

های سبکمستقیم و مسیر های دلبستگي سبک به( P ،47/0=β<001/0) اجتماعي –

 باشند.معنادار مي (،P ،47/0=β<001/0) به مصرف مواد مخدر نگرسدلبستگي به 

همچنین حد پايین و بالای آزمون بوت استراپ نشان داد که مسیرهای غیرمستقیم 

های دلبستگي رابطه معناداری با نگرش به عوامل مرتبط با خانواده از طريق سبک

آمیز و شناسايي عوامل مخاطرهبنابراين  .(P<001/0) آموزان داردمصرف مواد در دانش

تواند، نفش پیشگیری از اعتیاد را میان کننده مرتبط با خانواده ميتقويت عوامل محافظت

  آموزان متوسطه دوم ايفا کند.دانش

آمیز، نگررش کننده و مخاطرهخانواده، سبک دلبستگي، عوامل محافظت :واژگان کلیدی

 .به اعتیاد
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       39                   یسکرمیو -----------------------------------زیعوامل محافظت کننده و مخاطره آم یدر رابطه  یدلبستگ یسبک ها ینقش واسطه ا

 بیان مسئله

سیستم دلبستگي از عناصر شناختي، عاطفي و رفتاری تشکیل شده است که در مواجهه با يک تهديد واقعي يا درک شده، در يک زمینه 

گردد، افراد احساس اعتماد به (. هنگامي که نیازهای مربوط به امنیت جسمي و عاطفي برآورده مي1969، 1شود )بالبيای فعال ميرابطه

شود که با برعکس، تجارب نامطلوب منجر به دلبستگي ناايمن مي شود.بخش ميکنند که اين امر باعث ايجاد روابط رضايتنفس مي

(. هنگامي دلبستگي، امنیت فیزيکي و 2024، 2ترمبلي -سیمارد و بولیو  لاوردير، ديگران همراه است )نادو،تر از خود يا برداشت منفي

دهد. متعاقباً، زماني که آوری را افزايش ميگیرد و تابکند، يک دلبستگي پايدار و مطمئن شکل ميعاطفي کافي را برای فرد فراهم مي

پذيری کند و اين مدل کاری به عنوان يک عامل آسیبد، فرد يک دلبستگي ناايمن ايجاد ميشودلبستگي موفق به انجام اين کار نمي

 (. 2010)بالبي،  کندعمل مي

براساس تئوری دلبستگي، زماني که  (.2016، 3شود )مايکول و الساندرااعتیاد به عنوان نوعي اختلال دلبستگي در نظر گرفته مي      

دهند و باعث ايجاد يک پاسخ با دلبستگي مشکل دارند، امنیت دلبستگي خود را در معرض تهديد قرار ميافراد در ايجاد روابط نزديک 

های مادی يا رفتاری برای جبران نیازهای دلبستگي فردی استفاده (. در نتیجه، برخي از افراد از استراتژی1973شوند )بالبي، جبراني مي

علاوه بر اين، مدل  (.2022و همکاران، 4ژانگ، دينگ، هوانگ، پنگ) برآورده شوندتوانند توسط روابط نزديک کنند که نميمي

 .بیني کننده قابل اعتمادی برای سوء مصرف مواد است( نشان داد که سبک دلبستگي ناايمن پیش2001رفتاری ديويس )-شناختي

تواند، نقش کلیدی در ايجاد ای است و سبک دلبستگي ميلهبنابراين، بسیاری از نظريه پردازان بر اين باورند که اعتیاد يک مکانیسم مقاب

 .( از جمله اعتیاد به سیگار، الکل و اينترنت داشته باشد2019، 5گونزالس-انواع اعتیادها )استوز، ژاورگي، لوپز

باشد يکي از مهمترين عوامل مؤثر در سوء مصرف مواد و همچنرین پرهیرز از مرواد مخردر، خانواده و نحوه عملکرد آن مي      

، استحکام رابطه، تحقیقات مختلف نشان دادهآمیز است. کننده و مخاطره(. علاوه بر اين، خانواده يک عامل محافظت1390)قمری، 

تواند از فرصت درگیر شدن نوجوان با یت و باز بودن در روابط و زمان صرف شده با والدين مياحساس حمايت والدين، صمیم

(. اما هنگامي که روابط 2023، 6وودوارد، اسمیت، مان، کريستیانسون، هاليآمیز مانند مصرف مواد جلوگیری کند )های مخاطرهموقعیت

کان، مکتواند منجر به ناسازگاری و افزايش خطر درگیر شدن با مواد گردد )گیرانه يا مخفیانه باشد، ميبیش از حد کنترل شده، سهل

ترين ی خانواده مهمرسد که متغیرهای حوزه(.  به نظر مي2023؛ وودوارد و همکاران، 2016، 7پرا، مک لافلین، مک کارتن و هیگینز

بنابراين خانواده بستر مهمي در (. 2023رد و همکاران، عامل محافظتي بعد از همسالان برای مصرف مواد در نوجوانان باشند )وودوا

ها، خانواده را به عنوان يکي از پژوهش (.1393شود )رضايي، اسلامي و مهدی پور خراساني ، گرايش نوجوانان به اعتیاد محسوب مي

، 8اند )پیک و کوونسبرشمرده گیری سبک دلبستگي ايمن يا ناايمنمهمترين عوامل در پیشگیری و يا ايجاد آمادگي اعتیاد و شکل

،  9گاردينر، ماسه، ياروچيدر نتیجه، در غلبه بر معضل اعتیاد به مواد مخدر، خانواده به کانون حل مشکلات تبديل شده است )(. 2010

  ت، و نوجوانانها به نحوی بیانگر اين است که تأثیر خانواده بر سوء مصرف مواد، امری اجتناب ناپذير اسنتايج تمامي پژوهش(. 2019
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ابتلای نوجوان به مصرف مواد در مجموع خانواده نقش حیاتي در خطر و جوانان به شدت تحت تأثیر والدين خود قرار دارند. لذا   

     (.  2020، 1مخدر دارد )بهارالدين، محمد و کريم

آمیز  و اقتصادی، فرهنگ بومي و سبک فرزند پروری( به عنوان عوامل مخاطره –در پژوهش حاضر از )دينداری، پايگاه اجتماعي 

نداری )معنويت( يک عامل محافظت کننده يا مراقبت های مختلف ديکننده مرتبط با خانواده ياد شده است. مطابق پژوهشمحافظت

شوشتری و آقا شود که سطوح بالا و پايین آن با انواع رفتارهای پرخطر بويژه اعتیاد به مواد مخدر در ارتباط است )کننده محسوب مي

اقتصادی  –های اجتماعي از مؤلفههمچنین، بسیاری  .(2023و همکاران،  2تیرادو، مورنو، فوئنتس، رودريگز، هرناندز؛ 1399بابايي، 

از جمله درآمد، وضعیت اقتصادی اجتماعي، سابقه جرم والدين، تحصیلات والدين، بیکاری، ساختار خانواده، عضويت در خانواده 

ی های بزهکاری، فقر، نابرابری اقتصادی، دسترسي به مواد، همسالان، اوقات فراغت، منزلت اجتماعي، محله و بسیارخرده فرهنگ

؛ احدی و 2020و همکاران،  3گرا، بندتي، رسچه، پوتنته، کوتیليبا اعتیاد فرزندان و اعضای خانواده در ارتباط است )ديگر از متغیرها 

های فرزندپروری ضعیف يک عامل خطر برای سوء مصرف مواد سبکدهد که های نشان مييافته(. علاوه بر اين، 1401محمدی، 

(. در حالي که، گرمي و درک والدين و طرفداری مادر 2021، 4و همکارانرور، ناجا، چاهود، حلبي، بدوی زمخدر در نوجوانان است )

 (.2020، 5لوکاوسکا، واچک و گابهلیکاحتمالا عوامل محافظتي برای پیشگیری از سوء مصرف مواد مخدر در نوجوانان است )

ای مهم پس از حمايت معنوی به عنوان دومین عامل مداخله سرانجام اينکه، خانواده توسط سوء مصرف کنندگان فرهنگ بومي

شود. از آنجايکه که سوء مصرف مواد با باورهای فرهنگي سنتي بومیان در مورد شجاعت، فروتني و سخاوت و شرافت توصیف مي

عامل درماني در سو مصرف کننده و هم به عنوان يک تواند به عنوان يک عامل پیشگیریخانواده در تضاد است، تمامیت فرهنگي مي

های فرهنگي سبب شده تا افراد در تلاشي ناموفق برای مقابله با ها و سنتمواد عمل کند. از طرف ديگر، قطع ارتباط با ارزش

ها اضطراب وجودی خود به الکل و مواد روی آورند. کشف معنا و شفای حاصل برای مراجعان بومي از طريق اتصال مجدد به ارزش

 (.2000، 6پذير است )مک کورمیکای فرهنگي امکانهو سنت

اوکانیا آمیز در گرايش نوجوانان به اعتیاد ياد شده است )کننده و مخاطرهها از خانواده به عنوان يک عامل محافظتدر پژوهش       

)هاک، هیندين، باس، سرکان، ای که . بگونه(1395جهان شاه لو، محمد خاني، امیری، فخاری، حسیني، ؛ 2023، 7گورديلو و کلیور

( در پژوهشي نشان دادند، شیوه تربیتي مقتدر با استفاده از مواد مخدر رابطه منفي و شیوه تربیتي مستبد، 2016و همکاران، 8برادشاو 

( نیز در بررسي نقش میانجي حمايت اجتماعي در 2022) 9لي، وايجي و بینگ يواناعتنا با مصرف مواد رابطه مثبت دارد. گیر و بيسهل

توجهي های فرزندپروری به طور قابل های فرزندپروری و سوء مصرف مواد مخدر در نوجوانان، بیان کردند که سبکرابطه بین سبک

-لت، فوربرن، بوويز و ملچيای )ريدونت، چادر مطالعههمچنین،  کنند.بیني ميشناسايي سوء مصرف مواد مخدر در نوجوانان را پیش

اقتصادی پايین نسبت به افراد دارای   –( نشان دادند که میزان استفاده نظامند از مواد مخدر در افراد با موقعیت اجتماعي 2012، 10ير

ريافتند ( با بررسي و تحلیل سیزده مطالعه د2007) 11اقتصادی متوسط و بالا بیشتر است. از طرفي هانسون و چن –موقعیت اجتماعي 

( در تحقیق 2020گرا و همکاران )اجتماعي رابطه وجود ندارد.  –( آنها بین مصرف مواد و وضعیت اقتصادی %69که در نه مورد )

آموزان در پذيری دانشاجتماعي در آسیب -اقتصادی، آموزش والدين، ارتباط با مدرسه و منابع فردی فرهنگي  -وضعیت اجتماعي

 کشور مورد بررسي به شدت با وضعیت  28آموزان شان داد که الگوهای استفاده از مواد در میان دانشبرابر مصرف مواد مخدر ن

                                                           
1 . Baharudin, Mohamad & Karim 
2 . Tirado, Moreno, Fuentes, Rodriguez, Hernandez 
3  .Gerra, Benedetti, Resce, Potente, Cutilli 
4  .Zrour, Naja, Chahoud, Halabi, Badaoui 
5  .Lukavska, Vacek & Gabhelik 
6.  McCormick 
7 . Ocaña-Gordillo & Kliewer 
8 . Hock, Hindin, Bass, Surkan, Bradshaw & Mendelson 
9 . Li, Weijie & Bingyuan 
1 0 . Redonnet, Chollet, Forborne, Bowes & Melchior 
1 1 . Hanson & Chen 
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( رابطۀ پايگاه اجتماعي 1394های )افشاريان، اقتصادی پايین و تحصیلات پايین والدين در ارتباط است. همچنین پژوهش –اجتماعي  

 ای دلبستگي مورد توجه قرار داده است.اقتصادی خانواده با اعتیاد را با نقش واسطه –

بیني های دلبستگي در پیشتباطي خانواده و سبکنقش الگوهای ار( در بررسي 1397صدری، ريس قره درويشلو، رحیمي زرج آباد )

های دلبستگي با گرايش به سوء مصرف مواد متغیرهای الگوهای ارتباطي خانواده و سبکآمادگي به اعتیاد در جوانان نشان دادند که 

های های فرزندپروری، سبک( در پژوهش مسیر میانجي در بین سبک2011زينالي، پاشاسريفي، عنايتي، عسگری و پاشا ) .رابطه دارند

گیرانه با دلبستگي ايمن و های فرزندپروری مقتدرانه و سهلدلبستگي و خودتنظیمي با استعداد اعتیاد نوجوانان نشان دادند که سبک

خود های فرزندپروری مستبدانه و سهل انگارانه با دلبستگي ناايمن همراه است. همچنین، دلبستگي ناايمن با سطح پايیني از سبک

( در پژوهش  رابطه 2022افتخاری، بختیاری و کیاني مقدم )تنظیمي و دلبستگي ايمن با سطح بالايي از خود تنظیمي در ارتباط است. 

های دلبستگي اجتماعي والدين، نشان دادند که بین سبک-های فرزندپروری و وضعیت اقتصادیهای دلبستگي کودکان، سبکسبک

؛ 2023، 1داری وجود دارد. همچنین تحقیقات )وگاهمبستگي معني اجتماعي -ری و وضعیت اقتصادیهای فرزندپروکودکان و سبک

های دلبستگي با ( حاکي از رابطۀ سبک1396الديني لری و همکاران، و شمس 1397؛ ابراهیمي و زينالي، 2020و همکاران،  2ناخول

 آمادگي به اعتیاد است.

گرايش به رفتار پرخطر با نگرش مذهبي و نشان دادند که ( در پژوهشي 1400اری، جهان )فرزانه جاجرمي، ستوده اصل، کهس     

 زيستي مذهبي و خود کننده سالم نقش تعديل( نیز در 1400پور )زارعي و کاظمي فرزندپروری رابطه مستقیم دارد. هایسبک

نشان دادند که بین ملال روانشناختي، سالم زيستي آموزان دانشگرايش به اعتیاد در بین  تمايزيافتگي در رابطه بین ملال روانشناختي با

( نیز در پژوهشي نشان داد 2021ويندی و گرابز، ) د دارد.جواداری ومذهبي و خود تمايز يافتگي با گرايش به اعتیاد رابطه منفي و معن

علاوه بر رابطه دينداری   .بر معنويت مرتبط است های مبتنيتر از درماندينداری بالاتر با نگرش منفي نسبت به اعتیاد و حمايت قوی

حاکي از تأثیر غیر  1393خواه و بابايي، و خالقي 2021و اعتیاد به مواد مخدر در نوجوانان، تحقیقات پهلوان شريف و همکاران، 

همچنین تحقیقات حاکي از رابطۀ فرهنگ   گری سبک دلبستگي است.مستقیم دينداری بر گرايش نوجوانان به اعتیاد از طريق میانجي

-گیری سنتي، غربي، دو فرهنگي و حاشیهگیری فرهنگي )جهت( در مقايسه چهار جهت2011بومي و گرايش به اعتیاد است. وانگ )

( در 2010اند. شل، نیومن و فانگ )گیری سنتي نسبت به سه دسته ديگر مصرف مواد کمتری را گزارش کردهای( نشان داد که جهت

نشان داد که سطوح بالاتر  گیری فرهنگي، انتظارات الکلي، و خودکارآمدی بر رفتار مصرف الکل نوجوانان در چینتأثیر جهتتحقیق 

گیری فرهنگي غربي )فاصله گرفتن از فرهنگ بومي( باعث افزايش انتظارات مثبت، کاهش انتظارات منفي و کاهش جهت

گیری فرهنگي بر نوشیدن الکل نوجوانان تأثیر گردد. بنابراين، جهتتر الکل در نوجوانان ميخودکارآمدی و در نتیجه نوشیدن بیش

ای گیری فرهنگي بر انتظارات نوجوانان به نوشیدن الکل از طريق نقش واسطهگذارد و اين تأثیر تا حدی از طريق تأثیرات جهتمي

گیری سنتي کمتر منجر به نوشیدن بیشتر، خودکارآمدی کمتر تداشتن جهت گیری فرهنگي غربيِ بیشتر و جه خودکارآمدی است.

 -( در پژوهش آسیب اجتماعي2022)3ساکمان، سولاک و سامر  .شودبرای تنظیم نوشیدن و خطر بیشتر افزايش انتظارات الکلي مي

 -چندين شاخص آسیب اجتماعياقتصادی به عنوان يک عامل خطر برای ناامني دلبستگي: نقش تعديل کننده جنسیت نشان دادند که 

؛ رفاهي 1393پرور، پور و گلعلاوه بر تحقیقات ذکر شده تحقیقات )موذني، آقايي اقتصادی با هر دو بعد دلبستگي ناايمن مرتبط است.

با  های فرزندپروری، فرهنگ بوميو ديگران( نشان دهندۀ رابطۀ سبک 2022، 4و هونیکا 1399؛ سپهرآرا و قاسمي، 1397و طاهری، 

  های دلبستگي است.سبک
 
 
 

                                                           
1.  Vega 
2.  Nakhoul 
3 . Sakman, solak, sumer 
4.  Hoenicka 
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و 1 ويلیام لي، لینگ، يوانهوی، لوپیوند عمیق مصرف مواد در نوجواني با شدت خطر ابتلا به اختلال مصرف مواد در بزرگسالي )شیا، 

(، اهمیت 2020، 2تورپ، حمیدالله، جنکینز و خوخارعصبي فرد نوجوان ) –(، تأثیر عمیق اعتیاد بر روی رشد شناختي 2022همکاران، 

پیشگیری و مداخله زود های دلبیستگي در گرايش يا عدم گرايش نوجوانان به اعنیاد، پايین آمدن سن اعتیاد و اهمیت گیری سبکشکل

-آمیز و محافظتهنگام از مهمترين ضرورت انجام پژوهش حاضر است. تغییر نگرش مثبت نسبت به مواد و شناسايي عوامل مخاطره

هدف پژوهش حاضر بررسي اعتیاد يکي از مهمترين راهبردهای پیشگیری است. بنابراين کننده نوجوانان در گرايش يا عدم گرايش به 

ای آموزان دوم متوسطه با نقش واسطهآمیز مرتبط با خانواده با نگرش به مصرف مواد در دانشکننده و مخاطرهی عوامل محافظترابطه

های دلبستگي در رابطه ترکیب عوامل ای سبکقش واسطههای صورت گرفته پژوهشي با نهای دلبستگي است. براساس بررسيسبک

اقتصادی، باورهای فرهنگي بومي و سبک فرزند پروری( با نگرش به مصرف  –خانوادگي ذکر شده )باورهای ديني، پايگاه اجتماعي 

خانواده از جمله فرهنگ  آموزان صورت نگرفته است. علاوه بر اين، در پژوهش حاضر بعضي از متغیرهای مهم مرتبط بامواد در دانش

های دلبستگي در رابطه بین در پژوهش حاضر اين سؤال مطرح است که آيا سبک بومي / محلي مورد توجه قرار گرفته است. بنابراين

 کند يا خیر؟ای ايفا ميآمیز مرتبط با خانواده و نگرش به مصرف مواد نقش واسطهکننده و مخاطرهعوامل محافظت

 روش اجرای پژوهش

آباد در آموزان متوسطه دوم شهرستان خرمجامعه آماری پژوهش حاضر را کلیه دانشد روش پژوهش حاضر از نوع همبستگي بو   

دادند. از اين تعداد بر اساس گزارش سازمان آموزش و پرورش استان لرستان آموز تشکیل ميدانش 8442به تعداد   1401-1402سال 

اساس ديدگاه  برکلاس درس مشغول به تحصیل بودند.  184دختر بودند که در  4011لاس درس( و ک 191آموز پسر )در دانش 4431

برابر  20برابر شمار پارامترهای مدل است. بهترين اندازه نمونه نیز  10مدل معادلات ساختاریاندازه نمونه کافي برای ( 1998کلاين )

گیری در اين پژوهش از روش نمونه  باشد.آموز ميدانش 340هش حاضر بنابراين حجم نمونه پژوباشد. شمار پارامترهای مدل مي

های آموزان دختر انتخاب گرديد و به پرسشنامهدانش 150آموزان پسر و دانش 190ای نسبي استفاده شد. در اين پژوهش تعداد طبقه

 ر ايموس بررسي گرديد. افزاپژوهش پاسخ دادند، سپس برازش مدل مذکور از طريق معادلات ساختاری و با نرم

 ابزار پژوهش 
( ساخته شده و  دارای دو فرم الف و ب است. پرسشنامه 1380: اين پرسشنامه توسط نظری )3(AAQ) پرسشنامه نگرش به اعتیاد    

شود و در گذاری مياين پرسشنامه به صورت لیکرتي نمرهسنجد. گويه دارد و تنها يک مؤلفه نگرش به مصرف  مواد را مي 32مذکور 

به  "کاملاً موافقم، موافقم، نظری ندارم، مخالفم، کاملاً مخالفم"های های مساعد يا نگرش مثبت به اعتیاد به هر يک از پاسخمورد ماده

ترتیب معکوس انجام گذاری به ي به اعتیاد، نمرههای نامساعد يا نگرش منفشود و در مورد مادهداده مي 1، 2، 3، 4، 5های ترتیب نمره

درنوسان خواهد بود و کسب نمره بالاتر نشانگر نگرش مساعد و  160تا  32در اين پرسشنامه بین شود. بنابراين دامنه نمرات فرد مي

روانشناسي استفاده کرده  برای تعیین اعتبار صوری از نظر اساتید( 1380نظری ) مطلوب نسبت به اعتیاد و مصرف مواد مخدر است.

و  81/0دهد که مواد مقیاس از همساني خوبي برخوردارند. ضريب آلفای کرونباخ در فرم الف برابر . نتايج بدست آمده نشان مياست.

 محاسبه %91همچنین در پژوهش حاضر آلفای کرونباخ پرسشنامه مذکور (. 1387است )پورچناری و گلزاری،  86/0در فرم ب برابر با 

 45اين پرسشنامه ( معرفي شده است. 1381: اين پرسشنامه توسط بهرامي احسان )4(ROQ) گیری مذهبيپرسشنامه جهت گرديد

 گويه دارد و میزان جهت گیری مذهبي را در فرد مورد بررسي و ارزيابي قرار مي دهد. 

 

 

                                                           
1.  Xia, William li, Ling, Yuanhui & Luo 
2 . Thorpe, Hamidullah, Jenkins & Khokhar 
3 . Addiction Attitude Questionnaire 
4 . Questionnaire of religious orientation 
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م جويي ي و کاپرسشنامه مذکور از چهار خرده مقیاس جهت گیری مذهبي يا مذهب گرايي، سازمان نايافتگي، ارزنده سازی مذهب

رسش از )کاملًا ه ای لیکرت تهیه شده و پاسخگو نظر خود را درباره هر پدرج5تشکیل شده است.  اين پرسشنامه براساس مقیاس 

آوری نموده را جمع های بدست آمدهسازد. سپس نمره( مشخص مي1، کاملاً مخالفم= 2، مخالفم= 3، متوسط= 4، موافقم= 5موافقم= 

خمین زده شد ت  %91روش اسپیرمن براون ها به منظور بررسي ساختار هماهنگي دروني پرسشگردد. و در مورد آنها قضاوت مي

ايايي با استفاده از آلفای و ضريب پ  85/0(. همچنین پايايي پرسشنامه با استفاده از روش آلفای کرونباخ معادل 1380)بهرامي احسان، 

ر يک از خرده ههمچنین در پژوهش حاضر آلفای کرونباخ ( است. 1380)بهرامي،  91/0و  85/0ها بین کرونباخ برای زير مقیاس

محاسبه  %84درصد  81و کام جويي  %62، ارزنده سازی مذهبي %90، سازمان نايافتگي %87، مذهبي گرايي %71مقیاس اقتدارگرايي، 

 گرديد.

-: پرسشنامه باورهای فرهنگي بومي، يک پرسشنامه ترکیبي است که بر اساس گويه1(NCBQ) پرسشنامه باورهای فرهنگي بومي      

؛ حسیني، 1388؛ سروستاني و قادری، 1398های اعتبار يابي شده از مطالعات پیشین )مومبیني و همکاران، ساخته و گويه های محقق

ی تسهیل کنندگي و شفابخشي )پیشگیری( فرهنگ بومي در اعتیاد ( ساخته شده  و شامل دو مؤلفه1396؛ میرفردی و شهرياری، 1396

سؤال آن نقش شفابخشي )پیشگیری( فرهنگ  19گری و سؤال آن نقش تسهیل 35ه است که سؤال تشکیل شد 54اين پرسشنامه  است.

-سنجد. اين ابزاز بصورت لیکرتي )کاملا موافقم، موافقم، نظری ندارم، مخالفم و کاملا مخالفم( نمرهبومي در گرايش به اعتیاد را مي

گری و شفابخشي( هر دو به يک شکل و بخش پرسشنامه )تسهیلدر نوسان است. د 270تا  54شود. دامنه نمرات فرد بین گذاری مي

گیرد. در تعلق مي 1و کاملا مخالفم نمره  5گری فرهنگ بومي به کاملا موافقم نمره تسهیل بخشای که شوند. به گونهگذاری مينمره

تبار پرسشنامه فوق از نظر همچنین برای تعین اع .مورد نقش شفابخشي فرهنگ بومي نیز روش نمره دهي به همین گونه است

گری دانشجويان تحصیلات تکمیلي و اساتید روانشناسي استفاده شده است. در پژوهش حاضر آلفای کرونباخ خرده مقیاس تسهیل

 محاسبه گرديد. %79و شفابخشي  73%

که از  گويه 18( ساخته شده و متشکل از 1990) 3(: اين پرسشنامه توسط کولینز و ريدRAAS) 2های دلبستگيپرسشنامه سبک       

، تا کاملاً با 1 =ای )از نوع لیکرت( که از به هیچ وجه با خصوصیات من تطابق ندارد درجه 5طريق علامت گذاری روی يک مقیاس 

 ، نزديک بودن(D) زير مقیاس وابستگي 3دارای اين پرسشنامه  شود.گردد، سنجیده ميتشکیل مي 5 =خصوصیات من تطابق دارد 

(C) اضطراب ،(A)  گويه درست شده است. زير مقیاس اضطراب  6تشکیل شده است. هر خرده مقیاس نیز از(A)  با دلبستگي

( را Dباشد و زير مقیاس وابستگي )( در تطابق با دلبستگي ايمن ميCدوسوگرا مطابقت دارد و زير مقیاس نزديک بودن ) –اضطرابي 

گذاری برای هر پرسشنامه روش نمره(. 1380؛ به نقل ازپاکدامن،1996قرار داد. )فني ونوللر،  دلبستگي اجتنابيتوان تقريباً عکس مي

تا  18نمره بین   خواهد بود. 90و حداکثر  18گويه را با يکديگر جمع گردد. حداقل امتیاز ممکن  18امتیازات بدين صورت است که  

ی سبک دلبستگي قوی  است نشان دهنده  54سبک دلبستگي متوسط و نمره بالاتر از  54تا  36سبک دلبستگي، ضعیف، نمره بین  36

، زير %85   (A( برای بررسي قابلیت اعتماد مقیاس دلبستگي بزرگسالان میزان آلفای کرونباخ برای زير مقیاس )1990کولینز و ريد ).

دارای  %95ايي پاکدامن نشان داد که اين پرسشنامه در سطح نتايج بازآزمگزارش کردند.  %78  (Dو زير مقیاس ) %81( Cمقیاس )

 گزارش کرده است.  %86( برای اين پرسشنامه آلفای کرونباخ 1395اعتبار است. همچنین میکائیلي )

 

 

 

  

                                                           
1.  Native cultural beliefs questionnaire 
2.  Attachment Scale 
3 . Collins and Reid 
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 محاسبه گرديد. %84همچنین در پژوهش حاضر آلفای کرونباخ پرسشنامه مذکور 

-گیرانه، شریوهساخته و شامل سه خرده مقیاس سهل( 1991اين پرسشنامه توسط بامريند )(: PSQ) 1پرسشنامه سبک فرزندپروری       

بره ترتیرب کراملا  5ترا 1ای از درجره 5های فرزندپروری با مقیاس لیکرت پرسشنامه سبکهای اقتدارگرا است. های استبدادی و شیوه

های مربوط بره هرر شریوه و های سؤالگذاری شده است که با جمع نمرهمخالفم، مخالفم، تا حدی مخالفم، موافقم و کاملا موافقم نمره

 بررای 81/0برای محاسبه پايايي برا روش )بازآزمرايي( ( 1991آيد. بامريند )ل بدست ميتقسیم آن بر تعداد سؤالات نمره مجزا هر عام

( ثبرات درونري را برا اسرتفاده از 1378مهر افروز ) برای شیوه اقتداری گزارش نمود. /78برای شیوه استبدادی و  /86گیرانه، شیوه سهل

بررای روايري پرسشرنامه از صراحب ( 1374اسرفندياری )هچنین گزارش نمود.  %75آلفای کرونباخ را برای سه سبک ذکره شده بالای 

رينرد دارای روايري هرای فرزنردپروری بامنظران در زمینه روانشناسي استفاده کرد که نتايج بدست آمده نشان داد کره پرسشرنامه شریوه

درصرد  71و اقتردارگرا  %79، اسرتبدادی %88گیر همچنین در پژوهش حاضر آلفای کرونباخ خرده مقیاس سهل .)اعتبار( صوری است

 محاسبه گرديد.

 4( طراحي و تنظیم گرديد، شامل 1392(: اين پرسشنامه که توسط قدرت نما )SES) 2اقتصادی- اجتماعي وضعیت پرسشنامه      

 5 و يشناخت تیجمع الؤس 6 از مجموعاباشد. در اين پرسشنامه مؤلفه میزان درآمد، طبقه اقتصادی، تحصیلات و وضعیت مسکن مي

 =نيیپا يلیخ ترتیب به امتیازگذاری روش و ای گزين پنج پرسشنامه نيا در هاسؤال گیریاندازه مقايس. شوديم استفاده ،ياصل الؤس

 متخصصین تن از 12 مذکور را توسط پرسشنامه محتوايي و صوری روايي( 1392) اسلامي و همکاران .باشديم 5  =بالا يلیخ تا 1

، میزان %80دادند. همچنین با استفاده از آزمون آلفای کرونباخ پايايي هر يک از خرده مقیاس طبقه اقتصادی  قرار تأيید مورد ورزشي

 برآورد گرديد. درصد 92، و وضعیت مسکن %89، تحصیلات %83درآمد 

 شیوه اجرای پژوهش

یحات گرديد و توض آباد توزيعآموزان دوم متوسطه شهرستان خرمهای ذکر شده میان دانشبه منظور اجرای پژوهش، پرسشنامه     

اه علوم گژوهش دانشپی اخلاق در شود کمیتهآوری گرديد. ضمنا يادآوری ميها جمعلازم ارائه گرديد. بعد از يک هفته پرسشنامه

ده است. مورد تصويب قرار دا IR.LUMS.REC.1402.046پژوهش حاضر را با کد اخلاق 1402 /17/2پزشکي لرستان در تاريخ 

 ها از تحلیل مسیر استفاده گرديد.فرضهای پژوهش، بعد از محاسبه پیشبرای تجزيه و تحلیل داده

 یافته ها

های اسخ دادند.دادهپآموز دختر بودند که به پرسشنامه دانش 150آموز پسر و دانش 190آموز انتخاب شده دانش 340از مجموع    

 ارائه شده است. 1مربوط به نمونه در جدول شماره 

 ، اطلاعات مربوط به شرکت کنندگان1جدول شماره 

 چنسیت تعداد پايه اول پايه دوم پايه سوم فراواني

55/  پسر  190 52 63 75 

44/  دختر 150 43 50 57 

 

 

                                                           
1.  Parenting style questionnaire 
2.  Socio-economic status questionnaire 

 



 

       45                   یسکرمیو -------------------------------زیعوامل محافظت کننده و مخاطره آم یدر رابطه  یدلبستگ یسبک ها ینقش واسطه ا      

 2شماره ها مدل معادلات ساختاری مورد بررسي قرار گرفت که اين نتايج در جدول ها پیش فرضهمچنین قبل از تجزيه و تحلیل داده

 نشان داده شده است.

 هافرضهای توصیفي جهت بررسي پیششاخص 2جدول شماره 

 انحراف معیار میانگین مقیاسخرده متغیر
عامل  کشیدگي چولگي

 تحمل

عامل تورم 

 واريانس

سبک 

 فرزندپروری

 22/2 /47 43/2 74/1 07/5 42/39 گیرانهسبک فرزندپروری سهل

 75/1 /70 22/2 08/1 41/3 88/27 سبک فرزندپروری استبدادی

 10/1 /66 /74 72/2 99/4 59/32 سبک فرزندپروری اقتدارگرا

 - - - - 73/12 04/97 )نمره کلي(سبک فرزندپروری

 سبک 

 دلبستگی

 23/2 /45 /22 /82 39/2 14/27 وابستگي

 11/2 /47 /56 /93 80/1 23/19 نزديک بودن

 90/1 /47 /58 /99 02/3 18/34 دوسوگرا – اضطرابي

 - - - - 41/6 78/70 کلي( دلبستگي)نمره هایسبک

پایگاه 

اجتماعی 

 اقتصادی

 71/1 /73 /49 /90 56/2 04/14 درآمد

 11/1 /70 /56 /93 30/2 45/11 طبقه اقتصادی

 29/1 /63 /22 /82 25/2 30/11 تحصیلات

 وضعیت مسکن

 
45/7 65/1 

99/ 58/ 50/ 32/2 

باورهای 

 دینی

 20/2 /49 /53 /99 25/5 57/77 گراييمذهب

 11/1 /72 /53 /99 10/4 32/59 سازمان نايافتگي

 36/1 /70 /20 /52 36/3 87/19 ارزنده سازی مذهبي

 67/21 کام جويي

 

77/3 92/ 53/ 42/ 29/2 

نگرش به 

 مصرف مواد

 42/127 96/13 95/ 569/ 46/ 53/1 

 تسهیل گری فرهنگ بومي

 

 شفابخشي

30/123 

 

48/76 

21/9 

 

14/5 

98/ 

 

40/1 

89/ 

 

89/1 

73/ 

 

47/ 

57/1 

 

16/2 

 

های روش معادلات ساختاری )چولگي، کشیدگي، عامل تحمل و عامل تورم فرضدهد، پیشهمانگونه که نتايج جدول نشان مي

 ها آمده است.واريانس( در پژوهش حاضر نیز رعايت شده است. در ادامه نتايج تجزيه و تحلیل داده

های برازش مدل پیشنهادی( 3جدول شماره )  
هاشاخص ی مورد قبولدامنه مقادير   نتیجه 

09/457 (X2خي ) مجذور  05/0<   

001/0 (P .valueسطح معناداری )  نامطلوب  

45/2 (X2/DFمجذور خي بر درجه آزادی )  5>  مطلوب 

88/0 (GFIنیکويي برازش ) شاخص  90/0<  مطلوب 
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046/0 (RMSEAخطای تقريب ) مجذورات میانگین ريشه  1/0>  مطلوب 

ای )مقايسه برازش شاخص (CFI 90/0  90/0<  مطلوب 

لويس )-توکرشاخص  TLI) 94/0  90/0<  مطلوب 

بانت )-برازندگي هنجار شده بنتلر NFI) 81/0  90/0<  مطلوب 

74/0 (PNFIشاخص برازش هنجاری شده ايجاز )  50/0<  مطلوب 

ها برازش دارد.دهد مدل از برازش مطلوبي برخوردار بوده با دادهنشان مي( 3شماره )همانطوری که جدول   

 
 بر نگرش به مصرف مواد مخدر سبک دلبستگيالگوی تأثیر عوامل محافظ و خطر ساز مرتبط با خانواده با میانجیگری  : 1شکل 

( اثر مستقیم هر یک از عوامل خانواده با نگرش به  مصرف مواد4جدول شماره )  
خطای  مسیرها

 استاندارد

بتای 

غیراستاندارد 

(B) 

بتای استاندارد 

(β) 

نسبت 

 (CRبحراني )

داریسطح معني  

گرايش به مصرف مواد  سبک فرزندپروری به

 مخدر

61/0  55/0  51/0  58/2  001/0  

گرايش به مصرف مواد مخدر باورهای ديني به  57/0  51/0  48/0 - 36/2  001/0  

60/0 فرهنگ بومي به گرايش به مصرف مواد مخدر  69/0  65/0  42/4  001/0  
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گرايش به مصرف  به اجتماعي –پايگاه اقتصادی 

 مواد مخدر

70/0  70/0  67/0  43/2  001/0  

های دلبستگيسبک سبک فرزندپروری به  69/0  83/0  78/0  02/2  001/0  

های دلبستگيسبک باورهای ديني به  60/0  47/0  62/0  47/3  001/0  

های دلبستگيفرهنگ بومي به سبک  67/0  62/0  57/0  75/1  001/0  

های دلبستگيسبک به اجتماعي –پايگاه اقتصادی   68/0  54/0  47/0  75/2  001/0  

های دلبستگي به گرايش به مصرف مواد سبک

 مخدر

73/0  55/0  47/0  63/1  001/0  

، P<001/0)گرايش به مصرف مواد مخدردهد ضرايب استاندارد مسیر سبک فرزندپروری به نشان مي 2شماره  طور که جدولهمان

51/0=β گرايش به مصرف مواد مخدر (، ضرايب استاندارد مسیر باورهای ديني به(001/0>P ،48/0=β ضرايب استاندارد مسیر ،)

گرايش  به اجتماعي –(، ضرايب استاندارد مسیر پايگاه اقتصادی P ،65/0=β<001/0)ر گرايش به مصرف مواد مخدفرهنگ بومي به 

، P<001/0)های دلبستگي سبکضرايب استاندارد مسیر سبک فرزندپروری به ، (P ،67/0=β<001/0)به مصرف مواد مخدر 

78/0=β های دلبستگي سبک(، ضرايب استاندارد مسیر باورهای ديني به(001/0>P ،62/0=β ضرايب استاندارد مسیر فرهنگ بومي ،)

، P<001/0)های دلبستگي سبک به اجتماعي –(، ضرايب استاندارد مسیر پايگاه اقتصادی P ،57/0=β<001/0)های دلبستگي سبکبه 

47/0=β های دلبستگي به گرايش به مصرف مواد مخدرسبک( و ضرايب استاندارد مسیر (001/0>P ،47/0=β،)  باشند.ميمعنادار 

 امده است. 3استفاده گرديد. اين نتايج در چدول شماره  AMOSهای غیرمستقیم از روش بوت استراپ برای بررسي معناداری فرضیه

رابطه غیرمستقیم متغیرها در مدل ساختاری برازش شده 5جدول شماره   

 مسیرهای غیر مستقیم متغیرهای پژوهش حد پایین حد بالا

19/2  

25/2  

22/2  

17/2  

48/1  

43/1  

39/1  

40/1  

 سبک فرزندپروری نگرش به مواد و سبک دلبستگي -1

 باورهای ديني، نگرش به مواد و سبک دلبستگي -2

 باورهای فرهنگي بومي، نگرش به مواد و سبک دلبستگي -3

 اقتصادی، نگرش به مواد و سبک دلبستگي -پايگاه اجتماعي  -4

دار شدن مسیرهای مستقیم عوامل مرتبط با خانواده )سبک فرزندپروری، باورهای ديني، باورهای با توجه به معني بنابراين

عوامل مرتبط با  داری( و همچنین، معنينگرش به مصرف مواد مخدر اقتصادی خانواده به –فرهنگي بومي و پايگاه اجتماعي 

گری و حد پايین و بالای گزارش شده و عدم قرار گرفتن صفر در حد فاصل اين دو، میانجي های دلبستگيبه سبکخانواده 

 باشد. دار ميمعنينگرش به مصرف مواد مخدر و ای عوامل مدرسهدر ارتباط بین های دلبستگي سبک

 و نتیجه گیری بحث

کهنسال و های متعدد از جمله )عتیاد در پژوهشعامل محافظت کننده و مخاطره آمیز سبک فرزندپروری در گرايش نوجوانان به ا

توان نتايج پژوهش حاضر را را آنها مورد توجه قرار گرفته که مي( 2022؛ لي و همکاران، 2012؛ زرور و همکاران، 1400همکاران، 

تواند باعث تنش در مي های تربیتي ناهماهنگ والدينشیوهکه  توان گفتهای بدست آمده ميبطور کلي در تبیین يافتههمسو دانست. 

ها ممکن است وابستگي وقوع اين پديده .روابط والدين و فرزند، اختلال در عملکرد خانواده و ناهماهنگي محیط خانواده شود

هايشان کاهش دهد و حتي روابط خانوادگي را تضعیف يا قطع کند و باعث ايجاد عدم تعادل در اکوسیستم نوجوانان را به خانواده

 (.2021و مهار رشد سالم نوجوانان شود )لیو و ويشر،  خانواده
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نفس عیف، عزتضپذيری و خودکنترلي داده و سبب تحريکهای ناسالم فرزندپروری خودتنظیمي فرزندان را کاهش در نتیجه سبک 

 گردد.های آني در نوجوانان ميپايین و در نهايت گرايش به رفتارهای پرخطر و لذت

اين دارد.  بت به مواد تأثیرآموزان نساقتصادی خانواده بر نگرش دانش –های پژوهش نشان داد که پايگاه اجتماعي يافتههمچنین،        

  ( همسو است.2020گرا و همکاران، ؛ 1397نتايج با تحقیقات )شالچي، صالحي، کافي و رضايي، 

 تحت تأثیر انواده راخاقتصادی خانواده، تحول بهنجار کودکان و بهزيستي  –توان گفت که موقعیت اجتماعي در تبیین اين نتايج مي

نطباقي، ای غیرابلههای مقامدهي مکانیزاقتصادی پايین هستند، از نظر شکل –دهد. بنابراين، افرادی که متعلق به سطح اجتماعي قرار مي

(. از طرف ديگر، 1394ان، به نقل از شالچي و همکار 2011باشند )جونز و همکاران، پذير ميمانند استفاده از مواد مخدر بسیار آسیب

ن موارد ، که ايگرددگرايش نوجوانان به دوستان و همسالان ناسالم ميو تحصیلات والدين بخصوص پدر سبب  سطح پايین اقتصادی

 کند. زمینه را برای نگرش نوجوانان به اعتیاد و ساير رفتارهای بزهکارانه آماده مي

ه مواد تأثیر دارد. نتايج اين بخش از آموزان نسبت بهای پژوهش نشان داد که  باورهای مذهبي بر نگرش دانشديگر يافته       

( 2023تیرادو و همکاران، و  1400پور، زارعي و کاظمي ؛1400جاجرمي و همکاران،  فرزانه)های اين حوزه پژوهش با ديگر پژوهش

معنويت )دين( از طريق افزايش خودکنترلي، برقراری نظم اخلاقي، افزايش تعهدات توان گفت که ها ميهمسو است. در تبیین يافته

ابوريا، پارگامنت، ماهوني، و همچنین مشکلات ناشي از آن مانند خودکشي، افسردگي و اضطراب )اخلاقي، کاهش اختلالات رواني 

، 2ها، انتظارات و اهداف(، احساس ارزشمندی )سیل برمنهای شديد، سیستم معنادهي )افکار، باور(، تعديل آثار بحران2015، 1 استاين

-آموزان مي( منجر به کاهش نگرش مثبت نسبت به اعتیاد در دانش2003 3(، احساس امنیت و کاهش عواطف منفي )اسمیت،2005

 گردد. 

آموزان نسبت به مواد نگرش دانش های پژوهش نشان داد که  باورهای فرهنگي )بومي / محلي( برعلاوه بر موارد فوق ديگر يافته       

( و همینطور نقش 1388؛ سروستاني و قادری، 1398)مومبیني و همکاران، گری فرهنگ بومي تأثیر دارد. تحقیقات گويای نقش تسهیل

در  (2020و همکاران، 5 ماينا، مکلین، مکرو، کندی، جیومتیو؛ 2010، 4شفابخشي )درمان( و پیشگیری فرهنگ بومي )شل و همکاران

توان گفت که ها ميدر تبیین اين يافته. توان نتايج پژوهش حاضر را با نتايج آنها همسو دانستافزايش يا کاهش  اعتیاد است که مي

ها، انحطاط فرهنگي، گسیختگي جامعه، گر(، تقابل فرهنگاز جمله باورها و هنجارهای تشويق کننده )تسهیلمخاطرات فرهنگ بومي 

های ناکارآمد، گرايش به گیری باورها و نگرشتواند، سبب شکلاعتمادی فرهنگي ميدادن هويت قومي سالم و بيآنومي يا از دست 

های فرهنگي و از دست دادن هويت قومي و فرهنگي در ها، دوری از آداب و رسوم سنتي و مذهبي، فاصله گرفتن از ارزشناهنجاری

در مقابل عوامل محافظت ینه ساز گرايش نوجوان به اعتیاد و رفتارهای پرخطر گردد. تواند، زمی اين موارد مينوجوان شده که همه

نفس و های بومي و سنتي )ديني( و داشتن هويت فرهنگي قوی، موجب افزايش عزتکننده فرهنگ بومي از جمله پايبندی به ارزش

ت، احساس معناداری و هدفمندی، رهايي از افسردگي و تواند، زمینه ساز افکار و احساسات مثبشود که ميخودباوری فرد نوجوان مي

  شود.در نهايت گرايش منفي به اعتیاد 

ها با نتايج يافته اين. های دلبستگي معنادار استهمچنین، نتايج نشان داد که اثر مستقیم سبک فرزندپروری به سبک      

-ها مياين يافته ( همسو است. در تببین1399رآرا و قاسمي، و سپه 1397؛ رفاهي و طاهری، 1393های )موذني و همکاران، پژوهش

ت ي اختالالی اصلگیرند، ممکن است هستهی تجارب ناگوار دوران کودکي شکل ميها که عمدتا در نتیجهتوان گفت طرحواره

 تر، اضطراب، افسردگي، سوء مصرف مواد باشند. شخصیت، مشکلات شناختي خفیف
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ه کنند و بيمرين بازی ای در افکار، احساسات، رفتارها و روابط با ساييابند و نقش عمدهها در سرتاسر زندگي گسترش ميطرحواره

د، تباطي افرافتاری و اررهای کشانند. يکي از جنبهناپذير، زندگي بزرگسالي را به شرايط دوران کودکي ميو اجتنابای متناقض گونه

ی نده، منعکس کنی کودکانباشد. اکثر مشکلات رفتارهای فرزندپروری ميروش رفتار و ارتباط آنها با فرزندان و به عبارت ديگر شیوه

  باشد.ی خانواده، به ويژه والدين ميی بین فردی اعضاشرايط پیچیده

 یتي نادرستهای تربی روابط معیوب اعضای خانواده با يکديگر است و با روشبه عبارت ديگر وجود مشکلات رفتاری کودک به منزله

رزندان فرا برای  ياسخگويپوالدين و تعاملات معیوب آنها با فرزندان ارتباط دارد. بنابراين والدين مقتدر سطوح بالايي از کنترل و 

نفس ا از عزتهن خانوادهزندان ايبینند و از آنها انتظارات معقولي دارند، در نتیجه فرکنند. آنها فرزندان خود را با کفايت ميفراهم مي

 ا سبکبگیر هلتواند زمینه ايجاد سبک دلبستگي ايمن در کودک باشد. در حالي سبک فرزندپروری سبرخوردار بوده که اين مي

ما در بعد ستند ادلبستگي دوسوگرا/ اضطرابي همسو است. زيرا والدين دارای اين سبک سطوح بالايي از پاسخگو بودن را دارا ه

ر درگمي و سين باعث اکنند، و انتظارات مبهمي از کودک خود دارند و گری پايین هستند. بنابراين قوانین واضحي وضع نميمطالبه

-ياين باعث م وشوند ياما از آنجايي که والدين همیشه در دسترس نیستند، دچار پريشاني و سردرگمي م شود،وابستگي به والدين مي

بستگي سبک دل گیریگیر درشکلشود که اين افراد ديدگاه مثبتي راجع به خود نداشته باشند. بنابراين سبک فرزندپروری سهل

گويي دم پاسخعناپذير و گیرانه و انعطافدی نیز با قوانین سختدوسوگرا/ اضطرابي دخیل است. همچنین سبک دلبستگي استبدا

 د.نماينفس ضعیف فرزندان شده و زمینه را برای ايجاد دلبستگي ناايمن در اين افراد فراهم ميمناسب سبب عزت

ين ان گفت که پايبندی به دوتها ميدر تبیین اين يافته. های دلبستگي معنادار استاثر مستقیم باورهای ديني به سبکهمچنین       

اين خصايص  مراه است.هآوری و اعتماد به نفس های مثبتي مانند خودکنترلي، تابهای مذهبي دروني شده در افراد با ويژگيو ارزش

 ي رانشناختاامني روانگیری بیروني زمینه ايجاد کند، درحالي که سطوح پايین دينداری يا جهتگیری دلبستگي ايمن کمک ميبه شکل

 شود.گیری سبک دلبستگي ناايمن در نوجوانان ميدر افراد فراهم نموده و سبب شکل

( 2022اين نتايج با پژوهش )هونیکا، . های دلبستگي استنتیجه ديگر پژوهش معناداری اثر مستقیم فرهنگ بومي به سبک      

فرهنگ گذارند، همسو است. الان به طور متفاوتي تأثیر ميهای فرهنگي مختلف بر بازنمايي دلبستگي بزرگسدهد که مدلکه نشان مي

کند که ( استدلال مي2020) 1گرانکويست تواند بر نحوه ادراک مراقبت کننده و کودک از رابطه میان آنها تأثیر بگذارد.هر منطقه مي

انتقال فرهنگي بین  کند.اجتماعي فراهم ميآلي را برای انتقال فرهنگي و يادگیری روابط دلبستگي )به ويژه روابط ايمن( زمینه ايده

ها و فرهنگ نسلي و يادگیری اجتماعي با سبک دلبستگي برای ارضای نیازهای نزديکي عاطفي، پايگاه امن و پناهگاه امن مرتبط است.

شود ي برقرار ميهای قابل قبولي دارند که در آن روابط با يک شکل دلبستگهای اجتماعي مختلف تصورات متفاوتي از روشزمینه

(. به عنوان مثال، در اکثر کشورهای آسیای شرقي، الگوی فرهنگي غالب، جمع گرايي است که در آن 2021و همکاران،  2)کاتالدو

اين مدل فرهنگي معمولاً همراه با يک مدل خانواده است که با وابستگي  فداکاری برای رفاه جامعه بر منفعت برای فرد غالب است.

شود، براساس رابطه تبعیت برای زندگي فرزندان از والدين، که در آن وفاداری ضمني و تعهد به وفاداری از عوامل يف ميمتقابل تعر

های فرزندپروری، بنابراين فرهنگ از طريق تاثیرگذاری بر روش(. 2002و همکاران،  3حیاتي در ثبات خانواده هستند )لوپز دی لانیتا

د مراقبت حساسانه و همچنین نگرش آنها نسبت به افراد غريبه مي تواند بر شکل گیری دلبستگي باورهای مراقبان کودک در مور

دهد زيرا هر فرهنگ های دلبستگي را در طول زندگي و در روابط نزديک بزرگسالان شکل ميهمچنین، فرهنگ سبکتاثیرگذار باشد. 

ای اجتماعي در زندگي بزرگسالي است که برای يک گروه اجتماعي های متفاوتي به عنوان الگوهشامل رفتارها، عادات و استراتژی

 شود.انساني معین قابل قبول تلقي مي
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توان گفت که  پايگاه ها ميدر تبیین اين يافته های دلبستگي معنادار است.اجتماعي به سبک–مستقیم پايگاه اقتصادیهمچنین، اثر 

گردد. اين امر احتمال ارضا نیازهای فرزندان اين طبقات گیری روابط گرم و صمیمي با فرزند مياقتصادی پايین مانع شکل –اجتماعي 

کند و مانع فقدان پاسخگويي والدين نسبت به نیازهای هیجاني فرزند در کودک احساس ناامني ايجاد ميدهد. بنابراين را کاهش مي

 گردد.های دلبستگي ناايمن در کودک ميگیری سبکتر با چهره دلبستگي و شکلارتباط بهتر و منسجم

های بدست آمده از پژوهش حاضر يافته های دلبستگي به گرايش به مصرف مواد مخدر معنادار است.همچنین اثر مستقیم سبک

و شمس الديني لری و همکاران،  1397؛ صدری دمیرچي و همکاران، 2020؛ ناخول و همکاران، 2023های )وگا، با نتايج پژوهش

د های شناختي تحريف شده و الگوهای تعامل عاطفي ناکارآمد ايجاای از طرحدلبستگي ناايمن در کودک مجموعه( همسو است. 1396

زای دلبستگي ناايمن، زمینه را برای های آسیبويژگي(. 2023گردد )وگا، کند که باعث گرايش به سمت وابستگي ناسالم ميمي

افراد توان گفت که (. بنابراين مي1393سازد )اصغری و همکاران، شناختي فراهم ميهای روانپیردايش يا تداوم مشکلات و اختلال

اايمن به خاطر احساس ناامني، اضطراب و عدم اعتماد به خود و ديگران، در هنگام شکست يا تنش در های دلبستگي ندارای سبک

نفس پايین دچار تنهايي، انزوا، سرخوردگي، احساس طرد شدگي و ساير عواطف منفي روابط، خودتنظیمي پايین، تکانشگری و عزت

افزايد و ايتا گرايش به مواد گردد. بنابراين اين امر بر ناامني آنها ميشوند که اين امر ممکن سبب گرايش به همسالان منحرف و نهمي

ايمن، حرمت نفس و گردد. همچنین سبک دلبستگي سبب گرايش آنان به اعتیاد و مواد مخدر به عنوان جبران کمبودهای دروني مي

گری و در نهايت کاهش نگرش مثبت دهد، اين موضوع منجر به افزايش خودکنترلي و کاهش تکانشعواطف مثبت را گسترش مي

نفس و عزت بنابراين، نوجوانان  دارای سبک دلبستگي ايمن به خاطر دارا بودن عواطف و احساسات مثبتگردد. نسبت به اعتیاد مي

 کنند.يشوند، براحتي به مواد و رفتارهای انحرافي گرايش پیدا نمگیرند و يا دچار تنش ميبالا وقتي در برابر مانعي قرار مي

های پژوهش آموزان نسبت به اعتیاد از ديگر يافتهتأثیر غیرمستقیم سبک فرزند پروری از طريق سبک دلبستگي بر نگرش دانش       

؛ 1397صدری و همکاران، های دلبستگي انجام شده )های فرزندپروری و سبکحاضر است. بطورکلي تحقیقاتي در مورد رابطه سبک

در تبیین  توان نتايج اين بخش از پژوهش حاضر را با آنها همسو دانست.( که مي2011زينالي و  همکاران، ؛ 1397ابراهیمي و زينالي، 

يمن با ( و سبک دلبستگي ا1980شود )بالبي، سبک فرزندپروری مقتدرانه منجر به ايجاد دلبستگي ايمن ميتوان گفت که، اين نتايج مي

پذيری در افراد همراه است. بنابراين سبک فرزند پروری اقتدارگرا با گرمي و صمیمت در روابط در خودتنظیمي و افزايش مسؤلیت

های گردد. از طرفي سبکآموزان ميکند و اين موضوع مانع نگرش مثبت به مواد در دانشسبک دلبستگي ايمن نقش مهمي ايفا مي

دهد، اين موضوع منجر به افزايش خودکنترلي و کاهش تکانشگری و در س و عواطف مثبت را گسترش ميدلبستگي ايمن، حرمت نف

های فرزندپروری مستبدانه، با سطح پايین گرمي والدين، مراقبت همچنین، سبکگردد. نهايت کاهش نگرش مثبت نسبت به اعتیاد مي

های خودتنظیمي های دلبستگي ناايمن با مهارتسبک .کودک مرتبط است ناسازگار، طرد و عقايد تنبیهي والدين با دلبستگي ناايمن

  .(2011رابطه منفي دارد. خودتنظیمي ضعیف نشانگر مشکلات پايدار مربوط به مصرف مواد مخدر و الکل است )زينالي و همکاران، 

بر نگرش غیرمستقیم از طريق سبک دلبستگي  اجتماعي به طور علي و –، پايگاه اقتصادی دهدديگر نتايج پژوهش نشان مي           

اجتماعي و رفتارهای پرخطر  –تحقیقاتي در مورد رابطه سبک دلبستگي و پايگاه اقتصادی آموزان به اعتیاد تأثیر داشته است. دانش

توان نتايج اين بخش از تحقیق را با آنها که مي(2022و ساکمان و همکاران،  2022؛ افتخاری و همکاران، 1394)افشاريان،  انجام شده

گردد اند که شرايط سخت زندگي مانند فشار اقتصادی منجر به سبک دلبستگي ناايمن ميبسیاری از محققان ادعا کردههمسو دانست. 

عناداری وجود های دلبستگي رابطه ماقتصادی، رفتارهای منفي و سبک –(. همچنین بین وضعیت اجتماعي 2022ساکمان و همکاران، )

اقتصادی پايین خانواده به دلیل عدم توجه به نیازهای متعدد نوجوان به  –(. بنابراين پايگاه اجتماعي 2022دارد )افتخاری و همکاران، 

زای دلبستگي ناايمن، زمینه را برای های آسیبويژگي های دلبستگي ناايمن در نوجوانان دخیل است.گیری سبکاحتمال زياد در شکل

  (.1393سازد )اصغری، مالکي و سعادت، شناختي فراهم ميهای روانیردايش يا تداوم مشکلات و اختلالپ
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سیعي از وابل طیف های دلبستگي با تأثیر گذاری متقتوان نتیجه گرفت که پايگاه اجتماعي و اقتصادی و سبکلذا، بطور کلي مي

 وجوانان بهم گرايش نساز گرايش يا عدتواند زمینهکنند که اين مورد مياحساسات و عواطف مثبت و منفي را در نوجوان ايجاد مي

 اعتیاد باشد.

ه بر نگرش ب دلبستگي ی باورهای ديني به طور علّي و غیرمستقیم از طريق سبکی رابطهکه فرضیه همچنین نتايج نشان داد        

قي خواه و بابايي، ؛ خال2021اين نتايج با تحقیقات )پهلوان شريف و همکاران،  آموزان معنادار است.مصرف مواد مخدر بر دانش

 ده هماهنگ است.( که در مورد رابطه سبک دلبستگي با دينداری انجام ش1393

بب ايجاد سول من، توان گفت که مذهب از طريق احساس آرامش و ايجاد پايگاه امن برای افراد و رشد تحدر تفسیر اين نتايج مي

دد. گرن ميآموزاآموزان و در نهايت سبب کاهش نگرش مثبت به اعتیاد در دانشسبک دلبستگي ايمن و سلامت روان در دانش

ل کند و چار اختلادتواند رشد تحول من، فرد را گردد و اين موضوع مي، موجب عدم امنیت رواني در فرد ميهمچنین، سبک ناايمن

 آموزان گردد.  سبب نگرش مثبت به اعتیاد در دانش

های حاصل از پژوهش حاضر، حاکي از تأثیر معنادار فرهنگ بومي بصورت علي و غیرمستقیم از طريق سبک آخرين يافته       

( 2000، 1دانند )هريس، مک فارلندکننده ميبستگي بر نگرش به اعتیاد است. علیرغم اينکه برخي فرهنگ را يک عامل محافظتدل

دهد که (. همچنین، تحقیقات نشان مي2020و همکاران،  2ريلي) باشدای هم ميدهد که فرهنگ دارای عوامل مخاطرهشواهد نشان مي

شود. همچنین هرچه تعداد عوامل حفاظتي يا باشد، احتمال پیامدهای نامطلوب بر سلامت بیشتر ميهر چه تعداد عوامل خطر بیشتر 

(. خطر سوء مصرف مواد و ساير رفتارهای 2022، 3)ناگي، و فاست های افراد بیشتر باشد، احتمال نتايج مثبت بیشتر استدارايي

ل محافظتي ممکن است خطر درگیر شدن جوانان در مصرف مواد را يابد و عوامنامطلوب با افزايش تعداد عوامل خطر افزايش مي

آموز در مقابل مخاطرات فرهنگي )از جمله (. بنابراين وقتي که دانش2014 ،4مناسری، رابرتز، استوفوکیک، مانوئل و اوهاراکاهش دهد )

همچنین، دهد. های متفاوتي از خود بروز ميالعملهای دلبستگي عکسگیرد، با توجه به سبکقرار ميگر( باورها و هنجارهای تسهیل

های فرزندپروری، باورهای مراقبان کودک در مورد مراقبت حساسانه و همچنین توان گفت، فرهنگ از طريق تاثیرگذاری بر روشمي

از طرف   تاثیرگذار باشدگیری دلبستگي تواند بر شکلنگرش آنها نسبت به افراد غريبه )اضطراب غريبه يا پذيرش افراد غريبه( مي

های مثبت و منفي در ارتباط است )لیر، کاچ، های گوناگون مانند هیجانهای هیجانتوان گفت سبک دلبستگي با نیمرخديگر، مي

شود اين است که افراد دارای سبک های کلیدی که سبب ارتباط سبک دلبستگي و نگرش به اعتیاد مي(. يکي از جنبه2007، 5هچنبلیکنر

نفس بالايي برخوردارند، ارتباط بین فردی بهتری با ديگران دارند و از سلامت رواني برخوردارند و زماني لبستگي ايمن از عزتد

روند. بنابراين سبک دلبستگي ايمن حتي در شرايطي که شود، کمتر به سراغ رفتارهای اعتیادی ميمانعي بر سر راه آنها ايجاد مي

آموزان گردد. از طرف ديگر افراد تواند، منجر به نگرش منفي نسبت به مصرف مواد در دانشدارد، ميمخاطرات فرهنگي هم وجود 

نفس پايین برخوردارند. به همین دلیل اين افراد احساس هايي مانند عصبانیت، ناراحتي و عزتدارای سبک دلبستگي اجتنابي از ويژگي

-ل نگرش مثبت به اعتیاد را در نوجوانان دارای سبک دلبستگي ناايمن را  افزايش ميکنند. اين موضوع احتماارزشي ميکفايتي و بيبي

 هايي که مخاطرات فرهنگي وجود دارند.دهد، بويژه در موقعیت
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آباد آموزان متوسطه دوم شهر خرمهايي مواجه بود که مهمترين آنها محدود بودن جامعۀ آماری به دانشپژوهش حاضر نیز با محدوديت

های آينده پژوهششود، در ها و جوامع بايد احتیاط کرد. بر اين اساس پیشنهاد ميها يه ساير گروهبود. بنابراين در تعمیم داده

های سني و ساير جوامع مورد بررسي قرار دهند. آمیز مرتبط با خانواده را در ديگر گروهکننده و مخاطرهپژوهشگران عوامل محافظت

آمیز فرهنگ بومي و رابطه آن با گرايش نوجوانان به مصرف مواد در ديگر شود، عوامل محافظت کننده و مخاطرههمچنین پیشنهاد مي

دهي )که در اکثر تحقیقات از آنها در شود، علاوه بر ابزارهای خودگزارشم ايراني مورد بررسي قرار گیرد. همچنین پیشنهاد مياقوا

 اند( از ابزارهای ديگری مانند مصاحبه و مشاهده نیز استفاده شود.کننده و مخاطره آمیز استفاده کردهشناسايي عوامل محافظت

های دلبستگي ناايمن مورد آموزان به مصرف مواد از جمله سبکهای دلبستگي مستعد کننده دانشکه سبکشود در نهايت پیشنهاد مي

 شناسايي، اصلاح و درمان قرار گیرد

 سپاسگزاری

محافظت کننده )خانواده،  و طراحي مدل تحلیلي عوامل مخاطره آمیز"با عنوان  رساله دکتری دانشگاه لرستاناين پژوهش برگرفته از  

نويسندگان مقاله بر خود لازم مي دانند از همکاری و است.  "رآموزان( در نگرش به مصرف مواد مخددانشعوامل فردی  و مدرسه

 .مساعدت همه عزيزاني که در اين پژوهش ما را ياری نموده اند سپاسگزاری نمايند

 تضاد منافع

وجه يا به دست آوردن سهم در هر سازماني در قبال نوشتن اين مقاله را انکار مي نمايد و در  نويسنده مقاله کسب منافع مثل دريافت

 مراجع قانوني پاسخگو مي باشد .

 منابع

های دلبستگي و خودتنظیمي در افراد های فرزندپروری، سبکمدل علي روابط بین شیوه(. 1397) ابراهیمي، آيسان و زينالي، علي

 .91 -112(،  45)12. امه اعتیاد پژوهيفصلنوابسته به مواد، 

(. عوامل اجتماعي مؤثر بر اعتیاد مواد مخدر صنعتي )مطالعه موردی: شهر 1401احدی، رضا؛ محمدی، شهرام؛ طغر انگار، حسن )

 . 315 – 343(، 49) 21،  های حقوقيپژوهشزنجان(، 

های دلبستگي و پیوندهای والديني با آمادگي اعتیاد در رابطه سبک (. 1393اصغری ، فرهاد؛ مالکي، مريم و سعادت، سجاد )

 .1 -8(، 2) 3، فصلنامه نسیم تندرستي، دانشجويان

بیني رفتارهای خرابکارانه نوجوانان. اقتصادی و کیفیت دلبستگي والدين در پیش –اجتماعي  (. نقش پايگاه1394افشاريان، ندا )

 .29-48 (،2) 10های نوين روانشناختي، فصلنامه پژوهش

(. عوامل خطرساز و محافظت کننده 1395جهان شاه لو، مرتضي؛ محمدخاني، شهرام؛ امیری، حمید؛ فخاری، آفاق؛ حسیني، سپیده؛ )

، مجله مرکز تحقیقات عوامل اجتماعي مؤثر بر سلامت  ،فردی، خانوادگي و اجتماعي گرايش به مصرف مواد در دانشجويان

3 (2 ،)137- 127. 

آموزان های دلبستگي و هوش معنوی با نگرش ديني دانشرابطه سبک(. 1393علي؛ بابايي منقاری، محمد مهدی )خالقي خواه، 

 . 1-9(، 2) 2، دين و سلامتشهرستان آمل.  متوسطه

 ،ورامین(. نقش خانواده در گرايش جوانان به اعتیاد در شهرستان 1393رضايي، احمد؛ اسلامي، بهروز؛ مهدی پور خراساني، ملیحه )
 .27 -50(، 15) 5 حامعه شناسي مطالعات جوانان،   نشريه
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های دلبستگي فرزندپروری مادران بر اساس طرحوارههای اولیه و سبکهای بیني سبکپیش(. 1398رفاهي، ژاله و طاهری، محمد )

 .167 -195(،  1)10 پژوهشي زن و جامعه، -فصلنامه علمي آنان، 

نقش تعديل کننده سالم زيستي مذهبي و خود تمايزيافتگي در رابطه بین ملال روانشناختي (. 1400پور، احمد )زارعي، سلمان و کاظمي

  .767 -776(، 1) 25، دو ماهنامه فیض، آموزان پسر شهر نورآباددر بین دانش با گرايش به اعتیاد

های فرزند پروری مادران با سبک دلبستگي و شفقت به خود فرزندان (. بررسي رابطه بین سبک1399سپهرآرا، سجاد؛ قاسمي، نوشاد )

 .31 -45، 24علوم رفتاری ايران، آموزانپسر مقطع متوسطه شهر جهرم. فصلنامه روانشناسي آنها در میان دانش

اقتصادی با آسیب پذيری  _ارتباط کارکرد خانواده و موقعیت اجتماعي (. 1397پور، شورش )شالچي، بهزاد؛ سهرابي، ظريفه؛ حاتم

 .25 -34(،  108) 27 مجله دانشگاه علوم پزشکي گیلان، ،"با نقش میانجي هوش معنوی :نسبت به اعتیاد

نفس با های دلبستگي، احساس تنهايي و عزتروابط علي سبک(. 1396) توحیدی، افسانه؛ عسکری زاده، قاسم شمس الديني، لطیفه؛

 .162 -180(، 42)11 ،فصلنامه اعتیاد پژوهي ،"آمادگي اعتیاد

ساله  18تا  15ران رابطه دينداری و بنیانهای اخلاقي با گرايش به اعتیاد در دخت(. 1399شوشتری رضواني، مهديه و آقا بابايي، ناصر )

  .119 -125(، 1) 20 ،نشريه پژوهشکده علوم بهداشتي و جهاد دانشگاهيشهر تهران، 

الگوی آمادگي به اعتیاد براساع صفات (. 1398صدری دمیرچي، اسماعیل؛ اسرافیلي تازه کند محمديه، هاجر و مصباحي، سید فريد )

  .119 -138(، 53)13 فصلنامه اعتیاد پژوهي، ای، های طرحوارهسه گانه تاريک شخصیت و ذهنیت

هنجارهای تسهیل کنندۀ مصرف مواد مخدر )ترياک و نظاير آن( در میان (.  1388اله؛ قادری، صلاح الدين )صديق سروستاني، رحمت

 .82 -109(، 2) 10، فصلنامه دانش انتظاميهای قومي در ايران. خرده فرهنگ

ی مدل علّي گرايش به رفتارهای پرخطر بر ارائه(. 1400فرزانه جاجرمي، حسن؛ ستوده اصل، نعمت؛ کسهاری، رضا؛ جهان، فائزه )

، پژوهشهای روانشناسي اجتماعي های فرزند پروری والدين با میانجیگری چشم انداز زمان،اساس نگرش مذهبي و سبک

42 ،52- 32.  

اعتیاد بعاد عملکرد خانواده و کیفیت زندگي و رابطه اين متغیرها در بین افراد معتاد و غیر معتاد. (. مقايسه ا1390قمری، محمد )

 .55 -68(، 18)5، پژوهي

های فرزند پروری ادراک شده (. ارائه مدل ساختاری رابطه سبک1400کهنسال نالکیاشری، سعیده؛ اسدی مجره، سامره؛ اکبری، بهمن )

ها و ها و مدلفصلنامه علمي پژوهشي روش، "با رفتارهای پر خطراز راه میانجیگری تابآوری و تنظیم هیجان در نوجوانان
 .101 -116(، 47)13روانشناختي، 

های فرزند پروری والدين. بیني سبک دلبستگي فرزندان براساس شیوه(. پیش1394پرور، محسن )مؤذني، طاهره؛ آقايي، اصغر و گل

 .87 -99(، 25) 7فصلنامه آموزش و ارزشیابي. 

فرهنگي مؤثر بر گرايش به مصرف  -(. بررسي عوامل اجتماعي1398مومبیني، محمد علي؛ حسین زاده، علي حسین؛ مومبیني، آزيتا )

 . 228 -197(، 3) 13، توسعه اجتماعيفصلنامه مواد مخدر بر مبنای رويکرد کج رفتاری )مورد مطالعه: جوانان شهر اهواز(، 
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