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 چکیده  
 ا٘س زاقتٝ ؾقی پػٚٞف ایٗ زض ٔحممبٖ. اؾت قسٜ اضائٝ DMDU ٔسَ ی تٛؾقٝ عطیك اظ اؾتطاتػیه ثبذت ٔفٟٛٔی ٔسَ حبضط، پػٚٞف زض
. ثبقس زاقتٝ ضا ٔرتّف ٔٙبعك ٚ وكٛضٞب زض اؾتفبزٜ لبثّیت ٚ تط ٔتقبزَ ثٛزٜ،  زاضا ضا ٞب یاؾتطاتػ زیٍط ٔعایبی وٝ حبِی زض قسٜ، اضائٝ ٔسَ وٝ

 ضٚـ ٚ تحّیّی _ تٛنیفی حبضط، پػٚٞف ضٚـ. ضؾب٘س حساوثط ثٝ تط، وٓ تّفبت ٚ ٞعیٙٝ نطف ثب ضا خبٔقٝ اوثطیت ٔغّٛثیت ٕٞچٙیٗ،
 ثطضؾی ضٕٗ ضاؾتب، ایٗ زض. ثبقس ٔى ویفى ٘ٛؿ اظ ٘یع ٞب زازٜ تحّیُ ٚ تدعیٝ یٜٛق. ثبقس ٔی اؾٙبزى ٚ اى وتبثرب٘ٝ ضٚـ ثٝ ٞب، زازٜ ٌطزآٚضى

 ٔفْٟٛ ٚاوبٚی ثٝ وبضوطزٞبیكبٖ، ٚ ٔقبیت ٚ ٔعایب زض٘ؾطٌطفتٗ ٚ ٌیط ٕٞٝ ٞبی ثیٕبضی ثحطاٖ ٟٔبض خٟت ٞب اؾتطاتػی تطیٗ ضایح
 ٟٔبض ٞبی زضؼ تطیٗ ٟٔٓ اظ ثطذی ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب ٕٞچٙیٗ، .اؾت قسٜ لیبؼ ٘یع ٞب اؾتطاتػی زیٍط ثب ٚ قسٜ پطزاذتٝ اؾتطاتػیه ثبذت
 پبؾد ثطای اضخح اؾتطاتػی احتٕبلاً اؾتطاتػیه، ثبذت پػٚٞف؛ ٞبی یبفتٝ عجك اؾت، آیٙسٜ ٌیط ٕٞٝ ٞبی ثیٕبضی ٔسیطیت ٔٛضز زض 19-وٛٚیس

 وٝ ٌطزز ٔی پیكٟٙبز ضٚ، ایٗ اظ. ثبقس یٔ ٔتٛؾظ، قست اظ ثیف چیعی ٞط ٚ ٌیطی ٕٞٝ پتب٘ؿیُ ثب ٘ٛؽٟٛض ففٛ٘ی ٞبی ثیٕبضی ثٝ
 .وٙٙس اؾتفبزٜ پػٚٞف ایٗ ٘تبیح اظ پصیطی، آؾیت حسالُ ثب ٌیط ٕٞٝ ٞبی ثیٕبضی  ثحطاٖ اظ فجٛض خٟت ؾیبؾتٕساضاٖ ٚ ٌیط٘سٌبٖ تهٕیٓ

Bٟٔبض ثحطاٖ. 19-سیوٛٚ ط،یٌ ٕٞٝ یٞب یٕبضیث ه،یثبذت اؾتطاتػ کلمات کلیدی ، 
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 مقدمه  -9

ٌیط زٚ ٘ؿُ ٌصقتٝ ضٚثطٚ قس. ٞط ضٚظٜ زض ؾطاؾط خٟبٖ، ٞعاضاٖ ٘فط فٛت ، خٟبٖ ثب یىی اظ ٟٕٔتطیٗ ٔٛاضز 2019ٕٝٞزض ؾبَ 
قس٘س. تٟسیس ؾلأتی ثٝ حسی ٚذیٓ ثٛز وٝ ٔمبٚٔت زض ثطاثط ٚیطٚؼ ثٝ ٔجتلا ٔی 119-قسٜ ٚ نسٞب ٞعاض ٘فط ثٝ ثیٕبضی وٛٚیس

اظ عطفی ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ،  ؾیؿتٓ ؾلأت تٟٙب خعئی اظ یه ؾیؿتٓ  .(Freedman, 2020)یه اِٚٛیت اؾبؾی تجسیُ قس 
وٝ، اثطات آ٘ی زض التهبز ٔكبٞسٜ  عٛضی ٌصاقت. ثٝ ٞب ٘یع تأثیط ٔی ثعضٌتط زض ٞط وكٛض اؾت، ایٗ ثحطاٖ ثط فّٕىطز ؾبیط ؾیؿتٓ

ٍٝ زاقتٗ وبضٌطاٖ اظ وبض ٚ زٚض قس. زٚض ٘ ٞبی التهبزی ٔی ٌطزیس؛ ظیطا تلاـ ثطای ٟٔبض ایٗ ثحطاٖ ثبفث وبٞف فقبِیت

زض ثؿیبضی اظ وكٛضٞب،  .(Takes, 2020)زاز٘س  ٞبی التهبزی ضا وبٞف ٔی وٙٙسٌبٖ اظ ٔهطف، ٞط زٚ فقبِیت زاقتٗ ٔهطف ٍ٘ٝ

افلاْ وطز٘س ٚ ٔمطضاتی ضا خٟت خٌّٛیطی اظ قیٛؿ ٚ حفبؽت اظ خٕقیت ذٛز ٚضـ وطز٘س. ثٝ  "ٚضقیت اضغطاضی"ٞب   زِٚت
یؿبٞب ٚ اؾتبزیْٛ ٞب تقغیُ قس٘س. فٙٛاٖ ٔثبَ، زض ثؿیبضی اظ وكٛضٞب، ٞتُ ٞب، ضؾتٛضاٖ ٞب، ٔساضؼ، زا٘كٍبٜ ٞب، تئبتطٞب، وّ

ٞبی فٕٛٔی ٚ ٔب٘سٖ زض ذب٘ٝ ٚ  ٌصاضی اختٕبفی، اختٙبة اظ خّؿبت ٌطٚٞی، پٛقیسٖ ٔبؾه زض ٔىبٖ لٛا٘یٗ ٚیػٜ ای ثطای فبنّٝ
  .(Reeves et al., 2020)(Hasanat et al., 2020)یب  لط٘غیٙٝ ٚ وبض آ٘لایٗ اظ ذب٘ٝ ٚضـ قس 

 19-ٌیطی وٛٚیس ایٓ. قیٛؿ ٕٞٝ ، ٔكرم ٌطزیس وٝ ٔب لجلاً ثب ٚضقیت ٔكبثٟی اظ ایٗ ثحطاٖ ضٚثطٚ ٘كس19ٜ-ثب ٌؿتطـ وٛٚیس
ٔیط ثبلایی زاضز. فلاٜٚ ثط ایٗ، ٚ  ٞبی ٔعٔٗ زیٍط ٔتفبٚت اؾت. ظیطا ثؿیبض ٔؿطی اؾت ٚ ٘طخ ٔطي ٘كبٖ زاز ایٗ ثیٕبضی ثب ثیٕبضی

ٞب ٚ  ٞب، ؾبظٔبٖ یه ثیٕبضی خسیس اؾت، زضن فّٕی فبُٔ آٖ، پبؾد ٞبی پعقىی ٚ السأبت زِٚت 19-اظ آ٘دب وٝ ثیٕبضی وٛٚیس
ـ ٞط ضٚظ زض زض ٘تیدٝ، تأثیط ایٗ ثیٕبضی  ثط ٔطزْ ٚ خٛأ .(Singh et al., 2023)خبٔقٝ ٔس٘ی پیٛؾتٝ زض حبَ تىبُٔ ثٛزٜ اؾت 

ٌیط، ٘یبظٔٙس اؾتطاتػی ٔكرم ٚ  ثیٙی ثٛزٜ اؾت. ثسیٗ ؾجت، ٟٔبض قیٛؿ ایٗ ثیٕبضی ٕٞٝ حبَ تغییط ٚ ثٝ عطیمی غیط لبثُ پیف
-فلاٜٚ، ثحطاٖ وٛٚیس . ثٝ(Clement et al., 2023)(Lukito-Budi et al., 2023)ٕٞبٍٞٙی ٔٙبثـ ٔرتّف ثٛزٜ اؾت 

لغقیت ظیبز ٚ  ٞب ٔدجٛض ثٛز٘س تحت یه فسْ ٌیط٘سٌبٖ ٘یع ایدبز وطز. آٖ ا ثطای ؾیبؾتٕساضاٖ ٚ تهٕیٓٞبی ثؿیبضی ض چبِف19
ٞب ثیٗ  قس، تهٕیٓ ثٍیط٘س. پبؾد آٖ تحت فكبض لبثُ تٛخٟی وٝ تٛؾظ پعقىبٖ اظ یه ؾٛ ٚ افطاز تدبضی اظ ؾٛی زیٍط، ایدبز ٔی

وٝ،  تدبضی خٟت ازأٝ فقبِیت وؿت ٚ وبضٞب، زض ٘ٛؾبٖ ثٛز. زض حبِی ٞبی ثٟساقتی خٟت ٟٔبض ثحطاٖ ٚ ٘یبظٞبی اِعأبت ؾیؿتٓ
 ,Syrett & Devine)تط قسٖ آٖ ٚ افعایف تجقبتف ثیفعایس  تٛا٘ؿت ثط پیچیسٜ ٞب زض پبؾد ثٝ ایٗ ثحطاٖ ٔی السأبت زِٚت

2012)(Alvarez et al., 2020)(Bolisani et al., 2018)(Takes, 2020)(Bratianu & Bejinaru, 2021).  

وٝ، ایٗ ثحطاٖ  ی آٖ زض اثقبز ٔرتّف خبٔقٝ، ضطٚضت زاقت. زضحبِی ثب تٛخٝ ثٝ پیبٔسٞبی ٌؿتطزٜ 19-ضٚ، ٟٔبض ثحطاٖ وٛٚیس ایٗ اظ
ٞبی  ٞب  ضا ثب قىبف ٞب ٚ زِٚت ٞبی ٔٛخٛز ضا ٘بوبضآٔس زا٘ؿتٝ ٚ ؾبظٔبٖ ؽبٞط قس ٚ تٕبْ اؾتطاتػی 2ٔب٘ٙس یه لٛی ؾیبٜ

وٝ،  حبِی قٛ٘س، زض ٞبی ٔٛخٛز ثطاؾبؼ آ٘چٝ قٙبذتٝ قسٜ عطاحی ٔی ا وٝ، اؾتطاتػیاؾتطاتػیه خسیس ٔٛاخٝ وطز. چط
٘یع تغییطات ظیبزی ضا زض ضفتبض خٛأـ  19-وٙس. ثحطاٖ وٛٚیس ٞبی اضغطاضی ثط آ٘چٝ ٞٙٛظ ٘بقٙبذتٝ اؾت، تٕطوع ٔی اؾتطاتػی

ثبقس  بی اضغطاضی ثطای ثمب ٚ ثٟجٛز ؾطیـ ٔیٞ ایدبز وطزٜ ٚ ضٚاَ خسیس ؽٟٛض یبفتٝ تٛؾظ ایٗ ثحطاٖ، ٘یبظٔٙس اؾتطاتػی
(Bratianu & Bejinaru, 2021)٘بپصیطی ٕٞچٖٛ  ٞبی خجطاٖ تٛا٘س ٔٛخت ٚلٛؿ فبخقٝ . زض غیط ایٗ نٛضت، فٛالت آٖ ٔی

 & Harandi)ٞبی التهبزی ٚ ٘بأٙی ٌطزز  ٞب  ٚ ثٍٙبٜ تّفبت خب٘ی ثؿیبض ظیبز زض ٔست ظٔبٖ وٛتبٜ، ٚضقىؿتٍی زِٚت

Asgarpour, 2020) .لغقیت  ٞبی آیٙسٜ ٚ ٔتبٌثط اظ فسْ ٞبی ٔٙترت ثبیس ٔجتٙی ثط زضن فٕیك اظ ظٔبٖ ٚ پٛیبیی ِصا، اؾتطاتػی
ٞبی  . ٕٞچٙیٗ، زض خطیبٖ ثحطاٖ ثیٕبضی(Bratianu & Bejinaru, 2021). ٔٛخٛز، زض تغییط اظ تفىط لغقی ثٝ احتٕبِی ثبقس

قٛ٘س ثٝ خبی تهٕیٕبت تبوتیىی، ضٚی تهٕیٕبت اؾتطاتػیه ٔتٕطوع قٛ٘س. تهٕیٕبت اؾتطاتػیه ٘یع  ٌیط، ضٞجطاٖ ّٔعْ ٔی ٕٞٝ

                                                 
1 Coronavirus disease 2019 

اؾت. ثٝ ایٗ ٔقٙی وٝ ذبضج اظ لّٕطٚ ا٘تؾبضات ٔٙؾٓ لطاض  ی زٚض اظ شٞٗ زض ٘ؾطٌطفتٝ قسٜ ( ٔقطفی قسٜ وٝ ثٝ فٙٛاٖ یه ٔؿئ2007ّٝٔفْٟٛ لٛی ؾیبٜ تٛؾظ عبِت )2

 .ای ثٝ أىبٖ آٖ اقبضٜ زاقتٝ ثبقس تٛا٘س ثٝ عٛض لب٘ـ وٙٙسٜ زاقتٝ ٚ ٞیچ چیع زض ٌصقتٝ ٕ٘ی
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ٕعٔبٖ، ٞب ٚ ٚلٛؿ چٙسیٗ ٘تیدٝ ٞ فٕٛٔبً ثب فسْ لغقیت ظیبز ٚ ٔٛاضزی ٕٞچٖٛ احتٕبَ ظیبز تغییط اٚضبؿ، ٔكىُ زض اضظیبثی ٞعیٙٝ
  .(Montoya-Torres et al., 2023)(Oktari et al., 2023)ٕٞطاٜ ٞؿتٙس 

تط ٘ؿجت ثٝ  ٞبی ٔصوٛض ٚ ٔتقبزَ ٞبی ٔٛخٛز، ذلاء ٚخٛز یه اؾتطاتػی ثب ٚیػٌی زض ایٗ ٔیبٖ، پؽ اظ ثطضؾی فّٕىطز اؾتطاتػی
ٌطزز. زض ایٗ ضاؾتب، پػٚٞف حبضط، ثٝ  پصیطی ثیكتط زض اوثط وكٛضٞب ٚ خٛأـ ٔكبٞسٜ ٔی ٞبی ٔٛخٛز ثب لبثّیت تقٕیٓ اؾتطاتػی

ٞبی  ٌیط ٚ ٚاوبٚی ٔفْٟٛ آٖ، ثٝ ٕٞطاٜ لیبؼ ثب اؾتطاتػی ٞبی ٕٞٝ ػیه خٟت ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضیاؾتطات اضائٝ ٔسَ ٔفٟٛٔی ثبذت
پطزاظز. ِیىٗ، ثی تطزیس ٘یُ ثٝ ٞسف ٔصوٛض، ٔٙٛط ثٝ تٛؾقٝ ٔجب٘ی ٘ؾطی، ثب ٞسف زؾت یبفتٗ  ٔتساَٚ ٔٛخٛز زض ایٗ ذهٛل ٔی

ٌطزز ضٕٗ پطوطزٖ ثركی اظ ذلأ ٔٛخٛز زض  حبضط تلاـ ٔی پصیط ذٛاٞس ثٛز. ثط ایٗ اؾبؼ، زض پػٚٞف ثٝ ٘مبط ٔكتطن ٚ فٟٓ
اخطای آٖ، السأی  اؾتطاتػیه پطزاذتٝ قٛز، تب اعٕیٙبٖ حبنُ ٌطزز وٝ ثب پطزاظی ٔسَ ثبذت ازثیبت ٘ؾطی، ثٝ اضائٝ ٚ ٔفْٟٛ

 پصیطز.  ٌیط نٛضت ٔی ٞبی ٕٞٝ ضاٞجطزی ٚ ؾٙدیسٜ خٟت ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی

 روش ضناسی پژوهص -:

 پطزاظیٓ. ٕت، لجُ اظ پطزاذتٗ ثٝ ضٚـ قٙبؾی پػٚٞف ثٝ ثطضؾی پیكیٙٝ ٘ؾطی ٚ تدطثی تحمیك ٔیزض ایٗ لؿ

 ٌیط ٞبی ٕٞٝ لغقیت ٔٛخٛز زض ثحطاٖ ثیٕبضی اِف( فسْ

ٔست ثب  ثیٙی تغییطات اؾت، ذهٛنبً ٍٞٙبٔی وٝ ثٝ ز٘جبَ ا٘غجبق تهٕیٕبت وٛتبٜ ٞب ٔؿتّعْ پیف ٌیطی خٟت ٟٔبض ثحطاٖ تهٕیٓ
قٛ٘س  لغقیت قٙبذتٝ ٔی ٔست ٚ یب زض حبَ ٔمبثّٝ ثب ضٚیسازٞبی ٘بزض ٞؿتیٓ. فٕٛٔبً ایٗ تغییطات ثب زضخٝ ثبلایی اظ فسْ ساٞساف ثّٙ

(Marchau et al., 2019)ْای عٛلا٘ی اؾت. تبضید آٖ اظ حسٚز ؾبَ  زا٘ف، زاضای ؾبثمٝ لغقیت ثٝ فٙٛاٖ ٘بوبفی ثٛزٖ . فس
لغقیت تب حس  . فسْ(Knight, 1921)لغقیت تٕبیع لبئُ قس  ( ثیٗ ذغط ٚ فس1921ْقٛز، ٍٞٙبٔی وٝ ٘بیت ) آغبظ ٔی 1921

. ثطای غّجٝ ثط ایٗ (Argote, 1982)ثیٙی ثطذی اظ ٚلبیـ ٟٔٓ یب فمساٖ اعلافبت ٔطثٛط ثٛزٜ اؾت  ظیبزی ثٝ فسْ أىبٖ پیف
ٌیط٘سٌبٖ ضٚی  وٙٙس. ثٙبثطایٗ، تهٕیٓ آٚضی اعلافبت ثیكتط ضا پیكٟٙبز ٔی ٌیطی، خٕـ ٞبی حٕبیت اظ تهٕیٓ لغقیت، پبضازایٓ فسْ
وٙٙس. فلاٜٚ ثط وٕجٛز اعلافبت،  ٞبی آؾیت زیسٜ اظ فبخقٝ تٕطوع ٔی ٞبی ثیكتط  زض حٛظٜ آٚضی ٚ تدعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ خٕـ
ٞبی پیچیسٜ ثبقس. یٝ فٙٛاٖ ٔثبَ،  زضن وبُٔ ٚ ٚالقی اعلافبت ٚ یب تبٌثیط آٖ ثط ؾیؿتٓتٛا٘س ٘بقی اظ فسْ  لغقیت ٔی فسْ

ثیٙی وٙٙس. ثطای چٙیٗ  ٌیط ٚ ٕٞٝ پیبٔسٞبی ایٗ پسیسٜ خٟب٘ی ضا پیف ٞبی ٕٞٝ تٛا٘ٙس پبیبٖ ثحطاٖ ثیٕبضی وبضقٙبؾبٖ ٕ٘ی
ٞبی ضیبضی نطفبٌ ثطای ایدبز ؾٙبضیٛٞبی ٕٔىٗ  ظ ٔسَثیٙی اؾت ٚ وبضقٙبؾبٖ ا ٞبی اضغطاضی، آیٙسٜ ثٝ ؾرتی لبثُ پیف ثحطاٖ

 & Warwick McKibbin)(W McKibbin & Triggs, 2018)وٙٙس  ٞب اؾتفبزٜ ٔی ثطای آیٙسٜ ثطاؾبؼ فطضیٝ

Fernando, 2021) . 

تٛا٘س چٙسیٗ اٍِٛ ضا ٘كبٖ زٞس  لغقیت ٔی ؾت، فسْا ( ٘كبٖ زازٜ قسDe Meyer ،Loch  ٚ) Pich 2002ٜٕٞب٘غٛض وٝ تٛؾظ 
حُ ٞبی ٔٙبؾت ثیبثٙس، ٕٔىٗ اؾت ثب ثحطاٖ ٞبیی خسی ٚ  ٚ ٔسیطاٖ ٚ ؾیبؾتٕساضاٖ زض نٛضتی وٝ ٘تٛا٘ٙس زض ظٔبٖ وٛتبٜ ضاٜ

ٞبی  ٞبی ٔٛخٛز ثبیس ثٝ اؾتطاتػی ِصا، اؾتطاتػی .(Zack, 1999)(De Meyer et al., 2002)ذبضج اظ وٙتطَ ٔٛاخٝ قٛ٘س 

ٞب ذلاف ٚالـ  ثیٙی وٝ ٌبٞی ٕٔىٗ اؾت پیف ثٙسی قٛ٘س، زض حبِی ثیٙی ٚ اِٛیت اضغطاضی تغییط وٙٙس ٚ ٚلبیـ تب حس أىبٖ پیف
قٛ٘س وٝ  ّٔعْ ٔیٌیط، ضٞجطاٖ  ٞبی ٕٞٝ ثبقٙس، ِٚی زض قطایظ ثحطا٘ی ایٗ أط ضطٚضی اؾت. ٕٞچٙیٗ، زض خطیبٖ ثحطاٖ ثیٕبضی

ثٝ خبی تهٕیٕبت تبوتیىی، ثط ضٚی تهٕیٕبت اؾتطاتػیه ٔتٕطوع قٛ٘س. یه تهٕیٓ اؾتطاتػیه فٕٛٔبً ثب فسْ اعٕیٙبٖ ظیبز ٚ 
وٝ، یه  حبِی ٞب ٚ چٙسیٗ ٘تیدٝ ٕٞعٔبٖ ٕٞطاٜ اؾت. زض ٔٛاضزی ٕٞچٖٛ، احتٕبَ ظیبز تغییط اٚضبؿ، ٔكىُ زض اضظیبثی ٞعیٙٝ

ٞب ٚ ٔعایبی ٘ؿجتبً ٚاضح ٕٞطاٜ اؾت  لغقیت ٚ ٞعیٙٝ ٞسف ٔكرم، ٔقٕٛلاً ثب زضخٝ پبئیٗ فسْ تهٕیٓ تبوتیىی ثب یه
(Alexander et al., 2020) ،زض ٞط نٛضت، لاظْ اؾت تهٕیٕبت ثٝ ؾطفت ٚ تٟٙب ثب اعلافبت ٔحسٚز اتربش قٛ٘س. ظیطا .

 ثركٙس.  ٞب ضا ٘یع ثٟجٛز ٔی زٞٙس ٚ ٔسَ ٞب ضا وبٞف ٔی لغقیت قٛ٘س ٚ فسْ اعلافبت خسیس ثٝ ٔطٚض ظٔبٖ ٚاضز ٔی
 19-ٞب خٟت خٌّٛیطی اظ قیٛؿ وٛٚیس تطیٗ ضٚـ ة( ٔتساَٚ

. ضٚـ اَٚ، قبُٔ (Regalado, 2020) تط اؾت ؾٝ ضٚـ زض ثیٗ وكٛضٞب ضایح 19-ی اظ قیٛؿ وٛٚیسٞبی خٌّٛیط زض ثیٗ ضٚـ
. ضٚـ زْٚ، ؾبذتٗ ٚاوؿٗ وبضآٔس وٝ ٕٔىٗ اؾت حسالُ ٞبی اختٕبفی ٚ التهبزی اؾت ٔحسٚزیت حطوت ٚ اضتجبعبت زض ثرف

. ضٚـ (World Health Organization & others, 2020)ٔبٜ ثطای آظٔبیكبت ثبِیٙی ٚ تِٛیس ا٘جٜٛ عَٛ ثىكس  18تب  12



 

 ??                                                      (19-سی)ٔٛضز ٔغبِقٝ: وٛٚ طیٌ ٕٞٝ یٞب یٕبضیٟٔبض ثحطاٖ ث خٟت هیاؾتطاتػ ثبذت یٔفْٟٛ ٚ اضائٝ ٔسَ ٔفٟٛٔ یٚاوبٚ

                 

. ثطای ٔثبَ، وكٛضٞبیی ٔب٘ٙس (Regalado, 2020) اؾت 3خبٔقٝ ثٝ عٛض عجیقی ثٝ ضٚـ ٔهٛ٘یت19-ؾْٛ، تٛلف قیٛؿ وٛٚیس
زیت حطوتی ضا افٕبَ ٘ىطز٘س، ظیطا ثٝ تٛإ٘ٙسی ذٛز ثطای ا٘دبْ ٚؽبیف لاظْ زض خٌّٛیطی اظ خٙٛثی ٚ ؾٛئس ٔحسٚ تبیٛاٖ، وطٜ

ٔتىی ثٛز٘س. زض ٕٞیٗ حبَ، ٔبِعی ٚ ؾٍٙبپٛض ٞط زٚ ضٚیىطز ٔحسٚزیت حطوت ٚ ذٛز تٙؾیٕی ضا اخطا وطز٘س. 19 -قیٛؿ وٛٚیس
ض قیٛؿ ثیٕبضی افٕبَ قس ٚ  ٍٞٙبٔی وٝ ٔٙحٙی وٝ، زض وكٛض ٔبِعی، ٔحسٚزیت حطوت زض چٙس ٞفتٝ اَٚ خٟت ٟٔب عٛضی ثٝ

ا٘ضجبعی ثطای ضاٜ ا٘ساظی ٔدسز ٚ ثبظیبثی ثرف ٞبی اختٕبفی ٚ  قس، ضٚیىطزٞبی ذٛزتٙؾیٕی ٚ ذٛز نبف ٔی19-آِٛزٌی وٛٚیس
ٌصاضز  قس٘س. چطا وٝ، ٔحسٚزیت ضفت ٚ آٔس فكبض ظیبزی ثط ؾلأت خؿٓ ٚ ضٚاٖ افطاز ٚ التهبزٞبی خٟب٘ی ٔی التهبزی اخطا ٔی

(Maria et al., 2020)زازٖ  ٞبی اختٕبفی ٚ التهبزی ٚ اخبظٜ ای ثطای ضاٜ ا٘ساظی ٔدسز ٚ احیبی ثرف ضٚ، فكبض فعایٙسٜ ایٗ . اظ
ای خٟت ثطلطاضی  تقبزَ ثیٗ ضؾتبذیع التهبزی ٚ  ٞبی تٛؾقٝ یبفتٝ ثٝ ٔطزْ ثطای ثبظٌكت ثٝ وبض ٚخٛز زاضز. اِجتٝ ثبیس ضٚیٝ

ٞبی اختٕبفی ٚ التهبزی ثب تأویس ثط ایٕٙی ٚ  ٚ ثرف (Gostin & Wiley, 2020)تقییٗ ٌطزز  19-خٌّٛیطی اظ قیٛؿ وٛٚیس
 .(Jamaludin et al., 2020)ؾلأت افطاز ثٝ خبی ثٟجٛز التهبزی زض ٔطاحُ ٔرتّف ثبظ قٛ٘س 

DMDUج( ٔسَ 
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ظزٜ قسٜ ثطای  ٞبی ثطتط ترٕیٗ ٌیط، اظ ٔسَ ٞبی ٕٞٝ لغقیت ظیبز ٔب٘ٙس ثحطاٖ ثیٕبضی ٞبیی ثب فسْ ٌطاٖ زض ٔٛاخٟٝ ثب ثحطاٖ تحّیُ
وٙٙس. ٕٞبٖ عٛض وٝ زض تحمیمبت پیكیٗ ٘كبٖ  اؾتفبزٜ ٔی 5ٞبی ٕٔىٗ، زض ٞط ؾٙبضیٛ ثطضؾی پیبٔسٞبی حبنُ اظ اخطای ؾیبؾت

وٙس ٚ پكیٕب٘ی ضا زض  تطیٗ ٘تبیح ضا زض عیف ٚؾیقی اظ ؾٙبضیٛٞب ایدبز ٔی ثٟتطیٗ ؾیبؾت، ؾیبؾتی اؾت وٝ ٔغّٛة اؾت، زازٜ قسٜ
وٙس  ثیٙی ٕ٘ی قٛز. اظ عطفی، یه ؾٙبضیٛ پیف ضؾب٘س. چٙیٗ ؾیبؾتی، ٔؿتحىٓ ذٛا٘سٜ ٔی عیف ٚؾیقی اظ ؾٙبضیٛٞب ثٝ حسالُ ٔی

ٞبی آیٙسٜ ٘بقٙبذتٝ ٞؿتٙس،  ثبقس. اٌط چٝ خٟبٖ  افتس، ٔی ٛنیفی ٔٛخٝ اظ آ٘چٝ اتفبق ٔیوٝ زض آیٙسٜ چٝ اتفبلی ذٛاٞس افتبز، ثّىٝ ت
تٛاٖ زأٙٝ آیٙسٜ احتٕبِی ضا ثٝ ا٘ساظٜ وبفی ٔكرم ٕ٘ٛز تب ثتٛاٖ یه ؾیبؾت ضا ٔكرم  وٙس وٝ ٔی ِٚی یه ؾٙبضیٛ فطو ٔی

، خٟت تؿٟیُ زض DMDUزض ایٗ ضاؾتب، ٔسَ  .(Marchau et al., 2019)ٞب ٘تبیح لبثُ لجِٛی ضا اضائٝ زاز  وطز ٚ زض اوثط آٖ
ٞب ٔغبثك ثب عیف  وٝ، آٖ عٛضی . ثٝ(Khari et al., 2020)اؾت  ٞبیی وٝ لٛاْ ٚ یب ؾبظٌبض ٞؿتٙس اضائٝ قسٜ تٛؾقٝ ؾیبؾت

ثیٙی ٘كسٜ( ثب آیٙسٜ  زٞٙس. ٕٞچٙیٗ، ثتٛا٘ٙس ثب ٌصقت ظٔبٖ )زض قطایظ پیف ثركی ضا ا٘دبْ  ای اظ آیٙسٜ، فّٕىطز ضضبیت ٌؿتطزٜ
 اؾت.  ، ٔسَ ایٗ ضٚیىطز ٕ٘بیف زازٜ قس1ٜزض قىُ  .(Marchau et al., 2019)ؾبظٌبض قٛ٘س 

تطیٗ ٘تبیح ٚ  ٞب ٔغّٛة عٛضیىٝ اخطای آٖ قٛ٘س، ثٝ ٞبی ٔؿتحىٓ قٙبؾبیی ٔی  ثطاؾبؼ ایٗ ٔسَ اثتسا زض ٞط ؾٙبضیٛ، ؾیبؾت
ٙبؾبیی ذٛاٞٙس قس. ٞب ٚ تٟسیسٞبی ثبِمٜٛ ثطضؾی ٚ ق پصیطی حسالُ پكیٕب٘ی ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاقتٝ ثبقس. اظ عطفی، ٘مبط ضقف، آؾیت

ٞبیی وٝ  ٞبی پیكٟٙبزی ثطضؾی ٚ اضظیبثی ذٛاٞٙس قس. زض ٟ٘بیت ٌعیٙٝ پصیطی ٔٛخٛز، ؾیبؾت ؾپؽ، ثب زض٘ؾط ٌطفتٗ ٘مبط آؾیت
قٛ٘س. ِصا، لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ ایٗ فطآیٙس ثٝ  ٞب وٕتطیٗ پیبٔس ٚ یب فٛالت ٔٙفی ضا ثٝ ز٘جبَ ذٛاٞس زاقت، ثطٌعیسٜ ٔی اخطای آٖ
 طذكی ٚ ثٝ عٛض ٔؿتٕط تب ظٔبٖ حُ ٔؿبِٝ ازأٝ ذٛاٞس زاقت.نٛضت چ
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 DMDU (Marchau et al., 2019)(: ٔسَ 1قىُ قٕبضٜ )
 

اؾتطاتػیه اضائٝ  ، ٔسَ ٔفٟٛٔی ثبذتDMDUٌیطی اظ ٔسَ  اؾت وٝ ثب تٛؾقٝ ٚ ثٟطٜ ِصا، زض پػٚٞف حبضط ؾقی ثط آٖ قسٜ
ٌیطی اظ آٖ،  تٛاٖ ثب ثٟطٜ ثبقس وٝ ٔی لغقیت فٕیك ٔی ٌیطی تحت فسْ ٞبی تهٕیٓ ، اظ ثطتطیٗ ٔسDMDUٌَطزز. ظیطا، ٔسَ 

 ٌیط ضا ٟٔبض وطز. ٞبی ٕٞٝ ثیٕبضیلغقیت ظیبز ٔب٘ٙس ثحطاٖ  ٞبیی ثب فسْ ثحطاٖ
 ز( ثبذت اؾتطاتػیه

FERCاؾت. زض ایٗ پػٚٞف، ٔدٛظ  ( اضائٝ قس2011ٜاؾتطاتػیه اِٚیٗ ثبض تٛؾظ وبٜٚ ٔس٘ی ) ٔفْٟٛ ثبذت
ثب اؾتفبزٜ اظ تئٛضی   6

پصیط  ضا أىبٖاؾتطاتػیه، ٕٞىبضی ثیٗ عطفیٗ خٟت اذص ٔدٛظ  اؾت ٚ ٕٞچٙیٗ، ٔفْٟٛ ثبذت  ٔكبضوتی ٔسِؿبظی قس7ٜثبظی
ثبقس، یىی اظ عطفیٗ خٟت افعایف ؾٛز  ٞبی ٔؿتمُ ٚ خساٌب٘ٝ ٔی وٝ زض یه ثبظی وّی، وٝ ٔتكىُ اظ ثبظی ٘حٛی اؾت. ثٝ ؾبذتٝ

وٝ، زض ٘تیدٝ ٟ٘بیی ثبظی  قٛز. زض حبِی پٛقی وطزٜ ٚ ثبظ٘سٜ اؾتطاتػیه ٔی ای ٔكرم، اظ ثركی اظ ٔٙبفـ ذٛز چكٓ ذٛز، زض زٚضٜ
تٛا٘ٙس  ضاحتی لبزض ثٝ ٕٞىبضی ٘رٛاٞٙس ثٛز ظیطا آٟ٘ب ٕ٘ی ىبضی نٛضت ٌطفتٝ اؾت. زض غیط ایٗ نٛضت، عطفیٗ ثٝضطض ٘ىطزٜ ٚ ٕٞ

ذٛاٞس قس. ٞسف انّی وبٜٚ ٔس٘ی اظ  FERCحّی خٟت ؾبظـ اضائٝ زٞٙس ٚ ایٗ ٔٛضٛؿ ثبفث افعایف تبذیط زض نسٚض ٔدٛظ  ضاٜ
٘فطٜ، زض ذهٛل ثٝ  2ٝ خٟت ایدبز تٛافك ٚ ٕٞىبضی زض چب٘ٝ ظ٘ی حُ ثٟیٙ اؾتطاتػیه، تقییٗ ضاٜ ی ٔفْٟٛ ثبذت اضائٝ

ٌصاضی یه ٔٙجـ ٔكتطن )یب ثٝ اقتطان ٌصاقتٗ ؾٛز حبنُ اظ ٕٞىبضی( ٚ ترهیم فبزلا٘ٝ ٚ وبضآٔس ٔٙبثـ زض ثیٗ  اقتطان
 .(Madani, 2011)ٌطاٖ ثٛزٜ اؾت  ٔقبّٔٝ

ٔفْٟٛ ثبذت  ٌیط، ثٝ تجییٗ وبضوطز خسیس ٚ ٔتفبٚتی، اظ ٞبی ٕٞٝ (، ثب ٞسف ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی2020اظ عطفی، أیٙی ٚ فؿٍطپٛض )
ٞبیی  ا٘س. ثٝ ایٗ نٛضت وٝ اٌط ؾٝ ٚضقیت، ثب قطایظ ثس، ثستط ٚ ثستطیٗ زض ٘ؾط ٌطفتٝ قٛ٘س ٚ ٚلٛؿ ثحطاٖ اؾتطاتػیه پطزاذتٝ

تٛا٘ٙس ثب زؾتطؾی ثٝ اعلافبت لاظْ،  ٌیط٘سٌبٖ ٔی ٌیط خعء قطایظ ثس لّٕساز قٛز، تهٕیٓ ٞبی ٕٞٝ ٔب٘ٙس قیٛؿ ثیٕبضی
ٞب ٚ السأبتی ضا تقییٗ وٙٙس. ِصا، ثب  ٞب، ؾیبؾت پصیطی ضا قٙبؾبیی وٙٙس ٚ ثطاؾبؼ آٖ ٞبی وبٞف آؾیت ٞب ٚ ٌعیٙٝ پصیطی آؾیت

ٞبی ا٘دبْ قسٜ،  ثیٙی اخطای آٖ السأبت، ذٛز ضا آٌبٞب٘ٝ ٚ ثٝ عٛض ٔٛلت زض ٚضقیت ثستط لطاض زازٜ تب زض ثّٙسٔست ثب تٛخٝ ثٝ پیف
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تهٕیٓ ٌیطی ٔٛخٛزاتی ضا وٝ حك ا٘تربة زاض٘س، زض تقبُٔ ثب  وٛقس ثب اؾتفبزٜ اظ عطاحی ٚ تحّیُ ؾٙبضیٛ، ضفتبضٞب ٚ ٘تبیح ای اظ فّٓ ضیبضیبت اؾت وٝ ٔی ظیطٔدٕٛفٝ 7
 یىسیٍط پیف ثیٙی وٙس.

D
M

D
U
سَ 

ٔ 

 پیكٟٙبز ؾیبؾت

 قٙبؾبیی آؾیت پصیطی ٞب

ٝ ٞبی وبٞف آؾیت پصیطی  اضظیبثی ٌعیٙ



 

 A?                                                      (19-سی)ٔٛضز ٔغبِقٝ: وٛٚ طیٌ ٕٞٝ یٞب یٕبضیٟٔبض ثحطاٖ ث خٟت هیاؾتطاتػ ثبذت یٔفْٟٛ ٚ اضائٝ ٔسَ ٔفٟٛٔ یٚاوبٚ

                 

ثبقس، زض ٚالـ ٘ٛفی پیكٍیطی اظ  ٔقٕٛلاً ٕٞطاٜ ثب آٌبٞی، خؿبضت ٚ ؾطفت فُٕ ٔی زض ٚضقیت ثستطیٗ لطاض ٍ٘یط٘س. ایٗ الساْ وٝ
ٞبیی وٝ آٌبٜ ٞؿتٙس ٚ ثٝ آیٙسٜ تٛخٝ وبفی زاض٘س ٚ ثٝ  ٌیط٘سٌبٖ ٚ زِٚت ضفتٗ ثٝ ٚضقیت ثستطیٗ ذٛاٞس ثٛز. ٔسیطاٖ، تهٕیٓ

ٔست ثط٘سٜ ثبقٙس ٚ پبیساض ثٕب٘ٙس تهٕیٓ ثٝ  ثّٙس ٞبی ا٘ؿب٘ی ٚ عجیقی ٘یع ٚالفٙس، ثطای ایٙىٝ زض تغییطات ٕٔىٗ زضٖٚ ؾیؿتٓ
ٌیط٘س. ظیطا، اٌط ثٝ ٔٛلـ فُٕ ٘ىٙٙس، أىبٖ زاضز زض آیٙسٜ ٕٞیٗ قطایظ ثستط ضا آضظٚ وٙٙس. زض ایٗ ٔیبٖ،  اؾتطاتعیه ٔی ثبذت

ٍ٘ط ٞؿتٙس ٚ ٔبیّٙس وٝ  پصیط ٚ آیٙسٜ اؾتطاتػیه ٞؿتٙس وٝ آٌبٜ، قدبؿ، ا٘قغبف ٌیطی ٔجتٙی ثط ثبذت ٔسیطا٘ی لبزض ثٝ تهٕیٓ
٘كیٙی ٘جٛزٜ، ثّىٝ ٘ٛفی  اؾتطاتػیه ثٝ ٔقٙبی تؿّیٓ قسٖ ٚ یب فمت خؿٛضا٘ٝ ذٛز ضا زض قطایظ ثستط لطاض زٞٙس؛ چطا وٝ، ثبذت

 ثبقس. خب اظ ا٘قغبف ٚ التساض ٔی ٔٛلـ ٚ ثٝ تهٕیٓ اؾتطاتػیه ٚ ٞٛقٕٙسا٘ٝ زض خٟت حفؼ ٔٙبفـ حساوثطی ٚ ٕٞچٙیٗ اؾتفبزٜ ثٝ
  19-ٞب خٟت ٟٔبض ثحطاٖ وٛٚیس طیٗ اؾتطاتػیت ضایح (ٜ 

، ؾطوٛة، وبٞف، 8پٙح اؾتطاتػی حصف 19-ٞب خٟت پبؾد ثٝ وٛٚیس تطیٗ اؾتطاتػی ٞبی تحمیمبت پیكیٗ، ٔتساَٚ عجك یبفتٝ
ٞسف ٞٓ  تٛاٖ ثطاؾبؼ ٞب  وٝ زض یه پیٛؾتبض لطاض زاض٘س ضا ٔی ایٗ اؾتطاتػی 1ثبقٙس.  خبٔقٝ )ٔتىی ثٝ ذٛز( ٚ تأذیط ٔی ٔهٛ٘یت

ثٙسی وطز: فسْ ا٘تمبَ ٚیطٚؼ زض خبٔقٝ )حصف(، ا٘تمبَ وٙتطَ قسٜ )ؾطوٛة، وبٞف ٚ تبذیط( ٚ ا٘تمبَ وٙتطَ ٘كسٜ  تمؿیٓ
اؾتطاتػیه  ، ایٗ پٙح اؾتطاتػی ثٝ ٕٞطاٜ ثبذت1. ِصا، زض خسَٚ(Baker, Wilson, & Blakely, 2020)خبٔقٝ( )ٔهٛ٘یت

 ا٘س.  ثطضؾی اخٕبِی قسٜ

 ٌیط ٞبی ٕٞٝ ٞبی ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی تطیٗ اؾتطاتػی (: ثطضؾی ضایح1خسَٚ قٕبضٜ )

                                                 
 وٙٙس. ٘یع تٛنیف ٔی  "ٟٔبض"ٞب وٝ ثٝ ز٘جبَ حصف ٞؿتٙس، ایٗ ٞسف ضا ثٝ فٙٛاٖ  ثطذی اظ زِٚت  8

وكٛضٞبیی وٝ  ٔٙجـ
ایٗ اؾتطاتػی 
ضا ا٘تربة وطزٜ 

 ا٘س

تٛنیٝ 
قسٜ 

لجُ یب 
ثقس اظ 
 ٚاوؿٗ

ا٘ٛاؿ  تقطیف اؾتطاتػی تطاتػیٞسف اؾ
 اؾتطاتػی

(Amini 

Harandi  & 

Asgarpour, 

2020) 

ثطذی 
وكٛضٞبی 

آؾیبیی ٔب٘ٙس 
خٙٛثی  ٚ  وطٜ

چیٗ تقسازی اظ 
فٙبنط ایٗ 
اؾتطاتػی ضا 

 ا٘س. زاقتٝ

لجُ اظ 
 ٚاوؿٗ

ثب تٛخٝ ثٝ قطایظ 
ٔٛخٛز ٚ 

ٞبی ا٘دبْ  ثیٙی پیف
قسٜ، ٞسف آٖ، 

اختٙبة اظ لطاض ٌطفتٗ 
یت ثستطیٗ زض ٚضق

ثبقس. ٕٞچٙیٗ،  ٔی
حفؼ ٔٙبفـ حساوثطی 
ٚ ایٙىٝ زض ثّٙسٔست 

 پبیساض ثبقٙس.

،  "ثس"اٌط ؾٝ ٚضقیت ثب قطایظ 
زض ٘ؾط ٌطفتٝ  "ثستطیٗ"ٚ  "ثستط"

ی  زٞٙسٜ قٛ٘س  ٚ قطایظ حبضط ٘كبٖ
ٌیط٘سٌبٖ  ٚضقیت ثس ثبقس، تهٕیٓ

تٛا٘ٙس ثب زؾتطؾی ثٝ اعلافبت  ٔی
ٞبی  یٙٝٞب  ٚ ٌع پصیطی لاظْ، آؾیت

پصیطی ضا قٙبؾبیی  وبٞف آؾیت
وٙٙس ٚ ٔتٙبؾت ثب آٖ السأبت ٚ 

ٞبیی ضا تقییٗ ٕ٘بیٙس،  ؾیبؾت
وٝ ثب اخطای آٖ ٞب ذٛز ضا  عٛضی ثٝ

آٌبٞب٘ٝ ٚ ثٝ عٛض ٔٛلت زض ٚضقیت 
ثستط لطاض زٞٙس تب زض ثّٙسٔست ثب 

ٞبی ا٘دبْ قسٜ،  ثیٙی تٛخٝ ثٝ پیف
 زض ٚضقیت ثستطیٗ لطاض ٍ٘یط٘س.

 
ثبذت 

 اؾتطاتػیه
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(Baker, 

Wilson, & 

Anglemyer, 

2020) 
(Summers et 

al., 2020) 
(Baker, 

Wilson, & 

Blakely, 

2020) 
(Giesecke, 

2020) 
(Goodman 

et al., 1998) 
(Su et al., 

2022) 

اؾتطاتػی غبِت 
زض وكٛضٞبی 
ٔتقسز آؾیبیی 
اظ خّٕٝ چیٗ، 
 تبیٛاٖ، ٘یٛظیّٙس

  وًٙ،وطٜ ،ًٞٙ
خٙٛثی، اؾتطاِیب، 

ؾٍٙبپٛض، 
ٚیتٙبْ، وبٔجٛج، 
لائٛؼ، تبیّٙس ٚ 
ٔغِٛؿتبٖ ثٛزٜ 

 اؾت.

ثقس اظ 
 ٚاوؿٗ

ٞسف اؾتطاتػی 
حصف، حصف قیٛؿ 

ٌیطی، ثؿتطی  ٕٞٝ
قسٖ زض ثیٕبضؾتبٖ ٚ 

 ٔطي ٚ ٔیط اؾت.
ی حصف اؾتطاتػ

وٙس تب  تلاـ ٔی
پیبٔسٞبی ثٟساقتی 

ٌیطی ضا ثٝ  ٕٞٝ
« ٘بچیع»ٚضقیت 

وبٞف زٞس. ایٗ 
ثساٖ ٔقٙی اؾت وٝ 
ا٘تمبَ ٔحّی ٔحسٚز 
 اؾت یب ٚخٛز ٘ساضز.

حساوثط الساْ ثطای حصف ثیٕبضی ٚ 
حصف ا٘تمبَ آٖ زض خبٔقٝ  وٝ  ثب 

اؾتفبزٜ اظ ٔساذلات غیطزاضٚیی ٔٛثط، 
ائٝ ٚاوؿٗ لبثُ زؾتیبثی اؾت ٚ ثب اض
 قس. ٘یع تؿٟیُ ذٛاٞس

ؾٝ فٙهط انّی زض قٙبذت حصف 
 ٚخٛز زاضز:

فسْ ٚخٛز ٚیطٚؼ تبظٜ تكریم  -1
زازٜ قسٜ زض یه ٔٙغمٝ تقطیف قسٜ، 

 ثطای یه زٚضٜ ٔكرم
ٚخٛز یه ؾیؿتٓ ٘ؾبضتی ثب  -2

ٌصاضی ٔٙبؾت ٚ  وبضایی ثبلا،  ثب ٞسف
پٛقف خغطافیبیی ٚ خٕقیتی، وٝ ثٝ 

فلاٜٚ، حدٓ  . ثٝعٛض ٔساْٚ فُٕ وٙس
آظٔبیف وبفی ثطای اضائٝ اعٕیٙبٖ اظ 
تكریم قیٛؿ ثیٕبضی زض یه زٚضٜ 

 ٔقیٗ
ٞبی ٔٙبؾت ٚ  پصیطـ ٔقبفیت -3

لط٘غیٙٝ ثطای ٔٛاضز احتٕبِی 
ا٘تمبَ زض یه خبٔقٝ وٝ اظ ٘ؾط 

 غ٘ٛٔی ٔطتجظ ٞؿتٙس
ضٚیىطز حصف ثط ٟٔبض ؾطیـ ٚ 

حساوثط السأبت پیكٍیطا٘ٝ زض ثطاثط 
 وع اؾت.ٌیطی ٔتٕط ٕٞٝ

زض ایٗ اؾتطاتػی ثط ایٗ ثبٚض٘س وٝ 
تٛا٘س ثٝ  ٘طخ ثبلای ٚاوؿیٙبؾیٖٛ ٕ٘ی

-عٛض وبُٔ اظ ا٘تمبَ وٛٚیس
خٌّٛیطی وٙس )ٔب٘ٙس، ففٛ٘ت 19

زض افطاز ٚاوؿیٙٝ قسٜ( 19-وٛٚیس
ثٙبثطایٗ، ٔساذلات غیطزاضٚیی ثبیس زض 

ٌیطی زض اِٚٛیت  وٙتطَ ٚ ٟٔبض ٕٞٝ
 لطاض ٌیط٘س.

 

 

 
 حصف

 
(Freedman, 

2020) 

چیٗ، ایتبِیب، 
 إِٓبٖ، ثطیتب٘یب

لجُ اظ 
 ٚاوؿٗ

ٞسف ایٗ اؾتطاتػی 
وطزٖ ٔٙحٙی  نبف
ٌیطی، ثسٖٚ  ٕٞٝ

ا٘تؾبض پبیبٖ زازٖ ثٝ 
ا٘تمبَ، زض خبٔقٝ 

 اؾت.

ٌیطا٘ٝ  ا٘دبْ السأبت قسیس ٚ ؾرت
ثطای ؾطوٛة ثیٕبضی اظ عطیك 

 وبٞف اوثط تقبٔلات ا٘ؿب٘ی اؾت.
ٝ زض اؾتطاتػی ؾطوٛة السأبت ث

نٛضت ٌبْ ثٝ ٌبْ ٚ ٞسفٕٙس افعایف 
ٔی یبثٙس تب تقساز ٔٛاضز اثتلا ٚ قیٛؿ 

 ؾطوٛة



 

 9@                                                      (19-سی)ٔٛضز ٔغبِقٝ: وٛٚ طیٌ ٕٞٝ یٞب یٕبضیٟٔبض ثحطاٖ ث خٟت هیاؾتطاتػ ثبذت یٔفْٟٛ ٚ اضائٝ ٔسَ ٔفٟٛٔ یٚاوبٚ

                 

تٛخٟی وبٞف  ثیٕبضی ثٝ ٔیعاٖ لبثُ
 یبثس.

 ؾطوٛة ضٚیىطزی وٙتطِی اؾت.
اؾتطاتػی ؾطوٛة تٟبخٕی: یه 

اؾتطاتػی ثب ٞسف زؾتیبثی ثٝ ا٘تمبَ 
 خبٔقٝ نفط اؾت.

 

(Goodman 

et al., 1998) 
(Giesecke, 

2020) 
(Baker, 

Wilson, & 

Blakely, 

2020) 
(Tutunchian 

& 

Khoshhal, 

2020) 

ٞٙس، ایبلات 
ٔتحسٜ ٚ 

وكٛضٞبی  
إِٓبٖ، اٍّ٘یؽ 
ٚ ؾٛئس ٘یع زض 

اثتسا ٚ ثٝ 
وٛتبٜ نٛضت 

ٔست اظ ایٗ 
اؾتطاتػی 
اؾتفبزٜ 

 ا٘س. وطزٜ
 

لجُ اظ 
 ٚاوؿٗ

ٞسف اؾتطاتػی 
وبٞف آٖ اؾت وٝ 
پیبٔسٞبی ثیٕبضی ثٝ 

ؾغح لبثُ لجَٛ "
وبٞف یبثس،  "ٔحّی

وٝ ٔٛاضز  عٛضی ثٝ
ثؿتطی قسٖ زض 

ثیٕبضؾتبٖ ٚ ٔطي ٚ 
ٞب ٚ  ٔیط ثب اضظـ

ٔٙبفـ خٛأـ ٔحّی 
 ٔغبثمت زاقتٝ ثبقٙس.

ٕٞچٙیٗ، ٞسف  -
طاتػی وبٞف آٖ اؾت

اؾت وٝ ثب فسْ لغـ 
اٍِٛٞبی ا٘تمبَ 
ٚیطٚؼ،  قیٛؿ 

ٌیط ضا  ثیٕبضی ٕٞٝ
 وبٞف زٞس.

 

وبضٌیطی  اؾتطاتػی وبٞف ثط ثٝ
السأبت ٘ؿجتبً ؾؿت یب آضاْ خٟت 

 ٌیطی ٔتٕطوع اؾت. ٟٔبض ٕٞٝ
 وبٞف ضٚیىطزی وٙتطِی اؾت.

ظ٘سٌی ثب "فّؿفٝ ایٗ اؾتطاتػی 
 "19-ظ٘سٌی ثبوٛٚیس"یب  "ٚیطٚؼ

 اؾت.

ٞبیی وٝ اؾتطاتػی وبٞف ضا  زِٚت
ا٘س، فٕٛٔبً ثط تساْٚ قطایظ  اتربش وطزٜ

ٔٛخٛز )ثٝ ذهٛل زض حٛظٜ التهبز( 
پب فكبضی وطزٜ ٚ ثٝ ٘ٛفی إٞیت 

ٌیطی ضا  ٌصض ظٔبٖ ٚ ؾطفت ٕٞٝ
 ٌیط٘س. خسی ٕ٘ی

 
 

 

 

 

 

 
 وبٞف

(Thompson 

et al., 2020) 
(Baker, 

Wilson, & 

Blakely, 

2020) 
 

ؾٛئس ٚ ثطذی اظ 
وكٛضٞبی وٓ 

 زضآٔس

لجُ اظ 
ٚاوؿٗ 
)ثب ٔجتلا 
قسٖ 
ثرف 
ثعضٌی 

اظ 
خٕقیت( 
ٚ ثقس اظ 
 ٚاوؿٗ

خٌّٛیطی اظ ٌؿتطـ 
ٌیطی ثب ایدبز  ٕٞٝ

ایٕٙی وبفی زض خبٔقٝ 
اظ عطیك 

ٚاوؿیٙبؾیٖٛ ٚ یب 
اثتلای افطاز ثٝ 

وٝ  عٛضی ٚیطٚؼ ثٝ
ثبزی وبفی ثطای  آ٘تی

زفـ ٚیطٚؼ زاقتٝ 
 ثبقٙس.

ای، ثٝ ایٕٙی وبفی زض  خبٔقٝ تٔهٛ٘ی
یه خٕقیت اظ عطیك اثتلا ثٝ 

ٚیطٚؼ ٚ یب ٚاوؿیٙبؾیٖٛ ثطای 
 خٌّٛیطی اظ قیٛؿ ثیكتط اقبضٜ زاضز.

وبضوطز ایٗ اؾتطاتػی لجُ اظ 
ٚاوؿیٙبؾیٖٛ ثٝ ایٗ نٛضت اؾت وٝ 

ثٝ خبی خٌّٛیطی اظ ٌؿتطـ 
ثیٕبضی، ثب اخبظٜ زازٖ ثٝ ٘ؿجتی اظ 

ایٗ خٕقیت خٟت ٔجتلا قسٖ ثٝ 
ٚیطٚؼ ٚ ثٝ لیٕت ٔطي ٚ ٔیط زض 

 
خبٔقٝ  ٔهٛ٘یت

)ٔتىی ثٝ 
 ذٛز(
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ایظ ٔٛخٛز ٚ ٌبٞبً ثب تغییط ٚضقیت، ثٙب ثٝ قط19 -ٌیطی وٛٚیس ٞب زض عَٛ ٕٞٝ ٘ىتٝ: زض خسَٚ فٛق ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ زِٚت

 ا٘س، ؾجت ٌطزیسٜ وٝ ٘بْ یه وكٛض، ٌبٞبٌ زض چٙس فٙٛاٖ اظ اؾتطاتػی آٚضزٜ قسٜ ثبقس. اؾتطاتػی ذٛز ضا تغییط زازٜ
 ضٚـ پػٚٞف  (ٚ 

ٝ، زٚ ثبقس. ثٝ ایٗ تطتیت و اى ٚ اؾٙبزى ٔی ٞب، ثٝ ضٚـ وتبثرب٘ٝ تحّیّی ٚ ضٚـ ٌطزآٚضى زازٜ_ضٚـ پػٚٞف حبضط، تٛنیفی 
-ٌیط ٚ وٙتطَ قیٛؿ ثیٕبضی وٛٚیس ٞبی ٕٞٝ ٞبی ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی ٞب ٚ ضٚـ ٔٙترت زض ضاثغٝ ثب اؾتطاتػی  پػٚٞف 43وتبة ٚ 

اؾتطاتػی ضایح ٚ ٔتساَٚ زض خٟبٖ  6ٞبی ا٘دبْ قسٜ، قٙبؾبیی  اؾت. ٘تیدٝ ثطضؾی ، قٙبؾبیی، ثطضؾى ٚتدعیٝ ٚ تحّیُ قس19ٜ
ٌیط  ٞبی ٕٞٝ اؾتطاتػیه ٚ تأذیط( خٟت ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی طوٛة، ٔهٛ٘یت خبٔقٝ، ثبذتٞبی حصف، وبٞف، ؾ )اؾتطاتػی

( ٚ ٕٞچٙیٗ، ثب زض٘ؾط ٌطفتٗ 1ٞب )خسَٚ  ( ٚ اٞساف آ2ٖاؾت. زض ازأٝ، پؽ اظ ثطضؾی ٔعایب ٚ ٔقبیت ٞط اؾتطاتػی )خسَٚ  ثٛزٜ
، پطزاذتٝ DMDUی ٔسَ  ٌیطی ٚ تٛؾقٝ طاتػیه ثب ثٟطٜاؾت ، ثٝ اضائٝ ٔسَ ٔفٟٛٔی ثبذت ٞبی ٞط اؾتطاتػی ٔلاحؾبت ٚ ٚیػٌی 

ٞب  تطیٗ اؾتطاتػی ثبقس. زض ایٗ ضاؾتب، ضٕٗ ثطضؾی ضایح ٞب زض ایٗ پػٚٞف اظ ٘ٛؿ ویفى ٔى اؾت. قیٜٛ تدعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ قسٜ
ؾتطاتػیه پطزاذتٝ قسٜ ا ٌیط ٚ زض٘ؾطٌطفتٗ وبضثطزٞب ٚ السأبتكبٖ، ثٝ ٚاوبٚی ٔفْٟٛ ثبذت ٞبی ٕٞٝ خٟت ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی

 اؾت.

پصیط، ثٝ  ٔیبٖ الكبض آؾیت 
 ای زؾت ٔی یبثٙس. خبٔقٝ ٔهٛ٘یت

خبٔقٝ ظٔب٘ی اتفبق  ٔهٛ٘یت -
افتس وٝ ثرف ثعضٌی اظ خٕقیت  ٔی

زضنس،  90تب  50)وٝ ٔقٕٛلاً ثیٗ 
ثؿتٝ ثٝ ٔیعاٖ ٔؿطی ثٛزٖ ففٛ٘ت( 

٘ؿجت ثٝ یه ثیٕبضی یب ٚیطٚؼ 
اظ ٌؿتطـ  قٛ٘س، ثٙبثطایٗ ٔهٖٛ ٔی

قٛز. ایٗ ٔٛضٛؿ  آٖ خٌّٛیطی ٔی
افتس وٝ افطاز،  ظٔب٘ی اتفبق ٔی

ٞبی وبفی ثطای زفـ  ثبزی آ٘تی
ٚیطٚؼ زاقتٝ ثبقٙس؛ چٝ اظ عطیك 
لطاض ٌطفتٗ زض ٔقطو ٚیطٚؼ ٚ 

 ظ٘سٜ ٔب٘سٖ یب اظ عطیك ٚاوؿیٙبؾیٖٛ.

(Freedman, 

2020) 
لجُ اظ  ثطیتب٘یب

 ٚاوؿٗ
ٞسف اؾتطاتػی تأذیط 
آٖ اؾت وٝ ثب افٕبَ 

ٞبی  ٔحسٚزیت
حطوتی ٚ تقبٔلات ٚ 
اضتجبعبت اختٕبفی 

قیٛؿ ثیٕبضی 
ٌیط ضا وبٞف  ٕٞٝ

 زٞس.

اؾتطاتػی تأذیط، قبُٔ تطویجی اظ 
ا٘عٚای فطزی زض ذب٘ٝ اظ ٔٛاضز 

زاض، ا٘عٚای ذب٘ٛاض ٚ  فلأت
 70ٌصاضی اختٕبفی ثبلای  فبنّٝ

 ؾبَ اؾت.
زض ایٗ اؾتطاتػی ٔقتمس٘س، ثطای 

،  ٔلاحؾٝ زؾتیبثی ثٝ ٘تبیح ٔثجت لبثُ
السأبت ثبیس ظٚزتط اخطا قٛ٘س ٚ 

ؾغٛح ثبلایی اظ ا٘غجبق زض "
ثٝ زؾت  "ٞبی ظٔب٘ی عٛلا٘ی زٚضٜ

 آٚض٘س.

 

 
 تأذیط



 

 ;@                                                      (19-سی)ٔٛضز ٔغبِقٝ: وٛٚ طیٌ ٕٞٝ یٞب یٕبضیٟٔبض ثحطاٖ ث خٟت هیاؾتطاتػ ثبذت یٔفْٟٛ ٚ اضائٝ ٔسَ ٔفٟٛٔ یٚاوبٚ

                 

 بحث و نتایج ->

ٌیط تفبٚت لبئُ  ٞبی ٕٞٝ ٞبی ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی"اؾتطاتػی"ٚ  "السأبت"ثب ثطضؾی ازثیبت پیكیٗ ثٝ ٘ؾط ٔی ضؾس وٝ ثبیس ثیٗ 
)ٕٞب٘ٙس  ٌیط ٞبی ٕٞٝ ٞبی ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی ٞبی خٌّٛیطی اظ ا٘تكبض ٚیطٚؼ )قیٛؿ ثیٕبضی( ٚ ضٚـ قس ٚ ٕٞیٗ عٛض ثیٗ ضاٜ

ی انّی  ٞؿتٝ "خٌّٛیطی اظ ا٘تكبض ٚیطٚؼ"پػٚٞف حبضط(. اِجتٝ ثب ایٙىٝ  5-1ٚ  2-1ٞبی  تٕبیع اضائٝ قسٜ زض ثرف
ٞبی ثیكتطی اظ  ثٝ عٛض وّی خٙجٝ "ٟٔبض ثحطاٖ"ثبقس، ِٚی ثبیس زض٘ؾط زاقت وٝ ثطضؾی ٔٛضٛؿ  ٞبی ٟٔبض ثحطاٖ ٔی اؾتطاتػی

ثٝ ثطضؾی ٔعایب ٚ ٔقبیت ٞط اؾتطاتػی ٚ السأبت لاظْ ضٚ، ٔحممبٖ زض ایٗ ثرف  ایٗ قٛز. اظ یٌیط ضا قبُٔ ٔ ٞبی ٕٞٝ قیٛؿ ثیٕبضی
ٞبیكبٖ ضا ثب اؾتفبزٜ اظ ؾٙبضیٛٞبی  ٞب ٚ  ثطضؾی ٔعایب ٚ ٞعیٙٝ (. ظیطا، اضظیبثی اؾتطاتػی2ا٘س )خسَٚ  ؾبظی آٖ پطزاذتٝ خٟت پیبزٜ

 .٘ؾط ٌطفت خبیٍعیٗ ٚالـ ثیٙب٘ٝ یب ٔٛاضز ذلاف ٚالـ، ثبیس زض

 ٌیط ٞبی ٕٞٝ ٞبی ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی تطیٗ اؾتطاتػی (: ثطضؾی 2ٟٓٔخسَٚ قٕبضٜ )

 ٔٙجـ
 

السأبت لاظْ خٟت زؾتیبثی ٚ تساْٚ  ٞبی اؾتطاتػی تطیٗ ٔعایب ٚ ٞعیٙٝ ٟٔٓ
 اؾتطاتػی

 اؾتطاتػی

(Amini 

Harandi  & 

Asgarpour, 

2020) 

ایٗ اؾتطاتػی اظ ِحبػ ٔیعاٖ ؾرتٍیطی 
ٞب  تط اظ زیٍط اؾتطاتػی ، ٔتقبزَالسأبت

تطی  ٞبی وٓ ثبقس. ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ٞعیٙٝ ٔی
ٔست ٚ  ٞب زض ٔیبٖ ٘ؿجت ثٝ زیٍط اؾتطاتػی

 ز٘جبَ ذٛاٞس زاقت. ثّٙسٔست ثٝ
ٞب )  وبٞف احتٕبَ ٚلٛؿ ثستطیٗ ٚضقیت -

ٞبی  ٞب  ٚ ؾبظٔبٖ ٔب٘ٙس ٚضقىؿتٍی زِٚت
ذهٛنی، تّفبت خب٘ی ثؿیبض ظیبز ٚ افعایف 

ثیٙی قسٜ ٚ  ی(. ظیطا،  آٖ ٚضقیت پیف٘بأٙ
ٞبی پیكٍیطا٘ٝ،  ثب اخطای السأبت ٚ ؾیبؾت

 قٛز. تّٛیحبً اظ آٖ اختٙبة ٔی
ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ زض ایٗ اؾتطاتػی، السأبت 

ٚ ؾیبؾت ٞبی ٟٔبض ثحطاٖ، ؾطیـ ٚ لبعقب٘ٝ 
ٌطز٘س، ٔست حضٛض  ثیٕبضی زض  اخطا ٔی

طی ٞبی وٕت خبٔقٝ وبٞف یبفتٝ ٚ تقساز ٔٛج
 اظ قیٛؿ ثیٕبضی ذٛاٞس ثٛز.

9ٔست عٛلا٘ی 19-وٛٚیس"حضٛض وٓ 
زض  "

 خبٔقٝ

 ٞب پصیطی قٙبؾبیی آؾیت
پصیطی   ٞبی وبٞف آؾیت اضظیبثی ٌعیٙٝ

ثب تٛخٝ ثٝ قطایظ، ؽطفیت، ؾبذتبض ٞب ٚ 
 أىب٘بت ذبل ٞط وكٛض.

ٞب ٚ السأبت لاظْ خٟت  تقییٗ ؾیبؾت
ٟٔبض ثحطاٖ ثب ضٚیىطز تغییط ٚضقیت 

٘ٝ ٚ ٔٛلت ثٝ ٚضقیت ثستط ٚ  آٌبٞب
اختٙبة اظ ضفتٗ ثٝ ٚضقیت ثستطیٗ؛ ظیطا 

ٞب ٚ تّفبت،  زض ٚضقیت ثستطیٗ، ٞعیٙٝ
ثؿیبض ظیبز ٚ أىبٖ زاضز ذبضج اظ وٙتطَ 

 ثبقٙس.
اخطای ؾطیـ ٚ لبعقب٘ٝ السأبت تقییٗ 
 قسٜ خٟت ا٘تمبَ اظ ٚضقیت ثس ثٝ ثستط

ٌیطی ٚ  زازٖ ٔطزْ زض تهٕیٓ ٔكبضوت
ٌیط )  طاتػی ٟٔبض ثحطاٖ ٕٞٝاخطای اؾت

ٞبی  ٞب ٚ پطٚتىُ ٔب٘ٙس تٟیٝ زؾتٛضاِقُٕ
ثٟساقتی( ظیطا، ثسٖٚ ٕٞىبضی ٚ 

ٞب ٚ السأبت  ٕٞطاٞی ٔطزْ، ؾیبؾت
تقییٗ قسٜ، اخطایی ٚ اثطثرف ٘رٛاٞٙس 

 ثٛز.

 
 

ثبذت 
 اؾتطاتػیه

(Summers et 

al., 2020) 
(Rogers, 

ٞبی لبثُ اختٙبة،  ی ففٛ٘ت وبٞف ثٟیٙٝ
ٞب ٚ ٔطي ٚ ٔیط  قسٖ زض ثیٕبضؾتبٖ ثؿتطی

ٚیػٜ ثطای  زض خٛأـ، ثٝ 19-٘بقی اظ وٛٚیس

ٞب  ثب تىیٝ ثط  زض ایٗ اؾتطاتػى، زِٚت
پیسا وطزٖ فقبَ  ٞبی ٌؿتطزٜ، ثٝ آظٔبیف

ٞب  افطاز آِٛزٜ، ضٍٞیطى ٚ ضزیبثى آٖ
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فؿٝ ؾیٙٝ ٚ اذتلاَ قٙبذتی اقبضٜ زاضز وٝ زض افطازی ثب ؾبثمٝ ای اظ فلائٓ پبیساض، ذؿتٍی، تٍٙی ٘فؽ، زضز ٔفبنُ، زضز ل ثٝ عیف ٌؿتطزٜ "ٔست عٛلا٘ی 19-وٛٚیس"
 ثب فلائٓ آٖ ازأٝ زاضز.19-ٔبٜ اظ قطٚؿ وٛٚیس 3وكس ٚ ٔقٕٛلاً  ٔبٜ عَٛ ٔی 2زٞس. حسالُ  ضخ ٔی 19-ففٛ٘ت احتٕبِی یب تبییس قسٜ وٛٚیس



 1403تبثؿتبٖ  / 68٘ٛظزٞٓ / قٕبضٜ  ؾبَ –ؾبثك(  ینٙقت تیطینٙقتی) ٔس یٞب ؿتٓیزض ؾ یفهّٙبٔٝ ٔسیطیت ضاٞجطز                                                >@

2020) 
(Baker, 

Wilson, & 

Blakely, 

2020) 
(Freedman, 

2020) 
(Tutunchian 

& Khoshhal, 

2020) 
(Baker, 

Wilson, & 

Anglemyer, 

2020) 
 

پصیط، ٔب٘ٙس افطاز ٔؿٗ، ضقیف ٚ  افطاز آؾیت
 زاضای ٘مم ایٕٙی.

 ثبض زض ثرف ثٟساقت وبٞف ذغط اضبفٝ

وٙٙسٜ فطنتی ثطای اختٙبة اظ  ایدبز
 لأت.ٞبی خسی ؾ ٘بثطاثطی

إِّّی  ٞبی نٙسٚق ثیٗ ثطاؾبؼ ٌعاضـ
ثط تِٛیس  19-پَٛ، تأثیط ثحطاٖ وٛٚیس

(، ثطای وكٛضٞبیی GDP٘بذبِم زاذّی )
تط اظ  وٝ اٞساف حصفی زاقتٙس، ٔغّٛة

وكٛضٞبیی وٝ اٞساف ؾطوٛثی زاقتٙس، ثٛزٜ 
 اؾت.

 إِّّی وبٞف لبثُ ٔلاحؾٝ ٌطزقٍطی ثیٗ

ٞبی ثٟساقت فٕٛٔی وٝ  ثٟجٛز ظیطؾبذت
تط ٚ ٔؤثطتط ثٝ  تٛا٘س اظ پبؾد ؾطیـ ٔی

 ٞبی آیٙسٜ پكتیجب٘ی وٙس. ٌیطی ٕٞٝ

وبضٌیطی اؾتطاتػی حصف زض خبٔقٝ زض  ثٝ
ٔمبیؿٝ ثب یه اؾتطاتػی وٙتطَ )ٔب٘ٙس 

ٞبی وبٞف یب ؾطوٛة( ؾلأت  اؾتطاتػی
فٕٛٔی، ثطاثطی ٚ ا٘مجبو التهبزی وٕتطی 

 زٞس. ضا اضائٝ ٔی

ه اؾتطاتػی اؾتطاتػی حصف زض ٔمبیؿٝ ثب ی
وٙتطَ، حفبؽت ثیكتطی ضا ثطای افطاز خبٔقٝ 

ٞبی ٔطي ٚ ٔیط  زٞس وٝ ثب قبذم اضائٝ ٔی
، زضآٔس، ثیىبضی، افتٕبز ٚ 19-٘بقی اظوٛٚیس

ٕٞچٙیٗ ؾلأت ضٚا٘ی ٚ خؿٕی زض ؾغح 
 قٛز. خٕقیت ٘كبٖ زازٜ ٔی

زض  "ٔست عٛلا٘ی 19-وٛٚیس"حضٛض وٓ 
خٛأقی وٝ اؾتطاتػی حصف ضا اتربش 

 ا٘س. وطزٜ
اظ ٔقبیت ایٗ اؾتطاتػی آٖ اؾت وٝ ثرف 

٘ؿجتبً وٕی اظ خٕقیت زاضای ٔهٛ٘یت 
عجیقی ذٛاٞٙس ثٛز ٚ ثٙبثطایٗ ٕٞیكٝ 

ٞبیی اظ ٔٛاضز  احتٕبَ قیٛؿ ٘بٌٟب٘ی زؾتٝ
ٚخٛز ذٛاٞس زاقت )ٔب٘ٙس قیٛؿ ٘بٌٟب٘ی زض 

 ؾٍٙبپٛض(.
 

پطزاظ٘س. وٝ عجقبً ٔؿتّعْ تأٔیٗ  ٔی
ٞبى تكریهى وبفى ٚ زؾتطؾى  ویت

وبُٔ ٔطزْ ثٝ ا٘دبْ تؿت اؾت. ٔقٕٛلاً 
پؽ اظ تكریم ٚ  قٙبؾبیی ٔجتلایبٖ، 

ٚ... GPS ٞب ضا  اظ عطیك وسٌصاضى،  آٖ
ٞبى   ّٔعْ ثٝ ٔب٘سٖ زض ذب٘ٝ یب ٔىبٖ

 وٙٙس. ییٗ قسٜ ثطاى ایعٚلاؾیٖٛ ٔىتق
ٔسیطیت ٔطظٞب ثب ٘ؾبضت زلیك؛ ٔحسٚز 

وطزٖ پطٚاظٞبی ٚضٚزی، وٙتطَ 
ٞبی  ی ٚضٚزی ٞب ٚ لط٘غیٙٝ ٚضٚزی

 ا٘س. ٔٙبعمی وٝ ٚیطٚؼ ضا اظ ثیٗ ٘جطزٜ
اخطای السأبت وٙتطِی ٔرهٛل ٔٛاضز 

ٚیػٜ آظٔبیف، خساؾبظی ٔٛضز،  ٔجتلا؛ ثٝ
 ضزیبثی تٕبؼ ٚ لط٘غیٙٝ.

ساذلات غیطزاضٚیی ٔجتٙی ثط ٔطزْ؛ ٔ
ٌصاضی فیعیىی ٚ اؾتفبزٜ اظ  ٔب٘ٙس فبنّٝ

 ٔبؾه.

ٞبی اضتجبعی زِٚت  ٕٞبٍٞٙی ٚ فقبِیت
خٟت اضائٝ ٌعاضـ قفبف ٚ پبؾد ٔؤثط 

 ثٝ ٔطزْ .

٘بپصیط  زازٖ اختٙبة ثب تٛخٝ ثٝ اظ زؾت
تقسازی اظ ٔكبغُ ٚ ؾبیط اذتلالات 

اختٕبفی زض ٍٞٙبْ اؾتفبزٜ اظ 
ٞبی ؾرت، اخطای عیف ٚؾیقی ٝ لط٘غیٙ

اظ السأبت حٕبیتی ثٟساقتی، اختٕبفی ٚ 
 التهبزی

اخطای السأبت حٕبیتی التهبزی ٚ 
حٕبیت اظ زضآٔس؛ السأبتی ثطای 

تطیٗ افطاز زض ضاؾتبی  ٔحبفؾت اظ ٔحطْٚ
اخطای حٕبیت التهبزی زض ؾغح ّٔی. 

وٝ، وبضفطٔبیبٖ ثب حٕبیت زِٚت  عٛضی ثٝ
ضا زض ِیؿت حمٛق ٚ  ٞب، وبضٌطاٖ اظ آٖ

وٝ لبزض ثٝ وبض ٘جبقٙس  حبِی زؾتٕعز زض
ٍ٘ٝ زاض٘س. ٕٞچٙیٗ، افعایف ٔعایبی 

قٛ٘س ٚ  ثیىبضی ثطای وؿب٘ی وٝ ثیىبض ٔی
 اضائٝ ثؿتٝ ٞبی حٕبیتی.

زض ایٗ اؾتطاتػى وؿت ٚ وبضٞب تقغیُ 
 قٛ٘س. ٕ٘ى

 
 حصف
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(Tutunchian 

& Khoshhal, 

2020) 
(Foss, 2020) 

(Amini 

Harandi  & 

Asgarpour, 

2020) 

ٔٛاخٝ قسٖ ثب وٕجٛز قسیس تدٟیعات 
حفبؽتی، ثٟساقتی ٚ پعقىی؛ ٔب٘ٙس وٕجٛز 

، وٕجٛز ٚاحسٞبی 10ٔبؾه، ٌبٖ، ٚ٘تیلاتٛض
ٞبی ثٝ  ٞبی ٚیػٜ، ٕٞچٙیٗ، خطاحی ٔطالجت

وٝ زض وكٛضٞبیی وٝ  عٛضی تقٛیك افتبزٜ، ثٝ
وطز٘س )ثٝ  اظ اؾتطاتػی وبٞف اؾتفبزٜ ٔی

 فٙٛاٖ ٔثبَ، ایبلات ٔتحسٜ(، ٔترههبٖ
ٞبی ثٟساقتی اغّت ٔدجٛض ثٛز٘س  ٔطالجت

تهٕیٕبت زضز٘بن اتربش وٙٙس، ٔب٘ٙس 
ٞبی ثرف  ثٙسی ٚ٘تیلاتٛض یب ترت ؾٟٕیٝ

 ٚیػٜ.  ٞبی ٔطالجت
عٛلا٘ی  19-وٛٚیس"زض ایٗ اؾتطاتػی، 

ٞبی آِٛزٜ ثؿیبض قبیـ  زض ثیٗ خٕقیت "ٔست
 اؾت.

ٌیطی ضا زض  ایٗ اؾتطاتػی ٔست حضٛض ٕٞٝ
وٙس ٚ ثٝ ٕٞیٗ زِیُ،  ىتط ٔ خبٔقٝ عٛلا٘ى

ٞبى ثٟساقت ٚ زضٔبٖ ضا ٘یع  ذؿتٝ  ؾیؿتٓ
 وٙس. ٚ فطؾٛزٜ ٔی

افعایف ٘طخ ٔطي ٚ ٔیط ٚ اثتلاء ثٝ  -
ٚیطٚؼ ٚ ٔتقبلجبٌ افعایف پیبٔسٞبی 

 اختٕبفی، ضٚا٘ی ٚ التهبزی ٘بقی اظ آٖ
تٛا٘س  افعایف قیٛؿ زض ایٗ اؾتطاتػی ٔی

ٔٙدط ثٝ خٟف غ٘تیىى ٚیطٚؼ قسٜ ٚ 
ٌیطی ضا ٔٙتح  ٞبی ٕٞٝ تقساز ٔٛجافعایف 

 قٛز.
ٞبی التهبزی  افعایف احتٕبَ ٚلٛؿ ثحطاٖ

وٝ اثطاتی ٔب٘ٙس افعایف آٔبض ثیىبضی ٚ 
ٚوبضٞب ٚ  تقغیّی تقساز لبثُ تٛخٟی اظ وؿت

 ضوٛز التهبزی ضا ثٝ ز٘جبَ ذٛاٞس زاقت.
ٞدْٛ ٔطزْ ثطای ذطیس ٔبیحتبج اِٚیٝ ثٝ 

زض ٔطاوع ذطیس ٚ ایدبز ٔكىلات ٔتقسز 
 غصایی قٟطٚ٘ساٖ تبٔیٗ ٔٛاز

ٞبی أٙیتی )ثب  افعایف احتٕبَ ایدبز ثحطاٖ
 ٞدْٛ ٔطزْ خٟت ذطیس اؾّحٝ(

زاض  ی ثیٕبضاٖ فلأت خساوطزٖ زاٚعّجب٘ٝ
ٌیطی ثٝ ٔٙؾٛض  وطزٖ ضٚ٘س ٕٞٝ ٚ وٙس

ٞبى  طنت وبفى ثطاى ؾیؿتٓایدبز ف
زضٔب٘ى ثٝ خٟت أىبٖ پصیطـ ثیٕبضاٖ 
ٚ فطنت زازٖ ثطاى تِٛیس ٚاوؿٗ یب 

 زاضٚى ٔٛثط
ٞب،  ٌیطی زض ایٗ اؾتطاتػی افعایف ؾرت

ٌیطی ذٛاٞس ثٛز.  ثب پیكطفت ٕٞٝ
ٕٞچٙیٗ، ٞسف اظ افٕبَ ٔساذلات 

تط، ٔب٘ٙس تقغیّی   ٌیطا٘ٝ غیطزاضٚیی ؾرت
 ثبقس. قیٛؿ ٔیٔساضؼ، ٕٞٛاضوطزٖ اٚج 

اؾتطاتػی وبٞف ثٝ عٛض وّی، ثط 
اؾتفبزٜ اظ السأبت ٘ؿجتبً ؾؿت یب آضاْ 
 خٟت ٟٔبض ا٘تمبَ ٚیطٚؼ ٔتٕطوع اؾت.

 
 

 
 

 وبٞف

                                                 
 
س ٚ یب ثطای ثیٕبضا٘ی وٝ لبزض ثٝ تٙفؽ ٘یؿتٙس، تٙفؽ ضا ثٝ نٛضت وبُٔ ا٘دبْ وٙ زؾتٍبٜ تٙفؽ ٔهٙٛفی اؾت وٝ ثب تٛخٝ ثٝ قطایظ ثیٕبض ثٝ فُٕ تٙفؽ وٕه ٔی10
 زٞس. ٔی
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زض ایٗ اؾتطاتػى تقییٗ ظٔبٖ ثبظٌكت 
اٚضبؿ ثٝ قطایظ فبزى ثٝ ضاحتى لبثُ 

 ثطآٚضز ٘یؿت.

(Freedman, 

2020) 
[25] 

افعایف تقساز ٔٛاضز ٔجتلا ٚ افعایف ٔطي ٚ 
 ٌیط ٔیط ٘بقی اظ ثیٕبضی ٕٞٝ

ٚ ؾبیط  WHOغفّت اظ ٕٞبٍٞٙی ثب 
 ٌیطی وكٛضٞبی زضٌیط ٕٞٝ

خبٔقٝ ثسٖٚ  افتٕبز ثیف اظ حس ثٝ ٔهٛ٘یت
ٞبی ثؿیبض ظیبز  زض٘ؾطٌطفتٗ تّفبت ٚ ٞعیٙٝ

 آٖ
افتٕبز ثیف اظ حس ثٝ ٔؿئِٛیت فطزی زض  -

ٌیط وٝ ٔؿتّعْ  حُ یه ثیٕبضی ٕٞٝ
 ای اؾت. ٞبی ظٔیٙٝ حُ ضاٜ

ایدبز ٔكىلاتی زض ٔٛضز ؽطفیت 
زضیبفت  ٞبی ثٟساقتی ٔب٘ٙس فسْ ٔطالجت

زضٔبٖ یب ٔطالجت ٔٛضز ٘یبظ ثطای افطاز ٔجتلا 
ٚ ٕٞچٙیٗ، وٕجٛز تدٟیعات ثٟساقتی، 

زضٔب٘ی ٚ ٔٙبثـ ا٘ؿب٘ی ٔترهم ٚ فضبی 
 ٞب وبفی زض ثیٕبضؾتبٖ

ٞبی زاضای ٜ ثؿتطی فمظ ثیٕبضاٖ ٌطٚ
ٞبی  اِٚٛیت ثبلا زض ثیٕبضؾتبٖ )ٌطٜٚ

ؾبَ یب  70پطذغط ٔب٘ٙس افطاز ثبلای 
ای،  ٞبی ظٔیٙٝ ٔجتلایبٖ ثٝ ثیٕبضی

ٞبی ثٟساقتی ٚ  وبضوٙبٖ ٔطالجت
 وبضوٙبٖ وّیسی(

تٛا٘س  ؾغٛح ٔحسٚز آظٔبیف وٝ ٔی
ٞبی ضزیبثی ٚ  فٛالجی ثطای تلاـ

 خساؾبظی زاقتٝ ثبقس.
ٞب ثطای  ٕٛلاً تٛنیٝزض ایٗ اؾتطاتػی ٔق

خساؾبظی ٔٛاضز ٔجتلا، فمظ ثطاؾبؼ 
فلائٓ ثیٕبضی ثٛزٜ ٚ لط٘غیٙٝ ذبٍ٘ی 

 قٛز. ٞٓ اخطا ٕ٘ی
افتٕبز ثٝ ٔؿئِٛیت فطزی ٚ 

ٞبی ؾغٛح پعقىی، زض حُ  تٛإ٘ٙسی
 ٌیط ثحطاٖ ثیٕبضی ٕٞٝ

فسْ ٚاوٙف فٛضی خٟت ٔحبفؾت اظ 
 خٕقیت ذٛز

 
 
 
 

خبٔقٝ  ٔهٛ٘یت
 )ٔتىی ثٝ ذٛز(

(Freedman, 

2020) 
ثٝ عٛض وّی، ٞطچٝ ؾطوٛة اخطا قسٜ 

تط ثبقس، ٔٙحٙی ثیٕبضی  تط ٚ زلیك ؾطیـ
 قٛز. تط ٔی نبف

ٌیطا٘ٝ ٚ لط٘غیٙٝ  اخطای السأبت ؾرت
ٞب ٚ  ٞب، ٍ٘طا٘ی تٛا٘س ٞعیٙٝ ٘ؾبٔی ٔی

ٞبی  پیبٔسٞبی ٔتقسزی ٔب٘ٙس ایدبز آؾیت
 ضٚا٘ی، اختٕبفی ٚ التهبزی ضا تحٕیُ وٙس.

ایٗ اؾتطاتػى، تقغیّى  ٘ىتٝ ٔحٛضى زض
وؿت ٚ وبضٞب ٚ اِعاْ ٔطزْ ثٝ ٔب٘سٖ زض 

 ذب٘ٝ اؾت )ٔب٘ٙس لط٘غیٙٝ ٘ؾبٔى(.
ؾطوٛة آِٛزٌی ثب ٕٔٙٛفیت تدٕقبت 

ثعضي، تقغیّی ٔساضؼ ٚ ؾپؽ 
ٞبی اختٕبفی،  ٕٔٙٛفیت فقبِیت
ٞبی اختٕبفی غیط  التهبزی ٚ تٕبؼ

 ضطٚضی، ثٝ خع ثطذی اؾتثٙبٞب

 
 

 ؾطوٛة

(Freedman, 

2020) 
اخطای السأبت ایٗ اؾتطاتػی، اٚج تمبضبی 

زضنس ٚ  70تب  50ٞبی ثیٕبضؾتب٘ی ضا  ترت
زضنس وبٞف  50تب  35ٔطي ٚ ٔیط ضا 

 زٞس. ٔی
ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ وبٞف قیٛؿ ثیٕبضی زض 
ایٗ اؾتطاتػی، اظ عطیك وبٞف تقبٔلات ٚ 

ثبقس،  اضتجبعبت اختٕبفی افطاز ٔی
فطاز ٞبیی زضذهٛل ؾلأت ضٚاٖ ا ٍ٘طا٘ی

ٚ ٕٞچٙیٗ حفبؽت اظ ظ٘بٖ ٚ وٛزوب٘ی وٝ 

زض ایٗ اؾتطاتػی  چٟبض الساْ اؾبؾی
قٛز: تقغیّی ٔساضؼ،  تٛنیٝ ٔی

زاض،   خساؾبظی ذبٍ٘ی ٔٛاضز فلأت
ٌصاضی  لط٘غیٙٝ ذبٍ٘ی زاٚعّجب٘ٝ ٚ فبنّٝ

اختٕبفی. ثٝ عٛض وّی، ایٗ السأبت 
ٞبی  وٙس وٝ تٕبؼ ذب٘ٛاضٞب ضا ّٔعْ ٔی

 ذبضخی ضا وبٞف زٞٙس.
زض ایٗ اؾتطاتػی، السأبت ٘بٔجطزٜ ثٝ 

فعایف قیٛؿ ثیٕبضی نٛضت تسضیدی ثب ا

 
 

 تأذیط



 

 ?@                                                      (19-سی)ٔٛضز ٔغبِقٝ: وٛٚ طیٌ ٕٞٝ یٞب یٕبضیٟٔبض ثحطاٖ ث خٟت هیاؾتطاتػ ثبذت یٔفْٟٛ ٚ اضائٝ ٔسَ ٔفٟٛٔ یٚاوبٚ

                 

ٞبی ذبٍ٘ی لطاض ٔیٍط٘س،  زض ٔقطو ذكٛ٘ت
 ٚخٛز زاضز.

ٍ٘طا٘ی زض ذهٛل زؾتیبثی ثٝ ا٘غجبق، 
تٛؾظ السأبتی وٝ ٕٔىٗ اؾت زض انُ 
ٔٛثط ثبقٙس أب زض فُٕ ٘بفبزلا٘ٝ تّمی 

قٛ٘س ٚ زض ٟ٘بیت ٔٛخت ٘بضضبیتی ٔطزْ  ٔی
 ٌطزز. ٔی

 قٛ٘س. ٌیط، تكسیس ٔی ٕٞٝ
 

 
افٕبَ قٛ٘س ٚ ثٝ تسضیح ثطزاقتٝ قٛ٘س ٚ یب ایٙىٝ ثب السأبت وٕتط    ٌیطا٘ٝ ٔٛضٛؿ زیٍط آٖ اؾت وٝ آیب زض اثتسا السأبت ؾرت

ٟٕٔی اؾت وٝ ثبتٛخٝ ثٝ  ٌیطا٘ٝ ٟٔبض ثحطاٖ آغبظ ٌطزز ٚ زض نٛضت ِعْٚ زض ازأٝ، افعایف یب قست یبثٙس؟ ایٗ ؾؤاَ ؾرت
ٌیطی،  ٞبی ا٘دبْ قسٜ زض تحمیمبت پیكیٗ ٚ ٕٞچٙیٗ، ثطضؾی ٘تبیح حبنُ قسٜ اظ السأبت ٔرتّف خٟت ٟٔبض ثحطاٖ ٕٞٝ ثطضؾی

فلاٜٚ، ٔیعاٖ  ثبقس. ثٝ ضؾس وٝ ایٗ ٔٛضٛؿ ثیكتط یه تهٕیٓ ؾیبؾی اؾت ٚ اِجتٝ ثٝ اؾتطاتػی ا٘تربثی ٘یع ٔٙٛط ٔی ثٝ ٘ؾط ٔی
پصیطی زض اثقبز ٔرتّف خبٔقٝ ٚ حتی ذغط  ٞبی ٔٛخٛز ٚ ٔیعاٖ آؾیت السأبت ٘یع ثبیس ثب تٛخٝ ثٝ ؾبذتبضٞب ٚ ؽطفیتٌیطی  ؾرت

ٌیطی،  ثبِمٜٛ ٘بضضبیتی ٔطزْ تٙؾیٓ ٌطزز؛ ثٝ عٛض ٔثبَ، اٌط ثٙب ثٝ قطایظ ٔٛخٛز تكریم زازٜ قس وٝ اٚج ثیٕبضی ٕٞٝ
ثبقس ثٝ  تط قطٚؿ وطز. اِجتٝ ٘ٛؿ اؾتطاتػی ا٘تربثی زض ایٗ تهٕیٓ ٘یع زذیُ ٔی آضاْتٛاٖ ثب السأبت وٕتط ٚ  اِٛلٛؿ ٘یؿت، ٔی لطیت

ٞبی  تط اظ اؾتطاتػی تط ٚ ثیف ٌیطا٘ٝ ثبتٛخٝ ثٝ ٔبٞیت ایٗ اؾتطاتػی، ؾطیـ عٛض ٔثبَ زض اؾتطاتػی ؾطوٛة، افٕبَ السأبت ؾرت
 ٌطزز.  وبٞف ٚ تأذیط ا٘دبْ ٔی

 ػیهاؾتطات اِف( اضائٝ ٔسَ ٔفٟٛٔی ثبذت
وٝ، زؾتیبثی ثٝ یه وٙتطَ  عٛضی قٛ٘س، ثٝ ٌیط ثب فٛأُ ٘بقٙبذتٝ ٚ ٔتمبثُ ظیبزی پسیساض ٔی ٞبی ٕٞٝ ٞبی ثیٕبضی فٕٛٔبً ثحطاٖ

قٛز. اظ عطفی، ٔحممبٖ اؾتطاتػی، اغّت  پصیط ٘جٛزٜ ٚ نطفبً ٔٙدط ثٝ اضبفٝ ثبض ٚ فّح تهٕیٓ ٔی خب٘جٝ ثط ٔٛلقیت، اغّت أىبٖ ٕٞٝ
ٞبی ؾبزٜ ثٟتط اؾت، ظیطا  ؾبظی اؾت. ٕٞچٙیٗ، الساْ ثطاؾبؼ اؾتطاتػی س وٝ ٞؿتٝ انّی اؾتطاتػی، ؾبزٜا٘ اؾتسلاَ وطزٜ

وٙس ٚ ثب ٌصقت ظٔبٖ، ٕٔىٗ اؾت ٚضقیت چٙبٖ پبیساض قٛز وٝ فسْ اعٕیٙبٖ ثٝ ضیؿه تجسیُ ٌطزز  ٚضقیت ضا تثجیت ٔی
(Foss, 2020). 

ٌیط ٚ ثب زض٘ؾط  ٞبی ٕٞٝ ٞبی ضایح زض ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی ٞب ٚ وبضوطز اؾتطاتػی ضٚ، زض تحمیك حبضط پؽ اظ ثطضؾی ٚیػٌی ایٗ اظ
قس. ٞسف آٖ ٘یع، اضائٝ  اؾتطاتػیه ٚ ٚاوبٚی ٔفْٟٛ آٖ پطزاذتٝ ذٛاٞس  ی ٔسَ ٔفٟٛٔی ثبذت ٞب، ثٝ اضائٝ ٌطفتٗ ٔعایب ٚ ٔقبیت آٖ
یع پطزاذتٝ ثبقس. چطا وٝ ٞب  ٘ ٞب، ثٝ ضفـ وٕجٛزٞبی آٖ ٝ فلاٜٚ ثط زاضاثٛزٖ ٔعایبی زیٍط اؾتطاتػیضٚقی ٔٛثط ٚ وبضآٔس و

ٌیط تٙفؿی وٝ زض آٖ ٔساذلات غیطزاضٚیی ثٝ عٛض ٌؿتطزٜ ثطای اظ ثیٗ ثطزٖ  ضا ثٝ فٙٛاٖ اِٚیٗ ثیٕبضی ٕٞٝ 19-ٌیطی وٛٚیس ٕٞٝ
 تٛاٖ وٝ، ثب تطویت ٞٛقٕٙسا٘ٝ ٚ ٞسفٕٙس ٔساذلات ضفتبضی ٚ غیطزاضٚیی ٔی عٛضی آٚض٘س.  ثٝ ا٘تمبَ ٚیطٚؼ اؾتفبزٜ قس، ثٝ یبز ٔی

 تٛا٘ٙس زفبؿ زض فٕك ضا ا٘دبْ زٞٙس.  ای اظ السأبت وٝ ٔی ٌیطی ضا تب حس لبثُ تٛخٟی ٟٔبض وطز؛ ٔدٕٛفٝ ثحطاٖ ٕٞٝ
ٞبی  آٔسٜ زض فّٕىطز فبزی اثقبز ٔرتّف خبٔقٝ، ٘كبٖ اظ پیچیسٌی ثحطاٖ ضا زاضز وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ اظ عطفی، اذتلالات پیف

ٞبی شٞٙی غیطذغی ٚ احتٕبِی ایدبز وطز وٝ ثٝ  ثُ زضن ٚ تٛضیح ٘یؿتٙس. ِصا، ثبیس ٔسَشٞٙی ٔجتٙی ثط تفىط لغقی ٚ ذغی لب
پطؾٙس،  . ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ، ثؿیبضی اظ ٔطزْ ٞط ضٚظ ٔی(Takes, 2020)ٌیطی ٘عزیه قٛ٘س  ثیٙی ٕٞٝ ا٘ساظٜ وبفی ثٝ تىبُٔ ٚ پیف

تٛا٘س پبؾد زٞس ظیطا یه ثحطاٖ یه فطآیٙس وبٔلاً تقطیف قسٜ ثب یه  وؽ ٕ٘ی ٞیچ "یبثس؟ ٌیطی چٝ ظٔب٘ی پبیبٖ ٔی ثحطاٖ ٕٞٝ"
زٞس، فسزی وٝ، ثٝ  ٌیطی ٘یع تمطیجبً یه تىبُٔ تهبفسی ضا ثطاؾبؼ تقساز افطاز آِٛزٜ ٘كبٖ ٔی ی ٕٞٝتىبُٔ لغقی ٘یؿت. ٔٙحٙ

ٔٛاضز ٔتقسزی ٔب٘ٙس ضفتبض افطاز زض خٛأـ، ؽطفیت ٘ؾبْ ؾلأت ثطای آظٔبیف ٚ زضٔبٖ افطاز ٔجتلا ٚ ٘ٛؿ ٔمطضات ٚضـ قسٜ تٛؾظ 
 ٔمبٔبت زض خٛأـ ثؿتٍی زاضز. 
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ٌطزز.  اضائٝ ٔی 2عجك ٕ٘ٛزاض  "ثستطیٗ"ٚ  "ثستط"، "ثس"اؾتطاتػیه ثب زض ٘ؾطٌطفتٗ ؾٝ ٚضقیت  فٟٛٔی ثبذتزض ایٗ ضاؾتب، ٔسَ ٔ
ثبقس. خٟت  ٔی "ثستطیٗ"ٌیط، اختٙبة اظ لطاض ٌطفتٗ زض ٚضقیت  ٞبی ٕٞٝ ٞسف ٟ٘بیی ٔسَ ٔفٟٛٔی اضائٝ قسٜ عی ثحطاٖ ثیٕبضی

(، ثٝ عٛض ٔٛلت، ٞٛقٕٙسا٘ٝ ٚ 2افٕبَ ٔطاحُ ٕ٘بیف زازٜ قسٜ )زض ٕ٘ٛزاض ثب "ثس"ثبیؿت زض ٚضقیت زؾتیبثی ثٝ ایٗ ٞسف ٘یع ٔی
 اختٙبة ٌطزز.   "ثستطیٗ"لطاض زازٜ تب اظ ضفتٗ ثٝ ٚضقیت  "ثستط"آٌبٞب٘ٝ ذٛز ضا زض ٚضقیت

ظیطا، . ا٘س ( ثٟطٜ ٌطفت2ٝاؾتطاتػیه )ٕ٘ٛزاض ٔسَ ٔفٟٛٔی ثبذت( خٟت اضائٝ 1ٕ٘ٛزاض  DMDU (ٔحممبٖ زض ایٗ پػٚٞف اظ ٔسَ
قٙبؾبیی "ٚ  "پیكٟٙبز ؾیبؾت"ی  وبضوطز زاض٘س. زض ایٗ ضاؾتب، ؾٝ ٔطحّٝ لغقیت ظیبز فسْ ٌیطی تحت ٞط زٚ ٔسَ خٟت تهٕیٓ

تٛاٖ  ٞب ٔی ، ثٝ فٙٛاٖ ٔطاحّی وٝ ثب افٕبَ آDMDUٖزض ٔسَ  "پصیطی ٞبی وبٞف آؾیت اضظیبثی ٌعیٙٝ"ٚ  "ٞب پصیطی آؾیت
اؾتطاتػیه زض ٟٔبض  ِصا، ٔعیت انّی ثبذت ا٘س. اؾتطاتػیه اضائٝ قسٜ ا٘تمبَ یبفت، زض ٔسَ ثبذت "ثستط"ثٝ  "ثس"آٌبٞب٘ٝ اظ ٚضقیت 

ثیٙی ٚ وٙتطَ آٌبٞب٘ٝ قطایظ ٚ تٛا٘بیی آٖ زض خٌّٛیطی اظ لطاض ٌطفتٗ زض ثستطیٗ  ٌیط ثطضؾی خبٔـ، پیف ٞبی ٕٞٝ ثحطاٖ ثیٕبضی
 ثبقس.  ٞبی لبثُ اختٙبة ٔی ٚضقیت

 اؾتطاتػیه َ ٔفٟٛٔی ثبذت(: ٔس2ٕ٘ٛزا قٕبضٜ )
ٞبی ٟٔبض  ثبیؿت یه تحّیُ خبٔـ ٚ یىپبضچٝ اظ ٌعیٙٝ ، ٔی"پصیطی ٞبی وبٞف آؾیت اضظیبثی ٌعیٙٝ "ی زض ٔسَ فٛق، زض ٔطحّٝ

 ٌیطز، ا٘دبْ پصیطز. پصیطی وٝ ؾلأت، ثطاثطی ٚ پیبٔسٞبی التهبزی ضا ٘یع زض ٘ؾط ٔی ثحطاٖ، ثب ٞسف وبٞف آؾیت
، ثبیس زض٘ؾط زاقت وٝ ٔؿئّٝ ایٗ ٘یؿت وٝ ثب زا٘ؿتٗ تأثیطات ٞط "ٞب ٚ السأبت تقییٗ ؾیبؾت"ی  طحّٕٝٞچٙیٗ، خٟت افٕبَ ٔ

قس، ثّىٝ ٟٔٓ ایٗ اؾت وٝ ثب تٛخٝ ثٝ آ٘چٝ زض آٖ ظٔبٖ قٙبذتٝ قسٜ ثٛز، چٝ وبضی ٕٔىٗ ثٛز  ٔطحّٝ، چٝ وبضی ثبیس ا٘دبْ ٔی
٘بقٙبذتٝ ٚخٛز زاضز وٝ زأٙٝ ٚ خٟت آٖ ٘بٔكرم اؾت ٚ زا٘ف، ٌیطی، یه ٚیطٚؼ خسیس ٚ  ا٘دبْ قٛز. زض ظٔبٖ قیٛؿ ٕٞٝ

ٌیطی، ٞط آ٘چٝ ٌفتٝ قٛز، ٞكساضزٞٙسٜ ثٝ ٘ؾط  لغقیت ثؿیبض ظیبز اؾت، زض ٘تیدٝ عجیقی اؾت وٝ پیف اظ ٕٞٝ ٘بوبفی ٚ فسْ
ٞب ٚ  ای تقییٗ ؾیبؾتٌیط، ٞط وبضی وٝ ا٘دبْ زازٜ قٛز، ٘بوبفی اؾت. ثٙبثطایٗ، ثط ضؾس ٚ پؽ اظ قطٚؿ یه ثیٕبضی ٕٞٝ ٔی

ثیٙی وطز. ٕٞچٙیٗ، زض٘ؾط ٌطفت وٝ ٞیچ وؽ تٛح وطیؿتبِی  السأبت لاظْ زض ایٗ ٔطحّٝ، ثبیس چٙسیٗ ؾٙبضیٛی ٕٔىٗ ضا پیف
ثیٙی عیف ٚؾیقی اظ  ٞبی زلیك احتٕبلاً اقتجبٜ ٞؿتٙس، ظیطا ٕٞٝ چیع زض خطیبٖ اؾت. ثٝ ٕٞیٗ زِیُ، پیف ثیٙی ٘ساضز ٚ پیف

ٞب  ای اظ ؾیبؾت ضٚ، ٔدٕٛفٝ ایٗ اظ .تٛا٘س ثؿیبض ٔفیس ثبقس چٝ ٕٔىٗ اؾت اتفبق ثیفتس، ٔی آٖ  حبلات وّی زضثبضٜ ٔؿیطٞبی ٕٔىٗ ٚ
تٛا٘س ثقساً تغییط ایدبز وٙس )خٟت ا٘تمبَ  افتس )زض ٚضقیت ثس(، ٔی ٚ السأبتی ضا ثبیس زض٘ؾط ٌطفت وٝ ثؿتٝ ثٝ آ٘چٝ أطٚظ اتفبق ٔی
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ٞب ضا ایدبز  ٞب ٚ السأبتی وٝ اٌط اخطا قٛ٘س، ثیكتطیٗ تفبٚت ای اظ ؾیبؾت . ٕٞچٙیٗ، ٔدٕٛفٝاظ ٚضقیت ثس ثٝ ٚضقیت ثستط(
 ذٛاٞٙس وطز.

ِحبػ ٌطزیسٜ اؾت،  "ثستط"ثٝ  "ثس"اؾتطاتػیه، خٟت تغییط ٚضقیت اظ  ٘یع زض ٔسَ ثبذت "اخطای السأبت تقییٗ قسٜ"ی  ٔطحّٝ 
 . ایٗ ٔطحّٝ ٚخٛز ٘ساضز DMDUوٝ، زض ٔسَ  حبِی زض

وٙس قبُٔ اعلافبت آٌبٞب٘ٝ زا٘كٕٙساٖ، تقٟس ؾیبؾی لٛی  اؾتطاتػیه وٕه ٔی آٔیع ثبذت ِصا، قطایغی وٝ ثٝ اخطای ٔٛفمیت
خٟت ا٘دبْ السأبت لبعقب٘ٝ ٚ ؾطیـ، ٚخٛز ظیطؾبذت ثٟساقت فٕٛٔی وبفی، ٔكبضوت فٕٛٔی افطاز خبٔقٝ ٚ افتٕبز ثٝ السأبت 

 ثبقس.  ا٘دبْ قسٜ، ٔی
تٛا٘ٙس زض یه ثبظٜ ظٔب٘ی ٔكرم ثٝ  ٞب ٔی ٞب، خٛأـ ٚ ؾبظٔبٖ ، زِٚت"ٚضقیت ثس"٘یع ثٝ فٙٛاٖ ٚلٛؿ یه  19یس زض ثحطاٖ وٛٚ

لطاض زازٜ تب اظ  "قطایظ ثستط"ٞبی ا٘دبْ قسٜ، ٚضقیت ذٛز ضا زض  ثیٙی عٛض ٞٛقٕٙسا٘ٝ، ٔٛلت ٚ آٌبٞب٘ٝ، ثب تٛخٝ ثٝ پیف
ٌیطی زض ذهٛل ایدبز  ٞب  ثب تهٕیٓ ایٗ ضاؾتب، ثطذی خٛأـ ٚ زِٚتأتٙبؿ وٙٙس. زض  "ٚضقیت ثستطیٗ"لطاضٌطفتٗ زض 

ٞبی أٙیتی،  ٞب ٔب٘ٙس ثحطاٖ ٞب ٚ ٔمطضاتی، ثٝ عٛض آٌبٞب٘ٝ ٔٛلقیت ذٛز ضا زض قطایظ ثستط لطاض زاز٘س تب ثب ثستطیٗ ٚضقیت ٔحسٚزیت
هٛنی ٔٛاخٝ ٘كٛ٘س. ثٝ عٛض ٔثبَ، ثطذی اظ ٞبی ذ تّفبت خب٘ی ثؿیبض ظیبز زض ٔست وٛتبٜ ٚ ٚضقىؿتٍی التهبزی زِٚت ٚ ؾبظٔبٖ

ٞب  التهبز ذٛز ضا ثٝ ٘ٛفی ٔؿسٚز وطز٘س تب ضوٛز التهبزی ضا آغبظ وٙٙس )ذٛز ضا آٌبٞب٘ٝ زض ٚضقیت ثستط لطاض زاز٘س(. ثط ایٗ  زِٚت
وبضٌیطی وبضٌطاٖ  ٞب اظ ثٝ ٞبی ذهٛنی ضا پطزاذت وطز٘س ٔكطٚط ثٝ ایٙىٝ قطوت اؾبؼ، حمٛق زضنس ثبلایی اظ وبضٔٙساٖ قطوت

پطزاظز وٝ زض ذب٘ٝ ثٕب٘ٙس ٚ وبض ٘ىٙٙس ٚ اظ ایٗ عطیك، زضنس لبثُ تٛخٟی اظ ثٛزخٝ  ذٛززاضی وٙٙس. زضٚالـ زِٚت ثٝ وبضٌطاٖ ٔی
 وٙس. ٞعیٙٝ ٔی 19 -ٔبِی ذٛز ضا زض ٔست وٛتبٞی، خٟت خٌّٛیطی اظ قیٛؿ ثیٕبضی وٛٚیس

 بٞ اؾتطاتػیه ثب زیٍط اؾتطاتػی ی ثبذت ة( ٔمبیؿٝ
ٌیطی  ٞب زض ٟٔبض ایٗ ثحطاٖ، اغّت زٚ اؾتطاتػی ثطای ٟٔبض ٕٞٝ ٚ فّٕىطز زِٚت 19-ثب ٍ٘بٞی ثٝ خطیبٖ قیٛؿ ثیٕبضی وٛٚیس

 اؾتطاتػیه پطزاذتٝ ذٛاٞس قس.  اؾت. زض شیُ، ثٝ تكطیح ٚ لیبؼ ایٗ زٚ اؾتطاتػی ثب ثبذت تط ثٛزٜ ضایح 19-وٛٚیس
ٞبیی زض ٔٙبعك ٘عزیه چیٗ، ثب تىیٝ ثط تدطثٝ ؾبضؼ، ٔب٘ٙس  تػی فٕستبً تٛؾظ زِٚتضاٞجطز اَٚ، اؾتطاتػی حصف اؾت. ایٗ اؾتطا

ٞب ثٝ وكٛض،  تطیٗ السأبت ایٗ اؾتطاتػی قبُٔ وٙتطَ ٚضٚزی خٙٛثی اتربش ٌطزیسٜ اؾت. ٟٔٓ وًٙ، تبیٛاٖ، ؾٍٙبپٛض ٚ وطٜ ًٞٙ
-ی ٟ٘فتٍی عٛلا٘ی وٛٚیس ٙیٗ، ثٝ زِیُ زٚضٜٔحسٚزوطزٖ پطٚاظٞبی ٚضٚزی، آظٔبیف ٌؿتطزٜ ٚ ضزیبثی تٕبؼ ثٛزٜ اؾت. ٕٞچ

ٞبی ٘ؿجتبً وٛچه ثب ٘مبط ٚضٚزی وٓ، زاضای لبثّیت آظٔبیف  وبضٌیطی ایٗ اؾتطاتػی فٕٛٔبً ثطای ٔىبٖ ٚ ؾِٟٛت ا٘تمبَ، ثٝ 19
ب ٚخٛز ایٙىٝ قسٜ، تٛنیٝ قسٜ اؾت. ث آٚضی پیكطفتٝ ٚ تٛا٘بیی ضزیبثی ٚ زؾتطؾی ثٝ ٔربعجیٗ ثب اؾتفبزٜ اظ اعلافبت قرهی خٕـ

ٞبی وبٞف یب ؾطوٛة( ؾلأت فٕٛٔی، ثطاثطی ٚ  وبضٌیطی اؾتطاتػی حصف زض ٔمبیؿٝ ثب یه اؾتطاتػی وٙتطَ )ٔب٘ٙس اؾتطاتػی ثٝ
وبضٌیطی ایٗ اؾتطاتػی ثرف ٘ؿجتبً وٕی اظ خٕقیت زاضای ٔهٛ٘یت عجیقی  زٞس، ِٚی ثب ثٝ ٔعایبی ثبِمٜٛ التهبزی ضا اضائٝ ٔی

ٞبیی اظ ٔٛاضز ٚخٛز زاضز ٔب٘ٙس قیٛؿ ٘بٌٟب٘ی وٝ زض ؾٍٙبپٛض اتفبق افتبز  ایٗ ٕٞیكٝ احتٕبَ قیٛؿ ٘بٌٟب٘ی زؾتٝذٛاٞٙس ثٛز ٚ ثٙبثط
(Rogers, 2020). 
ف اوثط تقبٔلات ا٘ؿب٘ی اؾت. زض ایٗ ضاٞجطز زْٚ، اؾتطاتػی ؾطوٛة اؾت. ا٘دبْ السأبت قسیس ثطای ؾطوٛة ثیٕبضی ثب وبٞ 

قٛز. اثتسا وكٛض چیٗ ایٗ ٔؿیط ضا ز٘جبَ  تط ٔی تط ثبقس، ٔٙحٙی ثیٕبضی نبف تط ٚ زلیك فطآیٙس، ٞطچٝ ؾطوٛة تحٕیُ قسٜ ؾطیـ
ٞب زض ٜ وطز ٚ پؽ اظ آٖ ایتبِیب ثٝ ؾطوٛة وبُٔ ضٚی آٚضز. زض ٕٞٝ وكٛضٞبیی وٝ ایٗ ٔؿیط ضا ز٘جبَ وطز٘س، اثتسا تقساز پطٚ٘س

ثبقس.  ٞب افعایف یبفت ٚ زض ازأٝ، پؽ اظ ٔست وٛتبٞی وبٞف یبفت. ظیطا، ضاٞجطز ؾطوٛة فمظ زض عَٛ ظٔبٖ ٔؤثط ٔی ثیٕبضؾتبٖ
قسٖ ذسٔبت ثٟساقتی ثٛز، ضا ثطآٚضزٜ وطزٜ اؾت  وطزٖ ٔٙحٙی لجُ اظ غطق ٞب ضا وٝ نبف ایٗ اؾتطاتػی، ٞسف ثطذی اظ زِٚت

(Freedman, 2020)ٌیطا٘ٝ  ایٗ اؾتطاتػی ٚخٛز زاقتٝ اؾت. زض ٔٛضز  ٞبیی زضٔٛضز السأبت ؾرت كٝ ٍ٘طا٘ی. ِیىٗ ٕٞی
تطیٗ ٚ  قٛ٘س. ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ، لط٘غیٙٝ وٝ اظ ٟٔٓ السأبتی وٝ ٕٔىٗ اؾت زض انُ ٔٛثط ثبقٙس أب زض فُٕ ٘بفبزلا٘ٝ تّمی ٔی

فی ٚ التهبزی ثؿیبضی )ٔب٘ٙس افعایف ثیىبضی ٚ اثطات آٖ ثط ٞبی اختٕب ثبقس، زاضای ٞعیٙٝ اثطٌصاضتطیٗ السأبت ایٗ اؾتطاتػی ٔی
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. ٕٞچٙیٗ، یىی زیٍط اظ (Thompson et al., 2020)اؾت  ؾلأت ضٚاٖ افطاز( اؾت وٝ ٞٙٛظ ثٝ عٛض وبُٔ اضظیبثی ٘كسٜ
ذؿتٍی »یبثس، چطا وٝ  وبضٌیطی ایٗ اؾتطاتػی، ٍ٘طا٘ی اظ ایٗ ثبثت اؾت وٝ لط٘غیٙٝ ثٝ ؾرتی ازأٝ ٔی زلایُ تطزیس خٟت ثٝ

 [.1قٛ٘س ] ٌیطتط ٔی ٞب ؾرت فلاٜٚ، ٔطزْ ثٝ تسضیح زض ضفبیت ٔحسٚزیت آٚضز. ثٝ ثٝ ٚخٛز ٔی« یضفتبض
ٞبیكبٖ، ایٗ أىبٖ ٚخٛز زاضز وٝ ضٚیىطز  ٞب ٚ خٛأـ فبضك اظ تفبٚت ی زِٚت ٞب، ثطای ٕٞٝ ضغٓ زیٍط اؾتطاتػی زض ایٗ ٔیبٖ، فّی

اؾتطاتػیه ٔتٙبؾت ثب قطایظ  ی ٔٛخٛزقبٖ اتربش وٙٙس. ظیطا، ثبذتاؾتطاتػیه ضا ٔتٙبؾت ثب قطایظ، ؽطفیت ٚ ؾبذتبضٞب ثبذت
ی وّی ثٛزٜ وٝ قبُٔ تقسازی اظ  ٞب زاضای یه ٘ؿرٝ وٝ، زیٍط اؾتطاتػی ثبقس. زضحبِی ٔحّی ٚ ذبل ٞط وكٛض لبثُ اخطا ٔی

ا٘س وٝ  پیكیٗ ٘یع اؾتٙتبج وطزٜالسأبت تمّیس وطز. ٔحممبٖ   ؾبظی آٖ اؾتطاتػی، اظ آٖ السأبت ٔكرم ٞؿتٙس ٚ ثبیس خٟت پیبزٜ
وبضثطز ا٘ٛاؿ زیٍط اؾتطاتػی ثٝ ٔٛاضز ٔتقسزی ٔب٘ٙس فطًٞٙ، ؾیؿتٓ ؾیبؾی ٚ اختٕبفی، ؾبذتبضٞبی لسضت ٚ قطایظ التهبزی ٞط 

ٞب  وبضٌیطی ضٚیىطزٞبی ٔتفبٚت ثیٗ ؾٛئس ٚ ؾبیط وكٛضٞبی اضٚپبیی ٚ یب ثیٗ وكٛضٞبیی وٝ زض آٖ وكٛض ثؿتٍی زاضز. ٔب٘ٙس ثٝ
ٞبی ٔجتٙی ثط لسضت ؾیبؾی ٔتٕطوع ٔب٘ٙس ضٚؾیٝ ٚ چیٗ. زض ٔثبِی زیٍط، چیٗ  ٞبی ؾیبؾی زٔٛوطاتیه ٚخٛز زاضز ثب ضغیٓ ضغیٓ

ا٘دبْ زازٜ اؾت، ِٚی ایٙىٝ چمسض اظ  19-تطیٗ تلاـ ضا ثطای ٟٔبض ثیٕبضی وٛٚیس تطیٗ ٚ تٟبخٕی تطیٗ، چبثه قبیس ثّٙسپطٚاظا٘ٝ
فطز اؾت وٝ زاضای یه ؾیؿتٓ  زیٍطی ا٘دبْ زاز، لبثُ ثحث اؾت. ظیطا چیٗ اظ ایٗ ٘ؾط ٔٙحهطثٝ تٛاٖ زض خبی السأبت آٖ ضا ٔی

تٛا٘س ثب السأبت قسیس، ٔٛافمت فٕٛٔی ضا خّت وٙس. تقٟس فٕیك ٔطزْ چیٗ ثٝ السأبت خٕقی زض ٔٛاخٟٝ ثب  ؾیبؾی اؾت وٝ ٔی
ٞبی وبض فكطزٜ  ای ثطای ا٘دبْ ؾطیـ پطٚغٜ اِقبزٜ تٛا٘بیی فٛق ثبقس. ٕٞچٙیٗ، ایٗ وكٛض ایٗ تٟسیس ٔكتطن ٘یع ٔٙحهط ثٝ فطز ٔی

ٞبی ٔرتّف،  ی لبثُ تٛخٝ آٖ اؾت وٝ قبیس ثٝ عٛض وّی السأبت ظیبزی تحت اؾتطاتػی زض ٔمیبؼ ثعضي زاضز. زض ٟ٘بیت، ٘ىتٝ
ؾتبیف ٚ زض  ای لبثُ ٞب زض خبٔقٖٝ ٌیط قٛ٘س ِٚی أىبٖ زاضز وٝ آ ٞبی ٕٞٝ تٛا٘ٙس ٔب٘ـ اظ قیٛؿ ثیٕبضی ٚخٛز زاقتٝ ثبقٙس وٝ ٔی

 زیٍطی ٔٙفٛض ٚ یب غیط لبثُ اخطا تّمی ٌطز٘س.
وبضٌیطی  ٞبی ٞط وكٛض ضا زاضز، ثٝ ؾبظی ٚ ا٘غجبق ثب قطایظ ٚ ظیطؾبذت اؾتطاتػیه لبثّیت ثٛٔی اظ عطفی، ثبتٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ثبذت

تطی ضا ٘یع ثٝ  ٞبی ٔقمَٛ ٞب ٚ ٍ٘طا٘ی ٌطزز، ٞعیٙٝ ؾجت ٔی ثبقس وٝ ایٗ ٔٛضٛؿ ٞب ٔی تط اظ زیٍط اؾتطاتػی تط ٚ ٔتقبزَ آٖ آؾبٖ
ٌیطی ٘ٝ ٔب٘ٙس اؾتطاتػی ٔهٛ٘یت اظ ٌّٝ ٚ اؾتطاتػی وبٞف، ثب فسْ ٚاوٙف فٛضی خٟت  ز٘جبَ زاقتٝ ثبقس. ایٗ ٘ٛؿ تهٕیٓ

تٛا٘ٙس  ٌیطا٘ٝ ٔی تٞبی ؾطوٛة ٚ حصف اؾت وٝ ثب اخطای السأبت ؾر ٔحبفؾت اظ خٕقیت ذٛز ٕٞطاٜ اؾت ٚ ٘ٝ ٔب٘ٙس اؾتطاتػی
فلاٜٚ، ٞط زٚ حبِت ثب تٛخٝ ثٝ  ٞبی ٔتقسز ضٚا٘ی، اختٕبفی ٚ التهبزی ضا ثٝ ٕٞطاٜ زاقتٝ ثبقٙس. ثٝ ٔٛخی اظ ٍ٘طا٘ی، تطزیس ٚ ٞعیٙٝ

 ٞبی ٚاضزٜ، زض ٟ٘بیت ثٝ ٘بضضبیتی ٔطزْ ٘یع ٔٙدط ذٛاٞٙس ٌطزیس. آؾیت
 طٌی ٞبی ٕٞٝ ج( ٘مف ٔطزْ ٚ زِٚت زض ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی

ٞب،  وٝ، ثب فسْ ٕٞىبضی آٖ عٛضی ثبقس. ثٝ ٌیط ضطٚضی ٔی ٕٞىبضی ٚ ٕٞبٍٞٙی زِٚت ٚ ٔطزْ زض ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی ٕٞٝ 
قٛز ٚ اثطثرف ٘یع ٘رٛاٞس ثٛز. ِصا، زض شیُ ٘مف زِٚت ٚ ٔطزْ خٟت ٘یُ ثٝ ٞسف  ؾبظی ٕ٘ی اؾتطاتػی ثٝ عٛض وبُٔ پیبزٜ

 ٔصوٛض، فٙٛاٖ ٌطزیسٜ اؾت:
ٞبی ثٟساقت فٕٛٔی قفبف ٚ ٔٙؿدٓ ٘یبظ زاض٘س ٚ فمساٖ آٖ ٘یع ثبفث  ٍٙی ٚ ٕٞىبضی ثب السأبت زِٚت، ثٝ پیبْٔطزْ ثطای ٕٞبٞ

افتٕبزی ضقس وٙس. زِٚت ثبیس افتٕبز فٕٛٔی ضا حفؼ ٚ احیب وٙس ٚ زض ٔٛضز خبیی وٝ ٞؿتٙس، ثب ٔطزْ نبزق ٚ قفبف  قٛز ثی ٔی
ٞب ٚ زؾتبٚضزٞبی ذٛز ضا اغطاق ٘ىٙس. ثب ٔطزْ ثٝ  ٞب زضؼ ثٍیطز. تٛا٘بیی طز ٚ اظ آٖثبقس. ٕٞچٙیٗ، زِٚت ثبیس اقتجبٞبت ذٛز ضا ثپصی

فٙٛاٖ قطوبی ثطاثط ضفتبض وٙس ٚ ثب خٛأـ ثطای تٛؾقٝ ضاٞجطزٞبی ٔٛثط اضتمبی ؾلأت، وبض وٙس. زِٚت ثبیس ثٝ نطاحت افلاْ وٙس 
٘بپصیط ثب ٟٔبض  تی ٔقَٕٛ ٚ التهبز ٍٕٞی ثٝ عٛض خساییٞبی ثٟساق وٝ حفبؽت اظ آٔٛظـ ٔساضؼ ٚ زا٘كٍبٜ ٞب، اضائٝ ٔطالجت

 ٞب ثٝ فٙٛاٖ اٞساف ضلبثتی ذٛززاضی وٙس. ٌیط، ٔطتجظ ٞؿتٙس ٚ ثبیس اظ ا٘تمبَ آٖ ثیٕبضی ٕٞٝ
ٞبی ٔقَٕٛ  وٙبض ثیبیٙس، ٔطالجت 19-ٕٞچٙیٗ، زِٚت ثبیس اظ ذسٔبت ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی حٕبیت ٚ ٔحبفؾت وٙس تب ثتٛا٘ٙس ثب وٛٚیس

ٌیطی،  ضا ٔسیطیت وٙٙس. ظیطا، پؽ اظ وٕجٛز ثٛزخٝ ٚ ضطثٝ قسیس ٘بقی اظ 19ٕٝٞ-اضائٝ زٞٙس ٚ فٛاضو لبثُ تٛخٝ ٘بقی اظوٛٚیسضا 
ذسٔبت ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی ثٝ حٕبیت ٔبِی فٛضی، تدٟیعات حفبؽت فطزی وبفی ٚ السأبتی ثطای افعایف خصة ٚ ٍٟ٘ساضی 

ٞبی الّیت لٛٔی  ٚیػٜ ثطای خٛأـ ٔحطْٚ ٚ ٌطٜٚ ٞبی حٕبیتی التهبزی خبٔـ ثٝ س ثؿتٝفلاٜٚ، زِٚت ثبی وبضوٙبٖ ٘یبظ زاض٘س. ثٝ
ٞبی چٙس ٘ؿّی زض  ٞبی وّیسی وبضٌطی ٚ ذب٘ٛازٜ ٞبی الّیت لٛٔی ثٝ زِیُ ٘ػازپطؾتی، ٘مف تٟیٝ ٚ اضائٝ وٙس. چطا وٝ، ٌطٜٚ
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وٙٙس ٚ زض ٔقطو ذغط  وٝ زض فمط ظ٘سٌی ٔیٔقطو ذغط ثیكتطی لطاض زاض٘س. ٕٞچٙیٗ، ثطای ٔحبفؾت اظ وٛزوبٖ ٚ ظ٘ب٘ی 
 ثبقس. ذكٛ٘ت ذبٍ٘ی ٞؿتٙس، اخطای السأبت ٚیػٜ تٛؾظ زِٚت، ضطٚضی ٔی

تطی اظ وبضقٙبؾبٖ ٔكٛضت وٙس. ظیطا، ؾیبؾتٕساضاٖ ثٝ ا٘ساظٜ زا٘كٕٙساٖ فّٓ ضا  ثبقس وٝ زِٚت ثب عیف ٚؾیـ ٕٞچٙیٗ، ضطٚضی ٔی
  ٞبی زا٘كٕٙساٖ ٚ ٔحممبٖ ضا ثب تٛخٝ ثٝ ٔلاحؾبت فٕسٜ عْ ٞؿتٙس وٝ پیبٔسٞبی تٛنیٝوٙٙس. اظ عطفی، ؾیبؾتٕساضاٖ ّٔ ز٘جبَ ٕ٘ی

ٞبی ٔرتّفی اظ  ٞبی ٔكبٚضٜ اظ زیسٌبٜ ذهٛنی زض ٘ؾط ثٍیط٘س. ِصا، ثبیس ؾیؿتٓ ٞبی قرهی ٚ حفؼ حطیٓ ٔب٘ٙس التهبز، آظازی
وٙٙس تب تأثیط لبثُ  ٌیط ٘ٛؽٟٛض تلاـ  ایٗ ثیٕبضی ٕٞٝ ٞبی ٔٙحهط ثٝ فطز ٞب ثطای زضن ٚیػٌی ی آٖ زا٘كٕٙساٖ ثٟطٜ ثجط٘س ٚ ٕٞٝ

 ٞب زاقتٝ ثبقٙس. ٌصاضی تٛخٟی ثط ؾیبؾت
ٌیط، ثبیس ثب ضٚاَ خسیس ؾبظٌبض قسٜ ٚ ذٛزتٙؾیٕی ٚ ذٛز ا٘ضجبعی ضا ثپصیط٘س.  ٔطزْ ٘یع ثطای خٌّٛیطی اظ ٌؿتطـ ثیٕبضی ٕٞٝ 

ا٘ضجبعی ثطای  ٘یؿتٙس ٚ ذٛزتٙؾیٕی ٚ ذٛز 19-ذطٚج اظ وٛٚیس ٞبی تكریم ؾطیـ، زاضٚ ٚ ٚاوؿٗ تٟٙب اؾتطاتػی ظیطا، ضٚـ
ٞبی اضائٝ قسٜ تٛؾظ  خٌّٛیطی اظ ؽٟٛض ٔدسز ٚیطٚؼ زض آیٙسٜ، إٞیت ثؿیبض زاضز. ثٝ ٕٞیٗ زِیُ، ٔطزْ ثبیس ثب پیطٚی اظ ضٚیٝ

  ٞب أتٙبؿ وٙٙس ٚ ثب اؾتطاتػی اظ ضٚیٝ ثطایٗ، ٔطزْ ثبیس ذٛز ضا ٔٙضجظ وٙٙس تب اظ ترغی زِٚت ٚ ٔمبٔبت، ذٛز ضا تٙؾیٓ وٙٙس. فلاٜٚ
ٞب  ٌیط ٚ ضفبیت زؾتٛضاِقُٕ ٞبی ٕٞٝ ی زِٚت ٕٞىبضی وٙٙس. ِیىٗ، افطازی ٞؿتٙس وٝ قست ٚ ؾطفت قیٛؿ ثیٕبضی ٔٛضز اؾتفبزٜ
ثبظاض زض ایٗ وٙٙس فطنت ذٛثی ثطای وؿت زضآٔس اظ عطیك  ٌصاض٘س ٚ یب ایٙىٝ تهٛض ٔی ٌیط٘س ٚ لٛا٘یٗ ضا ظیط پب ٔی ضا ٘بزیسٜ ٔی

ا٘س. زض ایٗ قطیظ، ثب ایٙىٝ ثٟتط اؾت ٕٞٝ ثٝ عٛض زاٚعّجب٘ٝ ٚ ثسٖٚ ٘یبظ ثٝ اخطای خطیٕٝ، اظ لٛا٘یٗ پیطٚی  زؾت آٚضزٜ ثحطاٖ ثٝ
ٞبی ثٟساقتی خٟت وبٞف  تٛا٘س ضاٜ ٔٛثطتطی ثطای اخطای پطٚتىُ ٞب، ٔی وٙٙس، أب، افٕبَ لٛا٘یٗ ٚ اخطای ٔدبظات ٚ خطیٕٝ

 ثبقس. ا٘تمبَ ٚیطٚؼ
 ز( ٘تبیح

ٌیط ثٛزٜ اؾت. ٔحممبٖ  ٞبی ٕٞٝ اؾتطاتػیه خٟت ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی ٞسف اظ پػٚٞف حبضط، ٚاوبٚی ٚ اضائٝ ٔسَ ٔفٟٛٔی ثبذت
ٌیط ٔب٘ٙس ثیٕبضی  ٞبی ٕٞٝ ٞب خٟت ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی تطیٗ اؾتطاتػی زض ایٗ پػٚٞف، ضٕٗ ثطضؾی تحمیمبت پیكیٗ، ضایح

ٞب ثطضؾی ٚ ثب  تطیٗ السأبت، ٔعایب ٚ ٔقبیت آٖ اؾتطاتػی ا٘س. زض ایٗ ضاؾتب، اٞساف، ٟٔٓ ثطضؾی وطزٜ ضا قٙبؾبیی ٚ 19-وٛٚیس
اؾتطاتػیه ٚ ٚاوبٚی ٔفْٟٛ آٖ  ی ٔسَ ثبذت ٞبی ٔٛخٛز، ثٝ اضائٝ اؾت. ؾپؽ، ثب تٛچٝ ثٝ وٕجٛزٞب ٚ ٘یبظٔٙسی یىسیٍط لیبؼ قسٜ

تط ثٛزٜ ٚ  ثبقس، ٔتقبزَ ٞبی زیٍط ضا زاضا ٔی وٝ ٔعایبی اؾتطاتػی حبِی پػٚٞف، زضاؾت. ٔسَ ٔفٟٛٔی اضائٝ قسٜ زض ایٗ  پطزاذتٝ قسٜ
تط، قطایظ ضا آٌبٞب٘ٝ ٚ زض خٟت حفؼ ٔٙبفـ حساوثطی ٔٛضز  زاضای ٞعیٙٝ ٚ تّفبت وٕتطی ذٛاٞس ثٛز. ٕٞچٙیٗ، ثب زیسی ٚؾیـ

وبضٌیطی ثبذت اؾتطاتػیه، ثحطاٖ  ضٚ، ثب ثٝ ایٗ اظ قٛز وٙتطَ ثیكتطی ثط ضٚی ثحطاٖ زاقتٝ ثبقس. ثطضؾی لطاض زازٜ وٝ ثبفث ٔی
ٞبی ٔرتّف، ٟٔبض ذٛاٞس ٌطزیس. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ، ثطذی اظ  پصیطی وٕتطی زض حٛظٜ تط ٚ ثب آؾیت ٌیط ؾطیـ ٞبی ٕٞٝ ثیٕبضی

ؾتطاتػی اضخح ثطای ٞبی آیٙسٜ اؾت؛ ثبذت اؾتطاتػیه، احتٕبلاً ا ٌیطی زض ٔٛضز ٔسیطیت ٕٞٝ 19-ٞبی ٟٔبض وٛٚیس تطیٗ زضؼ ٟٔٓ
 ٌیطی ٚ ٞط چیعی ثیف اظ قست ٔتٛؾظ اؾت. ٞبی ففٛ٘ی ٘ٛؽٟٛض ثب پتب٘ؿیُ ٕٞٝ پبؾد ثٝ ثیٕبضی

 11ٚ ٕٞىبضاٖ غائٛٞیٛؾٛ( ٚ پػٚٞف ٔطٚضی ا٘دبْ قسٜ تٛؾظ 2020ٞبی پػٚٞف أیٙی ٚ فؿٍطپٛض ) ٘تبیح پػٚٞف حبضط ثب یبفتٝ
ٌیطی ثیبٖ  ض پػٚٞف أیٙی ٚ فؿٍطپٛض وبضثطزٞبی ٔرتّف ایٗ ضٚـ تهٕیٓثبقس. ثٝ عٛضیىٝ ز ٞٓ ؾٛ ٚ ٞٓ ضاؾتب ٔی (،2022)

اؾت. ٚ زض٘تبیح آٖ  ٌطزز، ثطضؾی قسٜ اؾتطاتػیه ٔحمك ٔی وبضٌیطی آٟ٘ب، ثٝ ٘ٛفی ثبذت ٞبیی وٝ ثب ثٝ فلاٜٚ ضٚـ اؾت. ثٝ قسٜ
ٞب ٚ فجٛض ثب حسالُ آؾیت، اظ  اظ فطنتثطزاضی  ٌیطی ثبذت اؾتطاتػیه ثطای ثٟطٜ قٛز وٝ ضٚـ تهٕیٓ پػٚٞف ٘یع ٘كبٖ زازٜ ٔی

اؾتطاتػیه ثٝ ٕٞطاٜ  ضٚز. ِیىٗ، زض پػٚٞف حبضط ٔسَ ٔفٟٛٔی ثبذت ظیبز ٕٞطاٜ اؾت، ثٝ وبض ٔی  لغقیت ٞبیی وٝ ثب فسْ ثحطاٖ
اؾت  سٜالسأبتی خٟت ٟٔبض ثحطاٖ پیكٟٙبز قغائٛٞیٛؾٛ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٕٞچٙیٗ، زض پػٚٞفاؾت.  تط آٖ اضائٝ ٌطزیسٜ تقطیف زلیك

)ٔب٘ٙس ٔسیطیت ٔطظٞب ثب ٘ؾبضت زلیك، اخطای السأبت وٙتطِی ٔرهٛل ٔٛاضز ٔجتلا، ِعْٚ اخطای ٔساذلات غیطزاضٚیی ٔجتٙی ثط 

                                                 
Zhaohui Su  
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اؾتطاتػیه  ٌصاضی فیعیىی، اؾتفبزٜ اظ ٔبؾه ٚ ...( وٝ ٔكبثٝ السأبت لاظْ خٟت زؾتیبثی ٚ تساْٚ ثبذت ٔطزْ ٔب٘ٙس فبنّٝ
 اؾت. اؾتطاتػیه زض آٖ پػٚٞف پطزاذتٝ ٘كسٜ ذتثبقس. ِیىٗ ثٝ ٔفْٟٛ ثب ٔی

 ٘تبیح حبنُ قسٜ اظ پػٚٞف حبضط زض شیُ فٙٛاٖ ٌطزیسٜ اؾت:
 ثبض ٚ زض فیٗ حبَ لبثُ وٙتطَ اؾت. ٕٞبٖ عٛض وٝ زض تحمیمبت پیكیٗ ٘كبٖ زازٜ قس، ٔساذلات  فبخقٝ 19-قیٛؿ وٛٚیس

اظ عطفی، ٞیچ یه اظ السأبت ٔغطح قسٜ ٔب٘ٙس . یت لطاض ٌیط٘سٌیط زض اِٚٛ ٞبی ٕٞٝ غیطزاضٚیی ثبیس زض ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی

ٌیطی  ٌصاضی اختٕبفی، ٔحبفؾت اظ ؾبِٕٙساٖ یب لط٘غیٙٝ، ثٝ ذٛزی ذٛز ثبفث ٟٔبض یه ٕٞٝ تقغیّی ٔساضؼ، فبنّٝ

صاضی تٛا٘س تفبٚت ٚالقی ایدبز وٙس. اظ عطفی، اثطٌ ٞب تحت یه اؾتطاتػی ٔكرم، ٔی قٛز. ثب ایٗ حبَ تطویت آٖ ٕ٘ی

السأبت ٚ ٔساذلات غیطزاضٚیی ثٝ ایٗ ثؿتٍی زاضز وٝ ایٗ السأبت تب چٝ حس ثطای ٔطزْ تٛضیح زازٜ قسٜ ٚ ثٝ ٔسیطیت تأثیط 

اؾت. ظیطا، ٔٛثط ثٛزٖ ثؿیبضی اظ ٔٛاضز ثٝ تجقیت فٕٛٔی ثؿتٍی زاضز ٚ ایٙىٝ اعٕیٙبٖ  ٞب پطزاذتٝ قسٜ اختٕبفی ٔتفبٚت آٖ

 س ضفبیت قٛ٘س ٚ ؾپؽ ازأٝ زاقتٝ ثبقٙس.تٛا٘ٙ ٞب ٔی زاقت وٝ پطٚتىُ

 وٙس. ثسٖٚ یه  ٌیط زِٚت ٘جبیس ثٝ خبی ضٞجطی افىبض فٕٛٔی، اظ افىبض فٕٛٔی پیطٚی  ٞبی ٕٞٝ زض ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی

ٌیط، افطاز ثیكتطی ثیٕبضی ٚ ٔطي ٚ ٔیط ضا تدطثٝ ذٛاٞٙس  ٞبی ٕٞٝ اؾتطاتػی ٔكرم ٚ وبضآٔس خٟت ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی

ظیطا اٌط ٌیط خٛأـ ذٛاٞس ثٛز.  ٞبی ثیكتطی ٘یع ٌطیجبٖ قس ٚ ٔتقبلجبً ثحطاٖ ٞبی ثٟساقتی ٌؿتطزٜ ذٛاٞس  بثطاثطیوطز ٚ ٘

زا٘یس وساْ یه اظ  ٚالقبً ٕ٘یثسٖٚ اؾتطاتػی ٔكرم ٚ ثب السأبت ظیبزی قطٚؿ ثٝ ٟٔبض ثحطاٖ قٛز، ٔكىُ ایٗ اؾت وٝ 

اِجتٝ ثبیس زض ٘ؾط زاقت وٝ ا٘تربة اؾتطاتػی ٔكرم، ِعٚٔبً ا٘تربة یه ٔؿیط ایس ٔؤثطتط ثٛزٜ اؾت.  السأبتی وٝ ا٘دبْ زازٜ

ٞبی ٔرتّف ٚ  ثبثت ٘یؿت ٚ وكٛضٞب ٕٔىٗ اؾت ثب تغییط قطایظ ٚ قست ثحطاٖ، ضٚیىطز ذٛز ضا تغییط زٞٙس ٚ اؾتطاتػی

ظ وبٞف ضا ثب ٞسف زؾتیبثی ثٝ ای ا ٌیط زاقتٝ ثبقٙس. ثطای ٔثبَ، ؾٛئس زض اثتسا ٘ؿرٝ قٙبٚض زض خطیبٖ قیٛؿ ثیٕبضی ٕٞٝ

 وطز ِٚی زض ازأٝ، ثٝ اؾتطاتػی ؾطوٛة ضٚی آٚضز.  خبٔقٝ ز٘جبَ ٔی ٔهٛ٘یت

 ٌٝیط، أىبٖ زاضز تضبزٞبی ظیبزی ثیٗ  ٞبی ٕٞٝ ٞبی اؾتطاتػی آٖ اؾت وٝ زض ٟٔبض ثحطاٖ ثیٕبضی وبضٌیطی ٔسَ اظ ٔعایبی ث

ٞبی ثٟساقتی زض عَٛ  آیس. ثٝ فلاٜٚ، ٘ؾطات ٔترههبٖ ٔطالجت ٔٙبفـ ثٟساقت فٕٛٔی، ؾیبؾت، ٔصٞت ٚ التهبز ثٝ ٚخٛز

وٙٙس ِٚی ٕٞچٙبٖ تقسازی ثٝ  ضغٓ ایٙىٝ اوثطیت ٔطزْ اظ لٛا٘یٗ پیطٚی ٔی قیٛؿ ٕٞٛاضٜ زض اِٛیت لطاض ٍ٘یطز. ٕٞچٙیٗ، فّی

ط حطوت ثٝ ؾٕت ٟٔبض ٞبی اؾتطاتػی ٔكرم، خٟت تقییٗ ٔؿی وبضٌیطی ٔسَ ضٚ، ثٝ ایٗ ؾٛءاؾتفبزٜ اظ قطایظ ثپطزاظ٘س. اظ

ٞبی ٔرتّف قسٜ، تب زض چبضچٛة آٖ اؾتطاتػی، ثب یىسیٍط ٕٞطاٜ ٚ  تٛا٘س ٔٙدط ثٝ اتحبز ثیٗ زِٚت، ٔطزْ ٚ اضٌبٖ ثحطاٖ، ٔی

 پصیط ؾبظ٘س. زؾتیبثی ثٝ ٘تبیح ٔٛضز ٘ؾط ضا أىبٖ

 ٘بقی اظ  19-جت ثٝ وٛٚیساظ عطفی، زض تطؾیٓ اؾتطاتػی ّٔی، فطٚتٙی ضطٚضی اؾت. ظیطا ٔست ظٔبٖ زلیك ٔهٛ٘یت ٘ؿ

ثٝ یه ففٛ٘ت فهّی تجسیُ  19-ٚاوؿیٙبؾیٖٛ یب ففٛ٘ت لجّی ٘بقٙبذتٝ اؾت. ٕٞچٙیٗ ٔكرم ٘یؿت وٝ آیب وٛٚیس

وٙس یب ذیط؟ ٚ یب ایٙىٝ آیب ثقس اظ   خٌّٛیطی ٔی "ٔست عٛلا٘ی 19-وٛٚیس"قس یب ذیط؟ آیب زضٔبٖ ٞبی ضس ٚیطٚؾی، اظ  ذٛاٞس

 تط ایدبز ذٛاٞٙس قس؟  ٌطیع یب ذغط٘بن مبَ، ایٕٙی، ا٘ٛاؿ لبثُ ا٘ت12أیىطٖٚ

 ٕٝٞ ٞب ثب  ٌیط ثٝ ا٘دبْ ضؾب٘س. آٖ ثٝ فلاٜٚ، خبٔقٝ ثبیس زضٌیط ٚ تٛإ٘ٙس قٛز تب ٘مف ذٛز ضا زض خٌّٛیطی اظ قیٛؿ ثیٕبضی

ضا وبٞف زٞٙس. 19-تٛا٘ٙس وبضٞبی ضٚظٔطٜ ذٛز ضا ا٘دبْ زازٜ ٚ زض فیٗ حبَ ا٘تمبَ وٛٚیس ٞبی ثٟساقتی، ٔی ضفبیت پطٚتىُ

ٌیط ثب قطایظ خسیس ؾبظٌبض قٛز ٚ آٖ ضا ثپصیطز،  ثٙبثطایٗ، خبٔقٝ ثبیس ثطای وٙتطَ، وبٞف ٚ خٌّٛیطی اظ ٌؿتطـ ثیٕبضی ٕٞٝ

 ظیطا ٕٔىٗ اؾت ثطای ٔست عٛلا٘ی ٚخٛز زاقتٝ ثبقس. 

                                                 
وطٚ٘ب  تطیٗ ؾٛیٝ ٚیطٚؼ تطیٗ ٚ قبیـ قس، حبلا زیٍط ثٝ ٟٔٓ ٘بٔیسٜ ٔیB .1.1.529  وٙٙسٜ وطٚ٘ب اظ ٘ؾط ؾبظٔبٖ خٟب٘ی ثٟساقت وٝ اثتسا أیىطٖٚ آذطیٗ ؾٛیٝ ٍ٘طاٖ 12

 اظ وكٛضٞبی خٟبٖ تجسیُ قسٜ اؾت.زض ثؿیبضی 
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 ضغٓ  كٛضٞب ٘یع ثؿتٍی زاقت. فّییه ثحطاٖ ثیٗ إِّّی ثٛز، ٟٔبض آٖ ثٝ ٕٞىبضی ثیٗ و 19-ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ، قیٛؿ وٛٚیس

ایٙىٝ زض ٕٞبٖ ظٔبٖ، ضلبثت ثطای ذطیس تدٟیعات ثٟساقتی ٚ زضٔب٘ی ٚ ٕٞچٙیٗ افٕبَ ٕٔٙٛفیت ؾفط ٚ وٙتطَ ٔطظٞب ٚخٛز 

ٌصاضی ٔٙبثـ ٘یع ٚخٛز زاقت. ِصا، زض  ٞب ٚ اقتطان ٞب، ٚاوؿٗ ، زضٔبٖ زاقت، ِیىٗ، ٕٞىبضی فّٕی ٚ ثبِیٙی زض ظٔیٙٝ آظٔبیف

 اؾتب، ٚظضای التهبز وكٛضٞب ٘یع ثبیس ثب یىسیٍط ٕٞىبضی وٙٙس تب التهبز خٟب٘ی ضا زض حٕبیت اظ ظ٘سٌی حفؼ وٙٙس. ایٗ ض
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Abstract 
Outbreaks of epidemics have been both catastrophic and manageable. In addressing the crisis 

posed by epidemic diseases such as COVID-19, non-pharmacological interventions are often 

the primary and most prioritized measures available. This study presents a conceptual model 

of strategic loss through the development of the Decision-Making under Deep Uncertainty 

(DMDU) model. The researchers aimed to create a model that, while incorporating the 

advantages of existing strategies, is more balanced and applicable across different countries 

and regions. Furthermore, the model seeks to maximize societal utility by minimizing both 

costs and casualties.The research employs a descriptive-analytical method, with data collected 

through library and document reviews. Qualitative analysis is used to assess the data. In this 

context, the study examines the most prevalent strategies for containing epidemic crises, 

evaluating their advantages, disadvantages, and effectiveness. The concept of strategic loss is 

analyzed and compared to other strategies. Importantly, the findings suggest that some of the 

key lessons learned from managing COVID-19 pertain to the management of future 

epidemics. According to the research, a strategy of defeat may be the preferred approach for 

responding to emerging infectious diseases with pandemic potential and moderate to high 

severity. Thus, it is recommended that decision-makers and policymakers utilize the results of 

this research to effectively navigate the crisis of epidemic diseases while minimizing 

vulnerability. 
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