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Water stress is one of the most important environmental factors limiting 

the growth and yield of plants, especially in arid and semi-arid regions. 

Bio-stimulants are biological substances that stimulate metabolism and 

metabolic processes to increase plant efficiency. To investigate the effects 

of low water stress and bio-stimulants of Fosnutren and Humiforte on 

some morphophysiological and phytochemical traits of thyme, a factorial 

experiment based on a completely randomized design with 12 treatments 

and 3 replications in 2020 performed in greenhouse conditions. Therefore, 

the seedlings obtained from seed cultivation after two weeks of transfer to 

the pot, were exposed to dehydration stress treatments (25, 50, 75 and 

100% of field capacity). Foliar application of plants with Fosnutren and 

Humiforte (5 ml) was performed three times and once every 15 days. The 

desired traits were evaluated 15 days after the last treatments. The results 

showed that increasing the levels of low water stress (25 and 50% of field 

capacity) caused a significant decrease in growth indices, chlorophyll 

content, total antioxidant percentage and essential oils and increase in 

proline content. Simultaneous treatment of drought and bio-stimulants of 

Fosnutren and humiforte with significantly reduced oxidative stress due to 

dehydration improved the evaluated traits except the amount of proline. 

The highest percentage of essential oil (2.34%) in Fosnutren foliar 

spraying and was obtained at 75% field capacity. In general, foliar 

application of Fosnutren and Humiforte reduced the negative effects of 

dehydration in thyme. 
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 ی:های کلیدواژه
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 کل اکسیدانآنتی

 پرولین

 رشد هایشاخص

 گلخانه شرایط

 چکیده

به ویژه در  تنش کمبود آب، یکی از مهمترین عوامل محیطی محدود کننده رشد و عملکرد گیاهان

 موجـ  مـواد بیولـوكیکی هسـتند کـه      ،های زیسـتی محركباشد. می خشکمناطق خشک و نیمه

منظـور  بـه  .شـوند گیاهان مـی  بولیکی در جهت افزایش کارآییمتابولیسم و فرآیندهای متا تحریک

صـاات  فورتـه بـر برخـی    هـای زیسـتی فسـنوترن و هیـومی    آبـی و محـرك  بررسی اثر تنش کـم 

(، آزمایشـی بوـورت   Thymus vulgaris Lآویشـن بـاغی  .   مورفوفیزیولوكیـک و فیتوشـیمیایی  

و در شـرایط گلخانـه    1311رار در سـا   تک 3تیمار و  12فاکتوریل بر پایه طرح کاملاً توادفی با 

ترتی  که نشاهای حاصل از کشت بذر پس از گذشت دو هاته از انتقا  به گلدان انجام شد. بدین

درصـد ررفیـت زراعـی( ررارگرفتنـد.      155و  00، 05، 20  آبـی در معرض تیمارهـای تـنش کـم   

روز یکبـار   10سـه مرتبـه و هـر    نیز  (لیترمیلی 0  فورتهپاشی گیاهان با فسنوترن و هیومیمحلو 

روز پس از اعما  آخرین تیمارها ارزیابی شدند. نتـای  نشـان داد    10 صاات مورد نظرانجام شد. 

دار درصـد ررفیـت زراعـی( موجـ  کـاهش معنـی       05و  20آبـی   که افزایش سطوح تـنش کـم  

زان پـرولین  اکسیدان کل و اسانس و افـزایش می ـ های رشد، محتوای کلروفیل، درصد آنتیشاخص

فورتـه بـا کـاهش    های زیستی فسنوترن و هیومیخشکی و محرك گردید. برهمکنشاندام هوایی 

آبی موج  بهبود صاات مورد ارزیابی بجـز میـزان پـرولین    دار تنش اکسیداتیو حاصل از کممعنی

 00و در ررفیـت زراعـی    فورتهپاشی با هیومیدر محلو  (30/2 %گردید. بیشترین درصد اسانس 

اثـرات مناـی   فورته موج  کـاهش  پاشی فسنوترن و هیومیمحلو  درصد بدست آمد. در مجموع

 گردید.آویشن باغی آبی در گیاه تنش کم
 

 صـاات  برخـی  بـر  فورتـه هیـومی  و فسنوترن زیستی هایمحرك پاشیمحلو  اثر(. 1052.  وحید ،عبدوسی ؛الهام، دانائی استناد:

فیزیولوكی محیطی گیاهی،  .آبیکم تنش تحت.( .Thymus vulgaris L  باغی آویشن ییفیتوشیمیا و مورفوفیزیولوكیک

1۱ 0 ،)102-121. 
 

 
 ناشر: دانشگاه آزاد اسلامی، واحد گرگان

                   نویسندگان. ©
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 مقدمه

ــاغی  . ــاهی  (Thymus vulgaris Lآویشــن ب گی

احی دارویی از تیره نعناع است که چندساله و بومی نو

باشـد و امـروزه نیـز در منـاطق     مختلف مدیترانـه مـی  

گــردد مختلــف دنیــا و از جملــه در ایــران کشــت مــی

 Mohamadi Farsani et al., 2016   ایـن گیـاه دارای .)

 12تـا   6ای سـبزرن  بـه طـو     های کوچک نیزهبرگ

متر و سـاره کوتـاه و چهـار گـوش اسـت کـه در       میلی

نتر، سبز رنـ   رسمت پایین ساره، چوبی و بخش جوا

های غــذایی و از  باشد. از برگ آویشن در فرآوردهمی

ــیدنی  ـــانس آن در نوش ـــی،   اس ـــنایر داروی ــا و ص ه

 ,.Babaee et alشود  بهداشـتی و آرایشـی استااده می

درصد اسانس  6/2تا  ۱/5(. آویشن دارای حدود 2010

هـا،  از ماده خشک است که رسـمت اعظـم آن را فنـل   

دهنـد.  ها تشکیل میمونوترپنی و الکل هایهیدروکربن

اسانس این گیاه ضـداسپاسـم، بادشــکن، ضــدرار ،   

آور و ضـدباکتری، ضدعاونی کننـده، ضـدکرم، خلـط   

اکسـیدان اســت و جایگـاه خاصـی در تجـارت     آنتـی

 (. Ghaderi et al., 2017جهانی دارد  

رشــد و عملکــرد گیاهــان از جملــه گیــاه دارویــی 

ــاث  ــنشآویشــن تحــت ت ــددی  یر ت ــای محیطــی متع ه

گیرد. شناخت عوامـل محیطـی و اثـر آنهـا بـر      ررارمی

های گیاه به عوامل العملکارکرد گیاه و همچنین عکس

محدود کننده محیطی نقش موثری در کشـت و تولیـد   

(. تـنش  Danaee and Abdossi, 2021گیاهـان دارد   

آبـی از مهمتـرین مشـکلات کشـاورزی در منـاطق      کم

خشک، است که بر رشد و نمـو گیاهـان   هخشک و نیم

هـای  (. در سا Aminifard et al., 2020گذارد  اثر می

اخیر کم آبی در ایران نیز مانند اکثر کشـورهای جهـان   

ــیار     ــوائی، بس ــرایط آب و ه ــرات ش ـــت تایی ــه عل ب

ـــر شــده اســت ــرات کــم .شـدیدت ــی موجــ  تایی آب

موفولوكیک، فیزیولوكیـک و بیوشـیمیایی متعـددی در    

(. کــاهش Gorgini et al., 2018  گــرددگیاهـان مــی 

توركسانس اولین اثر تنش آبی است که موج  کاهش 

سرعت نمو، رشد طولی ساره، رشد برگ و رطر منافـذ  

و ( Bahrampour et al., 2019 شـود  هـا مــی روزنـه 

کاهش توركسانس ممکن است با کاهش اندازه سلولی 

جذب نور نیـز  و سطح برگ همراه باشد که بدنبا  آن، 

شـود  کاهش یافته و ررفیت کل فتوسنتزی گیاه کم می

 آبی استو این اساس کاهش رشد در شرایط تنش کم

 Mirzaei et al., 2020 آبـی در گیاهـان   (. همچنین کـم

هـا و  موج  تخری  غشاء سـلو ، تخریـ  پـروت ین   

ها، تجمر اسید آمینـه پـرولین، کـاهش محتـوای     آنزیم

های اکسیژن فعا  و در تولید گونههای گیاهی، رنگدانه

نهایت کاهش زیست توده و مـاده خشـک و عملکـرد    

ها نشـان  (. بررسیSoroori et al., 2021شود  گیاه می

داد که افزایش تـنش خشـکی در گیـاه مـرزه تابسـتانه      

 Satureja hortensis L.دار وزن ( موج  کاهش معنی

ن رندهای خشک ریشه و اندام هوایی، ارتااع گیاه، میزا

محلو  و افزایش محتوای کلروفیـل و میـزان پـرولین    

گیاه دارویـی  در  (.Sodaii Zadeh et al., 2016گردید  

تنش خشـکی   (.Origanum majorana L)مرزنجوش 

دار محتوای کلروفیـل کـل   متوسط موج  کاهش معنی

، فعالیت آنزیم کاتالاز و هاو افزایش محتوای کارتنوئید

ــو  در مقای  ــد محلـ ــد    رنـ ــاهد گردیـ ــا شـ ــه بـ  سـ

 Farsi et al., 2019.)   در گیــاه ریحــانOcimum 

basilicum L.آبــی وزن تــر و ( نیــز تحــت تــنش کــم

خشک اندام هوایی و ریشه، کاهش و میـزان پـرولین،   

مــالون دی آلدئیــد، محتــوای کلروفیــل و فعالیــت     

 karimiافزایش نشان دادنـد    ،اکسیدانهای آنتیآنزیم

et al., 2020.) آبی در گیاه زوفـا نش کمت (Hyssopus 

officinalis L.)     رشد، نمـو و فرآینـدهای بیوشـیمیایی

هــای ثانویــه و ترکیبــات گیــاه ماننــد تولیــد متابولیــت

 khosheghbal  شیمیایی معطر را تحت تـاثیر رـرارداد  

ghorabaee et al., 2020.)     بررسـی تـنش خشـکی در

ز نیــ (.Mentha pulegium Lگیــاه پونــه معطــر    
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دار وزن تر و خشک، محتوای دهنده کاهش معنینشان

آب نســبی، ارتاــاع گیــاه و محتــوای کلروفیــل کــل و 

هـای پاکسـیداز و   افزایش میزان پرولین، فعالیت آنـزیم 

 ,.Zare Hassanabdi et alسوپراکسید دیسموتاز بود  

2020 .) 

کـاهش و یـا مهـار اثـرات      برایترکیبات متعددی 

شود کـه از  گیاهان بکار برده میمنای تنش کم آبی در 

هـای زیسـتی   محـرك تـوان بـه   جمله این ترکیبات می

ای از جملـه  های زیستی اسید آمینهمحرك اشاره نمود.

(، Fosnutren( و فسـنوترن   Humiforteفورته  هیومی

مواد بیولوكیکی هستند که موج  تحریـک متابولیسـم   

 و فرآینــدهای متــابولیکی در جهــت افــزایش کــارآیی

شوند. همچنین این ترکیبـات دارای فرمـو    گیاهان می

پایه اسیدهای آمینه بـوده و رشـد و عملکـرد کمـی و     

 (.Du Jardin, 2015کننـد   کیای گیاهان را تحریک می

های زیستی موج  بهبود جـذب و  کلی محرك طورهب

انتقا  مواد غذایی، افـزایش فتوســنتز، افـزایش میـزان    

هـا،  یند سـاخت کربوهیـدرات  سازی فرآپروت ین، فعا 

هــای گیــاهی و در نهایــت رشــد و افــزایش رنگریــزه

 Rezakhani and Haj Seyedشـوند   عملکرد گیاه می

Hadi, 2017    و به همین علـت در رشــد و توســعه )

گیاه در شرایط نامساعد محیطی که سـاخت اسـیدهای   

 گـردد، موثرنـد  آمینه توسط گیاه دشوار و یا متورف می

دهند که انركی ذخیـره شـده   ان را به گیاه میاین امکو 

خود را صـر  رشـد بیشـتر و بـالا بـردن عملکـرد و       

(. در گیـاه  Popko et al., 2014کیایت محوو  نماید  

 (.Rosmarinus officinalis Lدارویـــی رزمـــاری  

ای موج  بهبود جـذب  های زیستی اسید آمینهمحرك

 اه شـد  مواد غذایی و افـزایش فتوسـنتز و عملکـرد گی ـ   

 Moradi Marjaneh et al., 2019 پاشی برگی (. محلو

ــه     ــی بابون ــاه داروی ـــیدآمینه در گی  Matricariaاس

chamomilla L.ـــات  ( شــاخص ــای رشــد و ترکیب ه

 (.Omer et al., 2013  شـیمیایی آن را بهبـود بخشـید  

 نیـــز( .Ocimum basilicum Lریحـــان  در گیـــاه 

فورتـه  ورتـه و هیـومی  فپاشی اسیدآمینه آمینـو  محلو 

موج  افزایش رشد، عملکرد پیکرة رویشی و درصـد  

(. بررســی تــاثیر Saburi et al., 2014اســانس شــد  

پاشـــی اســـیدهای آمینـــه در گیـــاه بابونـــه محلـــو 

 Matricaria chamomilla L.  ــده ــان دهن ــز نش ( نی

 Haj Seyedافزایش عملکرد گل و درصد اسانس بود  

Hadi and Rezaee Ghale, 2016.)  ـــی در بررســ

فورته بر صاات رشـدی و  اثـــر محرك زیستی هیومی

( .Tagetes ereca Lبیوشـیمیایی جعاـری آفریقـایی     

آبی مشخص شد که عملکـرد گیاه بـا  تحت شرایط کم

 0فورتـه  یابد، اما کـاربرد هیـومی  تنش آبی کـاهش می

توانـد اثـرات مناـی خشـکی را     گرم در لیتـر مـی  میلی

 (.Rezasefat Arbani et al., 2020کاهش دهد  

هـای  با توجه به کاربرد آویشن بـاغی در فـرآورده  

ها، صـنایر دارویـی، بهداشــتی و از  غـذایی، نوشیدنی

آبی و تأثیر مناـی آن بـر   طرفی وجود پدیده جهانی کم

مـوثر در   رشد و عملکرد گیاهان، اسـتااده از ترکیبـات  

از  بی در گیاهانآکاهش و یا مهار اثرات منای تنش کم

های زیستی بـه منظـور افـزایش رشـد و     جمله محرك

ناپذیر است. لذا پژوهش عملکرد گیاهان امری اجتناب

هـای  پاشـی محـرك  حاضر جهت بررسی اثـر محلـو   

 و یـا کنتـر    فورته بر کاهشزیستی فسنوترن و هیومی

ــم   ــنش ک ــی ت ــرات منا ــی اث ــاات   آب ــی ص ــر برخ ب

آویشـــن بـــاغی  مورفوفیزیولوكیـــک و فیتوشـــیمیایی

 Thymus vulgaris L.) .انجام شد 
 

 هامواد و روش

پـژوهش حاضـر در   : کشت گیاهان و اعمال تیمارها

گلخانه خووصی در شهرسـتان پاکدشـت در شـرایط    

ساعت تاریکی با دمای  ۱ساعت روشنایی و  16نوری 

صورت گلدانی انجـام شـد.   هگراد بدرجه سانتی 2±21

ی آویشـن بـاغی خریـداری    ترتی  که ابتدا بذرهابدین
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شده از شرکت پاکان بذر اصاهان در اواخر اساند مـاه  

روی  متــرســانتی 10در بســتر بــه فاصــله  131۱ســا  

 0/5بــین ردیــف و بــه عمــق  متــرســانتی 05ردیــف، 

تـا   15کشت گردید. سپس نشاها بـا ارتاـاع    مترسانتی

حـاوی بسـتر    12هـای انـدازه   به گلـدان  مترسانتی 10

اك شنی، رس و کود بـرگ بـه نسـبت    کشت شامل خ

( که بوورت هم وزن پـر شـده بودنـد، انتقـا      2:1:2 

هـا، برنامـه تاذیـه و    یافتند. جهت استقرار کامل نشـاء 

آبیاری بوورت یکسان به مدت دو هاتـه انجـام شـد.    

آبـی  پس از گذشت دو هاته، اعما  تیمارهای تنش کم

 درصد ررفیت زراعی( بر اسـاس  155و  00، 05، 20 

گیـری رطوبـت   به منظور اندازه .روش وزنی انجام شد

هـا، اسـتااده گردیـد.    خاك از سیسـتم تـوزین گلـدان   

هـا نسـبت   آبیاری نیز بر اساس تاییر وزن خاك گلدان

ــین شــده، صــورت گرفــت.    ــه ررفیــت زراعــی تعی ب

های زیستی فسـنوترن و  پاشی گیاهان با محركمحلو 

روز یکبـار   10و هر مرتبه  3لیتر( میلی 0فورته  هیومی

های گیاه کاملاً خیس به طوری انجام شد که تمام برگ

روز پس از اعما  آخرین تیمارها، برداشت  10شدند. 

ریشه و اندام هوایی گیاه و ارزیابی صاات مـورد نظـر   

 انجام شد. 

ــر وزن تررو و کشررخ ااک رراره و ر شرره:   وزن ت

شاخساره و ریشه، بلافاصـله پـس از برداشـت و وزن    

 65ســاعت ررارگیــری در دمــای  02پــس از  خشــک

 51/5بـا درـت   با ترازوی دیجیتـالی  گراد، سانتی درجه

 توزین شد. (Reid   2002و Clickle مطابق روش 

بـا اسـتااده از   حجـم ریشـه    :و ارتفاع گیاه حجم ر شه

 گیری شد.کش اندازهاستوانه مدرج و ارتااع گیاه با خط

 Dareiniش به رومحتوای کلروفیل کل کلووفیل کل: 

گرمی از  2/5با استااده از رطعات  (،2014 و همکاران 

شـد. جـذب   استخراج  درصد ۱5برگ و حلا  استون 

ــوج ــو  م ــای در ط ــت و  663و  600ه ــانومتر، ررائ ن

محتوای کلروفیـل کـل بـا فرمـو  زیـر محاسـبه و در       

گرم بر گرم وزن تـر بـرگ بیـان    میلی بر حس نهایت 

  شد.

 1  ) 

 A663 nm) 52/۱ +A645 nm )2/25 کلروفیل کل= 

و همکـاران   Bates میزان پـرولین طبـق روش   پوولین:

طـو  مـوج   فـاز فورـانی در   با ررائت جذب (، 1103 

گرم بر گـرم  گیری و بر حس  میلینانومتر، اندازه 025

شد. منحنی استاندارد بـا اسـتااده از   بیان وزن تر برگ 

میکرومولار(  05های استاندارد پرولین  صار تا محلو 

 تهیه گردید.

اکسیدان کل، گیری آنتیجهت اندازه :اک یدان کلآنتی

بـا   DPPHلیتر از محلو  متانولی یک مـولار  یک میلی

لیتر محلو  عواره مخلوط کـرده و مخلـوط   یک میلی

دریقه در دمـای اتـاد در تـاریکی     25حاصل به مدت 

 010نگهداری و در نهایت جذب آنها در طـو  مـوج   

انومتر، ررائـــت و برحســـ  درصـــد بیـــان شـــد نـــ

 Shojaaddini et al., 2020.) 

 2) 
DPPH radical-scavenging activity % = [(A 

control – A sample) / A control)] × 100 
گرم اندام خشک  05استخراج اسانس از  برای اسانس:

هوایی گیاه آویشن باغی که بـه طـور دریـق تـوزین و     

میـزان   د شـده، اسـتااده شـد.   سپس توسط آسیاب خر

با ( Abdossi 2511  و Danaee مطابق با روشاسانس 

ــا آب    ــر ب ــونجر و روش تقطی ــتگاه کل ــتااده از دس اس

 استخراج شد و سپس بر حس  درصد بیان گردید.

 

 تجز ه و تحلیل آماری

آزمایش بوورت فاکتوریل در رال  طـرح آمـاری   

تـنش  دو عامـل سـطوح   تیمـار    12کاملاً توادفی بـا  

های زیستی فسـنوترن  پاشی با محركخشکی و محلو 

گلـدان،   3تکرار و هر تکرار حاوی  3(، فورتهو هیومی

هـا  آنـالیز داده  گردیـد. اجـرا  گلـدان،   15۱در مجموع 
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هـا  و مقایسه میـانگین  SPSS23افزار آماری توسط نرم

انجـام   %0در سـطح   Duncanای با آزمون چنـد دامنـه  

 Excel16افـزار  ودارها نیز از نـرم گردید. برای رسم نم

 استااده شد.
 

 نتا ج

نتای  تجزیه واریانس صاات مورد ارزیـابی نشـان   

داد که اثر تنش کم آبی بر تمام صاات بجز ارتااع گیاه 

 دار شـد. اثـر  درصـد معنـی   1و کلروفیل کل در سطح 

 ـ  های زیستیمحرك جـز وزن تـر و   هبر تمام صـاات ب

گردیــد و دار معنــیدرصــد  1حجــم ریشــه در ســطح 

نیـز بـر    های زیستیمحرك× آبیکم اثرمتقابل همچنین

درصــد  1تمــام صــاات بجــز ارتاــاع گیــاه در ســطح 

 .  (1 جدو   دار شدمعنی

 

 (.Thymus vulgaris Lآویشن باغی   گیاهدر فورته و فسنوترن هیومی های مختلفآبی و غلظتاثر تنش کمتجزیه واریانس : 1جدول 

 اتمنبر تاییر

 میانگین مربعات

دی
آزا
ه 
رج
د

 

زن
و

تر 
یی 
هوا
ام 
ند
ا

ک 
خش

ن 
وز

یی 
هوا
ام 
ند
ا

 

زن
و

تر 
 

شه
ری

 

ک 
خش

ن 
وز

شه
ری

یاه 
 گ
اع
رتا
ا

شه 
 ری
جم

ح
 

یل
وف
لر
ک

 
 کل

ین
رول
پ

 

تی
آن

ن 
دا
سی
اک س کل
سان
ا

 

 520/3** 1۱0/13** ۱20/01** 510/22* ۱10/0** ۱12/36* 1۱0/26** 012/3۱** 316/00** 203/60** 3 آبیکم

 60۱/5 ** 012/02** 060/21** 112/0** ۱63/3 * 510/1** 312/6** 031/1 * 210/11** 012/16** 6 زیستیهایكمحر

های محرك×آبیکم

 زیستی
1۱ **216/31 **120/26 **313/22 **۱11/10 *211/1۱ **010/0 **203/16 **510/21 **3۱1/00 **10۱/1 

 131/2 001/۱ 103/6 112/6 001/3 0۱6/0 511/3 00۱/0 211/0 312/6 06 خطا

 ۱0/1 02/11 21/12 20/15 20/11 60/11 20/15 53/12 00/15 23/11 - تاییرات %(ضری 

 ،**  ،*ns داردرصد و غیرمعنی 0و  1دار در سطح احتما  به ترتی ، معنی 

 

نتای  پژوهش نشـان داد کـه در   : های رو شیااکص

، و ریشه، وزن تر و خشک اندام هوایی کم آبیشرایط 

کـاهش   داریبطـور معنـی   حجم ریشه و ارتاـاع گیـاه  

فورته هیومی های مختلفپاشی با غلظتیافت. محلو 

در  کـم آبـی  موج  کـاهش اثـرات مناـی    و فسنوترن 

بیشـترین وزن تـر و خشـک انـدام      شـد.  باغی آویشن

درصد ررفیت زراعی+  155 هوایی به ترتی  در تیمار

رفیــت زراعــی+ درصــد ر 00 و تیمــارفورتــه هیــومی

 بیشترین وزن تر و خشک ریشه در تیمارفورته، هیومی

بیشـترین   فورتـه و درصد ررفیت زراعی+ هیـومی  00

درصد ررفیت  155 حجم ریشه و ارتااع گیاه در تیمار

بدست آمد. کمتـرین وزن تـر و    فورتهزراعی+ هیومی

 حجم ریشه و ارتااع گیاه، خشک اندام هوایی و ریشه

و عـدم موـر     صد ررفیـت زراعـی  در 20 در تیمار

 (. 2فورته و فسنوترن بود  جدو  هیومی

هـای حاصـل از   بررسـی داده محتوای کلووفیل کرل:  

شـرایط  در  کل پژوهش نشان داد که محتوای کلروفیل

درصـد   155نسـبت بـه تیمـار     داریبطور معنی آبیکم

ــی  ــت زراع ــو   ررفی ــت. محل ــاهش یاف ــا  ک ــی ب پاش

موجـ   رته و فسـنوترن  فوهیومی های مختلفغلظت

فورته هیومیگردید که این اثر در تیمار  بهبود کلروفیل

 6002/11بیشـترین محتـوای کلروفیـل     مشهودتر بود. 

درصد ررفیـت   00گرم در گرم وزن تر( در تیمار میلی

کمتــرین محتــوای کلرفیــل فورتــه و زراعــی+ هیــومی

 20 گـرم در گـرم وزن تـر( در تیمـار    میلی 0102/11 

فورتـه و  و عدم مور  هیـومی  رفیت زراعیدرصد ر

 (.  1بود  شکل  فسنوترن
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بر وزن تر و خشک اندام هوایی و ریشه، حجـم ریشـه،   فورته و فسنوترن هیومی های مختلفآبی و غلظتاثر تنش کم :2جدول 

 (.Thymus vulgaris Lآویشن باغی   ارتااع گیاه

 زراعیررفیت

  درصد(

 فورته وهیومی

 لیتر( میلی  فسنوترن 

 وزن تر

  گرم(هواییاندام

 وزن خشک

 اندام هوایی

  گرم(

وزن تر 

 ریشه گرم(

وزن خشک 

  گرم( ریشه

 حجم ریشه

 مکع (مترسانتی 

 ارتااع گیاه

 (مترسانتی 

155 

عدم مور  

 فورته و فسنوترن هیومی
e12/03 d02/20 d01/21 d31/0 d56/2 e00/21 

 a20/0۱ a11/31 b63/20 b03/6 a60/2 a12/20 فورتههیومی

 b۱3/00 b00/21 c10/23 bc51/6 b31/2 b1۱/23 فسنوترن

00 

عدم مور  

 فورته و فسنوترن هیومی
f20/05 e۱0/23 e60/11 e0۱/0 e13/1 f06/25 

 c11/02 a02/31 a02/20 a۱3/6 c20/2 c01/23 فورتههیومی

 d20/0۱ c10/20 ab10/26 c63/0 cd11/2 d30/22 فسنوترن

05 

عدم مور  

 فورته و فسنوترن هیومی
gh11/30 gh12/11 f50/10 fg12/3 g62/1 h03/1۱ 

 ef3۱/01 de10/20 de00/25 ef60/0 ef۱0/1 fg02/25 فورتههیومی

 g60/30 f06/21 e13/11 f21/0 f03/1 g60/11 فسنوترن

20 

عدم مور  

 فورته و فسنوترن هیومی
j03/21 i00/16 h00/12 i20/3 i20/1 j03/16 

 h06/30 g1۱/11 fg3۱/16 g00/3 gh00/1 hi16/1۱ فورتههیومی

 i00/32 h63/10 g52/10 h02/3 h31/1 i63/10 فسنوترن

 باشد.می P≤0.05 دار در سطحها با حرو  مشابه بیانگر عدم اختلا  معنیمیانگین

 

 
 ر محتوای کلروفیل کل در بفورته و فسنوترن های زیستی هیومیمحركآبی و اثر تنش کم :1اکل 

 .(است P≤0.05 دار در سطححرو  یکسان بیانگر عدم اختلا  معنی  آویشن باغیگیاه 
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نتای  پژوهش حاضر نشان داد که میزان : میزان پوولین

ررفیت نسبت به  آبیکمدر شرایط اندام هوایی  پرولین

افزایش نشـان داد.   داریبطور معنیدرصد  155زراعی 

هـای  با غلظـت  آبیتنش کم گیاهان تحتپاشی محلو 

موج  بهبـود میـزان    فورته و فسنوترنهیومی مختلف

ــرولین ــد. پ ــرولین در تمــام تیمارهــای   گردی ــزان پ می

فورتـه و  هیومی های مختلفآبی با غلظتاثرمتقابل کم

درصـد ررفیـت زراعـی     155تیمار بیشتر از  فسنوترن

و  00/31بود. بیشـترین و کمتـرین میـزان پـرولین بـا      

تیمـار  گرم در گرم وزن تر بـه ترتیـ  در   میلی 30/11

فورتـه  و عدم مور  هیومی درصد ررفیت زراعی 20

ــت زراعــی+  155و تیمــار  و فســنوترن  درصــد ررفی

 (.2بود  شکل  فورتههیومی

 

 
 گیاه بر میزان پرولین در فورته و فسنوترن های زیستی هیومیمحركآبی و اثر تنش کم :2اکل 

 (است P≤0.05 دار در سطححرو  یکسان بیانگر عدم اختلا  معنی باغی آویشن

 

هـای پـژوهش   بررسـی داده : اک یدان کلدرصد آنتی

اکسیدان کل در شـرایط تـنش   که درصد آنتی نشان داد

داری نسبت به ررفیت درصد بطور معنی 05و  20آبی 

پاشـی  محلـو   درصد کاهش یافـت.  155و  00زراعی 

موج  فورته و فسنوترن هیومی مختلفهای با غلظت

گردیـد کـه ایـن اثـر در     اکسیدان کل درصد آنتیبهبود 

بیشـترین درصـد   فورتـه مشـهودتر بـود.    هیـومی تیمار 

درصـد   00درصد( در تیمار  20/۱3اکسیدان کل  آنتی

ــومی  ــت زراعــی+ هی ــه و ررفی ــرین درصــد فورت کمت

درصـد   20 درصد( در تیمار 60/31اکسیدان کل  آنتی

 فورته و فسنوترنو عدم مور  هیومی ررفیت زراعی

   (.1بود  شکل 
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 اکسیدان کل در بر درصد آنتیفورته و فسنوترن های زیستی هیومیمحركآبی و اثر تنش کم :3اکل 

 (است  P≤0.05دار در سطححرو  یکسان بیانگر عدم اختلا  معنی  گیاه آویشن باغی
 

هـا نشـان داد کـه    دهمقایسه میانگین دا: درصد اسانس

های زیستی محرك های مختلفتیمار گیاهان با غلظت

موج  افزایش درصد اسانس فورته و فسنوترن هیومی

گردیـد کـه ایـن اثـر مثبـت در       آبیدر شرایط تنش کم

بیشـترین درصـد    تـر اسـت.  فورته نمایـان هیومیتیمار 

درصد ررفیت زراعـی+   00تیمار ( در 30/2اسانس  %

درصـد   20تیمـار  ( در 20/1و کمترین  %فورته هیومی

فورته و فسنوترن و عدم مور  هیومی ررفیت زراعی

   (.0بود  شکل 

 

 
 گیاه آویشن باغیبر درصد اسانس در فورته و فسنوترن های زیستی هیومیمحركآبی و اثر تنش کم :4اکل 

 (است P≤0.05 دار در سطححرو  یکسان بیانگر عدم اختلا  معنی 
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 بحث

هـای رویشـی گیـاه تحـت تـنش      اهش شـاخص ک

تواند به علت عدم دسترسـی کـافی بـه آب    آبی میکم

ها و در نتیجه کاهش رشد و تقسـیم  برای آماس سلو 

سلولی باشد. کاهش سطح رویشی نیز موج  کـاهش  

توانایی گیاه برای جذب نور و در نهایـت تولیـد مـواد    

شـد  تواند دلیلی بر کـاهش ر گردد که میفتوسنتزی می

آبـی باشـد   هـا در شـرایط تـنش کـم    گیاه و وزن انـدام 

 Karimi et al., 2020های زیسـتی  (. استااده از محرك

فورتــه بــا افــزایش جــذب آب و فســنوترن و هیــومی

گیاه موج  بهبـود فتوسـنتز و    عناصر غذایی مورد نیاز

گـردد. بـه بیـانی    در نتیجه افزایش پیکره رویشـی مـی  

هـای  داری که در اثـر اسـتااده از محـرك   افزایش معنی

زیســتی و از طریــق بهبــود رشــد و نمــو در عملکــرد 

آبـی مشـاهده شـد،    رویشی گیاهان در شرایط تنش کم

حاصل تامین ترکیبـات نیتروكنـدار و انـواع اسـیدهای     

باشد که امکان ه از طریق این دو محرك زیستی میآمین

دهـد و بـا   جذب نیتروكن توسط گیـاه را افـزایش مـی   

هــای رشــد گیــاه افــزایش افــزایش نیتــروكن شــاخص

ــد  مـــــی (. Naghdibadi et al., 2015یابـــ

Mortazaeinezhad   و Jarzizadeh  2510 ) ــرات اث

تنش خشکی در کاهش میزان عملکـرد زیسـت تـوده    

و خشـک انـدام هـوایی( را در گیـاه کاسـنی       وزن تر 

 Cichorium intibus ) وShehata  و همکــــــاران

افزایش رشد رویشـی و ارتاـاع گیـاه کـرفس     ( 2511 

ــی   ــا Kehlussia odoyatssimozaffوحشــ ( را بــ

در پاشــی اســیدهای آمینــه گــزارش نمودنــد. محلــو 

آبــی موجــ  کــاهش پــژوهش حاضــر نیــز تــنش کــم

د گیاه آویشـن بـاغی گردیـد    های رشدار شاخصمعنی

هـای زیسـتی فسـنوترن و    محـرك پاشی بـا  که محلو 

نقش موثری در کاهش اثرات منای تـنش  فورته هیومی

آبی بر وزن تر و خشک اندام هوایی ریشـه، حجـم   کم

 ریشه و ارتااع گیاه داشت.

شـرایط  در  کل محتوای کلروفیلپژوهش نشان داد، 

درصـد   155مـار  نسـبت بـه تی   داریبطور معنـی  آبیکم

هــای بــا یافتــهمطــابق  .کــاهش یافــت ررفیــت زراعــی

Razavizadeh   تنش کم آبـی در   نیز (2510و همکاران

( موجــ  .Carum copticum L  گیــاه دارویــی زنیــان

دار محتـوای کلروفیـل کـل در مقایسـه بـا      کاهش معنی

استااده از اسیدهای آمینه در گیاه خاکشـیر  شاهد گردید. 

 Descurainia sophia L. )   محتـوای  افـزایش  موجـ

. محتوای کلروفیل بـرگ  (Sani, 2011  کل شدکلروفیل 

بعنوان یک عامل مهم در تعیین ررفیت فتوسنتزی بـرگ  

آبـی  گردد و کاهش آن در زمـان تـنش کـم   محسوب می

ای و مزوفیلـی  تواند تحت تاثیر موازی هدایت روزنهمی

 Yamori منجر به کاهش ررفیت فتوسنتزی برگ شود 

and Shikanai, 2016)      در زمـان بـروز تـنش کـم آبـی .

انتقا  الکترون از فتوسیستم دو به فتوسیستم یک گیرنده 

( مختـل شـده و الکتـرون بـه     NADP+اصلی الکتـرون   

شود و در این زمان بالا بـودن  مولکو  اکسیژن منتقل می

هـای  محتوای کلروفیل موج  افـزایش تولیـد رادیکـا    

گردد که اثرات تخریبی فراوانی ( میROSآزاد اکسیژن  

کاهش توانـایی  بر کلروپلاست و سلو  دارد که منجر به 

گــردد  فتوسـنتز و متعارـ  آن مـاده خشـک گیـاه مـی    

 Fox et al., 2017 .)ــالاً محــرك ــای زیســتی احتم ه

افزایش دسترسی گیاهـان بـه   با  فورته و فسنوترنهیومی

هبــود ب بــه منجــر عناصــر غــذایی بخوــوو نیتــروكن

هـای فتوسـنتزی و در نتیجـه افـزایش     محتوای رنگریزه

اغل  ارتباط نزدیـک  گردند. همچنین می میزان فتوسنتز

و مثبتی میان میزان فتوسنتز خالص و میزان مواد غـذایی  

 ,.Abou Dahab et alشـود   ها مشـاهده مـی  کانی برگ

2016.) 

ــک    ــوان ی ــه عن ــرولین ب ــان پ در بســیاری از گیاه

منظوره در پاسـخ بـه تـنش غیرزیسـتی     اسیدآمینه چند

هـای  یابد. افـزایش میـزان پـرولین در بافـت    تجمر می

گیاهان به نوعی بیـانگر فعـا  شـدن مکانیسـم تنظـیم      
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اسمزی است که شرایط را بـرای جـذب بیشـتر آب و    

آورد. همچنین پـرولین  املاح از محیط ریشه فراهم می

ها و به عنوان یک اسمولیت، سازگاری مناسبی با آنزیم

هـا  های سلو  دارد و از ساختار پـروت ین ماکرومولکو 

هـا محافظـت نمـوده و بعنـوان جـاذب      و غشاء سلو 

 Rostami et  نمایـد رادیکا  هیدروکسیل نیز عمل می

al., 2019 .)هـای  تحقیقات نشان داده است که محرك

برا   فورتـه و فسـنوترن  ماننـد هیـومی   مختلـف  زیستی

د در رشـد و تاییـر محتـوای    توانن ـمی افزایش فتوسنتز

فیتوشیمیایی گیاهان و در نتیجه افزایش عمکلرد تـأثیر  

 و در مجموع منجر به کاهش اثرات مناـی  ندداشته باش

 Rezasefat Arbani et آبی در گیاهان گردند تنش کم

al., 2020.)   ــات ــای  تحقیق ــاران  Ghaderiنت و همک

 آبـی در گیـاه  اعمـا  تـنش کـم   ( نشان داد کـه  2510 

افزایش میـزان   موج ( Thymus vulgaris Lآویشن  .

و  Ramroodi. هــای هــوایی گردیــدپــرولین در انــدام

( نیز افزایش میزان پرولین تحت تنش 2510همکاران  

هـای زیسـتی بـر تنظـیم سـنتز      آبی و تـاثیر محـرك  کم

ــنی     ــاه کاس ــرولین در گی ( را Cichorium intibusپ

پاشـی  محلـو   زنی ـدر پژوهش حاضر  .گزارش نمودند

 هـای مختلـف  بـا غلظـت   آبـی تنش کـم  گیاهان تحت

 موج  بهبـود میـزان پـرولین    فورته و فسنوترنهیومی

 .گردید

اکسیدان کـل در شـرایط   درصد آنتیدر این پژوهش 

داری نسـبت بـه   درصد بطـور معنـی   05و  20تنش آبی 

تـنش   .درصد کـاهش یافـت   155و  00ررفیت زراعی 

دیت رشـد و فتوسـنتز و در   آبی شدید موج  محدوکم

نتیجه کاهش دسترسی به مواد اولیه برای سنتز ترکیبـات  

اکسـیدانی گیـاه   گردد و این امر بر ررفیت آنتیثانویه می

ــی   ــاهش م ــزان آن را ک ــته و می ــی گذاش ــر منا ــد اث ده

 Hamidipour, 2016 .)هـای  یافتهSoroori   و همکـاران

کـاهش  آبی شدید موج  تنش کمنشان داد که  (2521 

 Calendulaبهـار   اکسیدانی در گیاه همیشهفعالیت آنتی

officinalis L.هـای  رسـد محـرك  به نظـر مـی  اما  .( شد

زیستی به دلیل نقش در تنظـیم رشــد گیــاه، افــزایش    

محتوای کلروفیـل و تحریـک فتوسـنتز، افزایش فعالیت 

هــا و رابلیــت تاییــر در توزیـر مـواد      برخـی آنــزیم 

با تاثیر مثبت بر رشـد و کیایـت گیـاه سـب       فتوسنتزی

-Guerra شــوند مــی اکســیدانیافـــزایش درصــد آنتــی

Guimarães et al., 2016.) 

تـرین جنبـه   های ثانویه گیاهان که اصـلی متابولیت

تواند تحـت تـأثیر   فیزیولوكی و بیوشیمی آنها است می

ــرار  ــود آب رـ ــی و کمبـ ــای محیطـ ــرد فاکتورهـ  گیـ

 Rezakhani and Haj Seyed Hadi, 2017 .)

های زیستی به عنوان منبـر تـأمین نیتـروكن بـا     محرك

تحریک رشد سلولی، شرکت در تولید پروت ین گیاهی 

و کلروفیل، نقش موثری در افزایش فتوسنتز گیاه و در 

 های ثانویه از جمله اسانس دارندنتیجه تولید متابولیت

 Ghazi Manas et al., 2013  ــات ــای  تحقیق (. نت

Khosheghbal ghorabaee   نشـان  2525و همکاران )

ــه  ــا داد ک ــاه زوف ــکی در گی ــنش خش  Hyssopus  ت

officinalis L.) های ثانویـه و ترکیبـات   تولید متابولیت

در گیـاه ریحـان    .شیمیایی معطر را تحت تاثیر ررارداد

 Ocimum basilicum L. ) هـای  پاشـی محـرك  محلو

افـزایش مـاده    موج  فورته و فسنوترنزیستی هیومی

 Saburi etخشک و در نتیجه درصد اسـانس گردیـد    

al., 2014.)  تیمــار گیاهــان بــا    در ایــن پــژوهش

فورته و های زیستی هیومیمحرك های مختلفغلظت

موج  افـزایش درصـد اسـانس در شـرایط     فسنوترن 

گردیــد کــه ایــن اثــر مثبــت در تیمــار  آبــیتــنش کــم

 بود. تر فورته نمایانهیومی

 

 گیوی کلیهنتیج

از آنجایی که بیشتر مناطق ایران جز ارلـیم خشـک   

باشد و طی چند سـا  اخیـر کـاهش    خشک میو نیمه

بارندگی منجر بـه خشکسـالی و در نتیجـه خسـارات     
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فراوان به تولید محوولات کشاورزی در کشـور شـده   

توان بیان نمود که شناخت روابط آبی گیاه و است، می

ــنش  ــای تحمــل ت ــم بررســی راهکاره ــاید ک ــی، ش آب

تـرین برنامـه در کشـاورزی بـا اهمیـت فـراوان       اصلی

آبـی بـر   ارتوادی باشد. لذا در این تحقیق اثر تنش کم

پاشـی  گیاه دارویـی آویشـن بـاغی همـراه بـا محلـو       

فورتـه و فسـنوترن مـورد    های زیسـتی هیـومی  محرك

بررسی ررارگرفت. نتای  نشان داد که افـزایش سـطوح   

درصد ررفیت زراعـی( سـب     05و  20آبی  تنش کم

های رشد، محتوای کلروفیـل،  دار شاخصکاهش معنی

اکسـیدان کـل و اسـانس و افـزایش میـزان      درصد آنتی

انـدام   وزن تـر بیشـترین   به طوری کـه پرولین گردید. 

محتـوای کلرفیـل در   ، حجم ریشه، ارتااع گیاه، هوایی

و فورتـه  درصـد ررفیـت زراعـی+ هیـومی     155تیمار 

وزن تر ریشـه، وزن خشـک انـدام هـوایی و     بیشترین 

 00در تیمـار  و اسانس  اکسیدان کلدرصد آنتی ریشه،

 بدسـت آمـد.  فورتـه  درصد ررفیـت زراعـی+ هیـومی   

به ترتی   اندام هوایی بیشترین و کمترین میزان پرولین

و عـدم موـر     درصد ررفیـت زراعـی   20تیمار در 

ت درصـد ررفی ـ  155و تیمار  فورته و فسنوترنهیومی

بنابراین بـا توجـه بـه نتـای      . بود فورتههیومی زراعی+

بـه   هـای زیسـتی  محركحاصل از پژوهش، استااده از 

آبی اثرات منای تنش کمکاهش  جهتعنوان راهکاری 

ان دارویــی از جملــه آویشــن بــاغی پیشــنهاد در گیاهــ

 گردد.می
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