
 

33 

 
 

The study of some morphological and antioxidant characteristics of the  

first and main crops in the medicinal fig fruit (Ficus carica L.) 

 

Fatemeh Zavari
1
, Esmaeil Seifi

1,* , Feryal Varasteh
1 

1
 Department of Horticultural Sciences, Gorgan University of Agricultural Sciences and Natural Resources, Gorgan, Iran, Email:

 

 esmaeilseifi@gau.ac.ir  
 

Article type: Abstract 
Research article 

 

 

 

 

 

Article history 

Received: 10-03-2024  
Revised: 26-05-2024 
Accepted: 23-06-2024 

 

 

 

 

 

Keywords 

Antioxidant 

Fig 
Flavonoid 
Phenol 

The fig (Ficus carica L.) holds a significant position as one of Iran's 
essential subtropical fruits with medicinal characteristics. Given the 

considerable genetic diversity among fig genotypes in Iran, it is necessary 

to assess its genetic resources. This study, conducted in 2023, aimed to 

compare the morphological and antioxidant traits of the first and main 

crops of four fig genotypes. Fruit samples were randomly collected in June 

(first crop) and August (main crop) for analysis based on fig descriptors. 

The findings revealed that the first crop of the Pardis genotype exhibited 

the highest fruit weight (113.85 g). Similarly, the largest fruit diameter was 

recorded in the first crop of the Pardis genotype (56.66 mm) followed by 

the first crop of Turk genotype (53.42 mm). In most genotypes, the first 

crop displayed higher weight, diameter, neck length, and flesh thickness; 

however, the main crop showed higher values in pulp diameter. The first 
crop fruits were longer (69 mm) and more elongated. A significant 

difference was observed between the first crop and the main crop across 

four genotypes in terms of soluble solids, pH, total phenol, total 

flavonoids, and antioxidant activity, with the first crop demonstrating 

superior values in all these aspects. Notably, there was a significant 

variance in antioxidant activity among genotypes, with the Turk genotype 

exhibiting the highest antioxidant activity (82.8% free radicals). The 

fruiting season likely plays a pivotal role in determining the antioxidant 

activity level and phenolic content, suggesting that the first crop of fig 

genotypes possesses enhanced medicinal properties. 
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 اصلی در و  اولمحصول اکسیدانی  برخی صفات مورفولوژیکی و آنتی مطالعه

 ( .Ficus carica Lمیوه دارویی انجیر )
 

 1، فریال وارسته*1، اسماعیل سیفی1فاطمه زواری
 esmaeilseifi@gau.ac.ir، رایانامه: ، ایرانگروه علوم باغبانی، دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعی گرگان، گرگان 1

 نوع مقاله: 

 مقاله پژوهشی

 

 

 

 

 02/10/1020 :یافتدر یخرتا

 20/20/1020:زنگريبا یخرتا

 20/20/1020:شیرپذ یخرتا

 

 

 

 

 های کلیدی: واژه

 دانیاکس یآنت

 ریانج

 دیفلاونوئ

 فنول

 چکیده

و داراي خواص ایران  نیمه گرمسیري يها وهیم نیتر مهم( یکی از .Ficus carica Lانجیر )

رزیابی منابع ژنتیکی اانجیر در ایران،  يها ژنوتیپ  تنوع ژنتیکی بالاي  باشد. با توجه بهمیدارویی 

 چهاردر  اصلیو  اول لمحصومقایسه  منظور به 1020. این پژوهش در سال باشد یمضروري  آن

ي میوه به صورت ها اکسیدانی انجام شد. نمونهآنتی و رفولوژیکیوماز نظر صفات ژنوتیپ انجیر 

تصادفی از تمام جهات جغرافیایی تاج درختان منتخب در خرداد )محصول اول( و مرداد 

رد بررسی مو ها بر اساس دسکریپتور مخصوص انجیر آنتنوع و )محصول دوم( برداشت شدند 

گرم(  110311) سیپرد پیدر محصول اول ژنوت وهیوزن م نیشتریبنتایج نشان داد که . قرار گرفت

( و متر یلیم 10300) سیپرد پیمربوط به محصول اول ژنوتنیز  وهیقطر م نیشتریب. شد مشاهده

ها  ژنوتیپ  ي محصول اول در اغلب ها وهیم ( بود.متر یلیم 10300تُرک ) پیسپس محصول اول ژنوت

ي محصول اصلی از نظر قطر ها وهیموزن، قطر، طول گردن و ضخامت گوشت بیشتري داشتند؛ اما 

 06ي محصول اول طول بیشتري )ها وهیمپالپ مقادیر بیشتري نشان دادند. طبق نتایج حاصل، 

بودند. بین محصول اول و  رت دهیکشي محصول اصلی داشتند و همچنین ها وهیممتر( نسبت به  میلی

، فنول کل، فلاونوئید کل و pHمحصول اصلی چهار ژنوتیپ از نظر میزان مواد جامد محلول، 

مشاهده شد و محصول اول در تمام این صفات مقادیر  دار یمعنی نیز اختلاف دانیاکس یآنتفعالیت 

دار وجود داشت  ی اختلاف معنیاکسیدان ها از نظر فعالیت آنتیبالاتري را نشان دادند. بین ژنوتیپ

را دارا بود. زمان  (درصد رادیکال آزاد 1031اکسیدانی ) و ژنوتیپ ترک بیشترین فعالیت آنتی

ی و محتواي فنولی داشته باشد. به دانیاکس یآنتنقش مهمی در میزان توانمندي  احتمالاًی ده وهیم

 داراي خواص دارویی بالاتري باشند. ها پیژنوتکه محصول اول حاصل از این نوع  رسد یمنظر 
 

 یمحصول اول و اصل یدانیاکس یو آنت یکیصفات مورفولوژ یمطالعه برخ (.1020) .الیفر ،وارسته ؛لیاسماع ،یفیس ؛فاطمه ،يزوار استناد:

 .00-00(، 0) 10 فصلنامه اکوفیتوشیمی گیاهان دارویی،. (Ficus carica L) ریانج ییدارو وهیمدر 
 

 
 دانشگاه آزاد اسلامی، واحد گرگان ناشر:

                   نویسندگان. ©
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 مقدمه 

و  Moraceae( به خانواده .Ficus carica Lانجیر )

تولید انجیر در ایران بهه  تعلق دارد.  Eusyce زیرجنس

دلیل شرایط آب و هوایی متنوع و خاک حاصلخیز، از 

رتبهه  ایهران   مورد توجه باغهداران بهوده اسهت.    دیرباز

مهم  يها استانپنجم تولید انجیر را در دنیا دارا بوده و 

 و ترتیب فهارس، لرسهتان   بهتولیدکننده انجیر در ایران 

 بها انجیهر  (. Ahmadi et al., 2020هسهتند )  کرمانشاه

ت مهم باغی و لااز محصو بالا ارزش غذایی و دارویی

حقیقات بیانگر این است که . تباشد یماقتصادي کشور 

 پرخاصهیت و  طبیعهی  ،میوه انجیر، دارویی بسیار مفید

 دارنهد  ضهعیفی  جسمانیِ قواي که افرادي براي بوده و

در قههرآن و در سههوره مبارکههه اسههت.  شههده سههفارش

 از است و شده یاد قسم انجیر از زیتون کنار در "تین"

 بسهیاري  درمهان  در نیز آن تنه و سفیدرنگ شیره برگ،

 میوه .شود می استفاده گوارشی و پوستی هاي بیماري از

ح و ترکیبات لاام ، مواد معدنی،ها نیتامیوحاوي انجیر 

 Maftunazad and) باشهد  یمه  يا ژهیه و یدانیاکس یآنت

Shahamirian 2023) . میهههوه انجیهههر مجتمهههع و از

از  هها  شهفتچه کوچکی تشکیل شده است.  يها شفتچه

 نیه آذ گهل موجود در  جنسی تک يها گل تخمداننمو 

 Zare) شوند یم حاصلشکل با نام سیکونیوم  يا کوزه

and Jafari, 2017). 

بهه نهوع رقم در طول سال یک  بستهدرخت انجیر 

محصهول اول از  . کنهد  یمه یا دو بهار محصهول تولیهد    

آغازیده سال قبل بعهد از زمسهتان گهذرانی     يها جوانه

سهال قبهل مسهتقر     يهها  شهاخه و روي  کننهد  یمرشد 

روي  يهها  جوانهدوم از اصلی یا و محصول  باشند یم

 Crisosto et) شهوند  یمه تولید  يسال جار يها شاخه

al., 2010) . بهه عنهوان  اسهت؛   بیشهتر  اصلیمحصول 

 11تها   12تنهها   اولمثال، در رقم کوتادریها محصهول   

 دههد  یمه درصد از کهل محصهول سهالانه را تشهکیل     

.(Doster and Michailides, 2007) در محصههول 

گلوکز و فروکتوز بیشهتر اسهت، ولهی     محتواي ،اصلی

 باشهد  یمه ساکارز، مالتوز و غلظت کل اسید بسیار کم 

(Seifi and Hosseinpour, 2012). محصههول اول 

و  تههر بههزرگدم  يدارا محصههول اصههلی نسههبت بههه 

کمتهري   مهزه است؛ اما  تري بزرگو  بیشتر يها شفتچه

و همکهاران   Keykha .(Giraldo et al., 2010) دارنهد 

ري تمقادیر بیش محصول اصلیبیان کردند که  (0210)

کهه   یدر ارقام ت.ه داشتامد محلول و اسیدیجاز مواد 

( مهورد مطالعهه   0220و همکاران ) Melgarejoتوسط 

ارقهام از حالهت    یدر برخه  وهیه قرار گرفتند، شهکل م 

در محصول  یبه حالت شلجم اولدر محصول  دهیکش

 یدگیکش زانیاز م زیارقام ن ریکرد و در سا رییتغ اصلی

 ( نیهز بیهان  0220) Papa و Ferrara   .کاسته شد وهیم

اکثهر ارقهام مهورد     اول درمحصول  يها وهیمکردند که 

 .بودکشیده بررسی 

بهه خهود    یدر طهب سهنت   يا ژهیه وگهاه  یجاانجیر 

 صههنایعدر  یههیاهههان دارویگ. داده اسههت اختصههاص

رد داکههاربرد  یههیو دارو یشههی، آراییمختلههغ غههذا 

(Shahbandeh and Eghdami, 2017; George et al., 

مختلهغ   يهها  غلظهت ر در یه وه انجیه عصاره م (.2010

 يها سلولز یو ن ها يباکتربر رشد  کنندهاثر مهار يدارا

(. Moazami et al., 2021) بههد اسههت ک یسههرطان

Shahbazi (0212  گزارش کرد کهه )  یعصهاره متهانول 

  Bacillus subtilisيترکمههار بها   ر منجر بهه یوه انجیم

ن یا فلاونوئیدکه  دادندمطالعات پیشین نشان . شود یم

در برابهر   کننهده مهار اثهر  ين دارایاه بهه نهام لوتلهول   یگ

 ز ضهد سهرطان و ضهد متاسهتاز اسهت     یه و ن ها يباکتر

(Jeong et al., 2009 .)بهات  کیتر ير دارایه وه انجیه م

و  هههها نیفورانوکومهههارجملهههه  از یفراوانههه یفنهههول

 یکیولوژکفهارمو  يهها  یژگه یوه کاست  ها تواسترولیف

 Nirwana) اند دادهبات نسبت کین تریاه را به همین گیا

et al., 2018) . یهک اه در تحریه ن گیا يها وهیمعصاره 

. (Lianju et al., 2003دارد ) مثبت ریتأث یمنیستم ایس
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( 0212)و همکهاران   Rasouli ه توسهط ک يا مطالعهدر 

زان یه اهش مکه ر منجر بهه  یانج گیاهانجام شد، عصاره 

ت ضههد ینههار خاصههکبههد شهد. در  کچههرب  يدهایاسه 

 دارنهد. تحقیقهات  ز ین یروبیکرات ضد میتاث ،یسرطان

از  سرشهار ه که  یبهات کیه اسهتفاده از تر که  اند دادهنشان 

تلا بهه سهرطان،   اهش ابه کمنجر به  ،دها هستندیفلاونوئ

و  یدانیاکسهه یآنتهه، يمتاسههتاز یآنتههت یههفعال يدارا

اهش رشهد  که در  مهثثر . نقهش  شهود  یم یروسیو یآنت

 يرهایآن بر مسه  ریتأثل یبه دل ها آنسرطان  يها سلول

ن یه ه بها ا کشنهاد شده است یپ یگ مرگ سلولیگنالیس

به  يریجلوگ یسرطان يها سلولر یثکاز ت تواند یمامر 

درمهان   يانجیر بهرا (. Mawa et al., 2013) عمل آورد

پوسهتی و   يهها  يمهار یب، هها  زخمتنفسی،  يها يماریب

بهه علهت دارا    .نیز بکار برده شهده اسهت   ها تیحساس

کهاهش   توانهد  یمه  نجیرعصاره ا، بودن ترکیبات فنولی

ملانین پوسهت، از دسهت دادن آب و چربهی     محتواي

 را رطوبهت  محتهواي و را به همراه داشته باشد  پوست

(. طبههق Khan et al., 2014) دهههدپوسهت افهزایش   

 محتهواي صرف انجیر باعث کهاهش  ممطالعات پیشین 

 شود یم Eچرب و ویتامین  يقند خون، تعدیل اسیدها

(Pandit et al., 2010). برهها و  یف ير حهاو یه انج وهیم

، یفنهول  ياسیدها)، بخصوص یعیطب يها دانیاکس یآنت

 Arvaniti et) باشهد  یمه ( یدهائکاروتنو ها وفلاونوئید

al., 2019.) برداشتزمانی از سال  انجیرمحصول اول 

 لهذا  ؛ندوجود داردر بازار  يکمتر يها وهیمکه  شود یم

در  ها آنمطالعه به همین دلیل،  .گردد یمتلقی  ارزشمند

برخهوردار   يت زیهاد یه بهومی ایهران از اهم   يرهایانج

انجیر در  محصول اول و اصلی در این پژوهش،. تاس

-آنتهی و  رفولهوژیکی وم از نظر صهفات ژنوتیپ  چهار

 .تقرار گرف مطالعهمورد  اکسیدانی

 

 ها مواد و روش

 انجیر پیژنوت چهار ،در پژوهش حاضر :معرفی پروژه

کلکسهیون  از  هاي تُرک، پردیس، شهرک و ژاپنینامبه 

 دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعهی گرگهان   انجیر

 1020 در خرداد مهاه  محصول اول يها نمونه .تهیه شد

 همهان سهال   محصول اصلی در مرداد ماه يها نمونهو 

صهههفات  و منتقهههل شهههگاهیآزمابرداشهههت و بهههه  

میههوه  اکسههیدانیآنتههی و شههیمیاییتوفی، رفولههوژیکیوم

 بررسی شدند.

طهول میهوه،   صفات کمی شهامل   :صفات گیری اندازه

)شامل پوست و  ضخامت گوشت، طول دمقطر میوه، 

قطر فاصله بین دم و میوه(، ) گردنطول ، گوشت میوه(

با استفاده از کولیس بر اساس  قطر پالپ، طول و روزن

 شهدند  يریه گ اندازه (IPGRI, 2003)دسکریپتور انجیر 

نسبت طول به قطر میوه که شهکل میهوه را    .(1)شکل 

 .نیز محاسبه گردید دهد یمنشان 
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 .(IPGRI, 2003) آن دهنده تشکیلسیکونیوم )میوه( انجیر و اجزاي  :1شکل 

 

رفرکتهومتر   لهیجامهد محلهول بهه وسه     مواد زانیم

جامهد   مهواد رفرکتومتر محتواي کهل  شد.  يریگ اندازه

. دههد  یمه نشهان   کسیبهر درجه محلول را به صورت 

 گهرم  122برابر با گرم قنهد موجهود در    کسیبردرجه 

. ابتدا دستگاه با آب مقطر تنظیم و باشد یم وهیعصاره م

 pHمیهزان   ثبت شهد.  ها وهیمجامد محلول  مواد زانیم

-pH) متهر  pHبا استفاده از دستگاه  شده صاف وهیم آب

110 Labtronگیري شد. ( اندازه 

عصهاره   یکرولیتهر م 02 ،کل فنول يریگ اندازه يبرا

 میکرولیتهر  122آب مقطهر و   تهر یل یلیم 0/1متانولی با 

معرف فولین سیوکالتو ترکیب گردید و پس از گذشت 

مهولار بهه    یک میسد کربنات میکرولیتر 022دقیقه،  1

 02. در ادامه، ترکیب حاصهل بهه مهدت    شدآن اضافه 

 يمهار  بهن در  گهراد  یسهانت درجهه   02 يدقیقه در دمها 

 در طهول  هها  نمونهه پس جذب . سشد يدار نگهتاریک 

نانومتر بهه وسهیله دسهتگاه اسهپکتروفتومتر      201موج 

 رابطهههکههل طبههق  فنههولقرائههت و در نهایههت مقههدار 

Y=5.306x -0.001  بهر گهرم وزن    گرم یلیمبر حسب

عهدد قرائهت دسهتگاه     Y کهه در آن  گردیهد تهر بیهان   

 اسهههت کهههل فنهههولمقهههدار  x اسهههپکتروفتومتر و

(Ebrahimzadeh et al., 2008.) 

 تهر یل یله یم 1/2 ،کهل  فلاونوئیهد  يریه گ اندازهبراي 

 122 ،متهانول خهال    تهر یل یله یم 0عصاره متانولی بها  

میکرولیتهر اسهتات    122 ،میکرولیتر آلومینیهوم کلرایهد  

آب مقطهر ترکیهب    تهر یل یلیم 1/0پتاسیم یک مولار و 

دقیقه در تاریکی قرار گرفتند  02به مدت  ها نمونهشد. 

در  دسهتگاه اسهپکتروفتومتر  توسهط   هها  نمونهو جذب 

 فلاونوئیهد مقهدار  شهد.   قرائتنانومتر  012طول موج 

بر  گرم یلیمبر حسب  Y = 7.939x-0.037طبق رابطه 

عههدد دسههتگاه  Yگههرم وزن تههر بیههان شههد کههه در آن 

 باشهد  یمه کهل   فلاونوئیهد  محتواي xو  اسپکتروفتومتر

(Ebrahimzadeh et al., 2008.) 

 از معهرف  یدانیاکسه  یآنتت فعالی يریگ هاندازبراي 

DPPH  عصاره متانولی  تریل یلیم 1/2استفاده شد. ابتدا

و جذب گردید ترکیب  DPPHمحلول  تریل یلیم 1/2و 

در طهول مهوج    دستگاه اسپکتروفتومترتوسط  ها نمونه

 ,.Ebrahimzadeh et al) شهد  قرائهت نهانومتر   112

2008.) 

 کهاملاً در قالهب طهرح   ایهن پهژوهش    :تجزیه آمااری 

 وتحلیهل  تجزیهه در سه تکرار انجهام گردیهد.    تصادفی

. صهورت گرفهت    SAS افهزار  نهرم با استفاده از  ها داده

از آزمهون حهداقل اخهتلاف     هها  نیانگیه ممقایسه  يبرا

 .شداستفاده ( LSD) دار معنی

 

 نتایج 

نتایج تجزیه واریانس نشان داد : رفولوژیکیومصفات 

، بر وزن میوه نوع محصولکه اثرات متقابل ژنوتیپ و 

 1مهال  در سهط  احت  ضهخامت گوشهت  و  قطر میهوه 

در سط  احتمهال  قطر پالپ و  گردنطول درصد و بر 

(. اما بر صفات طهول  1بود )جدول  دار یمعندرصد  1

، طول دم، قطهر روزن و  نسبت طول به قطر میوه ،میوه

 طهول دم نبود. اثر ساده ژنوتیپ بر  دار یمعن پالپطول 

درصهد و بهر    1در سط  احتمهال  و ضخامت گوشت 

 دار یمعنه درصهد   1در سط  احتمهال   قطر پالپمقدار 

نهوع  . اثر سهاده  نبود دار یمعن، ولی بر سایر صفات بود

در سهط    گهردن و طول  ضخامت گوشتبر  محصول

قطهر  ه و درصد و بر نسبت طول به قطر میو 1احتمال 

ولی بهر   ،بود دار یمعندرصد  1در سط  احتمال  پالپ

 نبود. دار یمعنسایر صفات 
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 میوه در چهار ژنوتیپ انجیر رفولوژیکیومبر صفات  نوع محصولتجزیه واریانس اثر متقابل ژنوتیپ و  :1جدول 

 منابع 

 تغییرات

  درجه

 آزادي

 میانگین مربعات

 طول دم نسبت طول به قطر میوه قطر میوه طول میوه وزن میوه

 **529ns 150/5ns 32/5ns 0/02ns 140/6 3 ژنوتیپ

 486/7ns 509/1ns 8/2ns 0/14* 0/2ns 1 محصولنوع 

 108/8ns 73/7** 0/02ns 15/2ns **1336/3 3 محصولنوع  ×ژنوتیپ 

 1/10 0/02 14/2 58/4 166/4 16 خطا

 1/06 0/10 0/2 11/8 1/10 - تغییرات )%(ضریب 

       

آزادي درجه منابع تغییرات  قطر پالپ طول پالپ قطر روزن طول گردن گوشتضخامت  

 *13/1ns 53816/7ns 122/1ns 38/1 **2/4 3 ژنوتیپ

 *49774/3ns 1/3ns 54/8 **467/2 **14/3 1 محصولنوع 

 *51691/2ns 40ns 46/3 *80/2 **2/6 3 محصولنوع × ژنوتیپ 

 9 39/4 51576 19/2 0/2 16 خطا

 1/2 1/10 0/026 21/9 0/10 - ضریب تغییرات )%(

 دار یرمعنیغدرصد و  1و  1 در سط  احتمال دار یمعنترتیب  به nsو  *، **

 

بیشهترین وزن میهوه   ، ها نیانگیمنتایج مقایسه طبق 

و گهرم(   110311) ژنوتیهپ پهردیس   محصهول اول  در

گهرم(   120310) محصول اول ژنوتیپ تُهرک در سپس 

محصول (. کمترین مقدار نیز در 0مشاهده شد )شکل 

محصهول  در و گهرم(   01311)اصلی ژنوتیپ پهردیس  

بهه   مشهاهده شهد.  گهرم(   02310) اول ژنوتیپ ژاپنهی 

محصهول اول   يهها  وهیمعبارت دیگر، در سه ژنوتیپ، 

جالب توجه است که در ژنوتیپ وزن بالاتري داشتند. 

 02پردیس میانگین وزن میوه در محصول اول حهدود  

 وهیم قطر نیشتریبدرصد از محصول اصلی بیشتر بود. 

 10300) محصههول اول ژنوتیههپ پههردیسمربههوط بههه 

 10300) محصول اول ژنوتیپ تُهرک و سپس  (متر میلی

در  نیهز  وهیه قطهر م  نیکمتهر (. 0 بود )شهکل ( متر میلی

ثبهت  ( متهر  میلهی  00300) محصول اول ژنوتیپ ژاپنهی 

محصول اول و اصلی  يها وهیمکه  رسد یمبه نظر  .شد

ي نداشهتند و تنهها در   دار معنیدر سه ژنوتیپ اختلاف 

ژنوتیهپ پههردیس محصههول اول قطههورتر از محصههول  

محصول  در میوه ضخامت گوشتبیشترین اصلی بود. 

د )شهکل  دیده ش( متر میلی 0320) شهرکژنوتیپ اول 

محصههول اصههلی  متعلههق بههه(. کمتهرین مقههدار هههم  0

محصول اصلی و سپس ( متر میلی 0300) ژنوتیپ تُرک

به طور کلی، بود.  ژاپنی و شهرکپردیس،  يها پیژنوت

بودند و  تر میضخمحصول اول داراي گوشتی  يها وهیم

ي هها   ژنوتیهپ   در از این نظر کیفیت بالاتري داشهتند.  

شهرک، میهانگین ضهخامت گوشهت میهوه در      ترک و

درصهد از   61و  122محصول اول به ترتیهب حهدود   

 محصول اصلی بیشتر بود.
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اثر متقابل ژنوتیپ و نوع محصول بر خصوصیات میوه در چهار ژنوتیپ انجیر. الغ( وزن میوه، ب( قطر میوه، ج(  :2شکل 

 .هستند دار یمعنبیانگر عدم اختلاف  کحروف مشتر .قطر پالپ، د( طول گردن و ه( ضخامت گوشت

 

گهردن  نتایج همچنین نشان داد که بیشترین طهول  

متر( و بعد  میلی 02366در محصول اول ژنوتیپ تُرک )

متهر(   میلی 00311از آن محصول اول ژنوتیپ پردیس )

(. کمترین مقادیر هم در محصول 0ثبت گردید )شکل 

بهه   متر( مشاهده شد. میلی 12312اصلی ژنوتیپ تُرک )

هها ي تهرک و پهردیس     ژنوتیهپ   کهه در   رسهد  یمنظر 

راي گردن بلندتري هسهتند و  ي محصول اول داها وهیم

در دو ژنوتیپ دیگر تفهاوتی بهین دو محصهول دیهده     

. در ژنوتیپ تهرک میهانگین طهول گهردن در     شود ینم

درصهد از محصهول اصهلی     102محصول اول حهدود  

بیشتر بود. بیشهترین قطهر پالهپ در محصهول اصهلی      

متهر(، سهپس در محصهول     میلی 01361ژنوتیپ تُرک )

متهر( و محصهول    میلهی  00312اصلی ژنوتیپ شهرک )

متهر( مشهاهده شهد     میلی 00301اول ژنوتیپ پردیس )
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(. کمتههرین مقههدار آن نیههز در محصههول اول 0)شههکل 

متر( و ههر دو محصهول    میلی 00300ژنوتیپ شهرک )

متر در محصهول اصهلی و    میلی 02300ژنوتیپ ژاپنی )

در محصول اول( ثبهت شهد. در ایهن صهفت،      01321

قبلهی بهود و در سهه     نتایج بهر خهلاف چههار صهفت    

ي محصول اصلی قطر بالاتري در پالپ ها وهیمژنوتیپ 

نشان دادند. در دو ژنوتیپ پردیس و ژاپنهی، اختلافهی   

بین محصول اول و اصلی از نظر قطر پالهپ مشهاهده   

 نشد.

 2/12بیشهههترین طهههول دم در ژنوتیهههپ ژاپنهههی )

. در مقابهل، کمتهرین   (0جدول ( مشاهده شد )متر یلیم

( دیده شد. ایهن  متر یلیم 6ر ژنوتیپ تُرک )میزان آن د

اخهتلاف  ها  ژنوتیپ  ژنوتیپ از نظر این صفات با سایر 

 101، 111به ترتیب حدود زیادي داشت و دم میوه آن 

ي پردیس، شهرک و ژاپنی ها  ژنوتیپ  درصد از  161و 

طبق نتایج تجزیه واریانس، اثهرات سهاده    بود. تر کوتاه

نسبت طول به قطر، قطهر روزن  طول میوه، ژنوتیپ بر 

بیشترین طول  نبود؛ با این حال، دار معنی و طول پالپ

( و کمترین متر یلیم 0/06) ژنوتیپ تُرکلق به عمیوه مت

نسبت  ( بود.متر یلیم 59/4) ژنوتیپ ژاپنیمتعلق به آن 

قرار داشت، یعنی  130تا  131در بازه طول به قطر میوه 

طبق نتهایج،  . نزدیک به شکل کروي بودند ها وهیمهمه 

گردتهر   تر کوتاه يها وهیمو  تر دهیکش تر لیطو يها وهیم

 632تا  032در بازه  قطر روزن ها پیژنوتدر بین بودند. 

جالب توجه اسهت کهه ژنوتیهپ     قرار داشت. متر میلی

 هها  وهیه مرا تولید کرد اما ایهن   ها وهیم نیتر کوتاهژاپنی 

بین اندازه میوه  احتمالاًداشتند و  تري بزرگ يها روزنه

طهول  بیشهترین  و قطر روزن نوعی ارتباط وجود دارد. 

( و متههر یلههیم 1/12) ژنوتیههپ تُهرک متعلههق بهه   پالهپ 

 1/02)ژاپنههی  ژنوتیههپآن متعلههق بههه کمتهرین میههزان  

محصول اول طهول   يها وهیمطبق نتایج،  ( بود.متر یلیم

محصهول   يهها  وهیه م( نسبت بهه  متر میلی 06بیشتري )

( داشتند و نسبت طول به قطر در متر میلی 1631اصلی )

 بودند. تر دهیکشنیز بیشتر بود؛ یعنی از نظر شکل  ها آن

 

 میوه در چهار ژنوتیپ انجیر رفولوژیکیومبر صفات اثر ساده ژنوتیپ و نوع محصول  :2جدول 

 طول میوه 

 (متر یلیم)

نسبت طول به قطر 

 میوه

 طول دم

 (متر یلیم)

 قطر روزن

 (متر یلیم)

 طول پالپ

 (متر یلیم)

 P=0/09 P=0/372 P<0/001 P=0/475 P=0/056 پیژنوت

 69/4a 1/3a 6c 6/7a 50/1a ترُک

 68a 1/3a 12/9b 8/8a 46a پردیس

 60/9a 1/1a 13/7ab 7/5a 41/2a شهرک

 59/4a 1/2a 17/7a 9a 40/5a ژاپنی

      

 P=0/009 P=0/031 P=0/891 P=0/340 P=0/856 محصولنوع 

 a06 a0/1 2/10 121 2/00 محصول اول

 b1/16 b1/1 1/10 6/6 0/00 محصول اصلی

 .هستند دار یمعنبیانگر عدم اختلاف و تیمار در هر ستون  کحروف مشتر

 

نتایج تجزیه واریانس نشان داد  :اکسیدانیآنتی صفات

ههی  یهک   بر  نوع محصولکه اثرات متقابل ژنوتیپ و 

 فلاونوئیدکل،  فنول، pH، مواد جامد محلولصفات از 

(. 0 نبود )جهدول  دار یمعن یدانیاکس یآنتکل و فعالیت 

در سهط    یدانیاکسه  یآنته اثر ساده ژنوتیپ بر فعالیت 

 دار معنیاما بر سایر صفات  ،دار یمعندرصد  1احتمال 
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مهواد جامهد   بهر   نوع محصولاثر ساده  در مقابل، نبود.

، pHدرصهد و بهر صهفات     1در سط  احتمال  محلول

در  یدانیاکسه  یآنته کل و فعالیهت   فلاونوئیدکل،  فنول

 بود. دار یمعندرصد  1سط  احتمال 

 

میوه در چهار ژنوتیپ  اکسیدانیآنتیبر صفات فیزیکوشیمیایی و  نوع محصولتجزیه واریانس اثر متقابل ژنوتیپ و  :3جدول 

 انجیر 

 درجه آزادی منابع تغییرات
 میانگین مربعات

 اکسیدانی یآنتفعالیت  فلاونوئید کل فنول کل pH مواد جامد محلول

 **9/3ns 0/006ns 2/4ns 0/19ns 196/4 3 ژنوتیپ

 **298/7 **4/63 **42/2 **128/1 *20/5 1 محصولنوع 

 1/6ns 1/7ns 8/5ns 0/06ns 42ns 3 محصولنوع × ژنوتیپ 

 6/31 0/08 4/8 0/04 3/5 16 خطا

 7/4 97/0 3/32 3/4 2/51 - ضریب تغییرات )%(

 دار یرمعنیغدرصد و  1و  1 در سط  احتمال دار یمعنترتیب  به nsو  ** ,*

 
. )ب(، فنول کل )ج( و فلاونوئید کل )د( در میوه چهار ژنوتیپ انجیر pHاثر ساده ژنوتیپ بر مواد جامد محلول )الغ(،  :3شکل 

 هستند. دار یمعنبیانگر عدم اختلاف  کحروف مشتر

 

نتایج مقایسه میانگین نشهان داد کهه فهارز از نهوع     

ژنوتیپ بیشترین میزان مواد جامد محلول در محصول 

درجه بریکس( مشهاهده شهد و    1030) ها پیژنوتاول 

 1130میزان مهواد جامهد محلهول در محصهول اصهلی      

نیهز در   pHالغ(. مقهدار  -0درجه بریکس بود )شکل 

( بود 030)و بیشتر از محصول اصلی  130محصول اول 
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گرم  میلی 131ب(. فنول کل در محصول اول -0)شکل 

درصهد بیشهتر از    12گالیک اسهید بهر گهرم و حهدود     

گرم گالیک اسهید بهر گهرم(     میلی 130محصول اصلی )

ج(. مقدار فلاونوئید کل -0ثبت شد )شکل  ها پیژنوت

گرم کوئرسهتین بهر گهرم و     میلی 130در محصول اول 

گهرم   میلهی  230لی )حدود چههار برابهر محصهول اصه    

 جینتها  د(. بر اسهاس -0کوئرستین بر گرم( بود )شکل 

فعالیههت  نیشههتریب پههژوهش، نیهها از آمههده دسههت بههه

درصد رادیکهال   1/10) ژنوتیپ تُرک در یدانیاکس یآنت

درصد  0/06ژنوتیپ پردیس ) يآن برا نی( و کمترآزاد

(. فعالیههت 0)شههکل  شههد مشههاهده( رادیکههال آزاد

درصهد رادیکهال    2130ی در محصول اول دانیاکس یآنت

درصد رادیکهال   2131آزاد و بیشتر از محصول اصلی )

 (.0ثبت شد )شکل  ها پیژنوتآزاد( 

 
 کحروف مشتر. میوه در چهار ژنوتیپ انجیر یدانیاکس یآنتاثر ساده ژنوتیپ )الغ( و نوع محصول )ب( بر فعالیت  :4شکل 

 .هستند دار یمعنبیانگر عدم اختلاف 

 بحث

، رفولهوژیکی وم يهها  یژگه یو ،حاضهر  پژوهشدر 

محصول اول و اصلی  اکسیدانیآنتی فیزیکوشیمیایی و

د. قرار گرفتن یمورد بررسر یانج پیژنوتچهار میوه در 

ي مهورد  هها   ژنوتیپ  در اکثر  نتایج حاصل نشان داد که

از نظر صهفات مهرتبط بها وزن و    محصول اول مطالعه 

مقادیر بالاتري نسبت به محصول اصهلی   ها وهیماندازه 

وزن، طهول و   هها  ژنوتیپ  نشان داد. براي مثال در اکثر 

قطر میوه و همچنین ضخامت گوشت و طهول گهردن   

محصهول   يها وهیممحصول اول بیشتر از  يها وهیمدر 

اصلی بود. این نتایج در راستاي نتایج سهایر محققهان   

قطر  (0210و همکاران ) Keykhaمشاهدات  طبقبود. 

. بههود تابسههتانهمحصههول  از شههتریب بهههارهمحصههول 

Sanchez ( 0220و همکاران ) طول بیان کردند که نیز

 از شههتریبارقههام  همههه محصههول اول دروه یههو قطههر م

طبق نتایج، نسبت طهول بهه    .بود ها آن محصول اصلی

 يهها  وهیه ممحصهول اول بیشهتر از    يهها  وهیه مقطر در 

 تهر  دهیکشاز نظر شکل  ها آنمحصول اصلی بود؛ یعنی 

سهایر تحقیقهات در یهک     يها افتهیبودند. این نتایج با 

کهه   ( نیز دریافتنهد 0220) Papa وFerrara راستا بود. 

 بررسهی اکثهر ارقهام مهورد     اول درمحصهول   يها وهیم

نیهز  ( 0220و همکهاران )  Melgarejoبودند.  تر دهیکش

 چندین رقم را بررسی نمودنهد و گهزارش کردنهد کهه    

و در  دهیارقهام کشه   یبرخ اولدر محصول  وهیشکل م

و همکهاران   Keykha بهود.  یشهلجم  اصهلی محصول 

 بههاره  يهها  وهیه مکه  کردندگزارش همچنین  (0210)

. تابسهتانه داشهت   يهها  وهیه منسبت بهه   يگردن بلندتر

 لیه دل بهممکن است  محصول اولطول گردن  شیافزا

، کاز اورایه در ارقهام ب  .باشد ها وهیم نیا بودن تر بزرگ

 يههها وهیه م زیههن ایه کونادر و نههگیک ن،یدافه  ک،یه دالمات

محصهول  نسهبت بهه    تهري  بهزرگ  اندازه محصول اول

در  (.Seifi and Hosseinpour, 2012دارنهد )  اصهلی 

 بیهان ( 0212و همکهاران )  Giraldoدیگهر،   يا مطالعه

 محصهول اول  يهها  وهیه ماز ارقام  عضیکردند که در ب
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د که بها  ندار محصول اصلی يها وهیماز  بلندتريگردن 

 .دارد مطابقت پژوهش نیا جینتا

ها نیز از نظر برخهی از صهفات مهورد    بین ژنوتیپ

گرم تها   02مطالعه تنوع زیادي دیده شد. وزن میوه از 

( وزن 0202و همکاران ) Simsekگرم متغیر بود.  110

 Polatو  Caliskan گههرم و 62-00میههوه را حههدود 

گرم ثبت کردند کهه انهدکی از    66-10( حدود 0210)

ز در قطر میهوه نیه   است. تر نییپانتایج پژوهش حاضر 

متغیر بود که با نتایج  متر میلی 12تا  00این بررسی از 

مطالعات پیشین مطابقت دارد. در نتایج قبلی، قطر میوه 

 01تها   Simsek et al., 2020 ،01)) متر یلیم 10 – 00

 00تها   06و ( Caliskan and Polat, 2012) متهر  یلیم

 گهزارش شهده اسهت.    Sezen et al., 2014)) متر یلیم

 01تها   10هاي این پهژوهش از  طول گردن در ژنوتیپ

 Simsek پژوهشمتغیر بود که اندکی از نتایج  متر یلیم

طهول گهردن را    ها آن( بالاتر است. 0202و همکاران )

 گزارش نمودند. متر یلیم 10تا  0بین 

 يهها  پیه ژنوتنتایج این تحقیق نشان داد کهه بهین   

مهواد جامهد محلهول در     مورد مطالعهه از نظهر میهزان   

مواد  میزانوجود دارد.  يدار یمعنتفاوت  اولمحصول 

جامد محلهول رقهم کهلار و گوبرنهادور در محصهول      

در حالی که در ارقام اصلی بیشتر از محصول اول بود 

هده امشهه يدار یمعنههفلورانسهها و تیوآنتونیههو تفههاوت  

 توانهد  یمه که این عامل  (Sanchez et al., 2003).نشد

در طول  ها وهیمز دماي بالاي تابستانی باشد که ناشی ا

در پژوهشی بیان شده که دلیل تفاوت آن رشد کردند. 

در میزان مواد جامد محلول در ارقهام مختلهغ انجیهر    

 Caliskan)رقم و شرایط آب و هوایی باشد ) تواند یم

and Polat, 2012 .Keykha ( 0210و همکهههاران) 

در میههزان مههواد جامههد محلههول کههه گههزارش کردنههد 

و در محصهول   درجهه بهریکس   1/10 بههاره محصول 

شد کهه مغهایر بها     مشاهده درجه بریکس 1/16اصلی 

 نتایج این پژوهش است.

از نتایج این آزمایش ثابت شد که محتواي فنهولی  

 جینتها در محصول اول بیشتر از محصول اصلی است. 

Keykha ( 0210و همکاران)    اي نشهان داد کهه محتهو

محصول کمتر از  یاصلوه در محصول یم کل فلاونوئید

( 0221و همکهاران )   Veberic جتهای ه بها ن . کبود اول

نشهان  مطالعهات  با ایهن حهال، سهایر     .مطابقت داشت

در طول  هافلاونوئیدمحتواي بر  طور کل بهکه  اند داده

. Manach et al., 2004)) شهود  یمه افزوده  فصل رشد

Nakilcioglu  وHisil (0210  نیز گزارش کردند کهه )

 يهافلاونوئیهد از نظهر محتهواي    در سایر ارقام انجیهر 

 مشههاهداتوجههود دارد.  دار یمعنههموجههود اخههتلاف 

Keykha ( 0210و همکاران)  ن داد کهه  ان نشه یهمچنه

از  شههتریب محصههول اولدر  یفنهول  بههاتیترکمحتهواي  

و  Tehranifarنتهایج پهژوهش    اسهت. محصول اصلی 

( حاکی از آن بود که در ارقام مختلغ 0212) همکاران

از نظر محتهواي ترکیبهات فنهولی     ییها تفاوتانار نیز 

از بین رفتن برخهی از ترکیبهات فنهولی و    وجود دارد. 

علهت   تواند یمدر طی فصل رشد  سنتز ترکیبات دیگر

 ,.Raffo et al)تفاوت در محتواي این ترکیبات باشهد  

کهه  اسهت  شهده   انیه ب طبق مطالعهات پیشهین   .(2002

 بهات یاز جملهه ترک  ،یسهت یفعهال ز  بهات یترک محتواي

 (McGhie et al., 2005)یی ایجغراف تیبه موقع ،یلوفن

 یبسهتگ  (Wojdylo et al., 2016) یکه یژنت راتییو تغ

کههه غلظههت  انههد دادهنشههان  يمتعههدد محققههان دارد.

 یبسهتگ  ریانج پیبه شدت به رقم و ژنوت هافلاونوئید

 ,.Caliskan and Polat, 2012, Ercisli et al) دارد

2012, Veberic et al., 2008). 

در محصول اول بیشتر بهود.   یدانیاکس یآنتفعالیت 

 ریه انج پیه اند که رقم و ژنوت نشان داده ریمطالعات اخ

 توانمنههديبههر  یتههوجه اسههت بههه طههور قابههل ممکههن

 ییایمیو شه  یکه یزیف يهها  جنبه ریو سا یدانیاکس یآنت

کل  يو محتوا pHمانند رنگ، ماده خشک،  ریانج وهیم

 بگههذارد ریتههأث اف،یههمههواد جامههد محلههول، قنههدها، ال



 33-34/ صفحات:  ۳3۴3 پاييز، 33، شماره دوازدهمفصلنامه اكوفيتوشيمي گياهان دارويي، سال                             و همکاران    ی فاطمه زوار

33 

((Wojdylo et al., 2016. تیههفعال ن،یههعههلاوه بههر ا 

 يههها قسههمت در یلوفنهه بههاتیو ترک یدانیاکسهه یآنتهه

متفهاوت بهود. در    یبه طور قابهل تهوجه   وهیم مختلغ

)در  وهیه سههم بهزرگ پوسهت م   محقهق   نیواقع، چند

در انهواع   ژهیه بهه و  باتیترک نیبا پالپ( را به ا سهیمقا

 (.Veberic et al., 2008) اند گزارش کرده تر رهیت

 

 نهایی یریگ جهینت

در چهههار  محصههول اصههلیو  اولبررسههی محصههول 

محصهول اول   ژنوتیپ انجیر مورد مطالعه نشان داد که

ژنوتیپ پردیس بیشترین وزن و قطر میوه را بهه خهود   

مهورد   يهها  پیژنوتاص داد. طول گردن در همه صاخت

 مطالعه در محصول اول بیشتر از محصول اصلی بهود. 

داراي بیشترین طول میوه و طول پالپ و  تُرکژنوتیپ 

داراي کمترین طول دم بود. کمترین طول میوه و طول 

مواد جامهد  میزان پالپ در ژنوتیپ ژاپنی مشاهده شد. 

مشهاهده شهد.    اولمحصول بیشتري در  pHمحلول و 

ي و فلاونوئیهد ی، فنولترکیبات  محصول اولهمچنین 

بیشتري به خهود اختصهاص داد.    یدانیاکس یآنتفعالیت 

ی کمتهري  فنهول محصول اصلی ترکیبهات  در حالی که 

در  یدانیاکسه  یآنته فعالیهت   همچنین بیشهترین . داشت

مهواد  میوه انجیر سرشار از مشاهده شد.  تُرکژنوتیپ 

این است.  ها دانیاکس یآنتو  یفنول یپل ، ترکیباتییغذا

چهار ژنوتیپ از نظر داشتن محصول اول که بهر روي  

و زودرس  گردنهد  یمه سهال قبهل تشهکیل     يها شاخه

هستند اهمیت زیهادي دارنهد. محصهول اول بهه ویهژه      

تابسهتانه بهه    يهها  وهیمچون در فصل بهار و در فقدان 

، ارزش اقتصادي زیادي براي باغداران به رسد یمبازار 

و همچنین طبق نتایج حاصهل از ایهن    آورد یمارمغان 

تحقیق از نظر دارویهی نیهز از محصهول اصهلی ارزش     

ی، فنهول از آن جایی که محتواي دارویی بیشتري دارد. 

شرایط  ریتأثتحت  یدانیاکس یآنتو توانمندي  فلاونوئید

شهرایط   ریتهأث  نهد توا یمه مطالعات آتهی  اقلیمی است، 

محصول اول  و دارویی اکسیدانیآنتیاقلیمی بر صفات 

مقایسه محصول اول و . نماید آشکاررا انجیر و اصلی 

اصلی انجیر از نظهر خصوصهیات پهس از برداشهت و     

اطلاعات بسیاري در اختیار  تواند یمنیز عمر انبارمانی 

 تولیدکنندگان قرار دهد.
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