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چكيده:
ال-کارنیتین یك ماده شبه ویتامیني است که عمده اثر آن آزادسازي انرژي، بهبود راندمان پرورشي و تحریك پاسخ ایمني است. بر این اساس مطالعه 

زیر با هدف  بررسي اثرات  ال- کارنیتین بر راندمان پرورشي، عملکرد سیستم ایمني، صفات لاشه و اجزاي خون در جوجه گوشتي طراحي شده است.

بدین منظور تعداد 240 قطعه جوجه یکروزه گوشتي نر از سویه کاب 500 به صورت تصادفي به چهار تیمار تقسیم شدند و هر تیمار در سه تکرار،  به 

 )ppm( و جیره پایه به همراه ال- کارنیتین در سه سطح 125، 250 و 375 میلي گرم در هر کیلوگرم )ترتیب دریافت کننده جیره غذایي پایه )گروه شاهد

خوراك بودند که از یك روزگي تا 49 روزگي در پن هاي مجزا و با شرایط یکسان پرورش یافتند. در طول دوره پرورش به طور هفتگي اطلاعات مربوط به 

راندمانهاي پرورشي )مصرف خوراك، وزن، ضریب تبدیل غذایي، عدد تولید(، میانگین تیتر آنتي بادي آنفلوانزا و نیوکاسل، صفات خوني و سرمي، صفات 

لاشه، بافت شناسي سلول کبد و برآورد اقتصادي مصرف ال-کارنیتین محاسبه و  بر اساس آنالیز واریانس و میانگین دانکن مقایسه آماري شدند.

 ال- کارنیتین در سطح ppm 375 نسبت به گروه کنترل منفي، به طور معني داري باعث کاهش مصرف دان، افزایش وزن، افزایش کارایي تولید 

اروپایي، بالارفتن تیتر آنتي بادي علیه نیوکاسل و آنفلوانزا و برخي صفات خوني و سرمي )تعداد گلبول سفید و قرمز، هموگلوبین، هماتوکریت و تري 

و  پلاكت   ،MCHC و   MCH  ،MCV( سرمي  و  صفات خوني  دیگر  شامل  دیگر  پارامترهاي  كليه  بر  چنين  هم   .)p>0/05( است  شده  گلیسرید( 

کلسترول(، صفات لاشه، بافت شناسي سلول کبد و برآورد اقتصادي اثر آن مثبت ارزیابي شد ولي معني دار نبود )P>0/05(. ال- کارنتین در سطوح 

 .)P>0/05( بر کلیه عوامل مورد مطالعه اثرات مثبت داشت ولي معني دار نبوده است ppm 250125 و

بر اساس نتایج این بررسي، بنظر مي رسد ال- کارنیتین تا حدودي قادر به بهبود راندمان پرورشي، عملکرد سیستم ایمني، صفات لاشه و اجزاي خون 

در جوجه گوشتي باشد که این تاثیر در سطح ppm 375 نسبت به سطوح  125 وppm 250  بارزتر است. 

 

واژه هاي كليدي: ال- کارنیتین- جوجه گوشتي- راندمان پرورشی- سیستم ایمنی- صفات لاشه- صفات خوني
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The aim of the present study was to evaluate the effects of three dietary L-carnitine inclusion levels on performance, 

carcass traits, blood cells, serum components and immune responses on broiler chickens.

 240 one- day old male broiler chicks (Cobb 500) selected and randomly distributed into 12 floor pens in a randomized 

block design (4 treatments, 3 pens/ treatment, 20 birds/ pen) and reared until 49 days of age.

 L-Carnitine levels used in this experiment were zero, 125, 250 and 375 ppm in feed. Feed consumption, 

mortality rate, mean weight, feed conversion rate (FCR), European Efficacy Factor (EEF), antibody titers against 

Newcastle Disease (ND) and Avian Influenza (AI) vaccines, cholesterol, triglyceride, white blood cell and red 

blood cell counts, abdominal fat weight, heart weight ratio, hepatocyte changes were measured at the end of 

rearing. Finally all data were subjected to the analysis of variances and compared by Duncan’s method between 4 

groups statistically. The results showed that:

 1) L-Carnitine can improve significantly body weigh gain only in 35-49 day old, but not in earlier age. Also 

improve FCR, EEF, antibody titers against ND and AI vaccines. It can be considered economics to use as it was 

found in cost-benefit assessment.

2) L-Carnitine did not have any significant effects on serum components, blood cells counts and carcass traits, 

although it had a little positive improving effect on these items. 

It seems that L-Carnitine can improve overall performance, carcass traits, blood & serum components and 

immune response in broiler chickens relatively, and this improvement is more obvious in 375 mg/kg feed than 125 

and 250 mg/kg feed.
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بررسي اثرات  ال- كارنيتين در راندمان ....

مقدمه: 
کارنیتین یك شبه ویتامین و آمینو اسید تغییر شکل یافته اي 
انتقال اسید هاي چرب بلند  است که به عنوان یك حامل در 
در  آن  ال«  ایزومر»  دارد.  نقش  میتوکندري  داخل  به  زنجیره 
فعالیتهاي متابولیسمي براي حیات انسان و حیوان اهمیت داشته 
و عمدتاً توسط کبد تولید مي شود. ال- کارنیتین در بسیاري از 
افزایش راندمان  لیپید و  متابولیسم  متابولیکي نظیر:  فرآیندهاي 
و  ایمني  سیستم  تقویت  سلول،  غشاي  حفاظت  انرژي،  تولید 
افزایش اسپرماتوژنز دخالت دارد. سنتز داخلي آن در کبد و کلیه 
از لیزین و متیونین حاصل مي شود و وجود آن براي انسان و دام 
ضروري است، با این حال در موارد استرس، غذاهاي سرشار از 

چربي، مصرف غذاهاي فقیر از ال-کارنیتین و در نوزادان، بدن با 
کمبود این ماده مواجه مي شود. ال- کارنیتین از ژوژنوم جذب 
و از طریق ادرار دفع مي شود. میزان ال- کارنیتین در هر کیلو 
خوراك طیور به طور طبیعي 5-2 میلي گرم میباشد. دوز هاي 
توصیه شده ال- کارنیتین براي طیور به طور خلاصه 25-50 
کارنیتین  ال-  اثرات  مهمترین  از  باشد.  مي  در روز  میلي گرم 
در طیور مي توان به بهبود ضریب تبدیل غذایي، افزایش وزن، 
کاهش چربي انباشته در محوطه شکمي و لاشه، کاهش تجمع 
جوجه  میزان  افزایش  و  ایمني  سیستم  تقویت  کبد،  در  لیپید 

درآوري )ability Hatch( اشاره کرد )6(. 

روش كار:
1- جوجه هاي مورد آزمایش:

تعداد 240 قطعه جوجه یکروزه گوشتي نر از سویه کاب 
تولك  گوشتي  مادر  گله  سن  شدند.  انتخاب   500  )Cobb(
از نظر مایکو پلاسماها و  19 هفته بود که بر اساس آزمایش 
سالمونلاهاي پاتوژن منفي بود. وزن جوجه هاي مورد آزمایش 

در هنگام تحویل به مرغداري 42 گرم بود.

2- گروه بندی:
سالن پرورش به 12 پن تقسیم شد که هر پن داراي ابعادي 

برابر با 2 متر در 2 متر بود و براي 20 قطعه جوجه طراحي شده 
گرمایشي  سیستم  و  تونلي  بصورت  سالن  تهویه  سیستم  بود. 
سالن هیتر اتوماتیك بود. ال- کارنیتین مورد استفاده در آزمایش 
پودر سفید رنگي با غلظت 20% بود که بر اساس غلظت 20 
درصدي آن در سه سطح مورد آزمایش قرار گرفت. 240 قطعه 
جوجه خروس به طور مساوي و بصورت تصادفي در چهار 
تیمار و هر تیمار به سه تکرار تقسیم گردید، به نحوي که در هر 
تکرار 20 قطعه جوجه نگهداري شدند. تقسیم بندي هر تیمار 

به شرح زیر بود: 
تیمار 1: جیره شاهد )گروه کنترل(

تیمار 2: جیره شاهد + ppm 125 ال کارنیتین درخوراك

تیمار 3: جیره شاهد + ppm 250 ال کارنیتین در خوراك
تیمار 4: جیره شاهد + ppm 375 ال کارنیتین درخوراك

 شایان ذکر است که مقادیر ال-کارنیتین براي هر تیمار از 
ابتدا تا پایان دوره پرورش ثابت بود.

3- مدیریت پرورش:
برنامه هاي گرمایشي، نور، رطوبت نسبي و جیره غذایي 
)در سه دوره آغازین، رشد و پایانی( با توجه به استانداردهای 
تغذیه اي جوجه هاي گوشتي کاب 500 و برنامه واکسیناسیون 
بر اساس استانداردهای منطقه طراحی و اجرا شد. آنالیز خوراك 

پایه در جدول شماره )1( آورده شده است. 
اقلام مواد غذایي استفاده شده در خوراك پایه در طي دوره 
پرورش در سه دوره آغازین، رشد و پایانی شامل ذرت، کنجاله 
سویا، صدف، دي کلسیم فسفات، متیونین، لیزین، نمك، روغن 
مایع سویا، مکمل ویتامینه و مینراله گوشتي و کوکسیدیو استات 
بود که در قالب جیره آغازین )21-1 روزگي(، رشد )22-35 

روزگي( و پایاني )49-35 روزگي( استفاده شد.
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4- عوامل مورد آزمایش:
4-1- بررسي اثر ال-كارنيتين بر راندمان هاي پرورشي:

میزان مصرف خوراك، میانگین وزن، تعداد تلفات، ضریب 
تبدیل غذایي بطور هفتگي و شاخص کارایي تولید اروپایي در 

پایان دوره در هر تیمار محاسبه شد.

4-2- بررسي اثر ال-كارنيتين بر عملكرد سيستم ایمني:
ایمني،  تأثیر ال-کارنیتین بر عملکرد سیستم  براي بررسي 
تیتر نیوکاسل )NDV( و آنفلوانزا )AIV( در سنین 1، 35 و 
49 روزگي به روشHI اندازه گیري شد بدین صورت که از 
از وریدبالي خونگیري شد  پرنده بصورت تصادفي  هر پن 5 
)جمعاً  15 نمونه خون در هر نوبت از هر گروه(. لازم به ذکر 
است که پرنده ها در سن یك روزگي واکسن روغني دو گانه 
ND+AI و در سن 10 و 16 روزگي به ترتیب نیوکاسل B1 و 

لاسوتا )آشامیدني- آشامیدني( دریافت کرده بودند. 

4-3- بررسي اثر ال-كارنيتين بر اجزاء خون و سرم:
بصورت  پن  هر  از  روزگي   49 سن  در  منظور  این  براي 
حاوي  شیشه هاي  در  و  خونگیري  پرنده  یك  از  تصادفي 
اجزاي خون  از  تعدادي  تا  شد  ارسال  آزمایشگاه  به   EDTA

اندازه گیري شود. براي شمارش تعداد گلبولهاي قرمز از لام 
روش  از  سفید  گلبولهاي  تعداد  شمارش  براي  هموسیتومتر، 
پلاکت،  شمارش  براي   ،)stimation  Crude( خام  محاسبه 
یك  هموگلوبولین  میزان  متوسط  هموگلوبین،  هماتوکریت، 
 ،)MCV( قرمز  گلبول  متوسط  حجم   ،)MCH(قرمز گلبول 
 )MCHC( قرمز  گلبول  یك  هموگلوبولین  متوسط  غلظت 

براي  و   (9.S.M  ,counter  Cell) اتوماتيك  شمارشگر  از 
روش  از  خون  گلیسیرید  تري  و  کلسترول  میزان  محاسبه 

)trinder/GPO( استفاده شد)2(.

4-4- بررسي اثر ال-كارنيتين بر خصوصيات لاشه: 
بررسي خصوصیات لاشه دو شاخص درصد چربي  براي 
محوطه شکمي و درصد وزن قلب به کل بدن در نظر گرفته 
شد. به این منظور در سن 49 روزگي )پایان دوره پرورش( از 
هر پن بطور تصادفي یك پرنده )3 پرنده در هر گروه( انتخاب 
و ذبح شد. چربیهاي محوطه شکمي و درصد وزن قلب به کل 
بدن بوسیله ترازوي آزمایشگاه با دقت برابر با 0/01 گرم محاسبه 

و ثبت گردید.

4-5- بررسي اثر ال-كارنيتين بر سلولهاي كبدي:

پایان  از هر پن در  از کبد جوجه هاي گوشتي ذبح شده 
دوره، قطعه اي به طول و عرض و ارتفاع یك سانتي متر تهیه 
شد و داخل فرمالین 10 درصد جهت بررسي هیستوپاتولوژي 
به آزمایشگاه ارسال گردید و بعد از تهیه لام و رنگ آمیزي به 
روش هماتوکسیلین- ائوزین به منظور فراواني واکوئول هاي 

چربي بررسي شد. 

4-6- برآورد اقتصادي:
براي بررسي توجیه اقتصادي مصرف مکمل ال- کارنیتین 

در تغذیه جوجه هاي گوشتي از فرمول زیر استفاده شد)1(. 
 (c3×f3) + (c2×f2) + (c1×f1)  =  هزینه تغذیه براي هر کیلوگرم افزایش وزن زنده

                                                                                      (w2 –w1) 

جدول شماره 1: آنالیز جیره پایه
انرژي متابوليسميجيره

)kg/Kcal(
درصد
پروتئين

درصد
كلسيم

درصد فسفر
قابل جذب

درصد متيونين
قابل جذب

درصد ليزین
قابل جذب

3000221/000/50/51/1آغازین

3050211/000/450/481رشد
3100190/90/450/430/95پایاني



11

بررسي اثرات  ال- كارنيتين در راندمان ....

 f1= مقدار مصرف پیش دان بر حسب کیلوگرم   

c1 = هزینه هر کیلو گرم جیره پیش دان

f2 = مقدار مصرف میان دان بر حسب کیلوگرم  

c2 = هزینه هر کیلو گرم جیره میان دان

f3 = مقدار مصرف پس دان بر حسب کیلوگرم  

c3 = هزینه هر کیلو گرم جیره پس دان

w1= وزن اولیه جوجه گوشتي   

w2= وزن زنده جوجه گوشتي در پایان دوره

5- تحليل اطلاعات آماري: 
کلیه نتایج بر اساس آنالیز واریانس و مقایسه میانگین دانکن 

)Duncan( مورد ارزیابي قرار گرفتند. 

نتایج:  
افزایش  میانگین  خوراك،  مصرف  هفتگي  میانگین  نتایج 
اروپایي،  تولید  کارایي  شاخص  غذایي،  تبدیل  ضریب  وزن، 
صفات  میانگین  نیوکاسل،  و  آنفلوانزا  آنتي بادي  تیتر  میانگین 
اقتصادي  برآورد  و  کبد  فتومیکروگراف  خوني، صفات لاشه، 
مصرف ال-کارنیتین در 4 تیمار تحت آزمایش در نمودارهاي 
1 و 2 و جداول 3 تا 9 آورده شده است. سطح معني داري در 

آنالیز آماري 0/05 در نظر گرفته شد.  

نمودار شمارة 1: مقایسه میانگین هفتگي مصرف خوراك در طول دورة پرورش در تیمارهاي تحت آزمایش 

جدول شماره 2: مقایسه میانگین افزایش وزن هفتگي در طول دوره پرورش در تیمارهاي تحت آزمایش

)ppm(مقدار ال-كارنتين
0125250375هفته

1133132137132NS*

2255252252249NS

3552/6553569563NS

4890890916936NS

51183120112341299NS

61579 b1677/3 ab1660 ab1714/6 a

72203/3 b2306/6ab2293/3 ab2393/3 a

.)p>0/05( اعداد داراي حروف غیر مشترك در هر ردیف داراي اختلاف معني داري هستند

*NS= غیر معني دار
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نمودار شماره 2: مقایسه ضریب تبدیل غذایي تجمعي بطور هفتگي در گروه هاي تحت آزمایش

* گرچه در گروه هاي تحت آزمایش اختلاف معني داري 

در میزان ضریب تبدیل غذایي مشاهده نمي شود )P>0/05( ولي 
ضریب تبدیل غذایي در هفته هاي پایاني در سطوح 250 و 375 

ppm در مقایسه با گروه شاهد بطور واضحي کاهش مي یابد.

جدول شمارة 3: شاخص کارایي تولید اروپایي در پایان هفته هفتم پرورش در تیمارهاي تحت آزمایش
)ppm(مقدار ال-كارنتين 

01252503750شاخص پرورشي

2/2032/3062/2932/393میانگین وزن هر تیمار )کیلوگرم(

1/931/891/791/81ضریب تبدیل غذایي

232/9249261/4269/8عدد تولید

جدول شماره 4: مقایسه میانگین تیتر آنتي بادي آنفلوانزا در تیمارهاي تحت آزمایش

)ppm( مقدار ال-كارنتين 
0125250375سن

b4 a3.8 ab3.8 ab 353 روزگي

*a3.8 a3.8 a3.8 aNS 493.6 روزگي

.)p>0/05( اعداد داراي حروف غیر مشترك در هر ردیف داراي اختلاف معني داري هستند
*NS= غیر معني دار

جدول شماره 5: مقایسه میانگین تیتر آنتي بادي نیوکاسل در تیمارهاي تحت آزمایش
)ppm( مقدار ال-كارنتين

0125250375سن

b4/3 ab6 a 5/1 a 353 روزگي

*a6/6 a6/8 a6/8 a NS 496 روزگي

.)p>0/05( اعداد داراي حروف غیر مشترك در هر ردیف داراي اختلاف معني داري هستند
*NS= غیر معني دار
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جدول شماره 6: مقایسه میانگین صفات خوني و سرمي در تیمارهاي تحت آزمایش 
)ppm( مقدار ال-كارنتين

0125250375صفات خوني و سرمي

a14000 ab14400 ab10850 b 19393گلبول قرمز

ab2/65 a2/376 ab2/17 b 2/376گلبول سفید

ab10/1 a8/9 ab8/2 b 8/9هموگلوبین

*ab30/1 a27/2 ab24/73 bNS 27/2هماتوکریت

MCV 114/8 a113/4 a114/3 a 63/4 aNS

MCH38/9 a37 a37/4 a37/4 aNS

MCHC32/8 a33/5 a32/7 a33/1 aNS

a11333 a9666 a8333 aNS 11333پلاکت

b147 a112/3 ab110/3 ab 91/3تري گلیسیرید

a96/66 a94/0 a105 aNS 92/66کلسترول

.)p>0/05( اعداد داراي حروف غیر مشترك در هر ردیف داراي اختلاف معني داري هستند
*NS= غیر معني دار

جدول شماره 7: مقایسه صفات لاشه در تیمارهاي تحت آزمایش

)ppm(مقدار ال-كارنتين 
0125250375Pصفات لاشه 

*0/290/480/960/630/23NSمیانگین درصد چربي محوطه شکمي

0/740/600/610/570/31NSدرصد وزن قلب

*NS= غیر معني دار

شکل شماره 1: فتومیکروگراف کبد

رنگ آمیزي هماتوکسیلین- ائوزین )x400(، پیکان نمایش دهنده تراکم واکوئل هاي چربي داخل سلولهاي کبدي مي باشد

جدول شماره 8: محاسبه هزینه تغذیه اي هر کیلو گرم افزایش وزن زنده در تیمارهاي تحت آزمایش

)ppm( 0123250375مقدار ال-كارنتين

4131/240444146/63790/1هزینه تغذیه  براي هرکیلو گرم افزایش وزن زنده
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بحث و نتيجه گيري:
1- اثر ال- كارنيتين بر ميزان مصرف دان:

ال- که  شود  مي  مشاهده   1 شماره  نمودار  به  توجه  با 
کارنیتین در هفته اول تاثیري بر روند مصرف دان ندارد ولي 
در پایان دوره پرورش بخصوص در هفته هاي آخر در گروهي 
بطور  دان  مصرف  کرده،  استفاده  ال-کارنیتین   375  ppm که 
معني داري کمتر از سایر گروهها مي باشد )p>0/05(. از آنجا 
که در هفته هاي اول پرورش چربیها نقش بسیار کمي در تأمین 
انرژي براي متابولیسم دارند و این انرژي بیشتر نتیجه و حاصل 
از  شده  جذب  چربي  نتیجه  در  کربوهیدراتهاست  عملکرد 
دستگاه گوارش نقش چنداني در این بین ندارد )5( و انتظاري 

از تأثیر ال-کارنتین بر روند افزایش یا کاهش مصرف خوراك 
نمي توان داشت. هم چنین با توجه به این که طیور همیشه به 
اندازه برطرف کردن نیاز خود به انرژي غذا مصرف مي کنند و 
افزایش انرژي جیره سبب کاهش در مصرف خوراك مي شود 
)3( و ال-کارنیتین راندمان مصرف انرژي از لیپیدهاي خوراك 
را افزایش مي دهد در نتیجه به کمك ال کارنیتین، پرنده سریع 
تر و آسان تر به انرژي مورد نیاز خود دست پیدا مي کند )6( و 
بنابراین کاهش محسوس مصرف خوراك در جیره حاوي 375 

گرم در هر تن خوراك قابل انتظار و توجیه مي باشد.

2- اثر ال- كارنيتين بر افزایش وزن:
با توجه به جدول شماره  2 چنین استنباط مي شود که افزایش 
وزن در اثر اضافه کردن ال- کارنیتین به جیره غذایي پایه در طي 
 )P>0/05( هفته هاي اول تا پنجم تغییر معني داري نداشته است
ولي در هفته  هاي 6 و 7  اختلاف بین گروه کنترل منفي و 
گروه 4 )حاوي ppm 375 ال- کارنیتین در خوراك( معني دار 
در  پرورش  آخر  هفته هاي  در  که  آنجا  از   .)p>0/05( است  
جوجه هاي گوشتي میزان فعالیت متابولیکي جوجه ها و افزایش 
نیاز به انرژي بسیار زیاد مي شود )3(، در دسترس قرار گرفتن 
هر چه بهتر و بیشتر منبع انرژي و استفاده بهینه از آن در نتیجه 
عملکرد ال- کارنتین مي تواند نقش مهمي داشته باشد. استفاده 

از ال- کارنیتین در تغذیه جوجه هاي گوشتي در افزایش وزن 
نسبت  جوجه ها  وزن  بهتر  افزایش  باعث  و  است  بوده  مؤثر 
به تیمارهایي که از ال- کارنیتین استفاده نکرده اند شده است 
گرچه این افزایش وزن فقط در سطح ppm 375 و در اواخر 
بنظر مي   .)p>0/05( دوره پرورش مشهود و معني دار است
رسد اثر ال-کارنیتین بر وزن با سن پرنده در ارتباط باشد )15(. 
ال_کارنیتین  از  داري  معني  و  مثبت  تاثیر  Rabie و همکاران 

بر افزایش وزن گزارش کرده اند )13،14،15( که این نتایج با 
مطالعات Celik و همکاران مغایرت دارد )7( 

3- اثر ال- كارنيتين بر ضریب تبدیل غذایي:

با توجه به نمودار شماره 2 مي توان بیان داشت که در سه 
گروه  و  کارنیتین  ال-  مختلف  بین سطوح  پرورش  اول  هفته 
تبدیل  میزان ضریب  در  محسوسي  اختلاف  هیچگونه  شاهد، 
پایاني در سطوح  غذایي مشاهده نمي شود ولي در هفته هاي 
واضحي  بطور  شاهد  گروه  با  مقایسه  در   ppm  375 و   250
کاهش ملاحظه مي گردد، هرچند که گرچه معني دار نیست 
)P>0/05(. دلیل این مطلب مي تواند عدم توانایي کافي جوجه 
و  گوارش  دستگاه  در  چربي  جذب  و  هضم  در  جوان  هاي 
افزایش فعالیتهاي متابولیکي بدن و نیاز بیشتر پرنده به انرژي 

در هفته هاي آخر پرورش باشد)6(.

4- اثر ال- كارنيتين بر شاخص كارایي توليد اروپایي:
در  اروپایي  تولید  کارایي  شاخص   3 شماره  جدول  طبق 
تیماري که از سطح ماکزیمم ال- کارنیتین )ppm 375( استفاده 
کرده، از سایر تیمارها بیشتر بود و نشانگر عملکرد بهترپرورشي 

نسبت به دیگر تیمارها مي باشد.

5- اثر ال- كارنتين بر تيتر آنتي بادي عليه نيوكاسل و 
آنفلوانزا:

مکمل  از  که  گروهي  و5،   4 شماره هاي  جداول  توجه  با 
ال- کارنیتین در خوراك استفاده کرده اند، تیتر آنتي بادي علیه 
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واکسن هاي نیوکاسل و آنفولانزا در سن 35 روزگي نسبت به 
گروه شاهد بطور معني داراي بالاتر بوده است )p>0/05( که 
مي تواند نشانه اثر مثبت ال-کارنیتین بر عملکرد سیستم ایمني 
و تولید آنتي بادي باشد. البته با افزایش سطح ال- کارنتین، روند 
تیتر آنتي بادي بالاتر نمي رود و بنظر مي رسد که حداقل میزان 
ال- کارنیتین ppm 125 مي تواند بطور معني داري در افزایش 
ایمني همورال طیور مؤثر باشد ولي از آنجا که با افزایش سن، 
روند تولید آنتي بادي )ایمني همورال( سرعت اولیه و اوج خود 
را که در 4-3 هفته بعد از عفونت بدست آورده از دست مي دهد 
و بعد از این زمان این روند تولید، سیر یکنواختي را در پیش 
مي گیرد، در سن 49 روزگي ال- کارنیتین تأثیر چنداني بر ادامه 

روند و تقویت ایمني همورال نداشته و مي توان نتیجه گیري 
کرد که که اضافه کردن ال- کارنیتین به جیره خوراك طیور به 
اندازه ppm 125 بطور معني داري )p>0/05( در پاسخ ایمني 
پرنده نسبت به واکسن نیوکاسل و آنفولانزا مؤثر است و این اثر 
در زمان ساخت اولیه آنتي بادي توسط بدن پرنده به صورت 
آنتي  تولید  زمان شروع  در  کننده  تقویت  و  کمکي  عامل  یك 
بادي بروز مي کند ولي با کاهش روند صعودي تولید آنتي بادي، 
متعاقباً از اثرات تقویتي ال- کارنیتین کاسته مي شود. Mast و 
همکاران نیز افزایش معني داري از IgG در جوجه هاي گوشتي 
که ppm 100 ال-کارنیتین دریافت کرده بودند مشاهده کردند 
)12(. لازم به ذکر است که تیتر گامبور گله نیز در 49 روزگي 

تعیین گردید که عدم درگیري به این بیماري را نشان مي داد.

و  تري گليسيرید  خون،  اجزاي  بر  ال-كارنتين  اثر   -6
كلسترول سرم:

با توجه به نتایج جدول شماره6 مشاهده مي شود که اضافه 
نمودن ال- کارنیتین بر جیره طیور باعث افزایش معني دار بر 
برخي صفات خوني و سرمي مانند تعداد گلبول سفید و قرمز، 
هموگلوبین، هماتوکریت و تري گلیسرید شده است )0/05> 
مانند  سرمي  و  خوني  صفات  دیگر  پارامترهاي  بر  ولي   .)p
MCH ،MCV و MCHC، پلاكت و کلسترول اثر معني داري 

نداشته است )p<0/05(. این یافته در مورد کلسترول با نتایج 
سال2001  در  همکاران  Lein و  تحقیقات  از  آمده  بدست 
سایر  با  گلیسیرید  تري  مورد  در  ولي   )11( دارد  مطابقت 
تحقیقات مغایرت دارد )16(. بنظر مي رسد که عوامل متعددي 
از جمله، میزان چربي جیره غذایي، میزان لیزین و متیونین جیره 
از  خون  گرفتن  زمان  سن،  بیولوژیکي،  شرایط  نژاد،  غذایي، 
جوجه ها و غیره بر روي این دو صفت خوني تأثیر گذار باشند 
و با وجود اینکه سعي بر ایجاد شرایط یکسان زیستي بوده ولي 

نمي توان به قطعیت از تأثیرات آنها چشم پوشي کرد.

7- اثر ال- كارنيتين بر صفات لاشه: 

ال-  نمودن  اضافه  که  دهد  مي  نشان   7 شماره  جدول 
درصد  کاهش  بر  معني داري  اثر  روزگي   49 سن  تا  کارنیتین 
چربیهاي محوطه شکمي نداشته است )p<0/05(. از آنجائیکه 
عوامل  تأثیر  تحت  شکمي  محوطه  بخصوص  بدن  چربیهاي 
بسیاري از جمله ژنتیك، تغذیه ، مقدار چربي جیره، کمبود یا 
که  گفت  مي توان  )6و15(  مي باشد  متیونین  و  لیزین  فراواني 
ال- کارنیتین نمي تواند به تنهایي عامل مؤثري براي از بین بردن 
چربیهاي محوطه شکمي در مرغهاي گوشتي باشد و این امر 
مستلزم همکاري با عوامل دیگر است. این یافته با نتایج حاصل 

  Rabie10( مطا بقت و با یافته هاي( Lebiesteder از تحقیقات
و همکاران )13،15( مغایرت دارد. هم چنین ال- کارنیتین بر 
درصد وزن قلب نیز اثر معني داري نداشته است )p<0/05( که 
این یافته نیز با نتایج Jansons و همکاران مطابقت دارد )11(. 
با این حال استفاده از ال- کارنیتین تا حدودي مانع از بزرگ 
شدن قلب شده و این روند با افزایش مقدار ال- کارنیتین در 
خوراك ادامه پیدا کرده است بطوري که کمترین میزان درصد 
وزن قلب مربوط به سطح ppm 375 ال- کارنیتین در خوراك 
مي باشد گرچه معني دار نیست. شاید ال- کارنیتین بتواند در 
روند پیشگیري یا کنترل بیماري آسیت تا حدودی موثر باشد 

)17و8(.
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8- اثر ال- كارنتين بر سلولهاي كبدي:
با توجه به فتومیکروگراف کبد در 4 گروه تحت آزمایش، 
میزان  از  کارنیتین  ال-  افزایش سطوح  با  که  مي شود  مشاهده 
چربي خام در سلولهاي کبدي کاسته شده است. اختلاف قابل 
ملاحظه اي در فراواني و تجمع واکوئول هاي چربي در سلول 
هاي کبدي بین گروه شاهد و سایر گروههاي  مصرف کننده 
ال- کارنتین مشاهده مي شود و تجمع واکوئول هاي چربي در 
است،  کرده  مصرف  کارنیتین  ال-   375  ppm از  که  تیماري 
گزارش  به  توجه  با  نتیجه  این  است.  رسیده  حد  کمترین  به 
Yizhen و همکارانش )18،19( دور از انتظار نیست. لازم به 

ذکر است که در زماني که چربي به جاي کربوهیدرات براي 
تأمین انرژي مصرف مي شود، مقدار زیادي تري گلیسیرید از 
بافت چربي بسیج شده و بصورت اسیدهاي چرب آزاد به خون 
منتقل شده و سپس به صورت تري گلیسیرید در کبد تجمع 
پیدا مي کند و در این مرحله مراحل ابتدائي تجزیه چربي شروع 
مي شود. تحت شرایط فیزیولوژیك مقدار کلي تري گلیسیریدها 
در کبد تا حد زیادي بوسیله سرعت مصرف لبپیدها براي تأمین 
از مکمل ال- کارنیتین در  استفاده  انرژي کنترل مي شود )4(. 
خوراك طیور باعث افزایش کارنیتین آزاد در سلولهاي کبدي و 
استفاده بیشتر از اسیدهاي چرب زنجیره بلند براي تولید انرژي 
میزان  از  کارنیتین  ال-  سطح  افزایش  با  نتیجه  در  و  مي شود 

چربي خام موجود در سلولهاي کبدي کاسته مي شود. 

9-اثر ال- كارنيتين بر بازده اقتصادي:
با توجه به جداول شماره 3 و 8 مشاهده مي شود که بهترین 
نتیجه در مورد شاخص کارائي تولید اروپایي مربوط به سطح  
ppm375 ال-کارنیتین در خوراك مي باشد و در مورد برآورد 
اقتصادي نیز این نتیجه تأئید شده و مشاهده مي شود که هزینه 
خوراك مربوط به هر کیلوگرم افزایش وزن در این تیمار نسبت 
به گروه کنترل منفي به میزان 342/1 ریال در کل دوره کاهش 

یافته است.
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