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 (5/1/2012پذيرش نهايي:          3/21/2011)دريافت مقاله:  

 
 چکیده:

جهت  مااعتت  ا    کورتیکواستتروییهاا  ثرات استفاده داخل صفاقی  عسل و مقایسه ازمینه و هدف: 

 تشکیل چسبنهگی داخل شکای پس ا  جراحی  

ستح  سترو ک کونتو     رفتته و  گتح  لاپاروتومی قترار   خرگوش سر 42تتهاد   مواد و روش ها :

 متوا ک  بترش  01شکم تتتهاد   و روک دیوارهمرتبه تامپو  خشک تخریش شهه  011عزونی با مانش 

   گردیهعه. عهدک تقسیم 6خرگوش اا به چهار گروه سپس گردیه. ایجاد 

عرمتال   ml 4/5و استروییه )دگزامتا و ( : گروه کورتیک-4  –عرمال سانین   ml 5  :شااه گروه -1

 ml 5/2: دگزامتتا و    گروه عسل و-2 –عسل  ml5 عسل: گروه -3  -دگزامتا و   0/5  سانین +

گوش اا به صتورت  خر  رو  40 پس ا  و ریخته شه. دگزامتا و   به داخل شکم  ml 5/1  عسل +

شتهه  به صورت ماکروسکوپی تتیین  و بته ا  کانبهگشایی درجه چسبنهگی شهه آسا  کشیبی درد 

 و عاوعه بافتی برداش  گردیه.

در .   اتا مشتااهه شته   مابین دیواره شتکم و ارگتا  شااه درجه بالایی ا  چسبنهگی  گروهدر  : نتایج

باریک و کاتی مقتاوم متابین     اا به صورت باعهااک چسبنهگی (دگزامتا و ) کورتیکواستروییه گروه

بته   یار اعتهکی  بس دگزامتا و  عیز چسبنهگی  –روه عسل و عسل در گو  اعضاک داخلی روی  شهه

ااچنتین ا  عرتر تشتکیل فیبترو       محتهود مشتااهه گردیته.    صورت باعهااک بسیار عا ک، سس  و

 گردیه. روی  4و  0با گروه  2و  3تفاوت متنی دارک بین گروه 

گی اتاک  اش چستبنه ستب  کتا   ,استفاده داخل صفاقی ا  عسل و دگزامتا و  نتیجه گیری :بحث و 

ما عسل اثترات محلتوت تترک    ه. اعحفره بحنی در مهل خرگوش می گردداخل شکم پس ا  جراحی 

کتااش واکتنش اتاک    ااچنتین  چسبنهگی اتا و  تشکیل جه  مااعت  ا   عسب  به دگزامتا و  در

 ابی داخل حفره صفاق ا  خود عشا  داد.انته

 

 خرگوش صفاق، ، چسبنهگی,کورتیکواستروئیهعسل،  : واژگان کلیدی
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 مقدمه :

چسبنهگی مهم ترین عارضه پس ا  جراحی ااک حفره 

حی % ا  بیاارا  با سابقه جرا33شکای و نگنی بوده که در 

 ااک سنگین شکم مشااهه می گردد.

بین  ما باف  اابنه چسبنهگی یک اتصال غیر طبیتی

بین دو سح  متاولا در روعه انتیام  ک داخلی بوده وارگاعها

  . می شود یا حهاقل یک سح  ( ایجاد درگیر )

موارد ذیل ا علل اصلی ایجاد چسبنهگی ااک داخل شکم 

 به شاار می روعه. 

و  آسی  فیزیکی و یا شیایایی به لایه مزوتلیال صفاق -0

 عاشی ا  جراحی  ضربه ) ایجاد انتهات شهیه و خوعریزک

 و .. ( 

 دستکارک و ناس  یاد اعضاء داخلی شکم و احشاء -4

 ) آسی  فیزیکی به سحوح سرو ک(

خشکی احشاء و ایسکای لایه سرو ک به عل  طولاعی  -3

 شه   ما  جراحی ) مجاورت احشاء با اوا (

 عوارض چسبنهگی عاوما شامل موارد  یر اس :

 درد ااک مزمن در عاحیه شکم و نگن  -0

 عابارورک  ثاعویه در جنس ماده  -4

 و...ش باریک شه  دستگاه گوار -3

گو ما  و ااکارا ،  – 4144) نئو  دویل و ااکارا ، 

4102  ) 

در داه گذشته ا  روش ااک گوعاگوعی چو  اصلاح 

دارواا و مواعع بیونوژیک  –تکنیک ااک جراحی و نوا م 

  که ار کهام داراک مزایا و متایبی می باشنه.استفاده شهه 

 

 اس .عسل ترش  مواد قنهک درختا  و شهه گل گیااا  

ایجاد ا   پسو  عسل جاع آورک شهه توسط  عبورکه 

مواد  تغییراتی درو  سلول ااک قات ذخیره می شود.

می  ( و عسلک شاونیه عسل عاوما شهه گل اا ) عو

 - فروکتو ف شامل عوع قنه مختل 41حهود  تاکنو . باشه

 مانتو  –گلوکز 
سایی شهه شناعسل و ... در ساکارو   –

اعواع زیم اایی چو  آعاس . ااچنین عسل داراک 

 اینورتا  –ماعنه آمیلا   دیاستا اا
 کاتالا  –

 فسفاتا  –
–

اسیهیته  می باشه. گلوکز اکسیها  و نیپا –  پراکسیها 

وتنها ماده غذایی با  .اس  7/3 – 5/2 بین عسل متاولا

PH  عل  ) .می باشه طتم شیرینداراک اسیهک بوده که

در عسل شامل اسیهااک موجود اس (  آ  گلوکزفراوا 

 گلوکوعیک – فرمیک - سیتریک - بوتریک - استیک

شامل در عسل ویتامین ااک موجود ااچنین  و ... بوده و

 – B2 – B3- B5 - B6 - C - عیاسین - پریهوکسین

E – K    A-.می باشه 

 –کلسیم  –املاح متهعی موجود در عسل شامل پتاسیم 

گوگرد  و  –فسفر  –کلر  –روک  –آان  –منگنز  –سهیم 

مقهار این مواد دقیقا بستگی به عوع شهه  بوده که یه 

لا م به ذکر اس  عسل ااک با مصرفی  عبور عسل دارد. 

 رعگ تیره تر، حاوک املاح متهعی بیشترک می باشنه

% پروتیین با منشاء گیاای و حیواعی  0عسل حهودا حاوک 

 -  ) منشاء خود  عبور ( و اسیهااک آمینه اک چو  گلیسین

 متیوعین
 – 4140بیکایا،  )می باشه و پرونین  آرژعین –

 ( 4141و ااکارا ، سهیک 

 

  :ها  و روشمواد 

سر خرگوش ماده سفیه عیو ننهک با و    42تتهاد در ابتها 

کیلتتوگرم اعتختتات شتهه کتته بتته صتتورت   4,5 –3متوستط  

( تقستیم گردیهعته.    n=6تصادفی به چهارگروه مستاوک )  

ول اجراک تحقیق در شترایط یکستا    حیواعات مذکور در ط

محیحی قرار گرفته و توستط جیتره مخصتوو جوعتهگا      

 تغذیه شهعه.

مقهار یک کیلوگرم عستل ختام ) فترآورک عشتهه (     سپس 

ایرا  تهیه گردیته. ستپس   متتلق به عاحیه کردستا   ,یوعجه 

 و قتارچی،  جه  بررسی آنتودگی باکتریتایی   عسل مذکور 
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و مکتتاعکی کشتت   اربتتر روک دو محتتیط کشتت  بتتلاد آگتت

 42گردیهه ودر داختل اعکوبتاتور قترار داده شته. پتس ا       

 ساع  محیط اا بررسی شهه و پرگنه اک مشااهه عگردیه.

 

 روش کار:

ابتها تاامی خرگوش اا به مهت یک افتته تحت  عرتر    در 

رو اعه متاینات بانینی جهت  اطاینتا  ا  ستلامتی     بوده و 

ستاع  بته    04متهت  آعها اعجام گرف . قبل ا  جراحی بته  

خرگتوش اتا بتا تزریتق      شته. حیواعات پرایز غذایی داده 

( و  ایلا یتن   mg/kg35عضلاعی مخلتوطی ا  کتتامین )   

(mg/kg 5  بی اوش شهعه. سپس )  در موقتی  خوابیهه

نگنتی آعهتا    –به پش  حان  گاارک شهه و عاحیه شکای 

 شا  گذارک گردیه. و پس ا تراشیه  و ضهعفوعی 

کای ا  عاحیه خط سفیه به روش متهاول با  سپس حفره ش

تاامی حفره شکای ) دیواره اا و سحوح احشتاء (   شهه و 

جهتت  اطاینتتا  ا  عتتهم وجتتود ضتتایتات احتاتتانی و     

 بررسی گردیه. چسبنهگی ااک قبلی

ابتتها   ,جه  ایجاد چسبنهگی تجربی در محوطه صتفاقی   

  (در عاحیته غیتر عروقتی آ     سح  سرو ک کونو  عزونی )

مرتبه مانش گا استریل خشتک ) طبتق انگتوک     011توسط 

بحوریکته عقتاپ پتشتی بترروک      شتهه استاعهارد ( تخریش 

. ( 4و  0) تصتویر شتااره    سرو ک آ  ظاار گردیته  سح 

ساعتیاتر بر روک سح   4-3برش موا ک به طول  01سپس 

صفاقی دیتواره ستا  چتک شتکم در مجتاورت تقریبتی       

ایجتتاد  05اره شتتامحتتهوده کونتتو  عزونتتی توستتط تیتت   

 – 4110) آوستار و ااکتارا ،   ( 3) تصتویر شتااره   گردیه

 ( 0336سینگر و ااکارا ،  

در این مرحله خرگوش اا به طور اتفاقی بته چهتار گتروه    

 ,( شتااه )  0(. در گتروه   =N 6) مستاوک تقستیم شتهعه   

میلی نیتر عرمتال ستانین بتر روک عقتاپ تختریش و       5مقهار

 4در گتتتروه  داختتتل حفتتتره شتتتکای ریختتتته شتتته.   

میلتی نیتتر    5/2 مقتهار  ,) دگزامتتا و  (  کورتیکواستروییه 

میلی نیتر(   5/1دگزامتا و  )  mg/kg  6/1 عرمال سانین +

با یکهیگر مخلوپ شهه و در داخل حفره شکای وبر روک 

 5مقهار  ,) عسل (  3در گروه  .سحوح تخریش ریخته شه

و عقتاپ  میلی نیترعسل در داخل حفره شکای ریخته شتهه  

) عستل +   2. در گتروه  ه آ  آغشتته گردیته  تخریش عیز بت 

 mg/kg  6/1میلی نیتتر عستل +   5/2مقهار ,دگزامتا و  ( 

میلی نیتر( با یکهیگر مخلتوپ شتهه و در    5/1دگزامتا و  )

داخل حفره شکای و سحوح تخریش ریختته شته. ستپس    

طبق انگوک استاعهارد بخیه و بستته شتهه و   شکاف شکای 

بته متهت    ,ا  جراحتی در شترایط یکستا      حیواعات پتس 

 عگااهارک شهعه.  و یک رو   بیس 

 اقدامات بعد از عمل:

تاامی خرگوش اا با تزریق بتالاک داروک   ،40پس ا  رو  

شتهه و پتس ا بتا عاود  حفتره      آستا  کشتی  بی اوشتی،  

شهت چسبنهگی اا بصورت ماکروستکوپی و بتر    ,شکای

 رجه بنتهک گردیته  کونینز د -اساس انگوک استاعهارد بلوئر

عهایتتا جهت  تشتخیی فیبترو  بته      .(   0) جهول شتااره  

صورت آستی  شناستی ا  کونتو  و دیتواره شتکم عاوعته       

بردارک شهه و پس ا  فیکس، اماده ستا ک و رعتگ آمیتزک    

H&E       مورد بررستی تخصصتی آستی  شناستی و درجته

 .قرار گرف اساس انگوک استاعهارد  بنهک میزا  فیبرو  بر

امتتتتره و  – 0332) بلتتتتوئر و کتتتتونینز، ( 4) جتتتتهول  

 ( 4113ااکارا ،

 

 نتایج:

 :کالبد گشایی
در ابتها به بررسی وجود یا پس ا  با  عاود  حفره شکای، 

ک وعریزخ –ادم  –عهم وجود ضایتاتی چو  عفوع  

 پرداخته شه. 

و دو  2گریه چهار خرگوش در این گروه :  گروه شاهد

توده ااک  وسیع  عه.را عشا  دادچسبنهگی  3خرگوش گریه 
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رعقاپ مختلف دباعهااک متتهد و ضخیم فیبرو  چسبنهگی و 

عقاپ تخریش شهه ) دیواره  محوطه شکم مشااهه شهه و

چک شکم و سرو  کونو  ( کاملا به یکهیگر چسبیهه 

بودعه. ااچنین اتصال ااک متتهدک مابین دیواره سا  

 و روده باریک ,رحم و تخاها  اا  ,چک شکم با مثاعه 

دیواره کونو  و رسوت فیبرین ضخام   یاد  ااچنین

 ضانا باعهااک چسبنهگی گردیه.مشااهه برروک آ  واض  

با  وده و فقط به کاک قیچی و اسکانپل و یابسیار محکم ب

) تصویر شااره کشش و فشار فراوا  قابل جهاسا ک بودعه 

 ( 5و  2

دو در این گروه  : (دگزامتازونکورتیکواسترویید )گروه 

را عشا  دادعه.  4خرگوش گریه چهار، 3خرگوش گریه 

محهود و  -چسبنهگی اا عاوما به صورت باعهااک عا ک 

عسبتا محکم –سس  بوده اما در مواردک باعه ااک ضخیم

چسبنهگی عیز مشااهه شهه که جهاسا ک آ  اا مستلزم 

محهود و  ااک اتصالضانا  کشش و فشار  یادک بود.

ضخام  . شکای مشااهه گردیهاعضا مابین عیز سس  

به وضوح به میزا  متوسط و دیواره کونو  و کهورت آ  عیز 

 ( 6شااه بود) تصویر شااره کاتر ا  گروه 

چهار در این گروه دو خرگوش گریه یک و  :گروه عسل 

 .را عشا  دادعه)فاقه چسبنهگی(  خرگوش گریه صفر

باعه ااک ضخیم و  –ایچگوعه کاعو  و توده چسبنهگی 

ااچنین اتصال سحوح تخریش به اعضاء مجاور مشااهه 

و محهود ما  ( کاملا سس  ) باعه ااک بسیار عا ک. عگردیه

 و چربی ااک شکم در دو خرگوشبین سحوح تخریش 

روی  شهه که بهو  ایچگوعه کششی ) حتی بسیار راح  

. دیواره عهگروه دگزامتا و ( جهاسا ک گردیه 0تر ا  گریه 

خام  محسوسی عهاشته و فقط کهورت و کونو  افزایش ض

) تصویر یز فیبرین بر روک آ  مشااهه شهرسوت بسیار عاچ

 ( 7شااره 

یک خرگوش گریه یک و  پنج  گروه عسل و دگزامتازون :

خرگوش گریه صفر را عشا  دادعه. تاامی شوااه تفاوت 

 محسوسی با گروه عسل عهاش .

 نتایج پاتولوژی:

 : گروه شاهد

و یتک خرگتوش    3پتنج خرگتوش گریته       در این گروه 

 چسبنهگی را عشا  دادعه. 4گریه 

 وافزایش ضخام  دیتواره روده بته مقتهار  یتاد     ااچنین  

 کاتا  حضتور ستلول   ،کباف  اابنته شهیه بهنیل افزایش 

، رستوت  اتا(  ننفوستی   -ک تتک استته ا  ) اکثترا   یانتهاب

ی  یتاد  وعخت پر، بافت  فیبترو ه   کدر لابتلا مقهارک فیبرین 

 یوستیت  کاا ختوعریز  در برخی قسا و  در عاحیه عروق

 (. 2) تصویر شااره شهروده دیهه ک در عاحیه سرو 

 گروه کورتیکواسترویید )دگزامتازون( 

و پنج خرگوش گریه  3یک خرگوش گریه   در این گروه 

 را عشا  دادعه. 4

کاتترک عستب  بته     روده افزایشدیواره ضخام   ااچنین

آ  افتزایش متوستط بافت     داشتته کته علت     گروه شتااه  

اس . ضتانا   کاتر یانتهابااک واکنش اابنهک و ااچنین 

کاتترک داشتته   شهت  یمیزا  باف  فیبرو ه در عاحیه ترمیا

پرختوعی در   رویت  شته.   و مقادیرک رستوت فیبترین عیتز   

 عروق  ایتی جهیته   ه و ااچنین میزا  مقهارکعروق عاحی

 ( 3) تصویر شااره عیز مشااهه گردیه

 :  گروه عسل

و پنج خرگتوش گریته    0در این گروه یک خرگوش گریه 

ضخام  صفر ) بهو  چسبنهگی ( را عشا  دادعه. ااچنین 

رسوت ، عاچیز تی، میزا  باف  فیبرو ه عسبتاروده تقریبا طبی

، عتهم وجتود   کتم  بسیار یانتهابااک واکنش  اعهک، فیبرین

عکتته  رویت  گردیه.  پرخوعی و عروق  ایی به میزا   یتاد  
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دیو  ی قابل توجه ادیرمقوجود  ,بل ملاحره در این گروهقا

  ( 01) تصویر شااره  یافته بوددر عاحیه ترمیم  سلول

 :دگزامتازون  –گروه عسل 

تفاوت متنتی دارک بتا گتروه عستل مشتااهه       در این گروه

 .عگردیه

 بحث :

چسبنهگی مهم ترین عارضه پس ا  جراحی ااک عاومی 

% ا  بیاارا  33بوده که در  قفسه سینه و قل   – عا   –

با سابقه جراحی ااک سنگین شکای و نگنی دیهه می 

شود. این عارضه سالاعه بار مانی فراواعی را به بیاارا  و 

سیستم درماعی کل کشوراا تحایل عاوده و سب  اف  

کااش تواعایی عیروک کار و مرگ و  –کیفی   عهگی 

 – 0332) راجر  و ااکارا ، میرمبتلایا  می شود

 ( 4107جواعاردک و ااکارا ، 

ا  مهم ترین عوامل ایجاد کننهه چسبنهگی ااک شکای و 

صهمات  و  –سابقه جراحی ااک قبلی  ,نگنی می توا  به 

 –ایسکای و خشکی باف   –دستکارک ااک ضان عال 

اعهومتریو  و بیاارک ااک  –خوعریزک محوطه بحنی 

 انتهابی عاحیه شکم و نگن اشاره عاود.

اکنو  تحقیقات و محانتات بسیارک بر روک عوامل ایجاد ت

کننهه و ااچنین جلوگیرک کننهه ا  چسبنهگی ااک داخل 

 شکم و پس ا  جراحی اعجام گرفته اس . 

درداه گذشته روش ااک گوعاگوعی جه  کااش میزا  

چسبنهگی ااک داخل شکم پس ا  جراحی اا پیشنهاد 

شستشوک حفره   شهه  که ا  جاله آ  اا می توا  به 

تجویز داخل صفاقی آعتی  - شکای با عرمال سانین

داروااک ضه انتهات استروئیهک  – هابیوتیک

) کورتیکواستروئیهاا ( و یا   داروااک ضه انتهات غیر 

آعتی اکسیها  اا و ... اشاره  -(  NSAIDاستروئیهک ) 

در این تحقیق ا  دگزامتا و  به عنوا   عاود.

  عسبتا طولاعی اثر استفاده گردیهکورتیکواستروییه 

با توجه به این که انتهات عاشی ا  جراح  و یا ار عامل 

باعهااک مهاترین و اصلی ترین عل  ایجاد  ,دیگر

چسبنهگی می باشنه. به ااین سب  استفاده ا  داروااک 

 ااچنین ضه انتهات سیستایک ) خوراکی یا تزریقی ( و

ا برروک سحوح استفاده مستقیم کورتیکواستروئیها

یا داخل صفاق سب  جلوگیرک ا تشکیل  تخریش شهه و

اجوم سلول ااک انتهابی  در تاخیر ,اکسوداک انتهابی اونیه 

مااعت  ا  تکثیر  و فیبروبلاس  به عاحیه آسی  دیهه و

سب  کااش وقوع و شهت  در عهای  کهآعها شهه 

سبنهگی ااک داخل شکم می گردد. اما اکثر این دارواا چ

بایه مکررا به صورت دنیل عیاه عار کوتاه خود،  به

سیستایک و یا تزریق موضتی استفاده شهه که خود سب  

ایجاد مشکلات متتهدک چو  کااش سح  ایانی، تهاخل 

) دو و ااکارا ، در روعه انتیام طبیتی و .... می شوعه 

 ( 4144پوراعهار و ااکارا ،  – 4105

جه   ,کی ااچنین استفاده ا  روش ااک مکاعی

توسط غشایی جامه یا  جهاسا ک سحوح تخریش شهه

ایجاد چسبنهگی و  مااعت  ا  به منرورا  یکهیگر  مایع 

 گردیه.پیشنهاد عیز اتصال آ  اا به ام 

متنوعی با منشاء طبیتی و یا سنتتیک  محصولات ا امرو ه 

یا ژل ماعنه )با  و و به صورت ورقه ااک عا ک استریل

این که خاصی  شکل پذیرک سریع( به با ار عرضه شهه 

مواد بر حس  منشاء و یا خاصی  آ  اا به صورت قابل 

جذت ) در طولاعی مهت ( و یا غیر قابل جذت) برداش  

 ترین . متهاول( در دسترس می باشهیتوسط لاپاروسکوپ

ه و موثرترین این مواد غشاء ااک طبیتی قابل جذت ماعن

کربوکسی متیل سلونز + ایانوروعیک اسیه ) سپرا فیلم ( 

با باقی  ,بوده که در طی چنه رو  اول پس ا  جراحی 

ماعه  بر روک محل ضایته ماعع ا  اتصال سحوح مستته 

به چسبنهگی به یکهیگر شهه و عقش چشاگیرک در 

کااش چسبنهگی اا دارد. این ماده ار شانه ظرف چهار 
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و پاکسا ک می گردد.لا م به ذکر  افته توسط به  حذف

رخی اس  که مواد مذکور داراک قیا  بالا و ااچنین ب

) دیاموعه و ااکارا ،  محهودی  ااک استفاده می باشه

  (  4102کاربوعو  – 4104

با توجه به موارد ذکر شهه، ااواره عیا  به یک ماده طبیتی 

ر با خاصی  توام ضه انتهابی و ااچنین ماعهگارک بالا ب

 . تخریش با قیا  مناس  احساس می گردیه روک سحوح

عسل ا  قهیم به عنوا  ماده اک با خواو آعتی باکتریال،  

ضه انتهات، پاکسا ک کننهه  خم و محرک رشه باف  

انتیامی، تامین کننهه اعرژک سلونی باف  استفاده گردیهه 

اس . عسل با تشکیل لایه حفاظتی پروتئینی بر روک 

نه سه چسبنهه ومقاومی در برابرعوامل اااع ,جراح 

 مهاجم عال می عاایه

عسل سب  تحریک سریع فتانی  فیبروبلاس  اا به 

روش وابسته به دو  شهه و ااچنین موج  تسریع در 

جذت ادم انتهابی اطراف  خم و  ,تشکیل باف  پوششی

تشکیل بستر گراعونه در  خم می گردد. عسل حاوک 

بوده که آ اد سا ک آ  موج  مقادیرک پراکسیه ایهروژ  

تحریک رشه فیبروبلاستها و تحریک عروق  ایی جهیه 

اکسیژ  بیشترک به می گردد.که درعهای  سب  رسیه  

راعه و   -4111) آنجادک و ااکارا  ،  باف  اا می شود

میگوئلو  – 4102احاه و ااکارا ،  – 4140ااکارا ، 

 (4140برود ینسکی، – 4107ااکارا  ، 

 

ه به سابقه درخشا  عسل در انتیام و درما   خم اا با توج

سوختگی اا و بیاارک اا و ااچنین تاام خواو  -

منحصر به فردک که در بالا براک این ماده ار شانه ذکر 

گردیه. وبا عرر به این که امرو ه محققا  و پژواشگرا  

علوم  یستی و  پزشکی گرایش خاصی عسب  به ط  

رو ااک طبیتی و گیاای پیها عاوده باستا  و استفاده ا  دا

اعه. به ااین سب  فرضیه استفاده ا  عسل به عنوا  یک 

پس ا   ,ماده مااعت  کننهه ا  تشکیل چسبنهگی اا

 .جراحی ااک داخل حفره شکای و نگنی شکل گرف 

 عتیجه گیرک
و با  داروک دگزامتا و  در صورت استفاده داخل صفاقی

اعته خود می تواعه سب  س 22توجه به مهت اثر حهاکثر 

کااش انتهات اونیه عاشی ا  تخریش شهه در ساعات 

ابتهایی ایجاد جراح  شهه و به دعبال آ  تا حهودک ا  

لا م به ذکر . انبته بنهگی ااک صفاقی می کااهتشکیل چس

جه  دستیابی به عتایج بهتر ، استفاده مکرر ا  آ  به اس  

ذیر اس . اما صورت موضتی و یا سیستایک اجتنات عاپ

این دارو ایچ تاثیرک در جهاسا ک سحوح درگیر ا  

 یکهیگر عهارد.

عسل با تاامی خواصی که ا  آ  ذکر گردیه، می تواعه 

با توجه به خواو سب  کااش انتهات بافتی شهه و 

ماعنه ویسکو یته بالا و دیرجذت  خودفیزیکی خاو 

ینه بود  و ااچنین به عل  وجود پروتئین و اسیه ااک آم

تاایل بسیارک به چسبیه  بر روک سحوح  ,موجود در آ 

تخریش داشته و اااعنه یک سه چسبنهه پروتئینی سب  

 .حوح آسی  دیهه ا  یکهیگر گرددجهاسا ک مکاعیکی س

در  اا با توجه به عتایج حاصله و میزا  تشکیل چسبنهگی

 چهار گروه مورد محانته می توا  عتیجه گرف :

جه  جلوگیرک و کااش  عسبتا موثر دگزامتا و  دارویی

شکم می باشه. پس ا  جراحی ااک حفره چسبنهگی ااک 

سب  کااش عسل عیزقادر اس  با خواو شیایایی خود 

ااچنین با داشتن خواو انتهات و تسریع انتیام شهه و 

سحوح آسی   ذکر شهه سب  جها شه  مکاعیکیفیزیکی 

اایی که در چنه رو  اول ) رو  ا  یکهیگر دیهه صفاق

 و شوعه. بالاترین احتاال تشکیل چسبنهگی وجود دارد ( 

آ  را  ,با تشکیل لایه پروتئینی در سح  ضایته  ااچنین

درمحانته حاضر داروک دگزامتا و  با عسل  محافر  کنه.
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طبیتی مقایسه گردیه. و ما دریافتیم استفاده داخل صفاقی 

ارک سب  ار دو ماده پس ا  لاپاروتومی به میزا  متنی د

کااش چسبنهگی اا پس ا  جراحی ااک حفره شکای 

کااش می شوعه. اما عسل بسیارموثرتر و کارآمهتر بوده و 

ضانا  می باشه.مشهود اا کاملا  شهت چسبنهگیمیزا  و 

ایچ گوعه عوارض عاشی ا  استفاده عسل عیز مشااهه 

عگردیه

 نقاط پتشی در سطح کولون ظاهر شدن :  2تصویر شماره          : تخریش سطح سروزی کولون توسط تامپون 1 تصویر شماره 

 
 

 

 

 

 

 

 
 ایجاد برش های موازی در سطح ناحیه صفاق:  3تصویر شماره                                   

 

Table  1: Blauer and Collins scalefor macroscopic assessment of adhesion formation 
Description Grade 

No adhesion 

Thin adhesive bands , easily separated 

Thick adhesive bands , Limited to one area , separated by gravity 

Extensive and thick adhesive bands , separated by traction 

Extensive and thick adhesive bands and adhesions between viscera and/ or 

abdominal wall, separated by sharp dissection 

0 

1 

2 

3 

4 
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Table  2: Scale for microscopic assessment of fibrosis  

 کونینز -شهت چسبنهگی اا بصورت ماکروسکوپی و بر اساس انگوک استاعهارد بلوئر: درجه بنهک  0جهول شااره 

 کونینز -بر اساس انگوک استاعهارد بلوئردرجه بنهک میزا  فیبرو  :  4جهول شااره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چسبنهگی گروه شااه 3: گریه  5گی گروه شااه                  تصویر شااره چسبنه 2: گریه  2تصویر شااره      

 

 

 

 

 

 

 

 

 گریه صفر چسبتهگی گروه عسل:  7تصویر شااره      چسبنهگی گروه دگزامتا و           4: گریه  6تصویر شااره   
                   

 

 

 

Grade Description 

0 

1 

2 

3 

No adhesion 

Thin bunchers of a cellular fibrosis 

Wide areas of fibrosis with reduced vascularization 

Areas of fibrosis formed by thick bunch of collagen 
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B:bladder, C:colon, A: adhesion, W: abdominal wall, U: Uterus, S: Stomach  < ^ > : Areas of adhesion. 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 وجود سلول ااک آماسی)پیکا ( –: گروه دگزامتا و   3تصویر شااره         (Iافزایش ضخام  دیواره روده) -: گروه شااه 2تصویر شااره   

 ( 01بزرگناایی  – H&Eدر عاحیه مخاپ و  یر مخاپ ) رعگ آمیزک         (H(، خوعریزک در عاحیه سرو )Mعفوذ باف  اابنهک در مزاعتر)  

 ( 2بزرگناایی  -   H&E) رعگ آمیزک                       

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لنفوسیت ها ) پیکان ( ,وجود  واکنش التهابی اندکی از نوع تک هسته ایدر محل التیام  -,:  گروه عسل 11تصویر شماره 

 ( 01بزرگنمایی  -  H&Eوجود دیو سلول ها ) نوک پیکان ( ) رنگ آمیزی                                
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Abstract 

Background : This study compares the effects of intraperitoneal use of honey and dexamethasone 

to prevent the formation of intra-abdominal adhesions after surgery in rabbits. 

Methods: A total of 24 New Zealand white rabbits underwent laparotomy. To create adhesions in 

the abdomen, the serous surface of the descending colon was rubbed 100 times with a dry tampon 

so that patchy spots appeared on its surface. Then, 10 parallel incisions with a length of 3 cm were 

made on the left wall of the abdomen. At this stage, the rabbits were divided into four equal groups 

of 6. 

In group 1 (control)an amount of 5 ml of normal saline - group 2 (dexamethasone)an amount of 

5.4 ml of normal saline + 0.6 mg / kg dexamethasone (0.5 ml) - in group 3 (honey)an amount of 5 

ml of honey and in group 4 (Honey - Dexamethasone) 4.5 ml of honey + 0.6 mg / kg 

dexamethasone (0.5 ml) was poured into the abdominal cavity. 

The rabbit's abdominal muscles and skin were then sewn normally and cared for 21 days. After 21 

days, all rabbits were sacrificed painlessly by anesthesia injection and after necropsy the degree of 

intra-abdominal adhesions was determined macroscopically. Then, for histopathological 

examinations and determination of fibrosis, a tissue sample was taken from the abdominal wall 

and colon. 

Results: The control group showed a high degree of adhesion between the abdominal wall and 

organs as well as large masses of adhesion. In the dexamethasone group, the adhesions were thick 

and narrow bands between the internal organs of the abdomen. In the honey and honey-

dexamethasone groups, very little adhesions (up to two rabbits) were observed in the form of very 

thin and limited bands. 

Conclusion: The results of this study show that intraperitoneal use of honey and dexamethasone 

reduces intra-abdominal adhesions after surgery in rabbits. But honey is more effective than 

dexamethasone to prevent adhesions and reduce peritoneal inflammatory reactions as well as 

wound healing. 
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