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خشيج اص صيوا  ،ماویی سشمامحافظ جذیذ بش وشخ صوذٌتاثیش استفادٌ اص عسل طبیعی بٍ عىًان مادٌ

 ی مًشريب ضذٌ-َای مىجمذدس بلاستًسیستگضیىی ي لاوٍ

 آسامُذی ضمس ،*صاد، مجتبی دضتیصذف اسفىذیاسیفاطمٍ سشمذی، 

  تٟطاٖ، ایطاٖ (، NIGEB) فٙبٚضيپػٚٞكٍبٜ ّٔي ٟٔٙسؾي غ٘تیه ٚ ظیؿت 
 dashtizad@nigeb.ac.irٔؿئَٛ ٔىبتجبت: *

 17/4/1396تبضید پصیطـ:                    26/2/1396تبضید زضیبفت:      

 چکیذٌ

ٔؿتّعْ ثبضٚضي، ٞبي وٕهٞبي حبنُ اظ تىٙیهي ضٚیبٖاي، ثٝ فٙٛاٖ ضاٞىبضي خٟت شذیطٜا٘دٕبز قیكٝؾبظي فطایٙس ثٟیٙٝ

-اؾت وٝ ضٚیبٖ ضا زض ٔقطو قطایظ ٘ب ٞبي ید، ؾٕیت ؾِّٛي ٚ قٛن اؾٕعياظ لجیُ تكىیُ وطیؿتبَ تمبثُ ثب فٛأُ ٔرطثي

ثبقس. ٞب ٔيپصیط، تلاقي زض ضاؾتبي وبٞف ایٗ تٙف٘بٔحبفؼ ٘فٛشٞب ثٝ فٙٛاٖ ٔٛاز ؾطٔبزٞٙس. حضٛض وطثٛٞیسضاتٔؿبفس لطاض ٔي

ٞب ؾبوبضیسي تطویجي اظ لٙسٞب ٘تبیح ثٟتطي ضا زض پي زاقتٝ، زض ایٗ عطح، اظ فؿُ عجیقي وٝ ٔتكىُ اظ ٔٛ٘ٛخبیي وٝ اؾتفبزٜاظ آٖ

ثسیٗ ٘دٕبز ثلاؾتٛؾیؿت ٔٛـ اؾتفبزٜ قس. ي ؾطٔبٔحبفؼ خبیٍعیٗ ؾبوبضظ، زض اٞبي ٔرتّف اؾت ثٝ فٙٛاٖ ٔبزٜؾبوبضیسزيٚ 

تٙي ٔٛـ پؽ اظ اؾتحهبَ، ثٝ عٛض تهبزفي ثٝ زٚ ٌطٜٚ ا٘دٕبزي فؿُ ٚ ؾبوبضظ تمؿیٓ ٌكتٙس. ٞبي زضٖٚٔٙؾٛض ثلاؾتٛؾیؿت

ٞبي ٔرتّف فؿُ لطاض ٌطفتٙس ٚ زض ٟ٘بیت ٞبي حبٚي غّؾتٞب تحت ا٘دٕبز ثب ٔحیظزض ثرف اَٚ آظٔبیف، ثلاؾتٛؾیؿت

 ،ٔب٘يظ٘سٜٞبي حبٚي ؾبوبضظ ثط ٘طخ ٞبي ا٘تربة قسٜ ٚ ٔحیظي تبثیط ٔحَّٛثرف زْٚ ثٝ ٔمبیؿٝ ي ثٟیٙٝ تقییٗ قس٘س.ٞبغّؾت

 شٚة ٚ ا٘دٕبز ٔحیظ تطتیت زض ٔٛلاض ثٝ 2 ٚ 1 يثٟیٙٝ ٞبيغّؾت اذتهبل یبفت. زض ثرف اَٚ، ٌعیٙيٚ لا٘ٝ ذطٚج اظ ظٚ٘ب

ٌطٜٚ  ثب تٛا٘ؿت ٔب٘يظ٘سٜ ٔیعاٖ زض تٟٙب ٘ٝ٘كبٖ زاز وٝ اؾتفبزٜ اظ فؿُ عجیقي  ٘تبیح حبنُ اظ ثرف زْٚ آظٔبیف .ثطٌعیسٜ قس٘س

ثب تٛخٝ ثٝ  ٘یع ثٛز. ٌطٜٚ ؾبوبضظ ؾغح زضٌعیٙي تط اظ آٖ لا٘ٝٚ ٟٔٓ ظٚ٘ب اظ ذطٚج لبزض ثٝ حفؼ ٘طخ ثّىٝ ثطاثطي ٕ٘بیس، ؾبوبضظ

ٚ ٘بپصیط ٔٙبؾجي خٟت خبیٍعیٙي ثب ؾبوبضظ ي ؾطٔبٔحبفؼ ٘فٛشفؿُ عجیقي ضا ثٝ فٙٛاٖ ٔبزٜ تٛاٖ٘تبیح حبنُ اظ ایٗ تحمیك ٔي

 ؾبظي ضٚ٘س ا٘دٕبز ٔقطفي وطز.ثٟیٙٝ

 .پصیط، فؿُ عجیقي، ثلاؾتٛؾیؿت ٔٛـ٘بٔحبفؼ ٘فٛشاي، ٔٛاز ؾطٔبا٘دٕبز قیكٝ کلمات کلیذی:

 مقذمٍ

ٞبي اظ ظٔب٘ي وٝ ا٘دٕبز ثٝ فٙٛاٖ ثرف ثٙیبزیٗ تىٙیه

ٞبي فطاٚا٘ي وبض ٌطفتٝ قس، ثب چبِف ثبضٚضي ثٝوٕه 

-ٔٛاخٝ ثٛزٜ اؾت. حیٗ فطایٙس ا٘دٕبز، آة وٝ انّي

ٞبي ظ٘سٜ اؾت، ي تٕبْ ؾَّٛزٞٙسٜتطیٗ خعء تكىیُ

زٞس وٝ ثٝ ثٝ تكىیُ وطیؿتبَ ید تٕبیُ ٘كبٖ ٔي

، ٞبي ٔتٕبزيضؾبٖ اؾت. عي ؾبَآؾیت ذٛزي ذٛز 

ٞب ٚ ایدبز ذُ ؾَّٛتطویجبتي وٝ تٛا٘بیي ٘فٛش ثٝ زا

-ٞبي آة ضا زاضا ٔئِٛىَٛ ٞبي ٞیسضٚغ٘ي ثبپیٛ٘س

ٔحبفؼ ٘فٛشپصیط ٚ تحت فٙٛاٖ ٔٛاز ؾطٔبثبقٙس 

قٛ٘س، خٟت خٌّٛیطي اظ تكىیُ وطیؿتبَ قٙبذتٝ ٔي

اي فضبي زاذُ ٌطزیس٘س. ا٘دٕبز قیكٝید اؾتفبزٜ ٔي

-ؾطٔب اؾتفبزٜ اظ غّؾت ثبلاي ٔٛاز ٔٙٛط ثٝؾِّٛي 

عي ضا زض پي اؾٕٔحبفؼ ثٛز وٝ ؾٕیت ؾِّٛي ٚ قه 

 . (3) زاقت
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   …ي ؾطٔبٔحبفؼثٟقٙٛاٖ ٔبزٜ تبثیط اؾتفبزٜ اظ فؿُ عجیقي        

٘بپصیط، یىي اظ ٔحبفؼ ٘فٛشوبضٌیطي ٔٛاز ؾطٔب ثٝ

ٞبیي اؾت وٝ ثٝ ٔٙؾٛض وبٞف ایٗ اثطات تلاـ

ایٗ تطویجبت، لبثّیت ٚضظ٘س. ٔرطة ثٝ آٖ ٔجبزضت ٔي

فجٛض اظ غكبي ؾِّٛي ضا ٘ساض٘س ٚ ثب ایدبز قیت 

ٔٙدط ثٝ حطوت ضٚ ثٝ  ء،اؾٕعي ثیٗ زٚ ؾٛي غكب

تطتیت،  ٌطز٘س. ثسیٗذبضج، آة زاذُ ؾِّٛي ٔي

 ٞبي ید زاذُ ؾِّٛي ضا ثٝ حسالَُتكىیُ وطیؿتب

 . (18) ٙس٘ضؾبٔي

-وبٞف ٔیعاٖ ٔٛضز ٘یبظ ٔٛاز ؾطٔبثب فلاٜٚ ثط ایٗ، 

ٔحبفؼ ٘فٛشپصیط لاظْ ثطاي ا٘دٕبز ٔحیظ زاذُ 

وبٞف ٘یع ٞب ضا ؾِّٛي، ؾٕیت ؾِّٛي ٘بقي اظ آٖ

 . (1) سٙزٞٔي

-ٞب، ثٝ عٛض ٌؿتطزٜ ثٝ فٙٛاٖ ٔٛاز ؾطٔبوطثٛٞیسضات

ٚ  (23 ،22) ٘بپصیط، زض ا٘دٕبز ٌبٔتٔحبفؼ ٘فٛش

ضٚ٘س. زض ایٗ ف ثٝ وبض ٔيٞبي ٔرتٌّٛ٘ٝ (9) ضٚیبٖ

. (16 ،8) ضا زاض٘س وبضثطزٞب ثیكتطیٗ بضیسؾبوزيضاؾتب، 

ٞب ؾبوبضیسچٙیٗ، ٔغبِقبتي ٔجٙي ثط اؾتفبزٜ اظ ٔٛ٘ٛٞٓ

 . (21 ،12) ٘یع ٚخٛز زاضز

ٞب، ي ٔدعا اظ لٙس٘كبٖ زازٜ قسٜ فلاٜٚ ثط اؾتفبزٜ

ٞب ٘یع، ثٝ عٛض ٔٛثطي، حیبت ي تطویجي اظ آٖاؾتفبزٜ

ثركس. اظ ایٗ ضا ثٟجٛز ٔي (20) ٚ ضٚیبٖ (15) اؾپطْ

-ضٚ، اؾتفبزٜ اظ تطویجي وٝ ٔتكىُ اظ ٔٛ٘ٛ ٚ زي

ظٔبٖ اظ چٙس ٞٓي اؾتفبزٜٞب ثبقس، ٕٞب٘ٙس ؾبوبضیس

-٘تیدٝ حبفؼ فُٕ ٕ٘ٛزٜ وٝ ٕٔىٗ اؾتٔؾطٔب ئبزٜ

ٔحبفؼ ي ؾطٔباي ثٟتط اظ اؾتفبزٜ اظ یه ٔبزٜ

 ز٘جبَ زاقتٝ ثبقس.  ٘فٛش٘بپصیط، ثٝ تٟٙبیي ضا ثٝ

فؿُ عجیقي، یىي اظ تطویجبتي اؾت وٝ زض ضاؾتبي 

ٌیطز؛ چطا زؾتیبثي ثٝ ایٗ ٞسف ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٔي

ٞبي فطاٚاٖ ٚ ٔتٙٛؿ، ثٝ ذهٛل ٌّٛوع ٚخٛز لٙسوٝ 

ٞبي آٖ ضا ٛٞیسضاتٚ فطٚوتٛظ وٝ ثیكتطیٗ زضنس وطث

ي ا٘س، ذهٛنیت یه ٔبزٜزازٜثٝ ذٛز اذتهبل 

 ا٘س. ٔحبفؼ ٔٙبؾت ضا ثٝ آٖ ثركیسٜؾطٔب

ٞب، فلاٜٚ ثط ایٗ، فؿُ عجیقي حبٚي پطٚتئیٗ

ٚ ٔقس٘ي  ٞب، ٔٛاز آِيبٔیٗٞب، ٚیتاؾیسٞبي آٔیٙٝ، آ٘عیٓ

-ٔي ٔرتّف اؾت. ٔٛاضز شوط قسٜ ایٗ أىبٖ ضا فطاٞٓ

اي، زاضٚیي، وٝ اؾتفبزٜ اظ ایٗ ٔبزٜ، اثطات تغصیٝآٚض٘س 

ٚثي ؾٕي، ضساِتٟبة ٚ ضسٔیىطضس اوؿیسا٘ي،آ٘تي

 . (19 ،11، 4) سٞبي ظ٘سٜ زاقتٝ ثبقضٚي ؾَّٛ

ٞبي ٔٙحهط ثٝ فطزي ٔب ثطذٛضزاضي اظ چٙیٗ ٚیػٌي

ؾبظي ٔحیظ ا٘دٕبز ثٟیٙٝ وٝ خٟتٖ زاقت ضا ثط آ

ي ؾطٔبٔحبفؼ اي اظ فؿُ عجیقي ثٝ فٙٛاٖ ٔبزٜقیكٝ

٘بپصیط خبیٍعیٗ ؾبوبضظ زض ا٘دٕبز ثلاؾتٛؾیؿت ٘فٛش

 ،ٔب٘يتبثیط آٖ ضا ثط ٘طخ ظ٘سٜٚ ٔٛـ اؾتفبزٜ وٙیٓ 

 ٔٛضز اضظیبثي لطاض زٞیٓ.ٌعیٙي ٚ  لا٘ٝذطٚج اظ ظٚ٘ب 

 کاس مًاد ي سيش

اؾتفبزٜ  NMRIٞبي ٘ػاز ٔٛـ زض ایٗ تحمیك اظ

 ٌطزیس.

ٞبي ٌصاضي ٔٛـتحطیه ترٕه استحصال سيیان:

 7اي اظ عطیك تعضیك زضٖٚ نفبلي ٞفتٝ 8-10ي ٔبزٜ

إِّّي ٞٛضٖٔٛ ٌٙبزٚتطٚپیٗ ؾطْ ٔبزیبٖ ثیٗ ٚاحس

ٚ ثٝ  (Gonaser®, Laboratorios Hipra)آثؿتٗ 

ؾبفت ثقس، ٕٞیٗ ٔمساض اظ ٞٛضٖٔٛ  48ي فبنّٝ

 Pregnyl® Darou , 111)ٌٙبزٚتطٚپیٗ خفتي ا٘ؿبٖ 

pakhsh) .ٞبي ٔبزٜ ثٝ ثلافبنّٝ ٔٛـ نٛضت ٌطفت

ٞبي ٘ط ثبِغ خفت ا٘ساذتٝ قس٘س ٚ ثب ٔٛـ 1:1٘ؿجت 

نجح ضٚظ ثقس اظ ٘ؾط زاضا ثٛزٖ پلان ٚاغ٘ي ثطضؾي 

ي ٞبؾبفت، ٔٛـ 86ٌكتٙس. پؽ اظ ٌصقت حسٚز 

ي ٌطز٘ي ي پلان ٔثجت اظ عطیك خبثدبیي ٟٔطٜٔبزٜ

خطیبٖ  تٛؾظٞب ٚ ثلاؾتٛؾیؿت وكتٝ ٚ تكطیح قس٘س

 ,M2 (M7167; Sigma-Aldrich, St.Louis ظٔحی

MO, USA) ِِٝٛ ُآٚضي ٞبي ضحٕي خٕـاظ زاذ

ٞبیي وٝ ؽبٞطي زض ٟ٘بیت، ثلاؾتٛؾیؿت ٌطزیس٘س.

-KSOM (MR ٞبي ٔحیظعجیقي زاقتٙس ثٝ لغطٜ

121-L; Millipore, Billerica, MA, USA)  
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ٔٙتمُ ٌكتٙس ٚ پتطي زیف زضٖٚ ا٘ىٛثبتٛض ثب زٔبي 

C37 97، ضعٛثت ٚ %CO2 5.لطاض ٌطفت % 

فطایٙس ا٘دٕبز ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ  ای:اوجماد ضیطٍ

Kuwayama (10) ثب ا٘سوي تغییط ا٘دبْ قس . 

ٞب زض فسزي ثلاؾتٛؾیؿت 10-15ٞبي زض اثتسا ٌطٜٚ

 ُقبٔ( Washing Solution: WS)ٔحیظ پبیٝ 

TCM-199 (22340-020, Gibco)  ٚ20 ْؾط %

قؿتكٛ زازٜ قس٘س.  (Gibco ,10270) خٙیٗ ٌبٚي

زلیمٝ زضٖٚ  15ؾبظي، حسٚز ؾپؽ ثٝ ٔٙؾٛض ٔتقبزَ

ES (Equilibration Solution )لغطات ٔحیظ 
 ,324558)% اتیّٗ ٌّیىَٛ 5/7ٔحیظ پبیٝ،  حبٚي

Sigma)  ٚ5/7ٔتیُ ؾِٛفٛوؿیس% زي (D-2650, 

Sigma)  .ٍٟ٘ساضي قس٘س  

ٞبي زلیمٝ زض لغطٜ 1ٞب زض ٔدٕٛؿ عي زض ازأٝ، ضٚیبٖ

( Vitrification Solution: VS) ٔحیظ ا٘دٕبزي

تطیٗ حدٓ ٔحَّٛ ثط ضٚي وٓ ٚ ثبقؿتٝ قسٜ 

وطایٛتبح لطاض ٌطفتٙس ٚ وطایٛتبح ؾطیقب زضٖٚ 

 ٌطزیس.ٚض ٘یتطٚغٖ ٔبیـ غٛعٝ

ثٝ ٔٙؾٛض ا٘دبْ فطایٙس شٚة، وطایٛتبح اظ  ريب:

 ٘یتطٚغٖ ٔبیـ، ذبضج ٚ ثلافبنّٝ زضٖٚ ٔحَّٛ شٚة

(Thawing Solution: TS)  .فطٚ ثطزٜ قس 

ٍٟ٘ساضي  TSزلیمٝ زضٖٚ  1ٞب حسٚز ثلاؾتٛؾیؿت

ٞبي آٚضي، ٚاضز لغطٜٞب پؽ اظ خٕـقس٘س. ضٚیبٖ

( Dilution Solution: DS)ؾبظي ٔحَّٛ ضلیك

زلیمٝ، خٟت قؿتكٛي  3قس٘س ٚ پؽ اظ ٌصقت 

زض ٟ٘بیت،  ٔٙتمُ ٌكتٙس. WSٟ٘بیي ثٝ لغطات 

ٔٙتمُ ٚ  KSOMٞب ثٝ پتطي زیف ثلاؾتٛؾیؿت

 زضٖٚ ا٘ىٛثبتٛض ٍٟ٘ساضي قس٘س.

ي  ٞبي ٔبزٜٔٛـ: خًاوذٌاوتقال بلاستًسیست بٍ مادس

، ثٝ ٘ؿجت  gr40-35اي زاضاي ٚظٖ تمطیجيٞفتٝ 10-8

 ا٘ساظيٞبي ٘ط ٚاظوتٛٔي قسٜ، خفتٔٛـثب  1:1

قس٘س. نجح ضٚظ ثقس ثٝ ٔٙؾٛض تبییس نحت فُٕ 

ٞبیي ٞبي ٔبزٜ چه قس. ٔٛـٌیطي، ٚاغٖ ٔٛـخفت

اظ ؾبیطیٗ خسا ٌكتٙس تب  وٝ زاضاي پلان ٚاغ٘ي ثٛز٘س

-ٞبي ٔٙدٕسي ضٚیبٖٚ پصیط٘سٜ ثٝ فٙٛاٖ ٔبزض وبشة

طزٖ زٚ ضٚظ پؽ اظ چه و شٚة قسٜ اؾتفبزٜ قٛ٘س.

 l پلان ٔثجت، تحت تعضیك ٞبيپلان ٚاغ٘ي، ٔٛـ

 ,01-1110282) ، قبُٔ وتبٔیٗزاضٚي ثیٟٛقي 300

IMAN VA SABA)  ٗ02-1110284)ٚ ظایّعی, 

IMAN VA SABA) .ؾپؽ ٔٛٞبي  ثیٟٛـ قس٘س

ٔتطي ؾب٘تي 5/0ي  ي پكتي تطاقیسٜ ٚ زض فبنّٝ ٘بحیٝ

 ي ثطآٔسٌي پكت ٚ ٘مغٝ اظ ذظ ٔیب٘ي پكتي، ثیٗ

اتهبَ پب ٚ قىٓ یه ثطـ ایدبز ٌطزیس. پؽ اظ ثیطٖٚ 

آٚضزٖ قبخ ضحٓ، ثٝ وٕه ؾطً٘ ا٘ؿِٛیٗ ؾٛضاذي 

ؾپؽ ثب ضفبیت زلت ٚ  ي ضحٓ ایدبز قس ٚ زض زیٛاضٜ

 8ؾطفت فُٕ، ؾط پیپت پبؾتٛض اؾتطیُ وٝ اظ لجُ، 

شٚة قسٜ ثٝ ٕٞطاٜ حسالُ ٔحیظ -ٔٙدٕس فسز ضٚیبٖ

KSOM  ي ضحٕي ِِٛٝزض آٖ وكیسٜ قسٜ ثٛز، ٚاضز

ٚ زض  ٞب زضٖٚ آٖ ترّیٝ قس٘سثلاؾتٛؾیؿت قس ٚ

ي نفبق ٚ ٔتقبلت آٖ پٛؾت حیٛاٖ، ٟ٘بیت ،پطزٜ

 ثریٝ ظزٜ قس٘س.

ٞب ؾٝ ضٚظ پؽ اظ ا٘تمبَ، ایٗ ٔٛـ :گضیىی بشسسی لاوٍ

    ثّٛضً٘ ایٛا٘ؽ μl200 ٘س ٚ ٌطزیسثیٟٛـ  ٔدسزا

(E2139, SIGMA) 1 ٝثٝ نٛضت زضٖٚ ٚضیسي ث %

 ،زلیمٝ 15ٞب تعضیك قس. پؽ اظ ؾیبٞطي زٔي آٖ

وكتٝ ٚ پؽ  يي ٌطز٘ضٚـ خبثدبیي ٟٔطٜثٝ ٞب ٔٛـ

ٞبي ٌعیٙي قسٜ ثٝ نٛضت زا٘ٝ٘مبط لا٘ٝ ،اظ تكطیح

 .(1)قىُ ٘ستؿجیح آثي ضً٘ ٕ٘بیبٖ قس

 ٞط حبنُ اظ ٞبيزازٜ :َادادٌآماسی تجضیٍ ي تحلیل 

 افعاض٘طْ تٛؾظ تىطاض، ٔطتجٝ ؾٝ حسالُ ثب آظٔبیف

 ثط اؾبؼ ٚ ٌطفتٙس لطاض ٔٛضز ثطضؾي SPSS16 آٔبضي

ٔیبٍ٘یٗ(  ±)ا٘حطاف ٔقیبض  Mean  SD ضاثغٝ

-چٙس ٞبيثطضؾي ثطاي Duncanقس٘س. تؿت  ٌعاضـ

ٞب، تفبٚت زض زض ٔٛضز تٕبْ ٕ٘ٛ٘ٝ اؾتفبزٜ ٌطزیس.ٌب٘ٝ 

01/0p   زاض زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس.ٔقٙي  



   …ي ؾطٔبٔحبفؼثٟقٙٛاٖ ٔبزٜ تبثیط اؾتفبزٜ اظ فؿُ عجیقي        

 ی مادٌ ی عسل طبیعی، بٍ عىًان تعییه غلظت بُیىٍ

ثسیٗ  :اوجماد پزیش، دس محیطوامحافظ وفًرسشما

ٞبي ا٘دٕبزي ثب ؾٝ غّؾت ٔرتّف اظ ٔٙؾٛض، ٔحَّٛ

ٚ  VS1 ،VS2ٞبي فؿُ عجیقي تٟیٝ قس٘س. ٔحیظ

VS3  2ٚ  1، 5/0ٞط وساْ ثٝ تطتیت قبُٔ غّؾت 

 EG% 15ي ٔحتٛي ٔٛلاض فؿُ عجیقي زض ٔحیظ پبیٝ

 ٚ15 %DMSO تٙي، ٞبي زضٖٚثٛز٘س. ثلاؾتٛؾیؿت

ثلافبنّٝ پؽ اظ اؾتحهبَ، ثٝ عٛض تهبزفي ثٝ چٟبض 

ٌطٜٚ اَٚ، زْٚ ٚ ؾْٛ، ٞط ؾپؽ ٌطٜٚ تمؿیٓ قس٘س. 

ٞبي وساْ ثٝ تطتیت ثب اؾتفبزٜ اظ یىي اظ ٔحیظ

ٔٙدٕس ٚ شٚة ٌكتٙس. ٌطٜٚ  ،ا٘دٕبزي ؾبذتٝ قسٜ

طٜٚ وٙتطَ زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس ٚ چٟبضْ ٘یع ثٝ فٙٛاٖ ٌ

ٞبي ایٗ ٌطٜٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔحیظ ثلاؾتٛؾیؿت

 S-9387)ٔٛلاض ؾبوبضظ  5/0دٕبزي حبٚي غّؾت ا٘

Sigma) ٔٙدٕس ٚ شٚة ٌكتٙس. ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ،

ٔب٘ي ٚ ذطٚج اظ ظٚ٘بي ٞط ٌطٜٚ، حبنُ اظ ٘طخ ظ٘سٜ

 قس. تقییٗٔحیظ ا٘دٕبزي ثٟیٙٝ 

َای طبیعی دس محیط ی عسلتعییه غلظت بُیىٍ

، ؾٝ ٌطٜٚ، 1ٔغبثك خسَٚ  :ساصیريب ي سقیق

ٞبي ؾبظي تٟیٝ قس. ثلاؾتٛؾیؿتشٚة ٚ ضلیكٔحیظ 

اؾتحهبَ، ثٝ عٛض تهبزفي  تٙي، ثلافبنّٝ پؽ اظزضٖٚ

ثٝ چٟبض ٌطٜٚ تمؿیٓ قس٘س. ؾپؽ ٌطٜٚ اَٚ، زْٚ ٚ 

ا٘دٕبزي حبٚي  ؾْٛ، ٞط وساْ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔحیظ

ٔٛلاض ٚ یىي اظ ؾٝ ٌطٜٚ ٔحیظ  5/0ؾبوبضظ ثب غّؾت 

ؾبظي ؾبذتٝ قسٜ، ٔٙدٕس ٚ شٚة شٚة ٚ ضلیك

ٌكتٙس. ٌطٜٚ چٟبضْ ٘یع ثٝ فٙٛاٖ ٌطٜٚ وٙتطَ زض ٘ؾط 

ٞبي ایٗ ٌطٜٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ٌطفتٝ قس ٚ ثلاؾتٛؾیؿت

ؾبظي حبٚي ؾبوبضظ، ٞبي ا٘دٕبز، شٚة ٚ ضلیكٔحیظ

اظ ٘طخ  ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح حبنُ قس٘س.ٔٙدٕس ٚ شٚة 

ٞبي ، ٔحیظٔب٘ي ٚ ذطٚج اظ ظٚ٘بي ٞط ٌطٜٚظ٘سٜ

 قسٖ. تقییٗؾبظي ثٟیٙٝ شٚة ٚ ضلیك

-ی سشمامادٌ اثش استفادٌ اص عسل طبیعی بٍ عىًان 

-صوذٌای، بش وشخ پزیش دس اوجماد ضیطٍوامحافظ وفًر

ٞب ثلاؾتٛؾیؿت :گضیىیلاوٍي  خشيج اص صيوا ماوی،

پؽ اظ اؾتحهبَ، ثٝ عٛض تهبزفي ثٝ زٚ ٌطٜٚ انّي 

ٞبي تمؿیٓ قس٘س. تیٕبض وٙتطَ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔحَّٛ

ا٘دٕبز ٚ شٚة حبٚي ؾبوبضظ ٚ تیٕبض فؿُ تٛؾظ 

ٞبي ا٘دٕبز ٚ شٚة ٔحتٛي فؿُ عجیقي ٔحَّٛ

ٞب پؽ اظ (. ضٚیب2ٖٔٙدٕس ٚ شٚة ٌكتٙس )خسَٚ 

زٔبي ثب ؾبفت، زضٖٚ ا٘ىٛثبتٛض  12شٚة، ثٝ ٔست 

C37 ؾغح 97، ضعٛثت ٚ %CO2 5%  ٍٟ٘ساضي

ظٚ٘ب ٔب٘ي ٚ ذطٚج اظ ظ٘سٜقس٘س ٚ ؾپؽ اظ ِحبػ ٘طخ 

  ٔٛضز اضظیبثي لطاض ٌطفتٙس.

 ثٝ ٔٙؾٛض اضظیبثي ٘طخ ٞب ٘یعاظ ثلاؾتٛؾیؿت يتقساز

ٌعیٙي ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفتٙس؛ ثٝ عٛضي وٝ ثٝ لا٘ٝ

ٞبي ثلاؾتٛؾیؿتیه قبخ ضحٓ ٔٛـ ٔبزض وبشة، 

 ٚ ثٝ قبخ ضحٓ زیٍط ٕٞبٖ ٔٛـ، تیٕبض وٙتطَ

 قس٘س. ٞبي تیٕبض فؿُ، ٔٙتمُثلاؾتٛؾیؿت

 

 ؾبظي حبٚي فؿُ عجیقيٞبي شٚة ٚ ضلیكٔحَّٛ -1خسَٚ 

 (DSساصی )محلًل سقیق (TSمحلًل ريب ) 

 فؿُ  M 5/0ٚ% ؾطْ خٙیٗ ٌبٚي TCM،20 فؿُ عجیقي M 1ٚ% ؾطْ خٙیٗ ٌبٚي TCM،20 گشيٌ ايل

 فؿُ  M 1ٚ% ؾطْ خٙیٗ ٌبٚي TCM،20 فؿُ عجیقي M 2ٚ% ؾطْ خٙیٗ ٌبٚي TCM،20 گشيٌ ديم

 فؿُ  M 5/1ٚ% ؾطْ خٙیٗ ٌبٚي TCM،20 فؿُ عجیقي M 3ٚ% ؾطْ خٙیٗ ٌبٚي TCM،20 گشيٌ سًم
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 تیٕبض وٙتطَ ٚ فؿُ عجیقي -ٞبي ٔٛضز ٘یبظ خٟت ا٘دٕبز ٚ شٚةٔحَّٛ -2 خسَٚ

 VS TS DS گشيٌ

 تیماس کىتشل
15 %EG ،15 %DMSO ٚ 

M 5 /0  ؾبوبضظ زضWS 
M 1 زض  ؾبوبضظWS M 5 /0 زض  ؾبوبضظWS 

 تیماس عسل طبیعی
15 %EG ،15 %DMSO ٚ 

M 1 زض  فؿُ عجیقيWS 
M 2 زض  فؿُ عجیقيWS M 1 زض  فؿُ عجیقيWS 

 وتایج

ی مادٌ  ی عسل طبیعی، بٍ عىًان تعییه غلظت بُیىٍ

   ثط اؾبؼ: اوجماد پزیش، دس محیطوامحافظ وفًرسشما

ٔب٘ي زض ، ٘طخ ظ٘س3ٜ خسَٚٞبي ذلانٝ قسٜ زض یبفتٝ

ٞبیي وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ٔحیظ ا٘دٕبزي حبٚي ٌطٜٚ

ٔٙدٕس ٚ شٚة  M 1 ٚ 5/0فؿُ عجیقي ثب غّؾت 

زاضي ثب ٌطٜٚ وٙتطَ، ٘كبٖ ٘ساز ٌكتٙس، تفبٚت ٔقٙي

ایٗ ٘طخ  وٝ (. زض حبِي9/97ٚ  6/94، 4/96)ثٝ تطتیت 

٘دٕبزي حبٚي ٞبیي تٛؾظ ٔحیظ ازض  ثلاؾتٛؾیؿت

ٔٙدٕس ٚ شٚة ٌكتٙس، ثٝ  M 2فؿُ عجیقي ثب غّؾت 

تط ثٛز زاضي ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ، پبییٗٔقٙي عٛض

(. زض ٔٛضز ٔیعاٖ ذطٚج اظ ظٚ٘ب، تٟٙب ٌطٚٞي وٝ 1/87)

زاضي ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ٘كبٖ ٘ساز، ٔحیظ ٔقٙي تفبٚت

ثٛز )ثٝ  M 1ا٘دٕبزي حبٚي فؿُ عجیقي ثب غّؾت 

(. ایٗ زض حبِي ثٛز وٝ ٌطٜٚ اَٚ 4/43 ٚ 9/41تطتیت 

تطي ٚ ؾْٛ، ٘طخ ذطٚج اظ ظٚ٘بي ثٝ ٔطاتت پبییٗ

  (.4/20ٚ 5/19٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ زاقتٙس )ثٝ تطتیت 
ي  ي فؿُ عجیقي، ثٝ فٙٛاٖ  ٔبزٜتقییٗ غّؾت ثٟیٙٝ

-ٞبي شٚة ٚ ضلیكپصیط، زض ٔحیظ٘بٔحبفؼ ٘فٛشؾطٔب

ي اظ ایٗ ثٛز وٝ آٔسٜ، حبوٞبي ثٝ زؾتؾبظي: زازٜ

ؾبظي، ٞبي شٚة ٚ ضلیكاؾتفبزٜ اظ ٌطٜٚ زْٚ ٔحیظ

ٔب٘ي ٚ ذطٚج اظ ظٚ٘بي ٔكبثٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ٘طخ ظ٘سٜ

؛ ٘طخ 6/97ٚ  8/94ٔب٘ي: )٘طخ ظ٘سٜ زض پي زاقت

-چٙس تفبٚت ٔقٙي(. ٞط4/25ٚ  6/23ذطٚج اظ ظٚ٘ب: 

زاضي ثیٗ ٘طخ ذطٚج اظ ظٚ٘بي ٌطٜٚ اَٚ ٚ وٙتطَ 

ٞبي ٔب٘ي ضٚیبٖ(، ٔیعاٖ ظ٘س6/19ٜ) ٔكبٞسٜ ٘كس

-شٚة قسٜ تٛؾظ ایٗ ٌطٜٚ، ثٝ عٛض ٔقٙي-ٔٙدٕس

(. ٌطٜٚ ؾْٛ، 9/90تط ثٛز )زاضي اظ ٌطٜٚ وٙتطَ پبییٗ

( ثّىٝ اظ ِحبػ 7/86ٔب٘ي )٘ٝ تٟٙب اظ ٘ؾط ٘طخ ظ٘سٜ

( ٘یع، ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ 3/13ٔیعاٖ ذطٚج اظ ظٚ٘ب )

 (.4 زاض ٘كبٖ زاز )خسَٚوٙتطَ، تفبٚت ٔقٙي

ماوی، َای مختلف بش وشخ صوذٌتاثیش تیماس بشسسی

َای گضیىی دس بلاستًسیستلاوٍخشيج اص صيوا ي 

: ٘تبیح حبنُ، ٔغبثك ی مًشريب ضذٌ-مىجمذ

ٔب٘ي ٚ زاضي ضا زض ٔیعاٖ ظ٘سٜ، تفبٚت ٔقٙي5خسَٚ 

ٞبي ٔٛضز آظٔبیف، ٘كبٖ ٘ساز. ذطٚج اظ ظٚ٘بي  ٌطٜٚ

قسٜ ثب اؾتفبزٜ اظ شٚة -ٞبي ٔٙدٕسثلاؾتٛؾیؿت

ي فؿُ عجیقي، زض ٞبي ثٟیٙٝٞبي حبٚي  غّؾتٔحیظ

ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ا٘دٕبزي ؾبوبضظ، ٘ٝ تٟٙب زض 

(، ثّىٝ زض 5/96ٚ   5/94ٔب٘ي )ثٝ تطتیت ٔیعاٖ ظ٘سٜ

( ٘یع 8/40ٚ  3/38٘طخ ذطٚج اظ ظٚ٘ب )ثٝ تطتیت 

٘تبیدي ٔكبثٝ ٘كبٖ زاز٘س. ٘تبیح حبنُ اظ ثطضؾي 

حبوي اظ فسْ تفبٚت  1ٌعیٙي ٘یع زض ٕ٘ٛزاض لا٘ٝٔیعاٖ 

ٞبي ا٘دٕبزي فؿُ عجیقي ٚ زاض ثیٗ ٌطٜٚٔقٙي

 .( 6/47  ٚ8/8  8/54 9/6ؾبوبضظ ثٛز )ثٝ تطتیت 

 

 



   …ي ؾطٔبٔحبفؼثٟقٙٛاٖ ٔبزٜ تبثیط اؾتفبزٜ اظ فؿُ عجیقي        

 

ٞبي ٔرتّف غّؾتٞبي ا٘دٕبزي حبٚي ٞبي ٔٙدٕس قسٜ ثب ٔحیظزض ثلاؾتٛؾیؿت ٔب٘ي ٚ ذطٚج اظ ظٚ٘بظ٘سٜ ٘طخ -3خسَٚ 

 پصیط خبیٍعیٗ ؾبوبضظ٘بٔحبفؼ ٘فٛشي ؾطٔبثٝ فٙٛاٖ ٔبزٜ فؿُ عجیقي،

 وشخ خشيج اص صيوا )%( ماوی)%(وشخ صوذٌ گشيٌ مًسد آصمایص

VS1 a5  4/96 b3/2  5/19 

VS2 a5/2  6/94 a8/4  4/43 

VS3 b5/2  1/87 b4/4  4/20 

 a6/1  9/97 a6/2  9/41 وٙتطَ

 ٞب حبنُزازٜفؿُ عجیقي زض ٔحیظ ا٘دٕبزي ثٛز٘س.  M 2ٚ 1، 5/0ؾبوبضظ،  M  5/0ثٝ تطتیت قبُٔ غّؾت VS1 ،VS2  ٚVS3وٙتطَ، 

(. p 01/0زٞٙس )ٞب ضا ٘كبٖ ٔيزاض ثیٗ ٌطٜٚتفبٚت ٔقٙي a, bثبقٙس. زض ٞط ؾتٖٛ، ٔي تىطاض 3 ٔیبٍ٘یٗ

 

 

ٚ شٚة قسٜ  ا٘دٕبزي ؾبوبضظ ي ٔحیظٞبي ٔٙدٕس قسٜ ثٝ ٚؾیّٝٔب٘ي ٚ ذطٚج اظ ظٚ٘ب زض ثلاؾتٛؾیؿت٘طخ ظ٘سٜ -4 خسَٚ

 پصیط خبیٍعیٗ٘بٔحبفؼ ٘فٛشي ؾطٔبثٝ فٙٛاٖ ٔبزٜ ٞبي ٔرتّف فؿُ عجیقي،ٞبي حبٚي غّؾتتٛؾظ ٔحیظ

 وشخ خشيج اص صيوا )%( ماوی)%(وشخ صوذٌ گشيٌ مًسد آصمایص

 bc3/1  9/90 ab 2/4  6/19 1ٌطٜٚ 

 ab8/0  8/94 a 5/0  6/23 2ٌطٜٚ 

 c 4/1  7/86 b 4/1  3/13 3ٌطٜٚ 

 a 3/3  6/97 a 3  4/25 وٙتطَ

 ؾبظي ثٛز٘س.فؿُ عجیقي زض ٔحیظ ضلیك M 5/1ٚ 1، 5/0ؾبوبضظ،  M 5/0 غّؾتثٝ تطتیت قبُٔ  3ٚ  2، 1وٙتطَ، ٌطٜٚ

 (. p 01/0زٞٙس )ٞب ضا ٘كبٖ ٔيزاض ثیٗ ٌطٜٚتفبٚت ٔقٙي a, b, cثبقٙس. ٔي تىطاض 3 ٔیبٍ٘یٗ ٞب حبنُزازٜ

 

 
 ذطٚج اظ ظٚ٘بٚ  ٔب٘ي٘طخ ظ٘سٜٞبي ٔرتّف ثط ي تبثیط تیٕبضٔمبیؿٝ -5خسَٚ 

 وشخ خشيج اص صيوا )%( ماوی)%(وشخ صوذٌ گشيٌ مًسد آصمایص

  5/96 4  8/40 4/3 اي )تیٕبض وٙتطَ(ا٘دٕبز قیكٝ

  5/94 2/1  3/38 3/2 اي )تیٕبض فؿُ عجیقي(ا٘دٕبز قیكٝ
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 .( p 01/0)ثبقٙس ٔي تىطاض 5 ٔیبٍ٘یٗ ٞب حبنُزازٜ ٌعیٙيلا٘ٝ ٘طخٞبي ٔرتّف ثط ي تبثیط تیٕبضٔمبیؿٝ -1 ٕ٘ٛزاض

 

 زٞٙس.ٌعیٙي قسٜ ضا ٘كبٖ ٔيٞبي لا٘ٝثب فّف، ضٚیبٖ آٔیعي ثب ایٛا٘ؽ ثّٛ. ٘مبط ثطخؿتٝ ٔكرم قسٜضً٘ -1کل ض

 بحث 

ٔحبفؼ، ثٝ اي، ٔٛاز ؾطٔبزض ٔجحث ا٘دٕبز قیكٝ

ٞبي ٞب لبزض٘س آؾیتپصیط آٖ٘بذهٛل ٘ٛؿ ٘فٛش

ؾِّٛي اظ لجیُ تكىیُ وطیؿتبَ ید، قٛن اؾٕعي ٚ 

. اظ ٌصقتٝ تب (18 ،1) ؾٕیت ؾِّٛي ضا تمّیُ ثركٙس

ٔحبفؼ ي ؾطٔبتطیٗ ٔبزٜوبضثطزپط ثٝ أطٚظ، ؾبوبضظ،

ت؛ ثسیٗ اي ضٚیبٖ ثٛزٜ اؾ٘بپصیط زض ا٘دٕبز قیكٝ٘فٛش

ثٝ عٛض ٔٛثطي ٔب٘ـ تٛا٘س ٔي ؾبوبضیسزي ٔقٙي وٝ ایٗ

، 14) ي ا٘دٕبز قٛزیٙفه پطٚؾٝلاٞبي ثطٚظ آؾیت

17).  

ٔحبفؼ زیٍطي ي ؾطٔبخبیٍعیٗ وطزٖ ؾبوبضظ ثب ٔبزٜ

، قطایظ ٔؿبفس ٌب٘ٝ ثبقسچٙس لبزض ثٝ ایفبي ٘مكي وٝ 

یبثي ثٝ حساوثط وبضایي فطایٙس زؾت ضا ثطاي ٚ ٔغّٛثي

ایٗ ضاؾتب، اي فطاٞٓ ذٛاٞس آٚضز. زض ا٘دٕبز قیكٝ

زض خٟت ثطضؾي تبثیط اؾتفبزٜ ي حبضط، تلاقي ٔغبِقٝ

٘بپصیط ٘فٛشٔحبفؼ ي ؾطٔبجیقي ثٝ فٙٛاٖ ٔبزٜاظ فؿُ ع

ىی
گضی

 ٍ
لاو

خ 
وش

 
)%

(
 

)%
(

 ا٘دٕبز قیكٝ اي

 )تیٕبض وٙتطَ(

 ا٘دٕبز قیكٝ اي

 )تیٕبض فؿُ(



   …ي ؾطٔبٔحبفؼثٟقٙٛاٖ ٔبزٜ تبثیط اؾتفبزٜ اظ فؿُ عجیقي        

ٞبي ثلاؾتٛؾیؿت ٔٛـ خبیٍعیٗ ؾبوبضظ، ثط ٚیػٌي

 .قسثبٔي پؽ اظ شٚة

٘تبیح حبنُ ٘كبٖ زاز وٝ اؾتفبزٜ اظ فؿُ عجیقي ثب 

ي زض ٔحیظ ا٘دٕبزي، ٘ٝ تٟٙب زض ظٔیٙٝٔٛلاض  1غّؾت 

ٔب٘ي تٛا٘ؿتٝ ثٝ ذٛثي ٌطٜٚ وٙتطَ فُٕ ٔیعاٖ ظ٘سٜ

 وٙس، ثّىٝ ایٗ لبثّیت ضا زاقتٝ وٝ ٘طخ ذطٚج اظ ظٚ٘ب

 ضا ٘یع زض ؾغح ٌطٜٚ وٙتطَ ٍ٘ٝ زاضز. ٌعیٙيٚ لا٘ٝ

وطزیٓ، تٛا٘بیي ٔحَّٛ ثیٙي ٔيپیف عٛض وٕٝٞبٖ

ٌیطي اظ ضٚیبٖ، ا٘دٕبزي حبٚي فؿُ عجیقي زض آة

% اظ ٚظٖ ذكه 95-97ثط ٔجٙبي ایٗ ٚالقیت اؾت وٝ 

ٞبي ٌّٛوع ٚ ؾبوبضیسٔٛ٘ٛ ٞبؾت ٚفؿُ، قبُٔ لٙس

 زٞٙسٞبي آٖ ضا تكىیُ ٔيلٙس زضنس 75-85فطٚوتٛظ 

(5) . 

 ٞبؾبوبضیسزي ٔثُ لٙسٞب ؾبیط ا٘ٛاؿ اظ ا٘سوي ٔمساض

-اظ تطي يتقساز ٚ ایعٚٔبِتٛظ( ٚ ٔبِتٛظ )ؾبوبضظ،

 ٘یع زض تطویت فؿُ ٞبؾبوبضیساِٚیٍٛ ٚ ٞبؾبوبضیس

زض ٚالـ، اؾتفبزٜ اظ فؿُ عجیقي ٔب٘ٙس  .زاض٘س ٚخٛز

٘بپصیط ٘فٛش CPAظٔبٖ چٙس حبِتي اؾت وٝ تطویت ٞٓ

ٔغبِقبتي وٝ ٔرتّف، ثٝ وبض ٌطفتٝ قٛز. ٘تبیح ٔثجت 

ٞب زض ا٘دٕبز ؾبوبضیسزي ٞب اظ تطویت ٔٛ٘ٛ ٚ آٖزض 

اؾتفبزٜ قسٜ ثٛز ٚ ( 20)ٚ ضٚیبٖ ٌبٚ  (15)اؾپطْ ثع 

پؽ اظ شٚة ٌطزیسٜ ثٛز،  ٔب٘ئٙدط ثٝ ثٟجٛز ظ٘سٜ

  ٕ٘بیس.ي ٔب ضا تبییس ٔيفطضیٝ

ایٗ، ٌیطي ثٝ غّؾت فؿُ ثؿتٍي زاضز؛ ثٙبثطٔیعاٖ آة

ٔحبفؼ ي ؾطٔبٔبزٜ ثیٗ غّؾت ي زضؾتيٚخٛز ٔٛاظ٘ٝ

ٌیطي، لاظْ ٚ ضطٚضي پصیط، فكبض اؾٕعي ٚ آة٘ب ٘فٛش

آَ، ثبیس حبٚي ٔبوعیٕٓ اؾت. ٔحیظ ا٘دٕبز ایسٜ

اوثط ٌیطي ثٝ حسغّؾت لٙس ثبقس، ثٝ عٛضي وٝ آة

ٔیعاٖ ذٛز ثطؾس. أب زض فیٗ حبَ، غّؾت لٙس ٘جبیس ثٝ 

یه ضٚیبٖ، ي تحُٕ اؾٕٛتحسي ثبلا ثبقس وٝ اظ آؾتب٘ٝ

زا٘یٓ، زض ٔٛضز عٛض وٝ ٔي. ٕٞبٖ(6) تدبٚظ وٙس

ي ٌیطي ثبیس اظ حفطٜي آةثلاؾتٛؾیؿت، فٕسٜ

ثلاؾتٛؾُ نٛضت پصیطز؛ ظیطا آة فطاٚاٖ ٔٛخٛز زض 

ٞبي زضٚ٘ي ایٗ حفطٜ، ٔب٘ٙس ؾسي ٔب٘ـ زؾتطؾي ؾَّٛ

 . (24) قٛزٔي ٔحبفؼضٚیبٖ ثٝ ٔٛاز ؾطٔب

ز فكبض اؾٕعي ٔٙبؾت ٚ زض ایٗ ٔغبِقٝ، ثٝ ٔٙؾٛض ایدب

وبٞف حدٓ ٔبیـ ثلاؾتٛؾُ، ؾٝ غّؾت ٔرتّف اظ 

لطاض زازیٓ. اظ ٘تبیح  فؿُ عجیقي ضا ٔٛضز آظٔبیف

ٝ احتٕبلا اؾتفبزٜ اظ آیس ؤي ٌٛ٘ٝ ثطایٗحبنُ، 

ٌیطي ٘بوبفي ا٘دبٔیسٜ ٚ ( ثٝ آةM  5/0)غّؾت پبییٗ 

ٞبي ید زاذُ ؾِّٛي ضا ثٝ ز٘جبَ وطیؿتبَ تكىیُ

% اي وٝ 87ٔب٘ي . اظ ؾٛي زیٍط، ٘طخ ظ٘سٜثبقسزاقتٝ 

(، ثب آٖ ٔٛاخٝ M2 ٌیطي غّؾت ثبلاتط )وبضثٝ  ٍٞٙبْ 

-ٌٛ٘ٝ تٛخیٝ وطز وٝ اؾٕٛلاضیتٝتٛاٖ ایٗٔي  قسیٓ ضا 

ي ٔحیظ ذبضخي ثٝ قست افعایف یبفتٝ ٚ ثٝ افت 

ؾطیـ حدٕي ٔٙدط قسٜ وٝ ٕٔىٗ اؾت ثبفث آؾیت 

غكبٞبي ؾِّٛي ٌطزیسٜ ٔىب٘یىي ٚ ترطیت ؾبذتٕبٖ 

 ثبقس.

ٚ ٕٞىبضا٘ف ٌعاضـ  Alfoteisy، 2012زض ؾبَ 

فؿُ  M 1وطز٘س وٝ ٔحیظ ا٘دٕبزي حبٚي غّؾت 

  Mٌیطي ٔكبثٝ ثب ٔحیظ حبٚيعجیقي، لبزض ثٝ آة

زاز٘س  ٞب ٘كبٖآٖثبقس. ؾبوبضظ، اظ ترٕه ٌبٚ ٔي 5/0

ثب٘یٝ ٔٙدط ثٝ  60تٛا٘س عي ٔي وٝ ایٗ غّؾت فؿُ

ي آٖ قٛز % حدٓ اِٚی46ٝترٕه ٌبٚ، تب ٌیطي اظ آة

ٌیطي زض ایٗ ٔست ظٔبٖ، وبفي ٚ وٝ ایٗ ٔیعاٖ آة

 .(2) ثبقسذغط ٔيثي

فؿُ عجیقي، فّٕىطزي ٔٛلاض  1أط وٝ غّؾت  ایٗ

ٌیطي اظ ؾبوبضظ ضا زض آةٔٛلاض  5/0ٔكبثٝ ثب غّؾت 

ٌّٛوع ٚ تٛاٖ ثٝ حضٛض زٞس، ٔيذٛز ثطٚظ ٔي

-ٔٛ٘ٛٚوتٛظ زض تطویت فؿُ ٔطثٛط زا٘ؿت. فط

ٞب ؾبوبضیستطي ٘ؿجت ثٝ زيٞب ٌطا٘طٚي پبییٗؾبوبضیس

ایٗ زٚض اظ ا٘تؾبض ٘یؿت وٝ ثٝ ٔٙؾٛض ایدبز ؛ ثٙبثطزاض٘س

وٝ لبزض ثٝ ایدبز قیت  ٔحیظ ذبضج ؾِّٛي چٍبَ

اؾٕعي ٔٙبؾت ثطاي ذطٚج آة ثبقس، غّؾت ثبلاتطي 

 . (13) ٞب لاظْ ثبقساظ آٖ
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ٔغبِقبت زیٍطي ثط ٔجٙبي اؾتفبزٜ اظ فؿُ ثٝ فٙٛاٖ 

-پصیط زض ا٘دٕبز اؾپطْ ٌٛ٘ٝ٘ب٘فٛش ي ؾطٔبٔحبفؼٔبزٜ

ٞبي ٔرتّف ٚخٛز زاضز وٝ ٍٕٞي ثط تبثیط ٔثجت ایٗ 

شٚة زلاِت یت عجیقي ثط ویفیت اؾپطْ، پؽ اظ تطو

ٞبي پبییٗ فؿُ زض ایٗ ٔغبِقبت اظ غّؾت زاض٘س.

ٛخٝ ثٝ ا٘ساظٜ ٚ قىُ اؾپطْ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت وٝ ثب ت

زض ٔمبیؿٝ ثب ترٕه ٚ ضٚیبٖ، وبٔلا ٔٙغمي ثٝ ٘ؾط 

خبیي وٝ حدٓ ؾیتٛپلاؾٓ اؾپطْ ٚ اظ آٖ ضؾس.ٔي

-ثؿیبض ا٘سن اؾت، ثٝ ٔٙؾٛض آة ٔبیقبت زضٖٚ آٖ

ٌیطي، ثٝ ٔحیظ ذبضج ؾِّٛي ثب غّؾت ثبلا احتیبج 

ٞبي آؾیتؿت؛ زض غیط ایٗ نٛضت، اؾپطْ زچبض ٘ی

 .(25 ،7) ٛاٞس قسذفیعیىي 

 گیشیوتیجٍ

  ي ٘تبیح حبنّٝ زض ضاثغٝ ثب ٘طخ اظ ٔدٕٛفٝزض ا٘تٟب 

  ٞبي ضٚیبٖ ٌعیٙي، ذطٚج اظ ظٚ٘ب ٚ لا٘ٝٔب٘يظ٘سٜ

ٞبي حبٚي فؿُ عجیقي، ثب ٔحَّٛشٚة قسٜ -ٔٙدٕس

تٛاٖ ٘تیدٝ ٔيپصیط ٘بٔحبفؼ ٘فٛشؾطٔبي فٙٛاٖ ٔبزٜثٝ 

ایٗ تطویت عجیقي لبثّیت خبیٍعیٙي ثب  ٌطفت وٝ

 ز.ؾبوبضظ زاض

 تقذیش ي تطکش

ثسیٙٛؾیّٝ اظ پػٚٞكٍبٜ ّٔي ٟٔٙسؾي غ٘تیه ٚ ظیؿت 

ٞبي ایٗ پػٚٞف )قٕبضٜ فٙبٚضي خٟت تبٔیٗ ٞعیٙٝ
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