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 دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأي، ٔـٟذ، ایشاٖٚاحذ ٔـٟذ، فّْٛ ٚسصؿي،  ٌشٜٚ تشثیت ثذ٘ي ٚ -3

 ٘یـبثٛس، ایشاٖ ،دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأي ٚاحذ ٘یـبثٛس، ،فّْٛ ٚ كٙبیـ غزایي ٌشٜٚ -4

 rashidlamir@um.ac.ir ٔؼئَٛ ٔىبتجبت: *

 12/09/1398تبسیخ پزیشؽ:                   04/05/1398تبسیخ دسیبفت: 

 چکیدٌ

ا٘ذ. ثش اػبع افلاْ ا٘زٕٗ لّت ٞبي ٔشي ٚ ٔیش دس د٘یب ؿٙبختٝ ؿذٜتشیٗ فّتٞبي لّجي فشٚلي ثٝ فٙٛاٖ یىي اص اكّيثیٕبسي

صٔیٙٝ ي اِتٟبثي داسد ٚ اِتٟبة فٕٛٔي، ٘مؾ ٔحٛسي دس ایزبد آتشٚػىشٚص داسد. ٞذف ٞبي لّجي فشٚلي آٔشیىب، ٌؼتشؽ ثیٕبسي

 CABGدس ثیٕبساٖ   TNFαٚ ػغح ػشٔي  LXRثش ثیبٖ طٖ  ٔمبٚٔتي  -ٞٛاصي اص ایٗ پظٚٞؾ ثشسػي تأحیش ٞـت ٞفتٝ تٕشیٗ 

٘فش اص ٔشدا٘ي وٝ تحت فُٕ رشاحي ثبي پغ لشاس ٌشفتٝ ثٛد٘ذ ثٝ عٛس داٚعّجب٘ٝ ا٘تخبة ٚ ثٝ كٛست تلبدفي ثٝ دٚ  24. ثٛد

ٞٛاصي سا ا٘زبْ  -ٔذت ٞـت ٞفتٝ تٕشیٙبت ٔمبٚٔتي ٘فش( تمؼیٓ ؿذ٘ذ. ٌشٜٚ تزشثي ثٝ 12) ٘فش( ٚ وٙتشَ 12) ٌشٜٚ تزشثي

ػبفت لجُ اص ؿشٚؿ اِٚیٗ رّؼٝ  48ت ثذٖٚ تٕشیٗ ثٛد٘ذ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشي خٛ٘ي رّؼٝ دس ٞفتٝ( ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ دس ایٗ ٔذ 3داد٘ذ )

ٞب ٘بؿتب ثٛد٘ذ ثٝ فُٕ آٔذ. ثشاي تحّیُ  ػبفت پغ اص آخشیٗ رّؼٝ تٕشیٙي  دس حبِي وٝ ٕٞٝ آصٔٛد٘ي 48تٕشیٙي ٚ ٕٞچٙیٗ 

ب دس ػغح ٔقٙي داسي ٞوشدٖ دادٜاػتٛد٘ت ٔؼتمُ ٚ ٕٞجؼتٝ ٚ آصٖٔٛ ؿبپیشٚٚیّه رٟت ٘شٔبَ  -ٞب اص آصٖٔٛ آٔبسي تيدادٜ

ٞٛاصي افضایؾ ٔقٙي  -ي ٞـت ٞفتٝ تٕشیٙبت ٔمبٚٔتي٘تیزٝ اػتفبدٜ ؿذ. ٘تبیذ پظٚٞؾ حبضش٘ـبٖ داد ٌشٜٚ تٕشیٗ دس 05/0

ٝ وشد٘ذ. ٕٞیٗ تغییشات ٘یض ثدس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ تزش TNFαٚ وبٞؾ دس ػغح ػشٔي  LXRطٖ  MRNAداسي سا دس ثیبٖ 

ثٝ كٛست دسٖٚ ٌشٚٞي دس ٌشٜٚ تٕشیٗ ثٝ كٛست پیؾ آصٖٔٛ ٚ پغ آصٖٔٛ دیذٜ ؿذ. یبفتٝ ٞبي ایٗ پظٚٞؾ ٘ـبٖ داد وٝ 

ٚ وبٞؾ ػغح ػشٔي  LXRتٛا٘ذ ثبفج افضایؾ ثیبٖ طٖ ثٝ كٛست ٔٙؾٓ ٔي ٔمبٚٔتي  -ٞٛاصيٞـت ٞفتٝ ثش٘بٔٝ تٕشیٙي تشویجي 

TNFα ثیٕبساٖ  دسCABG .ؿٛد 

 .LXR  ،TNFα، ثبصتٛا٘ي لّجي، ٔمبٚٔتي -ٞٛاصي: تٕشیٗ کلمات کلیدی

 مقدمٍ

یٙي ثتحشن یه فبُٔ خغش ٚ پیؾػجه ص٘ذٌي ثي

ٞبي ٔضٔٗ ٚ ٔشي صٚدسع وٙٙذٜ لٛي ثشاي ثیٕبسي

اػت ٚ حبثت ؿذٜ اػت وٝ اِتٟبة ٘مؾ ثؼضایي دس 

ٞبي لّجي داسد. فلاٜٚ ثش ایٗ، یه پبتٛط٘ض ثیٕبسي

ساثغٝ ٔقىٛع خغي ثیٗ فقبِیت ثذ٘ي ٚ خغشات 

ٔشي ٚ ٔیش ٘یض ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. ثب ایٗ حبَ، احشات 
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بِت ل دس یبفتٝٞبي ٚسصؿي ػبصٔبٖٔغّٛة ثش٘بٔٝ

ٞبي لّجي تٛا٘ي لّجي دس وبٞؾ ثیٕبسيٞبي ثبصثش٘بٔٝ

 (. 38) فشٚلي ٞٙٛص تحت ثشسػي اػت

ٞبي تشیٗ فّتثٝ فٙٛاٖ یىي اص اكّيٞب ایٗ ثیٕبسي

ٔشي ٚ ٔیش دس د٘یب ٚ ثٝ خلٛف دس وـٛسٞبي ثب 

 دس اسٚپب،ثٝ عٛسي وٝ  ا٘ذدسآٔذ ثبلا  ؿٙبختٝ ؿذٜ

ٔٛاسد ٔشي سا تخٕیٗ دسكذ  20ثیٕبسي فشٚق وشٚ٘ش

دس ایشاٖ ٘یض ٔشي ٚ ٔیش ٘بؿي اص  (.18) ص٘ذٔي

 1385ٞبي فشٚلي دس فبكّٝ ػبَ -ٞبي لّجي ثیٕبسي

 . (1) دسكذ سػیذٜ اػت 37دسكذ ثٝ 27اص  1368 -

-ثش اػبع افلاْ ا٘زٕٗ لّت آٔشیىب، ٌؼتشؽ ثیٕبسي

اِتٟبة  ٚ ي اِتٟبثي داسدفشٚلي صٔیٙٝ ٞبي لّجي

 داسد.فٕٛٔي، ٘مؾ ٔحٛسي دس ایزبد آتشٚاػىشٚص 

تشیٗ فّت ایؼىٕي آتشٚاػىّشٚص ثٝ فٙٛاٖ ؿبیـ

یش ٚ ٘بتٛا٘ي ٚٔٔیٛوبسد، ٕٞچٙبٖ فّت لبثُ تٛرٝ ٔشي

ایٗ ٚضقیت (. 37) دس رٛأـ پیـشفتٝ ثبلي ٔب٘ذٜ اػت

ٞبیي چٖٛ آ٘ظیٛپلاػتي ٚ ٔٛرت ؿذٜ اػت تب دسٔبٖ

رشاحي ثبي پغ فشٚق وشٚ٘شي سٚص ثٝ سٚص دس وـٛس 

  .(18) ثبؿذدس حبَ افضایؾ 

ثٝ دِیُ  ٚ وٛچه يي ثضسٞبآتشٚاػىّشٚص، ؿشیبٖ دس

تش ؿذٜ ضخیٓ( LDL) ي ثب چٍبِي پبییٗٚسٚد ِیپیذٞب

  .(31) ؿٛ٘ذدچبس اِتٟبة ٔي ٚ

ثب تٛرٝ ثٝ ؿیٛؿ سٚصافضٖٚ آتشٚاػىّشٚص دس ربٔقٝ ٚ 

احشات ٔخشة ٚ ٘بتٛاٖ وٙٙذٜ ثیٕبسي فشٚق وشٚ٘ش ٚ ثٝ 

رٟت یبفتٗ  خلٛف ا٘فبسوتٛع ٔیٛوبسد ٔغبِقبت دس

ٞبي ٔختّف دس ساٟٞبي دسٔب٘ي ثٟتش ٚ ٔٛحشتش دس رٙجٝ

 رشیبٖ اػت. 

دس فشایٙذ ایزبد آتشٚاػىّشٚص فٛأُ فشٚلي، 

ثیٛؿیٕیبیي ٚ فیضیىي دخبِت داس٘ذ ٚ ٕ٘ي تٛاٖ یه 

فبُٔ ٔـخق سا ثشاي آٖ دس ٘ؾش ٌشفت چشا وٝ 

ؿٛ٘ذ. ا٘ذٚتّیْٛ ثٝ فٛأُ ٔختّف ثب یىذیٍش دسٌیش ٔي

ه ٔب٘ـ ثب خبكیت ٘فٛرپزیشي ا٘تخبثي ٔیبٖ فٙٛاٖ ی

ٞبي تٙؾیٕي وٙذ ٚ ِٔٛىَٛٞب فُٕ ٔيخٖٛ ٚ ثبفت

تٛا٘ٙذ تشٚٔجٛص، اِتٟبة ٚ تٛ٘ٛع وٙذ وٝ ٔيتشؿح ٔي

 .(31، 30) فشٚلي سا تٙؾیٓ ٕ٘بیٙذ

-ٚ ػبیتٛوبیٗ ٘مؾ فٛأُ اِتٟبثي، ٞبیىي اص ایٗ رٙجٝ

ثشٚص دس ٌؼتشؽ آتشٚاػىّشٚص ٚ  TNF-α ٞب اص رّٕٝ

 وشٚ٘شي اػت. فبوتٛس ٘ىشٚصتٛٔٛس آِفب ػٙذسْ حبد

(TNF-α٘یض یه فبوتٛس پیؾ ) اِتٟبثي اػت وٝ دس

اِتٟبة ٔٛضقي ٚ ػیؼتٕیه ٘مؾ داسد ٚ اص اِٚیٗ 

ٔشاحُ پیـشفت آتشٚاػىّٛسص تب ا٘ؼذاد وبُٔ سي 

اِٚیٗ ػبیتٛوبیٗ تِٛیذ TNF-α . اص عشفي ؿشوت داسد

اص عشیك افضایؾ ثیبٖ  ٚاِتٟبثي اػت  ؿذٜ تٛػظ آثـبس

-ثبفج پیـشفت آتشٚاػىّشٚص ٔي ٞبي چؼجٙذٜ،ّٔىَٛ

  (.6) ؿٛد

دس ٔزٕٛؿ افضایؾ ثبلاتش اص حذ ایٗ ػبیتٛوبیٗ ٔٙزش 

تٛا٘ذ دس تىخیش ٚ ٔي ؿٛدثٝ اِتٟبة خفیف ٚ ٔضٔٗ ٔي

ٔتبثِٛیؼٓ چشثي ٘مؾ ٚ  تـىیُ ِختٝ خٛ٘ي ػِّٛي،

وجذي   Xاص عشف دیٍش، ٌیش٘ذٜ(. 40) داؿتٝ ثبؿذ

)آِفب ٚ ثتب(، وٝ رضٚ فٛأُ سٚ٘ٛیؼي فقبَ ؿٛ٘ذٜ 

ٞبي دسٌیش ِیٍب٘ـذي ٞؼتٙذ، ثغٛس ٕٞبًٞٙ ثیبٖ طٖ

دس چٙذیٗ فّٕىشد ػِّٛي سا تٙؾیٓ وشدٜ، أب اغّت ثٝ 

عٛس ٔـخلي، ٕٞٛػتبص وّؼتشَٚ اص رّٕٝ ا٘تمبَ، 

، 22، 21) ذٕٙ٘بیتزضیٝ ٚ رزة وّؼتشَٚ سا تٙؾیٓ ٔي

23 ،24 ،25.) 

ثٝ عٛس ٞبي حیٛا٘ي، بدٜ اص ٔذَٔغبِقبت اخیش ثب اػتف

دس فشآیٙذ  سا LXRمیٓ ٘مؾ ٔؼیش ػیٍٙبِیًٙ تٔؼ

ا٘ذ، ثٝ ایزبد آتشٚاػىّشٚص ٔٛسد تٛرٝ لشاس دادٜ

 LXR عٛسیىٝ ثشاػبع ثشخي ٔغبِقبت فّٕي، فقبِیت

دس ٔبوشٚفبطٞب، ثشآٚسدوٙٙذٜ آٔبدٌي اثتلا ثٝ 

ٞبي عجي دسٔبٖصٔب٘ي وٝ  .(34) آتشٚاػىّشٚصاػت

ٞبي اص دسٔبٖ ثشاي ثیٕبساٖ ایؼىٕیه وبسػبص ٘جبؿذ

ثبي پغ فشٚق وشٚ٘شي فُٕ رشاحي  تٟبرٕي ٔب٘ٙذ

ثشاي ادأٝ ص٘ذٌي ٚ ػلأت ایٗ  CABG)لّت )

فُٕ رشاحي ثبي پغ فشٚق  .ؿٛدثیٕبساٖ اػتفبدٜ ٔي

سٚا٘ي ٚ -سٚحي ٔـىلاتوشٚ٘شي لّت ثبفج ایزبد 
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وٝ ٕٔىٗ اػت ٔٙزش  ؿٛدرؼٕي دس ایٗ ثیٕبساٖ ٔي

 ثٝ تبخیش دس  ثبصٌـت ثٝ ص٘ذٌي سٚصٔشٜ دس آٟ٘ب ؿٛد.

پغ اص  ٞبي ثبصتٛا٘ي لّجي فشٚليثش٘بٔٝ اػتفبدٜ اص

CABG  وٙذ تب صٚدتش ثٝ ص٘ذٌي ثٝ ثیٕبساٖ وٕه ٔي

تٛا٘ذ ٔٙزش ثٝ ٕٞچٙیٗ ٔي سٚصٔشٜ خٛد ثبصٌشد٘ذ ٚ

فٛد  رٌّٛیشي اص  وبٞؾ سیؼه فبوتٛسٞبي لّجي ٚ

  .(13) ثیٕبسي دس آٟ٘ب ؿٛدٔزذد 

ٚ فقبَ ٞب یىي اص فٛأّي وٝ ثبفج تغییشات ػبیتٛویٗ

 ؿٛد فقبِیت ٚسصؿيٞبي ایىغ وجذي ٔيذٜؿذٖ ٌیش٘

وٝ  ثبؿذٞبي ثبصتٛا٘ي لّجي فشٚلي ٔيدس لبِت ثش٘بٔٝ

 وشٚ٘ش ؿشیبٖ پغ ثبي پیٛ٘ذ فُٕ تحت ثیٕبساٖ دس

-طٖ تغییشات ساػتب ایٗ دس ٚ سػذٔي ٘ؾش ثٝ ضشٚسي

-ٌیش٘ذٜ ٚ وّؼتشَٚ ٞبيدٞٙذٜ ا٘تمبَ يخب٘ٛادٜ ٞبي

 لشاس تٛرٝ ٔٛسد وٕتش ٞبآٖ وٙٙذٜ فقبَ ايٞؼتٝ ٞبي

ٞب ثٝ ا٘ٛاؿ استجبط ثب پبػخ ػبیتٛوبیٗ دس .اػت ٌشفتٝ

ٞبي ٞبي ٚسصؿي )ٔمبٚٔتي ٚ اػتمبٔتي(، یبفتٝفقبِیت

 ٚ ٔتضبد ٞبيیبفتٝ .ٔتضبد ٚ ٔتٙبلضي ٚرٛد داسد

 ٕٞىبساٖ ٚ اػىبت ٔخبَ، ثشاي .داسد ٚرٛد ٔتٙبلضي

 پبػخ ثش ٞٛاصي فقبِیت ؿذت ٘ٛؿ ػٝ تأحیش( 2011)

 دس ٞبػبیتٛوبیٗ TNF-α ٞبيؿذت دس فقبِیت عي

 دس وٝ داد ٘ـبٖ ٘تبیذ. وشد٘ذ ثشسػي سا ػبِٓ ٔشداٖ

 ؿذت ٚ اػت داؿتٝ وٕي افضایؾ ٔختّف، -IL پبیبٖ

 فقبِیت ایٗ، ٚرٛد ثب. ٘ذاسد تأحیش آٖ سٚي ثش فقبِیت

 ثیـتشیٗ ٔلشفي، اوؼیظٖ حذاوخش دسكذ 75 ؿذت دس

 .(29) داد ٘ـبٖ سا افضایؾ

 ٞبيؿذت تأحیش( 2009) ٕٞىبساٖ ٚ یٛچیذا ٕٞچٙیٗ، 

 ثش سا ػیٙٝ پشع حشوت دس ٔمبٚٔتي فقبِیت ٔختّف

TNF-α ٚ IL-6 ٔیضاٖ وٝ دسیبفتٙذ ٚ وشد٘ذ ثشسػي سا 

TNF-α ٚ IL-6 تغییش ٞبؿذت اص وذاْ ٞیچ دس 

  .(35اػت ) ٘ذاؿتٝ ٔقٙبداسي

 تبحیش ثشسػي ثب ،(2010) ٕٞىبساٖ ٚ اص عشفي ثىي

 ٞبيثیٕبسي ثب ص٘بٖ دس اِتٟبثي فٛأُ ثش لّجي ثبصتٛا٘ي

لّت وبٞؾ ٔقٙي داسي سا دس ػغح ػشٔي  وشٚ٘ش

TNF-α  ٚCRP دس حبَ  ثٙبثشایٗ (.3) ٔـبٞذٜ ٕ٘ٛد٘ذ

تٕشیٙي فقبِیت ٚسصؿي دس حبضش ثٟتشیٗ ٘ٛؿ ثش٘بٔٝ 

رٟت ثٟجٛد حذاوخشي ؽشفیت فّٕىشدي، لذست 

فضلا٘ي ٚ وبٞؾ تٛدٜ چشثي ثذٖ ٚ فبوتٛسٞبي 

اِتٟبثي ثیٕبساٖ لّجي پغ اص فُٕ رشاحي ثبي پغ 

ؿشیبٖ وشٚ٘ش ٘بٔـخق اػت ٚ ٔقّْٛ ٘یؼت آیب 

اضبفٝ وشدٖ تٕشیٗ ٔمبٚٔتي ثٝ تٕشیٗ ٞٛاصي ٔٛرت 

ثیٕبساٖ پغ اص رشاحي  ثٟجٛد ثیـتش ایٗ ٔتغیشٞب دس

ؿٛد یب خیش؟ ِزا، ثب تٛرٝ ثٝ ثبي پغ فشٚق وشٚ٘ش ٔي

ٔقذٚد اعلافبت ٔٛرٛد دس ایٗ صٔیٙٝ ِضْٚ ارشاي 

ٔغبِقبت وٙتشَ ؿذٜ ثیـتش وٝ ثٝ ثشسػي ٚ اسائٝ یه 

ثش٘بٔٝ تٕشیٗ ثبصتٛا٘ي لّجي ثٟتش ٚ ٔفیذتش ثپشداصد ثیؾ 

ْ ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ ا٘زب .ؿٛداص پیؾ احؼبع ٔي

تٛا٘ذ ثبفج ٞبي ثبصتٛا٘ي ٚ ٚسصؽ ثٝ تٟٙبیي ٔيثش٘بٔٝ

ٞبي رؼٕي ثیٕبساٖ ؿٛد ٚ اص عشفي ثب ثٟجٛد تٛا٘بیي

تٛرٝ ثٝ ٘مؾ ٚسصؽ دس وٙتشَ ٔتبثِٛیؼٓ چشثي ٚ 

وٝ اص ارضاي ضشٚسي   فشآیٙذ ا٘تمبَ ٔقىٛع وّؼتشَٚ

ٞبي خغشػبص ثیٕبساٖ ٚ ثب إٞیت اكلاح ؿبخق

 (.1فشٚلي اػت ) -لّجي

ٞبي اكّي دسٌیش دس وٙتشَ ایٗ ثشسػي ؿبخق

ٞبي ٚسصؿي ٚ ثبصتٛا٘ي دس فشآیٙذ، ٔتقبلت ثش٘بٔٝ

ثیٕبساٖ تحت فُٕ پیٛ٘ذ ثبي پغ ؿشیبٖ وشٚ٘ش 

سػذ ٚ دس ایٗ ساػتب تغییشات طٖ ضشٚسي ثٝ ٘ؾش ٔي

ٞب ٌیش٘ذٜ ٞبي وّؼتشَٚ ٚدٞٙذٜي ا٘تمبَٞبي خب٘ٛادٜ

د تٛرٝ لشاس ٌشفتٝ ب وٕتش ٔٛسٞاي فقبَ وٙٙذٜ آٖٞؼتٝ

ِزا ایٗ پظٚٞؾ دس پي یبفتٗ پبػخ ثٝ ایٗ ػٛاَ  اػت.

تٛا٘ذ ثبفج ٔي اػت وٝ آیب ا٘زبْ تٕشیٗ ثبصتٛا٘ي

-ٔي LXRتغییشات ٔخجت دس ثیبٖ طٖ ٚ  αTNF وبٞؾ

 ؿٛد یب خیش؟

 َامًاد ي ريش

 -ثب عشح پیؾ آصٖٔٛ ٔغبِقٝ حبضش اص ٘ٛؿ ٘یٕٝ تزشثي

ثبؿذ وٝ دس ثیٕبسػتبٖ رٛادالائٕٝ ٔـٟذ ٔي پغ آصٖٔٛ
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ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبسي اص ٔیبٖ ربٔقٝ  ا٘زبْ ؿذ. 1398دس پبئیض 

آٔبسي ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ؿشایظ ٚسٚد ثٝ تحمیك ثٝ كٛست 

٘فش اص ٔشداٖ  24داٚعّجب٘ٝ ا٘تخبة ؿذ٘ذ. دس ایٗ ٔیبٖ 

وٝ تحت فُٕ رشاحي ثبي پغ لشاس ٌشفتٝ ثٛد٘ذ، ثب 

ؿیٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشي دس ػبَ ٚ ثب  50-60ٔحذٚدٜ ػٙي 

 ٘فش(12)تقذاد  دػتشع ا٘تخبة ٚ ثٝ دٚ ٌشٜٚ تزشثي

 ٘فش( تمؼیٓ ؿذ٘ذ. 12 ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ )تقذاد

( آٔذٜ 1ٞب دس رذَٚ ؿٕبسٜ )ٔـخلبت آصٔٛد٘ي

 اػت.

ثبصتٛا٘ي ا٘زبْ ٚ ثیٕبساٖ ثشاي اِٚیٗ  3تٕشیٙبت دس فبص 

ثٝ ایٗ  ثبس تٕشیٙبت ٚسصؿي سا دس ایٗ فبص ا٘زبْ داد٘ذ.

ٞبي ثبِیٙي اِٚیٝ ٚ ثشسػي تشتیت وٝ پغ اص اسصیبثي

ؿذت ٚ ٔیضاٖ ثیٕبسي لّجي تٛػظ پضؿه ٔتخلق، 

افشادي وٝ لجلافُٕ ثبي پغ وشٚ٘ش ا٘زبْ دادٜ ثٛد٘ذ ٚ 

اص ِحبػ لٛاي رؼٕب٘ي آٔبدٌي ٘ؼجي ثشاي ا٘زبْ 

ثب ؿشایغي  ثٝ كٛست داٚعّجب٘ٝ ٚ تٕشیٙبت سا داؿتٙذ

 دس پظٚٞؾ ٚاسد ؿذ٘ذ وٝ فجبستٙذ اص: 

-ٔیّي 160٘ذاؿتٗ فـبس خٖٛ ػیؼتِٛیه ثیـتش اص  -1

 ٔتش ریٜٛ.ٔیّي 100ٚ دیبػتِٛیه ثبلاتش اص ٔتش ریٜٛ 

ٞبي حبد ٚ پیـشفتٝ وٝ ٔب٘ـ فذْ اثتلا ثٝ ثیٕبسي -2

ا٘زبْ تٕشیٙبت دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذٜ دس ایٗ تحمیك 

زؿتٝ اص صٔبٖ فُٕ آٟ٘ب ٌ حذالُ یه ٔبٜ -3ثـٛ٘ذ.

ٔت )ٞش ٔت  5ؽشفیت فّٕىشدي آٟ٘ب وٕتش اص  .ثبؿذ

یتش اوؼیظٖ ثٝ اصاي ٞش ِٔیّي 5/3 ثیبٍ٘ش ٔلشف

ویٌّٛشْ اص ٚصٖ ثذٖ دس دلیمٝ اػت وٝ ثش اػبع 

 (. 10، 9)آصٖٔٛ تقذیُ ؿذٜ ثشٚع ثشآٚسد ؿذ( ٘جبؿذ 

ػبفت  12تب  10وٙٙذٌبٖ پغ اص اثتذا اص وّیٝ ؿشوت

-ػي اص ٚسیذ ثبصٚیي ٕ٘ٛ٘ٝػي 10٘بؿتبیي  ثٝ ٔیضاٖ 

ٞبي آصٔبیـي ثب ٌیشي خٛ٘ي ثٝ فُٕ آٔذ ٚ دس ِِٛٝ

آٚسي ٚ رذاػبصي رٕـ EDTAٔبدٜ ضذ ا٘قمبد 

پغ اص  ا٘زبْ ؿذ. ثب فبیىَٛ ٞب دس ایٗ ٔشحِّٝٙفٛػیت

 ٘بٌ٘ٛشْ  200، ثب cDNAػٙتض  ،mRNAتخّیق 

mRNA  ٍٛثب اػتفبدٜ اص پشایٕش اِٚی ٚ(dT) تٚ وی 

(Fermentas GmbH)ذ. ، ػبخت وـٛس إِٓبٖ ا٘زبْ ؿ 

ٚ  PCRاص سٚؽ  LXRثشاي ثشسػي ثیبٖ ٘ؼجي طٖ  

اص سٚؽ اِیضا ثب ویت  αTNFح  یشي ػغرٟت ا٘ذاصٜ

پغ اص ایٙىٝ ػشْ خٖٛ ثیٕبساٖ ثب ٔبدٜ  ،ٔخلٛف

EDTA  دلیمٝ ػب٘تشیفیٛط ثب  20تشویت ٚ ثٝ ٔذت

اػتفبدٜ ثبس دس دلیمٝ ا٘زبْ ؿذ،  3000 – 2000ػشفت 

ثتب اوتیٗ LXR (12 ٚ ) تٛاِي پشایٕشٞبي .(11) ٌشدیذ

 آٔذٜ اػت. 2دس رذَٚ (  26)

 C1000) ثب دػتٍبٜ ٔشاصاي پّيٚاوٙؾ ص٘زیشٜ

Touch™ Thermal Cycler) 96 ٞبيٚ دس پّیت 

ٔشاحُ  ٌشٔبیي-ي صٔب٘يثش٘بٔٝ چبٞىي ا٘زبْ ؿذ.

PCR  َٚدس ایٗ پظٚٞؾ  .اؿبسٜ ؿذٜ اػت 3 دس رذ

تٕشیٙبت اػتمبٔتي ٚ ٔمبٚٔتي ثٝ عٛس ٕٞضٔبٖ ا٘زبْ 

اي، رّؼٝ 24وٝ ثیٕبساٖ دس یه دٚسٜ ؿذ. ثٝ عٛسي

ا٘زبْ تٕشیٙبت ٚسصؿي سا ثٝ كٛست ػٝ سٚص دس ٞفتٝ 

ٞب ثب تٛرٝ ثٝ اسصیبثي داد٘ذ. ٞش رّؼٝ ثبصتٛا٘ي لّجي،

تؼت تحُٕ ٚسصؽ ٚ...( ثٝ  )ٚضقیت لّجي سیٛي،

ٞب ٚسصؽ ٔذت یه اِي یه ػبفت ٚ ٘یٓ ا٘زبْ ؿذ.

ثٝ ایٗ تشتیت وٝ فلاٜٚ . ثب ؿذت ٔتٛػظ آغبص ؿذ٘ذ

دسكذ  60 ثش ٔیضاٖ خؼتٍي ٚ ثشٚص فلایٓ لّجي،

ثشاي ثیٕبساٖ دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذ ٚ  رخیشٜ ضشثبٖ لّت

 دسكذ 80دس ا٘تٟبي رّؼبت ؿذت فقبِیت ٚسصؿي ثٝ 

سػیذ. ثش٘بٔٝ دسٔب٘ي ٞٛاصي  ضشثبت لّت رخیشٜ

 30تب  20) فجبست ثٛد اص: ساٜ سفتٗ سٚي تشدٔیُ

دلیمٝ(،  12 تب 10دلیمٝ(، سوبة صدٖ دٚچشخٝ حبثت )

 (. 15)دلیمٝ(  10) اسٌٛٔتش دػتي اػتفبدٜ اص

تىشاس دس رّؼبت اِٚیٝ ٚ  8ٝ دسٔب٘ي ٔمبٚٔتي ثب ثش٘بٔ

تىشاس دس رّؼبت  15بت تب افضایؾ تقذاد تىشاس حشو

 ػت ا٘زبْ ٌشدیذ. حشوبت ؿبُٔ: 2 ثقذي دس

( 4، ( فّىـٗ ٞیپ3 ،( فّىـٗ ؿب2ٝ٘، ( اػىبت1

( 7( فّىـٗ آس٘ذ 6 ،( آثذاوـٗ ٞیپ5 ،آثذاوـٗ ؿب٘ٝ

 ( دٚسػي فّىـٗ ٔچ پب  ثٛد.8 ٚ پلا٘تبس فّىـٗ ٔچ پب

آصٔٛد٘ي اثتذا تٕشیٙبت ٔمبٚٔتي ثب اػتفبدٜ اص ٚصٖ ا٘ذاْ 
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ٚ ػپغ ثب اػتفبدٜ اص تشاثب٘ذ صسد ٚ ثقذ اص آٖ تشاثب٘ذ  ٞب

ٕٞٝ افشاد ایٗ ٌشٜٚ تٕشیٙبت فٛق كٛستي ا٘زبْ ؿذ. 

ٞش رّؼٝ دسٔب٘ي،  دسٔب٘ي ا٘زبْ ٚ دس سا عي ٞش رّؼٝ

ػشد وشدٖ تذسیزي دس  دس اثتذا ٚثشاي ٌشْ وشدٖ 

ا٘تٟبي ثش٘بٔٝ ٚسصؿي، اص تٕشیٙبت وــي اػتفبدٜ 

پغ اص اتٕبْ رّؼبت ثبصتٛا٘ي ٚ آٔبدٜ  (.24) وشد٘ذ

ٞب  ؿذٖ تؼت ٞبي خٛ٘ي رٟت تزضیٝ ٚ تحّیُ دادٜ

ٞب تقییٗ ؿذ. اثتذا ٔمبدیش ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حشاف ٔقیبس دادٜ

ػپغ ثب اػتفبدٜ اص آصٖٔٛ ؿبپیشٚیّه ٔیضاٖ ٘شٔبَ 

ٞب تقییٗ ٚ پغ اص ٔـخق ؿذٖ ٘شٔبَ ثٛدٖ ثٛدٖ دادٜ

ٕٞجؼتٝ ثشاي ٔـخق آصٖٔٛ تي  ٞب، اصتٛصیـ دادٜ

ٌشٜٚ ٕ٘ٛدٖ تبحیش تٕشیٗ ثش ٔتغیشٞبي ٚاثؼتٝ دس 

تي ٔؼتمُ ثشاي ٔمبیؼٝ تبحیش تٕشیٗ  آصٖٔٛ ٚ اص تٕشیٗ

ثش ٔتغیشٞبي ٚاثؼتٝ ثیٗ ٌشٜٚ وٙتشَ ٚ تزشثي ا٘زبْ 

ثشاي تزضیٝ ٚ  21٘ؼخٝ  SPSSؿذ. اص ٘شْ افضاس 

  ≥ p 05/0 داسي ٔقبدَٞب دس ػغح ٔقٙيتحّیُ دادٜ

 اػتفبدٜ ؿذ.

 

 ٞبٔـخلبت آصٔٛد٘ي -1رذَٚ

 تٕشیٗ وٙتشَ /ٌشٜٚؿبخق

1/56 ػبَ((  ػٗ  5/54 

 7/74 1/76 )ویٌّٛشْ( ٚصٖ

 73/1 73/1 )ػب٘تي ٔتش( لذ

BMI )9/24 2/25 )ویٌّٛشْ/ٔتشٔشثـ 

 

 تٛاِي پشایٕشٞب  -2رذَٚ 

 ٘بْ طٖ ٘ٛؿ تٛاِي پشایٕشٞب 
GGA-GGT-ACA-ACC-CTG-GGA-GT سفت LXR 

AGC-AAT-GAG-CAA-GGC-AAA-CT ثشٌـت 
CCT-ATG-TTC-TCA-GCA-GCT-TC سفت Β-Actin 

 
GAA-TTT-CCT-GGC-TGT-CCC-TG ثشٌـت 

 

 Real – Time PCRثش٘بٔٝ صٔب٘ي ٌشٔبیي   -3رذَٚ 

 دٔب صٔبٖ ٌبْ ٞب

 ٌشاددسرٝ ػب٘تي 95 دلیمٝ PCR 5ٔشحّٝ فقبِیت آغبصي 

 چشخٝ ٞبي ٌبٔٝ دْٚ

 ٌشاددسرٝ ػب٘تي 95 حب٘یٝ 10 ٚاػشؿت

 ٌشاددسرٝ ػب٘تي 60 حب٘یٝ 30 چشخٝ  / تشویت اتلبَ ٚ عٛیُ ؿذٖ 45

 ٌشاددسرٝ ػب٘تي 95تب  55 دلیمٝ 5/6 ٔٙحٙي رٚة
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 وتایج

ٌشٚٞي  ٘تبیذ دسٖٚ 1 ٚ ٕ٘ٛداس 4 ثب تٛرٝ ثٝ رذَٚ

٘ـبٖ داد پغ اص ٞـت ٞفتٝ تٕشیٗ تشویجي ٔمبدیش 

وبٞؾ ٚ ثیبٖ طٖ  TNFαؿبخق تٛدٜ ثذ٘ي ٚ ، ٚصٖ

LXR ٝآصٖٔٛ یبفتٝ پیؾ  افضایؾ ٔقٙبداسي ٘ؼجت ث

یه اص ٔتغیشٞب  (. اص عشفي دس ٞیچ≥ p 05/0اػت )

فلاٜٚ  .تغییشات ٔقٙبداسي دس ٌشٜٚ وٙتشَ ٔـبٞذٜ ٘ـذ

 TNFαثش ایٗ ٘تبیذ ثیٗ ٌشٚٞي ٘ـبٖ داد ثیٗ ٔمبدیش 

دس دٚ ٌشٜٚ اختلاف ٔقٙبداسي ٚرٛد   LXRطٖ  ٚ ثیبٖ

 (.≥ p 05/0داسد )

 

 دس ٌشٜٚ وٙتشَ ٚ  تزشثي TNFαٚ تغییشات ػغح پلاػٕبیي  BMIتغییشات ٚصٖ ٚ  -4رذَٚ 

 ٌشٜٚ وٙتشَ ٔتغیش

 ٔیبٍ٘یٗ  ±ا٘حشاف اػتب٘ذاسد 

تغییشات 

دسٖٚ 

 ٌشٚٞي

 ٌشٜٚ تٕشیٗ 

 ٔیبٍ٘یٗ  ±ا٘حشاف اػتب٘ذاسد 

تغییشات 

دسٖٚ 

 ٌشٚٞي

تغییشات 

ثیٗ 

 ٌشٚٞي

 P P پغ آصٖٔٛ پیؾ آصٖٔٛ P پغ آصٖٔٛ پیؾ آصٖٔٛ

16/76±2/5 )ویٌّٛشْ( ٚصٖ  8/4± 6/75  1/0 6/56 7±/74  4/6±48/73  001/0 56/0 

BMI )2/25 ±34/1 )ویٌّٛشْ/ٔتشٔشثـ  27/1± 1/25  1/0 80/1±94/24  80/1± 52/24  001/0 60/0 

TNFα 30/3  ± 99/0 ِیتش( )٘بٌ٘ٛشْ ثش ٔیّي  96/0± 60/3  2/0 70/0 ± 08/3  66/0± 36/2  001/0 000/0 

 

 

 
   ٞبي تحمیكدس ٌشٜٚ LXRتغییشات ثیبٖ ٘ؼجي طٖ  -1 ٕ٘ٛداس

 

 بحث

ٚٞؾ حبضش ثٝ ثشسػي ٞـت ٞفتٝ ثش٘بٔٝ دس پظ

 -ٔمبٚٔتيدس لبِت تٕشیٙبت تشویجي  ثبصتٛا٘ي لّجي

دس  TNFαٚ ػغح پلاػٕبئي  LXRٞٛاصي ثش ثیبٖ طٖ 

پظٚٞؾ حبضش ٘تبیذ  پشداختٝ ؿذ. CABGثیٕبساٖ 

 تٕشیٙبت تشویجي ٔمبٚٔتي ٚ ٞٛاصي ا٘زبْ ٘ـبٖ داد وٝ

ثبفج افضایؾ  CABGثقذ اص  ثٝ ٔذات ٞـت ٞفتٝ 

ٞبي دس ػبَ .ؿٛدٞب ٔيدس ٔٛ٘ٛػیت  LXRثیبٖ طٖ 

ٞبي ٟٔٓ فٛأـُ وّیذي ٚ تٙؾیٓ وٙٙذٜ  LXRsاخیش، 

ٞب ٚ ِیپیذٞب  ٚ ٘یض سٚ٘ٛیؼي ٔتبثِٛیؼٓ وشثٛٞیذسات

ا٘ذ ٚ تٛاصٖ  ٞبي ایٕٙي ٚ اِتٟبثي ؿٙبختٝ ؿذٜپبػخ

 پغ آصٖٔٛ  پیؾ آصٖٔٛ

1 وٙتشَ 0.98

1 تٕشیٗ 2.36
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ٞبي ذ. ٌیش٘ذٜٞٙدا٘شطي ثـذٖ سا تحت تأحیش لشاس ٔي

شٞبي اػتشٚئیذي ٌوجذي ایىغ ثٝ فٙٛاٖ حغ

وٝ اص عشیك وٙٙذ ثٝ عٛسي )وّؼتشِٚي( فُٕ ٔي

تحشیه ا٘تمبَ ٔقىٛع وّؼتشَٚ ٚ فقبَ ؿذٖ 

ثشٌـت اػیذٞبي كفشاٚي دس وجذ اص اضبفٝ ثبس 

وٙٙذ. ایٗ ٘تبیذ ٔٙزش ثٝ  َٚ ػِّٛي رٌّٛیشي ٔيوّؼتش

ثٝ فٙٛاٖ یه فبُٔ ضذ  LXR ٞبيؿٙبخت آٌٛ٘یؼت

ثیٕبسي تلّت ؿشائیٗ دس ٔٛؽ ٞبي آتشٚاػىشٚصیغ 

   LXRس ػبَ ٞبي اخیش احشات ضذ اِتٟبثيد (.14)ؿذ

 دس ٔغبِقبت صیبدي ٔٛسد ثشسػي لشاس ٌشفتٝ اػت

تٛا٘ذ دس ثبسٜ تشیٗ ٔحٛسٞبیي وٝ ٔي(. یىي اص 28ٟٓٔ)

LXR ،تبحیشفٛأُ ٔٛحش غیش  ٔٛسد پشٚٞؾ لشاس ٌیشیذ

فقبِیت ٚسصؿي ثش افضایؾ ثیبٖ ایٗ طٖ  داسٚیي ٔب٘ٙذ

ش ٔٛسد ٔغبِقٝ لشاس ٌشفتٝ تػفب٘ٝ وٕأثبؿذ وٝ ٔتٔي

ثٝ ثشسػي تبحیش تٕشیٙبت  بٞثیـتش پظٚٞؾ ٚ اػت

ش ثٝ ثشسػي تبحیش تٕشیٙبت تشویجي ٞٛاصي تٚ وٕ ٞٛاصي

 اي وٝوٝ دس ٔغبِقٝثٝ عٛسي. ا٘ذپشداختٝ ٔمبٚٔتيٚ 

( تبحیش فقبِیت ٚسصؿي 2018) اي ٚ ٕٞىبساٖخٛارٝ

سا ٔٛسد  CABGٞٛاصي ثش سٚي ٔشداٖ ٔیب٘ؼبِي وٝ 

وٝ تٕشیٙبت ٚسصؿي  ا٘ذٜ٘ـبٖ داد ،داد٘ذپظٚٞؾ لشاس 

ٞبي دس ٔٛ٘ٛػیت LXRش ثٝ تحشیه افضایؾ طٖ ٔٙز

وٝ ٘تبیذ آٖ ثب ٘تبیذ پظٚٞؾ حبضش  ؿٛدٔيخٖٛ افشاد 

اص عشفي اغّت ٔغبِقبتي وٝ ثٝ . (15) ٕٞخٛا٘ي داسد

پشداختٝ  LXRثش ثیبٖ طٖ  ثشسػي تبحیش فقبِیت ثذ٘ي

 .اػت ثش سٚي حیٛا٘بت ا٘زبْ ؿذٜ اػت

 2014ػـبَ  ٕٞىبساٖ دس ٚ Ngosock دس ٕٞیٗ ساػتب، 

سٚي  Sprague–Dawley  ٘ظاد  ٞبي ٔبدٜٔٛؽ ٕشیٗثٝ ت

 (ٞفتٝ دس پٙذ سٚص( تشدٔیُ ثٝ ٔذت ٞـت ٞفتٝ

 ٚ  LXR ٞبئٛرت وبٞؾ ثیبٖ طٖپشداختٙذ وٝ 

( ABCG5)ٚ ABCG8 ي پبییٗ دػت آٖ بِٞٔٛىَٛ

وٝ تٕشیٙبت اػتمبٔتي ٔٙزش ثٝ  ذآٟ٘ب ٘تیزٝ ٌشفتٙ. ؿذ

سٚدٜ  اػیذ كفشاٚي دس وّؼـتشَٚ ٚ حفؼ ٞٛٔٛػتبص

 وبٞـي دس ٕ٘ٛد٘ذ وـٝ چٙیٗ آٟ٘ب اؽٟبس ٝاِجت .دٛؿٔي

ٔتقبلت وبٞؾ ثیبٖ  ABCG5 ٚ ABCG8 ٞبيثیبٖ طٖ

تٕشیٙبت اػـتمبٔتي ٘تیزٝ وبٞؾ  پغ اصLXR طٖ 

٘یبصثٝ خشٚد وّؼتشَٚ ثٝ دسٖٚ سٚدٜ اػت وٝ 

دس  .(20) احتٕبلاثًٝ فّت وبٞؾ رزة وّؼتشَٚ اػت

لاٚس٘ت ٚ تچشثٛ حبضش ساػتبي ٘تبیذ پظٚٞؾ

ثٝ ثشسػي ٞـت ٞفتٝ تٕشیٗ ثب ، (2008) ٕٞىبساٖ

 PPARِىٛػیت ٚ  lxrؿذت وٓ ثش سٚي طٖ 

ذ حبوي اص افضایؾ ثیبٖ ایٗ طٖ دس پشداختٙذ وٝ ٘تبی

آٟ٘ب پیـٟٙبد وشد٘ذ وٝ فقبَ وشدٖ  ٘تیزٝ تٕشیٗ ثٛد.

ؿٛد ٔي LXRػبصي اِٚیٝ ٔٙزش ثٝ فقبَ PPARِیٍب٘ذ 

ٞبي ثب  افضایؾ ثیبٖ طٖ ا٘تمبَ دٞٙذٜ LXR ٚ ػشا٘زبْ 

ABCA1 َػبصي ا٘تمبَ ٔقىٛع وّؼتشَٚ ٔٙزش ثٝ فقب

 ؿٛدٔي ایزبد آتشٚاػىّشٚص ٝ وبٞؾ فشآیٙذٚ دس ٘تیز

(4).  

  تأحیش  ثشسػي  ثٝوٝ  (2012)  ٕٞىبساٖ ٚ   دس پظٚٞؾ وتٝ

 ٚسصؽ  تحتLXR   طٖ   ثیبٖ   ثش  آتشٚط٘یه  سطیٓ غزایي

 تحت LXRثیبٖ طٖ  وشد٘ذ ٌضاسؽ پشداختٙذ،  اػتمبٔتي 

 بیذ٘ت  بث  وٝ (7) ٍ٘شفت  لشاس  اػتمبٔتي  تٕشیٗ  تأحیش 

تٛا٘ذ ثٝ ایٗ تفبٚت ٔي .٘ذاسد خٛا٘يٕٞ  حبضش  ٔغبِقٝ    

 دِیُ تبحیش سطیٓ غزایي آتشٚس٘یه ٚ یب تفبٚت دس ٘ٛؿ

آٖ ٚ ٕٞچٙیٗ تفبٚت دس ٘ٛؿ ٔذت صٔبٖ  یب  ٚ تٕشیٗ

 ٞبي ٔتقذد دسٌیش دس ثیبٖ طٖ  LXRثبؿذ. ٞبآصٔٛد٘ي

 ، iNOSٞب،ٞبي اِتٟبثي، ٔخُ ثقضي اص ػیتٛویٗٚاوٙؾ

ٞب ٚ  ٔبتشیىغ ٔتبِٛپشٚتئیٙبص ٚ 2ػیىّٛاوؼیظ٘بص

بت ىٞبي ٌٛ٘بٌٖٛ سا دس پبػخ ثـٝ تحشی وٕٛویٗ

TNF-α ،βIL-1  ٚLPS دس ٗ ٙیٕٞچ .(33) وٙذٟٔبس ٔي

بِت تٕشیٙب ت س لدپظٚٞؾ حبضش، تبحیش ثبصتٛا٘ي لّجي 

  TNF-αٞٛاصي ثش سٚي ػغح ػشٔي  -تشویجي ٔمبٚٔتي

ثیٕبساٖ تحت فُٕ رشاحي ثبي پغ فشٚق وشٚ٘ش ٘یض 

ٔٛسد ثشسػي لشاس ٌشفت، ٘تبیذ ٘ـبٖ داد وٝ ٞـت 

داس دس ٞفتٝ ثش٘بٔٝ ثبصتٛا٘ي لّجي ٔٙزش ثٝ وبٞؾ ٔقٙي

 دادٜ ٘ـبٖ ؿٛاٞذ  ثؼیبسي .ؿذ TNF-αػغح ػشٔي 

ٞبي اِتٟبثي ٘مؾ وّیذي دس  وٝ ػبیتٛوبیٗ اػت
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ٞبي ٔضٔٗ یٍش ثیٕبسيدٞبي لّجي ٚ تٛط٘ض ثیٕبسيپب

ٞب فّت وٙذ أب، تقییٗ ایٗ وٝ ایٗ ػبیتٛوبیٗثبصي ٔي

(.  ثب 23) یب  ٘تیزٝ ایٗ اختلالات ٞؼتٙذ، دؿٛاس اػت

ٞبي اكّي ایٗ تٛاٖ ٌفت یىي اص فّتٚرٛد ایٗ، ٔي

وجذ ٚ  ٞبي  احـبیي،اختلالات، تزٕـ چشثي دس حفشٜ

وٝ ثبفج  تـذیذ رشیبٖ ( 22) فضلات اػىّتي اػت

اص ٔؼیشٞبي اِتٟبثي  ايػیؼتٕبتیه ٚ فقبَ وشدٖ ؿجىٝ

ثبفج ٔمبٚٔت ثٝ ا٘ؼِٛیٗ،  ؿٛد وٝ دس ٟ٘بیتٔي

اي ٞبي فلجي ٚ ٕٞچٙیٗ،  ؿجىٝآتشٚػىّشٚص، ثیٕبسي

ٞبي  ، ثیٕبسي2ٞبي  ٔضٔٗ ٔخُ دیبثت ٘ٛؿ اص ثیٕبسي

فقبِیت   لّجي، آِضایٕش ٚ ػبیش اختلالات ٘بؿي اص فذْ 

اص آٖ رب وٝ فقبِیت ثذ٘ي   (.17، 16) ؿٛدٚسصؿي، ٔي

وٙٙذٜ ثٝ فٙٛاٖ یه فبُٔ ضذاِتٟبثي ٚ پیـٍیشي

ٔٛرت ؿذٜ  ؿٛد،حٛادث لّجي فشٚلي ٔحؼٛة ٔي

ٞبي اخیش ثیـتش ٔٛسد تٛرٝ لشاس اػت وٝ دس ػبَ

 . ٌیشد

ثیٕبس  30 ،(2019ٚ ٕٞىبساٖ ) ایؼبوؼٗدس ٔغبِقٝ 

 بیي لّجي ٘بؿي اص ایؼىٕي دس دٚ٘بسػٔجتلا ثٝ ثیٕبسي 

تٕشیٙبت ٞٛاصي ایٙتشٚاَ ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ ٔٛسد ٌشٜٚ 

ٔغبِقٝ لشاس ٌشفتٙذ ٚ تغییشات ٔبسوشٞبي اِتٟبثي دس 

وٝ حذاوخش اوؼیظٖ ٘تبیذ ٘ـبٖ داد  ؿذ. آٟ٘ب ثشسػي

شفي ٚ فّٕىشد آ٘ذٚتّیبَ دیٛاسٜ فشٚق ثٟجٛد یبفت لٔ

ي اِتٟبثي اص رّٕٝ داسي دس فبوتٛسٞبأب افضایؾ ٔقٙي

TNFα (17) ٔـبٞذٜ ٘ـذ.  

ثیٕبساٖ سا دس  ،(2011) ثبسریّٙت ٚ ٕٞىبساٖٕٞچٙیٗ 

ثب فقبِیت ثذ٘ي ثب ؿذت ثبلا ثٝ دٚ ٌشٜٚ وٙتشَ ٚ ٌشٜٚ 

ٚ فبوتٛسٞبي  ٘ذٔذت چٟبس ٔبٜ ٔٛسد ثشسػي لشاس داد

 ٚ  CRP ، TNF-α،IL-6، VCAM،ICAM-1اِتٟبثي 

TGF-β ٌٜیشي وشد٘ذ ٚ ٘ـبٖ سا پغ اص چٟبس ٔبٜ ا٘ذاص

داد٘ذ وٝ دس ٌشٜٚ وٙتشَ ٚ ٌشٜٚ تٕشیٗ ٞیچ یه اص 

ٞب دسیبفتٙذ اٌشچٝ آٖ داس ٘ذاؿت.ٔتغیشٞب وبٞؾ ٔقٙي

ساثغٝ ٔقىٛػي ٚ فبوتٛسٞبي اِتٟبثي  CHFوٝ ثیٗ 

ٝ فـبس خٖٛ ثبلا ٚرٛد داسد ٚ ٕٞچٙیٗ دس ثیٕبسا٘ي و

 .(5) دس آٟ٘ب ٘یض ثبلاتش ثٛد TNF-α داؿتٙذ ػغح ػشٔي

ٔغبِقٝ ثب ٘تبیذ پظٚٞؾ  ثٝ دػت آٔذٜ اص ایٗ دٚ ٘تبیذ

ٖ ٔي تٛا٘ذ تفبٚت دس وٝ دِیُ آ حبضش ٔغبیشت داؿت

٘ٛؿ ثش٘بٔٝ تٕشیٙي ٚ ٔذت صٔبٖ ا٘زبْ  ب،ٞتقذاد ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔغبِقٝ دیٍشي ٌضاسؽ وشد تٕشیٗ ٙبت ثبؿذ. یتٕش

ثبس  5حذاوخش اوؼیظٖ ٔلشفي دسكذ  55 ایشٚثیه ثب 

ٞب دس دلیمٝ اص تغییشات ثغٗ 55 دس ٞفتٝ ثٝ ٔذت

ٞبي كحشایي ثب ٘بسػبیي ٔضٔٗ لّجي رٌّٛیشي ٔٛؽ

   TNFپلاػٕبیي ٔمبدیش سا افضایؾ ٚ IL-10وشد ٚ 

ٚIL-6  ٕٞچٙیٗ، ثبفج ثٟجٛد ٘ؼجت  .سا وبٞؾ داد

TNF-a/ IL10 ٜٚٞبي تٕشیٗ دیذٜ ٘ؼجت ثٝ دس ٌش

  .(7) وٙتشَ ؿذٌشٜٚ 

ٚ ٕٞىبساٖ وٝ ثٝ ثشسػي صٔب٘پٛس ٕٞچٙیٗ دس ٔغبِقٝ 

لذستي –ٛاصي ٚ ٞٛاصيٞ-تبحیشیه دٚسٜ تٕشیٗ ػشفتي

٘تبیذ تفبٚت  .ثش ثشخي ٔبسوشٞبي اِتٟبثي پشداختٙذ

 داسي دس ػغح پلاػٕبیي ٔبسوشٞبي اِتٟبثي اصٔقٙي

ثیٗ دٚ ٌشٜٚ تٕشیٙي سا  TNF-α،IL6  ٚ  CRPرّٕٝ 

وٝ ٘تبیذ ثٝ دػت آٔذٜ اص ایٗ ٔغبِقٝ  (39) ٘ـبٖ ٘ذاد

ثب تٛرٝ ثٝ آحبس  ثبؿذ.ٕٞؼٛ ثب ٘تبیذ ٔغبِقٝ حبضش ٔي

ٞب سٚي ٕٞٛػتبص وّؼتشَٚ، دٞٙذٜػٛدٔٙذ ایٗ ا٘تمبَ

 ٞبي دسٔب٘ي رٟتٞب ثشاي ٞذفؿٛد آٖثبفج ٔي

ٞبي لّجي فشٚلي اتشٚاػىّشٚتیىي پیـٍیشي اص ثیٕبسي

دس ٔتبثِٛیؼٓ چشثي ٚ  LXRsإٞیت یبثٙذ. إٞیت 

وّؼتشَٚ ثیبٖ وٙٙذٜ ایٗ اػت وٝ فقبَ ؿذٖ ایٗ 

ٞب ثبفج وبٞؾ دس سٚ٘ذ افضایؾ چشثي خٖٛ ٚ ٌیش٘ذٜ

 اص عشفي افشادي. ؿٛدثشٚص ثیٕبسي آتشٚاػىّشٚص ٔي

 داس٘ذ سا TNFα، CRP ٚ IL-6اص  ثبلایي ٔیضاٖ وٝ

فشٚلي  -بي لّجيٞ٘بؿي اص ثیٕبسي ٔیش ٚ ٔشي احتٕبَ

ٖ ٔؼتمُ اص ػٗ، رٙغ، ؿبخق تٛدٜ ثذ٘ي ٚ دس آ٘ب

یىي اص فٛأّي وٝ ثبفج  ػبثمٝ ثیٕبسي، ثبلاتش اػت.

ٞبي ایىغ ٘ذٜشٞب ٚ فقبَ ؿذٖ ٌیتغییشات ػبیتٛویٗ

ؿٛد فقبِیت ٚسصؿي اػت. ثٙبثشایٗ پیـٟٙبد وجذي ٔي

ٞبي لّجي ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ثیٕبسي ثشاي  ؿٛد وٝٔي
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 وشٚ٘ش پغ فشٚقفشٚلي وٝ تحت فُٕ رشاحي ثبي 

 ،یي ٚ عجيداسٚ يٞبدس وٙبس دسٔبٖ ا٘ذلشاس ٌشفتٝ

ٞبي ٔٙؾٓ ثبصتٛا٘ي ثشاي وبٞؾ خغش ثشٚص ٚ ثش٘بٔٝ

تش ثیٕبساٖ ثٝ فٛد ٔزذد ثیٕبسي ٚ ثشٌـت ػشیـ

-بي سٚصٔشٜ ص٘ذٌي ٚ دس ٘تیزٝ وبٞؾ ٞضیٙٝٞفقبِیت

 دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿٛد. ٞبي ثؼتشي،

 یریگوتیجٍ

٘ـبٖ داد، ٞـت ٞفتٝ ثش٘بٔٝ ثبصتٛا٘ي ٘تبیذ ایٗ ٔغبِقٝ 

ٔمبٚتي ٔٙزش  -لّجي ثٝ كٛست تٕشیٗ تشویجي ٞٛاصي

ٚ وبٞؾ ػغح ػشٔي  LXRثٝ افضایؾ ثیبٖ طٖ 

TNFα  ٖدس ثیٕبساCABG ؿٛد. ٔي 

 تشکر ي قدرداوی

 سػبِٝ دوتشا ثب وذ اخلاقاص ایٗ ٔمبِٝ حبكُ 

IR.IAU.NEYSHABUR.REC.1398.016 ثبؿذ.ٔي 

ٔحتشْ دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأي ٘یـبثٛس ٚ اص اػبتیذ 

 ،ٕٝ ٔـٟذئثیٕبسػتبٖ رٛادالا تشْٔح پضؿىبٖ ٚ پشػُٙ

وٙٙذٜ دس ایٗ پظٚٞؾ لذسدا٘ي ٕٞچٙیٗ ثیٕبساٖ ؿشوت

 یٓ.یٕ٘بٔي
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