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  ایشاى اَّاص، ،چوشاى ؿْیذ داًـگبُ، ػلَم داًـکذُ ،ؿٌبػيصیؼت گشٍُ

 mrdayer@scu.ac.ir: هؼئَل هکبتجبت*

 11/8/1396تبسیخ پزیشؽ:                   9/2/1396تبسیخ دسیبكت: 

 چکیده

 ٍ كؼـلبتبص  آلکـبلیي ّـب هبًٌـذ   ثؼـیبسي اص آًـضین   كؼبلیت ثشايثَدُ ٍ  صًذُ هَخَدات حیبت ثشاي ضشٍسي ػٌلش دٍهیي سٍي كلض

اػلـبة   ػولکشد ایوٌي، پبػخ سؿذ،كشآیٌذّبئي صیؼتي هتؼذدي هبًٌذ  دسّوچٌیي  اػت. ایي ػٌلشهَسد ًیبص  دّیذسٍطًبص لاکتبت

 آًـضین  ٍ آػپبستبت آهیٌَتشاًؼلشاص آًضین اكضایؾیب  كؼلبتبص آلکبلیيػشهي  آًضین کبّؾ ثبػث ثذىدس  ػٌلشایي  کوجَد داسد.ًوؾ 

ٌـذ  اي اص ٍخَد اختلالات ثبكتي ثبؿذ ّشچتَاًذ ًـبًِ ثِ ًَثِ خَد هيدس ایي دٍ آًضین اخیش ؿَد. اكضایؾ  هي آلاًیي آهیٌَتشاًؼلشاص

 دس گـشم  6/0 ؿلظت ثب سٍي ػَللبت تبثیش حبضش پظٍّؾ دس سٍایي داسد. اص ٍخَد ًظش اختلافثیي هحوویي دس ایي خلَف  کِ

 هـَؽ  ػذد 20 تؼذاد هغبلؼِ ایي دس کٌین. ثشسػي كحشایي ّبيهَؽ دس کجذي ّبيآًضین هیضاى سٍي سا هبُ ػِ هذت ثِ آة لیتش

ثدبي آة هؼوَلي آة هحتـَي   تیوبس گشٍُ ثِثِ هذت ػِ هبُ گشدیذ.  اػتلبدُ تیوبس ٍ ٌتشلک گشٍُ دٍ هبلت دس هبدُ ثبلؾ كحشایي

پـغ اص  ثِ ػٌَاى آة آؿبهیذًي دادُ ؿذ ٍ ّش دٍ گشٍُ دس ایي هذت ثغَس آصاد ثِ ؿزا دػتشػـي داؿـتٌذ.    خَساکي سٍي ػَللبت

 هَسد دّیذسٍطًبص لاکتبت ٍ كؼلبتبص آلکبلیي آهیٌَتشاًؼلشاص،آلاًیي  آًضین آػپبستبت آهیٌَتشاًؼلشاص،ػشهي  ّبيآًضینپبیبى ایي هذت 

 آلاًـیي آهیٌَتشاًؼـلشاص   آًـضین  دس داسهؼٌـي  کبّؾ ثبػث سٍي ػَللبت هلشف کِ دّذهي ًـبى هب ّبيیبكتِ گشكت. هشاس ػٌدؾ

 کِ سػذهي ثٌظشص ایي تحوین ًتبیح حبكل ا ثِ تَخِ ثب .داسي ًذاؿتِ اػتآًضین دیگش اثش هؼٌيػِ  سٍيدس حبلیکِ ؿَد  ػشهي هي

تَاًـذ اثـشات    آى ثِ كَست یک هکوـل ؿـزائي هـي    هلشفثلکِ  ًذاسد کجذ ثش هخشثي اثش تٌْب ًِ سٍي ػَللبت خَساکي هلشف

  داؿتِ ثبؿذ.ایي اًذام حلبظتي سٍي 

 .كحشایي هَؽ کجذ، سٍي، ػَللبت سٍي، كلض کوجَد کلیدی: کلمات

 مقدمه

 ضشٍسيکویبة ٍ  كلضي ػٌبكش اص یکي سٍي ػٌلش

 تب 4/1 ثبلؾ اكشاد دس آى هتَػظ هوذاس کِ ثَدُ ثذىدس 

 دسایي یَى كلضي  هوذاس ثیـتشیيثبؿذ. هي گشم 3/2

 یبكت اػتخَاًي ٍ ايهبّیچِ ثبكتْبئي هبًٌذ ثبكت

یب  ٍ پَػت کجذ دس آى اص کوي هوذاس تٌْب ٍؿَد  هي

 ػِ ثذى ؿَد. یَى سٍي دسهي دیذُ ّبيثبكت ػبیش

داسد کِ ػجبستٌذ اص ػْذُ  ثش هْنٍ  ثیَلَطیکي ٍظیلِ

 ػبختبسي کبتبلیضٍسي. ًوؾ ٍ تٌظیوي ػبختبسي، ًوؾ

ّبي هتبلَپشٍتئیيهـبسکت آى دس ػبختبس  ثِ هشثَط آى

 ٍ ّوبًٌذػبصي دس دخیل ّبيپشٍتئیيهبًٌذ هْوي 

ثِ  سٍيكلض  ثشایي . ػلاٍُثبؿذ هي هؼکَع سًٍَیؼي

کٌٌذگي ین اثش تٌظینػٌَاى یک یَى كلضي ثغَس هؼتو

ّب سا  ّب داؿتِ ٍ كؼبلیت آىسٍي ثؼضي پشٍتئیي

ّوچٌیي ثِ  سٍي ّبيیَىدّذ. اكضایؾ یب کبّؾ هي

 خولِ اص يیّبآًضین كؼبلیتػٌَاى یک کَآًضین ثشاي 

 پپتیذاص، کشثَکؼي دّیذسٍطًبص، لاکتبت كؼلبتبص، آلکبلیي

DNA ٍ RNA 13، 1)ثبؿٌذ هَسد ًیبص هي هشاص پلي، 

14، 20.) 

51 

mailto:mrdayer@scu.ac.ir


 ... دس يکجذ ّبيآًضین ثش سٍي هکول تبثیش            

 هبًٌذاًدبم اػوبل حیبتي  دسّوچٌیي  سٍي ّبي یَى

 ثِ پبػخ هثل، تَلیذ ایوٌي، ػیؼتن كؼبلیت سؿذ،

 دس اًؼَلیي رخیشُ ٍ تَلیذ اکؼیذاتیَ، ّبي اػتشع

 (.14 ،13 ،12 ،7) داسًذ ًوؾ پبًکشاع ثتب ّبيػلَل

-ػلَل تَػظ ؿزایي سطین دس هَخَد سٍي ّبي یَى

 عشین اص ٍ ؿذُ زةخ کَچک سٍدُّبي پَؿـي 

 هٌتول خَى دس تشاًؼلشیي ٍ آلجَهیي ثِ اتلبل

 دّذ کِ هي ًـبى ؿذُ اًدبم ّبي ؿًَذ. پظٍّؾ هي

 ایوٌي، دكبع ػیؼتن دس اختلال ػجت سٍي یَى کوجَد

 دس هبًذگي ػوت ًـذُ، تشهین ٍ هضهي ّبي صخن ایدبد

 پَػتي ضبیؼبت ٍ اػْبل رٌّي، ٍ خؼوي سؿذ

 (.7،8) ؿَد هي

 ٍ ثَدُ ًبدس سٍي كلض ثب حبد هؼوَهیت کِ ّشچٌذ

تلَس  اهب داسد، ٍخَد صهیٌِ ایي دس کوي گضاسؿبت

سٍصاكضٍى ایي یَى كلضي دس هبلت  هلشفؿَد کِ  هي

ثشاي  ّب خبًن دس ٍیظُ  ّبي ؿزائي یب دسهبًي ثِهکول

 سیضؽ پَػتي،ّبي هبًٌذ ثیوبسي ّبئي ثیوبسي دسهبى

 تَاًذ هي ذسؿ دس تبخیش ٍ گَاسؿي اختلالات هَ،

ثبؿذ. گضاسؿبتي  داؿتِ ّوشاُ ثِ سا ثبلوَُ هـکلات

صیبد ایي یَى ٍ  هجٌي ثش ٍخَد استجبط ثیي هلشف

 ٍدس ػشم  ٍ لیپبص آهیلاص پبًکشاػي ّبيآًضین اكضایؾ

 ّبيػلَل دسػبختبسي  تـییشاتيٍهَع  ایدبد ًیض

 کِ ؿذُ دیذُ (. ّوچٌیي16 ،2)ٍخَد داسد  پبًکشاع

 ثب لیپَپشٍتئیي کبّؾ ثبػث ّبیَىصیبد ایي  هلشف

 ثب لیپَپشٍتئیي اكضایؾ ٍ کلؼتشٍل ٍ HDLثبلا  چگبلي

 ثِ تبم کلؼتشٍل ًؼجت کبّؾ LDLٍ  یيیپب چگبلي

HDL خغش  ثشايایي ًؼجت ؿبخلي  کِ ؿَدهي

 (. 16) ؿَدهي تلوي ػشٍهي -هلجي ثیوبسيٍهَع 

 تَْع،ؿبهل  خَساکي سٍيثب  هؼوَهیت ػلائن

ثِ تَاًٌذ  هي کِ ثبؿٌذهي ؿکوي دّبيدس ٍ اػتلشاؽ

. ثیبًدبهٌذ خًَيکن ٍ ِدػشگی سخَت، ػؼتي،

دّذ کِ هلشف صیبد ٍ  ّبي ثبكتي ًـبى هيثشسػي

ػبختبسي  تـییشاتثبػث  سٍي عَلاًي هذت ػَللبت

 ثِ کجذ ٍصى ًؼجت دس تـییش ًیض ٍ کجذ ثبكت ثشٍاضح 

 ؿذُ دیذُ هغبلؼبتایي  اص يثشخ ؿَد. دسهي ثذى ٍصى

 اكضایؾ ثبػث سٍي ػَللبت ثبلاي دٍص هلشف کِ

ایي هؼألِ  کِ ؿَدهي P450 ػیتَکشٍم كؼبلیت

 اظْبستَخیِ کٌذ ّشچٌذ کِ  کجذي سا آػیتتَاًذ  هي

 ثیـتش تحویوبت ًیبصهٌذ خلَف ایي دس هغؼي ًظش

 (. 16 ،9) اػت

 اكضایؾ سٍثِ سًٍذ ثِ ػٌبیت ثب ٍ ّبیبكتِ ایي اػبع ثش

ػوي ٍ عَلاًي  اثشات ثشسػي سٍي ّبيهکول هلشف

یکي اص هَضَػبت ثؼیبس خزاة  سٍي ّبيیَىهذت 

ین تب ؿذ آى ٍ هْن پظٍّـي اػت کِ دس ایي هغبلؼِ ثش

 ثشّبي سٍي یَى اثشات عَلاًي ًؼجتبً هغبلؼِ یکدس 

 .کٌین هغبلؼِ کجذي ّبيآًضینپشٍكبیل 

 کار روش و مواد

 1396 ػبل دس کِ تدشثي پظٍّؾ ایي دسحیوانات: 

 اًدبم اَّاص خوشاى ؿْیذ داًـگبُ ػلَم دسداًـکذُ

 180 تب160 ٍصى ثب ٍیؼتبس ًظاداص  هَؽ 20 تؼذاد ؿذ

 داًـگبُ داهپضؿکي داًـکذُ حیَاًبت هشکض اصکِ  گشم

ؿذ هَسد اػتلبدُ هشاس گشكت.  تْیِ اَّاص وشاىچ ؿْیذ

 ثبحیَاًبت  تغبثنثِ هٌظَس  ٍپیؾ اص ؿشٍع هغبلؼِ 

خبًِ  دس سٍص چْبس هذت ثًِبت هغبلؼِ حیَا هحیظ

 ًگْذاسيثب ؿشایظ ثبثت اص ًظش دهب سعَثت  حیَاًبت

 دٍسُؿبهل  ؿذًذ. ؿشایظ ثکبس سكتِ دس ایي پظٍّؾ

 22±2تبسیکي دهبي  ػبػت 12 ٍ سٍؿٌبیي ػبػت 12

 هَاصیي کلیِ سػبیت ثب حیَاًبت ثب ؿذًذ. کبس ًگْذاسي

 ؿذ. اًدبم اخلاهي

 ػَللبت ًوک هغبلؼِ ایي دس شیمیایی: مواد و داروها

 ػیگوب ؿشکت اص کیلَیيًین ثٌذيثؼتِ دس سٍي

 2 دس سٍي ػَللبت اص گشم 6/0 ؿذ. هوذاس خشیذاسي

 دس ًَؿیذًي آة ػٌَاى ثِ ٍ حل هؼوَلي آة لیتش

 كؼبلیت ػٌدؾ ؿذ. ثشاي دادُ هشاس حیَاًبت اختیبس

 پبسع کوي ٍ تـخیلي ّبيکیت اص ػشهي ّبيآًضین
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 اػتلبدُ هَسد آلوبى( ثیَؿیوي ويداً اسد)اػتبًذ آصهَى

 ؿذ.

 عَس ثِ حیَاًبت دس ایي پظٍّؾ بندی حیوانات:گروه

گشٍُ کٌتشل ٍ تیوبس توؼین ؿذًذ. ثِ  دٍ ثِ تلبدكي

 آة ؿَدهي تـکیل هَؽ 10 اص گشٍُ کٌتشل کِ

ثب دػتشػي کبهل دادُ ؿذ ٍ ثِ  پلت ؿزاي ٍ هؼوَلي

 ػَللبت تَيهح آة هؼوَلي، آة خبي ثِ تیوبس گشٍُ

 آة ػٌَاى ثِ لیتش دس گشم 6/0ثب ؿلظت  سٍي

دادُ ؿذ ٍ هبًٌذ گشٍُ اٍل دػتشػي کبهل ثِ  آؿبهیذًي

 ؿزا داؿتٌذ.

 هذت عَلاًي اثش ثشسػي ثشاي نگهداری حیوانات:

 سٍؽ ایي ثِ هبُ ػِ هذت ثِ حیَاًبت سٍي، ػَللبت

 هیضاى ٍ ٍصى تـییشات هذت ایي ؿذًذ ٍ دس تیوبس

 ثجت سٍصاًِ كَست ثِ حیَاًبت ايؿز ٍ آة هلشف

 گشدیذ.

کبس ٍ پغ اص اتوبم  ثشاي ایي سنجش فعالیت آنزیمی:

 12 گشػٌگي دٍسُ  یک اص پغ هذت ػِ هبِّ حیَاًبت

ٍ  ؿذُ َّؽ ثي اتش اتیل دي اص اػتلبدُ ثب ػبػتِ

ؿَد. پغ  هي اًدبم ّب آى هلت چپ ثغي اص گیشي خَى

ثب دٍس  ًوًَِ ّبي خًَي دهیوِ 15 اص گزؿت صهبى

 ػبًتشیلیَط دهیوِ 10 هذت ثِ دهیوِ دس دٍس 3000

حبكل ثِ هیکشٍتیَة هٌتول ٍ تب صهبى  ٍ ػشم ؿذًذ

گشاد ػبًتي دسخِ 20 هٌلي دهبي دسّب  اًدبم آصهبیؾ

 سٍؽ ثِكؼبلیت آًضیوي  آى اص ؿذًذ. پغ ًگْذاسي

 خشیذاسي ّبيکیتاػتلبدُ اص  ثبٍ  اػپکتشٍكتَهتشي

 اًدوي هَى )اػتبًذاسدآص پبسع ؿشکت اص ؿذُ

  .آلوبى( هَسد ػٌدؾ هشاس گشكت ثیَؿیوي

 ّبدادُ عجیؼي تَصیغاعویٌبى اص  ثشاي :آماری تحلیل

سٍي ًتبیح اًدبم  اػویشًق-کَلوَگشٍف آصهَى

 ٍخَد تـخیق ٍ ّبي دادُ هوبیؼِ هٌظَس  ثِ ٍگشدیذ 

 آصهَى اص هختلق ّبي گشٍُ ثیي تلبٍت ٍخَد ػذم یب

 توبم دساًدبم گشدیذ.  ٍاسیبًغ ّبيٍآًبلیض هؼتول تي

 هؼٌي اختلاف ػٌَاى ثِ 05/0 اص کوتش p ّبهوبیؼِ ایي

 كَست ثِ آهذُ دػت ثِ ّبي یبكتِ گشدیذ ٍ تلوي داس

 اػت. توبم ؿذُ ثیبى هؼیبس اًحشاف ± هیبًگیي

 ؿذ. اًدبم SPSS 13اكضاس  ًشم کوک ثِ هحبػجبت

ًتبیح  .اكضاس اکؼل سػن گشدیذ ًوَداسّب ثِ کوک ًشم

حبكل اص ػٌدؾ هیضاى هلشف آة ٍ ؿزا ٍ ًیض 

تـییشات ٍصى حیَاًبت دس ّش دٍ گشٍُ کٌتشل ٍ تیوبس 

ّبي آهبسي اص ٍ دس هذت ػِ هبِّ ثِ کوک تؼت

عشكِ  عشكِ ٍ دٍ خولِ تي تؼت ٍ آًبلیض ٍاسیبًغ یک

 ثشسػي گشدیذ.

 نتایج

ًـبى دادُ  1ًتبیح حبكل اص ایي آًبلیض کِ دس خذٍل 

ؿَد هلشف عَلاًي  . ّوبًغَسیکِ هلاحظِ هيؿَدهي

داس دس هذت ًوک سٍي ثبػث ّیچگًَِ تـییش هؼٌي

ؿَد. هیضاى هلشف ؿزا، آة یب ٍصى حیَاًبت ًوي

یي اداسي ثیي دٍ گشٍُ ٍخَد ًذاسد. ثٌبثشتلبٍت هؼٌي

هلشف ًوک سٍي ثبػث تـییشي دس ٍصى حیَاًبت یب 

حبكل اص  ّب ًذاسد. ًتبیح هیضاى هلشف آة ٍ ؿزاي آى

دّذ کِ ّیچگًَِ  تؼت ّوجؼتگي پیشػَى ًـبى هي

داس ثیي آة ٍ ؿزاي هلشكي ثب ّوجؼتگي هؼٌي

تـییشات ٍصى حیَاًبت ٍخَد ًذاسد ٍ ایي ثذیي 

هؼٌبػت کِ تـییشات ٍصى حیَاًبت تحت تأثیش هیضاى 

هلشف سٍصاًِ آة ٍ ؿزا تَػظ حیَاًبت ًذاؿتِ ٍ 

یؼي حیَاى كشكبً تحت هشاحل هختلق تأثیش سؿذ عج

 . (2)خذٍل  ثبؿذ ٍ هتأثش اص آًْبػت هي

تٌْب هَسد خبلت تَخِ دس ایي تؼت ٍخَد ّوجؼتگي 

داس ثیي هیضاى آة هلشكي ثب ؿزاي هثجت ٍ هؼٌي

کوتش یک  eulav-pهلشكي ایٌکِ دس ّش دٍ گشٍُ ثب 

ثبؿذ ٍ ایي یبكتِ خَد ثِ ایي هؼٌب اػت  كذم هؼٌي هي

هلشف کٌٌذ ًیبص  کِ ّشهذس حیَاًبت ؿزاي ثیـتشي

ؿَد کِ الجتِ یک اهش عجیؼي  ّب ثِ آة ّن ثیـتش هي آى

ّبي سٍي ثش اػت. ثشاي اعویٌبى اص ػذم تأثیش یَى

تـییشات ٍصى ٍ هیضاى هلشف آة ٍ ؿزا تؼت 
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تبئي اًدبم دادین کِ ثبصّن ایي یبكتِ تبئیذ سگشػیَى ػِ

ّبي سٍي ثبػث گشدیذ ٍ ًـبى داد کِ هلشف هکول

 ؿَد. ًتبیحیب اكضایؾ هلشف ؿزا ًوي اكضایؾ ٍصى

 گشٍُ دٍ دسّبي آًضیوي ػشهي حبكل اص ػٌدؾ

 3 خذٍلٍ ًیض  5ٍ  4ًوَداسّبي  دس ٍ تیوبس کٌتشل

 3ٍ خذٍل  4 کِ اص ًوَداس اػت. ّوبًغَسيآهذُ 

ؿَد هلشف ًوک سٍي تبثیش چٌذاًي ثش هلاحظِ هي

ًذاؿتِ ٍ هیضاى هتَػظ آًشا  LDHهیضاى آًضین ػشهي 

 دّذ کِ ایي اكضایؾ ثشدسكذ اكضایؾ هي 5/4هیضاى  ثِ

داس اػبع ًتبیح حبكل اص آصهَى آًبلیض ٍاسیبًغ هؼٌي

(. ایي ًوَداسّوچٌیي ًـبى <05/0p-valueثبؿذ )ًوي

دس ػشم گشٍُ  كؼلبتبص دّذ کِ هیضاى آًضین آلکبلیيهي

دّذ کِ ایي کبّؾ دسكذي ًـبى هي 10تیوبس کبّؾ 

 (.3ٌي داس ًیؼت )خذٍل ًیض اص ًظش آهبسي هؼ

اعلاػبت ثذػت آهذُ اص ػٌدؾ  3ٍ خذٍل  4ًوَداس 

 دّذ. سا ًـبى هي AST  ٍALTّبیي آًضین

ٍ  ASTؿَد كؼبلیت آًضین  ّوبًغَسیکِ هلاحظِ هي

ALT دٍ دس اثش هلشف هکول سٍي اكضایؾ ًـبى  ّش

ؿَد هیضاى اكضایؾ هي دّذ. ّوبًغَسیکِ هلاحظِ هي

AST  ثبؿذ کِ ایي اكضایؾ اص ًظش دسكذ هي 19تٌْب

(. اص عشف 05/0p-valueداس ًیؼت )آهبسي هؼٌي

دس اثش هلشف هکول سٍي  ALTدیگش هیضاى آًضین 

دّذ هلشف ؿَد ٍ ایي ًـبى هيثیؾ اص دٍ ثشاثش هي

ایي هکول ثبػث اكضایؾ آصادػبصي ایي آًضین اص 

ّب ثَیظُ ثبكت کجذ یب اكضایؾ عَل ػوش ایي آًضین ثبكت

ؿَد. ایي اكضایؾ ّوبًغَسي کِ دس خذٍل م هيدس ػش

ثبؿذ. ثشسػي داس هيؿَد اص ًظش آهبسي هؼٌيدیذُ هي 3

ٍ  ASTّبي ّوجؼتگي ثیي آًضین هیضاى كؼبلیت آًضین

ALT  دس گشٍُ کٌتشل ٍ تیوبس ًـبى هي دّذ کِ هیضاى

كؼبلیت ایي دٍ آًضین دس ػشم اص ّن هؼتول ثَدُ ٍ 

ثیي هیضاى آًْب ٍخَد  داسّیچگًَِ ّوجؼتگي هؼٌي

ًذاسد. ثٌبثشیي هلشف هکول سٍي اص ایي لحبػ ثبػث 

تـییش ّوجؼتگي ًـذُ اػت. ایي یبكتِ ثِ ایي هؼٌي 

اػت کِ هلشف هکول سٍي ّوجؼتگي خذیذي ثیي 

ایي دٍ آًضین ایدبد ًکشدُ یب ایٌکِ ثِ كشم اگش ثیي 

ایي دٍ آًضین دس گشٍُ کٌتشل ّوجؼتگي ٍخَد داسد سا 

سٍي ایي دٍ  صًذ ٍ اص ایي خْت آثبس ػَئييثشّن ًو

 کشد. آًضین اػوبل ًخَاّذ
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 ّبي کٌتشل ٍ تیوبس عي هذت ػِ هبُ ػبػت دس گشٍُ 24هیضاى هیبًیگي هلشف ؿزا ثشحؼت گشم دس  -1 ًوَداس
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شل ٍ تیوبس عي هذت ػِ هبُ ّبي کٌتػبػت دس گشٍُ 24لیتش دس هیضاى هیبًیگي هلشف آة ثشحؼت هیلي -2ًوَداس 
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 هیضاى تـییشات هیبًگیي ٍصى حیَاًبت دس ّش دٍ گشٍُ کٌتشل ٍ تیوبس عي هذت ػِ هبُ تیوبس  -3ًوَداس 

 
 

 تؼت آًبلیض ٍاسیبًغ سٍي هیضاى آة ٍ ؿزاي هلشكي ٍ ًیض تـییشات ٍصى حیَاًبت دس هذت ػِ هبِّ  -1خذٍل 

p-value گشٍُ کٌتشل گشٍُ تیوبس  

 ػبػت( 24هیبًگیي آة هلشكي)هیلي لیتش دس  57/31±7/287 62±46/269 11/0

 ػبػت( 24هیبًگیي ؿزاي هلشكي )گشم دس  4/24±7/181 8/43±7/177 62/0

 ٍصى هتَػظ )گشم( 7/24±96/195 9/25±51/191 45/0
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 دٍسُ ػِ هبِّّبي حبكل اص هیضاى هلشف آة، ؿزا ٍ ٍصى حیَاًبت دس  تؼت ّوجؼتگي پیشػَى سٍي دادُ -2خذٍل 

  (p-valueگشٍُ کٌتشل ) (p-valueگشٍُ تیوبس )

(89)/02/0 008/0  ( 096/  ٍآة ٍصى ثیي ّوجؼتگي (

29/0-  ( 07/ ) 29/0-  ( 07/  ٍؿزا ٍصى ثیي ّوجؼتگي (

(001)/73/0 47/0  ( 003/  ؿزا ٍ آة ثیي ّوجؼتگي (

 

 

 ؿت ػِ هبُ ّبي ػشهي دس دٍ گشٍُ کٌتشل ٍ تیوبس پغ اص گزػٌدؾ آًضین  -3خذٍل 

 p-value گشٍُ تیوبس گشٍُ کٌتشل آًضین هَسد ػٌدؾ

AST 180± 2/18  214± 2/50  14/0  
ALT 4/68 ± 5/5  71/138 ±11 02/0  

LDH 566± 8/30  57/591 ± 4/30  06/0 
ALP 78/361 ± 27/25  88/323 ± 4/25  056/0 
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دس دهبي گشٍُ کٌتشل ٍ تیوبس ( LDH)یذسٍطًبص دّ  ٍ لاکتبت( ALP)كؼلبتبص  آلکبلیيػشهي  ّبيآًضین كؼبلیتػٌدؾ  -4ًوَداس

  خٌثي pHگشاد ٍ دسخِ ػبًتي 37
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 خٌثي pHگشاد ٍ دسخِ ػبًتي 37دس دهبي دس گشٍُ کٌتشل ٍ تیوبس  AST   ٍALTػشهي ّبيكؼبلیت آًضین -5ًوَداس

 

  بحث

 هکولِ هٌظَس هغبلؼِ اثش عَلاًي هذت ث حبضش هغبلؼِ

 ٍ تیوبس کٌتشل گشٍُ دٍ دس کجذي ّبيآًضین ثش سٍي

 آًضیندّذ کِ هي ًـبى شضحب هغبلؼِ. ؿذ اًحبم

ٍ ٍظیلِ کِ یک آًضین کجذي اػت  كؼلبتبص آلکبلیي

سا ثشػْذُ  هلیبیي pH دس سا آلي ّبي كؼلبت ّیذسٍلیض

 ایيهیضاى اػت.  سٍي یَى ثِ ٍاثؼتِ آًضین یک داسد

 ٍاػتخَاًي کجذي ّبثیوبسي اصدس ػشم ؿبخلي  آًضین

کِ ثِ دلیل آػیت ثبكتي ایدبد ؿذُ هوذاس آى دس  اػت

 ایي کِدّذ ًتبیح هب ًـبى هي. یبثذػشم اكضایؾ هي

 10هتَػظ ثِ هیضاى  سٍي هکول حضَس دس آًضین

اص ًظش  کبّؾ ایيثذ ّشچٌذ کِ بیکبّؾ هي دسكذ

 . (10، 3) ثبؿذًوي داسهؼٌيآهبسي 

 ٍ چَیبًگَؼبت اًدبم ؿذُ دس ایي صهیٌِ تَػظ لهغب

هیضاى كؼبلیت ػشهي  کِدّذ هي ًـبى( 4) ّوکبساى

-هي کبّؾ سٍي کوجَددس اثش  كؼلبتبص آلکبلیي آًضین

 ٍ داىیبكتِ  ثب ليٍ یبثذ کِ ثب یبكتِ هب هـبیش اػت

 . (5)ى ّوخَاًي داسد ّوکبسا

کِ اکؼیذٍسدٍکتبص ثَدُ  آًضین یک دّیذسٍطًبص لاکتبت

دّذ. دبم هيتجذیل لاکتبت ثِ پیشٍٍات ٍ ثبلؼکغ سا اً

ثبؿذ هي سٍي كلض ثِ ٍاثؼتِ آًضین هتبلَ یکایي آًضین 

ٍ هیضاى ػٌتض آى  ؿَد هي ػٌتض ثذى دس کن هوذاس ثِکِ 

، 6) ثبؿذثـذت تحت تبثیش هیضاى سٍي دس دػتشع هي

11، 19، 21.)  

 ٍ پبًکشاًغ هشهض، ّبيگلجَلػشهي  LDH اكلي هٌجغ

ل ػوش کبّؾ عَ ثبػث سٍي کوجَد ثبؿٌذ.هي کجذ

ؿَد ٍ اكضایؾ هیضاى ّوَلیض آًْب هي هشهض ّبيگلجَل

اص عشف دیگش . ؿَدهي ػشهي LDHلزا ثبػث اكضایؾ 

 ّوکبساى ٍ ( ٍ ًیض هلاًتَسا17) ّوکبساى ٍ سٍصثِ

 اكضایؾ اص عشین سٍي ًـبى دادًذ کِ کوجَد (12)

-هي هشهض ّبيگلجَل ّوَلیض ثبػث اکؼیذایتَ اػتشع

سٍد کِ هلشف هکول سٍي س هياص ایي سٍ اًتظبؿَد. 

ًذاؿتِ ػشهي  LDHهیضاى دس اكضایؾ داسي اثش هؼٌي

کٌٌذ ثِ ایي تبئیذ هيسا لِ أّبي هب ایي هؼثبؿذ. یبكتِ

هؼٌي کِ هلشف هکول سٍي دس ایي کبس پظٍّـي اثش 

ػشهي ًذاسد. ػذم  LDHداسي سٍي هوذاس هؼٌي

دس ایي هغبلؼِ ًـبى هي دّذ کِ  LDHاكضایؾ آًضین 

ّبي کجذ، آػیجي دس ثبكت لشف هکول ّیچگًَِه

کِ ایي  کٌذّبي هشهض ایدبد ًويپبًکشاع ٍ گلجَل
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ّبي هب دس خلَف آلکبلیي كؼلبتبص یبكتِ ثب ػبیش یبكتِ

  ّبي کجذي ّوخَاًي کبهل داسد.آًضینٍ دیگش 

 کِثؼیبس هْن کجذي ّؼتٌذ  يّبآًضینآهیٌَتشاًؼلشاصّب 

 ثیي آهیي گشٍُ اًتوبلٍ  دس هتبثَلیؼن اػیذّبي آهیٌِ

ًوؾ داسًذ. اص ثیي  کتَاػیذ آللب یک ٍ آهیٌِ اػیذ یک

 ( ALTٍ) لشاصتشاًؼآلاًیي آهیٌَ آًضین دٍّب ایي آًضین

اص ًظش هیضاى ( AST)لشاص تشاًؼ آػپبساتبت آهیٌَ

 آًضینٍخَد . كؼبلیت اّویت كَم الؼبدُ ثیـتشي داسًذ

 آًْب كؼبلیت اكضایؾدس ػشم ٍ  ALT ٍ AST ّبي

 پبساًـین ّبيػلَلدس  آػیت ػوذتبً ًبؿي اص ٍخَد

ثبؿٌذ لزا اص آًْب ثشاي تـخیق هي اتلبم کجذ

 کوجَد کِاختلالات کجذي اػتلبدُ هي ؿَد. دیذُ ؿذُ 

ّب دس ػشم هیضاى ایي آًضین اكضایؾ ػجت سٍيهضهي 

  (.18)ؿَد هي

دّذ کِ ًتبیح ثذػت آهذُ اص ایي تحوین ًـبى هي

داسي َلاًي ػَللبت سٍي اثش هؼٌيهلشف هذت ع

  ALTػشهي ًذاسد دس حبلیکِ هوذاس آًضین ASTسٍي 

ثِ هوذاس هبثل هلاحظِ اكضایؾ هي دّذ کِ ایي یبكتِ هب 

ّوکبساى  هختبسي ٍثب ًتبیح ثذػت آهذُ تَػظ 

ّوخَاًي داسد. ایي اكشاد هـخق کشدًذ کِ دٍص ثبلا ٍ 

-لَلػپلاػوبیي  ثبػث آػیت ؿـبحبد ػَللبت سٍي 

دس  AST ٍ ALTّبي ّبي کجذي ٍ اكضایؾ آًضین

الجتِ گضاسؿبتي  (.15) ؿَدهيائي شّبي كحػشم هَؽ

ّن  کِ کوجَد سٍيّب ٍخَد داسد ّن دس سد ایي یبكتِ

 ثبػث اكضایؾٍ ّن دس ػبیش حیَاًبت  اًؼبى دس

اكضایؾ (. 21ؿَد )هيکجذي  يّبآًضین ایي كؼبلیت

تَاًذ ذى ًیض هيّبي سٍي دس ثحبد یب هضهي ًوک

اػبع  اي ثِ دًجبل داؿتِ ثبؿذ. ثشػَاسم ًبخَاػتِ

( 15)گضاسؿبت هتؼذد هَخَد هبًٌذ گضاسؽ هختبسي 

-ّبي سٍي هيهلشف حبد ٍ دس ؿلظت ثبلاي هکول

 ّبي ثبكتي ثذًجبل داؿتِ ثبؿذ ٍلي ثشتَاًذ آػیت

-ّب ثٌظش هياػبع ًتبیح هب هلشف هضهي ایي هکول

  .خذي ثذًجبل ًذاؿتِ ثبؿذسػذ کِ آػیت ثبكتي 

 گیرینتیجه

ّبي ثذػت آهذُ اص ایي تحوین ٍ اػبع یبكتِ ثش

تَاى گضاسؿبت هتٌبهضي هَخَد دس ایي صهیٌِ هي

ایٌگًَِ اػتٌتبج کشد کِ كلض سٍي یکي اص كلضات ثؼیبس 

تَاًذ اص عشین ضشٍسي ثشاي ثذى ثَدُ کِ کوجَد آى هي

هتبثَلیؼن  كؼبل کشدى كشآیٌذّبي اػتشع اکؼیذاتیَ

کِ دس هتبثَلیؼن ثذى  يیّبّب ثَیظُ ثبكتعجیؼي ثبكت

-ًوؾ ثیـتشي داسًذ هبًٌذ کجذ ٍ پبًکشاع یب ػلَل

کِ ثیـتش دس هؼشم اػتشع اکؼیذاتیَ هشاس  يیّب

ّوَػتبص آًْب سا ثْن صدُ  ،ّبي هشهضداسًذ هبًٌذ گلجَل

ّبي آى ثبكت ثیبًدبهذ کِ ٍ ثِ تخشیت ثشخي اص ػلَل

 ّب دس ػشم ؿَد. ضایؾ ایي آًضینثبػث اك

كؼبلیت ػِ آًضین اص اص ثیي چْبس آًضین هَسد ػٌدؾ 

ٍ  آلکبلیي كؼلبتبص، لاکتبت دّیذسٍطًبص آًْب یؼٌي

داسي هیٌَتشاًؼلشاص دس ػشم تـییش هؼٌيآػپبساتبت آ

ٍ تٌْب كؼبلیت، آلاًیي آهیٌَتشاًؼلشاص  ًکشدُ اػت

َدى هیضاى ایي دّذ. ثبلا ثداسي ًـبى هياكضایؾ هؼٌي

تَاًذ دس اثش ٍهَع آػیت ثبكتي یب دس اثش آًضین هي

اكضایؾ عَل ػوش ایي آًضین دس ػشم دس اثش ؿلظت 

ثبلاي سٍي اػتلبدُ ؿذُ ثبؿذ ثذٍى ایٌکِ آػیت ثبكتي 

 ٍاهغ ؿذُ ثبؿذ.
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