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بر عملکرد رشد، ترکیبات شیمیایی بدن و ( Tribulus terrestrisخارخاسک )متانولی  عصاره اثر

 (Mugil cephalusاکسیدانی ماهی کفال خاکستری )های آنتیفعالیت آنسیم

  زهرا ویدادی ،*پریا اکبری

  ایطاى ،ثْبضچب ،زاًكگبُ زضیبًَضزي ٍ ػلَم زضیبیي چبثْبض ،زاًكىسُ ػلَم زضیبیي ،گطٍُ قیلات 
 paria.akbary@gmail.comهؿئَل هىبتجبت: *

 2/11/1397تبضید پصیطـ:                   23/6/1397تبضید زضیبفت: 

 چکیده 

( زض تیوبضّبي هرتلف، گطٍُ قبّس )ثسٍى ػهبضُ گیبُ(، Tribulus terrestrisذبضذبؾه )، اثط ػهبضُ هتبًَلي زض ایي تحمیك

-ّبي آًتيذبضذبؾه زض ّط ویلَگطم غصا ثط ػولىطز ضقس، تطویجبت قیویبیي ثسى ٍ فؼبلیت آًعینگطم ػهبضُ  5/1ٍ  1، 5/0

ضٍظ هَضز ثطضؾي لطاض گطفت.  60هست ( زض ؾِ تىطاض ثMugil cephalus Linnaeus 1758ِاوؿیساًي هبّي وفبل ذبوؿتطي )

ؾبظي قس. زض پبیبى زٍضُ لیتطي آة شذیطُ 60 گطم زض هربظى 42/8 ± 43/0لطؼِ هبّي ثب هیبًگیي ٍظًي  20زض ّط تىطاض 

ّبي ضقس )ٍظى ًْبیي، زضنس افعایف ٍظى ضٍظاًِ، ًطخ وبضایي پطٍتئیي، زاضي زض قبذمآظهبیف، ًتبیح ًكبى زاز وِ تفبٍت هؼٌي

زض همبیؿِ ثب  4ٍ  3(. افعایف هیعاى ثمبء زض تیوبض p>05/0ضقس ٍیػُ، فبوتَض ٍضؼیت( ثیي تیوبضّب ٍ قبّس ٍخَز ًساقت )ًطخ 

(. هیعاى p<05/0) زاض زاقتًؿجت ثِ ؾبیط تیوبضّب افعایف هؼٌي 4تیوبض قبّس هكَْز ثَز. هیعاى پطٍتئیي ذبم ٍ ضطَثت زض تیوبض

ّبي ؾَپط اوؿیساظ (. فؼبلیت آًعینp<05/0) ٍ قبّس زاقت 2زاضي ًؿجت ثِ تیوبض وبّف هؼٌي 4ٍ  3چطثي ذبم زض تیوبض 

(. p<05/0زاض ضا زض همبیؿِ ثب تیوبض قبّس زاقتِ اؾت )یكتطیي افعایف هؼٌي 4پطاوؿیساظ ٍ وبتلاظ زض تیوبض  زیؿوَتبظ، گلَتبتیَى

زاض ثیكتطیي وبّف هؼٌي 4ٍ  3ّوچٌیي همساض هبلاًَى زي آلسئیس زض توبهي تیوبضّب زض همبیؿِ ثب قبّس ووتط ثَزُ  ٍ زض تیوبضّبي 

هٌظَض وبّف اوؿیساؾیَى لیپیس ٍ ثْجَز ویفیت لاقِ ٍ زؾت آهسُ، ثِثب تَخِ ثِ ًتبیح ثِصا ضا زض همبیؿِ ثب قبّس زاقتِ اؾت. ل

 قَز. گطم ػهبضُ هتبًَلي ذبضذبؾه زض خیطُ غصایي هبّي وفبل ذبوؿتطي تَنیِ هي 5/1ثمبء هبّیبى، اؾتفبزُ اظ 

 .وفبل ذبوؿتطي، ّبي آًتي اوؿیساًيّبي ضقس، ثمبء، آًعینػهبضُ ذبضذبؾه، قبذمکلیدی:  کلمات

 مقدمه 

ػٌَاى ّبي اذیط اؾتفبزُ اظ گیبّبى زاضٍیي ثِزض ؾبل

پطٍضي خبیگعیي هَاز قیویبیي هىول غصایي زض آثعي

ّبي هَضز اؾتفبزُ زض ثْجَز قسُ اؾت ٍ یىي اظ ضٍـ

افعایف ٍظى ثسى ٍ وبضایي تغصیِ زض هبّیبى هَضز 

(. اظ اثطات هفیس 15پطٍضـ قٌبذتِ قسُ اؾت )

تَاى ثِ تحطیه ى زاضٍیي زض تغصیِ حیَاًبت هيگیبّب

ّبي تطقح آًعین اقتْبء، ثْجَز وبضایي ههطف غصا،

ؾبظي پبؾد ایوٌي، ذبنیت ظا، فؼبلگَاضقي زضٍى

اوؿیساًي ضسثبوتطیبیي، ضسٍیطٍؾي ٍ فؼبلیت آًتي

پطٍضي اؾتفبزُ اظ (. زض هسیطیت آثعي14اقبضُ ًوَز )

هت هحیط ظیؿت ّبي گیبّي اظ ًظط حفظ ؾلاهىول

ثْتط ٍ وبضآهستط اظ زاضٍّبي قیویبیي ّؿتٌس ٍ هٌدط 

قًَس ّب هيثِ افعایف ایوٌي ٍ همبٍهت ػلیِ ثیوبضي

زاضٍیي ثَزى گیبُ ذبضذبؾه ؾجت اؾتفبزُ (. 22)

ّب قسُ اؾت. ثطاي زضهبى اًَاع ثیوبضيٍؾیغ آى 

اظ   Tribulus terrestrisثب ًبم ػلوي ذبضذبؾه



            

 اثط ػهبضُ هتبًَلي ذبضذبؾه....              

-هي (Zygophyllaceae) ِگَفیلاؾذبًَازُ گیبّبى ظی

ثبقس. اظ ًظط هبّیتي زض زهبي گطم ٍ ًَاحي گطهؿیطي 

زض اضٍپبي خٌَثي، خٌَة آؾیب، ؾطاؾط آفطیمب ٍ 

 . ضیكِ ٍ هیَُ ذبضذبؾه(11) ًوبیساؾتطالیب ضقس هي

قیطیي، ذٌه، ازضاض آٍض، هحطن خٌؿي، اقتْب آٍض، 

  .(30) ثبقسهؿىي ٍ ضسالتْبة هي

قبهل ضظیي، ضٍغي ثبثت، آلىبلَئیس،  یبُ ذبضذبؾهگ

ّب ٍ هَاز هؼسًى قبهل ولؿین، فؿفط، آّي، فٌلپلى

 . (24) ؾسین، پتبؾین، گَگطز، اظت ٍ ولط اؾت

ٍ ثِ  ثَزُال  ذبضذبؾه حبٍي ؾبپًَیي اؾتطٍئیس

وٌٌس. ػٌَاى افعایف زٌّسُ طجیؼي تؿتَؾتطٍى ػول هي

َى زض ػطاق، ذبضذبؾه ضا ثِ ػٌَاى گیبُ ضسفكبض ذ

اظ ػهبضُ  ( 1ٍ) ًوبیٌسٍ ازضاضآٍض اؾتفبزُ هي

ّبي ذَى ٍ ثِ ػٌَاى ذبضذبؾه خْت وبّف لیپیس

ضٍقي خْت وبّف ٍظى ٍ ضس چبلي زض طت ؾٌتي 

حمیمبت هرتلفي ثط ضٍي اثط ت (.20) قساؾتفبزُ هي

ػهبضُ ذبضذبؾه ثط ضقس هبّي تیلاپیبي ًیل 

(Oreochromis niloticus( )21 هبّي ؾیچلیس ،)

(، Cichlasoma nigrofasciatum( )32َضذطي )گ

، Clarias  gariepinus( )11گطثِ هبّي آفطیمبیي )

 Oreochromis( ٍ تیلاپیبي هَظاهجیىب )12

mossambicus( )33 ّوبتَلَغي ٍ ثیَقیویبیي ذَى ،)

( Oreochromis niloticusزض هبّي تیلاپیبي ًیل )

بي اوؿیساًي زض هبّي تیلاپی(، فؼبلیت آًتي21)

ٍ تطویجبت قیویبیي ثسى هبّي  (23)هَظاهجیىب 

( نَضت 21( ٍ تیلاپیبي ًیل )32ؾیچلیسُ گَضذطي )

 گطفتِ اؾت.

خبیي وِ هطبلؼبت اًدبم قسُ زض ایي ظهیٌِ ثط اظ آى

ضٍي ػولىطز ضقس، تطویت قیویبیي ثسى ٍ فؼبلیت 

اوؿیساًي هبّي ثؿیبض هحسٍز اؾت ٍ ثب تَخِ ثِ آًتي

ػٌَاى ّبي هَخَز زض ذبضذبؾه ثِاّویت فلاًٍٍَئیس

یىي اظ تطویجبت طجیؼي زض زفبع آًتي اوؿیساًي ٍ 

، ایي تحمیك، ثِ هٌظَض (23)حفبظت اظ وجس هبّي 

ثطضؾي اثط ػهبضُ هتبًَلي ذبضذبؾه ثط ػولىطز 

ضقس، تطویجبت قیویبیي ثسى ٍ فؼبلیت اًتي آوؿیساًي 

( نَضت Mugil cephalusهبّي وفبل ذبوؿتطي )

 ؾت.گطفتِ ا

 کار روشمواد و 

گیبُ ؾطذبضگل، اظ اططاف قْطؾتبى قیطاظ ٍ ثِ تبییس 

ّب ٍ ازاضُ هٌبثغ طجیؼي اؾتبى فبضؼ ضؾیس. ؾپؽ ثَتِ

ّب زض ؾبیِ ذكه ٍ تَؾط زؾتگبُ ّبي آىؾط قبذِ

گطم اظ  50آؾیبة وبهلا ثِ حبلت پَزض تجسیل قس. 

 96ؾي الىل هتبًَل ؾي 400پَزض حبنل قسُ ثب 

ّن ظزُ قس َط ٍ ثب زؾتگبُ ّوعى وبهلا ثِزضنس هرل

-گیطي اًدبم قس ٍ ػهبضٍُ ثب زؾتگبُ ؾَوؿلِ ػهبضُ

 (.22تب ظهبى ههطف ًگْساضي قس ) С°4ّب زض زهبي 

زض وبضگبُ تىثیط ٍ  1396یي پػٍّف زض آشضهبُ ا

پطٍضـ هبّي هطوع تحمیمبت قیلات چبثْبض اًدبم 

هتَؾط  لطؼِ هبّي وفبل ذبوؿتطي ثب 240تؼساز قس. 

 ± 40/0گطم ٍ هیبًگیي طَلي  42/8 ± 43/0ٍظًي 

هتط اظ هطوع تىثیط هیگَي زوتط اغزضي ؾبًتي 45/6

ٍالغ زض اططاف قْطؾتبى وٌبضن تْیِ ٍ ثِ هطوع 

-تحمیمبت اًتمبل زازُ قس. ثطاي ؾبظگبضي هبّیبى ثِ

زضخِ  45/28 ± 78/0ّفتِ زض حطاضت  2هست 

لطاض گطفتِ ٍ طي  لیتطي  300گطاز زض زٍ هرعى ؾبًتي

زضنس  39ایي هست ثب اؾتفبزُ اظ خیطُ تدبضي )

زضنس  5زضنس ذبوؿتط ٍ  8زضنس چطثي،  7پطٍتئیي، 

هتط ؾبذت قطوت هیلي 2/1ضطَثت( ثب ؾبیع 

َّضضاـ تَلیس غصاي هیگَ ٍ اثعیبى ثَقْط( ثِ هیعاى 

( 17ٍ  9زضنس ٍظى ثسى طي زٍ هطحلِ )ؾبػت  5

، هبّیبى ثِ هربظى تغصیِ قسًس. پؽ اظ ؾبظگبضي

تىطاض، زض  3تیوبض ثِ ّوطاُ  4لیتطي ) 60پلاؾتیىي 

لطؼِ هبّي زض ّط هرعى(  20هرعى ٍ  12هدوَع 

قبهل گطٍُ قبّس  1ثط ایي اؾبؼ تیوبض  اًتمبل یبفتٌس.

ّبي ایي تیوبض اظ خیطُ ضقس )قطوت ثَز ٍ هبّي
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تطتیت ّب ثٍَِّضضاـ ثَقْط( تغصیِ قسًس.  ثمیِ تیوبض

گطم ػهبضُ ذبضذبؾه زض ّط  5/1ٍ  1، 5/0ثب 

 (. 19ویلَگطم غصا تغصیِ قسًس )

هرتلف هىول ثِ غصاي  هٌظَض اضبفِ ًوَزى ؾطَحثِ

ضٍظُ  60 وٌؿبًتطُ اثتسا همساض غصا ضا ثطاي ول زٍضُ

ثطاي ّط تیوبض هحبؾجِ قس ٍ ؾپؽ ؾطَح هكرم 

ّبي وٌٌسُ ػهبضُ گیبُ ضا زض آة همطط حل ٍ ثب اؾپطي

ؾبػت  48ثِ ؾطح غصا اؾپطي گطزیس پؽ اظ  خساگبًِ

ّبي هدعا زض آٍضي ٍ زض ًبیلَىّبي ذكه خوغخیطُ

زاضي قسًس. تیوبض گطاز ًگِزضخِ ؾبًتي -20زهبي 

 (. 19قبّس تٌْب ثب آة همطط اؾپطي قس )

ؾبػت  12زض طَل زٍضُ آظهبیف قطایط ًَضي 

ؾبػت تبضیىي تٌظین قس ٍ ّوچٌیي  12ضٍقٌبیي ٍ 

زضنس ٍظى ثسى  5ض زٍضُ پطٍضـ ثِ هیعاى هبّیبى ز

 ّبي آهبزُ قسُ تغصیِ قسًس. ثب خیطُ

زٍضُ آظهبیف پبضاهتطّبي فیعیىي ٍ قیویبیي آة طي 

طَضي وِ زهبي گیطي قسًس. ثِنَضت ضٍظاًِ اًساظُثِ

اوؿیػى هحلَل  ،گطاززضخِ ؾبًتي 45/28 ± 78/0 آة

 9/7 ± 6/0آة  pHگطم ثط لیتط ٍ هیلي 01/8 ± 92/0

زضنس( ٍ  30نَضت ضٍظاًِ )ِ ثَز. تؼَیض آة ث

َّازّي اظ یه پوپ هطوعي ثب اؾتفبزُ اظ ؾٌگ 

 5/1، ٍ 1، 5/0تیوبض ثب ؾطَح  4َّازّي اًدبم قس. 

گطم ثط ویلَگطم ػهبضُ گیبُ ذبضذبؾه ثَزًس وِ زض 

 ضٍظُ هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفتٌس.  60طي زٍضُ 

اى غصاي زض طَل زٍضُ آظهبیف، خْت هحبؾجِ هیع

ّبي هَضز ًیبظ ّع هرعى ٍ ّوچٌیي اضظیبثي قبذم

ّفتِ  ضقس ٍ وبضایي تغصیِ زض فَانل ظهبًي ّط زٍ

 یه ثبض ظیؿت ؾٌدي هبّیبى اًدبم قس. 

ؾٌدي، فبوتَضّبي طَل ٍ ّوچٌیي زض ّط زٍضُ ظیؿت

ٍظى ول هبّیبى تَؾط ذط وف هسضج ٍ تطاظٍي 

ض گطفت. گطم هَضز اضظیبثي لطا 01/0زیدیتبل ثب زلت 

ؾبیط پبضاهتطّبي ضقس اظ خولِ هیعاى ضقس ضٍظاًِ، ًطخ 

ضقس ٍیػُ، قبذم وجسي، ضطیت تجسیل غصایي ٍ 

قبذم وجسي، ضاًسهبى وبضایي  ،قبذم ٍضؼیت

پبیبى زٍضُ آظهبیف،  ( تؼییي قس.8( ٍ ثمبء )8پطٍتئیي )

لطؼِ هبّي نیس  3نَضت تهبزفي اظ ّط تىطاض ثِ

قِ هبّي ثط اؾبؼ قس. تدعیِ تطویت قیویبیي لا

  (.4) اًدبم گطفت AOACّبي اؾتبًساضز ضٍـ

هیعاى پطٍتئیي لاقِ اظ ضٍـ ولسال، چطثي ثب اؾتفبزُ 

اظ ضٍـ ؾَوؿلِ ٍ حلال اتط، ضطَثت اظ ططیك لطاض 

گطاز ٍ تَظیي زضخِ ؾبًتي 105زازى ًوًَِ زض زهبي 

ًوًَِ ثؼس اظ ذٌه قسى ٍ ذبوؿتط اظ ططیك ؾَظاًسى 

هست گطاز ثِزضخِ ؾبًتي 550ُ زض زهبي ًوًَِ زض وَض

ؾبػت ٍ تَظیي ًوًَِ پؽ اظ ذٌه قسى هحبؾجِ  6

 قسًس.

ّبي آًتي اوؿیساًي زض پبیبى زٍضُ خْت ؾٌدف آًعین

ؾبػت لجل اظ ًوًَِ ثطزاضي لطغ  48آظهبیف، هبّیبى 

ّب اظ هَاز غصایي غصازّي قسًس تب زؾتگبُ گَاضـ آى

-بّي اظ ّط تىطاض ثِز لطؼِ هتبي اظ ّكوبهلا ترلیِ

نَضت وبهلا تهبزفي اًتربة قسًس ٍ تَؾط ػهبضُ. 

گطم زض لیتط( هیلي 200گل هیره ثب غلظت ثبلا )

ثیَْـ ٍ زض هدبٍضت ید لطاض زازُ قسًس تب ثب حسالل 

ّب نَضت گیطز تغییط فؼبلیت آًعیوي وبلجسگكبیي آى

ّب ثب آة ؾپؽ وجس خساؾبظي قسُ اظ هبّي (.16)

تكَ  زازُ قسًس ٍ زض هرعى اظت اظت همطط ذٌه قؿ

هبیغ ؾطیغ هٌدوس قسُ ؾپؽ تب ظهبى اؾتفبزُ خْت 

زضخِ  -20ّبي هَضز ًظط زض یرچبل ؾٌدف آًعین

 . (13) گطاز ًگْساضي قسًسؾبًتي

-ّبي آًتيهٌظَض خساؾبظي ػهبضُ حبٍي آًعینثِ

وجس ّط ّبي هَضز ًظط، اًي ٍ ؾٌدف آًعیناوؿیس

لىَى وِ لجلا اؾتطیل قسُ هبّي زضٍى یه لَلِ فب

 10ثَزًس لطاض زازُ قسًس ٍ ثِ ًؿجت ٍظًي ثِ حدوي 

 100ّب هحلَل ثبفط پتبؾین فؿفبت ىآ( ثِ 10/1ثطاثط )

-یه هیلي EDTAهَلاض ٍ هیلي KCL 100هَلاض، هیلي

ضبفِ قس. ؾپؽ تَؾط یه زؾتگبُ ا pH;4/7 هَلاض ثب

قطوت  ،UP200S یىٌَاذت وٌٌسُ )ّوَغًبیعض( )هسل



            

 اثط ػهبضُ هتبًَلي ذبضذبؾه....              

Hielscher ِذَثي یىٌَاذت قسًس. ؾپؽ آلوبى( ث

ّبي خْت خساؾبظي ػهبضُ حبٍي آًعین هرلَط

شٍض زض  10000یىٌَاذت قسُ زض ؾبًتطیفیَغ ثب زٍض 

زلیمِ ؾبًتطیفیَغ  30هست گطاز ثِزضخِ ؾبًتي 4زهبي 

ّبي ؾپؽ هبیغ ثبلایي خْت ؾٌدف آًعین .قسًس

ّبي تویع اوؿیساًي خساؾبظي ٍ ثِ هیىطٍتیَةآًتي

زضخِ  -20اًتمبل زازُ قس ٍ تب ظهبى اؾتفبزُ زض زهبي 

 . (5گطاز ًگْساضي قسًس )ؾبًتي

فؼبلیت آًعین ؾَپط اوؿیساظ زیؿوَتبظ طجك ضٍـ 

Winterbourn (1975 ثب اؾتفبزُ اظ ویت اضظیبثي ایي ،)

، Randoxآًعین ثط اؾبؼ زؾتَضالؼول ؾبظًسُ آى )

ٍؾیلِ زؾتگبُ ثٍِ ( 31)قس گیطياًگلیؽ( اًساظُ

ًبًَهتط، هَضز  560اؾپىتطٍفتَهتط زض طَل هَج 

 ؾٌدف لطاض گطفت. 

ٍ ّوىبضاى  Dazyضٍـ  ؾٌدف فؼبلیت وبتبلاظ ثِ

ًبًَهتط، ؾٌدف فؼبلیت  240زض طَل هَج  (2008)

ٍ  Lawrenceآًعین گلَتبتیَى پطاوؿیساظ هطبثك ضٍـ 

Burk (976 ثب اؾتفبزُ اظ ویت اضظیبثي ایي آًعین ) ثط

زض  ، اًگلیؽ(Randoxاؾبؼ زؾتَضالؼول ؾبظًسُ آى )

 ًبًَهتط هَضز ؾٌدف لطاض گطفت 440طَل هَج 

(26)  . 

ٍ ثلَذ ًػاز هدطز  ؾٌدف هبلاًَى زي آلسئیس ضٍـ

ًبًَهتط ٍضت  535( ثبخصة ًَضي زض 2010ّوىبضاى )

ّب زض ثبفت ثِ نَضت ٍاحس ٍ همساض آًعین (7) گطفت

 ى قس. گطم پطٍتئیي ثیبثط هیلي

ّب اظ ططیك آظهَى تدعیِ ٍاضیبًؽ تدعیِ ٍ تحلیل زازُ

( ٍ همبیؿِ هیبًگیي one way ANOVAیه ططفِ )

 زضثیي تیوبضّب ثط اؾبؼ آظهَى چٌس زاهٌِ اي زاًىي 

ثب اؾتفبزُ اظ . قس اؾتفبزُ زضنس 5 زاضيهؼٌ ؾطح

ّب ٍ اظ تؿت وبلوَگطاف اؾویطًَف ًطهبل ثَزى زازُ

ّب اؾتفبزُ قس تدعیِ ٍ ضیبًؽتؿت لَى ثطاثطي ٍا

 19ٍیطایف  SPSS ّب تَؾط ًطم افعاضتحیل ولیِ زازُ

نَضت گطفت ٍ خْت هحبؾجبت آهبضي اظ ًطم افعاض 

Excel  قس. اؾتفبزُ 2010ٍیطایف 

 نتایج 

ّبي ّبي ضقس زض تیوبضًتبیح هطثَط ثِ قبذم

 هرتلف زض هبّي وفبل ذبوؿتطي تغصیِ قسُ ثب ضغین

( 60لف زض پبیبى زٍضُ آظهبیف )ضٍظّبي غصایي هرت

ًكبى زاز وِ ثیكتطیي هیعاى ٍظى ًْبیي،  1زض خسٍل 

طَل ًْبیي، هیعاى ضقس ضٍظاًِ، ًطخ ضقس ٍیػُ ٍ ًطخ 

هكبّسُ قس  4اظ ًظط ػسزي زض تیوبض  وبضایي پطٍتئیي

زاضي ضا ثب ثمیِ تیوبضّب ًكبى ًسازًس اهب اذتلاف هؼٌي

(05/0<p .) 

تجسیل غصایي زض تیوبضّبي  ووتطیي ضطیت وچٌیيّ

ّط  ضگطم ػهبضُ ذبضذبؾه ز 5/1تغصیِ قسُ 

زاضي ضا ثب ویلَگطم غصا هكبّسُ قس. اهب اذتلاف هؼٌي

 (. p > 05/0ثمیِ تیوبضّب ًكبى ًساز )

ثب افعایف ؾطَح ػهبضُ هتبًَلي ذبضذبؾه هیعاى 

 4ٍ  3ثمبء افعاثف یبفت. ثیكتطیي هیعاى ثمبء زض 

زاضي ضا ثب تیوبض قبّس ف هؼٌيهكبّسُ قس وِ اذتلا

 (. p<05/0ًكبى زازًس )

ًتبیح اثطات ؾطَح هرتلف ػهبضُ ذبضذبؾه ثط 

تطویجبت قیویبیي ثسى هبّي وفبل ذبوؿتطي زض ضٍظ 

ي آٍضزُ قسُ اؾت. زض پبیبى زٍضُ 1 زض ًوَزاض 60

آظهبیف، ثیكتطیي هیعاى پطٍتئیي ذبم ٍ ضطَثت زض 

زاضي ضا زض همبیؿِ يهكبّسُ قس ٍ اذتلاف هؼٌ 4تیوبض

(. ّوچٌیي ثیكتطیي p<05/0ثب ؾبیط تیوبضّب ًكبى زاز )

هیعاى چطثي ٍ ووتطیي هیعاى ضطَثت زض تیوبض قبّس 

(. ووتطیي هیعاى چطثي ذبم ٍ p<05/0هكبّسُ قس )

هكبّسُ قس ٍ اذتلاف هؼٌي زاضي  4ذبوؿتط زض تیوبض 

  (.p<05/0ضا ثب ؾبیط تیوبضّب ًكبى زازًس )

ؾَپطاوؿیساظ زیؿوَتبظ،  ّبيفؼبلیت آًعین تغییطات

، هبلَى زي آلسئیس ٍ وبتبلاظ هبّي گلَتبتیَى پطاوؿیساظ

ّبي هرتلف زض پبیبى زٍضُ وفبل ذبوؿتطي زض تیوبض
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زازُ قسُ اؾت. ووتطیي هیعاى  2آظهبیف زض خسٍل 

هكبّسُ قس وِ ذتلاف  4ٍ  3زض تیوبض  MDAفؼبلیت 

ًكبى زاز  2تیوبض زاضي ضا ثب تیوبض قبّس ٍ هؼٌي

(05/0>p .) 

-اذتلاف هؼٌي 4ٍ  3زض تیوبض  MDAفؼبلیت آًعین 

(. زض حبلي وِ ثیكتطیي p>05/0زاضي ضا ًكبى ًسازًس )

هكبّسُ  4زض تیوبض SOD  ٍCATّبي فؼبلیت آًعین

زاضي ضا زض همبیؿِ ثب تیوبض قبّس قس ٍ اذتلاف هؼٌي

عین (. ثیكتطیي هیعاى فؼبلیت آpً<05/0)ًكبى زاز 

GPX  هكبّسُ قس ٍ اذتلاف هؼٌي  4ٍ  3زض تیوبض

(.p<05/0)زاضي ضا ثب تیوبض قبّس ًكبى زازًس 

 

 (60ّبي هرتلف زض پبیبى زٍضُ آظهبیف )ضٍظ ّبي ضقس ٍ تغصیِ زض تیوبضذطبي هؼیبض قبذم ±همبیؿِ هیبًگیي  -1خسٍل 

 4تیوبض  3تیوبض  2تیوبض  1تیوبض  

 ns28/0±42/8 89/0±33/8 16/0±45/8 34/0±47/8 ٍظى اٍلیِ )گطم(

 ns12/0±61/6 24/0±68/6 18/0±19/6 27/0±33/6 طَل اٍلیِ )ؾبًتي هتط(

 ns20/6±57/23 10/3±10/24 43/6±01/26 77/6±85/28 ٍظى ًْبیي )گطم( 

 ns69/1±58/12 2±13 07/2±6/13 89/1±60/14 طَل ًْبیي )ؾبًتي هتط(

 ns53/36±14/182 32/17±50/189 67/29±92/205 25/35±62/240 زضنس( زؾت آهسُ )هیعاى افعایف ٍظى ثِ

 ns05/0±18/0 02/0±19/0 03/0±19/0 03/0±21/0 )زضنس(زؾت آهسُهیعاى ضقس ضٍظاًِ ثِ

 ns37/0±63/1 16/0±55/1 26/0±51/1 25/0±39/1 ضطیت تجسیل غصایي 

 ns40/3±58/7 61/1±89/7 76/2±58/8 29/3±02/10 ضاًسهبى وبضایي پطٍتئیي

 c34/1±60/90 bc30/1±20/91 ab51/1±63/91 a54/1±15/93 ثمبء

 ns51/0±66/1 33/0±75/1 38/0±82/1 39/0±2 زضنس() ًطخ ضقس ٍیػُ

 ns62/0±19/1 30/0±02/1 19/0±83/0 17/0±92/0 قبذم ٍضؼیت )زضنس(

 ns29/1±37/4 62/1±15/6 99/0±59/5 09/1±21/6 قبذم وجسي )زضنس(

ns ًًكب( 05/0ِ ػسم اذتلاف هؼٌي زاض ثیي تیوبضّب زض قبذم هَضز ًظط اؾت<p.) 

 

 

 (60ض پبیبى زٍضُ آظهبیف )ضٍظز ّبّبي اوؿیساًي هبّي وفبل ذبوؿتطي زض تیوبضذطبي هؼیبض فؼبلیت آًعین ±هیبًگیي   -2زٍل 

 اوؿیساًي ّبي آًتيفؼبلیت آًعین

 )ٍاحس ثط هیلي لیتط(

 تیوبض

1 2 3 4 

 a11/0±47/1 b45/0±48/1 b54/0±35/1 a71/0±87/1 (SODوؿیساظ زیؿوَتبظ )ؾَپط ا

 c0±40/29 b69/7±79/50 bc70/8±03/41 a80/6±33/72 (GPXگلَتبتیَى پطاوؿیساظ )

 a01/0±61/0 b01/0±41/0 c05/0±30/0 c01/0±28/0 (MDAهبلَى زي آلسئیس )

 c0±90/0 b01/0±48/1 b23/0±36/1 a32/0±91/1 (CATوبتبلاظ )

ّب اؾت زاض ثیي تیوبضًكبًِ ػسم اذتلاف هؼٌي ns (p<05/0زاض اؾت )ٍخَز حطٍف غیط ّوؿبى زض ّط ضزیف ًكبًِ اذتلاف هؼٌي

(05/0<p.) 
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گطم ػهبضُ  5/1ٍ  1 ،5/0، 0زض تیوبضّبي هرتلف ) هیبًگیي ٍ ذطبي هؼیبض هیعاى تطویت قیویبیي ثسى هبّي وفبل ذبوؿتطي  -1ًوَزاض 

زاض ثیي تیوبضّب اؾت هؼٌي زٌّسُ اذتلافؾه زض ّط ویلَگطم غصا( زض پبیبى زٍضُ آظهبیف حطٍف ًبهكبثِ زض ّط ؾتَى ًكبىذبضذب

(05/0p<.) 

 
  بحث

ًتبیح حبنل اظ ایي تحمیك ًكبى زاز وِ اؾتفبزُ اظ 

گطم ػهبضُ ذبضذبؾه ثط ویلَگطم  5/1ٍ  1ؾطَح 

ض همبیؿِ ثب زاض هیعاى ثمبء زهٌدط ثِ افعایف هؼٌيغصا 

ًكبى زازًس وِ  (32ٍ ّوىبضاى ) یگبًِ تیوبض قبّس قس.

گطم ػهبضُ ذبضذبؾه زض  2ٍ  1اؾتفبزُ اظ غلظت 

 Cichlasomaخیطُ غصایي هبّي ؾیچلیسُ گَضذطي )

nigrofasciatumزاضي ضا اظ ًظط ثمبء ( اذتلاف هؼٌي

 زض همبیؿِ ثب تیوبض قبّس ایدبز ًىطز. 

( ًكبى زازًس 2018ىبضاى )ٍ ّو  Babahajianiّوچٌیي

 Utricaوِ اؾتفبزُ اظ ػهبضُ ذبضذبؾه ٍ گعًِ )

dioicaِزاضي ضا اظ ٍضي اذتلاف هؼٌيضٍـ غَطِ( ث

زض هبّي ؾیچلیسُ گَضذطي زض همبیؿِ ثب  ًظط ثمبء

وِ ثب ًتبیح تحمیك حبضط  (6) تیوبض قبّس ایدبز ًىطز

تَاًس هطثَط هطبثمت ًساقت. زلیل ایي تفبٍت ضا هي

ِ گًَِ هبّي، غلظت ػهبضُ گیبّي ٍ ًَع اؾتفبزُ اظ ث

ایي تحمیك ًكبى زاز وِ  .ػهبضُ هَضز اؾتفبزُ زاًؿت

گطم ػهبضُ ذبضذبؾه اثط هٌفي ثط  5/1اؾتفبزُ اظ 

 ؾلاهت هبّي وفبل ذبوؿتطي ایدبز ًىطز وِ ثب تحمیك

Cek ( 12، 11ٍ ّوىبضاى ) ُثب ثطضؾي اثط ػهبض

 Poeciliaي )ذبضذبؾه ثط ضٍي ضقس هبّي گَپ

reticulata .ؾیچلیسُ گَضذطي، ّورَاًي زاقت ٍ )

ًكبى زازًس وِ ( 33ٍ ّوىبضاى ) Yilmazوِ زض حبلي

گطم ػهبضُ ذبضذبؾه ثط هیلي 800اؾتفبزُ اظ غلظت 

 Oreochromisویلَگطم غصا هبّي تیلاپیبي هَظاهجیىب )

mossambicusزاض ثمبء زض ( هٌدط ثِ وبّف هؼٌي

 400ٍ  200قبّس ٍ تیوبضّبي حبٍي  همبیؿِ ثب تیوبض

ػهبضُ ذبضذبؾه ثط ویلَگطم غصا قس. ایي  گطمهیلي

تَاًس هَضَع ًكبى زاز وِ غلظت ثبلاي ؾبپًَیي هي

هٌدط ثِ آؾیت ثِ هَوَؼ ضٍزُ، وبّف خصة هَاز 

ّبي لطهع، تؼبزل (، ترطیت گلجَل18غصایي زض ضٍزُ )

pH وبّف ؾطح ّوَگلَثیي ذَى زض هبّي گطزز ،

(29 .) 

ًتبیح حبنل اظ ایي تحمیك ًكبى زاز وِ اؾتفبزُ اظ 

-غظت ّبي هرتلف ػهبضُ ذبض ذبؾه افعایف هؼٌي

زاضي ضا زض ػولىطز ضقس زض همبیؿِ ثب تیوبض قبّس 

ًكبى ًساز ٍلي اظ ًظط ػسزي ثیكتطیي هیعاى ضقس 
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ضٍظاًِ، ٍظى ًْبیي، ًطخ ضقس ٍیػُ، ًطخ وبضایي 

م ػهبضُ ذبضذبؾه گط 5/1پطٍتئیي زض تیوبض حبٍي 

زض تحمیمي وِ زض اضتجبط  ثط ویلَگطم غصا هكبّسُ قس.

 ،200 ،100ّبي هرتلف اؾبًؽ ضاظیبًِ )ثب اثط غلظت

ّبي ضقس، گطم( ثط ضٍي قبذمهیلي 600ٍ  400

ّبي ذًَي ثچِ ثبظهبًسگي، تطویت لاقِ ٍ فطاؾٌدِ

( اًدبم Rutilus frisii kutumهبّي ؾفیس زضیبي ذعض )

 100ضاظیبًِ هَخت افعایف ٍظى زض ؾطح  قس، اؾبًؽ

گطم ثط ویلَگطم اؾبًؽ زض همبیؿِ ثب گطٍُ هیلي 200ٍ

زاض ًجَز قبّس قس الجتِ ایي تفبٍت اظ ًظط آهبضي هؼٌي

ّب قبهل ًطخ ضقس ٍیػُ، ضطیت ٍ زض زیگط قبذم

زاضي تجسیل غصایي ٍ فبوتَض ٍضؼیت ًیع ضًٍس هؼٌي

ب ًتبیح ایت تحمیك وِ ث (27)ثیي تیوبضّب هكبّسُ ًكس 

 ّورَاًي زاقت.

 Yilmaz ( 33ٍ ّوىبضاى ) ًكبى زازًس وِ اؾتفبزُ اظ

هیلي گطم ػهبضُ ذبضذبؾه ثط ویلَگطم  400غلظت 

غصا هبّي تیلاپیبي هَظاهجیىب هٌدط ثِ افعایف هؼٌي زاض 

زؾت آهسُ ٍ ًطخ ضقس ٍیػُ زض ٍظى ًْبیي، ٍظى ثِ

 800ِ غلظت وهمبیؿِ ثب تیوبضّبي زیگط قس زض حبلي

گطم ػهبضُ ذبضذبؾه ثط ویلَگطم غصا اثط هٌفي هیلي

تَاى ّبي ضقس ٍ وبضایي تغصیِ زاقت. هيثط قبذم

گفت تطویت ؾبپًَیي زض گیبّبى زاضٍیي هرتلف، زض 

تَاًس هٌدط ثِ ترطیت زیَاضُ هَوَؾي غلظت ثبلا هي

ضٍزُ ٍ زض ًْبیت وبّف هیعاى خصة هَاز غصایي زض 

ط هٌدط ثِ وبّف وبضایي ههطف غصا ضٍزُ گطزز ایي اه

 (. 18قَز )ٍ زض ًْبیت وبّف ضقس هي

ثب ثطضؾي اثط ذبضذبؾه ػولىطز ٍ ّوىبضاى یگبًِ 

قس هبّي ؾیچلیسُ گَضذطي ًكبى زازًس وِ زض پبیبى 

زؾت آهسُ ٍ ًطخ ضقس زٍضُ آظهبیف ثیكتطیي ٍظى ثِ

گطم ثب ویلَگطم ػهبضُ  1ٍیػُ زض تیوبض تغصیِ قسُ ثب 

ؾه هكبّس قس وِ ثب ًتبیح حبنل اظ ایي ذبضذب

-تحمیك ّورَاًي ًساقت. زلیل هغبیطت ًتبیح ضا هي

ّبي هَضز آظهبیف، ًبقي اظ اذتلاف زض گًَِتَاى 

غلظت ػهبضُ، تطویت ضغین غصایي، هسیطیت پطٍضقي 

ٍ  Turanوِ زض حبلي (9، 6ٍ ًَع ػهبضُ زاًؿت )

 ( ًكبى زازًس وِ ػهبضُ ذبضذبؾه2007) ّوىبضاى

اثط لبثل تَخْي زض هیعاى ضقس گطثِ هبّي آفطیمبیي 

(Clarias  gariepinusًساقت ) (30)  وِ ثب ًتبیح ایي

تحمیك ّورَاًي زاقت. ًتبیح حبنل اظ ایي تحمیك 

ًكبى زاز وِ ثیكتطیي هیعاى پطٍتئیي ذبم ٍ ضطَثت ٍ 

هكبّسُ قس وِ  4ووتطیي هیعاى ذبوؿتط زض تیوبض 

ؾبیط تیوبضّب ًكبى زاز ٍ زاضي ضا ثب اذتلاف هؼٌي

 هكبّسُ قس. 4ٍ  3ووٌطیي هیعاى چطثي ذبم زض تیوبض 

Gültepe  ( 21ٍ ّوىبضاى ) ُگعاضـ وطزًس وِ اؾتفبز

اظ ػهبضُ ذبضذبؾه اثطي ثط تطویت قیویبیي ثسى 

( ًساقت Oreochromis niloticusهبّي تیلاپیبي ًیل )

ًكبى زازًس وِ ( 32ٍ ّوىبضاى ) یگبًِوِ زض حبلي

الي  1ثیكتطیي هیعاى چطثي ٍ ضطَثت زض تیوبض حب.ٍي 

گطم ػهبضُ ذبضذبؾه ثط ویلَگطم غصا ٍ ثیكتطیي  2

هیعاى پطٍتئیي ذبم زض تیوبض قبّس زض هبّي ؾیچلیسُ 

گَضذطي ٍخَز زاقت وِ ثب ًتبیح حبنل اظ ایي 

تَاى گفت وِ گیبُ تحمیك ّورَاًي ًساقت. هي

تطٍى زض ذبضذبؾه هٌدط ثِ افعایف ؾطَح تؿتَؾ

ثسى حیَاًبت ٍ اًؿبى قسُ ٍ هٌدط ثِ تبثیط زض ضًٍس 

( لصا ایي اهىبى ٍخَز 11قَز )هتبثَلیىي هَخَز هي

زاضز وِ تغییط زض تطویت ثسى هبّي زض ایي تحمیك 

ًبقي اظ تغییطات ؾطَح تؿتَؾتطٍى زض هبّي ثبقس 

(32 .) 

 Rutilusزض تحمیمي ثط ضٍي هبّي ؾفیس زضیبي ذعض )

frisii kutum)  ٍ ًكبى زازُ قس وِ پطٍتئیي، ذبوؿتط

ضطَثت لاقِ تحت تبثیط خیطُ غصایي حبٍي اؾبًؽ 

ضاظیبًِ لطاض ًگطفتِ ٍ تٌْب زض هیعاى چطثي تفبٍت 

زاضي ایدبز قسُ اؾت ٍ ثب افعایف همساض اؾبًؽ هؼٌي

ّبي ضاظیبًِ هیعاى چطثي ثسى وبّف یبفتِ اؾت. یبفتِ

زض ذهَل  تحمیك حبضط ثب ًتبیح پػٍّف هصوَض

ػسم هغبیطت  (.26هیعاى چطثي لاقِ هطبثمت زاقت )
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تَاًس ّبي هرتلف هيزؾت آهسُ زض پػٍّفًتبیح ثِ

ًبقي اظ تفبٍت زض تطویجبت ٍ زضنس هَاز هَثطُ 

هَخَز زض گیبّبى هرتلف ٍ ّوچٌیي تفبٍت گًَِ 

 هبّي ٍ تطویجبت خیطُ غصایي پبیِ ًیع ثبقس. 

ّب زض لیه ٍ فلاًٍَلفٌل قبهل اؾیس فٌَتطویجبت پلي

ثطاثط هیعاى ؾبپًَیي ثَزُ  5/1ػهبضُ گیبُ ذبضذبؾه 

-ٍ اظ تكىیل ّیسضٍ پطاوؿیسّب خلَگیطي ًوَزُ ٍ ثِ

ّبي طجیؼي هَثط زض ػٌَاى یىي اظ آًتي اوؿیساى

وبّف پطاوؿیساؾیَى لیپیس قٌبذتِ قسُ اؾت. 

زٌّسُ تطویجبت فٌلي هوىي اؾت ثِ ػٌَاى ذبتوِ

ّبي آظاز ٍ یب ثِ ػٌَاى اي ضازیىبلُّبي ظًدیطٍاوٌف

وٌٌسُ ضزٍوؽ وِ ثبػث ّبي فلعي فؼبلقلاتَض یَى

 (. 17گطزًس ػول وٌٌس. )پطاوؿیساؾیَى هي

ًتبیح حبنل اظ ایي تحمیك ًكبى زاز وِ ثیكتطیي 

 5/1زض تیوبضحبٍي  SOD  ٍCATّبي فؼبلیت آًعین

گطم ػهبضُ ذبضذبؾه ثط ویلَگطم غصا هكبّسُ قس ٍ 

ٍ ثیكتطیي هیعاى فؼبلیت  MDAطیي هیعاى فؼبلیت ووت

GPX  ػهبضُ  3گطم  5/1ٍ  1زض تیوبضّبي حبٍي

خبیي ذبضذبؾه ثط ویلَگطم غصا هكبّسُ قس. اظ آى

وِ تبوٌَى زض اضتیبط ثب اثط ػهبضُ ذبضذبؾه ثط 

اي نَضت ًگطفتِ فؼبلیت آًتي اوؿیساًي هبّي هطبلؼِ

ي ػهبضُ اؾت ًتبیح ایي تحمیك ثب تحمیك ثط ضٍ

 گیبّبى زاضٍیي همبیؿِ قسُ اؾت. 

Sönmez ( 28ٍ ّوىبضاى) وِ اؾتفبزُ اظ  ًكبى زازًس

 Thymusگطم اؾبًؽ آٍیكي هؼوَلي هیلي 500غلظت 

vulgaris( هطین گلي ٍ )Salvia officinalis ِهٌدط ث )

آلسئیس زيثْجَز وبضایي ضقس، وبّف ؾطح هبلَى

ي لعل آلاي )قبذم پطاوؿیساؾیَى لیپیسي( زض هبّ

 ( قس.Oncorhynchus mykissضًگیي ووبى ًَخَاى )

زضنس پَزض پیبظ  1وِ افعٍزى ٍ ّوىبضاى  اوطهي

(Allium cepa( زض خیطُ غصایي فیل هبّي )Huso 

husoآًعین ؾَپط  زاض فؼبلیت( هٌدط ثِ افعایف هؼٌي

ٍ  Antache. ّوچٌیي (2) اوؿیساظ زیؿوَتبظ قس

اؾتفبزُ اظ یه زضنس  ًكبى زازًس وِ( 3ّوىبضاى )

( ثط ویلَگطم Hippophae rhamnoides) ؾٌدس تلد

-زيغصا هٌدط ثِ وبّف اؾتطؼ اوؿیساتیَ )هبلَى

هبّي تیلاپیبي ًیل گطزیس وِ ثب ًتبیح  آلسئیس( زض

تَاى گفت حبنل اظ ایي تحمیك ّن ذَاًي زاقتٌس. هي

زلیل ٍخَز تطویجبت فلاًٍَئیسي وِ گیبُ ذبضذبؾه ثِ

 اوؿیساًي ثبلایي زاضز.يذَال آًت

 گیری نتیجه

زض ول ًتبیح حبنل اظ ایي تحمیك ًكبى زاز وِ اؾتفبزُ 
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