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 داوٍ در درمان زخم معدٌ واشی از اسید استیک بررسی اثر ريغه سیاٌ

 صحرایی ور َایدر مًش

 *یٍ آذرشبدمُ

 ، ایزاٖسٟزاٖ، زا٘ؾٍبٜ آساز اعلأي، سٟزاٖ ؽٕبٌَزٜٚ سیغز ؽٙبعي، ٚاحس 
 m.azarshab39@gmail.com ٔغئَٛ ٔىبسجبر:*

 14/01/1398سبرید دذیزػ:                   23/7/1397سبرید زریبفز: 

 چکیدٌ 

 .آیسوٝ ثب سذٓ وٛچه زر آعشز ٚ ٔربط زاذّي ٔؼسٜ ثٝ ٚخٛز ٔي ثبؽس زعشٍبٜ ٌٛارػ ٔيذیٓ زر ٌبعشزیز ثیٕبري ذٛػذٓ ٔؼسٜ یب س

ذیٓ ٔؼسٜ زر آ٘شزْٚ )٘بحیٝ  ٞبي ذٛػوٙس. سمزیجبً  سٕبْ سذٓاس ٔؾرصبر سذٓ ٔؼسٜ ایٗ اعز وٝ ػٕمي اعز ٚ اس ٔربط ٔؼسٜ ػجٛر ٔي

ثب زا٘ٝ اثز رٚغٗ عیبٜ، ثزرعي ٔطبِؼٝ. ٞسف اس ایٗ ٌیبٞبٖ زارٚیي ٔٛثز زر زرٔبٖ سذٓ ٔؼسٜ عیبٜ زا٘ٝ اعزاس . سحشب٘ي ٔؼسٜ(، لزار زارز

ٞب ثب رصیٓ ٔٛػثبؽس. ٔي زسذٓ ٔؼسٜ ٘بؽي اس اعیس اعشیه زر ٔٛػ صحزایي ٘ سزٔیٓزر  ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّي 200ٚ  100، 50 سعٝ زٚ

آة آٟ٘ب ٘یش لطغ ؽس.  ،عبػز لجُ اس خزاحي زٚعبػز اس غذا ٔحزْٚ ٚ  48لجُ اس خزاحي، ثزاي ٜ ٚ اعشب٘سارز سغذیٝ ؽس آسٔبیؾٍبٞي

ؽس٘س. یه رٚس دظ اس ایدبز سذٓ ٔجشلا ٝ سذٓ ٔؼسٜ ثي سٙٝ ٔؼسٜ لغٕشي وٝ فبلس ري ثبؽس، اعشیه ثٝ ٘بحیٝٞب ثبسشریك ٔحَّٛ اعیس ٔٛػ

 دظ اس ایدبز سذٓ وؾشٝ ٚ 14ٚ  10 ،7، 4 يٞب را زر رٚسٞبٔٛػٞب زازٜ ؽس. طزیك ٌبٚاص ثٝ ٔٛػؼسٜ، رٚغٗ ثب زٚسٞبي ٔرشّف اس ٔ

ٞب دظ اس ایدبز ثزػ ٚ ٟز ٔطبِؼبر ثبفز ؽٙبعي، ٌٕ٘ٛ٘ٝززیس. خٔحبعجٝ ٔزثغ  ٔشزثزحغت ٔیّياثؼبز سذٓ  ٔؼسٜ آٟ٘ب ذبرج ٌززیس ٚ

آٔیشي ؽس٘س ٚ ٔٛرز ٔطبِؼٝ ٔیىزٚعىٛدي لزارٌزفشٙس. ٘شبیح ٘ؾبٖ زاز وٝ زرصس ثٟجٛز سذٓ زر سٟیٝ لاْ ثب ٕٞٛسٛوغیّیٗ ٚ ائٛسیٗ رً٘

ثٝ ٞبي ؽٓ ٚ وٙشزَ زار٘س. رزٞٓ افشایؼ ٔؼٙبزاري ٘غجز ثٝ ٌزٜٚرٚغٗ عیبٜ زا٘ٝ زر ٞز عٝ زٚس زر رٚسٞبي چٟبرْ، ٞفشٓ، زٞٓ ٚ چٟب

اوغیسا٘ي ِشٟبثي ٚ آ٘شيٛز زر رٚغٗ عیبٜ زا٘ٝ ٚ ذبصیز ظسأٛخ A،B   ٚCٞب، فلاٚ٘ٛئیسٞب، ٚیشبٔیٗ زِیُ ٚخٛز سزویجبسي ٔب٘ٙس سزدٗ

اعشیه  ثیؾشزي ثز سذٓ ٔؼسٜ ٘بؽي اس اعیس سزٔیٕي اثز س ثبفز ٔؼسٜ ٚ وبٞؼ اِشٟبة ٚ سذٓ،ثبػث سغٟیُ زر سزٔیٓ سذٓ ٔؼسٜ، حفبظز ا

 زارز.

 رٚغٗ ِیِٙٛئیه، عیبٜ زا٘ٝ، ٔٛػ. ، اعیساعشیه، سذٓ ٔؼسٜ کلمات کلیدی:

  مقدمٍ

زعشٍبٜ ذیٓ زر ٌبعشزیز ثیٕبري ذٛػذٓ ٔؼسٜ یب س

ٔربط زاذّي  آعشز سذٓ وٛچه زر وٝ ثب ثبؽس ٌٛارػ ٔي

ثٝ ٔزٚرسٔبٖ ایٗ سذٓ سٛعؼٝ یبفشٝ . آیسٔؼسٜ ثٝ ٚخٛز ٔي

اس ٔؾرصبر سذٓ ٔؼسٜ (. 13ٌززز )اِشٟبة ٔي زچبر ٚ

وٙس. ایٗ اعز وٝ ػٕمي اعز ٚ اس ٔربط ٔؼسٜ ػجٛر ٔي

ذیٓ ٔؼسٜ زر آ٘شزْٚ )٘بحیٝ ٞبي ذٛػسمزیجبً  سٕبْ سذٓ

-(. سذٓ دذشیه یىي اس 15ٟٓٔسحشب٘ي ٔؼسٜ( لزار زارز )

ٞبي زعشٍبٜ ٌٛارػ اعز. ایٗ ثیٕبري ثٝ سزیٗ ٘براحشي

زؽح اعیس، زِیُ ػسْ سؼبزَ ثیٗ فبوشٛرٞبي سٟبخٕي )س

ٞبي صفزاٚي ٚ افشایؼ ، ٕ٘هّٞیىٛثبوشز دیّٛريدذغیٗ، 

ٞبي آساز( ٚ فبوشٛرٞبي زفبػي ؽبُٔ )ٔٛوٛط، رازیىبَ

 ٞب ٚاوغیسا٘زسزؽح ثیىزثٙبر، دزٚعشبٌلا٘سیٗ، آ٘شي

سذٓ ٔؼسٜ یه ثیٕبري  (.4زٞس )ٔيخزیبٖ ذٖٛ( رخ 

افزاز  زرصس 10ثبؽس ثٝ طٛري وٝ ؽبیغ زر لزٖ حبظز ٔي
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 ... زا٘ٝ زرثزرعي اثز رٚغٗ عیبٜ             

 70ؽٛ٘س زر ٔمطؼي اس س٘سٌي ذٛز ثٝ آٖ ٔجشلا ٔيزر 

 25-64زرصس ثیٕبراٖ، ثیٕبري سذٓ ٔؼسٜ زر عٙیٗ ثیٗ 

زر ٔجشلایبٖ ثٝ سذٓ ٔؼسٜ زرز  (.17افشس )عبٍِي اسفبق ٔي

ٞبیي ؽبُٔ احغبط دزي ٔؼسٜ ثؼس اس یه ؽىٓ ٚ ٘براحشي

ٚػسٜ غذایي عجه، ٘فد، سٟٛع، زرز ؽىٓ ٚ ٔؼسٜ، وبٞؼ 

ؽشٟبیي، زرصس اس ٚسٖ ثسٖ، ثي 60 سب 45ٚسٖ زرحسٚز 

  (.22ثبؽس )إٓ٘ي فمز آٞٗ ٚ ذٖٛ ٔرفي زر ٔسفٛع ٔي

زٚ رٚػ اصّي سؾریص ػجبرسٙس اس: رازیٌٛزافي لغٕز 

فٛلب٘ي ِِٛٝ ٌٛارػ ثب ثبریْٛ ٚ زیٍزي رٚػ ا٘سٚعىٛدي 

(17). 

سزٔیٓ سذٓ، یه فزآیٙس طجیؼي ٘ٛعبسي ثبفز اعز وٝ 

اِشٟبة، سىثیز ٚ سؼٛیط ثبفز.  :ؽبُٔ عٝ ٔزحّٝ ٔي ثبؽس

ٞب ٚ ثمبیبي سذٓ فبٌٛعیز ؽسٜ زر ٔزحّٝ اِشٟبة، ثبوشزي

-زر ٔزحّٝ سىثیز، فبوشٛرٞبیي رٞب ٔيرٚ٘س. ٚ اس ثیٗ ٔي

ؽٛ٘س. ایٗ ٞب ٔيؽٛ٘س وٝ عجت ٟٔبخزر ٚ سمغٓ عَّٛ

ٌیزي ثبفز سایي، ا٘جبؽشٍي ولاصٖ، ؽىُٔزحّٝ سٛعط ري

 ؽسٌي سذٓ ٔؾرصخٕغزٚر سذٓ، ادیشّیبِي ؽسٖ ٚ 

ؽٛز زر ٔزحّٝ سؼٛیط ثبفز، ولاصٖ سؼٛیط ٔي .ؽٛزٔي

  .(21) یبثسٚ زر یه رزیف وؾؾي سغییز ٔي

ٌیبٞبٖ زارٚیي اس  بًٔطبِؼٝ ٚ ؽٙبذز ٌیبٞبٖ ذصٛص

زیزثبس ٔٛرز سٛخٝ ثغیبري اس ٔحممبٖ ٚ زا٘ؾٕٙساٖ ثٛزٜ 

 . (25) اعز

دٛؽبوي، غذایي،  ٘ظز اِٚیٗ ٘یبسٞبي طجیؼي ا٘غبٖ اس

ٌیبٞبٖ سبٔیٗ ؽسٜ اعز ٚ ایٗ ٔغئّٝ  زارٚیي ٚ غیزٜ اس

عجت ثزاٍ٘یرشٗ حظ وٙدىبٚي ٚ سحمیك زر سٔیٙٝ 

ٌیبٞبٖ ؽسٜ وٝ ٘شیدٝ آٖ ؽٙبذز سؼساز ثغیبري اسٌیبٞبٖ 

ي ثزذي اس ٌیبٞبٖ (. اثز حفبظشي ػصبر9ٜ) زر ز٘یب اعز

ي ٘بؽي اس آعذزیٗ اس طزیك وبٞؼ زر ثٟجٛز سذٓ ٔؼسٜ

  (.1) یسیشٝ ؽیزٜ ٔؼسٜ، ثبثز ؽسحدٓ اع

اي سؼسازي اس ٌیبٞبٖ وؾٛر ارزٖ زر اثز ظسذٓ ٔؼسٜ

ي آٟ٘ب ثٝ ٔمسار ي رر ثزرعي ٚ ثب وبرثزز ػصبرٜٔؼسٜ

اي ٔؼسٜ ( ثزاي زرٔبٖ آعیتویٌّٛزْ ٌزْ ثزٔیّي 400)

زرصس، وبٞؼ ؽسر ظبیؼبر ٔؼسي  50٘بؽي اس اسبَ٘ٛ 

  .(2اثجبر ؽس )

  یه ػّفي، ٌیبٞي Nigella sativaعیبٜ زا٘ٝ ثب ٘بْ ػّٕي 

ٔي ثٛٔي خٙٛة غزثي آعیب ایٗ ٌیبٜ اعز. عبِٝ ٚ ٌّسار

  .(24، 6ثبؽس )

عیبٜ زا٘ٝ اس زیزثبس ثٝ ػٙٛاٖ ظس اِشٟبة، دبییٗ آٚر٘سٜ ست، 

ظس عزطبٖ، ظس اعذبعٓ ٚ ٔحزن سِٛیس ؽیز ؽٙبذشٝ ؽسٜ 

  (.11) اعز

ثٝ سزٔیٓ  اي زارز.اوغیسا٘ي ٚیضٜایٗ ٌیبٜ ذبصیز آ٘شي

(. 14) وبٞؼ اِشٟبة سذٓ  وٕه ٔٛثزي زارز سذٓ ٚ

وٝ ٘ؾبٖ زاز ثزرعي اثز عیبٜ زا٘ٝ رٚي ثیٕبري زیبثز 

زیبثز ثٝ  ٔجشلاسدٛیش ذٛراوي عیبٜ زا٘ٝ زر ٔسَ سدزثي 

ٌّیغزیس ٚ زار ٔیشاٖ سزيلٙسي ثبػث وبٞؼ ٔؼٙي

زر ثٝ حسالُ سٛا٘س ؽٛز وٝ ٔئيذٖٛ وّغشزَٚ عزْ 

 (.18) رعب٘سٖ ثزذي اس ػٛأُ ثیٕبري ٔٛثز ثبؽس

سذٓ  سزٔیٓزا٘ٝ زر اثز رٚغٗ عیبٜ، ثزرعي ٔطبِؼٝٞسف اس ایٗ 

 ثبؽس.ٔي ٔؼسٜ ٘بؽي اس اعیس اعشیه زر ٔٛػ صحزایي ٘ز

 َامًاد ي ريش

عز ٔٛػ  60زر ایٗ سحمیك شرایط وگُداری حیًاوات: 

اس ٔزوش سحمیمبر  ٌزْ 240-280٘ز ٘ضاز ٚیغشبر ثٝ ٚسٖ 

س٘دبٖ سٟیٝ ٌززیس. حیٛا٘بر زر ؽزایط زٔبیي  زا٘ؾٍبٜ آساز

زرخٝ عب٘شي ٌزاز ٚ سحز ؽزایط ٘ٛري اعشب٘سارز  25-23

عبػز سبریىي ٚ رطٛثز ٘غجي  12عبػز رٚؽٙبیي ٚ  12

زرصس ٚ أىبٖ زعشزعي ثٝ آة ٚ غذا ثٝ  60سب  40

 صٛرر یىغبٖ ٍٟ٘ساري ؽس٘س.

زا٘ٝ رٚغٗ ذبِص عیبٜ يخٟز سٟیٝتُیٍ ريغه سیاٌ داوٍ: 

ي وٓ زرٖٚ دبرچٝ سٕیش ٚ ذیّزا٘ٝ زْ عیبٌٜ 500ٔمسار 

زر یه ِیشز آة ٞبي وٛثیسٜ زا٘ٝعفیسرً٘ وٛثیسٜ ؽسٜ ٚ 

ٚلشي سب  عبػز ثؼس 5/1سب  1 ثب حزارر ٔلایٓ خٛؽیسٜ ٚ

ؽس. صبف ٔبیغ حبصُ  عذظ سآة ثربر ؽ ي اس٘صفوٝ 

ؽس عیبٜ زا٘ٝ ثٝ ٔبیغ ٌزْ اظبفٝ رٚغٗ ا٘سن  ٔمسار ثغیبر

آسؼ  ذٛة ٞٓ سزٜ ؽس. ٔدسز ظزف رٚئرّٛط ٚ 

ب س سٜ ؽسآ٘مسر خٛؽب٘حزارر ٔلایٓ  ثب ٚ زازٜ لزارٔلایٓ 

عیبٜ زا٘ٝ ثٝ ٔمسار ذیّي وٓ ثبلي  ٚ رٚغٜٗ ٞب ثربر ؽسآة

  .ٔب٘س
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 48ٞب ثزاي ٔسر لجُ اس خزاحي، ٔٛػالقای زخم معدٌ: 

عبػز  2ؽس. ثٝ آٟ٘ب آة زازٜ ٔيعبػز اس غذا ٔحزْٚ أب 

ٞب لطغ ؽس. سب ٔدبري ٌٛارؽي لجُ اس خزاحي آة ٔٛػ

ٞب ثب زارٚي ثي ٞٛؽي وّزاَ وبٔلا ذبِي ؽٛز. ٔٛػ

ٔبزٜ ثي ٞٛؽي  يسٟیٝ ٔمسارؽس٘س. ٞیسرار ثیٟٛػ ٔي

 100 ٌزْ وّزاَ ٞیسرار زرٔیّي 2ٌزْ )ثزحغت ٔیّي

 عي آة ٔمطز( ثٛز. عي

 ٔذوٛر ثٝ اساي ٞز ویٌّٛزْ ٚسٖ ذٛزٞب اس ثیٟٛؽي ٔٛػ

سمغیٓ ثز  5/0طجك یه فزَٔٛ )ٚسٖ ٔٛػ ظزة زر 

ؽس٘س ٚ ثؼس اس ثیٟٛؽي، ٔٛػ را ثٝ ( ثیٟٛػ ٔي250

صٛرر ذٛاثیسٜ ثٝ دؾز لزار زازٜ ٚ اس لغٕز چخ 

٘شزیه ٚعط ثسٖ ثؼس اس ؽیٛ ٚ اعشزیُ وززٖ ٘بحیٝ ثب 

ؼسٜ را یب ثشبزیٗ، ثزػ وٛچىي زر ؽىٓ ایدبز ٚ ٔ اِىُ ٚ

 وٙیٓ. طٛري وٝ دیچ ٘رٛرز ذبرج ٔي

 زرصس 12ٌززز ٚ زٚ عز ٔؼسٜ سٛعط ولادظ ٔغسٚز ٔي

سٛعط یه عزً٘  زرصس 60 ِیشز ٔحَّٛ اعیس اعشیهٔیّي

ي سٙٝ ٔؼسٜ لغٕشي وٝ فبلس ري ثبؽس، ا٘غِٛیٙي ثٝ ٘بحیٝ

ثب٘یٝ، اعیس سٛعط ٕٞبٖ عزً٘ سشریك  45سشریك ٚ ثؼس اس 

عي ٘زٔبَ عي 2ثبر سٛعط سشریك ؽسٜ ذبرج ٚ ٔؼسٜ زٚ 

ثٝ خبي اَٚ ثبس  ؽس. ٔؼسٜ راعبِیٗ ؽغشؾٛ زازٜ ٔي

ؽس. اَٚ صفبق ٚ عذظ دٛعز ثریٝ سزٜ ٔي ٌززا٘سٜ،

ٔٛػ ثز رٚي ؽىٓ ذٛاثب٘سٜ ؽسٜ ٚ زر خبي ٌزْ زر 

 (. 19ؽس )لفظ ٔدشا ٍٟ٘ساري ٔي

ٌیزي ثٟجٛزي سذٓ ثب ا٘ساسٜريش سىجش بُبًدی زخم: 

ؽٛز. ٚعؼز زرصس ثٟجٛزي آٖ ارسیبثي ٔيٚعؼز سذٓ ٚ 

ٔشز ٔزثغ ، ثب ٚاحس ٔیّي14، 10، 7، 4، 1 سذٓ زر رٚسٞبي

ؽٛز. زرصس ٌیزي ٔئشزي ا٘ساسٜثب اعشفبزٜ اس وبغذ ٔیّي

 (:19ثٝ زعز آٔس ) سیزثٟجٛزي ثب فزَٔٛ 

 -ا٘ساسٜ سذٓ زر رٚس اَٚ/ا٘ساسٜ سذٓ زر رٚس ٔٛرز ٘ظز× 100

 زرصس ثٟجٛزي سذٓ;  ا٘ساسٜ سذٓ زر رٚس اَٚ

عبػز زاذُ فزٔبِیٗ  24ٞب ثٝ ٔسر ٕ٘ٛ٘ٝبافت شىاسی: 

ٞبي (. دظ اس سٟیٝ ثزػ19زرصس لزار زازٜ ؽس٘س ) 10

زٞیٓ. ثب ٕٞبسٛوغیّیٗ ٞب را رٚي لاْ  لزار ٔيثبفشي، ثزػ

ٞب آٔبزٜ ٚ ائٛسیٗ رً٘ ؽس٘س. ثؼس اس ایٗ ٔزحّٝ لاْ

چؾٕي ٞبي ثبفز ؽٙبعي سٛعط ٔیىزٚعىٛح ثزرعي

 ؽٛ٘س.زار ٔیىزٚعىٛح ٘ٛري ٔيوؼٔسرج ذط

 وتایج

٘شبیح ٘ؾبٖ زاز وٝ ٔیبٍ٘یٗ زرصس ثٟجٛز سذٓ زر رٚغٗ 

ٌزْ ثز ٔیّي 200ٚ  100، 50عیبٜ زا٘ٝ زر ٞز عٝ زٚس )

ویٌّٛزْ( زر رٚسٞبي چٟبرْ، ٞفشٓ، زٞٓ ٚ چٟبرزٞٓ 

 05/0ٞبي ؽٓ ٚ وٙشزَ )افشایؼ ٔؼٙبزاري ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ

> p.ٞب ٚ ٔبوزٚفبصٞب ٘یش ٔیبٍ٘یٗ سؼساز ٘ٛسزٚفیُ ( زار٘س

ٞبي سدزثي زر رٚسٞبي چٟبرْ افشایؼ ٚ زر زر ٕٞٝ ٌزٜٚ

رٚسٞبي ٞفشٓ، زٞٓ ٚ چٟبرزٞٓ وبٞؼ ٔؼٙبزاري ٘غجز 

ٕٞچٙیٗ ٔیبٍ٘یٗ  ( زار٘س.p < 05/0ثٝ ٌزٜٚ ؽٓ ٚ وٙشزَ )

ٞبي سدزثي، زر ي ٌزٜٚٞب زر ٕٞٝسؼساز فیجزٚثلاعز

فشٓ افشایؼ ٔؼٙبزار ٚ زر رٚس زٞٓ ٚ رٚسٞبي چٟبرْ ٚ ٞ

ٞبي ؽٓ ٚ چٟبرزٞٓ وبٞؼ ٔؼٙبزاري ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ

 .(8سب  1)ٕ٘ٛزارٞبي  ( زار٘سp < 05/0وٙشزَ )

ٞبي ؽٙبعي زر ٌزٜٚٞبي ثبفزؽبذط 4سب  1ٞبي ؽىُ

 زٞٙس.ٔرشّف را ٘ؾبٖ ٔي

  

  
 

 

 

 

 

 

 



 ... زا٘ٝ زرثزرعي اثز رٚغٗ عیبٜ             

 

 
 وٙشزَ                                                   ؽٓ

 
 1سدزثي                                                2سدزثي 

 
 3سدزثي 

 

 2، سدزثي ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(ٔیّي 50 زٚس )عیبٜ زا٘ٝ ثب 1، سدزثي ، ؽٓ )٘زٔبَ عبِیٗ(ٞبي وٙشزَٔؼسٜ زر ٌزٜٚٔیشاٖ ثٟجٛز سذٓ  -1 ؽىُ

زر رٚس چٟبرْ دظ اس ایدبز سذٓ  (ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّي 200 زٚس ثبزا٘ٝ عیبٜ) 3سدزثي  ٚ (ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّي 100 زٚسزا٘ٝ ثب عیبٜ)

 ٔؼسٜ.
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 وٙشزَ                                                                   ؽٓ                                                                       

 
 1سدزثي                                                                2سدزثي

  
 3سدزثي 

 

ٌزْ ثز ٔیّي 50 زا٘ٝ ثب زٚس)عیبٜ 1، سدزثي ، ؽٓ )٘زٔبَ عبِیٗ(وٙشزَبي ٞؽٙبعي زر ٌزٜٚٞبي ثبفزؽبذص ٔیىزٚعىٛديٕ٘بي  -2 ؽىُ

زر رٚس چٟبرْ  ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(ٔیّي 200 ثب زٚسزا٘ٝ عیبٜ) 3ٌزْ ثز ویٌّٛزْ( ٚ سدزثي ٔیّي 100زٚس زا٘ٝ ثب عیبٜ) 2ویٌّٛزْ(، سدزثي 

 (.100)ثشرٌٕٙبیي  دظ اس ایدبز سذٓ ٔؼسٜ

 

 

 

 

 

 

 

 



 ... زا٘ٝ زرثزرعي اثز رٚغٗ عیبٜ             

 

 
 وٙشزَ                           ؽٓ                                            

 
 2سدزثي                                                             1سدزثي

 
 3سدزثي

 

 2سدزثي  ،ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(ٔیّي 50 زا٘ٝ ثب زٚس)عیبٜ 1، سدزثي ، ؽٓ )٘زٔبَ عبِیٗ(ٞبي وٙشزَٔؼسٜ زر ٌزٜٚٔیشاٖ ثٟجٛز سذٓ  -3 ؽىُ

زر رٚس چٟبرزٞٓ دظ اس ایدبز سذٓ  ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(ٔیّي 200 ثب زٚسزا٘ٝ عیبٜ) 3ٌزْ ثز ویٌّٛزْ( ٚ سدزثي ٔیّي 100زٚس زا٘ٝ ثب عیبٜ)

 ٔؼسٜ.
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 ؽٓ                                                                        وٙشزَ

 
 1سدزثي                                                               2سدزثي

 
 3سدزثي

 

ٌزْ ثز ٔیّي 50 زا٘ٝ ثب زٚس)عیبٜ 1، سدزثي ، ؽٓ )٘زٔبَ عبِیٗ(بي وٙشزَٞؽٙبعي زر ٌزٜٚٞبي ثبفزؽبذص ٔیىزٚعىٛديٕ٘بي  -4 ؽىُ

چٟبرزٞٓ   زر رٚس ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(ٔیّي 200 ثب زٚسزا٘ٝ عیبٜ) 3ٌزْ ثز ویٌّٛزْ( ٚ سدزثي ٔیّي 100زٚس زا٘ٝ ثب عیبٜ) 2ویٌّٛزْ(، سدزثي 

 (.100)ثشرٌٕٙبیي  دظ اس ایدبز سذٓ ٔؼسٜ

 
 



 ... زا٘ٝ زرثزرعي اثز رٚغٗ عیبٜ             

 
 50 )عیبٜ زا٘ٝ ثب زٚس 1، سدزثي ، ؽٓ )٘زٔبَ عبِیٗ(وٙشزَ ٞبي ٌزٜٚ زر ٔؼسٜ سذٓ ثٟجٛز زرصس ٔؼیبر ا٘حزاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٔمبیغٝ -1ٕ٘ٛزار 

زر رٚس  ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّي 200 ثب زٚسزا٘ٝ عیبٜ) 3ٌزْ ثز ویٌّٛزْ( ٚ سدزثي ٔیّي 100زٚس زا٘ٝ ثب عیبٜ) 2 ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(، سدزثئیّي

 چٟبرْ دظ اس ایدبز سذٓ ٔؼسٜ.

 
 50 زٚس)عیبٜ زا٘ٝ ثب  1، سدزثي ، ؽٓ )٘زٔبَ عبِیٗ(وٙشزَٞبي  ٌزٜٚ زر ٞب ٘ٛسزٚفیُ سؼساز ٔؼیبر ٚا٘حزاف ٔیبٍ٘یٗ ٔمبیغٝ -2ٕ٘ٛزار 

زر رٚس  ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّي 200 ثب زٚسزا٘ٝ عیبٜ) 3ٌزْ ثز ویٌّٛزْ( ٚ سدزثي ٔیّي 100زٚس زا٘ٝ ثب عیبٜ) 2ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(، سدزثي ٔیّي

  چٟبرْ دظ اس ایدبز سذٓ ٔؼسٜ

  
-ٔیّي 50 )عیبٜ زا٘ٝ ثب زٚس 1، سدزثي )٘زٔبَ عبِیٗ(، ؽٓ وٙشزَٞبي  زرٌزٜٚ ٔبوزٚفبصٞب سؼساز ٔؼیبر ا٘حزاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٔمبیغٝ -3 ٕ٘ٛزار

رٚس زر  ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّي 200 ثب زٚسزا٘ٝ عیبٜ) 3ٌزْ ثز ویٌّٛزْ( ٚ سدزثي ٔیّي 100زٚس زا٘ٝ ثب عیبٜ) 2ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(، سدزثي 

  چٟبرْ دظ اس ایدبز سذٓ ٔؼسٜ.
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 50 )عیبٜ زا٘ٝ ثب زٚس 1، سدزثي ، ؽٓ )٘زٔبَ عبِیٗ(وٙشزَٞبي ٌزٜٚ زر ٞبفیجزٚثلاعز سؼساز ٔؼیبر ا٘حزاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٔمبیغٝ -4 ٕ٘ٛزار

زر رٚس  ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّي 200 ثب زٚسزا٘ٝ عیبٜ) 3ٌزْ ثز ویٌّٛزْ( ٚ سدزثي ٔیّي 100زٚس زا٘ٝ ثب عیبٜ) 2ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(، سدزثي ٔیّي

 چٟبرْ دظ اس ایدبز سذٓ ٔؼسٜ

 
 50 )عیبٜ زا٘ٝ ثب زٚس 1، سدزثي ، ؽٓ )٘زٔبَ عبِیٗ(وٙشزَ ٞبيٌزٜٚ زر ٔؼسٜ سذٓ ثٟجٛز زرصس ٔؼیبر ا٘حزاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٔمبیغٝ -5 ٕ٘ٛزار

زر رٚس  ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّي 200 ثب زٚسزا٘ٝ عیبٜ) 3ٌزْ ثز ویٌّٛزْ( ٚ سدزثي ٔیّي 100زٚس زا٘ٝ ثب عیبٜ) 2ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(، سدزثي ٔیّي

 ٔؼسٜچٟبرزٞٓ دظ اس ایدبز سذٓ 

 
-ٔیّي 50 )عیبٜ زا٘ٝ ثب زٚس 1، سدزثي ، ؽٓ )٘زٔبَ عبِیٗ(وٙشزَٞبي ٌزٜٚ زر ٞب٘ٛسزٚفیُ سؼساز ٔؼیبر ٚا٘حزاف ٔیبٍ٘یٗ ٔمبیغٝ -6ٕ٘ٛزار 

زر رٚس  ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّي 200 ثب زٚسزا٘ٝ عیبٜ) 3ٌزْ ثز ویٌّٛزْ( ٚ سدزثي ٔیّي 100زٚس زا٘ٝ ثب عیبٜ) 2ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(، سدزثي 

 چٟبرزٞٓ دظ اس ایدبز سذٓ ٔؼسٜ
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 ... زا٘ٝ زرثزرعي اثز رٚغٗ عیبٜ             

 
-ٔیّي 50 )عیبٜ زا٘ٝ ثب زٚس 1، سدزثي ، ؽٓ )٘زٔبَ عبِیٗ(وٙشزَٞبي ٌزٜٚ زر ٔبوزٚفبصٞب سؼساز ٔؼیبر ا٘حزاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٔمبیغٝ -7 ٕ٘ٛزار

زر رٚس  ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّي 200 ثب زٚسزا٘ٝ عیبٜ) 3ٌزْ ثز ویٌّٛزْ( ٚ سدزثي ٔیّي 100زٚس زا٘ٝ ثب عیبٜ) 2ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(، سدزثي 

 چٟبرزٞٓ دظ اس ایدبز سذٓ ٔؼسٜ.

 
 50 )عیبٜ زا٘ٝ ثب زٚس 1، سدزثي ، ؽٓ )٘زٔبَ عبِیٗ(وٙشزَٞبي ٌزٜٚ زر فیجزٚثلاعز سؼساز ٔؼیبر ا٘حزاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٔمبیغٝ -8ٕ٘ٛزار 

زر رٚس  ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّي 200 ثب زٚسزا٘ٝ عیبٜ) 3ٌزْ ثز ویٌّٛزْ( ٚ سدزثي ٔیّي 100زٚس زا٘ٝ ثب عیبٜ) 2سدزثي ٌزْ ثز ویٌّٛزْ(، ٔیّي

 چٟبرزٞٓ دظ اس ایدبز سذٓ ٔؼسٜ

 

  بحث

ي زارٚٞبي اٚاعط لزٖ ثیغشٓ ػٛارض ٘بذٛاعشٝ زر

ٔشٛخٝ ػٛارض سسریح آؽىبر ٚ ٔحممبٖ ؽیٕیبیي ثٝ 

 (. 8خب٘جي اعشفبزٜ اس زارٚٞبي ؽیٕیبیي ؽس٘س )

زر دضٚٞؼ حبظز سشریك اعیس اعشیه ٔٛخت ایدبز 

ٌززز. سشریك اعیس اعشیه ثٝ اِشٟبة ٚ سذٓ زر ٔؼسٜ ٔي

ٞبي ٞبي آسٔبیؾٍبٞي ثبػث ثزٚس دبعدزرٖٚ ٔؼسٜ ٔٛػ

حبز ٚ ؽسیس اِشٟبثي ؽسٜ وٝ ثب سغییزار ٔبوزٚعىٛدي ٚ 

ٞبي ٔیىزٚعىٛدي ثبفز ٔؼسٜ ٚ ایدبز سذٓ آعیت

ٌززز. ٘شبیح ثٝ زعز آٔسٜ اس ایٗ سحمیك ٘ؾبٖ ٔؾرص ٔي

ثزاي  2زاز ٔیبٍ٘یٗ زرصس ثٟجٛز سذٓ زر ٌزٜٚ سدزثي 

زار ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ ا٘ٝ، افشایؼ ٔؼٙيزرٚغٗ عیبٜ 100 زٚس

وٙشزَ ٚ ؽٓ زاؽشٝ وٝ ثیبٍ٘ز اثز زرٔب٘ي ایٗ رٚغٗ ثز 

ٔٛػ ٘ز ٘ضاز ٚیغشبر اعز. زر سحمیك  سزٔیٓ سذٓ ٔؼسٜ زر

 2ٞب ٚ ٔبوزٚفبصٞب زر ٌزٜٚ سدزثي حبظز ٔیشاٖ ٘ٛسزٚفیُ

ٞبي وٙشزَ ٚ ؽٓ زر زا٘ٝ ٘غجز ثٝ ٌزٜٚثزاي رٚغٗ عیبٜ

افشایؼ ٚ زر رٚسٞبي زیٍز وبٞؼ یبفشٝ اعز.  4رٚس 
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ثزاي  2ٞب زر ٌزٜٚ سدزثي ٕٞچٙیٗ ٔیشاٖ فیجزٚثلاعز

ٞبي وٙشزَ ٚ ؽٓ زر ٜٚرٚغٗ عیبٜ زا٘ٝ ٘غجز ثٝ ٌز

 14ٚ  10زار ٚ زر رٚسٞبي افشایؼ ٔؼٙي 7 ٚ 4رٚسٞبي 

زار زاؽشٝ اعز. زر ایٗ سحمیك ٔؾرص وبٞؼ ٔؼٙي

ثبؽس ٌززیس رٚغٗ عیبٜ زا٘ٝ زاراي ذبصیز ظساِشٟبثي ٔي

ي ذٛز را سٚزسز زٚرٜ ،وٝ ٔٛخت ؽسٜ اعز سزٔیٓ سذٓ

ي حّٝعذزي ٕ٘ٛزٜ ٚ ثٝ دبیبٖ ثزعب٘س ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ ٔز

ؽٛز. عِّٛي ٚ فزایٙس اِشیبْ ٞٓ سٚزسز آغبس ٔي سىثیز

ٞبي ٔٛخٛز زر ایٗ ٌیبٜ ٘یش ثبػث ٟٔبر ٕٞچٙیٗ سب٘ٗ

ٞبي چزثي ٔي ؽٛز. ثٝ ٘ظز عبسي زر عَّٛفؼبِیز چزثي

عس ٔصزف رٚغٗ زا٘ٝ عیبٜ زا٘ٝ عجت ثززاؽز رٔي

  (.20ٌززز )ٌّٛوشسیبزي اس ذٖٛ ٔي

حبظز ایٗ اعز وٝ ثٝ زِیُ ٔىب٘یغٓ احشٕبِي زر دضٚٞؼ 

 A ،Bٚیشبٔیٗ  ،ٞب، فلاٚ٘ٛئیسٞبٚخٛز سزویجبسي ٔب٘ٙس سزدٗ

 ٚC  ٔٛخٛز زر رٚغٗ عیبٜ زا٘ٝ، ایٗ ٌیبٜ زاراي ذبصیز

ثبؽس ٚ ثبػث سغٟیُ زر اوغیسا٘ي ٔيظساِشٟبثي ٚ آ٘شي

سزٔیٓ سذٓ ٔؼسٜ، حفبظز اسثبفز ٔؼسٜ ٚوبٞؼ اِشٟبة ٚ 

سزیٗ سزویت فزاٚاٖ ػٙٛاٖ ٝث ؽٛز. سیٕٛویٖٙٛسذٓ ٔؼسٜ ٔي

  .(10زا٘ٝ اعز )ٔٛخٛز زر عیبٜ

ٚ ٘یش  (12اِشٟبثي زارز ) ظس ٚ زرزي ظس سیٕٛویٖٙٛ اثزار

ثبؽس عزطب٘ي ٔي ظس ٚ اوغیسا٘يزاراي ذبصیز آ٘شي

ایٗ رٚغٗ ٘یش زر فزایٙس  زر ٔٛخٛز A  ٚC(. ٚیشبٔیٗ 23)

 سایي ادي سّیبَ زر ٔٛػ ٚ ذزٌٛػ ثٝ اثجبر رعیسٜثبفز

ٞب (. اس خّٕٝ ٔٛاز ٔٛثز زر سزٔیٓ سذٓ اعیسآٔی7ٝٙاعز )

زا٘ٝ زر ایٗ أز عیبٜ ثبؽٙس. اعیسآٔیٙٝ آرص٘یٗ ٔٛخٛز زرٔي

 .(3ثغیبر ٔٛثز اعز )

ٞبي ٔىب٘یغٓ احشٕبِي اثز ٟٔبري عیبٜ زا٘ٝ ثز رؽس عَّٛ 

عزطب٘ي، ایٗ اعز وٝ سزویجبر رٚغٗ ایٗ ٌیبٜ ثب زاؽشٗ 

اعیسچزة اِٚئیه ٚ اعیس چزة ِیِٙٛئیه غیزاؽجبع ٚ 

سٛا٘س اوغیسا٘ي زارز ٚ ٔي، ذبصیز آ٘شيCٚیشبٔیٗ 

ٞبي آساز را ذٙثي وززٜ ٚ ثبػث وبٞؼ سذٓ ؽسٜ رازیىبَ

  (.5ٞبي عزطب٘ي خٌّٛیزي وٙس )ٚ اس دیؾزفز عَّٛ

یبٜ ثبػث وبٞؼ ٌّٛوش ذٖٛ زر یه ٔسَ ي ایٗ ٌصبرٜػ

 .(16ؽٛز )زیبثز اِمبء ؽسٜ زر رر ثب اعشزدشٛسٚسٛعیٗ ٔي

زر ٔطبِؼٝ حبظز ٘ؾبٖ زازٜ ؽس وٝ رٚغٗ اعشرزاج ؽسٜ 

اس ٌیبٜ عیبٜ زا٘ٝ لبزر ثٝ سغزیغ ٚ سغٟیُ سزٔیٓ سذٓ ٔؼسٜ 

ٞبي سدزثي ٔیبٍ٘یٗ زرصس ثٟجٛز سذٓ زر ٌزٜٚ ثبؽس.ٔي

زاري ٘غجز افشایؼ ٔؼٙيٗ عیبٜ زا٘ٝ، ٜ رٚغزریبفز وٙٙس

ٚ ٕٞچٙیٗ ٔؾرص ؽس  ؽٓ زاؽشٙس ٞبي وٙشزَ ٚثٝ ٌزٜٚ

  50ٚ  200٘غجز ثٝ زٚس  100 وٝ رٚغٗ عیبٜ زا٘ٝ ثب زٚس

اثز ظسسذٓ ثیؾشزي را ػّیٝ ثیٕبري  ٌزْ ثز ویٌّٛزْٔیّي

 .ثبؽسسذٓ ٔؼسٜ زارا ٔي

 گیریوتیجٍ

زا٘ٝ رٚغٗ عیبٜ سٛاٖ ٘شیدٝ ٌزفز وٝاس ایٗ ٔطبِؼبر ٔي 

ؽٛز. چٖٛ ٞبي ٔشٛعط ثبػث سزٔیٓ سذٓ ٔيزر غّظز

ٞغز ٚ  A ،B  ٚC ٞبيرٚغٗ عیبٜ زا٘ٝ زاراي ٚیشبٔیٗ

ثٟجٛزي سذٓ ٚ ثبلاثززٖ  ثبػث افشایؼ ٔیشاٖ سزٔیٓ ٚ

ٔحُ سذٓ  ؽٛز، وبٞؼ ػفٛ٘ز زرعیغشٓ ایٕٙي ثسٖ ٔي

  را ذٛاٞیٓ زاؽز.
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