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 چکیده
لوژي مـاهي شـامت تنمـیم    هاي مختلف فیزیوکورتیزول کورتیکواستروئیدي است که به صورت مستقیم یا غیرمستقیم نقش مهمي در جنبه

ترین غلمت را در آبشش، روده و کلیـه  هاي کورتیکواستروئیدي بیشکند. گیرندهیوني و اسمزي، رشد، استرس و عملکرد ایمني بازي مي

کپـور  اثر کورتیزول خوراکي بـر بافـت آبشـش ماهیـان      در این مطالعه کند.ها اغلب تحت تاثیر شوري محیط تغییر ميدارند و فراواني آن

 g31/0انگشت قد تحت تاثیر استرس شوري بررسي شد. براي این منمور، کپور معمولي با میانگین وزني )  Cyprinus carpioدریایي 

بر کیلوگرم غذاي هیـدروکورتیزون تغذیـه شـدند     گرممیلي 100و  300،  00)شاهد(،  0هفته با غذاي تجاري حاوي  8( به مدت ±93/3

و بافت آبشش مورد مطالعه قرار بررسي شد  ppt 31روز مقابله با شوري  7س مقاومت در برابر تنش شوري، طي تکرار( سپ 9تیمار و 4)

-هاي بررسي شده )هایپرپلازي، هایپرتروفي، پرخوني و ادم( در گروه شاهد بیشبررسي بافت آبشش نشان داد، میزان آسیبگرفت. نتایج 

هـاي  تري مشاهده شد و با اعمال استرس شوري تعداد سـلول هاي کمتیمار کورتیزول آسیب تر از ماهیان تحت تیمار کورتیزول بود و در

 تواند ناشي از عملکرد بهتر تنمیم اسمزي این ماهیان در برابر تنش شوري باشد.کلراید افزایش یافت که مي

 کپور معمولي ،تنش شوري، آبشش ،کورتیزول کلمات کلیدی:

 مقدمه

رتیکواستروئیدي است که از بافت ترین کوکورتیزول عمده

بین کلیوي به داخت جریان خون ماهیان استخواني  آب 

شود. گزارش شده است که شیرین و دریا ترشح مي

ي قند خون( است و کورتیزول هیپرگلیسمیک )بالابرنده

ها و ي گلیکوژن( و گلیکوژنز از پروتئینگلیکولیز )تجزیه

تیزول هورموني است کور. [9] دکنرا تحریک مي هاچربي

که در تنمیم اسمزي نقش دارد و به توانایي ماهي در 

 .[14] کندهاي بدن کمک مينگهداري آب و الکترولیت

این هورمون به صورت مستقیم یا غیرمستقیم نقش مهمي 

هاي مختلف فیزیولوژي ماهي شامت متابولیسم در جنبه

 واسطه، تنمیم یوني و اسمزي، رشد، استرس و عملکرد

هاي گیرنده .[31، 19، 14، 94] کندایمني بازي مي

ترین غلمت را در آبشش، روده و کورتیکواستروئیدي بیش

ها اغلب تحت تاثیر شوري محیط کلیه دارند و فراواني آن

تحقیقات ثابت کرده است که  .[11]کند تغییر مي

کورتیزول اثر مهمي بر جذب یون در نتیجه تنمیم اسمزي 

تاثیر کورتیزول براي افزایش  شیرین دارد.در آب شور و 

قدرت مواجهه با شرایط اسمولالیته جدید، چشمگیرتر از 

هاي غني هاست. اثر پاسخ هورموني، سلولسایر هورمون

-از میتوکندري آبششي را تحریک به تغییرات سازشي مي

ها نقش بسیار مهمي در تنمیم آب و مواد کند. این سلول

آبشش  .[99] هاي جدید دارنديمعدني و سازش با شور

هاي هاي کلراید یا سلولبا تغییر دادن سطح و تعداد سلول

-مهمهاي یونوسیت به عنوان غني از میتوکندري یا سلول

ترین اندام دخیت در تنمیم یوني و اسمزي در ماهیان 

، 34، 38] باشدهاي مختلف مياستخواني نسبت به شوري

جزء  Cyprinus carpioي کپور معمولي با نام علم . [3

باشد. به طور ماهیان استخواني و اقتصادي دریاي خزر مي

هاي طبیعي در حوضه دریاي خزر، سیاه، آرال و حوضه

ترین فراواني کند. بیشکم عمق رودخانه ولگا زندگي مي
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این گونه در جنوب شرقي دریاي خزر )خلیج گرگان و 

ي، ماهي کپور در بین ماهیان پرورش تالاب گمیشان( است.

معمولي از سهولت زیادي جهت پرورش برخوردار است 

و در مقابت تنگناهاي محیطي، مقاومت بیشتري نسبت به 

سایر ماهیان دارد و با وجودي که یک ماهي آب شیرین 

 شور نیز زندگي کندهاي لباست، ولي مي تواند در آب

 در چند سال اخیر تکثیر نیمه طبیعي این ماهي رواج . [3]

-یافته است، زیرا صید مولدین این ماهي به آساني امکان

ها و کارخانه پذیر است و همچنین رهاسازي فاضلاب

ها ها باعث آلودگي آبفاضلاب کشاورزي به آب رودخانه

ها شده است. در نتیجه به کودهاي شیمیایي و دیگر آلاینده

-مانده با مشکت مواجه ميریزي اندک مولدین باقيتخم

براي جبران این مساله و به منمور بازسازي  .[0] باشد

ولي بقا  ذخایر اقدام به تکثیر نیمه طبیعي ماهي شده است.

و بازدهي پایین در مراکز تکثیر و پرورش ماهي یکي از 

بزرگترین عوامت موثر در جلوگیري از بازسازي مناسب 

یکي از مشکلات عمده  .[13، 10] باشدذخایر ماهي مي

ماهیاني است که از مراکز تکثیر لفات بچهمربوط به ت

لذا الگوي مناسبي براي کاهش . [10]شوند رهاسازي مي

باشد. آگاهي از مرگ ومیر بعد از رهاسازي ضروري مي

فیزیولوژي ماهي و سازگاري آن با تغییرات شرایط 

ترین کاربردها در رهاسازي و پرورش محیطي از اساسي

ین عوامت فیزیولوژیک موثر ترباشد. یکي از مهمماهي مي

درموفقیت رهاسازي ماهیان توانایي تنمیم اسمزي توسط 

بچه ماهیان در محت رهاسازي و نیز در هنگام انتقال از 

 [.4] باشدمحت رهاسازي به مقصد نهایي یعني دریا مي

ماهیـان کپـور )یـ     تنش شوري به شدت روي بقـاء بچـه  

عملیات بازسـازي  ي استنوهالین( و در نتیجه موفقیت گونه

ي آن دهنـده هاي موجود نشـان باشد و یافتهذخایر موثر مي

هاي رهاسازي لاروهـاي کپـور وحشـي بـه     است که محت

هـا و تبخیـر   آبي و یا برگشت آب دریا در مصـب علت کم

زیاد گاهي در مناطقي داراي شوري بـالاتر از حـد نرمـال    

ماهیـان  باشد. لذا باید تمهیداتي جهت افزایش بقـا کپور مي

ــدیریت      ــاء م ــار ارتق ــید. در کن ــده، اندیش ــازي ش رهاس

توان براي مقابله با ایـن  رهاسازي، یکي از تمهیداتي که مي

محیطي به کار برد، افزایش تحمت استرس از فرآیند زیست

 ي غذایي ماهیان است.طریق دستکاري جیره

هــاي تراپــي بــا هورمــونرســد کــه هورمــونبــه نمــر مــي

ــتروئیدي م ــطح    کورتیکوس ــزایش س ــا اف ــت ب ــن اس مک

هـا از جملـه   کورتیزول، ماهي را بـراي مقابلـه بـا اسـترس    

هـاي هورمـوني بـه    استرس اسمزي آماده کنـد. دسـتکاري  

عنوان یک ابزار مطالعاتي و کـاربردي در جهـت شـناخت    

هـاي  بهتر از نقش و عملکرد هورمون مربوطه روي سیستم

هـاي  روش. [30] شودفیزیولوژیک ماهیان به کار گرفته مي

تراپي بـا کورتیکوسـتروئیدها شـامت    مختلفي براي هورمون

تـر در ماهیـان   وري و تزریـق وجـود دارد کـه بـیش    غوطه

استفاده از روش  .[10] بزرگ و مولدین استفاده شده است

شود تر در ماهیان کوچک و جوان تجویز ميخوراکي بیش

تراپـي هنـوز در   به کار بردن روش مناسـب هورمـون   .[3]

  ها کاملا مشخص نشده است.اهيم

با توجه به اهمیت تنمیم اسمزي در بقاي ماهیان رهاسازي 

که یکي از مشکلات عمده در رهاسازي  شده و نمر به این

ماهیـاني اسـت کـه از مراکـز تکثیـر      مربوط به تلفات بچـه 

و همچنـین نقـش و اهمیـت هورمـون      شوندرهاسازي مي

اسمزي طبق مطالعـات   کورتیزول، در بهبود عملکرد تنمیم

به کـار بـردن روش    انجام شده و با تکیه بر این مطلب که

هـا هنـوز کـاملا مشـخص     تراپي در ماهيمناسب هورمون

با استفاده از ایـن  شود نشده است؛ در این تحقیق سعي مي

هورمون به روش خوراکي توانایي تنمـیم اسـمزي، میـزان    

ــزایش د  ــاهي را هنگــام رهاســازي اف ــدگي م ــه بازمان اد. ب

تر جهت رهاسـازي  طورکلي هدف تولید بچه ماهیان مقاوم

 باشد.به محیط طبیعي مي

 کار مواد و روش

-در مرکـز تحقیقـات آبـزي    3931این تحقیق در تابسـتان  

پروري شهید ناصر فضلي برآبادي گروه شـیلات دانشـگاه   

هفتـه )دو   30کشاورزي و منابع طبیعي گرگـان بـه مـدت    

ته پـرورش( انجـام شـد. تعـداد     هفته سازگاري، هشت هف

 31/0ماهي کپور معمولي با میـانگین وزنـي  قطعه بچه 100
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از متـر  سـانتي  30/4 ±33/0و میانگین طـولي  گرم  ±93/3

کارگاه تکثیر و پرورش ماهي سیجوال تهیه شدند. ماهیـان  

 10وري در محلول نمک دو درصد به مـدت  ابتدا با غوطه

لیتـري )بـا    400 هـاي دقیقه ضدعفوني و سـپس در تانـک  

قطعـه در هـر    10لیتر( و با تراکم  100حجم مفید آبگیري 

گـراد و  درجه سانتي 10 ± 3)دما  سازي شدندتانک ذخیره

pH 3/0 ± 30/0و میزان اکسیژن برابـر   8/7 ± 07/0برابر 

 بـر لیتـر   گرممیلي130گرم بر لیتر و میزان سختي آب میلي

ي آزمایش به رهکربنات کلسیم و شرایط نوري در طول دو

 .(ساعت تاریکي بود 31ساعت روشنایي و  31صورت 
پس از دو هفته تغذیه با جیـره کنتـرل جهـت سـازگاري،     

سپس به مدت هشت هفته با غـذاي حـاوي صـفر    ماهیان 

ــاهد(،  ــروه ش ــي 100و  300، 00)گ ــورتیزول میل ــرم ک گ

 )هیدروکورتیزون، سیگما، آلمان( به ازاي هر کیلوگرم غـذا 

ان سه درصد وزن بدن و در سـه وعـده در طـول    و به میز

ها داراي سه تکـرار بودنـد.   تغذیه شدند و همه گروه روز،

هـاي  ابتدا مقـادیر موردنیـاز کریسـتال   به منمور تهیه جیره 

سـپس بـر سـطح    درصد حت شـد   33ول کورتیزول در اتان

هـا بـه منمـور تبخیـر     هاي غذایي اسپري شد و پلـت پلت

 ندزاد و خنـک قـرار داده شـد   اتانول در معـر  هـواي آ  

درجـه   -10 يتـا زمـان اسـتفاده در فریـزر در دمـا      سپس

در پایـان دوره قبـت از   . [13] ندگراد نگهـداري شـد  سانتي

تنش شوري و در روزهاي اول، سوم، پنجم و هفتم پس از 

-آن، جهت بررسي از هر تیمار به صورت تصادفي نمونـه 

 عات خـارجي هـا را از نمـر ضـای   برداري شد. ابتدا آبشش

)پرخوني، تخریب بافت آبشش( بررسي کرده و پس از آن 

ي قیچـي  ها را برداشته و سپس بـه وسـیله  سرپوش آبشش

دوم آبششي هر مـاهي جـدا شـد. جهـت مطالعـات       کمان

ها بـه  شناسي و جهت تثبیت بافت، ابتدا تمامي بافتآسیب

درصد قرار گرفتند و پس  30ساعت در فرمالین  14مدت 

-مدت، محلول اولیه تخلیه و به ظرف حاوي بافـت از این 

درصد افزوده شد و در  30هاي تثبیت شده مجددا فرمالین 

هـا تهیـه گردیـد و    میکرونـي از آن  0هاي آزمایشگاه برش

-مقاطع به دست آمده با روش هماتوکسیلین ائوزین رنـ  

ي میکروسکوپ نـوري  هاي تهیه شده به وسیلهآمیزي ولام

( مجهـز بـه مـانیتور و    (Nikon eclipse TS 100مدل 

هـاي  دوربین عکاسي مورد مطالعه قرار گرفت و از قسمت

و  30، 4هـاي  هاي مختلـف )عدسـي  مختلف با بزرگنمایي

ــر     )40 ــاختاري نمی ــرات س ــد و تغیی ــبرداري گردی عکس

هــایپرتروفي، هــایپرپلازي، ادم و ســایر تغییــرات محتمــت 

در  بششـي هـاي کلرایـد آ  و همچنین تعـداد سـلول   ریختي

بـراي  مقایسه با گروه شاهد مـورد بررسـي قـرار گرفـت.     

ریبا  شناسي از روش پیشنهاديتوصیف شدت تغییر آسیب

. به عنوان مثال براي [93] ( استفاده شد1000)  و همکاران

هاي ثانویـه آبششـي در   ها و تیغهبررسي هایپرپلازي رشته

 دیـده صـفر بـود، بافـت    هاي آسیبصورتي که تعداد رشته

 3( در نمر گرفته شد. آسـیب  -بدون آسیب و با علامت )

تـا   9رشته با علامت )+( و به صورت آسیب خفیف،  9تا 

رشته با علامت )++(، به عنوان آسیب متوسط و آسـیب   0

رشته با علامت )+++( و به عنوان آسیب شـدید   0بیش از 

 در نمر گرفته شد.

 نتایج

میم اسمزي و تعادل آبشش به دلیت انتقال گازها تنفسي، تن

-باشد. آبششهاي حیاتي در آبزیان ميیوني، یکي از اندام

ها با محیط خارجي در ارتباط بوده و به تغییـرات کیفیـت   

هاي کلرایـد آبشـش در   سلول باشند.آب بسیار حساس مي

ي لاملاو فضاي بین لاملایي وجـود دارنـد، شناسـایي    پایه

ها نسبت بـه  ین سلولتر اپذیري بیشها با توجه به رن آن

ائـوزین مشـخص    -آمیـزي هماتوکسـیلین  ائوزین در رن 

اي کلراید در مقاطع میکروسکوپي آبشش به گردید. سلول

هـاي  هاي اسیدوفیت از سایر سـلول صورت یکسري سلول

تـاثیر سـطو     بافت پوششي آبشش قابت تشخیص بودنـد. 

مـاهي کپـور   بافت آبشش بچـه  مختلف هیدروکورتیزون بر

 4 تـا  3 جـدول  لي پس از مواجهه با تنش شوري درمعمو

تغییـرات هیسـتوپاتولوژیک آبشـش     نشان داده شده است.

هاي مختلف آزمایشي در ماهیان کپور معمولي در گروهبچه

 نشان داده شده است. 8تا  3شکت 
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معمولي تغذیه شده با سطو  متفاوت هیدروکورتیزون، روز اول پس از مواجهه با  ماهي کپورآبشش بچه کمي آسیببندي درجه ـ3جدول

 ppt31 تنش شوري 

 آسیب
 (3شاهد )

گرم برکیلوگرم میلي 00

 (1) غذاي کورتیزول

گرم برکیلوگرم میلي 300

 (9) غذاي کورتیزول

گرم برکیلوگرم میلي100

 (4) غذاي کورتیزول

 + + + ++ رپلازيهایپ

 - - + - چماقي شدن

 - - - - خونریزي

 - - + ++ ادم

 - + + ++ هایپرتروفي

 +++ - ++ + پرخوني

 (، آسیب خفیف )+(، آسیب متوسط )++(، آسیب شدید )+++(-ارزش نمره : بدون آسیب )

 

 

 مواجهه از پس سوم روز زون،یدروکورتیه تفاوتم سطو  با شده هیتغذ يمعمول کپور يماهبچه آبشش بیآس يکم يبنددرجه ـ1جدول 

 ppt 31ي شور تنش با

 آسیب
 (3شاهد )

گرم برکیلوگرم میلي 00

 (1) غذاي کورتیزول

گرم برکیلوگرم میلي 300

 (9) غذاي کورتیزول

گرم برکیلوگرم میلي100

 (4) غذاي کورتیزول

 _ + + + هایپرپلازي
 _ + ++ ++ چماقي شدن
 _ _ _ _ خونریزي
 _ _ _ _ دما

 + _ _ ++ هایپرتروفي

 ++ + +++ ++ پرخوني

 (، آسیب خفیف )+(، آسیب متوسط )++(، آسیب شدید )+++(-ارزش نمره : بدون آسیب )

 

 مواجهه از پس مپنج روز زون،یدروکورتیه متفاوت سطو  با شده هیتغذ يمعمول کپور يماهبچه آبشش بیآس يکم يبنددرجه ـ9جدول 

 ppt 31 يشور تنش با

 آسیب
 (3شاهد)

گرم برکیلوگرم میلي 00

 (1)غذاي کورتیزول

گرم برکیلوگرم میلي 300

 (9)غذاي کورتیزول

گرم برکیلوگرم میلي100

 (4)غذاي کورتیزول

 + ++ ++ +++ هایپرپلازي

 _ _ _ _ چماقي شدن
 _ _ _ _ خونریزي
 _ _ _ _ ادم

 _ + _ ++ هایپرتروفي
 ++ +++ + ++ پرخوني

 (، آسیب خفیف )+(، آسیب متوسط )++(، آسیب شدید )+++(-ش نمره : بدون آسیب )ارز



 ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان39 زمستان ،دوم، شماره هفتمشناسي جانوري، سال پژوهشي زیست ـفصلنامه علمي 

 

37 

 

 مواجهه از پس هفتمروز زون،یدروکورتیه متفاوت سطو  با شده هیتغذ يمعمول کپور يماهبچه آبشش بیآس يکم يبنددرجه ـ4جدول 

 ppt 31يشور تنش با

 آسیب
 (3شاهد)

گرم برکیلوگرم میلي 00

 (1)غذاي کورتیزول

گرم برکیلوگرم میلي 300

 (9)غذاي کورتیزول

گرم برکیلوگرم میلي100

 (4)غذاي کورتیزول

 + ++ ++ +++ هایپرپلازي

 _ _ _ _ چماقي شدن
 _ _ _ _ خونریزي
 _ _ _ + ادم

 _ + _ ++ هایپرتروفي
 + + ++ +++ پرخوني

 شدید )+++( (، آسیب خفیف )+(، آسیب متوسط )++(، آسیب-ارزش نمره : بدون آسیب )

 

 
 ( پرخونيB ( هایپرپلازي،A)شاهد(.  روز اول پس از مواجهه با تنش شوريدر آبشش بچه ماهي کپور معمولي تغییرات بافتي   ـ3شکت

 
 (کورتیزولتیمار) يشور تنش با مواجهه از پس اول روز يمعمول کپور يماه بچه آبشش در يبافت راتییتغ ـ1تشک
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 پرخوني (B ،يپرپلازیها( A(. شاهد)يشور تنش با مواجهه از پس سوم روز يمعمول کپور يماه بچه آبشش در يبافت راتییتغ ـ9شکت 

 

 
 هایپرتروفي( A(. کورتیزولماریت)يشور تنش با مواجهه از پس سوم روز يمعمول کپور يماه بچه آبشش در يبافت راتییتغ ـ4شکت 

 
( B ،يپرپلازیها( A(. شاهدماریت)يشور تنش با مواجهه از پس پنجم روز يمعمول کپور يماه بچه آبشش در يبافت راتییتغ ـ0شکت 

 هایپرتروفي (C ،پرخوني
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 (.کورتیزول ماریت)يشور تنش با مواجهه از پس پنجم روز يمعمول کپور يماه بچه آبشش در يبافت راتییتغ ـ3شکت 

 
( B ،يپرپلازیها (A(. شاهد) يشور تنش با مواجهه از پس هفتم روز يمعمول کپور يماه بچه آبشش در يبافت راتییتغـ 7شکت 

 ازبین رفتن لاملاها (D ،يپرخون

 

 (کورتیزولماریت)يشور تنش با مواجهه از پس هفتم روز يمعمول رکپو يماه بچه آبشش در يبافت راتییتغـ 8شکت 
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  بحث

هـا  تـرین انـدام  آبشش ماهیـان بـه عنـوان یکـي از حیـاتي     

شود که علاوه بر تبادلات گازي نقش مهمـي  محسوب مي

ــه   ــذا مطالع ــده دارد ل ــه عه ــیم اســمزي ب ــاثیر در تنم ي ت

سـاختار و عملکـرد آن از اهمیـت     فاکتورهاي محیطي بـر 

بالایي برخوردار است. فاکتورهاي محیطـي نمیـر شـوري،    

pH هاي صنعتي با تاثیر بر بافت آبشش، عملکرد و آلاینده

  دهند.آن را تحت تاثیر قرار مي

تلیوم ویژه موجود و ارتباط مستقیم با آبشش به دلیت اپي

اسمزي در ترین اندامي است که تنمیم محیط پیرامون، مهم

ترین جایگاه تبادلات یوني مهم [.33] گیردآن صورت مي

تلیوم آن در اپي .[8]رود شمار ميبین بدن و محیط به

ترین جایگاه تبادلات یوني هستند هاي کلراید مهمسلول

بازي  -ها علاوه بر تنمیم تعادل اسیديکه این سلول

 ها در آبها در آب شور و جذب یونمسئول ترشح یون

بهبود هوموستازي با . [90]روند شمار مي شیرین به

افتد در هاي کلراید اتفاق ميتغییراتي که در ساختار سلول

( نشان دادند 3380مالات و همکاران ) .[39]ارتباط است 

ترین آسیب حاصله از مواد سمي و شیمیایي و که بیش

هاي محیطي شامت نکروز، هایپرپلازي، طي استرس

و گسستگي بافت آبشش، چسبندگي لاملاها، هایپرتروفي 

هاي هاي موکوس، تغییر در سلولافزایش ترشح سلول

  .[33] باشدهاي خوني ميي رگکلراید و توسعه

هـا نقـش مهمـي در    ( گزارش کرد که آبشـش 3337پري )

ــان آب   ــواد موجــود در آب دارد و در ماهی هموســتازي م

ش جـذب  هاي کلراید در غشاي آبش ـشیرین وظیفه سلول

باشد. در حالي که پـس از قـرار   ها از محیط اطراف ميیون

 دهنـد ها را انجام ميگرفتن در آب شور پس دادن این یون

هـــاي کلرایـــد لاملایـــي در   پیـــدایش ســـلول  .[17]

Areachromis mossambicus [7]   همچنین افـزایش

ــلول   هــا در لاملاهــاي ماهیــاني ماننــد    تعــداد ایــن س

Oncorhynchus kisutch [91 ]وIctalurus 

nebulosus [33 ] ــار غلمــت ــاي مختلفــي از  در تیم ه

پلیس و مـک کورمیـک    کورتیزول نیز گزارش شده است.

ي اثرات هورمون کـورتیزول بـر آبشـش    ( با مطالعه1003)

بیان داشـتند کـه ایـن    ( salmo salarسالمون آتلانتیک )

هاي کلرایـد آبششـي   هورمون موجب افزایش تعداد سلول

ي وون  و در مطالعه [.18] گردده تیمار شاهد مينسبت ب

 Anguillaهـاي کلرایـد در   ( تعـداد سـلول  1003چان )

japonica  روز مورد تیمـار بـا هورمـون     30که به مدت

کورتیزول قرار گرفته بود به ترتیب بیشتر از این میـزان در  

روز مورد تیمار قـرار   1رروز و  0ماهیاني بود که به مدت 

( اثــر 1009. لیــز کــرین و همکــاران )[93] دگرفتــه بودنــ

کورتیزول را بر تنمیم اسمزي و متابولیسم انرژي در سـیم  

( بررسي کردند. در این مطالعه Sparus aurata)دریایي

هـا صـورت گرفتـه، تیمارهـاي     که براي اولین بار در ماهي

ــر در    ــب تغیی ــون( موج ــت هورم ــورتیزول )روش کاش ک

م آبشش )کاهش فعالیت آنـزی  در استفاده از گلوکز اگزوژن

HK    و افزایش پتانسـیت گلیکولیتیـک و گلیکوژنیـک در )

 Pase، PK، هاي گلیکولیتیکمغز )افزایش فعالیت آنزیم

PFK) شـــدند و همچنـــین افـــزایش توانـــایي تنمـــیم )

هیپواسمزي در تیمارهاي کورتیزول دیده شد کـه بـه نمـر    

Naرسد با افزایش مشاهده شده در فعالیـت آنـزیم   مي
+
- 

K
+-

ATPase  هایي و کاهش مشاهده شده با غلمت یون

Na)پلاسما )
+
 Cl

 [.37] و اسـمولالیته در ارتبـاط باشـد    -

( به بررسـي تعـداد و انـدازه    3980مهر و همکاران )عطایي

آزادماهیـان  هاي کلراید آبششي و میزان تلفـات بچـه  سلول

( در مواجهـه بـا   Salmo trutta caspiusدریاي خـزر) 

هاي مختلف آب پرداختنـد. نتـایج بـه دسـت     وريانواع ش

هـاي کلرایـد آبششـي بـا     آمده نشان داد که تعـداد سـلول  

ــدازه  ــز ان ــزایش و نی ــزایش در وزن، اف ــر ي آناف ــا تغیی ه

دهنـد.  نامحسوسي در جهـت افـزایش از خـود نشـان مـي     

هاي کلراید آبشش با افزایش شوري، همچنین تعداد سلول

هـا تغییـر نامحسوسـي در    ي آنافزایش پیدا کرده و انـدازه 

پارتریج و لیمبري . [4] دهدجهت کاهش از خود نشان مي

( به بررسـي اثـر شـوري روي نیـاز بـه پتاسـیم در       1008)

ــدي )  ــزرگ  Lates calcariferبارامونـ ــاهي بـ ( )مـ
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هـاي زیرزمینـي   پیکـر(، در آب اي و یا سوف غولرودخانه

مختلف پتاسـیم  هاي شور پرداختند. براي این کار اثر تراکم

گرم در لیتـر(   40، 30، 0درصد و آب شور ) 10-300بین 

هـاي فیزیولوژیــک مـاهي مــورد   روي رشـد، بقـا و پاســخ  

بررسي قرار گرفت. این ماهي ها کـاهش آب ماهیچـه اي   

Naداشــتند ولــي افــزایش فعالیــت 
+
- K

+-
ATPase  در

آبشش، کلیه و روده از خود نشـان دادنـد. افـزایش مقـدار     

ي یـک  ر در خـون ایـن ماهیـان نشـان دهنـده     سدیم و کل

خشـنود  . [13] باشداسترس اسمتیک توسط این ماهیان مي

تاسـماهیان ایرانـي   ( دریافتنـد کـه بچـه   3988و همکاران )

نسبت به هورمون کورتیزول با منشا خارجي پاسـخ داده و  

ــک و     ــک، مورفومتری ــرات مورفولوژی ــاد تغیی ــبب ایج س

جهـت آمـادگي مـاهي در    بیوشیمیایي در بافت آبششي در 

فخـارزاده و همکـاران   . [1] گـردد مواجهه بـا شـوري مـي   

( اثر تیمارهاي هیدروکورتیزون به دو روش حمـام  1033)

-میلـي   7و  0، 9  هـاي سازي شده  با غلمتو دافني غني

 14بـه مـدت    ppt7 گرم بر لیتـر را بـر اسـترس شـوري     

( Acipenser persicusســاعت در تاســماهي ایرانــي )

رسي کردند. نتایج نشان داد میزان مرگ و میر در ماهیان بر

ســازي بــه تحــت تیمــار هیــدروکورتیزون بــه روش غنــي

. P) <00/0داري کم تر از سایر تیمارها بود )صورت معني

گـرم بـر لیتـر    میلـي  7سـازي شـده بـا    و تیمار دافني غنـي 

هیدروکورتیزون بالاترین سطح کـورتیزول خـون و سـطح    

بت از اسـترس داشـت و پـس از اسـترس     هماتوکریت را ق

  [.30] شوري نیز هیچ مرگ و میري در آن مشـاهده نشـد  

ي رونویسـي  کورتیزول بـه عنـوان عامـت افـزایش دهنـده     

ي هاي ناقت مهم درگیر در ترشح نمک بـه وسـیله  پروتئین

( شناخته شده، کورتیزول  NKA ،NKcc،FTRآبشش )

ین کنــد، همچنــرا تحریــک مــي NKAخــارجي فعالیــت 

ــار     ــت تیم ــالمونیدهاي تح ــیدن آب در س ــزایش نوش اف

 .[11]کورتیزول بعد از انتقال به آب شور مشاهده شد 

( افزایش سطح آبشش 1003ي رید و همکاران )در مطالعه

ــاهي  ــر    Metynnis orinocensisدر م ــه در مع ک

توانـد بـه دلیـت    شوري قرار گرفته بود مشاهده شد که مـي 

ي از هیپوکســي ایجــاد شــده از هـایپرپلازي لاملاهــا، ناش ــ

ي اوروبرنشـیال  در حفره O2هاي شیمیایي تحریک گیرنده

هـاي  ي انجام شده میـزان آسـیب  که در مطالعه [90] باشد

تر از ماهیان تحـت تیمـار   بررسي شده در گروه شاهد بیش

تواند ناشـي از عملکـرد بهتـر تنمـیم     کورتیزول بود که مي

 شوري باشد. اسمزي این ماهیان در برابر تنش

 گیرینتیجه

تایج آزمایش بیانگر تاثیر مثبـت کـورتیزول خـوراکي در    ن 

هاي باشد و بررسيماهیان با تنش شوري ميي بچهمواجهه

تــر در ماهیــان تحــت تیمــار بافــت آبشــش و آســیب کــم

با توجـه بـه نتـایج    کند. کورتیزول این موضوع را تایید مي

رمون کـورتیزول بـه   رسد استفاده از هوآزمایش به نمر مي

ماهیـان کپـور بـه    صورت خوراکي پیش از رهاسازي بچـه 

دریاي خزر به منمور بازسازي ذخـایر در مراکـز تکثیـر و    

ماهیـان در مواجهـه بـا    پرورش موجب عملکرد بهتـر بچـه  

 شود.   تنش شوري مي
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ماهي ماده پرورشي. مجلـه علـوم   عملکرد فیزیولوژیک فیت
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مسـافر، س.   .،ر ،ص.، خشـنود  ،ز.، خدابنده ،خشنود -1

. اثــرات هورمــون کــورتیزول بــر ســلولهاي کلرایــد 3988

 Acipenser)آبششــي در بچــه تاســماهي ایرانــي )   

persicus  ،شـماره  . فصلنامه پزشکي یاخته، سال یـازدهم

 .493-410 ، صفحات4

( تشـــریح و 3شناســـي ). مـــاهي3983ســـتاري، م.،  -9

فیزیولوژي. چاپ اول. انتشارات نقـش مهـر بـا همکـاري     

 صفحه. 303ن. دانشگاه گیلا

مهر، ب.، امیري مجـازي، ب.، عبـداحي،  . و   عطایي -4
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