
 

 Valeriana) یکوه بیالطسنبل ییدارو گونه کیاکولوژ اتیخصوص

sisymbriifolia) (بهاباد منطقه یمورد مطالعه) زدی استان در 

 5یزند هنگامه ،4یباقر رضا ،3یحسين العابدينزين سيد ،2یآران مصلح اصغر ،1شارجبيان فاطمه
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 چکيده

خیوابی  بخش اعصاب و برای رفع بیی به عنوان آرامش تاکنونهای قدیم که از زمان تيره والریاناسهالطيب کوهی گياهی است از گونه سنبل

چنين جلیوگيری از  گيرد. این تحقيق به منظور شناخت برخی خصوصيات اکولوژیکی، تلاش در جهت زراعی کردن و هممی استفاده قرارمورد 

، خصوصیيات  های رویشیگاهی ایین گونیه ماننید اقلیيم     تخریب این گونه در رویشگاه طبيعی انجام شده است. جهت انجام این تحقيق ویژگی

آوری بیررها  ، فنولوژی و خصوصيات بيومتری جمعيت این گونه بررسی شیده اسیت.  یز از جمیع    های همراهفيزیکی و شيميایی خاک، گونه

های کم کوئيه بهابیاد  دهد این گونه در شيب شمالی کوهنتایج نشان می ؛ کهها مورد بررسی قرار گرفتزنی آناثرات تيمارهای مختلف بر جوانه

 جینتیا  نیی ا. علاوه بر هستاساس روش دکتر کریمی خشک   راکنش بردارد. اقليم محل متر از سطح دریا  راکنش  1850استان یزد در ارتفاع 

مواد آلی کیم و  ا اسيدیته خنثی رو به قليایی و حاکی از بافت لومی شنی، غير شور، ب بررسی نشان داد که خصوصيات فيزیکی و شيميایی خاک

حقيق حاضر تجدید حيات این گونه به خوبی انجام گرفته و زمان رشید  بر اساس ت الطيب مناسب است.برای رویش سنبل %30-35ميزان آهک 

ارس، بیادام کیوهی، شین، عیروس سین  و      ی همیراه در رویشیگاه شیامل    هاگونه. بوده استی تيرماه تا انتهارویشی آن از ابتدای اردیبهشت 

دهید کیه تيمارهیای اسیيد     نتایج همچنیين نشیان میی   ی نياز رطوبتی مناسب و اقليم مناطق کوهستانی است. دهندهنشانباشد که شيرخشت می

زنی بررهای ایین گونیه نسیبت بیه     داری بر افزایش جوانههای به کار برده شده تأثير معنیجيبرليک و نيترات  تاسيم و سرمادهی در اکثر غلظت

بیرداری  شرایط اکولوژیکی مشابه، جهت حفظ و بهرهتوان برای گسترش این گونه دارویی در مناطقی با این تحقيق می جیاز نتااند. شاهد نداشته

 مناسب استفاده کرد.

 خصوصيات اکولوژیک، یزد. الطيب کوهی،بهاباد، بيومتری، سنبل های کليدی:واژه
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 مقدمه

طیور مسیتقيم از طرییق    رویه انسیان از زمیين بیه   استفاده بی

مسیتقيم  صورت غيیر کاوی و یا بهگسترش شهری، حفاری، معدن

هیای  جمعيیت  ءمهاجم، بقیا های مانند مدیریت غلط، هجوم گونه

مصیلح آرانیی،   کنید   ها را تهدیید میی  گياهی و ذخایر ژنتيکی آن

کیه   نشان دادنید ( 1388  کيا و همکارانرستمیچنين . هم(1388

از محییدودیت  ییراکنش  ليییبییه دل اهییان بییومی هییر کشییوری يگ

حفاظیت از  نید،  انقیرا  برخوردار برابیر   در ییبالا یری ربيآس

اقیدامات   رغیم مطالعیات علمیی و فعیال اسیت. بیه     ازمند يها نآن

هیای ملیی،   ی چون ایجاد مناطق حفاظت شده و  یارک توجهقابل

هیای بیرر و کشیت گياهیان در حیال انقیرا  در       تشکيل بانیک 

های گياهشناسیی، کمتیر بیه نقیش مطالعیات اکولیوژیکی در       باغ

 .ها توجه شده استحفاظت و گسترش این گونه

رشید گيیاه در رویشیگاه   ( 1393 زارع چاهوکی و همکاران 

های طبيعی حاصل کارکرد عوامل مختلف زیستی و غيیر زیسیتی   

هیا نشیان داده   بررسیی  از جمله اقليم، خاک و تو یوگرافی اسیت.  

است که اگرچه رقابت رشد و  راکنش گياهان را تحت تأثير قرار 

گياهیان  دهد اما خصوصيات خاک از عوامیل اصیلی  یراکنش    می

خاک نقیش   ( مشاهده کردند که1384مکاران  . صالحی و هاست

 .نمایید ایفاء میی   وشش گياهیای در ایجاد تغيير و تنوع در عمده

بنابراین بحث در خصوص روابط بیين خیاک و  وشیش گيیاهی     

مرتیع  همواره از موضوعاتی است که در علم میدیریت جنگیل و   

مورد توجه است. به طوریکه بسياری از محققين به مطالعیه تیأثير   

مطالعیات   . به طور مثالاند رداختههای گياهی این عوامل بر گونه

در آت اکولییوژی گونییه مرتعییی    (1386  یشییاهمرادآژیییر و 
1Ferula ovina        در اسیتان تهیران نشیان داد کیه ایین گيیاه در

رویید. قابليیت هیدایت    های با بافت لومی تا لومی شنی میی خاک

الکتریکی خاک در رویشگاه این گياه کمتر از یک دسیی زیمینز   

در بررسیی تیأثير   بیود.   5/7تیا   7بر متر و اسيدیته آن در حیدود  

های فيزیکوشيميایی خاک بر روی گونه تاغ، محمیودی و  ویژگی

يات حاصیلخيزی  کیه خصوصی  مشاهده کردنید  ( 1391همکاران  

نيتروژن(، بافت و املاح نمکی  شیوری،  خاک  ماده آلی، کربن و 

ترین عوامل تأثيرگرار بر روی ایین گونیه   سدیم و  تاسيم( از مهم

 .است

-سزایی در  یراکنش گونیه  ها نيز نقش بهتو وگرافی رویشگاه

تحقيق انجیام شیده در    مثال دربه عنوان کنند. های گياهی ایفا می

دادنید کیه   ( نشیان  1391آقایی و همکاران  جنگل وزک یاسوج، 

-های اکولوژیک گيیاهی ارتبیام معنیی   فاکتورهای خاکی با گروه

داری نداشت، اما متغيرهای تو وگرافی از جمله ارتفیاع و درصید   

                                                           
 انغوزه -1

 داری داشیت. های اکولوژیک گيیاهی ارتبیام معنیی   شيب با گروه

( در بررسی خصوصیيات  1385چنين سلطانی  ور و اسد  ور  هم

 Tanacetum fruticulosum یدارویییاکولوژیییک گونییه  

2Ledeb استان هرمزگان نشیان دادنید، ایین گونیه در شیيب       در

شمالی کیوه بیاغ چنیار و گلدارشیاه از توابیع فارغیان شهرسیتان        

متر از سطح درییا  یراکنش    2000-2400حاجی آباد و در ارتفاع 

 دارد.

کند های گياهی ایفا میاقليم نيز نقش مهمی در  راکنش گونه

در بررسیییی خصوصیییيات  (1386همکیییاران  و صیییابر آملیییی 

دار تيیره نعنیاع در اسیتان کرمیان     هیای اسیانز  اکولوژیکی گونیه 

های نيمه خشک سرد، ها در اقليممشاهده کردند که بيشترین گونه

نيمه خشک گرم و خشک بيابیانی سیرد بیود. بيشیترین  یراکنش      

ییا  متر بالاتر از سیطح در  3000تا  2000ها در ارتفاعات بين گونه

، Ziziphoratenuir L.3هییییییای اسییییییت. گونییییییه 
4.Teucriumpolium L ،5Nepetaglomerul osaBoiss ،
6Menthalongifolia(L.) Hudson  هیا  نسبت به سایر گونیه

تری  راکنش داشتند که نشیان دهنیده   های متعدد و متنوعدر اقليم

های مختلیف  ها در رویشگاهسازگاری اکولوژیکی بيشتر این گونه

 است.

کشت و اهلی کردن گياهیان  (؛ 1386صابر آملی و همکاران  

هیای حفیاظتی می ثر جهیت جلیوگيری از      دارویی یکی از روش

باشد. یکی از مشیکلات عمیده در زمينیه اهلیی     ها میانقرا  آن

-های دارویی وحشی وجود خواب برر و عدم جوانیه کردن گونه

 لیی دلا داشیتند بيیان   (1398طویلی و همکاران  ها است. زنی آن

زنی متعددی وجود دارد که برر با وجود زنده بودن، قدرت جوانه

سازی برر یک تکنولوژی کیم هزینیه، بیدون    مطلوبی ندارد. آماده

-هیای خیراش  باشد. استفاده از تيمارخطر، ساده و بسيار م ثر می

دهیی مکیانيکی و شیيميایی، اسیيد جيبرليیک، نيتیرات  تاسیيم و        

ی و همکیاران  نبئی  هاسیت. جمله روشهای آب گرم از این تيمار

های م ثر در شکست خیواب و  روش بررسی  يرامون ( در1390 

نشان دادنید   ribes L Rheum.7ریواس زنی برر افزایش جوانه

که خیواب بیررهای میرکور از نیوع فيزیولیوژیکی اسیت، زییرا        

( در اثیر اعمیال تيمیار    %96زنیی بیررها    بيشترین درصید جوانیه  

روز( و اسییيد  25مییدت تلفيقییی  ییيش سییرمادهی مرطییوب  بییه 

، اثر سرمادهی نیبه راام( بدست آمد. علاوه  ی ی 500جيبرليک  
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  183                     مطالعه موردی منطقه بهاباد(در استان یزد  (Valeriana sisymbriifolia) الطيب کوهیخصوصيات اکولوژیک گونه دارویی سنبل

به تنهایی( نيیز بیر شکسیت خیواب بیررهای رییواس        مرطوب 

 قابل توجه بود. %89تا زنی افزایش جوانه

در این تحقيق علاوه بر بررسی خصوصيات مهم رویشگاهی 

زنی و فنولوژی نيز میورد بررسیی قیرار    این گونه بيومتری، جوانه

تواند به عنوان دسیتاوردی مهیم   نتایج این تحقيق میگرفته است. 

به نيازهای اکولوژیکی گونه مورد استفاده قرار گيیرد.  در  ی بردن 

با توجه به تخریب روز افیزون مراتیع در اثیر عوامیل مختلیف از      

 بیا  جمله خشکسالی، خشکيدگی و تغيير اقليم و چرای بی روییه، 

تیوان  های بومی و سازگار میاکولوژی گونهآگاهی از نيازهای آت

ناطق دارای شیرایط  در م راهکاری مناسب جهت کاشت این گونه

 ی مشابه یافت.کیاکولوژ
 

 هامواد و روش

ی ی اسییت دارویییی از تيییره  اهيییگ یکییوهالطيییب سیینبل

Valerianaceae   دارای داروی  خشیک آن که ریشه و رییزوم

سال  یيش میورد اسیتفاده قیرار      1000گياهی والرین است که از 

( نشیان دادنید کیه    2010گرفته است. فيلیی زاده و گیودرزی    می

-آور، بیرای بیی  بخش ملایم، خیواب والرین هميشه به عنوان آرام

شیود. والیرین عامیل    خوابی و خستگی و  ریشیانی اسیتفاده میی   

ی فعاليت سيستم عصبی با خاصيت ضد انقبیا  و  کاهش دهنده

اب و محیرک  بخش اضطرضد تشنج و دارای اثراتی به عنوان آرام

( مشاهده 2006چنين جوادیان و همکاران  هم .در خستگی است

هیایی از اییران،   بسیياری از بخیش   در یکیوه الطيب کردند، سنبل

-. از نظرامیان شودآناتولی، ترکمنستان، قفقاز و افغانستان یافت می

اییین گونییه یکییی از هفییت گونییه از جیینز    ( نيییز 2002زاده  

منیاطق شیمالی و مرکیزی اییران      والریناست که به طور عمده در

 راکنده شده است. رویشگاه گونه مورد نظر در روستای کمکوئيه 

در قسمت جنوبی شهرستان بهابیاد حید فاصیل شهرسیتان بیافق      

استان یزد و کوهبنان در استان کرمان واقع شده است. مختصیات  

طول جغرافيیایی   50˚ 14′46′′ و 50˚ 14′37′′رویشگاه مورد نظر

عر  جغرافيایی و حیداکثر ارتفیاع    31˚ 34′8′′و  31˚ 34′8′′و 

متر از سطح دریا است. شيب در منطقیه رویشیگاهی    1850محل 

گيیری شید.  و جهت رو به شمال انیدازه  45-35بين الطيب سنبل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های اقليمیی منطقیه، ميیانگين، حیداقل و     برای تعيين ویژگی

-های نزدییک حداکثر درجه حرارت و بارندگی با استفاده از داده

های های آماری ده ساله بين دههترین ایستگاه هواشناسی در دوره

بررسی قرار گرفت. همچنين به منظیور افیزایش    مورد 83الی  73

قليمیی دومیارتن، آمبیرژه،    بنیدی ا های تقسیيم  دقت کار از روش

اقليم رویشگاه تعيين شده است. از عوامیل دیگیر    کو ن وکریمی

روزهیای یخبنیدان در سیال و     تعداد اقليمی چون رطوبت نسبی،

هییای هواشناسییی سییرعت و جهییت بییاد جهییت تکميییل ویژگییی

 رویشگاه استفاده شده است.

فيزیکیی و شیيميایی    اتيخیاک خصوصی   روفایل  8با حفر  

برداری عمليات ميدانی مورد بررسی قرار گرفت. نمونهی خاک ط

خاک به طور تصادفی و به صورت زیک زاک در منطقه  یراکنش  

الطيب کوهی در دو رویشگاه نزدیک به هم انجام شده است سنبل

و لاییه   متیر( سیانتی  0-10  یسطحهای خاک از دو لایه و نمونه

 منطقه مورد مطالعه در کمکوئيه شهرستان بهاباد استان يزد -1شکل
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وجیه بیه   ت بیا  متیر( برداشیت شیده اسیت.    سانتی 10-20  یعمق

بیا اسیتفاده از   اسیيدیته  ( 1370ابین جیلال و شیفاعی     مطالعات 

( و هدایت الکتریکی نيز JohnWayاسيدیته سنج  مدل دستگاه 

گيیری شید. از   ( انیدازه JohnWayسنج  میدل  با دستگاه هدایت

شیعله  بلاک برای تعيين درصد ماده آلی و از روش  -روش واکی

والان در ليتیر(  اکیميلیسنجی برای تعيين ميزان سدیم  برحسب 

گيیری  هیا انیدازه  استفاده شد. آهک نيز بر حسب درصد در نمونه

 چنين بافت خاک نيز با روش هيدرومتری تعيين شد.شد. هم

بیرداری  نمونیه برای انجام مطالعات مربوم به  وشش گياهی، 

از  وشش گياهی با روش  لات انجام شد. تعیداد مناسیب  یلات   

-ا استفاده از روش آماری تعيين حجیم نمونیه  برداری بهای نمونه

، انیدازه مناسیب  یلات بیه روش سیطح      (1380  گيری مصداقی

برداری تصیادفی در  روش نمونه ( و1974حداقل مولر و النبرگ  

الطيیب در دو رویشیگاه نزدییک بهیم     مناظق  راکنش گونه سینبل 

ن شد. با توجه به روش سیطح حیداقل، انیدازه مناسیب هیر      ييتع

بیرداری  چنين با توجه به روش آمارمتر تعيين شد. هم 5×5 لات 

ارتفیاع  بينیی شید.   بیرداری  یيش  نمونه ی لات برا 45در مجموع 

از سطح تاج  وشش تا سطح زمين برحسیب   الطيبی سنبلهاهی ا

-متر تعيين گردید. برای تعيين سطح  وشش از روش اندازهسانتی

هیا نيیز از   م بوتیه گيری قطر تاج  وشش گياه اسیتفاده شید. تیراک   

طریق شمارش مستقيم تعیداد افیراد جمعيیت در واحید مترمربیع      

هیا میورد   چنين زادآوری گونه با شمارش نهالو هم تعيين گردید

های گيیاهی موجیود   به منظور شناسایی گونهارزیابی قرار گرفت. 

در عرصه و تهيه ليست فلورستيک، اقدام به  يمیایش صیحرایی و   

آوری گياهیان شیده اسیت. سیپز بیا اسیتفاده از مطالعیات        جمع

( نمونیه هیا در   1379هرباریومی و منابع معتبر موجود مظفرییان   

حد گونه شناسایی و ليست فلورستيک بر اساس خانواده، جینز  

 .دتنظيم گردیسطح گونه  و در

 زنیی، هیای مختلیف جوانیه   هم چنين جهت بررسی اثر تيمار

الطيیب کیوهی از رویشیگاه ایین گيیاه در منطقیه       گياه سینبل  برر

آوری گردید.  یز از جیدا کیردن    کمکوئيه بهاباد استان یزد جمع

 و آباندازه و ضدعفونی با هيپوکلرید سیدیم  های سالم و همبرر

 12ا در تنیاوب نیوری   هی مقطر مورد اسیتفاده قیرار گرفتنید. بیرر    

قییرار  C025 یدمییاسییاعت تییاریکی، در  12سییاعت روشیینایی، 

ها در قالب طرح کیاملا  تصیادفی و بیه صیورت     گرفتند. آزمایش

-عدد برر در هر تکرار( و تيمار 10فاکتوریل با سه تکرار  تعداد 

 های زیر انجام گرفت:

درصید   3و  2، 1با سه غلظت  (3KNO نيترات  تاسيم  -1

بیا سیه    (3GA اسیيد جيبرليیک    -2ساعت(.  72و  48ت  به مد

 72و  48گرم بر ليتیر  بیه میدت    ميلی 2000، 1000، 500غلظت 

تلفيقی اسيد جيبرليک و سرمادهی صیفر درجیه  بیه     -3ساعت(. 

+ درجییه 4سییرمادهی  در دمییای  -4سییاعت(.  72و  48مییدت 

 ( و+4  یسیرماده تلفيقیی  -5گراد، بیه میدت سیه هفتیه(.     سانتی

 شاهد -6 به مدت یک هفته(.  (0سرمادهی  

هیا  از  نج هفته بعد از اعمیال تيمیار   ز  یزنجوانهشمارش  

بیود بیه عنیوان     تیرؤها قابل چه آنهایی که ریشهانجام شد. برر

زنیی بیا   اند و درصید جوانیه  زده شده شمارش شدهبررهای جوانه

محاسیبه   زنیی چنين بهترین تيمار جوانیه توجه به فرمول زیرو هم

 (.1398 و همکاران،گردید  طویلی 

تجزیه و تحليل آماری بر اساس طرح کاملا  تصادفی صورت 

های مورد استفاده در این تحقيیق روی  گرفت. برای ارزیابی تيمار

بیه  های زنی( همه دادهگيری شده  درصد جوانههای اندازه ارامتر

 ANOVAتحت آناليز  SPSSافزار آمده با استفاده از نرم دست

 اند.ها با روش دانکن مقایسه شدهقرار گرفتند و اختلاف ميانگين

شناسی فصلی و مراحیل  تغييرات ریختدر بررسی فنولوژی 

از هیای مکیرر   الطيب کوهی با بازدیدسنبل رویشی و زایشی گونه

هییای در فصییل بهییار و ابتییدای تابسییتان و طییی مییاه   شییگاهیرو

بررسی شده است. بیر ایین    1393خرداد و تير درسالاردیبهشت، 

رشید، آغیاز گلیدهی،    ی هاساس آغاز رشید رویشیی، طیول دور   

 تشکيل برر مورد بررسی قرار گرفته است.

 

 نتایج و بحث

بیر اسیاس   با توجه به نتایج بررسیی خصوصیيات اقليمیی و    

هیای هواشناسیی و سیينو تيک اطیراف منطقیه      اطلاعات ایسیتگاه 

-متری در سال اندازهميلی 142ميانگين بارندگی ساليانه مطالعاتی 

بوده که این رقم در  4/14گيری شد. ميانگين درجه دمای ساليانه 

گراد و در سانتی درجه 3/35تير ماه به عنوان گرمترین ماه سال به 

گیراد  درجیه سیانتی   -7/4بیه  دی ماه به عنوان سردترین ماه سال 

رجه حرارت ثبیت شیده در طیی    رسيد. مطلق حداقل و حداکثر د

گیراد و متوسیط   سیانتی  درجیه  5/47و -18این دوره بیه ترتيیب   

گراد محاسبه درجه سانتی 8/22و  4/5حداقل و حداکثر به ترتيب 

درصید   %6/40شده است. ميانگين رطوبت نسبی در ایین منطقیه   

های سرد سال  دی، ميانگين تعداد روزهای یخبندان در ماه است.

روز در سال و در طول ایین   5/93( طی این دوره، بهمن و اسفند

دوره آماری بيشترین احتمال وقوع یخبندان در دی ماه کیه ميیزان   

تعيين شده اسیت. متوسیط سیرعت     روز 5/24آن به طور متوسط 

بر ثانيیه محاسیبه شیده     متر 196متر بر ثانيه و جهت آن  6/10باد 

 است.

 1) GP =
∑G

N
× 100 
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بر اساس روش دومارتن و بیا توجیه بیه متوسیط بارنیدگی       

سالانه و دمای سالانه در رویشگاه مورد مطالعه، ضریب خشیکی  

به دست آمد. بیر اسیاس روش آمبیرژه بیا اسیتفاده از       81/5برابر 

ترین ماه سال، ميانگين های درجه حرارت در گرمميانگين حداکثر

ال و بارنیدگی  تیرین میاه سی   های درجه حیرارت در سیرد  حداقل

گيری شده است. با توجیه  اندازه 307/12سالانه، شاخص خشکی 

-انیدازه  1/8به روش تعيين اقليم دکتر کریمی شیاخص رطیوبتی   

بنیدی اقليمیی بیر اسیاس     گيری شد. در روش کو ن کیه تقسیيم  

باشد، اقلیيم  ميانگين سالانهدرجه حرارت و نيز ميزان بارندگی می

رژه اقلیيم خشیک سیرد، در روش    منطقه بيابیانی و در روش آمبی  

 دومارتن و دکتر کریمی اقليم خشک تعيين گردید.

های گونه آناليز خاک نشان داد که بافت خاک رویشگاه نتایج

الطيب کوهی لومی شینی بیوده و ميیزان آهیک در خیاک از      سنبل

تغيير کرده و خاک منطقه خنثی مایل بیه قليیایی و غيیر     35-30%

ایین گونیه طالیب     کیه  دهید یمی شان همچنين ن نتایج شور است.

بیوده  میواد آلیی کیم    گونه دارای رویشگاه این  های سبک وخاک

 .است

 
 

 

 

 

 

 

 

 

الطيیب کیوهی و   سنبل در نتایج بررسی خصوصيات بيومتری

ها بیه طیور متوسیط    های ميدانی ارتفاع بوتهگيریساس اندازهبر ا

متیر،  سیانتی  18متر، قطر تاج  وشش بیه طیور متوسیط    سانتی 50

گيیری شیده اسیت.    بوتیه در هکتیار انیدازه    400حدود تراکم در 

ترین گونه ترین و کوچکهای گل دهنده در بزرگشاخهبيشترین 

هیای جدیید   عدد شمارش شد. شمارش نهیال  1و  5الطيب سنبل

الطيب در منطقه مورد مطالعه به خیوبی تجدیید   نشان داد که سنبل

نهیال جدیید در هیر هکتیار      160حيات کرده و به طور متوسیط  

 شمارش شد.

گونه گياهی همیراه، متعلیق    57دهد، ين نتایج نشان میچنهم

های خانواده در رویشگاه مورد مطالعه گسترش دارند. گونه 23به 

( نشیییییان داده شیییییده اسیییییت. 2همیییییراه در جیییییدول  

 
 گونه های همراه مورد مشاهده شده در مطالعه -2جدول 

 ردیف

 

 نام فارسی جنز خانواده

1 Amaryllidaceae Ixiolirion tataricum (Pall.) Herb خيارک 

2 Berberidaceae Berberis integerrima Bunge زرشک زر افشانی 

3 Boraginaceae Arnebi adecumbens (Vent.) Coss&Kral. گل عسلی 

4 Boraginaceae Nonnea caspica (Willd.) G.Don یخزر یاگربهچشم 

5 Boraginaceae Onosmasten osiphon Biss. ای لوله باریکزنگوله 

6 Boraginaceae Paracaryum rugulosum (DC.)Boiss. - 

7 Caprifoliaceae Loniceranum mulariifolia Jaub&Spach. شن 

 20-10 10-0 (متریسانت عمق

 سيلتی لوم سيلتی لوم بافت

 0.49 0.81 مول/ليتر(ميلی  میسد

 16.21 16.39 ام( ی ی  مي تاس

 0.17 0.17 ازت

 155.63 106.79 گرم/کيلوگرم(ميلیفسفر  

 38.36 36.12  %( آهک

 1.94 2.51  %( ماده آلی

 1.12 1.45  %( ماده آلی خام

 7.58 7.69 اسيدیته

 448.6 536.6 شوری  ميکروموس(

الطيب کوهی در منطقه کمکوئيهخصوصيات خاک رويشگاه گياه سنبل -1جدول   
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8 Caryophyllaceae Acanthophyllum bracteatumBoiss. چوبک تماشایی 

9 Caryophyllaceae Acanthophyllum glandulosum Bunge ex Boiss. چوبک نکائی 

10 Caryophyllaceae Acanthophyllum sordidum Bunge ex Boiss. چوبک چرک 

11 Caryophyllaceae Dianthus crinitusRech.f. ميخک کرکی کرمانی 

12 Caryophyllaceae Gymnocarpus decander Forssk. کروج 

13 Caryophyllaceae Paronychia caespitosaStapf. ایعقربک  شته 

14 Caryophyllaceae Silen econoidea L. سيلن هرز 

15 Chenopodiaceae Noaeam ucronata Aschers. Et Schweinf. خارکو 

16 Compositae Achillea wilhelmsii C. Koch. بومادران 

17 Compositae Acroptilon repens (L.) DC. تلخه 

18 Compositae Artemisia aucheriBoiss. درمنه کوهی 

19 Compositae Cirsium arvense (L.) Scop. کنگر هرز 

20 Compositae Cousiniae riobasis Bunge. ایهزارخار  نبه 

21 Compositae Echinops orientalis Trautv. شکرتيغال شرقی 

22 Compositae Jurinea dumulosa Boiss. ایسوگند بوته 

23 Compositae Picrisstrigosa M.B. تلخک 

24 Compositae Scariola orientalis (boiss) Sojak. گاوچاق کن 

25 Cruciferae Torularia auleolata دارتسبيحی خارک 

26 Cupressaceae Juniperus hybrid M.B. ارس 

27 Cyperaceae Cyperus rotundus L. اویارسلام 

28 Dipcaceae Scabio saolivieri Coult توسک زاگرسی 

29 Euphorbiaceae Euphorbia heteradenaJaub. &Spah. فرفيون 

30 Fumariaceae Fumaria parviflora Lam. شاهتره گلریز 

31 Geraniaceae Biebers teiniamultifida DC. آدمک 

32 Graminae Arrhenatherum kotschyiBoiss. یولاف  رسپوليسی 

33 Graminae Avena fatua L. یولاف 

34 Graminae Boissiera squarrosaNevski - 

35 Graminae Bromus danthoniae Trin. - 

36 Graminae Bromus tectorum L. جارو علفی 

37 Graminae Eremopyrum distans Nevski. - 

38 Graminae Melica persica Kunth. مليکا 

39 Graminae Oryzopsis holciformis (M.B.) Hack. برمجی 

40 Graminae Poa sinaica Steud. چمن سينایی 

41 Graminae Psathyrosta hysfragilis Nevski. ریش سنبل 

42 Lamiaceae Nepeta saccarata Bunge ونه سا  

43 Lamiaceae Ziziphora clinopodioides Lam. کاکوتی کوهی 

44 Lamiaceae Ziziphora tenuir L. کاکوتی 

45 Liliaceae Allium jesdianum Boiss&Buhse. ياز یزدی  

46 Papaveraceae Papaver dubium L. خاشخاش هرز 

47 Papaveraceae Roemeria hybrid (L.) DC. گل عروسک 

48 Papilionoideae Astragalus albispinus Sirj. &Bornm گون 
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49 Papilionoideae Astragalusd schuparensis Freyn et Bornm. گون 

50 Papilionoideae Astragalu smyriacanthu sBoiss. گون 

51 Papilionoideae Astragalus vanilla Boiss. - 

52 Papilionoideae Cicer spiroceras Jaub. &Spach نخود کوهی 

53 Plumbaginaceae Acantholim onscorpius Boiss.  عقربیکلاه ميرحسن دم 

54 Primulaceae Dionysia rhaptodes Bge  عروس سن 

55 Rosaceae Amygdalus scoparia Spach. بادام کوهی 

56 Rosaceae Cotoneaster nummulariaFisch. & A. Mey. شيرخشت 

57 Umbelliferae Ferulago contracta Boiss&Hausskn. چویل 

 

بذرهای سنبل الطيب کوهی زنیتجزيه واريانس تيمارهای جوانه -3جدول   

 

 

 درصد خطا نسبت ميانگين مربعات تيمار به خطا ميانگين مربعات درجه آزادی مجموع مربعات 

 .000 6.111 1901.278 41 77952.381 هابين گروه

   311.111 84 26133.333 هاداخل گروه

    125 104085.714 کل

  دانکن روش به هانيانگيم اختلاف سهيمقا و ANOVA زيآنال جينتا -4 جدول

 تيمار هفته 5بعد از 

 3% 2% 1% 

  تاسيم نيترات
 ساعت 48 ساعت 72 ساعت 48 ساعت 72 ساعت 48 ساعت 72 شاهد

b 
58.6 

ab 
70 

a 
86.6 

ab 
75 

ab 
80 

ab 
63.3 

ab 
75 

 گرم/ليتر( ميلی500 گرم/ليتر( ميلی1000 گرم/ليتر( ميلی2000 شاهد

 abc اسيدجيبرليک
58.6 

c 
36.6 

ab 
73.3 

ab 
80 

a 
86.6 

bc 
50 

ab 
83.3 

a 
58.6 

b 
16.6 

b 
16.6 

b 
16.6 

b 
13.3 

b 
16.6 

ab 
33.3 

 اسيدجيبرليک

 درجه( 0 

 + درجه(4  درجه( 0  شاهد

 a + درجه(4 
58.6 

a 
56.6 

a 
66.6 
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کیه بيشیترین    یافیت  تیوان یمی  یزنی جوانهبررسی اثر تيمارهای  با

 مي تاسی  %3سیاعته در غلظیت    48زنی در زمان تأثير درصد جوانه

داری درصد نيترات است، این غلظت  تاسيم نيترات به طور معنی

اسیاس نتیایج    بیر  دهید. زنی را نسبت به شاهد افزایش میی جوانه

 تیرات ينهیای مختلیف  تاسیيم    بين غلظت یاملاحظهتفاوت قابل 

دهید کیه   ندارد. نتایج تأثير اسيد جيبرليیک نيیز نشیان میی     وجود

ها و زمیان تیأثير اسیتفاده شیده در ایین آزمیایش       توان غلظتمی

ی بیا  املاحظیه فاوت قابیل  زنی را افزایش داد بدون اینکه تجوانه

شاهد داشته باشد. تأثير متناوب اسيد جيبرليک و سرمادهی صیفر  

-زنی در بررهای سینبل دار درصد جوانهدرجه باعث کاهش معنی

+ درجیه و سیرمادهی صیفر    4شیود. سیرمادهی   الطيب کوهی می

-زنی شدند ولی تفاوت معنیدرجه به تنهایی باعث کاهش جوانه

اخیتلاف   و ANOVAآنیاليز  ندادند. نتیایج  داری با شاهد نشان 

. گردیید ها به روش دانکن به صیورت جیدول زییر بيیان     ميانگين

نتایج بررسی فنولوژی این گونه نشان داد که شروع رشد رویشی 

و جوانه زدن گونه از اوایل اردیبهشت ماه و  ایان آن نيز در اوایل 

خیرداد میاه    خیرداد تیا نيمیه    لیاز اواخرداد بوده است. این گونه 

و با اتمام خرداد ماه گلدهی آن نيز بیه  اییان    وارد مرحله گلدهی

الطيب از اوایل تيرمیاه تیا اواسیط تيرمیاه     رسيده است. گونه سنبل

مرحله برردهی را سیپری کیرده و  یز از دو هفتیه از بیرردهی      

های هوایی آن خشیک شیده و بیه صیورت کریپتوفيیت تیا       اندام

ده اسییییییتمانییییییروییییییش سییییییال آینییییییده بییییییاقی  

. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 نمودار فنولوژی گونه سنبل الطيب کوهی -2شکل 

دهید کیه   الطيب نشان میی نتایج بررسی رویشگاه گونه سنبل

زدگیی های سنگی یا به صورت نامنظم با بيروندامنهاین گونه در 

وجیود درز و  های زیاد دییده شیده اسیت.    هایی با درز و شکاف

تواند نقش مهمی در اسیتقرار ایین گونیه ایفیا نمایید.      شکاف می

کیه در خیود    یهیای ها با ایجاد رطوبت و خاک و لاشبرگشکاف

زنی برور و اسیتقرار  اند، محيط مناسبی برای جوانهمحصور نموده

های زییاد وابسیتگی   . وجود درز و شکافکنندیماین گياه فراهم 

توانید  دهد و این عامل میاین گونه را نسبت به رطوبت نشان می

کننده  راکنش این گونه نيز محسوب شود. مشیابه مطالعیه   محدود

-در بررسیی محیدودیت  ( 1388  رانی و همکارانحاضر مصلح آ

هییای  ییراکنش گونییه دارویییی و در حییال انقییرا  مورخییوش   

 Zhumeriamajdei) زنی برور این گونه نشان دادند که جوانه

هیای  های تودهوابستگی مستقيم به رطوبت داشته و درز و شکاف

شوند. اختصاصی سنگی عامل مهم استقرار این گونه محسوب می
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تیأثير برخیی از خصوصیيات    ( نيز در بررسیی  1390و همکاران  

واحییدهای سیینگی آنییدزیتی و گرانيتییی بییر روی ميییزان اسییتقرار 

بين ميزان  وشیش  نشان دادند که   وشش گياهی در مناطق خشک

وجیود   یداریرابطه مستقيم و معن های سنگیگياهی و تعداد درز

ميیزان بیارش در   دهید  چنين نشان میی نتایج این بررسی هم دارد.

اسیت و اقلیيم    متیر یلی يم 142الطيب کوهی حدود رویشگاه سنبل

چنين نتایج آزمایشات است. همسرد  گونه خشکرویشگاهی این 

رو به  یخنث تهیدياسا خاک حاکی از بافت لومی شنی، غير شور، ب

دهد ایین گونیه   که نشان میالطيب است قليایی برای رویش سنبل

توان از نتیایج یافیت   می نيهمچن باشند.های سبک میطالب خاک

-مواد آلی کم بوده که این عوامل میگونه دارای که رویشگاه این 

که با نتایج  سنگی و لایه نازک خاک باشدبستر توده ليبه دلتواند 

( در میییورد گونیییه  1392تحقيقیییات قربیییانی و همکیییاران    

Festucaovina L .هم خوانی دارد 

دهید کیه ایین    این گونه نشان میی های بيومتری نتایج بررسی

زنی تا توليد برر بیه  زندگی خود را از جوانه گياه قادر است دوره

تواند ایین  خصوصياتی که می نیترمهمخوبی انجام دهد. یکی از 

گراد، در این رویشیگاه  درجه سانتی -18گونه را در برابر سرمای 

هیای  حفظ کند، وجود شکل رویشی کریپتوفيیت بیوده کیه انیدام    

ای در زیر خاک در شرایط زمستان حفظ شده و بیا شیروع   ذخيره

کنید.  دهنده میی های گلگرمای بهاره شروع به توليد برگ و ساقه

دهد کیه ایین گونیه بیه طیور      چنين نشان مینتایج این تحقيق هم

نهال جدید در هکتار توليید کیرده؛ بیر اسیاس ایین       160متوسط 

ر حال انقرا  و ییا مسیتعد   نتایج این گونه در رویشگاه حاضر د

 باشد.انقرا  نمی

چنیين  هایی مثل ارس، بادام کیوهی، شین و هیم   وجود گونه

گونه عروس سن  و شيرخشت نشان از شرایط رطوبتی مناسیب  

رسد بنابراین به نظر می؛ الطيب بوده استدر رویشگاه گونه سنبل

های خشک سیرد بیا بارنیدگی حیداقل     که این گونه فقط در اقليم

متر شیرایط مناسیبی بیرای تجدیید حيیات دارد. نتیایج       ميلی 140

الطيب بدون تيمیار  دهد که بررهای گونه سنبلزنی نشان میجوانه

-جوانیه  %58دیش بالغ بر و در شرایط آبی مناسب در داخل  تری

گیراد و  درجه سانتی 0و  4زنی دارد و از آنجا که تيمار سرمادهی 

د جيبرليیک و نيتیرات  تاسیيم    های به کار رفته اسیي اغلب غلظت

-زنی این گونه نیدارد، میی  هيچ تأثير مثبتی بر روی افزایش جوانه

گيری کرد که بررهای این گونه خفتگی جنينی نیدارد.  توان نتيجه

( تیأثير  1390در تحقيق مشابهی عليرضیایی نقنیدر و همکیاران     

زنی برر گياه تيمارهای حرارتی و شيميایی بر رفع خواب و جوانه

ها نيیز ایین نتيجیه را بیه دسیت      سورنجان انجام شده است و آن

داری های مختلف نيترات  تاسيم تیأثير معنیی  آورده اند که غلظت

 .زنی برر گياه ندارددر افزایش جوانه

تیوان نسیبت بیه    همچنين با توجه به نتایج ایین تحقيیق میی   

گسترش این گونه مهم دارویی در مناطقی بیا شیرایط اکولوژییک    

-ه اقدام کرد تا ضمن حفظ این گونیه گيیاهی شیرایط بهیره    مشاب

های دارویی با توجه بیه مشیکل   برداری از این گونه برای استفاده

 بودن زراعی کردن آن، فراهم گردد.
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Abstract 

Valerianasi symbriifolia has been used as soothing nerves and eliminating insomnia. This research 

was conducted to identify some ecological characteristics of this species and efforts to farming in order to 

conservation of the species in the natural habitat. Habitat characteristics of this species such as climate, 

soil were studied. As well as associated species phenology and biometric characteristics of the population 

of the species were determined. The seeds of the species were collected and the effects of different tested 

on germination were studied. This species distributed at 1850 meters above sea level in the northern slope 

of the KamKuiye mountains of Bahabad city of the Yazd. The climate of this site is cold and dry based on 

Emberger method. The soil experiments indicated sandy loam texture, non-saline, with neutral to alkaline 

pH and low organic material for growth of Valerian. Also the regeneration of this species is well done 

and its vegetative growth time is from early April until late July. Juniperus, Amygdalusscoparia, 

Lonicera, Dionysia and Cotoneatster present as associate species in habitat of this species, indicating 

moisture need and mountainous areas for this species. The results also showed that gibberellic acid and 

potassium nitrate and cooling treatments used in most concentrations did not have significant effects on 

increasing of seeds germination of this species compared to control. The results of this study can be used 

to develop this medicinal species in areas with similar ecological conditions for conservation and using of 

this species. 
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