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yýãç||Aq Îéê ìùî AüXBk AuùBë gõðþ ko upAup WùBó Gõkû Þú
ìñXp Gú OhpüI uéõë|øBÿ AKýPéýBë ìhBÉ oôkû ìþ|âpkk. Gpgþ Aq
uõüú|øBÿ Aüò GBÞPpÿ Oõèýl AðPpôOõÞvýò ô yýãB OõÞvýò ìþ|ðíBüñl
Þú yHBøQ qüBkÿ Gú ôoôOõÞvýò Oõèýlÿ OõuÈ uõüú |7H:751O|
Aq AypüzýB Þéþ||kAoðl. yýãB OõÞvýò ô ôoôOõÞvýò ìõWI Gpôq
uñloï Aôoìýà øíõèýPýà ìþ|yõðl (3). Î×õðQ|øBÿ uBèíõðçüþ
ko OíBìþ ðÛBÉ kðýB ìñPzp Gõkû ô AèPùBJ cBk oôkû ô OI Oý×õDýl Aq
yBüÐ|Opüò Îçüî @ó Gú yíBo ìþ|@üñl (4). ÞéHvýç||Groå|Opüò
ÞLvõë oA ko ìýBó Wñw|øBÿ AðPpôGBÞPpüBuú||kAok. Aüò ÞLvõë OíBï
uÇe uéõë oA KõyBðlû ô GBÎU AüXBk ìÛBôìQ ko GpAGp GvýBoÿ Aq
ìßBðývî|øBÿ kÖBÎþ ìýrGBó ìþ|âpkk. Aüò ìýßpôAoâBðývî|øB ÎõAìê
ìùíþ ko Î×õðQ|øBÿ GýíBouPBðþ ìdvõJ ìþ|yõðl (5).

só |Bmal| KpôOEýò AüñPãpAë ÒzBÿ gBoWþ Gú ðBï KpôOEýò
|BmaL| oA Þl ìþ|Þñl. Aüò KpôOEýò OpAüípÿ Aq qüp ôAcløBÿ ìzBGú
AuQ Þú øp üà Aq 81 oyPú ìP¿ê Gú øî Gú yßê Gzßú|øBÿ |B|
Ozßýê ylû|Aðl. øp qüp ôAcl üà ìñ×n  Kp Aq @J Gú ÚÇp 6-5
@ðãvPpôï kAok Þú Gú Æõo AðPhBGþ Gú ìBèPõq ô ìBèPõkÞvPpüò|øB ð×õm
Knüp ìþ|GByñl. øí̀ñýò KpôOEýò |BmaL| âýpðlû Gpgþ Aq ÖBsøB
ìBðñl |l|, |01K| ô |1PT| ìþ|GByl (6 ô7). ko ìÇBèÏBR Agýp AoOHBÉ
sðPýßþ Gýò AypüzýB Þéþ||ô yýãç||ìzhÀ ylû AuQ. Gú Æõoÿ
Þú Gpouþ OzBGú |AND| ðzBó kAkû AuQ Þú Wñw yýãç yHBøQ
qüBkÿ Gú AypüzýB Þéþ||kAok (8). Gú ìñËõo OzhýÀ GýíBoÿ|øBÿ
Î×õðþ AuP×Bkû Aq oô}|øBÿ GBÞPpüõèõsÿ ìBðñl ÞzQ
ìýßpôAoâBðývî|øB ko ìdýÈ|øBÿ AðPhBGþ ô yñBuBüþ uõüú|øB GB
OõWú Gú ìpÖõèõsÿ ô g¿õ¾ýBR GýõyýíýBüþ @ó|øB GvýBo qìBó Gp
ìþ|GByl. ôWõk Wçÿ Öérÿ ô Ohíýp æÞPõq GpAÿ yñBuBüþ ô OíBür
AypüzýB Þéþ||Aq uBüp AÎÃBÿ AðPpôGBÞPpüBuú||uBë|øBuQ Þú ko
@qìBüzãBû|øB ìõok AuP×Bkû ÚpAo âpÖPú AuQ. AìB Aüò oô}|øB
AyßBæOþ oA ðýr ko OzhýÀ kÚýÜ AypüzýB Þéþ||Gú øípAû kAyPú
AuQ. ko uBë|øBÿ Agýp, AuP×Bkû Aq Oßñýà |RCP| OzhýÀ
GBÞPpÿ|øB oA ko ìlR qìBó ÞõOBøþ AìßBó Knüp Þpkû AuQ (9). ko
Aüò ìÇBèÏú GpAÿ Aôèýò GBo ko AüpAó GB AuP×Bkû Aq oô} |RCP| Gú
Gpouþ só |bmal| Gú ìñËõo OíBürAypüzýB ÞéþôyýãçAq uBüp

AÎÃBÿ AðPpôGBÞPpüBuúWlA ylû Aq ðíõðú|øBÿ GBèýñþ ô @J|øBÿ
uÇdþ yùp GBGê KpkAgPú yl. ||

ìõAk ô oô}|øB
AèØ) WíÐ @ôoÿ ðíõðú|øB: ||Aüò Ktôø{ Gú ¾õoR ìÛÇÏþ–

Oõ¾ý×þ Gp oôÿ 001 ðíõðú GBèýñþ yBìê AkoAo GýíBoAó ìHPç Gú
Î×õðQ AkoAoÿ, @Gvú, qgî ô ìlÖõÑ GýíBoAó ìpAWÏú Þññlû Gú ìpAÞr
koìBðþ yùpuPBó GBGê ô ðýr 03 ðíõðú| Aq @J|øBÿ uÇdþ Aüò
yùpuPBó AðXBï KnüpÖQ. OíBìþ ðíõðú|øB Kw Aq WíÐ|@ôoÿ Gú
@qìBüzãBû ìýßpôJ|yñBuþ kAðzßlû Kryßþ kAðzãBû Îéõï
Kryßþ GBGê AðPÛBë kAkû ylðl.

J) ÞzQ ô WlAuBqÿ:||ko AGPlA OíBìþ ðíõðú|øB Gp oôÿ
ìdýÈ|øBÿ Gçk @âBo ô ADõqüò ìPýéò Géõ (|BME|) ÞzQ kAkû ylû
ô Gú ìlR 42-81 uBÎQ ko kìBÿ 73 koWú uBðPþ|||âpAk
âpìBânAoÿ ylðl. uLw Þéñþ|øBÿ gBèÀ GB AuP×Bkû Aq OvQ|øBÿ
GýõyýíýBüþ uýíõó uýPpAR, Aôoû|�|@q, æürüò kÞpGõÞvýçq,
AôoðýPýò kÞpGõÞvýçq, @osðýò køýloôæq, |IST|, |MIS| ô
|PV/RM| Aq ðËp Wñw ô âõðú yñBuBüþ ylðl. Þéñþ|øBÿ gBèÀ
øp üà Aq WlAüú|øB OB AðXBï ìpAcê GÏlÿ ko kìBÿ 02- koWú
uBðPþ|âpAk ðãùlAoÿ âpkülðl (01).

Z) AuPhpAZ |AND| ô |RCP|: Gú ìñËõo AuPhpAZ |AND| Aq
ÞýQ noitaraperP etalpmeT eruP hgiH| uBgQ ypÞQ
|ehcoR| @èíBó AuP×Bkû yl. Gú ìñËõo OßTýp ÚÇÏú |Bmal| Aq KpAüípøBÿ
|́3-CCTCGGACCGTCGGTAAGCTAGTC-5́ :F|ô
|́3-ACGCACTATTGATAGCAGACCAAC-5́ :R|
AuP×Bkû âpkül (11). ôAÞñ{ |RCP| Gú ìñËõo OßTýp ÚÇÏú ìõok ðËp
GB cXî ðùBüþ 05 ìýßpôèýPp yBìê: |03 ìýßpôèýPp @J küõðýrû, 05
ìýéþ ìõæo |lCK|, 05 ìýéþ ìõæo |lCH-sirT|, 2/0 Kýßõ ìõë Aq øp
KpAüíp, 2/0 ìýéþ ìõæo  |sPTNd|, 5/1 ôAcl @ðrüî |AND| Kéþ ìpAq|
qaT|, 2 ìýéþ ìõæo |

2
lCgM| ô 004 ðBðõâpï Aq |AND| Aèãõ AðXBï

âpÖQ. ôAÞñ{ |RCP| ko kuPãBû OpìõuBüßép (|tebroc|, AuPpAèýB)
GB ypAüÈ kìBüþ 5 kÚýÛú ôAupyQ yló AGPlAüþ ko kìBÿ 49 koWú
uBðPþ|âpAk ô ko AkAìú 53 ̂pgú yBìê ôAupyQ yló ko kìBÿ 49
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koWú uBðPþ|âpAk Gú ìlR 54 SBðýú, AO¿Bë ko kìBÿ 05 koWú
uBðPþ|âpAk Gú ìlR 54 SBðýú, Æõüê yló ko kìBÿ 27 koWú
uBðPþ|âpAk Gú ìlR 1 kÚýÛú ô ko ðùBüQ Æõüê yló ðùBüþ ko kìBÿ
27 koWú uBðPþ|âpAk Gú ìlR 5 kÚýÛú AðXBï yl. ìd¿õë |RCP| Gú
së @âBoôq 5/1 ko¾l ìñPÛê ô ko ôèPBs 07 ôèQ Gú ìlR 54 kÚýÛú
AèßPpôÖõoq âpkül. ko ðùBüQ ìd¿õë |RCP| qüp ðõo |VU| Îßw
GpkAoÿ yl ô GBðl|øB ìõok Gpouþ ÚpAo âpÖPñl.

ðPBüY
AèØ) WlAuBqÿ GBÞPpÿ|øBÿ:ko ìXíõÑ 031 ðíõðú GBèýñþ ô

ìdýÇþ Gú OpOýI Aq ìpAÞr koìBðþ ô @J|øBÿ uÇdþ yùpuPBó GBGê
WíÐ|@ôoÿ âpkül. OíBìþ ðíõðú|øBÿ ÞzQ kAkû ylû Gp oôÿ
ìdýÈ|øBÿ Gçk @âBo ô ADõqüò ìPýéò Géõ oyl Þpkðl. GBÞPpÿ|øBÿ
oyl Þpkû Gp AuBx OvQ||øBÿ GýõyýíýBüþ ô ìÇBGÜ GB WlAôë
Ozhý¿þ ìýßpôGýõèõsÿ yñBuBüþ ylðl ( Wlôë 1) .

J) yñBuBüþ só  |Bmal|: ðPBüY |RCP| ðzBó køñlû cÃõo
GBðl 903 W×Q GBqÿ ô OßTýp só|Bmal| Gõk. ko Aüò Ktôø{ Aq 04

GBÞPpÿ AypüzýB Þéþ||ô 03 yýãçÿ||WlAuBqÿ ylû øp ÞlAï Gú
Æõo 001% kAoAÿ só|Bmal| Gõk|ðl (yßê 1). AìB ko øýa üà Aq
GBÞPpÿ øBÿ uBèíõðç||ô ÞéHvýç||̂ñýò GBðlÿ ìzBølû ðãpkül.

GdU
ko @qìBüzãBû|øBÿ ìýßpôJ|yñBuþ, GBÞPpÿ AypüzýB Þéþ||GB

ÞzQ Gp oôÿ ìdýÈ ADõqüò ìPýéò Géõ (|BME|) ô AüXBk Wçÿ
Öérÿ yñBuBüþ ìþ|âpkk. AìB A¾õæ« øp GBÞPpÿ| Þú GPõAðl æÞPõq oA
Ohíýp ô ìdýÈ ÞzQ oA Gú ylR Auýlÿ ðíBül ìBðñl Gpgþ Aq
âõðú|øBÿ AðPpôGBÞPp||ô uýPpôGBÞPp||ðýr ìþ|OõAðl Gp oôÿ Aüò ìdýÈ
Wçÿ Öérÿ AüXBk Þñl. Aüò ìvBèú Gú ðõÑ, Þý×ýQ ô ̂ãõðãþ
uBgQ ìdýÈ ÞzQ ô |Hp| @J ìÛÇp ì¿pÖþ GvPãþ kAok ô Aq Aüò
oô ÖBÞPõo Ozhý¿þ ìñBuHþ ðíþ|GByl. qüpA Gpgþ Aq âõðú|øBÿ
AypüzýB||ìBðñl AypüzýB AüñBÞPýõ||(|evitcani .E|) Gú kèýê ðBOõAðBüþ
OhíýpæÞPõq ô üB Ohíýp küp øñãBï @ó Wçÿ Öérÿ ðýr AüXBk
ðíþ|ðíBüñl (21).

|ôüévõðõüê (|ellivnosliW|) ðýr ko uBë 8002 Aüò ìÇéI oA
OBCÞýl ô GýBó kAyQ Þú Gú kèýê Òýp AgP¿B¾þ Gõkó ìdýÈ ÞzQ
ADõqüò ìPýéò Géõ ko yñBuBüþ AypüzýB Þéþ||ô uBüp GBÞPpÿ|øBÿ
Ohíýp Þññlû, Gú @qìBü{|øBÿ küãpÿ GpAÿ OzhýÀ kÚýÜ
GBÞPpÿ|øB ðýBq ìþ|GByl (31).

GY (|jeB|) ô øíßBoAó ko uBë 0991 GpAÿ yñBuBüþ Þéþ|Öpï|øB Aq
ðíõðú|øBÿ @J Aq ìdýÈ|øBÿ ÞzQ AgP¿B¾þ ô OvQ|øBÿ AÖPpAÚþ
AuP×Bkû ðíõkðl. @ó|øB øí̀ñýò GpAÿ @ó Þú GPõAðñl Aüò GBÞPpÿ|øB oA
upüÐ|Op Aq oô}|øBÿ GýõyýíýBüþ yñBuBüþ Þññl Aq ôAÞñ{|RCP|
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yßê 1: ðPBüY cB¾ê Aq AèßPpôÖõoq ìd¿õë |RCP|. uPõó|øBÿ 1 OB 6 ðzBó
køñlû cÃõo só|Bmal |(|pb|903), |M|) uBür ìBoÞp (|pb|001), |-C|) ÞñPpë
ìñ×þ, |+C|) ÞñPpë ìTHQ.

Wlôë 1: ðíõðú|øBÿ WlA ylû Aq ìpAÞr koìBðþ ô @J|øBÿ uÇdþ yùpuPBó GBGê.



GpAÿ OßTýp só|øBÿ|Bmal| ô |Zcal| AuP×Bkû ðíõkðl (11). ||
@uñvþ (|isnesA|) ô øíßBoAó ko uBë 1891 GBÞPpÿ|øBÿ

AypüzýB |Þéþ||ô uBèíõðç||oA Aq ðíõðú|øBÿ ìpÕ WlAuBqÿ Þpkðl.
@ó|øB GpAÿ yñBuBüþ upüÐ|Op Aüò GBÞPpÿ|øB Aq oô} |xelpitluM
RCP| AuP×Bkû ðíõkðl. øí̀ñýò @ó|øB GpAÿ OzhýÀ AypüzýB|Þéþ|
|Aq só|Bmal|AuP×Bkû Þpkðl (9). AìB ko ìÇBèÏú cBÂp GB AuP×Bkû Aq
oô} |RCP| AÚlAï Gú OßTýp só |Bmal |âpkül.

ko ânyPú Gú Æõo ìÏíõë âpôû Gñlÿ âõðú|øBÿ yýãç||ìBðñl
GvýBoÿ Aq GBÞPpÿ|øBÿ küãp Gp AuBx g¿õ¾ýBR Öýéõsðþ ô üB
ìñzB @ó|øB KBüú|ânAoÿ ylû Gõk. GÏløB ÞéýløBüþ GpAÿ âpôû|Gñlÿ
ôütâþ|øBüþ ìBðñl ì¿pÙ uõGvPpA ô ÖÏBèýQ|øBÿ @ðrüíþ KýzñùBk
yl. AìB Aìpôqû GB OõWú Gú OõuÏú oô}|øBÿ ìõèßõèþ KýzñùBkAR
Wlülÿ ko ìõok âpôû Gñlÿ yýãç||AoADú ylû AuQ (41).

ìBoOýñr (|zenítraM|) ô øíßBoAð{ ko uBë 4002 GB ìÇBèÏú Gp
oôÿ só|øBÿ ÞéHvýç||koKþ A¾çf âpôû|Gñlÿ Aüò GBÞPpÿ Gp@ìlðl.
Aüò ìdÛÛýò GýBó kAyPñl Þú ìzh¿BR ÖñõOýLþ ko Gýò uõüú|øBÿ
gõüzBôðl GvýBo ìPñõÑ AuQ ô ko uõüú|øBÿ ìhPéØ ko OõAðBüþ
AuP×Bkû Aq üà uõGvPpAÿ ìÏýò O×BôR|øBüþ ôWõk kAok. GñBGpAüò
AuP×Bkû Aq uõGvPpA ðíþ|OõAðl AuPlæë ÚBGê AÆíýñBðþ GpAÿ
âpôû|Gñlÿ |GByl (51). øí̀ñýò uõ (|oS|) ô øíßBoAó ko uBë 4991
ârAo} Þpkðl Þú AÆçÎBR ÖñõOýLþ ko Gpgþ Aq GBÞPpÿ|øB üBÖQ
ìþ|yõk Þú GB uBüp AoqüBGþ|øBÿ âpôû Gñlÿ ko OÃBk ìþ|GByñl (61).
ôèa (|hcleW|) ô øíßBoAó ðýr ko uBë 2002 GýBó kAyPñl Þú
AÆçÎBR Gú kuQ @ìlû Aq OõAèþ|üBGþ só|øB GB âpôû|Gñlÿ oAüY
GBÞPpÿ|øBÿ oôkû|Aÿ ko OÃBk ìþ|GByñl (71).

KõKõ (|opuP|) ô øíßBoAó ko uBë 6002 ko Þzõo AuPpAèýB
AÊùBo kAyPñl Þú GBÞPpÿ|øBÿ yýãç||ô AypüzýB| Þéþ||Gú kèýê oAGÇú
gõüzBôðlÿ GvýBo ðrküßþ Þú GB üßlüãp kAoðl øíýzú ìõok OõWú
Gõkû|Aðl. AìB üBÖPò g¿õ¾ýBOþ Þú GPõAðñl uõüú|øBÿ yýãç||oA Aq
AypüzýB Þéþ||ìPíBür ðíBüñl ko OvQ|øBÿ OzhýÀ Kryßþ
Âpôoÿ AuQ. ko ânyPú Îlï OõAðBüþ ko Ohíýp Úñl æÞPõq ô
ÒýpìPdpá Gõkó yýãç||Gú ÎñõAó ÖBÞPõoÿ ko WlAuBqÿ Aüò
GBÞPpÿ|øB Aq AypüzýB Þéþ||ìÇpf Gõkû AuQ. AìB ko køú 0491 GB

yñBuBüþ uõüú|øBÿ KBOõsðþ| Þú OõAðBüþ Ohíýp Gpgþ Aq ÚñløB ô
ìzh¿BR küãp AypüzýB Þéþ||oA GýzPp Aq yýãç||kAyPñl, ìõÂõÑ
GÓpðY ô Ký̀ýlû|Op âpkül. Aüò AoâBðývî|øB Gú ÎñõAó Öpï|øBÿ
KBOõsðýà AypüzýB|Þéþ||OéÛþ ylðl. AìB AÞñõó ôAÂe Gú ðËp ìþ|oul
Þú uõüú|øBÿ yýãç||âpôû âvvPú ô ìXrAüþ Aq AypüzýB |Þéþ|
|ðíþ|GByñl ô cPþ üà qüpâõðú oA ðýr Ozßýê ðíþ|køñl. Gú øíýò
kèýê KtôøzãpAó OíBìþ uõüú|øBÿ yýãç||oA Gú ÎñõAó Öpï|øBüþ Aq
AypüzýB Þéþ||ìþ|yñBuñl (81). ||

Aìpôqû ìÇBèÏBR OzBGú |AND| ðzBó kAkû AuQ Þú yýãç||ko
Wñw AypüzýB |Þéþ||ÚpAo ìþ|âýpk. ko ìÇBèÏú cBÂp ðýr GBÞPpÿ|øBÿ
AypüzýB Þéþ||ô yýãç||øp kô OõAðvPñl GB AuP×Bkû Aq oô} |RCP| só
|Bmal| oA OßTýp ðíBüñl. AìB Aüò oôülAk ko GBÞPpÿ|øBÿ uBèíõðç||ô
ÞéHvýç||ìzBølû ðãpkül. GñBGpAüò ìþ|OõAó ðPýXú âpÖQ Þú AcPíBæ«
GBÞPpÿ|øBÿ AypüzýB| Þéþ||ô yýãç||ko üà âpôû ÚpAo kAoðl. AìB
uBèíõðç||ô ÞéHvýç||GBül ko âpôû WlAâBðú|Aÿ ÆHÛú|Gñlÿ yõðl.

ðPýXú|âýpÿ
GpAÿ WlAuBqÿ AypüzýB Þéþ||ô yýãç||Aq uBüp AÎÃBÿ

AðPpôGBÞPpüBuú||Gú kèýê yHBøQ ìõoÖõèõsüßþ ô GýõyýíýBüþ
GBÞPpÿ|øBÿ gBðõAkû AðPpôGBÞPpüBuú||, GùPp AuQ AGPlA AoqüBGþ ôWõk
só |Bmal|AðXBï yõk ô uLw GB AuP×Bkû Aq OvQ|øBÿ GýõyýíýBüþ
Aüò kô GBÞPpÿ Aq üßlüãp O×ßýà âpkðl.

Ozßpô ÚlokAðþ
ðõüvñlâBó Aüò ìÛBèú Aq ÞBoyñBx ìdPpï @qìBüzãBû kAðzãBû

Îéõï Kryßþ GBGê @ÚBÿ ìÛlAk GBÚpÿ ô gBðî|øB ÖBÆíú @øñãpÞBðþ,
ìùPBJ ÎéýXBó Kõo, ðBküB ÚBuíýBó Gú kèýê øíßBoÿ ¾íýíBðú ko
AWpAÿ Aüò Ktôø{ ÞíBë AìPñBó oA kAoðl.
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Abstract
Background and Objective: Metallic green sheen and lactose fermentation has been used for iden-

tification and differentiation of E. coli from other Enterobacteriaceae in laboratories for many years.
However, these methods defect to accurate diagnosis of E. coli. This study employed lamB gene PCR
amplification to distinguish E. coli and Shigella from other Enterobacteriaceae isolated from clinical
samples and surface waters, collected in Babol, Iran.

Material and Methods: In this cross-sectional study, 100 clinical samples from patients attending
health centers and 30 surface water samples were gathered in Babol. All samples were grown on blood
agar and Eosin methylene blue. After first biochemical identification, DNA of the samples were
extracted and lamB gene was amplified using the PCR reaction.

Results: After cultivation of the samples on blood agar and eosin methylene blue media and bio-
chemical identification of the strains, it has been shown that all 40 isolated E. coli and 30 Shigella carry
the lamB gene. However, none of the Salmonella and Klebsiella strains showed the related band.

Conclusions: According to the findings of this study, investigation of lamB gene is an appropriate
method for initial isolation of E. coli and Shigella from other Enterobacteriaceae.
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